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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать у студентов комплексное представление об 

основных закономерностях и особенностях всемирно-исторического процесса, основных этапах и 

содержании всеобщей истории и истории России с древнейших времен до наших дней, выработать 

понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству, стремления своими 

действиями служить его интересам, в том числе защите национальных интересов России. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «История (история России, всеобщая история)» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Социально-гуманитарный».  

Для освоения дисциплины «История (история России, всеобщая история)» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения истории в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименов

ание 

компетенц

ии 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения  

по дисциплине 

УК-5 способен 

восприним

ать 

межкульту

рное 

разнообраз

ие 

общества в 

социально-

историческ

ом, 

этическом 

и 

философск

ом 

контекстах 

УК-5.1. 

анализирует 

социокультурные 

различия 

социальных 

групп, опираясь 

на знание этапов 

исторического 

развития России в 

контексте 

мировой истории, 

социокультурных 

традиций мира, 

основных 

философских, 

религиозных и 

этических учений 

знать: 
- движущие силы и основные закономерности историко-

культурного развития человека и общества; 

- место человека в историческом процессе, 

политической организации общества; 

- основные методы исторического познания и теории, 

объясняющие исторический процесс; 

- основные этапы и ключевые события истории России и 

всеобщей истории; 

- важнейшие достижения материальной и духовной 

культуры и системы ценностей, сформировавшихся в 

ходе исторического развития; 

уметь: 
- получать, обрабатывать и анализировать историческую 

информацию, полученную из различных источников; 

- преобразовывать историческую информацию в 

историческое знание, осмысливать процессы, события и 

явления в России и мировом сообществе в их динамике 

и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

- выявлять существенные черты исторических 

процессов, явлений и событий; 

- соотносить общие исторические процессы и отдельные 

факты; 

- формировать и аргументировано отстаивать 

собственную позицию по проблемам истории; 

- анализировать социокультурные различия в 

современном мире, опираясь на знание мировой и 

отечественной истории; 

владеть: 

- навыками сопоставления разных источников 

информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений; 

- навыками определения практических последствий 

предложенного решения задачи; 

- методами критики исторических источников и 

систематизации историко-культурной информации; 

- приемами критической оценки научной литературы; 

- навыками осуществления сознательного выбора 

ценностных ориентиров и гражданской позиции. 

УК-5.2. 

демонстрирует 

уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям 

Отечества 

УК-5.3. 

конструктивно 

взаимодействует с 

людьми с учетом 

их 

социокультурных 

особенностей в 

целях успешного 

выполнения 

профессиональны

х задач и 

социальной 

интеграции 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 54 36 18 

 Лекции 26 18 8 

Семинары 28 18 10 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

очно-заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 28 64 
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заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 28 64 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 История в системе социально-гуманитарных 

наук. Основы методологии исторической науки 
2 - - 2 

2 Исследователь и исторический источник. 

Становление и развитие историографии 
- 2 - 2 

3 Исторические процессы образования 

государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья 

2 2 - 4 

4 Становление российской государственности в 

контексте мировой истории 
4 4 - 8 

5 Русские земли в XIII-XV вв. и европейское 

средневековье 
2 2 - 4 

6 Россия в XVI−XVII вв. в контексте развития 

европейской цивилизации 
2 2 - 4 

7 XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской 

истории. Провозглашение Российской империи. 

Промышленный переворот 

4 4 - 8 

8 Россия и мир в начале ХХ века 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

2 семестр 

9 Строительство социализма в СССР в 1921-1941 

гг. в контексте мировой истории 
2 2 - 4 

10 СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах 
2 2 - 4 

11 Отечество в 1945-2000 гг. и мировое развитие 4 4 - 8 

12 Россия и мир в начале XXI века - 2 - 2 

  8 10 - 18 

  26 28 - 54 
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очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 История в системе социально-гуманитарных 

наук. Основы методологии исторической 

науки 

2 - - 4 

2 Исследователь и исторический источник. 

Становление и развитие историографии 
- - - 2 

3 Исторические процессы образования 

государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья 

- - - 4 

4 Становление российской государственности в 

контексте мировой истории 
2 - - 2 

5 Русские земли в XIII-XV вв. и европейское 

средневековье 
-- - - 4 

6 Россия в XVI−XVII вв. в контексте развития 

европейской цивилизации 
- - - 4 

7 XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской 

истории. Провозглашение Российской 

империи. Промышленный переворот 

- 2 - 4 

8 Россия и мир в начале ХХ века - 2 - 4 

  4 4 - 28 

2 семестр 

9 Строительство социализма в СССР в 1921-

1941 гг. в контексте мировой истории 
2 - - 8 

10 СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах 
- 2 - 8 

11 Отечество в 1945-2000 гг. и мировое развитие - - - 8 

12 Россия и мир в начале XXI века - - - 8 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 32 

  2 2 - 64 

  6 6 - 92 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 История в системе социально-гуманитарных 

наук. Основы методологии исторической 

науки 

2 - - 4 

2 Исследователь и исторический источник. 

Становление и развитие историографии 
- - - 2 

3 Исторические процессы образования 

государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья 

- - - 4 

4 Становление российской государственности в 

контексте мировой истории 
2 - - 2 

5 Русские земли в XIII-XV вв. и европейское 

средневековье 
-- - - 4 

6 Россия в XVI−XVII вв. в контексте развития 

европейской цивилизации 
- - - 4 

7 XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской 

истории. Провозглашение Российской 

империи. Промышленный переворот 

- 2 - 4 

8 Россия и мир в начале ХХ века - 2 - 4 

  4 4 - 28 

2 семестр 

9 Строительство социализма в СССР в 1921-

1941 гг. в контексте мировой истории 
2 - - 8 

10 СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах 
- 2 - 8 

11 Отечество в 1945-2000 гг. и мировое развитие - - - 8 

12 Россия и мир в начале XXI века - - - 8 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 32 

  2 2 - 64 

  6 6 - 92 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. История в системе социально-гуманитарных наук. Основы методологии 

исторической науки. 
Место истории в системе наук. Объект и предмет исторической науки. Роль теории в познании 

прошлого. Теория и методология исторической науки. Сущность, формы, функции исторического 

знания. История России – неотъемлемая часть всемирной истории: общее и особенное в историческом 

развитии. Основные периоды истории России и направления современной исторической науки. 
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Тема 2. Исследователь и исторический источник. Становление и развитие историографии. 
Становление и развитие историографии как научной дисциплины. Источники по отечественной 

истории (письменные, вещественные, аудио-визуальные, научно-технические, изобразительные). 

Способы и формы получения, анализа и сохранения исторической информации. 

 

Тема 3. Исторические процессы образования государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья. 
Пути политогенеза и этапы образования государства в свете современных научных данных. 

Разные типы общностей в догосударственный период. Проблемы этногенеза и роль миграций в 

становлении народов. Специфика цивилизаций (государство, общество, культура) Древнего Востока и 

античности. 

Территория России в системе Древнего мира. Древнейшие культуры Северной Евразии (неолит и 

бронзовый век). Страна ариев. Киммерийцы и скифы. Древние империи Центральной Азии. Скифские 

племена; греческие колонии в Северном Причерноморье; Великое Переселение народов в III – VI веках. 

Падение Римской империи. Рождение и расцвет мусульманской цивилизации.  

Смена форм государственности. Варварские королевства. Государство франков. Меровинги и 

Каролинги. Властные традиции и институты в государствах Восточной, Центральной и Северной 

Европы в раннем средневековье; роль военного вождя. Византия – мост между эпохами и 

цивилизациями. 

 

Тема 4. Становление российской государственности в контексте мировой истории 
Проблемы этногенеза и ранней истории славян в исторической науке. Расселение 

восточнославянских племен. Славяне на догосударственном этапе своего развития.  Причины появления 

княжеской власти и ее функции. Традиционные формы хозяйства и социальной организации 

европейских народов в догосударственный период. Родовая и семейная община у древних славян. 

Племенное деление восточных славян. Духовная и материальная культура древних славян и 

неславянских народов России. Славянское язычество. Славяне и их соседи. Взаимоотношения 

славянских племен с Византийской империей. Славяне и кочевой мир в раннем Средневековье. 

Этнокультурные и социально-политические процессы становления древнерусской 

государственности. Социально-экономические и политические изменения в славянском обществе на 

рубеже VIII-IX вв. Складывание восточнославянских союзов племен. 

Возникновение Древнерусского государства. Новгород и Киев – первые центры 

восточнославянской государственности. Первые русские князья-Рюриковичи. Проблема «призвания 

варягов» в современной исторической науке. 

Складывание раннефеодальной монархии в годы правления Владимира Святославича и Ярослава 

Мудрого. «Русская Правда» - первый свод законов на Руси. 

Особенности социально-политического развития Древнерусского государства. Социальный строй 

Древней Руси в оценках историков. Дискуссия о характере общественно-экономической формации в 

отечественной науке. Концепции «государственного феодализма» и «общинного строя». Социально- 

экономический строй Древней Руси и западноевропейский феодализм: черты сходства и различия. 

Политический строй Древней Руси. Роль вече. Возникновение городов в Древней Руси, их место в 

политической и социально-экономической структуре. 

Эволюция древнерусской государственности в XI-XII вв. Причины и предпосылки распада 

единого Древнерусского государства. Формирование удельных княжеств. Внутрикняжеские усобицы и 

войны.  

Культурные влияния Востока и Запада. Принятие христианства: причины и последствия. 

Православная Церковь и ее роль в истории русских княжеств. Материальная и духовная культура 

Древней Руси.  

Социально-экономическая и политическая структура русских земель периода политической 
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раздробленности. Формирование различных политических моделей развития древнерусской 

государственности: Новгородская боярская республика; «боярская олигархия» в Галицко- Волынском 

княжестве; Владимиро-Суздальская Русь – упрочение княжеской власти. 

Внешняя политика Древнерусского государства в IX-XII вв. Русь и Византия. Взаимоотношения 

русских княжеств и феодально-католических государств Западной Европы. Древняя Русь и Великая 

Степь: Хазария, печенеги, половцы. Русь и мусульманский мир. 

 

Тема 5. Русские земли в XIII–XV вв. и европейское средневековье  
Средневековье как стадия исторического процесса в Западной Европе, на Востоке и в России: 

технологии, производственные отношения и способы эксплуатации, политические системы, идеология и 

социальная психология. Русские княжества и европейские государства в Средние века: общие 

тенденции развития и различия. Роль религии и духовенства в средневековых обществах Запада и 

Востока. Дискуссия о феодализме как явлении всемирной истории. Проблема централизации. 

Централизация и формирование национальной культуры. 

Образование Монгольской державы. Монгольское нашествие на Русь и Европу. 1237–1241 гг. 

Возникновение Золотой Орды. Формирование системы вассальной зависимости русских земель 

от Золотой Орды. Проблема ордынского влияния на внутриполитические отношения в русских 

княжествах и их культуру в современной исторической науке. 

Экспансия Запада на русские земли. Борьба Руси против немецкой и шведской агрессии. 

Александр Невский. Новгород и Псков как форпосты борьбы с Ливонским орденом. 

Предпосылки образования централизованного Российского государства. Основные этапы 

объединительного процесса. Возникновение новых политических центров в Северо-Восточной Руси 

(Тверь, Нижний Новгород, Рязань, Москва). Борьба между Москвой и Тверью за главенство в Северо-

Восточной Руси. Первые московские удельные князья (Даниил Александрович, Иван Калита, Семен 

Гордый), их роль в централизации русских земель. 

Социально-экономическое развитие русских земель в Средние века. Изменения в социальной 

структуре средневекового русского общества. Формирование служилого сословия – дворянства. 

Московское княжество и Золотая Орда. Дмитрий Донской. Куликовская битва 1380 г. Феодальная война 

1425–1453 годов. 

Образование Великого княжества Литовского. Западная и Южная Русь под властью литовских 

князей. Русь и Литва в XIII − первой половине XV вв.: борьба за политическую гегемонию. 

Грюнвальдская битва 1410 г. 

Завершение политического объединения Руси. Иван III. Присоединение Новгорода и Твери к 

Московскому княжеству. Стояние на р. Угре. Освобождение от вассальной зависимости от Золотой 

Орды. Внешняя политика Ивана III. Эволюция политического строя и социальных отношений в 

Московской Руси. Процесс централизации в законодательном оформлении. Судебник 1497 г. и его роль. 

Формирование поместной системы как опоры центральной власти. 

Процесс централизации на Руси и в странах Западной Европы (Англия, Франция, Испания, 

Португалия): общее и особенное. Перемещение церковного центра в Москву. Роль Православной 

церкви в укреплении Московского государства и формировании общерусского национального 

самосознания. Митрополит Алексий и Сергий Радонежский. Установление автокефалии Русской 

Православной Церкви в XV в. Внутрицерковная борьба (иосифляне и нестяжатели, средневековые 

ереси). Реакция на Ферраро-Флорентийскую унию на Руси. 

Пути развития русской культуры и художественного искусства в XIII-XV вв. Письменность, 

летописание, образование, архитектура, иконопись, ювелирное ремесло. 

 

Тема 6. Россия в XVI–XVII вв. в контексте развития европейской цивилизации 
XVI-XVII вв. в мировой истории. Великие географические открытия и начало Нового времени в 

Западной Европе. Эпоха Возрождения. Реформация и её экономические, политические, 

социокультурные причины. «Новое время» в Европе как особая фаза всемирно-исторического процесса. 
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Стабильная абсолютная монархия в рамках национального государства – основной тип социально-

политической организации постсредневекового общества. Развитие капиталистических отношений. 

Дискуссия об определении абсолютизма. Абсолютизм и восточная деспотия. Речь Посполитая: 

этносоциальное и политическое развитие.  

Формирование идеологической концепции «Москва – Третий Рим». Закрепление института 

царской власти в России в 1547 г. Складывание сословно-представительной монархии. Боярская дума. 

Земский собор. Сословно-представительные учреждения в России и Западной Европе. 

Политическое развитие России в годы правления Ивана IV Грозного. Реформы «Избранной 

Рады». Укрепление самодержавно-асболютистских тенденций в политике Ивана Грозного. Церковная 

политика Ивана Грозного. Опричнина, ее причины и последствия. Внешняя политика России в XVI 

веке. Борьба с Литвой и Польшей за южнорусские земли. Присоединение Казанского, Астраханского 

ханств, Ногайской Орды и Сибири. Поиски путей сближения с Западом во внешней и экономической 

политике России. Западная политика Ивана IV. Ливонская война: цели и причины неудач. Оценка роли 

личности Ивана IV в современной литературе. 

Социально-экономический и политический кризис XVI − начала XVII в. «Смутное время»: 

ослабление государственных начал, попытки возрождения традиционных («домонгольских») норм 

отношений между властью и обществом. Политика Бориса Годунова. Самозванчество. Польско-

шведская интервенция и ее последствия. Всенародная борьба с иностранными интервентами и их 

пособниками. Первое и Второе народные ополчения и их роль в освобождении Москвы от польско-

литовских захватчиков. Историческая роль К. Минина и Д. Пожарского. Земский собор 1613 г. и 

избрание на престол Михаила Романова. 

Экономическое развитие в XVII в. Развитие городов, торговли, товарообмена и мануфактурного 

производства. Начало складывания всероссийского рынка. Освоение Поволжья, Урала, Сибири, его 

роль в развитии окраин России. 

Социальная структура российского общества в XVII веке. Возвышение дворянства. Перемены в 

положении купечества и посадских лиц. Закрепощение крестьянства: причины и последствия. 

Российское казачество в XVII веке. 

Эволюция политического строя России. Укрепление самодержавия. Соборное Уложение 1649 

года: юридическое закрепление крепостного права и сословных функций. Изменение места и роли 

Боярской Думы, приказов, Земских соборов в системе государственного управления. Дискуссии о 

генезисе самодержавия. Начало внутриполитических преобразований в период правления царей 

Алексея Михайловича, Федора Алексеевича и царевны Софьи.  

Социальные движения второй половины XVII в. Соляной бунт. Новгородские и псковские 

восстания. Медный бунт. Казачье-крестьянская война в России под предводительством Степана Разина. 

Русская Православная Церковь в XVII столетии. Европейская Реформация и церковная реформа в 

России: сравнительный анализ. Церковный раскол; его социально-политическая сущность и 

последствия. Патриарх Никон и протопоп Аввакум. 

Внешняя политика России в XVII в. Отношения России со странами Западной Европы. 

Смоленская война. Вхождение в состав России Левобережной Украины. Переяславская рада. Русско-

польская война 1654-1667 гг. Вечный мир с Польшей 1686 г. Россия и мусульманский мир в XVII 

столетии. Россия и Крымское ханство. Начало политического противостояния России и Османской 

империи в Восточной Европе (русско-турецкая война 1677– 1681 гг., Крымские и Азовские походы). 

Завершение присоединения Сибири и начальный этап присоединения Кавказа. Русские 

географические открытия. 

Культура России XVI-XVII вв. в контексте развития мировой культуры. Формирование светской 

культуры в России. Образование и наука. Новые тенденции в развитии литературы и художественного 

искусства России в XVII в. 
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Тема 7. XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской истории. Провозглашение 

Российской империи. Промышленный переворот. 
XVIII в. в европейской и мировой истории. Проблема перехода в «царство разума». Россия и 

Европа: новые взаимосвязи и различия. Петр I: борьба за преобразование традиционного общества в 

России. Основные направления «европеизации» страны. Предпосылки и особенности складывания 

российского абсолютизма. Эволюция социальной структуры общества. Внешняя политика Петра I. 

Азовские походы. «Великое посольство». Северная война. Скачок в развитии тяжелой и легкой 

промышленности. Создание Балтийского флота и регулярной армии. Табель о рангах. Сенат, коллегии. 

Церковная реформа. Провозглашение России империей. Национальный состав Российской империи в 

XVIII в. Упрочение международного авторитета страны. Оценка петровских реформ и личности Петра I 

в историографии. 

Эпоха дворцовых переворотов (1725–1762 гг.). Екатерина II: истоки и сущность дуализма 

внутренней политики. «Просвещенный абсолютизм». Эволюция форм собственности на землю. 

Усиление крепостного права в России. Крестьянская война под предводительством Е. Пугачева. 

Мануфактурное промышленное производство. Разделы Польши. Присоединение Крыма и ряда других 

территорий на юге. Освоение Причерноморья. Правление Павла I. Россия и Европа в XVIII веке. 

Изменения в международном положении империи. Культура России в XVIII в.: от петровских 

инициатив к «веку просвещения». Профессиональный театр, архитектура, наука, образование. М.В. 

Ломоносов.  

Европейское Просвещение и рационализм. Влияние идей Просвещения на мировое развитие. 

Европейские революции XVIII-XIX вв. Французская революция и её влияние на политическое и 

социокультурное развитие стран Европы. Наполеоновские войны и Священный союз как система 

общеевропейского порядка.  Формирование европейских наций. Воссоединение Италии и Германии. 

Война за независимость североамериканских колоний. Декларация независимости и Декларация прав 

человека и гражданина. Гражданская война в США. Европейский колониализм и общества Востока, 

Африки, Америки в XIX в. Промышленный переворот; ускорение процесса индустриализации в XIX в. 

и его политические, экономические, социальные и культурные последствия. Секуляризация сознания и 

развитие науки. Романтизм, либерализм, дарвинизм.  

Попытки реформирования политической системы России при Александре I; проекты М.М 

.Сперанского и Н.Н. Новосильцева. Отечественная война 1812 г. Значение победы России в войне 

против Наполеона и освободительного похода России в Европу для укрепления международных 

позиций России. Российское самодержавие и «Священный Союз» и Венская система международных 

отношений. Изменение политического курса в начале 20-х гг. XIX в.: причины и последствия.  

Внутренняя политика Николая I. Россия и Кавказ. Кавказская война и присоединение Северного 

Кавказа к России. Передовые прогрессивные деятели России о Кавказе и кавказских народах. Крымская 

война и ее последствия для России и мира. Общественная мысль России XIX в.: декабристы, западники, 

славянофилы, консерваторы, революционно-демократическое народничество. 

Крестьянский вопрос: этапы решения. Первые подступы к отмене крепостного права в нач. XIX в. 

Реформы Александра II. Предпосылки и причины отмены крепостного права. Дискуссия об 

экономическом кризисе системы крепостничества в России. Отмена крепостного права и её итоги: 

экономический и социальный аспекты; дискуссия о социально-экономических, внутренне- и 

внешнеполитических факторах, этапах и альтернативах реформы. Политические преобразования 60–70-

х гг. и их последствия. Присоединение Средней Азии. Русско-турецкая война 1877–1878 гг. Развитие 

Европы во второй пол. XIX в. Франко-прусская война. Бисмарк и объединение германских земель. 

Александр III и контрреформы 1880–94-х гг. 

Начало правления Николая II. Всероссийская перепись населения 1897 года как свидетельство 

изменений в социальной структуре общества. Особенности социально-экономического развития 

пореформенной России. Новые тенденции в развитии сельского хозяйства. Изменения 

социокультурного облика крестьянства. Рост внутреннего и внешнего рынка, развитие торгового 
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капитала. Урбанизация страны. Формирование городского населения. Профессионализация труда. 

Буржуазия и рабочий класс в пореформенной России: источники формирования, состав, положение в 

социальной структуре общества, корпоративная и трудовая этика. Национальный вопрос и 

национальная политика российских монархов в XIX – начале XX вв. 

Неравномерность и незавершенность развития российского капитализма. Форсирование 

российской индустриализации «сверху». Усиление государственного регулирования экономики. 

Многоукладность российской экономики и ее влияние на экономическое и социальное развитие России. 

Освободительное движение 1860 – начала 80-х гг. Русское народничество и его эволюция. 

Земское либерально-оппозиционное движение 1870–80 гг. Рабочие организации и кружки. 

Распространение марксизма. 

«Золотой век» русской культуры в XIX в. Система просвещения. Наука и техника. Формирование 

научных школ. Печать. Литература и искусство. Быт города и деревни. Общие достижения и 

противоречия. Особенности развития культуры России в конце XIV – начале XX вв. Серебряный век 

русской литературы. 

 

Тема 8. Россия и мир в начале ХХ века. 
Роль ХХ столетия в мировой истории. Глобализация общественных процессов. Российские 

реформы в контексте мирового развития в начале XX века. 

Капиталистические войны конца XIX – начала ХХ вв. за рынки сбыта и источники сырья. 

Изменения в системе международных отношений в начале ХХ в. Формирование предпосылок 

глобализации вооруженных конфликтов. Основные военно-политические блоки. Завершение раздела 

мира и борьба за колонии. Политика США. Особенности становления капитализма в колониально 

зависимых странах. «Пробуждение Азии» – первая волна буржуазных антиколониальных революций. 

Национально-освободительные движения в Китае (Гоминьдан) и Иране в начале XX в.  

Российская экономика конца XIX – начала ХХ вв.: подъемы и кризисы, их причины. 

Сравнительный анализ развития промышленности и сельского хозяйства: Европа, США, страны Южной 

Америки. Монополизация промышленности и формирование финансового капитала. Банкирские дома в 

экономической жизни пореформенной России. Доля иностранного капитала в российской добывающей 

и обрабатывающей промышленности. Продолжение форсирования российской индустриализации 

«сверху». Усиление государственного регулирования экономики. Реформы С.Ю. Витте. Русская 

деревня в начале XX века. Обострение споров вокруг решения аграрного вопроса. Первая российская 

революция 1905–1907 гг.: предпосылки, ход, итоги. Столыпинская аграрная реформа 1906–1912 гг.: 

экономическая, социальная и политическая сущность, итоги, последствия. Политические партии в 

России начала века: генезис, классификация, программы, тактика. Опыт думского парламентаризма в 

России.  

Первая мировая война: предпосылки, ход, итоги. Основные театры военных действий. Влияние 

первой мировой войны на европейское развитие. Новая карта Европы и мира. Версальская система 

международных отношений. Новая фаза европейского капитализма. Участие России в Первой мировой 

войне. Диспропорции в структуре собственности и производства в промышленности. Кризис власти в 

годы войны и его истоки. Истоки общенационального кризиса?влияние войны на его приближение. 

Альтернативы развития России после Февральской революции. Временное правительство и 

Петроградский Совет. Социально-экономическая политика новой власти. Кризисы власти. 

Большевистская стратегия: причины победы. Октябрь 1917 г. Экономическая программа большевиков. 

Начало формирования однопартийной политической системы. Гражданская война и интервенция. 

Революционный кризис в Европе в 1918–1919 гг.; идея мировой революции и попытки ее реализации. 

Начало строительства Советского государства в 1918–1920-е гг., роль В.И. Ленина в его становлении. 

Современная отечественная и зарубежная историография о причинах, содержании и последствиях 

общенационального кризиса в России и революции в России в 1917 году.  
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Тема 9. Строительство социализма в СССР в 1921-1941 годах в контексте мировой истории. 
Особенности международных отношений в межвоенный период. Лига Наций. Капиталистическая 

мировая экономика в межвоенный период. Мировой экономический кризис 1929 г. и «великая 

депрессия». Альтернативные пути выхода из кризиса. Общее и особенное в экономической истории 

развитых стран в 1920-е гг. Государственно-монополистический капитализм. Кейнсианство. 

Идеологическое обновление капитализма под влиянием социалистической угрозы: консерватизм, 

либерализм, социал-демократия, фашизм и национал-социализм. Приход фашизма к власти в Германии. 

«Новый курс» Ф. Рузвельта. «Народные фронты» в Европе.  

Политические, социальные, экономические истоки и предпосылки формирования нового строя в 

Советской России. Структура режима власти. Адаптация Советской России на мировой арене. СССР и 

великие державы. Коминтерн как орган всемирного революционного движения. Антикоминтерновский 

пакт и секретное соглашение. Утверждение однопартийной политической системы. Политический 

кризис начала 20-х гг. Переход от военного коммунизма к нэпу. Образование СССР. Особенности 

советской национальной политики и модели национально-государственного устройства.  Борьба в 

руководстве РКП(б) – ВКП(б) по вопросам развития страны. Возвышение И.В. Сталина. Курс на 

строительство социализма в одной стране. Дискуссии о тоталитаризме в современной историографии.  

Экономические основы советского политического режима. Разнотипность цивилизационных 

укладов, унаследованных от прошлого. Этнические и социокультурные изменения. Форсированная 

индустриализация: предпосылки, источники накопления, метод, темпы. Первые пятилетки и их 

результаты. Политика сплошной коллективизации сельского хозяйства, ее экономические и социальные 

последствия. Успехи Советской власти в культурной сфере и сфере образования. Эволюция 

политического режима в СССР. Начало формирования авторитарной политической системы. Репрессии. 

 

Тема 10. СССР во второй мировой и Великой Отечественной войнах. 
Советская внешняя политика в предвоенный период. Японская агрессия на озере Хасан и на реке 

Халхин-Гол. Договор 1939 года о ненападении с Германией. Советско-финская война. Современные 

споры в исторической литературе о международных отношениях в 1939–1941 гг. 

Предпосылки, причины и начало Второй мировой войны. Великая Отечественная война. 

Перестройка экономики на военный лад. Наука – фронту. Битва моторов. Изменения в структуре 

власти, в жизни советских людей. Создание антигитлеровской коалиции. Историческое значение 

основных сражений Великой Отечественной войны: Московской, Сталинградской, Курской битв. 

Героическое сопротивление Ленинграда. Партизанская борьба. Советский тыл в годы войны. 

Освобождение оккупированных территорий СССР и Восточно-Европейских государств от фашистских 

захватчиков. Героизм советского народа. Полководцы. Выработка союзниками глобальных 

стратегических решений по послевоенному переустройству мира (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская 

конференции). Нюрнбергский процесс: осуждение и наказание руководящих нацистских преступников. 

Решающий вклад Советского Союза в разгром фашизма и японского милитаризма. Дискуссии о роли и 

вкладе СССР в победу во Второй мировой войне. 

 

Тема 11. Отечество в 1945-2000 годах и мировое развитие. 
Власть и общество в СССР в первые послевоенные годы. Трудности послевоенной жизни; 

восстановление народного хозяйства. Образование двухполярного мира. Утрата атомной монополии 

США. Новые международные организации. Начало холодной войны. Создание НАТО. План 

Маршалла и окончательное разделение Европы. Формирование социалистического лагеря. Создание 

Совета экономической взаимопомощи (СЭВ). Наращивание военно-промышленного комплекса. Герои 

довоенных и послевоенных пятилеток. Реформаторские поиски в советском руководстве. Попытки Н.С. 

Хрущёва обновить социалистическую систему. «Оттепель» в духовной сфере. Изменения в теории и 

практике советской внешней политики. Значение XX и XXII съездов КПСС. Антиконституционная 

передача РСФСР Крыма и Севастополя Украине.  
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Крах колониальной системы. Обострение международной обстановки. Создание Организации 

Варшавского Договора (ОВД). Победа революции в Китае и создание КНР. Корейская война 1950–1953 

гг. Развитие стран Востока во второй половине ХХ века. Япония после Второй мировой войны. 

Создание государства Израиль и проблема урегулирования конфликтов на Ближнем Востоке. 

Венгерские события 1956 г. Формирование движения неприсоединения. Арабские революции, 

«свободная Африка». Революция на Кубе. Усиление конфронтации сверхдержав и двух мировых 

систем. Берлинский кризис 1961 г. Карибский кризис (1962 г.). Война во Вьетнаме. Арабо-израильский 

конфликт. Социалистическое движение в странах Запада и Востока. Политический кризис 1968 г. в 

социалистических странах и последствия его силового решения. Научно-техническая революция и ее 

влияние на ход мирового развития.  

Содержание и значение реформ Г.М. Маленкова и Н.С. Хрущева в развитии экономики СССР в 

1954 – 1964 гг. и реформ А.Н. Косыгина – в 1965 – 1970 гг. Рост производительных сил в условиях НТР 

и расширение международных экономических связей. СССР в середине 60 – 80-х гг.: стабилизация и 

нарастание кризисных явлений. Власть и общество в первой половине 80-х гг. Формирование 

диссидентского движения в СССР.  

Развитие мировой экономики в 1945-1991 гг. Создание и развитие международных финансовых 

структур (Всемирный банк, МВФ, МБРР). Трансформация неоколониализма и экономическая 

глобализация. Интеграционные процессы в послевоенной Европе. Создание Европейского 

экономического союза. Участие вооруженных сил Советского Союза во внутриполитических событиях 

в Афганистане. Гонка вооружений (1945-1991 гг.); распространение оружия массового поражения 

(типы, системы доставки) и его роль в международных отношениях. Ядерный клуб. МАГАТЭ. 

Становление систем контроля за нераспространением ядерного оружия. Создание ракетно-ядерного 

щита СССР. Достижение стратегического паритета с НАТО. Хельсинское совещание по безопасности в 

Европе (август 1975 г.). Образование СБСЕ (с 1994 г. – ОБСЕ).  

Причины и первые попытки всестороннего реформирования советской системы в 1985 г. 

Политика «ускорения». Цели, основные этапы горбачевской «перестройки» в экономическом и 

политическом развитии СССР. Неудачи «перестройки». Усиление центробежных тенденций в 

многонациональном государстве (1990-1991 гг.). «Новое политическое мышление» и изменение 

геополитического положения СССР. Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дискуссия о времени 

завершения холодной войны. Вывод советских войск из Афганистана. Распад СЭВ и кризис мировой 

социалистической системы. ГКЧП и его последствия: распад СССР, прекращение деятельности КПСС. 

Образование Содружества Независимых Государств (СНГ).  

Россия в 90-е годы. Изменения экономического и политического строя в России. Либеральная 

концепция российских реформ: переход к рынку, первые шаги по формированию гражданского 

общества и правового государства. «Шоковая терапия» экономических реформ в начале 90-х годов. 

Падение промышленного и сельскохозяйственного производства, научно-технического потенциала. 

Формирование права частной собственности в Российской Федерации в 1990–1993 гг. Резкая 

поляризация общества в России, обнищание значительной части населения страны. Политический 

кризис 1993 г. и силовой демонтаж системы власти Советов. Конституция РФ 1993 г. Обострение 

межнациональных отношений. Военно-политический кризис в Чечне, его причины и последствия. 

Становление новых властных структур в России: Президент, Правительство, Совет Федерации, 

Государственная Дума. Политические партии и общественные движения России, формирование 

многопартийной системы. Образование, наука и культура в условиях рыночной экономики. Крах 

либеральных реформ в России в 90-е годы. Внешняя политика Российской Федерации в 1991 – 1999 гг. 

Уступки России во внешней политике Западу. Трудности в налаживании политических, военных и 

экономических связей со странами СНГ. Договор о коллективной безопасности стран СНГ. Меры по 

защите российских соотечественников, проживавших на постсоветском пространстве. Образование 

Союза России и Белоруссии. Договорные начала Российской Федерации с НАТО и Советом Европы. 
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Тема 12. Россия и мир в начале ХХI века. 
Глобализация мирового экономического, политического и культурного пространства. Место 

России в многополярном мире. Расширение НАТО и ЕС на восток. Региональные и глобальные 

интересы России. Российская Федерация в начале XXI века. Современные проблемы человечества и 

роль России в их решении. Изменения в политической системе российского общества. Президенство 

В.В. Путина, его внутренняя и внешняя политика, национальная идея. Социально-экономическое 

положение РФ в период 2000-2019 гг. Модели модернизации общества и путей интенсификации 

российской экономики. Стратегия государственной национальной политики Российской Федерации. 

Мировые финансовые и экономические кризисы и их влияние на экономику России. Культура и религия 

в современной России. Смена Россией приоритетов во внешней политике на рубеже XX-XXI веков. 

Налаживание международных экономических и военных связей. ЕврАзЭС ( с 2015 г. ЕАЭС), ОДКБ, 

ШОС, БРИКС. Вступление России в ВТО. Совместная декларация России и Китая о многополярном 

мире. Современная концепция российской внешней политики в условиях многополярного мира. 

Противодействие РФ попыткам США вторгаться в сферу геополитических интересов на Кавказе, в 

Центральной Азии и в Прибалтике. Применение США вооруженной силы против Югославии и Ирака. 

Ликвидация государственности в Ливии. Способствование США созданию экстремистских движений 

как основного фактора миграции населения из стран Ближнего Востока и Северной Африки. 

Международный терроризм, беженцы. Грузино-российский военный конфликт в августе 2008 г. 

Государственный переворот на Украине (февраль 2014 г.). Основные угрозы начала XXI века: 

терроризм и неонацизм. Особенности их распространения. Сущность глобальных процессов 

современности. Отказ от борьбы с неонацизмом в странах, бывших участниками антигитлеровской 

коалиции (Канада, США) в нарушение Резолюции 69-й сессии ООН (декабрь 2014 г.). Возвращение 

Крыма и Севастополя в состав Российской Федерации. Санкции США и Евросоюза против России и их 

последствия. Нарастание международной напряженности. Сирия в огне боевых действий. Роль России в 

разгроме основных сил международного терроризма. Агрессивная русофобия США и НАТО. Рост 

международного авторитета Российской Федерации. Причины, цели, ход и результаты специальной 

военной операции по демилитаризации и денацификации на Украине. Изменение международной 

ситуации и места России в мире в результате  специальной военной операции. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
.2

 

се
м

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, кейсовый метод 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции;  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии; 

 написание рефератов; 

 анализ исторических ситуаций. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 
- движущие силы и основные закономерности историко-

культурного развития человека и общества; 

- место человека в историческом процессе, политической 

организации общества; 

- основные методы исторического познания и теории, 

объясняющие исторический процесс; 

- основные этапы и ключевые события истории России и 

всеобщей истории; 

- важнейшие достижения материальной и духовной 

культуры и системы ценностей, сформировавшихся в 

ходе исторического развития; 

уметь: 
- получать, обрабатывать и анализировать историческую 

информацию, полученную из различных источников; 

- преобразовывать историческую информацию в 

историческое знание, осмысливать процессы, события и 

явления в России и мировом сообществе в их динамике и 

взаимосвязи, руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

- выявлять существенные черты исторических процессов, 

явлений и событий; 

- соотносить общие исторические процессы и отдельные 

факты; 

- формировать и аргументировано отстаивать 

собственную позицию по проблемам истории; 

- анализировать социокультурные различия в 

современном мире, опираясь на знание мировой и 

отечественной истории; 

владеть: 

- навыками сопоставления разных источников 

информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений; 

- навыками определения практических последствий 

предложенного решения задачи; 

- методами критики исторических источников и 

систематизации историко-культурной информации; 

- приемами критической оценки научной литературы; 

- навыками осуществления сознательного выбора 

ценностных ориентиров и гражданской позиции. 

Текущий 

контроль 

- опорный конспект, 

- тест, 

- реферат 

 

Промежуточная 

аттестация 

- тест 

- вопросы к зачету с 

оценкой 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Волков, В. А.  История России с древнейших времен до конца XVII века : учебник и практикум 

для вузов / В. А. Волков. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 452 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-03907-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489275 

2. Всемирная история : учебник / Г. Б. Поляк, А. Н. Маркова, И. А. Андреева [и др.] ; ред. Г. Б. 

Поляк, А. Н. Маркова. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана, 2017. – 887 с. : ил. – (Cogito 

ergo sum). – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684730 

3. Всемирная история в 2 ч. Часть 1. История Древнего мира и Средних веков : учебник для вузов / 

Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под редакцией Г. Н. Питулько. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 129 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08094-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489798 

4. Всемирная история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени : учебник для вузов / 

Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под редакцией Г. Н. Питулько. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 296 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01795-3. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490429 

5. Ермолаев, И. П.  История России с древнейших времен до конца XVIII века : учебное пособие 

для вузов / И. П. Ермолаев, Т. Ю. Фомина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 231 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03302-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491783 

6. Зуев, М. Н.  История России : учебник и практикум для вузов / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 706 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15320-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488393 

7. История России : учебник и практикум для вузов / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией 

Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

462 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09040-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498850 

8. История России. Тесты : учебное пособие для вузов / С. В. Кущенко [и др.] ; ответственный 

редактор С. В. Кущенко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 144 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07916-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492146 

9. Кириллов, В. В.  История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века : учебное пособие для вузов / 

В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 352 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08563-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491573 

10. Кириллов, В. В.  История России в 2 ч. Часть 2. ХX век — начало XXI века : учебное пособие для 

вузов / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 257 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08562-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471498 

11. Личман, Б. В.  История России с древнейших времен до конца ХIХ века : учебное пособие для 

вузов / Б. В. Личман. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 241 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10595-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494742 

12. Фирсов, С. Л.  История России : учебник для вузов / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06235-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492414 

https://urait.ru/bcode/491573
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684730
https://urait.ru/bcode/498850
https://urait.ru/bcode/491783
https://urait.ru/bcode/489798
https://urait.ru/bcode/494742
https://urait.ru/bcode/488393
https://urait.ru/bcode/471498
https://urait.ru/bcode/490429
https://urait.ru/bcode/492146
https://urait.ru/bcode/489275
https://urait.ru/bcode/492414
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13. Шарипов, А. М. История России : учебное пособие / А. М. Шарипов ; авт.-сост. А. М. Шарипов. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 268 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Электронные библиотеки открытого доступа Государственной публичной исторической 

библиотеки. – Режим доступа:  https://www.shpl.ru/readers/helpful_links/free_ebooks/ 
2. Хронос – всемирная история в Интернете. – Режим доступа: http://www.hrono.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на всех занятиях 

аудиторной формы (лекции, семинарские занятия), выполнение контрольных мероприятий, 

планомерную самостоятельную работу.  

Освоение дисциплины «История (история России, всеобщая история)» предполагает 

обязательное посещение лекций и их конспектирование, в ходе самостоятельной работы необходимы 

проработка конспекта лекции, выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

подготовку опорного конспекта для ответа на семинарском занятии, написание рефератов.  

Текущий контроль предусматривает устный ответ по заданию, предусмотренному планом 

семинарского занятия, ответы на вопросы теста, анализ исторических ситуаций, выступление с 

рефератом. Промежуточная аттестация предполагает решение теста и ответ на вопросы зачета с 

оценкой. 

Рекомендации для организации работы студента на лекции. 

Ведущую роль в организации учебного процесса играют лекции, которые определяют 

содержание и направленность работы студентов в освоении научных знаний, выполняют 

образовательную, воспитательную и учебно-организационную функцию. Самостоятельная работа 

студентов с лекционным материалом, состоящая из его повторения, структурирования, анализа, 

способствует более глубокому усвоению полученных знаний. На лекции студенты вооружаются 

необходимым минимумом знаний для самостоятельной работы, преподаватель указывает ее цель и 

основные направления, наделяет инструментарием в виде рабочей программы и методических 

рекомендаций, что позволят впоследствии адекватно организовывать собственную самостоятельную 

работу. 

Тематические и обзорные лекции требуют от студента дополнительной подготовки.   

Во-первых, необходимо знать содержание предшествующей лекции, без чего невозможно 

сознательно усвоить новый материал. Особо значение предварительная подготовка приобретает в тех 

случаях, когда в лекциях освещаются не все вопросы программы курса и ряд вопросов, не 

представляющих большой трудности, выносится на самостоятельное изучение. Лектор в ходе лекции 

указывает, какие именно разделы темы должны быть самостоятельной изучены, предлагает список 

источников и литературы, с которыми необходимо ознакомиться, комментирует формы отчетности по 

самостоятельной работе.  

Во-вторых, необходимо слушать лекцию и одновременно ее конспектировать.  

Конспектирование предполагает фиксирование лишь основных положений, главных мыслей и выводов. 

Самостоятельная работа студента на лекции заключается в выделении главного материала. Лекцию 

необходимо воспринимать творчески, избегать механического записывания, фиксировать ранее 

неизвестную информацию.  Студенту рекомендуется в тот же день обработать свой конспект: прочесть 

https://www.shpl.ru/readers/helpful_links/free_ebooks/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163
http://www.hrono.ru/
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его, вписать пропущенное, исправить неточные выражения, формулировки, искажения, подчеркнуть 

важные места. По итогам лекционного курса конспекты лекций могут быть проверены преподавателем. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование и развитие универсальных компетенций, в том 

числе: формирование способности осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач; развитие способности воспринимать 

межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском 

контекстах; развитие способности управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Философия» относится к обязательной части образовательной программы, входит 

в модуль «Социально-гуманитарный».  

Для освоения дисциплины «Философия» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

комп

етен

ции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. демонстрирует 

знание особенностей 

системного и 

критического мышления, 

аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение  

знать: 

- источники информации, направления 

поиска и анализа информации, достаточной 

для принятия обоснованных решений 

поставленных задач; 

- особенности применения системного 

подхода для решения поставленных задач; 

- уровни и исторические типы 

мировоззрения, их отличительные 

особенности; основные отрасли 

философского знания – историю философии, 

онтологию, теорию познания, социальную 

философию; 

– основные направления и проблемы 

философии, традиции различных 

национальных и социальных групп, 

особенности межкультурного 

взаимодействия в современном мире, 

современные философские дискуссии по 

проблемам общественного развития; 

- современные разработки в области 

методологии научного познания, социальные 

и этические аспекты освоения современного 

мира, глобальные проблемы человечества; 

- важность планирования перспективных 

целей собственной деятельности с учетом 

условий, средств, личных возможностей, 

временной перспективы развития 

деятельности и требований рынка труда; 

уметь: 

- осуществлять поиск информации, с учетом 

существующего многообразия подходов к 

решению поставленных задач; 

- оценивать степень доказательности, 

достоинств и недостатков отобранной 

информации; 

- определять рациональные идеи для 

решения поставленных задач; 

- выявлять мировоззренческие и социально 

значимые проблемы, формировать и 

УК-1.2. применяет 

логические формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной 

деятельности  

УК-1.3. анализирует 

источники информации с 

целью выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений 

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. анализирует 

социокультурные 

различия социальных 

групп, опираясь на знание 

этапов исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории, 

социокультурных 

традиций мира, основных 

философских, 

религиозных и этических 

учений 

УК-5.2. демонстрирует 

уважительное отношение 

к историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям Отечества 
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УК-5.3. конструктивно 

взаимодействует с 

людьми с учетом их 

социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач 

и социальной интеграции 

аргументировано отстаивать собственную 

позицию по различным проблемам 

философии и развития современного мира; 

- использовать положения и категории 

философии для оценивания и анализа 

различных социальных тенденций, фактов и 

явлений в развитии России; 

- применять философские знания для своего 

саморазвития, повышения своего 

общекультурного уровня, профессиональной 

компетентности и мировоззрения в целом; 

- критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов 

при решении поставленных задач, а также 

относительно полученного результата; 

владеть: 

- навыками применения системного подхода 

к решению возникающих проблем; 

- навыками аргументированного изложения 

собственной точки зрения на решение 

поставленных задач и оценки последствий 

таких решений; 

- навыками и приемами ведения дискуссии и 

полемики, аргументированного изложения 

собственной точки зрения; 

– навыками философского мышления для 

выработки системного, целостного взгляда 

на проблемы развития человека и 

современного общества; 

- навыками корректировки результативности 

своей учебной деятельности, использования 

предоставляемых возможностей для 

приобретения новых знаний и навыков 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 54 36 18 

Лекции 26 18 8 

Семинары 28 18 10 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

 Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

 курсовая работа (курсовой проект) - - - 

 контрольная работа - - - 

 зачет - - - 

 зачет с оценкой - - - 

 экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

очно-заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

Лекции 8 8 - 

Семинары 10 2 8 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

 Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

 курсовая работа (курсовой проект) - - - 

 контрольная работа - - - 

 зачет - - - 

 зачет с оценкой - - - 

 экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 117 62 55 
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заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

Лекции 8 8 - 

Семинары 10 2 8 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

 Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

 курсовая работа (курсовой проект) - - - 

 контрольная работа - - - 

 зачет - - - 

 зачет с оценкой - - - 

 экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 117 62 55 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Философия, ее предмет и место в культуре 4 4 - 6 

2 Исторические типы философии. Философские 

традиции и современные дискуссии 
10 10 - 24 

3 Философская онтология 4 4 - 6 

  18 18 - 36 

3 семестр 

4 Теория познания 2 2 - 4 

5 Философия и методология науки 2 2 - 4 

6 Социальная философия и философия истории 2 2 - 4 

7 Философская антропология 2 2 - 4 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

- 2 - 2 

  8 10 - 18 

  26 28 - 54 
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очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Философия, ее предмет и место в культуре 1 1 - 10 

2 Исторические типы философии. Философские 

традиции и современные дискуссии 
1 1 - 12 

3 Философская онтология 1 - - 8 

4 Теория познания 1 - - 8 

5 Философия и методология науки 1 - - 6 

6 Социальная философия и философия истории 1 - - 8 

7 Философская антропология 1 - - 6 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

1 - - 4 

  8 2 - 62 

3 семестр 

3 Философская онтология - 2 - 5 

4 Теория познания - 2 - 5 

5 Философия и методология науки - 1 - 5 

6 Социальная философия и философия истории - 1 - 5 

7 Философская антропология - 1 - 4 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

- 1 - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 27 

  - 8 - 55 

  8 10 - 117 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Философия, ее предмет и место в культуре 1 1 - 10 

2 Исторические типы философии. Философские 

традиции и современные дискуссии 
1 1 - 12 

3 Философская онтология 1 - - 8 

4 Теория познания 1 - - 8 

5 Философия и методология науки 1 - - 6 

6 Социальная философия и философия истории 1 - - 8 

7 Философская антропология 1 - - 6 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

1 - - 4 

  8 2 - 62 

3 семестр 

3 Философская онтология - 2 - 5 

4 Теория познания - 2 - 5 

5 Философия и методология науки - 1 - 5 

6 Социальная философия и философия истории - 1 - 5 

7 Философская антропология - 1 - 4 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

- 1 - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 27 

  - 8 - 55 

  8 10 - 117 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Философия, ее предмет и место в культуре. 

Философские вопросы в жизни современного человека. Предмет философии. Философия как 

форма духовной культуры. Основные характеристики философского знания. Функции философии.   

 

Тема 2. Исторические типы философии. Философские традиции и современные дискуссии. 

Возникновение философии Философия древнего мира. Средневековая философия. Философия 

XVII-XIX веков. Современная философия. Традиции отечественной философии. 

 

Тема 3. Философская онтология. 

Бытие как проблема философии. Монистические и плюралистические концепции бытия. 

Материальное и идеальное бытие. Специфика человеческого бытия. Пространственно-временные 

характеристики бытия. Проблема жизни, ее конечности и бесконечности, уникальности и 

множественности во Вселенной.  

Идея развития в философии. Бытие и сознание. Проблема сознания в философии. Знание, 

сознание, самосознание. Природа мышления. Язык и мышление. 
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Тема 4. Теория познания. 

Познание как предмет философского анализа. Субъект и объект познания. Познание и 

творчество. Основные формы и методы познания. Проблема истины в философии и науке. 

Многообразие форм познания и типы рациональности.  Истина, оценка, ценность. Познание и практика. 

 

Тема 5. Философия и методология науки. 

Философия и наука. Структура научного знания. Проблема обоснования научного знания. 

Верификация и фальсификация. Проблема индукции. Рост научного знания и проблема научного 

метода. Специфика социально-гуманитарного познания. Позитивистские и постпозитивистские 

концепции в методологии науки. Рациональные реконструкции истории науки. Научные революции и 

смена типов рациональности.  Свобода научного поиска и социальная ответственность ученого. 

 

Тема 6. Социальная философия и философия истории. 

Философское понимание общества и его истории. Общество как саморазвивающаяся система. 

Гражданское общество, нация и государство. Культура и цивилизация. Многовариантность  

исторического развития. Необходимость и сознательная деятельность людей в историческом процессе. 

Динамика и типология исторического развития. Общественно-политические идеалы и их историческая 

судьба (марксистская теория классового общества; «открытое общество» К. Поппера; «свободное 

общество» Ф. Хайека; неолиберальная теория глобализации). Развитие теории многополярного мира в 

начале XXI века. Насилие и ненасилие. Источники и субъекты исторического процесса. Основные 

концепции философии истории. 

 

Тема 7. Философская антропология. 

Человек и мир в современной философии. Природное (биологическое) и общественное 

(социальное) в человеке. Антропосоциогенез и его комплексный характер. Смысл жизни: смерть и 

бессмертие. Человек, свобода, творчество. Человек в системе коммуникаций: от классической этики к 

этике дискурса. 

 

Тема 8. Философские проблемы в области профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики. 

Философия образования, ее предмет, проблематика. Образование как социокультурный феномен: 

сущность, структура и функции. Тенденции развития современного образования. Образование как 

глобальная проблема современности. Модернизация образования. 

Философия и педагогика, их взаимосвязь. Методологическая культура педагога как необходимая 

составляющая его профессиональной компетентности. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
-3

 

се
м

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, 

кейсовый метод 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятель

ной работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

- конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

- ассоциативное моделирование научной проблемы, 

- анализ научных ситуаций из предложенного кейса, 

- выполнение письменных тестовых заданий 

Внеаудиторная - проработка конспекта лекции,  

- дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

- работа с тестом для самоконтроля знаний, 

- подготовка доклада по теоретическим вопросам плана семинарского занятия, 

- написание рефератов, 

- написание эссе 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля 

и аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- источники информации, направления поиска и анализа 

информации, достаточной для принятия обоснованных решений 

поставленных задач; 

- особенности применения системного подхода для решения 

поставленных задач; 

- уровни и исторические типы мировоззрения, их отличительные 

особенности; основные отрасли философского знания – историю 

философии, онтологию, теорию познания, социальную философию; 

– основные направления и проблемы философии, традиции 

различных национальных и социальных групп, особенности 

межкультурного взаимодействия в современном мире, современные 

философские дискуссии по проблемам общественного развития; 

- современные разработки в области методологии научного 

познания, социальные и этические аспекты освоения современного 

мира, глобальные проблемы человечества; 

- важность планирования перспективных целей собственной 

деятельности с учетом условий, средств, личных возможностей, 

временной перспективы развития деятельности и требований рынка 

труда; 

уметь: 

- осуществлять поиск информации, с учетом существующего 

многообразия подходов к решению поставленных задач; 

- оценивать степень доказательности, достоинств и недостатков 

Текущий 

контроль 

- тест 
- эссе 

Промежуточн

ая аттестация 

- вопросы к 

экзамену 
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отобранной информации; 

- определять рациональные идеи для решения поставленных задач; 

- выявлять мировоззренческие и социально значимые проблемы, 

формировать и аргументировано отстаивать собственную позицию 

по различным проблемам философии и развития современного 

мира; 

- использовать положения и категории философии для оценивания и 

анализа различных социальных тенденций, фактов и явлений в 

развитии России; 

- применять философские знания для своего саморазвития, 

повышения своего общекультурного уровня, профессиональной 

компетентности и мировоззрения в целом; 

- критически оценивать эффективность использования времени и 

других ресурсов при решении поставленных задач, а также 

относительно полученного результата; 

владеть: 

- навыками применения системного подхода к решению 

возникающих проблем; 

- навыками аргументированного изложения собственной точки 

зрения на решение поставленных задач и оценки последствий таких 

решений; 

- навыками и приемами ведения дискуссии и полемики, 

аргументированного изложения собственной точки зрения; 

– навыками философского мышления для выработки системного, 

целостного взгляда на проблемы развития человека и современного 

общества; 

- навыками корректировки результативности своей учебной 

деятельности, использования предоставляемых возможностей для 

приобретения новых знаний и навыков 
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В. Н. Лавриненко. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 240 с. — 
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490530 

https://urait.ru/bcode/490530
https://www.biblio-online.ru/bcode/431922
https://urait.ru/bcode/491452
https://urait.ru/bcode/507813


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

5. Митрошенков, О. А.  Философия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / О. А. Митрошенков, 
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6. Митрошенков, О. А.  Философия в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / О. А. Митрошенков, 

В. П. Ляшенко, Г. И. Рузавин ; под редакцией О. А. Митрошенкова. — 2-е изд., доп. — Москва : 
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207 
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9. Розин, В. М. Философия образования : учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / В. М. 

Розин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 434 с. — (Авторский 

учебник). — ISBN 978-5-534-06416-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
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Юрайт, 2022. — 357 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9073-7. — Текст : электронный // 
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11. Спиркин, А.Г.  Философия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / А. Г. Спиркин. — 3-е изд., 
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5-534-02016-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/488402 
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15. Шаповалов, В. Ф.  Философия : учебник для вузов / В. Ф. Шаповалов. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 596 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10147-8. — 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Национальная философская энциклопедия [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://terme.ru/  

https://urait.ru/bcode/494760
https://urait.ru/bcode/489386
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699
https://www.biblio-online.ru/bcode/441385
https://urait.ru/bcode/495158
https://urait.ru/bcode/493378
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207
http://terme.ru/
https://urait.ru/bcode/488402
https://urait.ru/bcode/488398
https://urait.ru/bcode/489468
https://urait.ru/bcode/488649


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

2. Портал «Философия online». [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://phenomen.ru/ 

3. Философский портал. [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://www.philosophy.ru  

4. Электронная библиотека по философии. [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://filosof.historic.ru  

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекция является ведущей формой организации учебного процесса в вузе. Посещение лекций как 

и других форм занятий в вузе является обязательным для всех студентов. В лекциях дается целостное и 

логичное освещение основного материала дисциплины компактно и в большом объеме. Они задают 

направление и содержание других форм учебного процесса, ориентируют студентов на правильную 

организацию их самостоятельной работы, определяют ее основные направления (подготовку к 

семинарам, написание рефератов и докладов, эссе и др.). Учебники и учебные пособия не могут 

заменить живого общения с лектором, который способен доходчиво и понятно объяснить самые 

сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на интересующие вопросы.  

Необходимо систематически посещать лекции, аккуратно вести запись ее основных моментов в 

рабочей тетради, прислушиваться к советам лектора по организации самостоятельной работы по 

рассматриваемой теме. 

Семинарские занятия при изучении философии призваны углубить, расширить, детализировать 

знания, полученные на лекциях, развивают научное мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и выступают как средства оперативной обратной связи. Они играют важную роль в 

выработке навыков применения полученных на практике. Необходимо внимательно относится как к 

этапу подготовки к занятию, так и своей работе на семинаре.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса. Формы семинарских занятий разнообразны, но наиболее распространены: 

- семинар-беседа (развернутая беседа по заранее известному плану);  

- семинар-конференция (небольшие доклады студентов с последующим обсуждением 

участниками семинара).  

При любой форме проведения семинарское занятие проходит наиболее эффективно, когда 

проводится как заранее подготовленное каждым участником совместное обсуждение вопросов плана, 

общий поиск ответов, имеется возможность раскрытия и обоснования различных точек зрения.  

Необходимо активно участвовать в работе семинарского занятия, только так можно научиться 

точно выражать свои мысли, отстаивать свою точку зрения, аргументировано возражать, овладеть 

искусством полемики.  

Работа студента на семинарском занятии предполагает: выступление по вопросам плана 

семинарского занятия; выступление с докладом; участие в дискуссии; тестирование. 

В ходе подготовки к семинару необходимо правильно организовать свою самостоятельную 

работу. Важно привести в систему материал семинара, определить главное содержание, ключевые 

понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный материал. Необходимо 

просмотреть рекомендуемую литературу, выборочно зафиксировать ключевые понятия, ключевые 

цитаты, составить тезисы выступления. Тезисы выступления представляют собой сжато 

сформулированные основные положения, которые в живом выступлении вами будут развиваться, 

доказываться, защищаться или опровергаться. Они должны последовательно раскрывать тему или 

рассматриваемый вопрос семинара. К цитированию следует прибегать для подтверждения собственной 

мысли, а также для того, чтобы познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не превышает 10-

15 минут. На дополнения или реплики на выступления дается не более 5 минут. 

http://www.philosophy.ru/
http://phenomen.ru/
http://filosof.historic.ru/
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Распространенной формой организации индивидуальной самостоятельной работы студентов по 

философии является подготовка реферата - сжатого письменного изложения научной информации по 

конкретной теме, в котором выражается и отношение автора к этой информации, ее оценка. Рефераты 

пишутся на добровольной основе. Тематика рефератов рассчитана на студентов, которые стремятся 

углубить свои познания в области философии, увязать теоретические проблемы философского знания  с 

профилем получаемой специальности. Студент может предложить свою тему реферата, которую надо 

согласовать с преподавателем. Объем реферата не должен превышать 15-20 страниц текста.  

Написанный реферат может быть основой для устного сообщения на семинарском занятии. 

Однако продолжительность семинарского занятия не позволяет зачитать объемный реферат полностью. 

Для представления реферата на семинаре нужно подготовить тезисы доклада, включающие наиболее 

существенные моменты исследуемой темы. Лучшие рефераты могут быть выдвинуты на конкурс 

научных студенческих работ, представлены в качестве доклада на студенческие научные конференции 

института.  

Одним из видов самостоятельной работы студентов является написание эссе - творческой работы 

по заданной, либо согласованной с преподавателем теме.  

Эссе представляет собой оригинальное произведение, посвященное какой-либо классической или 

современной философской проблеме. Эссе не является рефератом и не должно носить описательный 

характер. Основное внимание в нем должно быть уделено изложению собственной позиции автора по 

рассматриваемым вопросам или проблемам. Студент может выбрать тему эссе из предложенного списка 

или предложить свою, согласованную с преподавателем. Объем творческой работы (эссе) – до 5 страниц 

текста. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование базовых основ экономического мышления и 

поведения, практических умений в области экономических отношений в семье и обществе, 

необходимых для ориентации и социальной адаптации обучающихся к происходящим изменениям в 

жизни общества. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Финансово-экономический практикум» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Социально-гуманитарный».  

Для освоения дисциплины «Финансово-экономический практикум» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-9 способен 

принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в 

различных 

областях 

жизнедеятельности 

УК-9.1. понимает базовые 

принципы экономического 

развития и функционирования 

экономики, цели и формы участия 

государства в экономике 

знать:  

– базовые экономические 

инструменты, необходимые для 

управления личными финансами; 

уметь:  

– оценивать вероятные риски и 

применять основные 

экономические знания для 

принятия грамотных 

потребительских решений в 

финансовой сфере; 

владеть: 

– навыками принятия финансовых 

решений относительно личных 

финансов с учетом 

экономических последствий 

УК-9.2. применяет методы 

личного экономического и 

финансового планирования для 

достижения текущих и 

долгосрочных финансовых целей, 

использует финансовые 

инструменты для управления 

личными финансами (личным 

бюджетом), контролирует 

собственные экономические и 

финансовые риски 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Семейная экономика 2 2 - 4 

2 Кредит и депозит как услуги банка 4 4 - 4 

3 Страхование 2 2 - 4 

4 Инвестиции 2 2 - 6 

5 Пенсионная система 4 4 - 6 

6 Налогообложение физических лиц 2 2 - 6 

7 Финансовые риски и способы защиты от них 2 2 - 6 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Семейная экономика 1 1 - 4 

2 Кредит и депозит как услуги банка 1 1 - 4 

3 Страхование 1 1 - 4 

4 Инвестиции 1 1 - 4 

5 Пенсионная система - - - 4 

6 Налогообложение физических лиц - - - 4 

7 Финансовые риски и способы защиты от них - - - 4 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Семейная экономика. 

 

Тема 1. Личное финансовое планирование. 

Человеческий капитал. Деньги, финансы, финансовые цели, финансовое планирование. Этапы 

составления личного финансового плана. Порядок определения финансовой цели. Альтернативы 

достижения финансовой цели. Домашняя бухгалтерия. Бюджет семьи. Личные активы и пассивы. 

Личный и семейный бюджет: статьи доходов и расходов, планирование. Стратегия достижения 

финансовых целей. Мотель трех капиталов.  
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Раздел 2. Кредит и депозит как услуги банка. 

 

Тема 2.Понятие банковского кредита.  
Виды кредита. Основные характеристики кредита. Порядок выбора кредита. Механизмы 

снижения стоимости кредита. Порядок заключения кредитного договора. Риски клиентов на рынке 

кредитных продуктов. Типичные ошибки при использовании кредита. Основные принципы накопления. 

Личная инфляция.  

 

Тема 3.Экономическая природа депозита.  

Преимущества и недостатки депозита. Роль депозита в личном финансовом плане. Условия 

депозита. Порядок заключения депозитного договора. Управление рисками по депозиту. 

 

 

Раздел 3. Страхование. 

 

Тема 4.Страхование как способ сокращения финансовых потерь. 
Обзор рынка страховых услуг. Основные понятия. Виды страхования. Порядок страхования. 

Особенности работы с документами, которые подписывает клиент страховой компании, и по которым 

несет ответственность. Риски клиентов на рынке страховых услуг. Типичные ошибки при страховании. 

 

 

Раздел 4. Инвестиции.  

 

Тема 5.Экономическая сущность инвестиций. 
Формы и виды инвестирования. Инвестиционная привлекательность. Финансовые посредники 

Принципы инвестирования. Инвестиционный портфель. Управление инвестиционными рисками. 

Типичные ошибки при осуществлении инвестиций. 

 

 

Раздел 5. Пенсионная система. 

 

Тема 6.Устройство пенсионной системы РФ. 
Структура пенсии. Пенсионный возраст. Государственный и негосударственные пенсионные 

фонды. Инструменты для получения пенсии. Способы приумножения пенсионных сбережений. 

 

 

Раздел 6.Налогообложение физических лиц. 

 

Тема 7. Устройство системы налогообложения в РФ 

Понятие о налогах и их видах. Налог на доходы физических лиц. Налоги на доходы физических 

лиц и их роль в развитии экономики и общества. Налогообложение физических лиц по различным 

видам доходов: зарплата, аренда жилья, депозиты, ценные бумаги, пенсионные программы. 

Налоговые вычеты. Налоговая декларация. Имущественный налог. 

 

 

Раздел 7. Финансовые риски и способы защиты от них. 

 

Тема 8. Финансовые риски. 

Экономический кризис. Банкротство финансовой организации. Финансовое мошенничество: 

виды и способы защиты от финансового мошенничества. Финансовая пирамида. Способы сокращения 

финансовых рисков.  
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 

се
м

ес
тр

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа) 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), тестовые 

технологии, учебно-исследовательские технологии (доклад, сообщение) 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    тест  

 практические задания 

 кейсы 

Внеаудиторная   проработка конспекта лекции,  

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии,  

 конспектирование литературы; 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля 

и аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

– базовые экономические инструменты, необходимые для 

управления личными финансами; 

уметь:  

– оценивать вероятные риски и применять основные 

экономические знания для принятия грамотных потребительских 

решений в финансовой сфере; 

владеть: 

– навыками принятия финансовых решений относительно личных 

финансов с учетом экономических последствий 

Текущий 

контроль 

- тест 

-практические 

задачи 

Промежуточн

ая аттестация 

- контрольная 

работа, 

- вопросы к 

зачету 
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2. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.minfin.ru, свободный. 

3. Федеральная налоговая служба [Электронный официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.nalog.ru, свободный. 

4. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.pfrf.ru,, свободный. 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для подготовки к семинарским занятиям студенты работают с учебной и научной литературой, 

которая необходима для подготовки к устному опросу, выполнению практических заданий и 

тестированию, включая проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источников и 

литературы по тематике лекций.  

Конспекты научной литературы при самостоятельной подготовке к занятиям должны содержать 

ответы на каждый поставленный в теме вопрос, иметь ссылку на источник информации с обязательным 

указанием автора, названия и года издания используемой научной литературы. В процессе работы с 

учебной и научной литературой студент может: делать записи по ходу чтения в виде простого или 

развернутого плана, составлять тезисы, конспекты. 

Подготовка сообщения (доклада) к занятию может содержать следующие основные этапы: 

- выбор темы (примерные тематики доклада предлагаются преподавателем); 

- консультация преподавателя; 

- подготовка плана доклада; 

- работа с источниками и литературой, сбор материала; 

- написание текста доклада; 

- выступление с докладом, ответы на вопросы. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся представлений о специфике 

правого регулирования общественных отношений в сфере образования, особенностях правового статуса 

участников образовательной деятельности, формирование антикоррупционного мышления. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и 

антикоррупционное поведение» относится к обязательной части образовательной программы, входит в 

модуль «Социально-гуманитарный».  

Содержание дисциплины «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и 

антикоррупционное поведение» опирается на содержание дисциплины «Философия». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компетенц

ии 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-2 способен 

определять 

круг задач в 

рамках 

поставленной 

цели и 

выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, 

исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет 

совокупность 

взаимосвязанных 

задач и ресурсное 

обеспечение, условия 

достижения 

поставленной цели, 

исходя из 

действующих 

правовых норм 

знать: 

- международные стандарты, содержащие 

нормы и принципы, регулирующие право на 

получение образования и правовое положение 

участников отношений в сфере образования;  

- законодательство Российской Федерации в 

сфере образования;  

- содержание конституционных гарантий прав 

граждан на получение образования;  

- понятие и структуру системы образования 

Российской Федерации и отдельных государств;  

- правовой статус субъектов образовательных 

отношений;  

- международную деятельность Российской 

Федерации в сфере образования; 

- ограничения в сфере профессиональной 

деятельности;  

- принципы государственной политики в сфере 

образования;  

- принципы правового регулирования 

отношений в сфере образования;  

- законодательство, регламентирующее 

отношения в сфере образования и правовой 

статус участников образовательных отношений; 

- принципы планирования и организации в 

профессиональной деятельности; 

- содержание основных понятий 

терминологической базы, используемой для 

противодействия коррупции в социокультурной 

сфере;  

- содержание основных положений 

нормативных правовых актов 

антикоррупционного законодательства; 

- содержание основных понятий 

терминологической базы, используемой в сфере 

формирования антикоррупционного поведения, 

правосознания;  

- основы антикоррупционной политики и 

профилактики коррупционных 

правонарушений; 

- правила антикоррупционной экспертизы 

документов и проектов в сфере образования; 

УК-2.2. оценивает 

вероятные риски и 

ограничения, 

определяет 

ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач 

УК-10 способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционно

му поведению 

УК-10.1. понимает 

социально-

экономические 

причины коррупции, 

принципы, цели и 

формы борьбы с 

проявлениями 

коррупционного 

поведения 

УК-10.2. 

идентифицирует и 

оценивает 

коррупционные 

риски, демонстрирует 

способность 

противодействовать 

коррупционному 

поведению 

ОПК-1 способен 

осуществлять 

профессиональ

ную 

деятельность в 

соответствии с 

ОПК-1.1. понимает и 

объясняет сущность 

приоритетных 

направлений развития 

образовательной 

системы Российской 
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нормативными 

правовыми 

актами в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональ

ной этики 

Федерации, законов и 

иных нормативно-

правовых актов, 

регламентирующих 

образовательную 

деятельность в 

Российской 

Федерации, 

нормативных 

документов по 

вопросам обучения и 

воспитания детей и 

молодежи, 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

начального, общего, 

основного общего, 

среднего общего, 

среднего 

профессионального 

образования, 

законодательства о 

правах ребенка, 

трудового 

законодательства 

уметь:  

– самостоятельно осуществлять анализ 

правовых норм, регламентирующих отношения 

в сфере образования в Российской Федерации и 

международном праве;  

- использовать полученные знания в сфере 

профессиональной деятельности; 

- применять полученные знания и навыки в 

области обеспечения профессиональной 

деятельности при работе с экономической и 

правовой информацией, при использовании 

антикоррупционных технологий; 

владеть: 

- приемами обработки полученных результатов, 

анализа правовых норм, регламентирующих 

отношения в сфере образования в Российской 

Федерации и международном праве;  

- навыками применения правовых знаний при 

составлении правовых документов; 

- навыками работы со справочными правовыми 

системами, с нормативными правовыми актами 

и специальной литературой при осуществлении 

научной или антикоррупционной экспертизы 

законопроектов и нормативных правовых актов 

в социокультурной сфере; 

- навыками обобщения антикоррупционной 

практики, методами оценки эффективности 

предупреждения коррупции в сфере 

образования 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - зачет 

зачет с оценкой  - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

5.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1.  Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности 
12 12 - 26 

2.  Антикоррупционное поведение 6 6 - 10 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1.  Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности 
2 2 - 20 

2.  Антикоррупционное поведение 2 2 - 8 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности 

 

Тема 1. Нормативно – правовые основы профессиональной деятельности. 

Государственная политика в сфере образования и ее правовая характеристика. Законодательство 

в сфере образования. Федеральные государственные образовательные стандарты: содержание и 

значения для регулирования отношений в сфере образования. Структура управления системой 

образования и порядок разграничения компетенции органов управления образованием. Уровни 

образования в Российской Федерации и их правовая характеристика. Задачи и структура системы 

государственного и государственно-общественного контроля в сфере образования. Понятие качества 

образования и его правовые основы. Система контроля качества образования на уровне 

образовательного учреждения.  

Зарубежные образовательные системы и их сравнительный анализ с системой образования 

Российской Федерации. 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

Тема 2. Основы правового регулирования отношений в сфере образования.  

Правовой статус участников образовательных правоотношений. Правовое регулирование 

отношений, связанных с получением образования в семье. Правовой статус учащихся образовательных 

учреждений. Социальная защита учащихся. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

в образовательных отношениях. Правовое регулирование отношений, связанных с образованием и 

воспитанием детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

 

Тема 3. Правовой статус лиц, осуществляющих образовательную деятельность.  

Особенности правового регулирования трудовых отношений в области образования. Понятие и 

система юридических гарантий прав и законных интересов педагогических работников. Формы защиты 

прав работников образовательных учреждений. Статус работников образовательных учреждений. 

Международно-правовые гарантии. Юридические гарантии по российскому законодательству. Правовая 

ответственность педагогических работников. Трудовое законодательство. Оплата труда, льготы в сфере 

образования. Категории работников образования. Права и законные интересы педагогических 

работников. Обязанности педагогических работников. Проблемы профессионального роста работников.  

 

Тема 4. Правовой статус участников образовательных отношений.  

Основные положения законодательства о правах ребенка. Обучающиеся и их правовой статус: 

общая характеристика. Обучающиеся и их категории. Понятие, структура и виды правового статуса 

обучающегося. Правовая ответственность как гарантия прав и законных интересов обучающихся. 

Государственная, социальная, психологическая и педагогическая охрана ребенка и детства, условия 

совершенствования деятельности государственных и муниципальных органов по защите прав детей. 

Правоспособность, дееспособность несовершеннолетнего по Гражданскому кодексу РФ. Формы работы 

с родителями.  

 

Тема 5. Правовое положение лиц с ОВЗ.  

Правовое регулирование отношений, связанных с получением образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья. Структура системы образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Правовые аспекты семейного воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Раздел 2. Антикоррупционное поведение 

 

Тема 6. Антикоррупционное поведение. 

Коррупция как социальное явление. Социологический и криминологический анализ коррупции. 

Экономическая теория коррупции. Национальный опыт противодействия коррупции. Реализация 

антикоррупционных программ. Антикоррупционная политика. Антикоррупционная экспертиза 

документов и проектов. Антикоррупционный стандарт документооборота. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – репродуктивные технологии (объяснение, беседа, мультимедиа презентация), 

технология сотрудничества (командная, групповая работа), информационно-

коммуникационные технологии, технологии проблемного обучения, дискуссионные 

технологии. 

Семинары - репродуктивные технологии (объяснение, беседа), дискуссионные технологии 

(мозговой штурм, круглый стол, дебаты), технологии сотрудничества (групповые, 

командные), технологии развивающего обучения, кейс-технология, эвристические 

технологии, проектные технологии, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом; 

 работа со словарями и справочниками, справочными правовыми 

системами «КонсультантПлюс», «Гарант» и др.; 

 работа в микрогруппах по плану занятия (технология сотрудничества); 

 анализ ситуаций из предложенного кейса 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 работа со словарями и справочниками, справочными правовыми 

системами «КонсультантПлюс», «Гарант» и др.; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 анализ ситуаций из предложенного кейса; 

 подготовка и написание эссе; 

 подготовка юридических документов (устав образовательной организации, 

договор об оказании образовательных услуг, составление коллективного 

договора, трудового договора и т.п.) с учетом антикоррупционных стандартов 

документооборота 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- международные стандарты, содержащие нормы и принципы, 

регулирующие право на получение образования и правовое 

положение участников отношений в сфере образования;  

- законодательство Российской Федерации в сфере 

образования;  

- содержание конституционных гарантий прав граждан на 

получение образования;  

- понятие и структуру системы образования Российской 

Федерации и отдельных государств;  

- правовой статус субъектов образовательных отношений;  

- международную деятельность Российской Федерации в сфере 

образования; 

- ограничения в сфере профессиональной деятельности;  

- принципы государственной политики в сфере образования;  

- принципы правового регулирования отношений в сфере 

образования;  

- законодательство, регламентирующее отношения в сфере 

образования и правовой статус участников образовательных 

отношений; 

- принципы планирования и организации в профессиональной 

деятельности; 

- содержание основных понятий терминологической базы, 

используемой для противодействия коррупции в 

социокультурной сфере;  

- содержание основных положений нормативных правовых 

актов антикоррупционного законодательства; 

- содержание основных понятий терминологической базы, 

используемой в сфере формирования антикоррупционного 

поведения, правосознания;  

- основы антикоррупционной политики и профилактики 

коррупционных правонарушений; 

- правила антикоррупционной экспертизы документов и 

проектов в сфере образования; 

уметь:  

– самостоятельно осуществлять анализ правовых норм, 

регламентирующих отношения в сфере образования в 

Российской Федерации и международном праве;  

- использовать полученные знания в сфере профессиональной 

деятельности; 

- применять полученные знания и навыки в области 

обеспечения профессиональной деятельности при работе с 

Текущий 

контроль 

– кейс-задача 

Промежуточная 

аттестация 

– вопросы для 

зачета 
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экономической и правовой информацией, при использовании 

антикоррупционных технологий; 

владеть: 

- приемами обработки полученных результатов, анализа 

правовых норм, регламентирующих отношения в сфере 

образования в Российской Федерации и международном праве;  

- навыками применения правовых знаний при составлении 

правовых документов; 

- навыками работы со справочными правовыми системами, с 

нормативными правовыми актами и специальной литературой 

при осуществлении научной или антикоррупционной 

экспертизы законопроектов и нормативных правовых актов в 

социокультурной сфере; 

- навыками обобщения антикоррупционной практики, 

методами оценки эффективности предупреждения коррупции в 

сфере образования 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Министерство просвещения Российской Федерации. – Режим доступа:  https://edu.gov.ru/   

2. Государственная Дума РФ [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://duma.gov.ru/ свободный. 

3. Правительство России [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://government.ru/ свободный. 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекционный материал создает теоретическую базу с обозначением нормативно-правовых основ 

жизнедеятельности образования и участников образовательного процесса. На семинарских занятиях 

рекомендуется использовать методику решения задач, основанных на конкретных ситуациях из 

практики работы образовательных организаций.  

Для решения задачи формирования нормативно-правовой направленности личности студентов, 

мотивации их будущей профессиональной деятельности, формирования их базовой нормативно-

правовой ориентации в содержание лекций и семинарских занятий включена работы по ознакомлению с 

нормативно-правовыми, законодательными, трудовыми актами системы образования. Также могут быть 

использованы примеры из жизни современных образовательных организаций, правовые ситуации с их 

анализом и соответствующими комментариями со стороны преподавателя. Эффективно также решение 

специальных правовых проблем, возникающих в системе образования, для активизации их учебно-

познавательной деятельности, стимулирования познавательной самостоятельности и достижения 

максимальной доказательности и убедительности в процессе усвоения курса.  

В процессе подготовки к семинарскому занятию, обучающемуся необходимо самостоятельно 

изучить рекомендуемую учебную литературу, самостоятельно подобрать учебную и специальную 

литературу, периодические издания по теме занятия, размещенные в электронных библиотечных 

системах, справочных правовых системах «Гарант», «КонсультантПлюс», подготовить опорный 

конспект по каждому из вопросов к семинарскому занятию.  

Структурно семинарское занятие включает в себя:  

- развернутую беседу со студентами по вопросам семинарского занятия;  

- заслушивание небольшого реферативного выступления по наиболее актуальной проблеме 

рассматриваемой темы;  

- ответы на вопросы, вызвавшие наибольшее затруднение при подготовке к семинару;  

- решение ситуационных задач по отдельным темам курса.  

Материалы выступлений, подготовленных обучающимися по теме занятия, подлежат 

конспектированию и обсуждаются студенческой группой.  
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 



 

 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Институт психологии и педагогики 

Кафедра психологии развития и педагогической психологии 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.О.02.01 ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 
 

для направлений подготовки  

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

 

уровень высшего образования – бакалавриат 

 

квалификация – бакалавр 

 

 

Составитель: к.п.н., доцент Самылова О.А. 

 

Рассмотрена на заседании  

кафедры психологии развития и педагогической психологии   

протокол № 8 от 24 марта 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шадринск, 2022  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование знаний о теоретических аспектах и принципах в 

области основ возрастной анатомии и физиологии для сохранения  и укрепления здоровья учащихся и 

осуществления успешного педагогического процесса. Формирование целостного научного 

представления об организме ребенка, как многоуровневой системе, развивающейся в тесной 

взаимосвязи с внешней средой. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Возрастная анатомия и физиология» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Возрастная анатомия и физиология» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-8 способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно

сти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. оценивает факторы риски, 

умеет обеспечивать личную 

безопасность и безопасность 

окружающих в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности 

знать: 

- основные закономерности 

онтогенеза; 

- анатомическое строение, 

созревание и функционирование 

внутренних органов, в соответствии 

с их возрастными особенностями; 

- гигиенические нормы всех 

функциональных систем организма; 

- актуальные проблемы и тенденции 

развития возрастной анатомии и 

физиологии; 

уметь: 

- применять знания на практике и 

учитывать особенности строения 

систем организма для обеспечения 

безопасной и комфортной 

образовательной среды при 

организации работы с детьми в 

разные возрастные периоды; 

- анализировать и обобщать 

результаты научных анатомо-

физиологических исследований; 

- оценивать информацию в 

соответствующей области 

профессиональной деятельности, и 

анализировать происходящие 

процессы; 

владеть: 

- навыками культурно-

просветительской работы по 

предупреждению нарушений у 

детей для сохранения жизни и 

здоровья обучающихся; 

- навыками критического анализа и 

оценки современных научных 

достижений в области анатомии и 

физиологии; 

- навыками сбора, отбора и 

систематизации информации в 

данной области 

УК-8.4. применяет меры 

профилактики травматизма, в том 

числе детского, использует 

здоровьесберегающие технологии, 

в том числе в учебном процессе 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию специальных 

научных знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, познавательными 

особенностями обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-8.2. владеет методами 

научно-психологического 

исследования в предметной 

области, навыками использования 

современных научных 

психологических знаний и 

результатов исследований в 

образовательном процессе 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 20 20 

Семинары 34 34 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 14 10 4 

 Лекции 6 6 - 

Семинары 8 4 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 121 62 59 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в предмет возрастной анатомии и 

физиологии. Этапы развития 
    

1 Введение в предмет возрастной анатомии и 

физиологии. Этапы развития 
  -  

2 Закономерности онтогенеза   -  

Раздел 2. Нервная система     

3 Общий план строения нервной системы   -  

4 Строение головного мозга   -  

5 Строение спинного мозга   -  

Раздел 3. Системы организма     

6 Строение и функции опорно-двигательного аппарата   -  

7 Сердечно-сосудистая система. Иммунная система   -  

8 Дыхательная система   -  

9 Пищеварительная система   -  

10 Выделительная система   -  

11 Обмен веществ и энергии   -  

12 Эндокринная и репродуктивная системы   -  

13 Сенсорные системы   -  

  20 34 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в предмет возрастной анатомии и 

физиологии. Этапы развития 
    

1 Введение в предмет возрастной анатомии и 

физиологии. Этапы развития 
2 - - 12 

2 Закономерности онтогенеза - 2 - 12 

Раздел 2. Нервная система     

3 Общий план строения нервной системы 2 - - 12 

4 Строение головного мозга 2 - - 14 

5 Строение спинного мозга - 2 - 12 

  6 4 - 62 

2 семестр 

Раздел 3. Системы организма     

6 Строение и функции опорно-двигательного аппарата - - - 4 

7 Сердечно-сосудистая система. Иммунная система - 2 - 4 

8 Дыхательная система - - - 4 

9 Пищеварительная система - - - 4 

10 Выделительная система - - - 4 

11 Обмен веществ и энергии - - - 4 

12 Эндокринная и репродуктивная системы - - - 4 

13 Сенсорные системы - 2 - 4 

 Подготовка к экзамену - -  27 

  - 4 - 59 

  6 8 - 121 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Введение в предмет возрастной анатомии и физиологии. Этапы развития. 

 

Тема 1. Введение в предмет возрастной анатомии и возрастной физиологии. Этапы 

развития. 

Предмет возрастной анатомии и физиологии. История развития и методы исследования, 

взаимосвязь с другими естественно-научными дисциплинами, педагогикой и психологией. Этапы 

развития организма. 

 

Тема 2. Закономерности онтогенеза. 

Целостность и этапы онтогенеза. Медико-биологическая классификация возрастных периодов 

детства. Сенситивные (критические периоды) роста и развития. Непрерывность и неравномерность 

роста и развития. Гетерохронность роста и развития. Биологическая надежность. Адаптация. 
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Раздел 2. Нервная система. 

 

Тема 3. Общий план строения нервной системы. 
Значение нервной системы, общий план строения нервной системы, развитие нервной системы в 

онтогенезе и филогенезе. Нервная ткань и её свойства, функции, классификация. Строение нервного 

волокна, синопса, характеристика нервного центра. 

 

Тема 4. Строение головного мозга. 

Общий план строения головного мозга. Головной мозг: продолговатый, мост, мозжечок, средний 

мозг, промежуточный, конечный мозг, строение и функции. Лимбическая система и ретикулярная 

формация. 

 

Тема 5. Строение спинного мозга. 

Спинной мозг: строение, функции проводящих путей спинного мозга, сплетения спинного мозга.  

 

 

Раздел 3. Системы организма.  

 

Тема 6. Строение и функции опорно-двигательного аппарата. 

Строение опорно–двигательного аппарата: скелет строение и его значение, соединение костей, их 

состав и свойства. Развитие костной системы,  изгибы позвоночника их формирование. Мышечная 

система, мышечная масса и сила мышц в разные возрастные периоды. Понятие гиподинамии. 

Нарушение опорно-двигательного аппарата и профилактика этих нарушений. Гигиенические 

требования к мебели и оборудованию школы. Формирование опорно-двигательного аппарата в системе 

онтогенеза. 

 

Тема 7. Сердечно-сосудистая система. Иммунная система. 

Строение и работа сердца. Регуляция работы сердца, возрастные особенности сердца. Факторы 

неблагоприятно действующие на сердце и сосуды. Профилактика сердечно–сосудистой системы. Виды 

иммунитета. Механизмы иммунитета. 

 

Тема 8. Дыхательная система. 
Строение и функция органов дыхания. Роль воздушной среды в сохранении работоспособности. 

Механизм вдоха и выдоха. Гигиенические требования к микроклимату в детских помещениях. 

 

Тема 9. Пищеварительная система. 

Пищеварение в ротовой полости, роль желез и ферментов в процессе пищеварения. Пищеварение 

в желудке. Роль печени и поджелудочной железы. Всасывание и моторика кишечника. Гигиена 

желудочно-кишечных заболеваний. Возрастные особенности органов пищеварения. Пищевые продукты 

и питательные вещества. 

 

Тема 10. Выделительная система. 

Строение почки, работа почек. Процесс образования и выделения мочи. Кожа как орган 

выделения. Гигиенические требования к одежде и обуви детей. 

 

Тема 11. Обмен веществ и энергии. 

Какие вещества называются питательными. Основные этапы обмена веществ, обмен: белков, 

углеводов,  жиров, минеральных веществ, воды. Гигиенические требования к организации питания 

детей, особенности терморегуляции у детей. 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

Тема 12. Эндокринная и репродуктивная системы. 

Общая характеристика желез и гормонов. Роль желез в Формировании поведенческих реакций. 

Строение и функции желез. Половые железы, их роль в процессе роста, развития организма, стадии 

полового созревания. 

 

Тема 13. Сенсорные системы. 

Общая характеристика анализаторов. Функции анализаторов. Структура анализаторов: 

слухового, зрительного, обонятельного, кожного, вкусового и их возрастные особенности. Внутренние 

анализаторы. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
се

м
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение тестов 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции,  

 выполнение проектных работ,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия, 

 написание рефератов 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные закономерности онтогенеза; 

- анатомическое строение, созревание и 

функционирование внутренних органов, в соответствии с 

их возрастными особенностями; 

- гигиенические нормы всех функциональных систем 

организма; 

- актуальные проблемы и тенденции развития возрастной 

анатомии и физиологии; 

уметь: 

- применять знания на практике и учитывать особенности 

строения систем организма для обеспечения безопасной и 

комфортной образовательной среды при организации 

работы с детьми в разные возрастные периоды; 

- анализировать и обобщать результаты научных анатомо-

физиологических исследований; 

- оценивать информацию в соответствующей области 

профессиональной деятельности, и анализировать 

происходящие процессы; 

владеть: 

- навыками культурно-просветительской работы по 

предупреждению нарушений у детей для сохранения 

жизни и здоровья обучающихся; 

- навыками критического анализа и оценки современных 

научных достижений в области анатомии и физиологии; 

- навыками сбора, отбора и систематизации информации 

в данной области 

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

проведения 

собеседования; 

-тест; 

- реферат 

Промежуточна

я аттестация 

 

- вопросы к экзамену; 

- проект 
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9. Любимова, З. В.  Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм человека, его 

регуляторные и интегративные системы : учебник для академического бакалавриата / З. В. Любимова, 

А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 447 с. — 

(Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3976-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497802 

10. Любимова, З. В.  Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-двигательная и 

висцеральные системы : учебник для академического бакалавриата / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 372 с. — (Бакалавр. Академический 

курс). — ISBN 978-5-9916-3869-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/507815 

11. Ляксо, Е. Е.  Возрастная физиология и психофизиология : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. Е. Ляксо, А. Д. Ноздрачев, Л. В. Соколова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 396 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02441-8. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/437001 

12. Ляксо, Е. Е.  Возрастная физиология и психофизиология : учебник для академического 

бакалавриата / Е. Е. Ляксо, А. Д. Ноздрачев, Л. В. Соколова. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 

396 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00861-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/413372 

13. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека : учебник и практикум для вузов / Т. А. Цехмистренко, 

Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14917-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/485732  
14. Сапин, М. Р. Анатомия и физиология человека с возрастными особенностями детского организма 

/ М.Р. Сапин. - Текст :непосредственный // Учеб. пособие для студентов сред. пед. учеб. заведений : 

рекомендовано М-вом образования Рос. Федерации в качестве учеб. пособия для студентов сред. пед. 

учеб. заведений / М. Р. Сапин, В. И. Сивоглазов. - 4-е изд., стер. - Москва : Академия, 2004 

 

  

https://urait.ru/bcode/507815
https://urait.ru/bcode/475020
https://urait.ru/bcode/413372
https://urait.ru/bcode/488733
https://urait.ru/bcode/497802
https://urait.ru/bcode/494027
https://urait.ru/bcode/491438
https://urait.ru/bcode/437001
https://urait.ru/bcode/493449
https://urait.ru/bcode/485732
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. МедУнивер (MedUniver). Раздел «Анатомия человека» [Электронный ресурс]. - Режим доступа : 

https://meduniver.com/Medical/Anatom/ 

2. МедУнивер (MedUniver). Раздел «Физиология человека» [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа : https://meduniver.com/Medical/Physiology/ 

3. Интерактивный атлас систем организма человека «Анатомия» [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа : https://anatomya.ru/ 

4. Электронное учебное пособие онлайн «Возрастная анатомия и физиология» [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа : https://kineziolog.su/content/vozrastnaya-anatomiya-i-fiziologiya-posobie-dlya-ozo 

5. Анатомия и физиология человека. Образовательный сайт [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа : http://www.anfiz.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Методические рекомендации по организации семинарских занятий: для освоения навыков 

поисковой и исследовательской деятельности студент ищет дополнительный материал по обсуждаемой 

теме.   

Практические занятия могут дополнять ранее прочитанные лекции, некоторые проблемы темы 

могут выноситься на самостоятельное усвоение студентами. При подготовке сообщения можно 

использовать следующий план: 

- обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии; 

- рассмотреть, каким образом влияют генетические и средовые факторы на формирование и 

развитие систем организма; 

- кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Контроль может осуществляться в виде рефератов по предложенным темам, защите проекта по 

ранее предложенным темам, собеседования или сообщений на практических занятиях.  

В ходе выполнения практических зданий необходимо проверять понимание студентами 

содержания. Проектирование включает поисковые виды работ, выполняются студентом самостоятельно 

под контролем преподавателя для практического и теоретического решения поставленной проблемы. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

https://kineziolog.su/content/vozrastnaya-anatomiya-i-fiziologiya-posobie-dlya-ozo
https://anatomya.ru/
https://meduniver.com/Medical/Anatom/
https://meduniver.com/Medical/Physiology/
http://www.anfiz.ru/
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов теоретических знаний по основам 

медицины и здорового образа жизни и практических навыков по оказанию первой медицинской помощи 

для дальнейшего их использования в практической деятельности. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы медицинских знаний» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Дисциплина «Основы медицинских знаний» опирается на знания, умения, навыки, полученные в 

процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-8 способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно

сти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. оценивает факторы 

риски, умеет обеспечивать 

личную безопасность и 

безопасность окружающих в 

повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

знать: 

- сущностную характеристику 

здоровья и факторы риска 

заболеваний;  

- нормы здорового образа жизни и 

приемы здоровьесберегающей 

деятельности;  

- теоретические основы неотложных 

состояний и основные принципы 

оказания первой доврачебной 

помощи; помощи при травмах; 

основы ухода за больными; 

теоретические основы профилактики 

инфекционных заболеваний (основы 

эпидемиологии и иммунологии); 

- основополагающие принципы 

здорового образа жизни и мотивации 

здоровья и здорового образа жизни; 

уметь: 

- устанавливать причинно-

следственные связи здоровья и среды 

обитания, оценивать факторы риска, 

грамотно применять практические 

навыки в обеспечении личной 

безопасности и безопасности 

окружающих; 

- оказывать доврачебную помощь 

при неотложных состояниях, помощь 

при травмах и повреждениях, 

экстренных терапевтических 

состояниях, требующих неотложной 

УК-8.3. оказывает первую 

доврачебную помощь, в том 

числе обучающимся 
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УК-8.4. применяет меры 

профилактики травматизма, в 

том числе детского, использует 

здоровьесберегающие 

технологии, в том числе в 

учебном процессе 

помощи, в том числе обучающимся; 

владеть: 

- методами диагностики состояния 

индивидуального и общественного 

здоровья;  
- методами и средствами оказания 

доврачебной помощи при 

неотложных состояниях, помощи при 

травмах и повреждениях, экстренных 

терапевтических состояниях, 

требующих неотложной помощи, в 

том числе обучающимся; 

- организационными навыками 

формирования здоровьесберегающей 

среды;  

- навыками здоровьесберегающего 

сопровождения обучающихся в 

образовательной среде, в том числе 

по профилактике детского 

травматизма в образовательной 

организации. 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачёт 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3семестр 

1 Здоровье и факторы, его определяющие. 2 2 - 4 

2 Первая помощь при неотложных состояниях и их 

характеристика 
6 4 - 10 

3 Первая помощь при травмах и повреждениях. 4 4 - 8 

4 Инфекционный процесс и профилактика 

инфекционных заболеваний  
4 4 - 8 

5 Биологические и социальные аспекты здорового 

образа жизни. 
2 4 - 6 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Здоровье и факторы, его определяющие. 1 1 - 4 

2 Первая помощь при неотложных состояниях и их 

характеристика 
1 1 - 6 

3 Первая помощь при травмах и повреждениях. 1 1 - 6 

4 Инфекционный процесс и профилактика 

инфекционных заболеваний  
1 1 - 6 

5 Биологические и социальные аспекты здорового 

образа жизни. 
- - - 6 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Здоровье и факторы, его определяющие. 

Факторы жизнедеятельности, влияющие на его формирование. 

Философские, нравственные, этические аспекты здорового образа жизни. 

Формирование культуры здоровья, медицинской активности. 
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Понятия «здоровье» и «здоровый образ жизни». Норма и патология. Здоровье и болезнь. 

Переходное состояние. Критерии здоровья. Показатели здоровья. Группы здоровья детей. 

 

Тема 2. Первая помощь при неотложных состояниях и их характеристика. 

Диагностика и приемы оказания первой помощи при неотложных состояниях. Основные 

признаки неотложных состояний при заболевании или поражении сердечно-сосудистой системы. 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях сердечно-сосудистой системы. Первая 

помощь при острой сосудистой и дыхательной недостаточности (обморок, коллапс, кома). Комплекс 

сердечно-легочной ситуации и показания к ее проведению, критерии эффективности. Первая помощь 

при повышении артериального давления, приступе стенокардии и инфаркте миокарда. 

Основные признаки неотложных состояний и заболеваний дыхательной системы. Первая помощь 

при возникновении ложного крупа, приступа бронхиальной астмы. 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях и заболеваниях органов пищеварения и 

выделительной системы. Основные признаки неотложных состояний и заболеваний органов 

пищеварения и мочевыделительной системы. Понятие об «остром животе». Оказание первой помощи 

при «остром животе». Первая помощь при рвоте, желудочно-кишечном кровотечении, печеночной и 

почечной коликах, диабетической коме. 

Первая помощь при аллергических реакциях и судорожных состояниях. Причины и признаки 

возникновения аллергических реакций. Первая помощь при возникновении крапивницы, сенной 

лихорадки, сывороточной болезни, аллергической реакции немедленного типа. Причины и признаки 

возникновения судорожных состояний. Первая помощь при эпилептическом и истерическом припадках. 

Первая помощь при острых отравлениях лекарствами и препаратами бытовой химии. Пути 

проникновения яда в организм. Характеристика ядов, действующих преимущественно на ЦНС, 

сердечно-сосудистую и дыхательную системы, пищеварительную и мочевыделительную системы. 

Первая помощь при попадании яда на кожу, в пищеварительный тракт, дыхательную систему. 

Профилактика отравлений препаратами бытовой химии. 

Подростковая наркомания, токсикомания, алкоголизм. Характеристики наркологических, 

токсикологических средств, чаще всего применяемых подростками. Достоверные признаки, 

свидетельствующие о применении подростками наркотических и токсикологических средств. Первая 

помощь при передозировке наркотических средств. Превентивные и профилактические меры. 

Определение физиологических показателей организма человека. Определение числа 

дыхательных движений. Измерение артериального давления. Подсчет частоты пульса. Измерение 

температуры тела. Первая помощь ребенку при повышении температуры тела. 

 

Тема 3. Первая помощь при травмах и повреждениях. 

Характеристика детского травматизма, особенности травм и повреждений у детей и подростков. 

Классификация травм, их структура, особенности лечения травм и травматического шока у детей. 

Особенности оказания первой помощи детям при травме или повреждении. Меры профилактики 

детского травматизма.  

Первая помощь при открытых и закрытых повреждениях. Признаки закрытых повреждений. 

Первая помощь при ушибах, вывихах, растяжениях и разрывах связок и мышц. Основы десмургии. 

Правила и способы наложения бинтовых повязок. Виды ран, их клинические признаки. Первая 

медицинская помощь при ранениях различных частей тела и укусах животными и ядовитыми 

насекомыми.  

Первая помощь при наружных и внутренних кровотечениях. Виды и признаки различных 

кровотечений. Первая помощь при возникновении артериального, венозного, капиллярного, 

внутреннего, носового кровотечений.  

Способы остановки кровотечений методом пальцевого прижатия, максимального сгибания 

конечности, наложения давящей повязки, жгутом, жгутом-закруткой.  
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Первая помощь при переломах. Признаки закрытых и открытых переломов. Первая помощь при 

закрытых переломах верхней конечности. Способы и правила наложения транспортных шин и шин из 

подручных средств при переломах верхней конечности. Первая помощь при повреждениях 

позвоночника, головы, груди и живота. Первая помощь при открытых и закрытых переломах нижней 

конечности. 

Первая помощь при сотрясении мозга, переломах костей свода черепа и черепно-лицевых 

ранениях, при попадании инородного тела в глаза, нос, уши, дыхательные пути. 

Первая помощь при закрытых и открытых повреждениях грудной клетки, при закрытых и 

открытых повреждениях живота и костей таза, при повреждении позвоночника. Способы наложения 

бинтовых повязок (окклюзионной и «бублик»). 

Способы иммобилизации верхней и нижней конечностей транспортными шинами и подручными 

средствами. Способы транспортировки раненых. 

Терминальные состояния, ожоги, обморожения, электротравмы, утопления. Характеристика 

терминальных состояний (агония, клиническая смерть, биологическая смерть).  

Первая помощь при ожогах, обморожениях, электротравмах, солнечном и тепловом ударах, 

утоплении, удушении. Принципы и методы реанимации. 

 

Тема 4. Инфекционный процесс и профилактика инфекционных заболеваний. 

Основы микробиологии, иммунологии и эпидемиологии. Характеристика патогенных 

микроорганизмов. Эпидемический процесс, его основные факторы и закономерности. Иммунитет и 

восприимчивость организма человека к инфекционным болезням.  

Общие признаки инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-

кишечные инфекции. Гематогенные инфекции. Контактные инфекции. Смешанные инфекции. 

Этиология, эпидемиология, клиника и профилактика инфекционных заболеваний.  

Заболевания детского возраста и их медико-социальные последствия.  

Противоэпидемические мероприятия и профилактика инфекционных заболеваний в детских 

коллективах. Календарь прививок. Меры профилактики инфекционных болезней. 

 

Тема 5. Биологические и социальные аспекты здорового образа жизни. 

Этапы формирования здоровья. Здоровый ребенок в здоровой семье. Охрана здоровья женщины 

и ребенка. Декларация ООН о правах ребенка. 

Формирование мотиваций и установок на ЗОЖ. Закрепление навыков ЗОЖ, воспитание 

ответственного отношения к себе и окружающему миру. 

Здоровьесберегающая функция учебно-воспитательного процесса. Роль учителя в формировании 

здоровья учащихся в профилактике заболеваний. Анализ факторов риска развития различных форм 

патологии у школьников. Анализ особенностей питания и двигательной активности детей и подростков. 

Основные методы оздоровления и укрепления здоровья. Понятие о вредных привычках. Мероприятия 

по профилактике вредных привычек. Основные мероприятия по профилактике нарушений 

репродуктивного здоровья школьников в образовательных учреждениях. Различные приемы и методы 

сохранения, укрепления и формирования здоровья, обучающихся на уроке и во внеурочное время. 

Совместная деятельность школы и семьи в формировании здоровья и здорового образа жизни 

учащихся. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, мультимедиа 

презентация).  

Семинары – технология личностно-ориентированного обучения, технология 

иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); практические методы; 

технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа).  

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом, 

 выполнение письменных тестовых заданий; 

 выполнение заданий, предусмотренных семинарским занятием;  

 отработка навыков оказания первой помощи; 

 решение ситуационных задач 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 дополнение конспекта рекомендованной литературой; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

выполнение рисунков и схем; 

 выполнение практико-ориентированных заданий; 

 подготовка и защита реферата; 

 подготовка ситуационных задач. 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- сущностную характеристику здоровья и факторы риска 

заболеваний;  

- нормы здорового образа жизни и приемы 

здоровьесберегающей деятельности;  

- теоретические основы неотложных состояний и основные 

принципы оказания первой доврачебной помощи; помощи при 

травмах; основы ухода за больными; теоретические основы 

профилактики инфекционных заболеваний (основы 

эпидемиологии и иммунологии); 

- основополагающие принципы здорового образа жизни и 

мотивации здоровья и здорового образа жизни; 

уметь: 

- устанавливать причинно-следственные связи здоровья и среды 

обитания, оценивать факторы риска, грамотно применять 

практические навыки в обеспечении личной безопасности и 

безопасности окружающих; 

- оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях, 

помощь при травмах и повреждениях, экстренных 

терапевтических состояниях, требующих неотложной помощи, в 

том числе обучающимся; 

владеть: 

- методами диагностики состояния индивидуального и 

общественного здоровья;  
- методами и средствами оказания доврачебной помощи при 

неотложных состояниях, помощи при травмах и повреждениях, 

экстренных терапевтических состояниях, требующих 

неотложной помощи, в том числе обучающимся; 

- организационными навыками формирования 

здоровьесберегающей среды;  

- навыками здоровьесберегающего сопровождения обучающихся 

в образовательной среде, в том числе по профилактике детского 

травматизма в образовательной организации. 

Текущий 

контроль 

- ситуационная 

задача 

Промежуточна

я аттестация 

- вопросы к 

зачёту 
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http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%90%D1%80%D1%82%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%93%2E%20%D0%9F%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277324
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274906
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277324
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232675
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=79501
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=272197
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=274906
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277324
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A2%2E%20%D0%92%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=104904
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%90%D0%B9%D0%B7%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%A0%2E%20%D0%98%2E


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

17. Митяева, А. М. Здоровый образ жизни  : рек. УМО в качестве учеб. пособия для студентов вузов / 

А. М. Митяева. – Москва : Академия, 2008. – 350 с. – Текст: непосредственный. 

18. Назарова, Е. Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учеб. для студентов 

вузов /    Е. Н. Назарова, Ю. Д. Жилов. – М. : Академия, 2012. –192 с. – Текст: непосредственный. 

19. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни [Электронный ресурс] : учеб. мультимед. 

компьютер. курс. – Электрон. дан. - Саратов : Диполь, 2008. - 1 эл. опт. диск : цв., зв. ; 12 см. – 

(Вузовская серия). ЧЗ (1). 

20. Основы физиологии здоровья : монография / С. И. Балабаева [и др.]. –Кург. гос. ун-т. – Курган : 

[б. и.], 2004. – 341 с. – Текст : непосредственный. 

21. Первая медицинская помощь  : учеб. пособие для студентов образоват. учреждений сред. проф. 

образования / П. В.Глыбочко [и др.]. - 2-е изд., испр. – М. : Академия, 2008. – 234 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

22. Рабочая тетрадь для практических занятий по основам медицинских знаний и здоровому образу 

жизни  : учеб. пособие для студентов вузов / Р. И. Айзман [и др.] ; ред. Р. И. Айзман ; Новосиб. гос. пед. 

ун-т. - Новосибирск : Сиб. унив. изд-во, 2010. – 91 с. – Текст : непосредственный. 

23. Тен, Е. Е. Основы медицинских знаний  : учеб. для студентов образоват. учреждений сред. проф. 

образования / Е. Е. Тен. - 2-е изд., стер.  –М. : Академия, 2005. – 256 с. – Текст : непосредственный. 

24. Туманян, Г. С.  Здоровый образ жизни и физическое совершенствование  : учеб. пособие для 

студентов вузов / Г. С. Туманян. - 3-е изд., стер. – М. : Академия, 2009. –335 с. – Текст : 

непосредственный.  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://window.edu.ru/window, свободный. – Загл. с экрана. 

3. Иващук, В. В. Первая помощь до приезда врача [Электронный ресурс] : дополнит. пособие к 

курсу ОБЖ : электрон. учеб. / В. В. Иващук. - Электрон. дан. - М. : Равновесие, 2006. - 1 эл. опт. диск : 

цв. ; 12 см.  ЧЗ (1). 

4. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни [Электронный ресурс] : учеб. мультимед. 

компьютер. курс. - Электрон. дан. - Саратов : Диполь, 2008. - 1 эл. опт. диск : цв., зв. ; 12 см. - 

(Вузовская серия). ЧЗ (1). 

5. Первая медицинская помощь [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/pervaya-meditsinskaya-pomoshh/, свободный. – Загл. с 

экрана. 

6. Дежурный, Л.И. Первая помощь [Электронный ресурс] : учебное пособие для лиц, обязанных и 

(или) имеющих право оказывать первую помощь /Л.И. Дежурный, Ю.С. Шойгу и др. – М.: ФГБУ 

«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018. – Режим доступа: 

https://korobecsite.edusite.ru/doc/bezopasnost/pervaya_pomosh.pdf.  

 

 

  

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D1%89%D1%83%D0%BA%20%D0%92%2E%20%D0%92%2E
http://window.edu.ru/window
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A2%D0%B5%D0%BD%20%D0%95%2E%20%D0%95%2E
https://korobecsite.edusite.ru/doc/bezopasnost/pervaya_pomosh.pdf
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/pervaya-meditsinskaya-pomoshh/
http://school-collection.edu.ru/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A2%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D0%BD%20%D0%93%2E%20%D0%A1%2E


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основной целью курса «Основы медицинских знаний» является знакомство студентов с 

основами здорового образа жизни, профилактики заболеваний и обучение основным навыкам оказания 

первой помощи при неотложных состояниях. 

Изучение курса осуществляется в форме лекционных, семинарских занятий и самостоятельной 

работы студентов.  

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления. Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов, презентационных материалов. 

Семинарские занятия проводятся в целях выработки практических умений. Главным их 

содержанием является практическая работа каждого студента. 

Практические семинарские занятия  призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию.  

В процессе изучения дисциплины «Основы медицинских знаний» изучаются наиболее часто 

встречающиеся заболевания, их причины, симптомы, меры профилактики и оказания первой 

медицинской помощи. Большое внимание уделяется обучению навыкам оказания первой помощи при 

различных неотложных состояниях (травмы, отравления и т.д.), решению ситуационных задач. 

Ситуационная задача – это методический прием, включающий совокупность условий, 

направленных на решение практически значимой ситуации с целью формирования компонентов 

содержания вузовского образования. Специфика ситуационной задачи заключается в том, что она носит 

ярко выраженный практико-ориентированный характер, но для ее решения необходимо конкретное 

предметное знание  

Решение ситуационных задач показывает степень формирования у студентов практических 

навыков. В зависимости от изучаемой темы преподаватель предлагает студентам для решения задачи. 

Кроме этого студенты могут самостоятельно подготовить ситуационные задачи по разделам 

дисциплинам. 

Алгоритм решения ситуационных задач включают в себя: изучение конкретной ситуации, 

требующей решения; оценка этой ситуации; принятие решения, разрешающего конкретную заданную 

ситуацию; обоснование принятого решения, его формулирование в письменном виде; проецирование 

решения на реальную действительность, прогнозирование процесса его исполнения, достижения тех 

целей, ради которых оно принималось. В ответе на поставленный в задаче вопрос необходимо дать 

обоснованную оценку предложенной ситуации.  

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим практическим занятиям, к зачету. 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

 

Министерство просвещения РФ 
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высшего образования 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – теоретическая и практическая профессиональная подготовка 

бакалавров, направленная на: формирование профессиональной культуры безопасности, под которой 

понимается овладение компетенциями для обеспечения безопасности в сфере профессиональной 

деятельности и для успешного решения профессиональных задач, при которых вопросы безопасности 

рассматриваются в качестве приоритета. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» опирается на знания, умения и навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» выступает опорой для освоения 

последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-8 способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельнос

ти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. оценивает 

факторы риски, умеет 

обеспечивать личную 

безопасность и 

безопасность 

окружающих в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

знать: 

– содержание и способы защиты в 

чрезвычайных ситуациях и военных 

конфликтах; 

– факторы риска чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; 

– основы ликвидации вредных 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

– основы охраны жизни и здоровья, 

сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной 

безопасности, безопасности 

окружающих в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности; 

уметь: 

– быть психологически устойчивым к 

стрессовому воздействию факторов 

различных чрезвычайных ситуаций; 

– сознательно и ответственно 

относиться к вопросам личной 

безопасности, безопасности 

окружающих в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности; 

– распознавать и оценивать факторы 

риска чрезвычайных ситуаций; 

владеть: 

– навыками пользоваться средствами 

коллективной и индивидуальной 

защиты; 

– навыками определять способы защиты 

в чрезвычайных ситуациях 

УК-8.2. знает и может 

применять методы 

защиты в чрезвычайных 

ситуациях и в условиях 

военных конфликтов, 

формирует культуру 

безопасного и 

ответственного поведения 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности. 
    

1 Основные понятия и сущность безопасности 

жизнедеятельности 
4 4 - 8 

Раздел 2. Опасные ситуации природного 

характера. 
    

2 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях природного характера 
2 2 - 4 

Раздел 3. Опасные ситуации техногенного 

характера. 
    

3 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера 

2 2 - 4 

Раздел 4. Опасные ситуации социального 

характера. 

    

4 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях социального характера и военных 

конфликтах. 

4 4 - 8 

Раздел 5. Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
    

5 Законодательство РФ в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, защиты 

населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций. Органы госнадзора, государственные 

инспекции, общественные организации в 

системе обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

2 2 - 4 

Раздел 6. Организация обеспечения безопасности 

в образовательной организации. 
    

6 Безопасность в образовательной организации. 4 4 - 8 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности. 
    

1 Основные понятия и сущность безопасности 

жизнедеятельности 
0,5 0,5 - 6 

Раздел 2. Опасные ситуации природного 

характера. 
    

2 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях природного характера 
0,5 0,5 - 4 

Раздел 3. Опасные ситуации техногенного 

характера 
    

3 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера 

0,5 0,5 - 4 

Раздел 4. Опасные ситуации социального 

характера. 

    

4 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях социального характера и военных 

конфликтах 

0,5 0,5 - 4 

Раздел 5. Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
    

5 Законодательство РФ в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, защиты 

населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций. Органы госнадзора, государственные 

инспекции, общественные организации в 

системе обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 - 4 

Раздел 6. Организация обеспечения безопасности 

в образовательной организации. 
    

6 Безопасность в образовательной организации. 1 1 - 6 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  4 4 - 60 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности.   
 

Тема 1. Основные понятия и сущность безопасности жизнедеятельности. 

Системный подход к обеспечению безопасности. Основные направления и средства 

формирование культуры безопасности. Понятия: «опасность», «безопасность», «риск», «система», 

«принцип», «метод», «эргономичность». Классификация опасных ситуаций. Принципы обеспечения 

безопасности. Методы обеспечения безопасности. Средства обеспечения безопасности. 

 

 

Раздел 2. Опасные ситуации природного характера.   

 

Тема 2. Действия населения при чрезвычайных ситуациях природного характера. 

Литосферные опасные ситуации. Действия населения. Защита населения. Атмосферные опасные 

ситуации. Действия населения. Защита населения. Гидросферные опасные ситуации. Правила 

поведения. Меры по защите населения (заблаговременные и оперативные). Биологические опасные 

ситуации. Действия населения. Защита населения (заблаговременные и оперативные меры). 

 

 

Раздел 3. Опасные ситуации техногенного характера. 

 

Тема 3. Действия населения при чрезвычайных ситуациях техногенного характера. 

Классификация ЧС техногенного характера по типам и видам чрезвычайных событий, 

инициирующих ЧС. Стадийность ЧС. Характеристика химически опасных объектов. Классификация 

аварийно химически опасных веществ. Характеристика основных АХОВ, признаки отравления ими. 

Действия населения при ЧС с выбросом в атмосферу различных АХОВ. Источники радиации. 

Радиационноопасные объекты. Особенности радиоактивных веществ. Действия населения при 

радиационной аварии. Приборы, системы и средства радиационного контроля. Мероприятия по защите 

населения и территорий от аварий на РОО. 

 

 

Раздел 4. Опасные ситуации социального характера. 

 

Тема 4. Действия населения при чрезвычайных ситуациях социального характера и 

военных конфликтах. 

Определение понятия «ЧС социального характера». Факторы, способствующие росту числа ЧС 

социального характера. Власть толпы. Виды толпы. Безопасность в толпе. Кража. Определение понятия, 

признаки, классификация. Рекомендации по безопасности жилища. Мошенничество. Определение 

понятия, способы, формы. Рекомендации по защите от мошенников. Информационная безопасность, 

интернет-мошенничество и защита от мошенничества с банковскими картами. Нападение на улице. 

Рекомендации по предупреждению преступлений в отношении детей. Военные конфликты. Действия 

населения. Защита населения. 

 

 

Раздел 5. Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

 

Тема 5. Законодательство РФ в сфере обеспечения безопасности жизнедеятельности, 

защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций. Органы госнадзора, государственные 

инспекции, общественные организации в системе обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
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Система органов обеспечения безопасности в Российской Федерации и правовое регулирование 

их деятельности. Правовые акты и нормативные документы по обеспечению безопасности. Система 

органов обеспечения безопасности в Российской Федерации и правовое регулирование их деятельности. 

Государственные правоохранительные органы обеспечения охраны порядка и безопасности. 

Министерство по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий (МЧС) Российской Федерации. Государственная политика в области 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. РСЧС, ее роль, задачи и организационная 

структура. Силы и средства РСЧС. Предупреждение и ликвидация чрезвычайных ситуаций. Сигналы 

оповещения и действия по ним.  

 

 

Раздел 6. Организация обеспечения безопасности в образовательной организации. 

 

Тема 6. Безопасность в образовательной организации. 

Комплекс организационно-профилактических мероприятий по предупреждению и пресечению 

террористических проявлений в образовательной организации. Функции, состав и работа 

антитеррористической комиссии образовательного учреждения. Организация работы образовательной 

организации при возникновении угрозы террористического акта. Действия педагогического персонала и 

учащихся при обнаружении бесхозных вещей, подозрительных предметов, получении сообщения о 

минировании. Порядок действий ответственных лиц и учащихся при принятии решения об эвакуации. 

Основные правила поведения лиц, захваченных террористами. Противопожарный режим в 

образовательном учреждении. Действия учителя и учащихся при пожаре.  

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа) 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар); рейтинговые 

технологии. 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом; 

 выполнение письменных заданий. 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции;  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии. 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

– содержание и способы защиты в чрезвычайных 

ситуациях и военных конфликтах; 

– факторы риска чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов; 

– основы ликвидации вредных последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

– основы охраны жизни и здоровья, сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности, безопасности окружающих в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности; 

уметь: 

– быть психологически устойчивым к стрессовому 

воздействию факторов различных чрезвычайных 

ситуаций; 

– сознательно и ответственно относиться к вопросам 

личной безопасности, безопасности окружающих в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности; 

– распознавать и оценивать факторы риска 

чрезвычайных ситуаций; 

владеть: 

– навыками пользоваться средствами коллективной 

и индивидуальной защиты; 

– навыками определять способы защиты в 

чрезвычайных ситуациях 

Текущий 

контроль 

- тест; 

-  контрольная работа. 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119542
https://www.biblio-online.ru/bcode/433085
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496098
https://www.biblio-online.ru/bcode/432030
https://www.biblio-online.ru/bcode/432030
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%20%D0%A1%2E%20%D0%92%2E
https://urait.ru/bcode/450015
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науки Рос. Федерации в качестве учеб. / С. В. Белов. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2013. - 

682 с. 

17. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) : учебник для академического бакалавриата / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2017. — 702 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-

3058-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/396488 

18. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) [Текст] : учеб. для бакалавров / С. В. Белов. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 

2012. - 682 с.    

19. Горбунова, Л.Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л.Н. Горбунова, Н.С. Батов 

; Министерство образования и науки Российской Федерации, Сибирский Федеральный университет. - 

Красноярск : СФУ, 2017. - 546 с. : ил. - Библиогр.: с. 510-511. - ISBN 978-5-7638-3581-6 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497194 

20. Дик, Н.Ф. Безопасность образовательного процесса и охраны труда в школе, лицее / Н.Ф. Дик – 

Ростов н/Дону: Феникс, 2007. – 345 с. 

21. Емельянов Е.М. Защита населения и территории в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие для 

вузов / Е.М. Емельянов - М.: Академический проект, 2005. – 480 с.  

22. Иванюков, М.И. Основы безопасности жизнедеятельности: учебное пособие / М.И. Иванюков, 

В.С. Алексеев – М.: Дашков и К, 2007, 2010. – 237 с. 

23. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для вузов / В. И. 

Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 313 с. 

— (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-05849-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/431714 

24. Крючек, Н.А. Безопасность и защита населения в чрезвычайных ситуациях: учебно-методическое 

пособие для проведения занятий с населением / Н.А. Крючек – М.: НЦ ЭНАС, 2001 – 152 с.  

25. Никифоров, Л.Л. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Л.Л. Никифоров, 

В.В. Персиянов. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 494 с. : граф., 

табл., схем., ил. - (Учебные издания для бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-01354-6 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452583 

26. Сергеев, В.С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / В.С. Сергеев. - Москва : 

Владос, 2018. - 481 с. : табл. - (Учебник для вузов (бакалавриат)). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-906992-

88-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486156 

27. Юртушкин, В.И. Чрезвычайные ситуации: защита населения территории: учебное пособие для 

военных вузов / В.И. Юртушкин – М: КНОРУС, 2008, 2009. – 363 с.: ил. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Информационно-методический журнал МЧС России. – http://www.school-obz.org/ 

2. Информационный портал ОБЖ и БЖД: Всё о Безопасности Жизнедеятельности. –

http://www.bezopasnost.edu66.ru/ 

3. Научно-методический журнал «ОБЖ. Основы безопасности жизни». – http://www.russmag.ru 

4. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

 

http://www.school-obz.org/
https://www.biblio-online.ru/bcode/431714
http://www.russmag.ru/
http://www.bezopasnost.edu66.ru/
https://www.biblio-online.ru/bcode/396488
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%20%D0%A1%2E%20%D0%92%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497194
http://www.teoriya.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486156
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452583
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Предварительный контроль успеваемости осуществляется по итогам изучения каждой темы 

курса с помощью предлагаемых методов контроля (контрольные работы), а также в процессе изучения 

каждой темы на семинарском занятии (обсуждение проблемных вопросов, разбор ситуаций и т.п.) 

В качестве промежуточных процедур оценки достижений студентов может быть использована 

рейтинговой системы оценивания успеваемости студентов (балльно-рейтинговая накопительная 

система по результатам деятельности студентов на лекционных, семинарских занятиях, во 

внеаудиторной самостоятельной работе). 

Методические указания к контрольным работам. В каждом варианте контрольной работы 

предлагается 2 вида заданий: 

дать определение понятия (понятий); 

аргументировано ответить на теоретический вопрос. 

Оценивание осуществляется по 5-бальной системе с учетом коэффициентов (если есть): 

«5» (5 баллов – без коэффициента, 10 баллов – при коэффициенте «2» и т.д.) выставляется, если 

все определения понятий даны верно, содержание теоретического вопроса (вопросов) изложено 

доказательно; 

«4» (4 балла – без коэффициента, 8 баллов – при коэффициенте «2» и т.д.) выставляется, если все 

определения понятий даны верно, ответ на теоретический вопрос (вопросы) в целом раскрывает 

содержание; 

«3» (3 балла – без коэффициента, 6 баллов – при коэффициенте «2» и т.д.) выставляется, если 

определения понятий не точны, но в целом близки к сути; ответ на теоретический вопрос (вопросы) в 

целом раскрывает содержание; 

«2» (0 баллов) выставляется, если определения понятий даны не верно или вообще не даны; если 

содержание теоретического вопроса не раскрыто; если все виды заданий не выполнены. 

 

 

Оценка работы студентов в рейтинговых баллах  

Виды контроля успеваемости, применяемые на аудиторных занятиях, их оценка в рейтинговых 

баллах 

Виды контроля успеваемости Баллы 

Аудиторная работа 

Посещение лекционных занятий (всех) 10 

Посещение семинарских занятий (всех) 10 

Ответы на теоретические вопросы на семинаре (за семинар) 2 

Активность на семинаре (ответы на вопросы, выступление с дополнительными 

сведениями, выполнение всех видов заданий) (за семинар) 
1 

Контрольная работа  1 10 

Контрольная работа  2 10 

Контрольная работа  3 10 

Контрольная работа 4 10 

Контрольная работа 5 10 

Виды работ и контроля Итого 

Семинары 70 

Самостоятельная работа студентов 30 

Итоговый контроль (зачет с оценкой) автоматически 

Итого по дисциплине 100 
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Внеаудиторная самостоятельная работа 

Составление опорного конспекта по теме 10 

Дисциплинарные баллы 

Неподготовленность к семинарскому, практическому занятию, отказ отвечать -10 

Отсутствие выполненных  заданий (обязательная самостоятельная работа, 

формы контроля) за  10 дней до сессии 

-2х 

«стоимость» 

задания 

Пропуски контрольных мероприятий по неуважительной причине, как и 

получение, низкой и нулевой оценки за мероприятие, в семестре не 

восполняются. Возможность повторного контрольного мероприятия, 

тестирования предусматривается только в конце семестра 

 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины - формирование у обучающихся физической культуры личности, 

способности направленного использования разнообразных средств физической культуры и спорта для 

сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и 

профессиональной деятельности, физического самосовершенствования и воспитания потребности в 

регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Физическая культура и спорт» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Содержание дисциплины «Физическая культура и спорт» опирается на знания, умения и навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Физическая культура и спорт» выступает опорой для освоения 

последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный 

уровень 

физической 

подготовленн

ости для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессионал

ьной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей 

физического 

развития и 

физической 

подготовленности 

знать: 

- показатели сформированности физического 

развития и физической подготовленности, 

необходимые для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности; 

- технологии здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, направленные на  поддержание 

должного уровня физической подготовленности с 

целью обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности; 

- роль физических упражнений с учетом их 

воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма; 

- влияние оздоровительных систем физического 

воспитания на укрепление здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний; 

- теоретические и методические основы организации 

самостоятельной физкультурно-спортивной 

деятельности для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности 

уметь: 

- определять собственный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

- составлять комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья 

владеть: 

- навыками осознанного выбора 

здоровьесберегающих технологий для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

-навыками использования методов и средств 

физического воспитания, обеспечивающих должный 

уровень физической подготовленности для 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности 

УК-7.2. владеет 

технологиями 

здорового образа 

жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических 

упражнений с 

учетом их 

воздействия на 

функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные 

ресурсы организма и 

на укрепление 

здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов 
    

1 Физическая культура как учебная дисциплина 2 2 - 4 

Раздел 2.Физическая культура в обеспечении здоровья 

студентов 
    

2 Основы здорового образа жизни студента 4 4 - 6 

3 Оздоровительные системы физических упражнений. 

Лечебная физическая культура 
2 2 - 6 

Раздел 3. Требования к организации занятий 

физической культурой и спортом 
    

4 Развитие двигательных качеств 2 2  4 

5 Организация занятий физической культурой и 

спортом 
4 4 - 8 

6 Самоконтроль  занимающихся физической культурой 

и спортом 
2 2 - 4 

Раздел 4. Основные аспекты профессионально-

прикладной физической подготовки студентов 
    

7 Профессионально-прикладная физическая 

подготовка студентов 
2 2 - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов 
    

1 Физическая культура как учебная дисциплина 0,5 - - 4 

Раздел 2.Физическая культура в обеспечении здоровья 

студентов 
    

2 Основы здорового образа жизни студента 0,5 - - 4 

3 Оздоровительные системы физических упражнений. 

Лечебная физическая культура 
0,5 - - 4 

Раздел 3. Требования к организации занятий 

физической культурой и спортом 
    

4 Развитие двигательных качеств 0,5 1 - 4 

5 Организация занятий физической культурой и 

спортом 
1 1 - 4 

6 Самоконтроль  занимающихся физической культурой 

и спортом 
0,5 1 - 4 

Раздел 4. Основные аспекты профессионально-

прикладной физической подготовки студентов 
    

7 Профессионально-прикладная физическая 

подготовка студентов 
0,5 1 - 4 

  4 4 - 28 

2 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1.Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов. 

 

Тема 1.Физическая культура как учебная дисциплина. 

Физическая культура: основные понятия, цель, задачи. Физическая культура и спорт как 

социальные феномены общества. Современное состояние физической культуры и спорта. Функции 

физической культуры и спорта. Профессиональная направленность физического воспитания. Система 

физического воспитания в РФ: задачи, принципы, направления, формы, средства. Организация 

физического воспитания в вузе. Общая и специальная физическая подготовка, спортивная подготовка, 

профессионально-прикладная физическая подготовка. 
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Раздел 2.Физическая культура в обеспечении здоровья студентов. 

 

Тема 2. Основы здорового образа жизни студента. 

Здоровье человека как ценность. Понятие здоровья, виды здоровья, факторы, определяющие 

здоровье (образ жизни, наследственность, медицина, состояние окружающей среды). Здоровый образ 

жизни и его составляющие (рациональный режим дня, рациональное питание, личная гигиена, 

отсутствие вредных привычек, закаливание, оптимальная двигательная нагрузка). Технологии здорового 

образа жизни и здоровьесбережения. Физиологические основы закаливания. Принципы закаливания: 

комплексности, систематичности, постепенности, оптимальности дозирования процедур. Виды 

закаливания: воздушные, водные, солнечные ванны. Их физиологическое значение. Гигиенические 

требования к организации закаливающих процедур.  

Роль физической культуры в обеспечении здоровья. Средства физической культуры. Влияние 

двигательной активности на функционирование систем организма, на уровень умственной и физической 

работоспособности. Периоды повышения и снижения работоспособности. Особенности использования 

средств физической культуры с целью оптимизации работоспособности, профилактики нервно-

эмоционального и психофизического утомления студентов, повышения эффективности умственного 

труда. 

Мотивация самосохранения, самосовершенствования, мобильности, профессиональной 

успешности и укрепления здоровья.  

 

Тема 3. Оздоровительные системы физических упражнений. Лечебная физическая 

культура. 

Роль физических упражнений с учетом их воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма, сохранение и укрепление здоровья. 

Виды оздоровительной физической культуры (шейпинг, стретчинг, аквааэробика, ушу, йога, 

дыхательная гимнастика и др.): влияние на организм, состояние здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний, методика проведения.  

Лечебная физическая культура: понятие, цель, задачи. Роль физических упражнений при 

основных заболеваниях нервной, сердечнососудистой, пищеварительной, дыхательной систем, опорно-

двигательного аппарата, обмена веществ. 

 

 

Раздел 3. Требования к организации занятий физической культурой и спортом. 

 

Тема 4.Развитие двигательных качеств. 

Двигательные качества (сила, скоростные, выносливость, гибкость, координация): понятие, 

физиологические механизмы развития.  

Развитие физических качеств. Взаимосвязь и взаимозависимость между физическими качествами 

при их комплексном развитии.  

Силовые качества и методика их совершенствования. Виды силовых способностей и их развитие. 

Средства, методы, методики развития силовых качеств. Способы оценки силовых 

качеств.  

Скоростные качества и методика их совершенствования. Средства, методы, методики развития 

скоростных качеств. Средства оценки уровня развития быстроты. 

Выносливость и методика её развития. Виды выносливости и их характеристика. Особенности 

проявления выносливости в двигательной деятельности. Средства, методы развития выносливости. 

Средства оценки уровня развития выносливости. 

Гибкость и методика её совершенствования. Виды гибкости. Средства, методы развития 

гибкости. Способы оценивания гибкости.  
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Координационные способности и пути их совершенствования. Ловкость как комплексное 

проявление координационных способностей. Средства, методы, методики развития координации. 

Способы оценки координации. 

 

Тема 5. Организация занятий физической культурой и спортом. 

Формы занятий оздоровительной физической культурой (подготовительно-стимулирующие, 

восстановительные, развивающие). Влияние на здоровье и функционирование организма. Организация 

занятий физическими упражнениями различной направленности с учетом половозрастных 

особенностей: требования к структуре занятия, нормированию физических нагрузок, планированию. 

Правила техники безопасности на занятиях. Профилактика заболеваний и травм. Гигиенические 

требования к занятиям физической культурой, местам проведения, одежде и обуви. 

Избранный вид спорта (легкая атлетика, тяжелая атлетика, единоборства, спортивные игры, 

лыжный спорт): требования к планированию тренировок,  к структуре, содержанию, нормированию 

тренировочных нагрузок; к спортивному инвентарю, местам занятий, одежде, обуви. Правила техники 

безопасности на занятиях.  

 

Тема 6. Самоконтроль  занимающихся ФКиС 

Самоконтроль физической подготовленности и самодиагностика функционального состояния 

организма при занятиях ФКиС: понятие, цель, задачи.   

Физическое развитие: понятие, методы оценки (антропометрия, соматоскопия). Показатели 

сформированности физического развития и физической подготовленности. Оценка уровня физической 

работоспособности (проба Руфье, Гарвардскй степ-тест и др.).  Методы исследования функционального 

состояния систем организма. 

Дневник самоконтроля: содержание; объективные и субъективные показатели, их интерпретация 

и правила определения. 

 

 

Раздел 4. Основные аспекты профессионально-прикладной физической подготовки студентов. 

 

Тема 7.Профессионально-прикладная физическая подготовка студентов. 

Профессионально-прикладная физическая подготовка: цель, задачи, место в системе физического 

воспитания студентов. Характеристика двигательного режима специальности, санитарно-гигиенические 

условия труда, требования к психофизиологическим свойствам организма. Профессиональные 

заболевания и их профилактика средствами физической культуры и спорта. Использование средств 

физической культуры и спорта для развития и совершенствования профессионально важных качеств 

будущего специалиста. Средства физической культуры и спорта, обеспечивающие высокий уровень 

профессиональной работоспособности. Программа физического самосовершенствования с учетом 

требований будущей специальности. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), проблемно-поисковые активные технологии (проблемная 

лекция) 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар); рейтинговые 

технологии; технология проектирования; кейс-технология 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 выполнение письменных заданий, предусмотренных планом семинарского 

занятия, в том числе написание эссе, мини-проектов 

 решение ситуационных задач 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия для 

внеаудиторной самостоятельной работы, в том числе подготовка к выполнению 

мини-проектов  

 решение ситуационных задач  
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- показатели сформированности физического развития и 

физической подготовленности, необходимые для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

- технологии здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, направленные на  поддержание 

должного уровня физической подготовленности с целью 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

- роль физических упражнений с учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные возможности, 

адаптационные ресурсы организма; 

- влияние оздоровительных систем физического 

воспитания на укрепление здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний; 

- теоретические и методические основы организации 

самостоятельной физкультурно-спортивной деятельности 

для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности 

уметь: 

- определять собственный уровень сформированности 

показателей физического развития и физической 

подготовленности; 

- составлять комплекс физических упражнений с учетом их 

воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма и на 

укрепление здоровья 

владеть: 

- навыками осознанного выбора здоровьесберегающих 

технологий для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности; 

-навыками использования методов и средств физического 

воспитания, обеспечивающих должный уровень 

физической подготовленности для полноценной 

социальной и профессиональной деятельности 

Текущий 

контроль 

-ситуационные  задания; 

-письменные задания; 

-эссе; 

- проект 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Германов, Г. Н.  Двигательные способности и физические качества. Разделы теории физической 

культуры : учебное пособие для вузов / Г. Н. Германов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
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В. Л. Кондаков [и др.] ; под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12652-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495966 

8. Стеблецов, Е. А.  Гигиена физической культуры и спорта : учебник для вузов / Е. А. Стеблецов, 

А. И. Григорьев, О. А. Григорьев ; под редакцией Е. А. Стеблецова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14311-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496688 

9. Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / М. Н. Стриханов, 

В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 160 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493629 

10. Теоретические основы физической культуры : учебное пособие для вузов / А. А. Горелов, 

О. Г. Румба, В. Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14341-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496822 

11. Физическая культура и спорт : учебное пособие / А. В. Зюкин, В. С. Кукарев, А. Н. Дитятин [и 

др.] ; под ред. А. В. Зюкина, Л. Н. Шелковой, М. В. Габова ; Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : Российский государственный 

педагогический университет им. А.И. Герцена (РГПУ), 2019. – 372 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592 

12. Физическая культура и спорт в вузе : учебное пособие / А. В. Завьялов, М. Н. Абраменко, 

И. В. Щербаков, И. Г. Евсеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 106 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572425 

13. Физическая культура : учебное пособие для вузов / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией 

Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 599 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12033-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494126 

  

https://urait.ru/bcode/488898
https://urait.ru/bcode/492453
https://urait.ru/bcode/493629
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https://urait.ru/bcode/492669
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598981
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Курс разработан с учетом рейтинговой системы оценивания успеваемости студентов 

(использована балльно-рейтинговая накопительная система по результатам деятельности студентов на 

лекционных, семинарских занятиях, во внеаудиторной самостоятельной работе).  

 

Оценка работы студентов в рейтинговых баллах 

 

Виды работ и контроля Итого 

Семинары 80 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов 10 

Итоговый тест (обязательный) 10 

Итоговый контроль (зачет) автоматически 

Итого по дисциплине Не менее 100 

 

Виды контроля успеваемости, применяемые на аудиторных занятиях, 

их оценка в рейтинговых баллах 

 

Виды контроля успеваемости 
Баллы / за весь 

семестр 

Аудиторная работа 

Опрос и активность на семинаре  10 

Выполнение письменных заданий, предусмотренных планом семинарского 

занятия  
2/10 

Эссе (2) 5/10 

Проект  (2) 10/20 

Контрольная работа (4) 30 

Итоговый тест 10 

Внеаудиторная самостоятельная работа 

Подготовка практических заданий 2/10 

Бонусные баллы 

нет - 

Дисциплинарные баллы 

Неподготовленность к семинарскому, практическому занятию, отказ отвечать / 

отказ выполнять практические задания на семинаре 

минус 

«стоимость» 

вида работы 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

Министерство просвещения РФ 
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Б1.О.02.ДВ.01.01 ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

для направлений подготовки  

09.03.01 Информатика и вычислительная техника 

09.03.03 Прикладная информатика 

39.03.02 Социальная работа 

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 
 

уровень высшего образования – бакалавриат 

 

квалификация – бакалавр 

 

 

Составитель: к.п.н., доцент З.Н. Черных,  

к.п.н., доцент А.П. Теплоухов 

 

Рассмотрена на заседании  

кафедры спортивных дисциплин и физического воспитания 

протокол № 8 от 24 марта 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

Шадринск, 2022



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – практическая подготовка в области использования средств 

физической культуры для сохранения и укрепления здоровья. 

  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Общая физическая подготовка» реализуется в рамках элективных дисциплин по 

физической культуре и спорту, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Общая физическая подготовка» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в общеобразовательной школе. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей 

физического развития 

и физической 

подготовленности 

знать: 

- роль физической культуры в развитии 

человека и подготовке специалиста; 

- основы физической культуры и здорового 

образа жизни; 

- особенности использования средств 

физической культуры для оптимизации 

работоспособности как общей физической, 

так и специальной подготовки в системе 

физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий 

и самоконтроля за состоянием своего 

организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную 

деятельность для повышения 

функциональных и двигательных 

возможностей, для достижения личных 

жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление 

здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической 

подготовкой. 

УК-7.2. владеет 

технологиями 

здорового образа 

жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических 

упражнений с учетом 

их воздействия на 

функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные 

ресурсы организма и 

на укрепление 

здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Виды учебной деятельности Всего 

часов 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость 328 54 54 54 54 54 58 

Контактная работа 196 36 36 36 36 26 26 

Лекции - - - - - - - 

Семинары - - - - - - - 

Практические занятия  196 36 36 36 36 26 26 

Руководство практикой - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

       

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - 

зачет  - зачет - зачет - зачет 

зачет с оценкой - - - - - - - 

экзамен - - - - - - - 

Самостоятельная работа 132 18 18 18 18 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семи-

нары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Легкая атлетика - - 10- 6 

2 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) - - 10 6 

3 Гимнастика - - 16 6 

  - - 36 18 

2 семестр 

4 Лыжная подготовка - - 10 6 

5 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 
- - 12 6 

6 Легкая атлетика - - 14 6 

  - - 36 18 

 

3 семестр 

7 Легкая атлетика - - 10 6 

8 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 

- - 10 6 

9 Гимнастика - - 16 6 

 - - 36 18 

 

4 семестр 

10 Лыжная подготовка - - 10 6 

11 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 

- - 12 6 

12 Легкая атлетика - - 14 6 

- - 36 18 

5 семестр 

13 Легкая атлетика - - 8 10 

14 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 

- - 10 8 

16 Гимнастика - - 8 10 

  - - 26 28 

6 семестр 

17 Лыжная подготовка - - 8 10 

18 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

теннис) 

- - 10 12 

19 Легкая атлетика - - 8 10 

  - - 26 32 

  - - 196 132 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Легкая атлетика 

 

Тема 1. Бег на средние и длинные дистанции 

Специальные беговые упражнения. Высокий старт. Бег по дистанции. Финиширование. Кросс. 

Фартлег. Темповой бег. Упражнения на восстановления. Сдача нормативы 2 км. - девушки; 3 км. - 

юноши.  

 

Тема 2. Бег на короткие дистанции 

Бег с ускорением. Старт (высокий старт, низкий старт) и стартовый разгон: Финиширование. 

Прыжки в длину с места. Сдача норматива девушки и юноши 100 м. 

 

Тема 3. Эстафетный бег 

Бег с ускорением. Передача эстафеты на месте. Передача эстафеты в ходьбе. Передача эстафеты в 

беге с небольшой скоростью. Старт с эстафетной палочкой из положения с опорой на одну руку. 

Передача эстафеты с максимальной скоростью в зоне. Старт с эстафетной палочкой из положения с 

опорой на одну руку. 

 

 

Раздел 2. Спортивные игры 

 

Тема 4. Волейбол 

Передачи сверху и снизу двумя руками. Прием мяча снизу и сверху двумя руками. Верхняя 

прямая подача. Нижняя прямая подача. Нападающий удар. Учебная игра  

 

 

Тема 5. Баскетбол  
Ловля и передачи мяча на месте (одной, двумя, с отскоком от пола и др.). Ведение мяча в 

движении. Бросок мяча одной рукой в кольцо с отскоком от щита. Приемы техники защиты – перехват. 

Броски мяча в кольцо с места, в движении, в прыжке. Тактика игры. Учебная игра. 

 

Тема 6. Футбол 

Удары по мячу ногой. Удары изученными способами (в цель, двигающемуся партнеру). Остановка 

мяча. Ведение мяча. Отбор мяча. Вбрасывание мяча. Учебная игра. 

 

Тема 7. Настольный теннис 

Набивание мяча на ракетке. Перекидка мяча. Подача с нижним вращением. Подрезка мяча. 

Подачи простые и сложные. Отражение мяча. Учебная игра. 

 

 

Раздел 3. Лыжная подготовка 

 

Тема 8. Способы передвижения на лыжах 

Организационное занятие. Техника безопасности (оказание первой помощи при обморожении, 

правила поведения на занятиях по лыжной подготовке, температурный режим, одежда и обувь 

лыжника). Строевые упражнения на лыжах. Классические хода. Коньковые хода. Подъемы. Спуски. 

Повороты. Торможения.  
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Раздел 4. Гимнастика 

 

Тема 9. Общеразвивающие упражнения 

Строевые упражнения. Упражнения без предметов и с предметами. Круговая тренировка.  

Гимнастические упражнения (кувырки, прыжки, на снарядах). 

 

Тема 10. Оздоровительные виды гимнастик  

Стрейтчинг. Шейпинг. Атлетическая гимнастика. Йога. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-6

 с
ем

ес
тр

 Репродуктивные технологии 

Общетеоретические: словесные методы, методы обеспечения наглядности. 

Методы упражнений: строгого регламентирования, повторно-переменный, игровой, 

соревновательный. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Внеаудиторная  - самостоятельная работа по видам спорта: бег на средние и длинные дистанции, 

бег на короткие дистанции, эстафетный бег, волейбол, баскетбол, футбол, 

настольный теннис, гимнастика, оздоровительные виды гимнастик, лыжная 

подготовка; 

- написание реферата;  

- участие в спортивных секциях;  

- участие в спортивно-массовых мероприятиях университета 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид 

контроля 

и 

аттестаци

и 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль физической культуры в развитии человека и подготовке 

специалиста; 

- основы физической культуры и здорового образа жизни; 

- особенности использования средств физической культуры для 

оптимизации работоспособности как общей физической, так и 

специальной подготовки в системе физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий и самоконтроля за 

состоянием своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную деятельность для 

повышения функциональных и двигательных возможностей, для 

достижения личных жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической подготовкой. 

Текущий 

контроль 

- учет 

посещаемости 

обучающихся 

 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

- реферат, 

-сдача 

контрольных 

нормативов 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Димова, А. Л. Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой преподавания : 

учебник для вузов / А. Л. Димова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 428 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14068-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496660. 

2. Манжелей, И. В. Физическая культура: компетентностный подход : учебное пособие / И. В. 

Манжелей, Е. А. Симонова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 185 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364912. – ISBN 978-5-4475-5233-6. – 

Текст : электронный. 

3. Муллер, А. Б. Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер, Н. С. 

Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488898. 

4. Небытова, Л. А. Физическая культура : учебное пособие / Л. А. Небытова, М. В. Катренко, Н. И. 

Соколова ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский 

Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 269 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=48384. – Библиогр.: с. 263-267. – Текст : электронный. 

5. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : учебное пособие 

для вузов / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022 ; Омск : Изд-во ОмГТУ. — 110 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364912
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=48384
https://urait.ru/bcode/496660
https://urait.ru/bcode/488898


 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

534-11767-7 (Издательство Юрайт). — ISBN 978 5 8149 25 47 3 (Изд-во ОмГТУ). — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495814. 

6. Письменский, И. А. Физическая культура : учебник для вузов / И. А. Письменский, Ю. Н. 

Аллянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 450 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14056-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489224. 

7. Физическая культура : рек. РГПУ им. А. И. Герцена в качестве учеб. для студентов высш. учеб. 

заведений / М. Я. Виленский [и др.] ; под ред. М. Я. Виленского. - 2-е изд., стер. - Москва : КноРус, 

2013. - 424 с. : рис., табл. - Текст : непосредственный. 

8. Физическая культура : учеб. для вузов : рекомендовано в качестве учеб. пособия для студентов 

вузов / А. Б. Муллер [и др.]. - Москва : Юрайт, 2013. - 424 с. - Текст : непосредственный. 

9. Физическая культура : учебник / Л. В. Захарова, Н. В. Люлина, М. Д. Кудрявцев [и др.] ; 

Сибирский федеральный университет, Красноярский государственный педагогический университет им. 

В.П. Астафьева, Сибирский государственный университет науки и технологий им. акад. М.Ф. 

Решетнева, Сибирский юридический институт МВД России. – Красноярск : Сибирский федеральный 

университет (СФУ), 2017. – 612 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497151. – Библиогр.: с. 608-609. – ISBN 978-5-7638-3640-0. 

– Текст : электронный. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

4. Федеральный портал Российское образование [Электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242 
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Виды контроля успеваемости 

Девушки 

 Тесты определения 

физической 

подготовленности 

Баллы  

5 4 3 2 1(СМГ)  

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
е 

1. 1. Бег 100 м. (сек) 16.2 17.0 17.5 18.3 19.0  

2. Поднимание и опускание 

туловища из положения лёжа. 

Ноги закреплены, руки за (кол 

раз) 

60 50 40 30 20 

 

3. Бег 2000 м. (мин сек) 10.30 11.15 11.40 12.40 12.35  

4. Тест на гибкость 25 20 15 10 5  

5. Бег на лыжах 3000 м. (мин 

сек) 
18.00 19.00 20.00 20.30 21.30  

д
о
п

о
л
н

и
те

л
ьн

ы
е 

1. Прыжки в длину с места 

(см) 
190 180 165 155 145  

2. Прыжки со скакалкой, (кол 

раз) 
150 130 120 90 80 

 

3. Приседание на одной ноге с 

упором на стену (кол раз на 

каждой) 

10 8 6 4 2 

 

Юноши 

 Тесты определения 

физической 

подготовленности 

Баллы  

5 4 3 2 1 (СМГ)  

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
е 

1. 1. Бег 100 м. (сек) 13.5 14.0 14.2 14.5 15.0  

2.Подтягивание на 

перекладине (кол раз) 
15 12 9 7 6 

 

3. Бег 3000 м. (мин сек) 12.20 12.50 13.20 14.00 14.50  

4. Тест на гибкость: 20 15 10 5 0  

5. бег на лыжах 5000 м. (мин 

сек) 
23.50 25.15 26.45 28.00 29.00  

д
о
п

о
л
н

и
те

л
ьн

ы
е 1. Прыжки в длину с места 

(см) 
245 235 230 225 215  

2. Сгибание и разгибание рук 

в упоре (кол раз) 
15 12 9 7 5 

 

3. Прыжки со скакалкой (кол 

раз) 
130 120 110 100 90 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации дисциплины оборудованы: 
- спортивный зал; 

- зал борьбы; 

- стрелковый тир; 

- лыжная база; 

- зал гимнастики;  

- тренажерный зал. 



 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Факультет физической культуры 

Кафедра спортивных дисциплин и физического воспитания 
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09.03.01 Информатика и вычислительная техника 
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44.03.01 Педагогическое образование 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – практическая подготовка в области использования средств 

физической культуры для сохранения и укрепления здоровья. 

  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Спортивные игры» реализуется в рамках элективных дисциплин по физической 

культуре и спорту, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Спортивные игры» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в общеобразовательной школе. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей 

физического развития и 

физической 

подготовленности 

знать: 

- роль физической культуры в развитии 

человека и подготовке специалиста; 

- основы физической культуры и здорового 

образа жизни; 

- особенности использования средств 

физической культуры для оптимизации 

работоспособности как общей физической, 

так и специальной подготовки в системе 

физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных 

занятий и самоконтроля за состоянием 

своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную 

деятельность для повышения 

функциональных и двигательных 

возможностей, для достижения личных 

жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление 

здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической 

подготовкой. 

УК-7.2. владеет 

технологиями 

здорового образа жизни 

и здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических 

упражнений с учетом 

их воздействия на 

функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные 

ресурсы организма и на 

укрепление здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Виды учебной деятельности Всего 

часов 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость 328 54 54 54 54 54 58 

Контактная работа 196 36 36 36 36 26 26 

Лекции - - - - - - - 

Семинары - - - - - - - 

Практические занятия  196 36 36 36 36 26 26 

Руководство практикой - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

       

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - 

зачет  - зачет - зачет - зачет 

зачет с оценкой - - - - - - - 

экзамен - - - - - - - 

Самостоятельная работа 132 18 18 18 18 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семи-

нары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

  - - 36 18 

2 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

  - - 36 18 

3 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

 - - 36 18 

4 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

- - 36 18 

5 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 6 8 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 6 8 

3 Спортивные игры (футбол) - - 8 6 

4 Спортивные игры (н/теннис)   6 6 

  - - 26 28 

6 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 6 8 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 6 8 

3 Спортивные игры (футбол) - - 8 8 

4 Спортивные игры (н/теннис)   6 8 

  - - 26 32 

  - - 196 132 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Волейбол 

Передачи сверху и снизу двумя руками. Прием мяча снизу и сверху двумя руками. Верхняя 

прямая подача. Нижняя прямая подача. Нападающий удар. Учебная игра  

 

Тема 2. Баскетбол  
Ловля и передачи мяча на месте (одной, двумя, с отскоком от пола и др.). Ведение мяча в 

движении. Бросок мяча одной рукой в кольцо с отскоком от щита. Приемы техники защиты – перехват. 

Броски мяча в кольцо с места, в движении, в прыжке. Тактика игры. Учебная игра. 

 

Тема 3. Футбол 

Удары по мячу ногой. Удары изученными способами (в цель, двигающемуся партнеру). Остановка 

мяча. Ведение мяча. Отбор мяча. Вбрасывание мяча. Учебная игра. 

 

Тема 4. Настольный теннис 

Набивание мяча на ракетке. Перекидка мяча. Подача с нижним вращением. Подрезка мяча. 

Подачи простые и сложные. Отражение мяча. Учебная игра. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-6

 с
ем

ес
тр

 Репродуктивные технологии 

Общетеоретические: словесные методы, методы обеспечения наглядности. 

Методы упражнений: строгого регламентирования, повторно-переменный, игровой, 

соревновательный. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Внеаудиторная  - самостоятельная работа: волейбол, баскетбол, футбол, настольный теннис. 

- написание реферата;  

- участие в спортивных секциях;  

- участие в спортивно-массовых мероприятиях университета 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид 

контроля 

и 

аттестаци

и 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль физической культуры в развитии человека и подготовке 

специалиста; 

- основы физической культуры и здорового образа жизни; 

- особенности использования средств физической культуры для 

оптимизации работоспособности как общей физической, так и 

специальной подготовки в системе физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий и самоконтроля за 

состоянием своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную деятельность для 

повышения функциональных и двигательных возможностей, для 

достижения личных жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической подготовкой. 

Текущий 

контроль 

-учет 

посещаемости 

учащихся 

 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

- реферат, 

-сдача 

контрольных 

нормативов 
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//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945.  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

4. Федеральный портал Российское образование [Электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242 

 

  

http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ НОРМАТИВЫ 

 

БАСКЕТБОЛ 

1. штрафные броски (10 попыток) 

2. трехочковый бросок (3 попытки) 

3. два шага бросок с последующим попаданием мяча в корзину ( 3 слева, 3 справа) 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Штрафные, 7 и более, трехочковые – 2 и более, два шага бросок с 

последующим попаданием мяча в корзину – 5 и более (отличное владение 

отдельными элементами игры) 

зачтено 

Штрафные, 5 - 7, трехочковые 1 - 2, два шага бросок с последующим 

попаданием мяча в корзину 4 – 5 и более (хорошее владение отдельными 

элементами игры) 

зачтено 

Штрафные, 4 - 5, трехочковые 1, два шага бросок с последующим 

попаданием мяча в корзину3 – 4 и более (удовлетворительное владение 

отдельными элементами игры) 

зачтено 

Штрафные, 3 и менее, трехочковые – 0, два шага бросок с последующим 

попаданием мяча в корзину –3и менее (плохое владение отдельными 

элементами игры) 

не зачтено 

 

ВОЛЕЙБОЛ 

1. верхняя передача мяча над собой в центральном круге спортзала, высотой не менее двух метров 

(20 попыток) 

2. нижняя передача мяча над собой в центральном круге спортзала, высотой не менее двух метров 

(20 попыток) 

3. прямая верхняя подача через сетку (5 попыток) 

4. нападающий удар через сетку с собственного подбрасывания (5 попыток) 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Верхняя передача, 18 и более, нижняя передача – 18 и более, прямая верхняя 

подача – 4 и более, нападающий удар с собственного подбрасывания 4 и 

более (отличное владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Верхняя передача, 15 - 18, нижняя передача 15 - 18, прямая верхняя подача 3 

– 4, нападающий удар с собственного подбрасывания 3 - 4 (хорошее 

владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Верхняя передача, 11 - 15, нижняя передача 11 - 15, прямая верхняя подача 2 

– 3, нападающий удар с собственного подбрасывания 2 - 3 

(удовлетворительное владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Верхняя передача менее 10, нижняя передача менее 10, прямая верхняя 

подача менее 2, нападающий удар с собственного подбрасывания менее 

2(плохое владение отдельными элементами игры) 

не зачтено 

 

МИНИ-ФУТБОЛ 

1. набивание футбольного мяча (3 попытки) 

2. выполнение штрафного удара в футбольные ворота ногой по определенным зонам (6 ударов, 3 

попытки) 
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3. дальний удар по воротам ногой с 30 метров с последующим попаданием (3 попытки по 3 удара) 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Набивание мяча 18 и более, штрафной удара в футбольные ворота – 5 и 

более, дальний удар по воротам – 2 и более (отличное владение отдельными 

элементами игры) 

зачтено 

Набивание мяча 15 - 18 , штрафной удара в футбольные ворота 4 – 5, дальний 

удар по воротам 1 – 2 и более (хорошее владение отдельными элементами 

игры) 

зачтено 

Набивание мяча 11 - 15, штрафной удара в футбольные ворота3 – 4, дальний 

удар по воротам – 1 (удовлетворительное владение отдельными элементами 

игры) 

зачтено 

Набивание мяча менее 10 , штрафной удара в футбольные ворота менее 3, 

дальний удар по воротам – 0 (плохое владение отдельными элементами 

игры) 

не зачтено 

 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

1. 20 накатов слева налево 

2. 20 накатов справа на право 

3. 5 подач с нижним вращением 

4. 5 подач с верхним вращением 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Накатов слева 18 и более, накатов справа – 18 и более, подача с нижним 

вращением – 4 и более, подача с верхним вращением – 4 и более (отличное 

владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Накатов слева 15 - 18, накатов справа 15 – 18, подача с нижним вращением 3 

– 4, подача с верхним вращением 3 – 4 (хорошее владение отдельными 

элементами игры) 

зачтено 

Накатов слева 11 - 15, накатов справа 11 – 15, подача с нижним вращением 2 

– 3, подача с верхним вращением 2 – 3 (удовлетворительное владение 

отдельными элементами игры) 

зачтено 

Накатов слева менее 10, накатов справа менее 10, подача с нижним 

вращением менее 2, подача с верхним вращением менее 2 (плохое владение 

отдельными элементами игры) 

не зачтено 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации дисциплины оборудованы: 
- спортивный зал; 

- зал борьбы; 

- стрелковый тир; 

- лыжная база; 

- зал гимнастики;  

- тренажерный зал. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – практическая подготовка в области использования средств 

физической культуры для сохранения и укрепления здоровья. 

  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Общая физическая подготовка (специальная медицинская группа)» реализуется в 

рамках элективных дисциплин по физической культуре и спорту, входит в модуль 

«Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Общая физическая подготовка (специальная медицинская группа)» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в общеобразовательной школе. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей физического 

развития и физической 

подготовленности 

знать: 

- роль физической культуры в развитии 

человека и подготовке специалиста; 

- основы физической культуры и 

здорового образа жизни; 

- особенности использования средств 

физической культуры для оптимизации 

работоспособности как общей физической, 

так и специальной подготовки в системе 

физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных 

занятий и самоконтроля за состоянием 

своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную 

деятельность для повышения 

функциональных и двигательных 

возможностей, для достижения личных 

жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и 

навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, развитие и 

совершенствование психофизических 

способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической 

подготовкой. 

УК-7.2. владеет 

технологиями здорового 

образа жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических упражнений 

с учетом их воздействия 

на функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные ресурсы 

организма и на 

укрепление здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Виды учебной деятельности Всего 

часов 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость 328 54 54 54 54 54 58 

Контактная работа 196 36 36 36 36 26 26 

Лекции - - - - - - - 

Семинары - - - - - - - 

Практические занятия  196 36 36 36 36 26 26 

Руководство практикой - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

       

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - 

зачет  - зачет - зачет - зачет 

зачет с оценкой - - - - - - - 

экзамен - - - - - - - 

Самостоятельная работа 132 18 18 18 18 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семи-

нары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

 Раздел 1. Легкая атлетика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

1 Ходьба и ее разновидности в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  
- - 10 4 

2 Бег и его разновидности в коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека  
- - 10 4 

3 Прыжки и их разновидности в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  

- - 8 4 

4 Метания  и их разновидности в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  

- - 6 4 

5 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий  

- - 2 2 

  - - 36 18 

2 семестр 

 Раздел 2. Лыжная подготовка в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

6 Строевые упражнения на лыжах. Техника 

безопасности при занятиях лыжной подготовкой 
- - 10 4 

7 Обучение и совершенствование техники  

классических и коньковых лыжных ходов для 

коррекции и профилактики различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

- - 10 4 

8 Обучение и совершенствование техники  подъемов и 

спусков, особенности техники выполнения 
- - 8 4 

9 Обучение и совершенствование техники  поворотов и 

торможений, профилактика травм и безопасность на 

занятиях 

- - 6 4 

10 Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий  

- - 2 2 

  - - 36 18 

3 семестр 

 Раздел 3. Спортивные игры (бадминтон) в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

11 Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  

передвижений в бадминтоне. Коррекция 
- - 10 4 
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двигательных нарушений. 

12 Основная стойка игрока при подаче, приеме подачи, 

при ударах справа, слева, сверху, снизу. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 10 4 

13 Обучение  подачам.  Высокая и низкая подачи, 

(короткая, плоская, высоко-далекая) прием подач. 

Коррекция двигательных нарушений. 

- - 8 4 

14 Обучение техники ударов снизу и сверху открытой и 

закрытой стороной ракетки. Техника ударов у сетки. 

Коррекция двигательных нарушений. 

- - 6 4 

15 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий 

- - 2 2 

 - - 36 18 

4 семестр 

 Раздел 4. Спортивные игры (настольный теннис) в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

16 Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  

передвижений в настольном теннисе. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 10 4 

17 Обучение и совершенствование  техники подачи в 

настольном теннисе. Коррекция двигательных 

нарушений. 
- - 10 4 

18 Совершенствование подач, срезок, накатов. Игровая 

практика. Коррекция двигательных нарушений. 
- - 8 4 

19 Изучение техники элемента «подрезка», «подставка», 

движение руки, ракетки, ног. Применение элементов 

в игре. Коррекция двигательных нарушений. 

- - 6 4 

20 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий 

- - 2 2 

- - 36 18 

5 семестр 

 Раздел 5. Оздоровительные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

21 Дыхательные виды гимнастики в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека 
- - 8 8 

22 Восточные виды гимнастики в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека 
- - 8 8 

23 Стретчинг-гимнастика в коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека 
- - 4 6 

24 Фитбол-гимнастика в коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека 
- - 4 4 

25 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий 

- - 2 2 
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  - - 26 28 

6 семестр 

 Раздел 6. Фитнес в коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека (девушки) 

26 Изучение базовых аэробных шагов, применение их в 

коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  
- - 4 6 

27 Обучение выполнения базовых шагов с движениями 

рук, применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека  
- - 4 6 

28 Обучение выполнения перемещений в аэробике, 

применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека  
- - 4 6 

29 Обучение выполнения перемещений с движениями 

рук в аэробике, применение их в  коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека 

- - 4 4 

30 Изучение шаговых связок (блоков), применение их в  

коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  
- - 4 4 

31 Методика обучения, построение и демонстрация 

комплекса упражнений с направленным развитием 

физических качеств с учетом различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

- - 4 4 

32 Выполнение тестовых заданий, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

заполнение дневников самонаблюдения 
- - 2 2 

 Раздел 6. Атлетическая гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека (юноши) 

26 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, на грудные мышцы. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 4 6 

27 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, на мышцы спины на тренажере. 

Коррекция двигательных нарушений. 
- - 4 6 

28 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, на мышцы плечевого пояса. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 4 6 

29 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, включая упражнения на квадрицепсы 

бедра. Коррекция двигательных нарушений. 
- - 4 4 

30 Изучение техники и правильного выполнения 

упражнений, включая упражнения на переднюю и 

заднюю поверхность бедра. Коррекция двигательных 

нарушений. 

- - 4 4 

31 Изучение техники и правильного выполнения 

упражнений, включая упражнения на икроножные 

мышцы. Коррекция двигательных нарушений. 
- - 4 4 
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32 Выполнение тестовых заданий, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

заполнение дневников самонаблюдения 
- - 2 2 

  - - 26 32 

  - - 196 132 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Легкая атлетика в коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  

 

Тема 1. Ходьба и ее разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Ходьба в равномерном, быстром и переменном темпе. Обучение и совершенствование техники 

постановки стопы, координированной работы верхних и нижних конечностей,  фаз дыхательного цикла. 

Разучивание комплексов упражнений в ходьбе для коррекции и профилактики нарушений осанки и 

плоскостопия и при  заболеваниях суставов.  Разучивание комплексов упражнений в ходьбе для 

коррекции и профилактики заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Обучение и 

совершенствование навыков восстановления дыхания после упражнений в ходьбе. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 2. Бег и его разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Показания и противопоказания при выполнении беговых упражнений. Оздоровительное влияние 

бега на организм, основные правила при выполнении бега, техника безопасности. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе верхних и нижних 

конечностей. Обучение и совершенствование  работы рук во время бега, выносу бедра, постановки 

стопы. Обучение отталкиванию как основной фазе бега. Техника бега на короткие дистанции. 

Выполнение команд «На старт», «Внимание», «Марш». Стартовый разбег, бег по дистанции, финиш. 

Обучение и совершенствование техники специальной физической подготовки: специальные беговые 

упражнения (бег семенящий, бег сгибая голень вперед, бег сгибая голень назад, бег прыжками, 

многоскоки, бег спиной вперед). 

Обучение и совершенствование техники бега на короткие дистанции. Стартовый разбег. Бег по 

дистанции, финиширование. Эстафетный бег. Кросс. Показания и противопоказания к выполнению 

кроссовой нагрузки. Особенности бега по пересеченной местности (кросс) на средние дистанции. Тест 

Купера. Разучивание комплексов упражнений с применением беговых упражнений  для коррекции и 

профилактики нарушений осанки, плоскостопия,  при  заболеваниях суставов.  Разучивание комплексов 

упражнений в ходьбе для коррекции и профилактики заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной 

систем и нарушениях обмена веществ. Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. 

Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 3. Прыжки и их разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Прыжки и их разновидности – показания и противопоказания  к их применению. Вводное занятие, 

техника безопасности, инструктаж, оздоровительное влияние на организм. Подготовительные 

упражнения. Обучение и совершенствование техники прыжков  в длину с места, с разбега. Техника 

прыжка: разбег, отталкивание, полет, приземление. Методика обучения технике прыжка  в длину  

способом «согнув ноги». Прыжки вверх с места.  
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Прыжок по Абалакову. Разучивание комплексов упражнений с применением прыжков и их 

разновидностей при различных заболеваниях. Обучение скоординированной работе верхних и нижних 

конечностей. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных 

действий, восстановление дыхания. 

 

Тема 4. Метания  и их разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека (включая инвалидов). 

Показания и противопоказания при использовании упражнений с метаниями. Вводное занятие, 

техника безопасности, инструктаж, оздоровительное влияние на организм. Броски мяча. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. 

Обучение и совершенствование техники бросков мячей, набивных мячей: от груди, из-за спины, из-за 

головы, от правого и от левого плеча. Броски на месте, в сочетании с шагом, с разбегом, сидя, лежа. 

Перебрасывание мяча в парах, в группе. Средства специальной физической подготовки: Основы 

техники метаний. Фазы: исходное положение, создание предварительной скорости движения метателя 

со снарядом, обгон снаряда. Финальное усилие и выпуск снаряда, сохранение равновесия. Метание 

теннисного мяча на дальность. Разучивание комплексов упражнений с применением бросков мяча, 

выполняемых из различных исходных положений, различными способами при различных заболеваниях 

сердечно-сосудистой, дыхательной систем. Комплексы упражнений направленные на формирование 

правильной осанки, профилактики плоскостопия выполняемые с мячом. Комплексы упражнений  при 

заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Комплекс упражнений при нарушениях обмена веществ. 

Обучение и совершенствование навыков восстановления дыхания после бросков. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 5. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел 2. Лыжная подготовка в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

 

Тема 6. Строевые упражнения на лыжах. Техника безопасности при занятиях лыжной 

подготовкой 

Показания и противопоказания к занятиям лыжной подготовкой. Вводное занятие, техника 

безопасности, инструктаж, строевые упражнения на лыжах на месте, в движении. 

Свободное передвижение на лыжах по учебному кругу без палок и с палками. 

 

Тема 7. Обучение и совершенствование техники  классических и коньковых лыжных ходов 

для коррекции и профилактики различных отклонений в состоянии здоровья человека 

Обучение и совершенствование техники классических лыжных ходов (одновременного 

безшажного, попеременного одношажного). Фазовая структура движений лыжника (положение тела, 

движения руками, движения ногами, дыхание, общее согласование).  

Обучение и совершенствование техники конькового лыжного хода. Фазовая структура движений 

лыжника (положение тела, движения руками, движения ногами, дыхание, общее согласование).  

Свободное передвижение на лыжах.  Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 8. Обучение и совершенствование техники  подъемов и спусков, особенности техники 

выполнения 

Обучение и совершенствование техники подъемов: елочкой, лесенкой. Фазовая структура 

движений лыжника (положение тела, движения руками, движения ногами, дыхание, общее 

согласование).  
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Обучение и совершенствование техники спусков в высокой, средней и низкой стойках. Положение 

тела, рук, нижних конечностей. Обучение технике безопасности (падения на бок). 

Свободное передвижение на лыжах. Упражнения, направленные на восстановление мышечных 

групп, участвующих в работе. 

 

Тема 9. Обучение и совершенствование техники  поворотов и торможений, профилактика 

травм и безопасность на занятиях 

Обучение и совершенствование техники поворотов на месте и в движении на небольшом склоне. 

Фазовая структура движений лыжника (положение тела, движения руками, движения ногами, дыхание, 

общее согласование).  

Обучение и совершенствование техники торможения (плугом). Положение тела, рук, нижних 

конечностей. Обучение технике безопасности (падения на бок). 

Свободное передвижение на лыжах. Упражнения, направленные на восстановление мышечных 

групп, участвующих в работе. 

 

Тема 10. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел. 3. Спортивные игры (бадминтон) в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека  

 

Тема 11. Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  передвижений в бадминтоне. 

Коррекция двигательных нарушений. 

Показания и противопоказания к занятиям бадминтоном. Вводное занятие по бадминтону, техника 

безопасности, инструктаж, обзор развития бадминтона, оздоровительное влияние на организм. Правила  

соревнования  по  бадминтону. Подготовительные упражнения Обучение скоординированной работе 

верхних и нижних конечностей. Жонглирование воланом. Обучение и совершенствование навыков 

дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Разучивание упражнений 

глазодвигательной гимнастки. 

 

Тема 12. Основная стойка игрока при подаче, приеме подачи, при ударах справа, слева, 

сверху, снизу. Коррекция двигательных нарушений. 

Обучение и совершенствование стоек игрока при подаче. Обучение и совершенствование стоек 

игрока при приеме подачи. Обучение и совершенствование стоек игрока при выполнении ударов 

справа, слева, сверху, снизу. Разучивание упражнений направленных на коррекцию и профилактику 

различных заболеваний с применением приемов бадминтона. Обучение и совершенствование навыков 

дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Глазодвигательная 

гимнастика. 

 

Тема 13. Обучение  подачам.  Высокая и низкая подачи, (короткая, плоская, высоко-далекая) 

прием подач. Коррекция двигательных нарушений. 

Обучение  подачам.  Высокая и низкая подачи, (короткая, плоская, высокодалекая) прием подач. 

Совершенствование подач (короткая, плоская, высоко-далекая). Методика обучения, 

совершенствование точности подачи. Совершенствование приема подач. Обучение и 

совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление 

дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

Разучивание упражнений глазодвигательной гимнастки с применением приемов бадминтона. 

 



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

Тема 14. Обучение и методика преподавания техники ударов снизу открытой и закрытой 

стороной ракетки. Техника ударов у сетки. Коррекция двигательных нарушений. 

Обучение и методика преподавания техники ударов снизу открытой и закрытой стороной ракетки. 

Техника ударов у сетки. Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. Обучение и 

совершенствование ударов сверху открытой и закрытой стороной ракетки. Совершенствование 

укороченных ударов, и их разновидности. Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Разучивание упражнений глазодвигательной 

гимнастки с применением приемов бадминтона. 

 

Тема 15. Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий.  

 

 

Раздел 4. Настольный теннис в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

 

Тема 16. Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  передвижений в настольном 

теннисе.  

Вводное занятие по настольному теннису, техника безопасности,  инструктаж, обзор развития 

настольного тенниса. Правила  соревнования  по  настольному  теннису. Гигиена и врачебный контроль, 

изучение элементов стола  и ракетки, изучение плоскостей вращения мяча, изучение хваток, изучение 

выпадов. Передвижение игрока приставными шагами, совершенствование выпадов, хваток, 

передвижения, обучение подачи. Изучение разновидностей горизонтальной хватки (универсальной; со 

смещением ребра ракетки в сторону большого пальца;  со смещением ребра ракетки в сторону 

указательного пальца). Изучение способов вращения мяча. Игровая практика. Обучение 

координированной работе верхних и нижних конечностей. Коррекция двигательных нарушений. 

 

Тема 17. Обучение и совершенствование  техники подачи  в настольном теннисе. Коррекция 

двигательных нарушений. 

Обучение и совершенствование  техники подачи  прямым ударом, Обучение подачи «Маятник». 

Обучение подачи «Веер». Совершенствование подачи «Маятник», «Веер», техника отскока мяча в игре, 

учебная игра с изученными элементами. Изучение удара по мячу «срезка». Изучение удара по мячу 

«срезка слева». совершенствование плоскостей вращения мяча, игра-подача. Игровая практика. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. 

 

Тема 18. Совершенствование подач, срезок, накатов.  

Обучение техники «наката» слева, справа, изучение вращения мяча совершенствование техники 

«наката», применение в игре. Совершенствование техники постановки руки в игре, расстояния до стола, 

высота отскока мяча. Игровая практика. Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Коррекция двигательных нарушений. 

 

Тема 19. Изучение техники вращения мяча  и движение руки в элементах «подставка», 

«подрезка», движение руки, ракетки, ног.   

Изучение техники выполнения «подставки» слева. Изучение техники выполнения «подставки» 

справа. Совершенствование техники элемента «подставка» слева, справа Игровая практика. 

Совершенствование элемента «подрезка» справа, слева в отрабатывание на столе. Применение элемента 

«подрезка» в игре. Изучение технического приёма «свеча».Занятие с применением изучаемым приёмом 

«свеча». Учебная игра для совершенствования учебных элементов. Применение элемента «подрезка» в 
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игре. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания.  Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Коррекция двигательных нарушений. 

 

Тема 20. Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел 5. Оздоровительные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

 

Тема 21. Дыхательные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

Виды дыхательной гимнастики, показания и противопоказания для занятий дыхательной 

гимнастикой. Основное содержание дыхательной гимнастики А.Н.Стрельниковой. Основное 

содержание дыхательной методики К.Бутейко. Дыхательная гимнастика для регулирования массы тела: 

цигун, пранаяма, бодифлекс, оксисайз. Виды дыхательной гимнастики в профилактике отклонений в 

состоянии организма человека. 

 

Тема 22. Восточные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных отклонений 

в состоянии здоровья человека 

Восточные и нетрадиционные виды гимнастики, показания и противопоказания для занятий 

нетрадиционной гимнастикой. Основное содержание видов упражнений, входящих в систему 

восточной и нетрадиционной гимнастик: калланетика, кардио-фанг, шейпинг, хатха-йога, ушу. Роль и 

значение основных упражнений нетрадиционной гимнастики в формировании правильного дыхания и 

психоэмоционального состояния человека. Виды нетрадиционной гимнастики в профилактике 

отклонений в состоянии организма человека. 

 

Тема 23. Стретчинг-гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Показания и противопоказания для занятий стретчинг-гимнастикой. Влияние занятий стретчингом 

для профилактики заболеваний и отклонений в состоянии здоровья человека. Подготовительные и 

основные упражнения стретчинга. Основные требования к выполнению упражнений на растягивание. 

Обучение технике выполнения упражнений стретчинга на основные мышечные группы.   

 

Тема 24. Фитбол-гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Показания и противопоказания для занятий фитбол-гимнастикой. Влияние занятий на фитболах 

для профилактики заболеваний и отклонений в состоянии здоровья человека. Подготовительные и 

основные упражнения фитбол-гимнастики. Основные требования к выполнению упражнений на 

фитболах. Обучение технике выполнения упражнений на фитболах.     

 

Тема 25. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий 

 

 

Раздел 6. Фитнес в коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии здоровья 

человека (девушки) 

 

Тема 26. Изучение базовых аэробных шагов, применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека. 
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Показания и противопоказания к занятиям оздоровительной аэробикой. Разучивание базовых 

шагов: March – ходьба на месте. Jog – бег.Knee lift, Knee Up – подъём колена. Kick – взмах, бросок в 

любом направлении вперёд, в сторону, назад не выше 90°. Lunge – выпад. Jumping jack, Hampleman – 

прыжок ноги вместе – ноги врозь.  Движения руками. Walking arm – обычные движения рук. Clap hands 

– хлопки перед телом на высоте груди.  Разучивание упражнений с применением оздоровительной 

аэробики при различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-

сосудистой и дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса 

оздоровительной аэробики выполняемой на степ платформе. Обучение и совершенствование навыков 

дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в 

расслаблении. 

 

Тема 27. Обучение выполнения базовых шагов с движениями рук, применение их в  

коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение выполнения разновидности шагов: Step – шаг. Basic step – базовый шаг. Step touch – 

приставной шаг. Double step touch – двойное движение в сторону приставными шагами. Open step – 

открытый шаг. Mambo – шаги на месте с переступанием (вперёд, назад), вариация танцевального шага 

мамбо. Heel touch – выставление ноги на пятку. Toe touch – выполняется в таких же вариантах, как heel 

touch, но с касанием носком пола. Leg Curl – «захлёст» голени. Scissors – «ножницы», «лыжи» - смена 

положения ног прыжком на полу.  Движения руками. Front laterals – поднимание рук вперёд. Side 

laterals – поднимание рук в сторону. Разучивание упражнений с применением оздоровительной 

аэробики при различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-

сосудистой и дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса 

оздоровительной аэробики выполняемой на степ платформе. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 28. Обучение выполнения перемещений в аэробике, применение их в  коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение выполнения  передвижений:  Cha-cha-cha – часть танцевального шага (ча-ча-ча). Chasse, 

gallop – разновидность приставного шага выполняемого на скачках. Slide – скольжение. Шаги, 

выполняемые со скольжением стопой по полу в сторону.  Полька, подскоки, прыжки.  Движения 

руками. Pendulum arm – «маятник» руками. Pumping arm – «качание руками. Разучивание упражнений с 

применением оздоровительной аэробики при различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 

при заболеваниях сердечно-сосудистой и дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 29. Обучение выполнения перемещений с движениями рук в аэробике, применение их 

в  коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. Виды перемещений: на 

месте, вперёд, назад, вправо, влево, по диагонали, по дуге, по треугольнику, по квадрату, углом, по 

кругу. Движения рук: Walking arm, Clap hands, Front laterals, Side laterals, Pendulum arm, Pumping arm, 

Biceps curl, Funky arms, Criss Cross, Chest Press, Rowing arms, Upright row, Triceps curl, Rowling arms, 

Swinging arms, Semicircle arms, Triceps kick back, Triceps kick side, Diagonal Punch, Puncing arms, Deltoid 

arms. Chest Press – «давить грудь». Shoulder pull – «тянуть к плечам». Overhead press – «давить затылок». 

Butterfly – «бабочка».  Разучивание упражнений с применением оздоровительной аэробики при 

различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-сосудистой и 

дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса оздоровительной 

аэробики выполняемой с фитболом. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении 
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двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление 

мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 30. Изучение шаговых связок (блоков), применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. Изучение шаговых связок 

(блоков). Разучивание упражнений с применением оздоровительной аэробики при различных 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-сосудистой и дыхательной 

системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса оздоровительной аэробики с 

элементами йоги. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных 

действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 31. Методика обучения,  построение и демонстрация комплекса упражнений с 

направленным развитием физических качеств с учетом различных отклонений в состоянии 

здоровья человека.  

Построение и демонстрация комплекса упражнений с направленным развитием физических 

качеств.  Разучивание упражнений  для развития силы, выносливости, гибкости, координации и 

скоростно-силовых качеств.  Методика обучения,  выполнение комплекса упражнений с элементами 

стретчинга. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 32. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел 6. Атлетическая гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека (юноши) 

 

Тема 26. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, на грудные мышцы. 

Коррекция двигательных нарушений. 

Вводное занятие, техника безопасности, инструктаж, оздоровительное влияние на организм. 

Показания и противопоказания к выполнению упражнений изучаемого блока. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучения техники и правильного выполнения упражнений, на грудные мышцы: а) жим 

гантелей (штанги), лежа на горизонтальной скамье; б) жим гантелей (штанги), лежа на наклонной 

скамье; в) сведения рук на тренажере; г) разведения рук с гантелями лежа на горизонтальной и 

наклонной скамье, широчайшие, плечи. Жим гантелей (штанги), из-за головы (сидя, стоя). Упражнения 

с гантелями и с собственным весом тела. Работа на кардиотренажерах. Обучение и совершенствование 

навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в 

расслаблении. 

 

Тема 27. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, на мышцы спины на 

тренажере. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучения а) тяга верхнего блока к груди; б) тяга верхнего блока за голову; в) тяга 

верхнего блока обратным хватом; г) тяга верхнего блока прямым хватом; д) тяга нижнего блока узким 

хватом; е) тяга нижнего блока обратным хватом. Работа на кардиотренажерах. Обучение и 

совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление 
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дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 28. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, на мышцы плечевого 

пояса. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, на мышцы плечевого пояса, 

включая упражнения, на руки включая трицепсы: а) жим гантелей (штанги), узким хватом на 

горизонтальной скамье; б) жим гантели по переменно из-за головы; в) жим гантели попеременно в 

наклоне; г) тяга узким хватом на тренажере вниз. Работа на кардиотренажерах. Обучение и 

совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление 

дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 29. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

квадрицепсы бедра. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

квадрицепсы бедра: а) жим ногами на тренажере под разным углом; б) приседания с гантелями 

(штангой)  на плечах. Работа на кардиотренажерах. Обучение и совершенствование навыков дыхания 

при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 30. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения 

на переднюю и заднюю поверхность бедра. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

переднюю поверхность бедра: а) подъём ног сидя на тренажере; б) выпады с гантелями по переменно. 

Изучения техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на заднюю 

поверхность бедра а) подъём ног лёжа на животе. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 31. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения 

на икроножные мышцы. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучения техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

икроножные мышцы: а) подъём на носки гантелями (штангой) на плечах; б) жим носками на тренажере 

лёжа на спине.  

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 32. Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-6

 с
ем

ес
тр

 Репродуктивные технологии 

Общетеоретические: словесные методы, методы обеспечения наглядности. 

Методы упражнений: строгого регламентирования, повторно-переменный, игровой, 

соревновательный. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Внеаудиторная  - чтение литературных источников по вопросам самоконтроля за состоянием 

организма при занятиях физическими упражнениями;  

- оценка уровня функционального состояния основных систем организма;  

- оценка уровня физического развития и физической подготовленности; 

- ведение дневника самоконтроля; 

- составление комплексов ОРУ;  

- самостоятельная работа по видам спорта: легкая атлетика, лыжный спорт, 

спортивные игры;  

- подготовка реферата;  

- участие в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях 

университета 

 

  



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид 

контроля 

и 

аттестаци

и 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль физической культуры в развитии человека и подготовке 

специалиста; 

- основы физической культуры и здорового образа жизни; 

- особенности использования средств физической культуры для 

оптимизации работоспособности как общей физической, так и 

специальной подготовки в системе физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий и самоконтроля за 

состоянием своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную деятельность для 

повышения функциональных и двигательных возможностей, для 

достижения личных жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической подготовкой. 

Текущий 

контроль 

-учет 

посещаемости 

учащихся 

 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

- реферат. 
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учеб. заведений / М. Я. Виленский [и др.] ; под ред. М. Я. Виленского. - Москва :КноРус, 2013. - 424 с.  

25. Физическая культура: (для студентов экономических специальностей) : учебно-методический 

комплекс / С.И. Бочкарева, О.П. Кокоулина, Н.Е. Копылова и др. - М. : Евразийский открытый 

институт, 2011. - 344 с. - ISBN 978-5-374-00521-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775 

26. Физическая культура в системе высшего профессионального образования (теоретические и 

методические аспект) : учебное пособие / Е.А. Мусатов, Е.Н. Чернышева, О.А. Прянишникова и др. ; 

Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина», Министерство образования и науки Российской 

Федерации. - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 2011. - 315 с. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-94809-537-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223 

27. Физическая культура студентов специального учебного отделения [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Л.Н. Гелецкая, И.Ю. Бирдигулова, Д.А. Шубин, Р.И. Коновалова. - Красноярск : 

Сибирский федеральный университет, 2014. - 219 с. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606 

28. Чеснова, Е.Л. Физическая культура : учебное пособие / Е.Л. Чеснова. - М. : Директ-Медиа, 2013. 

- 160 с. - ISBN 978-5-4458-3076-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945.  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

4. Федеральный портал Российское образование [Электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242 

 

  

http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Практический курс разработан с учетом посещаемости учебных занятий студентами: 

- если студент ходит без пропусков, или имеет одно пропущенное занятие без уважительной 

причины, то получает зачет; 

- студент пропускает больше 50% занятий без уважительной причины, получает не зачтено; 

- во всех остальных случаях, для получения зачета, студент должен отработать каждый свой 

пропуск (без уважительной причины), занимаясь на занятиях с другой группой, или по индивидуальным 

поручениям педагога.  

Пропуски по уважительной причине (болезнь, участие в соревнованиях, конкурсах, форсмажор и 

т.д.) отрабатывать не нужно, но нужно предоставить документ, который подтверждает уважительную 

причину отсутствия студента. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации дисциплины оборудованы: 
- спортивный зал; 

- зал борьбы; 

- стрелковый тир; 

- лыжная база; 

- зал гимнастики;  

- тренажерный зал. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений о наследственных изменениях 

аномальных детей: интеллектуальных, речевых нарушениях, сенсорных дефектах, нарушениях опорно–

двигательного аппарата, являющихся предметом изучения дефектологии; интегрирование генетических 

знаний в профессиональное мышление будущих логопедов, чтобы эффективно взаимодействовать с 

врачами при разработке психолого–педагогических коррекционных мероприятий. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Основы генетики» относится к дисциплинам обязательной части образовательной 

программы, входит в «Медико-биологический» модуль.  

Для освоения дисциплины «Основы генетики» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы нейрофизиологии и высшей нервной 

деятельности», «Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», «Возрастная 

анатомия и физиология».  

Содержание дисциплины выступает опорой для изучения дисциплин «Психопатология», 

«Невропатология», «Специальная психология». 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическу

ю деятельность 

на основе 

специальных 

научных 

знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

знать: 

- основные понятия и термины основные 

закономерности наследования признаков; 

- общую характеристику болезней нервной 

системы;  

- факторы формирования здоровья с целью 

проведения профилактических мероприятий; 

уметь: 

- собирать аналитическую и генеалогическую 

информацию, составлять родословную 

используя знания для практических целей; 

- создавать соответствующую среду 

организовывать образовательно-

коррекционный процесс по формам 

патологии с учетом возрастных и 

психофизиологических особенностей детей; 

владеть: 

- анализом собственной деятельности 

по организации образовательно-

коррекционного процесса по формам 

патологии и с учетом требований по 

безопасности детей 

ОПК-8.2. владеет 

методами научно-

психологического 

исследования в 

предметной области, 

навыками использования 

современных научных 

психологических знаний и 

результатов исследований 

в образовательном 

процессе 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8  

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Предмет и задачи генетики. 2 2 - 4 

2 Закономерности и принципы наследственности. 2 2 - 4 

3 Закономерности изменчивости. 2 2 - 4 

4 Наследственные болезни. 2 2 - 4 

5 
Роль наследственных факторов в происхождении  

интеллектуальных нарушений в детском возрасте. 
2 2 - 4 

6 Генетика сенсорных нарушений. 2 2 - 4 

7 
Роль генетических факторов в этиологии речевых и 

интеллектуальных нарушений у детей. 
2 2 - 4 

8 
Наследственные формы нарушений опорно-

двигательного аппарата  у детей. 
2 2 - 4 

9 

Роль генетических факторов в возникновении 

эмоционально-личностных нарушений, девиантных 

форм поведения и детских психических расстройств. 

2 2 - 4 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Предмет и задачи генетики. - - - 6 

2 Закономерности и принципы наследственности. 2 - - 4 

3 Закономерности изменчивости. - 2 - 4 

4 Наследственные болезни. 2 - - 4 

5 
Роль наследственных факторов в происхождении 

интеллектуальных нарушений в детском возрасте. 
- - - 6 

6 Генетика сенсорных нарушений. - 2 - 4 

 4 4 - 28 

2 семестр 

7 
Роль генетических факторов в этиологии речевых и 

интеллектуальных нарушений у детей 
- - -- 6 

8 
Наследственные формы нарушений опорно-

двигательного аппарата у детей. 
- - - 6 

9 

Роль генетических факторов в возникновении 

эмоционально-личностных нарушений, девиантных 

форм поведения и детских психических расстройств 

- - - 8 

 Подготовка к зачету - - - 12 

 - - - 32 

  4 4 - 60 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Предмет и задачи генетики. 
Предмет. Основные этапы развития генетики. Задачи генетики и ее значение для практики. 

Генетика в системе наук. Основные понятии генетики: фенотип, генотип, норма реакции, гомозигота, 

гетерозигота, аллель, кариотип. Методы генетики (близнецовый, клинико-генеалогический, 

цитогенетический, иммуногенетический, популяционно-генетический, молекулярно-генетический). 

 

Тема 2. Закономерности и принципы наследственности. 
Основные законы и принципы наследования. Понятия о гибридологическом методе. 

Наследование при моно-, ди- и поли-гибридном скрещивании. Наследовании при взаимодействии генов 

(аллельных и неаллельных). Наследование признаков, сцепленных с полом. Сцепленное наследование 

генов и кроссинговер. Не хромосомное цитологическое наследование (пластидное, митохондриальное 

наследование). Предетерминация её виды. 

 

Тема 3. Закономерности изменчивости. 

Изменчивость. Классификация изменчивости (наследственная, не наследственная). Мутации, 

виды мутаций, классификация мутаций, мутагенные факторы. 

 

Тема 4. Наследственные болезни. 

Причины и характер протекания наследственных болезней. Генные болезни. Хромосомные 

болезни (синдром Дауна, «кошачьего крика», Клайнфельтера,  Шерешевского – Тернера, трисомии Х, 

Синдром – 47, ХУУ). Болезни с наследственной предрасположенностью. 

 

Тема 5. Роль наследственных факторов в происхождении  интеллектуальных нарушений в 

детском возрасте. 

Интеллектуальные нарушения у детей. Генетика умственной отсталости, эпидемиология, 

этиология. Легкие формы умственной отсталости, тяжелые формы умственной отсталости. Синдромы 

интеллектуальных нарушений. 

 

Тема 6.  Генетика сенсорных нарушений. 

Роль генетических факторов в происхождении нарушений слуха у детей. Типы наследования 

моносимптоматических нарушений слуха. Глухота и тугоухость. Рецессивные сцепленные с полом 

врожденные дефекты слуха. Роль генетических факторов в этиологии нарушений зрения. Аномалии 

глазного яблока. Болезни роговицы, аномалии радужки, заболевания сетчатки. 

 

Тема 7. Роль генетических факторов в этиологии речевых и интеллектуальных нарушений 

у детей. 

Ринолалия, дислалия, расстройства экспрессивной речи, импрессивной речи. Специфические 

расстройства развития школьных навыков. Специфическая задержка чтения. Изолированные 

расстройства письма (дисграфия). Заикание. 

 

Тема 8. Наследственные формы нарушений опорно-двигательного аппарата  у детей. 

Типы наследования деформаций позвоночника. Нейродиспластические сколиозы и кифозы. 

Деформация позвоночника при наследственных болезнях. Деформация скелета при синдроме Марфана. 

Наследственно-дегенеративные заболевания нервной системы. Моногенные наследственные болезни 

ЦНС с поражением двигательной сферы.  

 

Тема 9. Роль генетических факторов в возникновении эмоционально-личностных 

нарушений, девиантных форм поведения и детских психических расстройств. 

Нарушения поведения при шизофрении. Нарушения поведения при аффективных расстройствах. 

Пограничные формы эмоциональных и поведенческих расстройств. Генетика аффективных расстройств. 
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Генетически обусловленные формы нарушений коммуникативного поведения при раннем детском 

аутизме. Этиология и патогенез детского аутизма.  Синдромальные формы нарушений эмоционально-

волевой сферы и поведения. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные понятия и термины основные закономерности 

наследования признаков; 

- общую характеристику болезней нервной системы;  

- факторы формирования здоровья с целью проведения 

профилактических мероприятий; 

уметь: 

- собирать аналитическую и генеалогическую 

информацию, составлять родословную используя знания 

для практических целей; 

- создавать соответствующую среду организовывать 

образовательно-коррекционный процесс по формам 

патологии с учетом возрастных и психофизиологических 

особенностей детей; 

владеть: 

- анализом собственной деятельности по организации 

образовательно-коррекционного процесса по формам 

патологии и с учетом требований по безопасности детей 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Алферова, Г. А. Генетика : учебник для вузов / Г. А. Алферова, Г. П. Подгорнова, Т. И. Кондаурова ; 

под редакцией Г. А. Алферовой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

200 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07420-8. — URL : https://urait.ru/bcode/490670 

2. Алферова, Г. А. Генетика. Практикум : учебное пособие для вузов / Г. А. Алферова, Г. А. Ткачева, 

Н. И. Прилипко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 175 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08543-3. — URL : https://urait.ru/bcode/491198 

3. Борисова, Т. Н. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. Н. Борисова, Г. И. Чуваков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 159 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08537-2. 

— URL : https://urait.ru/bcode/490960 

4. Нахаева, В. И. Общая генетика. Практический курс : учебное пособие для вузов / В. И. Нахаева. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 276 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06631-9. — URL : https://urait.ru/bcode/493759 

5. Осипова, Л. А. Генетика. В 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. А. Осипова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 251 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09355-1. — URL : https://urait.ru/bcode/491748 

1. 6.Осипова, Л. А. Генетика в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для вузов / Л. А. Осипова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 243 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-07721-6. — URL : https://urait.ru/bcode/490838 

 

https://urait.ru/bcode/491198
https://urait.ru/bcode/491748
https://urait.ru/bcode/490960
https://urait.ru/bcode/493759
https://urait.ru/bcode/490670
https://urait.ru/bcode/490838
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

 

http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logopediya.com/
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений о закономерностях 

функционирования нервной системы и клинических проявлениях заболеваний нервной системы, 

знакомство с методами профилактики, лечения и коррекции. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Невропатология» относится к дисциплинам обязательной части образовательной 

программы, входит в «Медико-биологический» модуль.  

Для освоения дисциплины «Невропатология» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Возрастная анатомия и физиология», «Основы 

нейрофизиологии и высшей нервной деятельности», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, 

речи и зрения», «Основы логопедии». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения содержания дисциплин «Клиника 

интеллектуальных нарушений», «Патопсихология» для прохождения практик образовательной 

программы, для выполнения выпускной квалификационной работы.  

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию специальных 

научных знаний в 

соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

знать: 

- клинические проявления основных 

патологических процессов в 

центральном и периферическом 

отделах нервной системы; 

особенности проявления 

психоневрологических расстройств и 

речевой патологии у детей; 

уметь: 

- создавать соответствующую среду, 

организовывать образовательно-

коррекционный процесс по формам 

патологии с учетом возрастных 

особенностей обучающихся; 

владеть: 

- навыками создания 

соответствующей среды для 

обучающихся с ОВЗ при коррекции 

неврологических нарушений 

средствами современной 

специальной педагогики и 

психологии 

ОПК-8.2. владеет методами 

научно-психологического 

исследования в предметной 

области, навыками 

использования современных 

научных психологических 

знаний и результатов 

исследований в 

образовательном процессе 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 26 26 

Семинары 28 28 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - - 

зачет с оценкой  - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 64 28 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Введение, цели и задачи дисциплины 2 2 - 4 

2 
Эволюция нервной системы. Иерархическое строение 

ЦНС 
- 2 - 4 

3 Этапы психомоторного и речевого развития ребенка - 2 - 4 

4 Отделы ЦНС, их взаимосвязь с расстройствами речи 2 2 - 4 

5 Характеристика черепно-мозговых нервов 2 2 - 4 

6 Исследование нервной системы 2 2 - 4 

7 Общие представления о болезнях нервной системы. 2 2 - 6 

8 Поражение нервной системы 4 2 - 6 

9 Основные неврологические синдромы 4 4 - 6 

10 
Неврологические основы патологии речи. 

Расстройства речи. 
4 4 - 6 

11 Медико-психолого-педагогическое консультирование 4 4 - 6 

  26 28 - 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Введение, цели и задачи дисциплины 2 - - 8 

2 
Эволюция нервной системы. Иерархическое строение 

ЦНС 
- - - 10 

3 Этапы психомоторного и речевого развития ребенка. - 2 - 8 

4 Отделы ЦНС, их взаимосвязь с расстройствами речи - - - 10 

5 Характеристика черепно-мозговых нервов 2 - - 10 

6 Исследование нервной системы - - - 8 

7 Общие представления о болезнях нервной системы - 2  10 

 4 4 - 64 

7 семестр 

8 Поражение нервной системы - 2 - 4 

9 Основные неврологические синдромы 2 - - 4 

10 
Неврологические основы патологии речи. 

Расстройства речи. 
- - - 4 

11 Медико-психолого-педагогическое консультирование - - - 4 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 12 

  2 2 - 28 

  6 6 - 92 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Введение, цели и задачи дисциплины. 
Невропатология как наука. Исторические сведения формирования невропатологии. Медико - 

биологические истоки отечественной невропатологии. Предмет, задачи невропатологии. Методы 

исследования. Невропатология и дефектология. 

 

Тема 2. Эволюция нервной системы. 

Онтогенез. Развитие нервной системы человека. Возрастная эволюция мозга.  

 

Тема 3. Этапы психомоторного и речевого развития ребенка. 

Развитие сенсомоторных функций у человека. Развитие сенсорных функций. Формирование 

функциональных систем. Понятие с системогенезе и гетерохронии. Функциональная асимметрия. 

Формирование функциональных систем. 

 

Тема 4. Отделы ЦНС, их взаимосвязь с расстройствами речи. 

Особенности строения чувствительной и двигательной нервной клетки.  Синапс, различные виды 

соединения нервной клетки. Строение и функции головного мозга. Цитоархитектоника коры головного 

мозга. Подкорковые образования (стрио – паллидарная система), их значение. Межуточный мозг. 

Средний мозг. Задний мозг (варолиев мост, продолговатый мозг, мозжечок), особенности строения и 

значение. Ретикулярная формация, особенности строения, расположение, значение. Локализация 

функций в коре головного мозга. Строение и функции спинного мозга. Двигательные и чувствительные 

нервные корешки. Серое и белое вещество спинного мозга, функции.  

 

Тема 5. Характеристика черепно-мозговых нервов 
Методика исследования. Синдромы поражения черепно-мозговых нервов. 

 

Тема 6. Исследование нервной системы 
Проводящие пути головного и спинного мозга, их строение и значение. Три вида проводника, 

осуществляющих передачу импульса: проекционные, комиссуральные, ассоциативные. Центробежные 

пути (пирамидный путь). Центростремительные пути: поверхностной кожной чувствительности, 

глубокой чувствительности, мозжечковые проводники. 

 

Тема 7. Общие представления о болезнях нервной системы. 
Хромосомные нарушения. Болезнь Дауна. Синдромы Шерешевского – Тернера, Клайнфельтера. 

Генетические расстройства: фенилкетонурия. Прогрессирующие мышечные дистрофии: миопатии, 

миатония. Атаксия при наследственных заболеваниях. 

 

Тема 8. Поражение нервной системы 
Инфекционные заболевания нервной системы. Менингит. Микроцефалия. Гидроцефалия. 

Энцефалиты. Невриты и полиневриты. Травматические и сосудистые поражения нервной системы: 

энцефалопатия, минимальная мозговая дисфункция. Детский церебральный паралич. Эпилепсия. 

Неврозы (неврастения, истерия, невроз навязчивых состояний). 

 

Тема 9. Основные неврологические синдромы 
Функциональные нарушения, возникшие при поражении центральной нервной системы. 

Расстройства двигательных функций (параличи, парезы, судороги, тремор, тики). Синдромы нарушения 

чувствительности и органов чувств. Расстройства зрительных функций. Слепые дети. Расстройства 

слуховых функций (глухота, тугоухость, слуховая агнозия). Синдромы поражения вегетативной нервной 

системы. Синдромы нарушения высших корковых функций. Расстройство процесса познавания. 

Агнозия. Виды агнозий. Апраксия и ее виды. 
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Тема 10. Неврологические основы патологии речи. Расстройства речи. 

Общая характеристика речевых нарушений. Расстройства речи: афазии, алалия.  Фонетико – 

фонематические расстройства: дислалия, дизартрия. Темпо – ритмические расстройства, расстройства 

письменной речи.   

 

Тема 11. Медико-психолого-педагогическое консультирование. 

Физическое развитие и внешняя среда, их значение для умственного развития ребенка. Раннее 

выявление детей с отклонениями в развитии. Общие принципы обследования детей. Особенности 

диагностики умственной отсталости или задержки психического развития у детей дошкольного возраста 

и их значение для интеллектуального развития ребенка. Особенности речевых нарушений у детей в 

дошкольном возрасте. Особенности собеседования с родителями. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- клинические проявления основных патологических 

процессов в центральном и периферическом отделах 

нервной системы; особенности проявления 

психоневрологических расстройств и речевой 

патологии у детей; 

уметь: 

- создавать соответствующую среду, организовывать 

образовательно-коррекционный процесс по формам 

патологии с учетом возрастных особенностей 

обучающихся; 

владеть: 

- навыками создания соответствующей среды для 

обучающихся с ОВЗ при коррекции неврологических 

нарушений средствами современной специальной 

педагогики и психологии 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопрос для зачета с 

оценкой 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бадалян, Л. О. Невропатология: учеб. для студентов дефектолог. фак. педвузов/ Л. О. Бадалян. - 2-е 

изд. – Текст: непосредственный. -  Москва: Академия, 2003. - 368 с. 

2. Гуровец, Г. В. Детская невропатология. Естественно-научные основы специальной дошкольной 

психологии и педагогики: учеб. пособие для студентов пед. училищ и колледжей / Г. В. Гуровец ; ред. В. 

И. Селиверстов. Текст: непосредственный - Москва : Владос, 2004. - 303 с. 

3. Ляпидевский, С. С. Невропатология. Естественнонаучные основы специальной педагогики : рек. М-

вом образования в качестве учеб. для вузов / С. С. Ляпидевский ; под ред. В. И. Селиверстова. – Текст: 

непосредственный.-   Москва : Владос, 2003 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать представления у обучающихся о происхождении, 

распространенности, систематике, динамике и элементах терапии расстройств психики, показать связь 

возникающих психических расстройств с социальными и психологическими факторами, воспитать у 

учащихся стремление организовывать психокоррекционную, педагогическую и социальную помощь, 

подчеркнуть важность профилактики в возникновении нервно-психических расстройств и 

патологических состояний. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Психопатология» относится к дисциплинам обязательной части образовательной 

программы, входит в «Медико-биологический» модуль.  

Для освоения дисциплины «Психопатология» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Общая психология», «Специальная психология», 

«Психология развития и возрастная психология», «Психолого-педагогическая диагностика лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (с практикумом)», «Нейропсихология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-4 способен 

организовать 

коррекционно-

развивающую 

образовательну

ю среду, 

отвечающую 

особым 

образовательны

м потребностям 

обучающихся с 

ОВЗ, 

требованиям 

безопасности и 

охраны здоровья 

обучающихся 

ПК-4.1. определяет задачи 

организации и условия 

функционирования 

специальной 

образовательной среды с 

учетом особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся с 

нарушениями речи 

знать:  

- психическую норму и психическую 

патологию, психического здоровья и 

психической болезни;  

- механизмы возникновения психических 

расстройств; 

- характеристику психопатологических 

симптомов и синдромов;  

- классификацию психических расстройств, 

а также виды психических заболеваний; 

- современную профилактику и терапию 

психических расстройств;  

уметь:  

- проводить психопатологическое 

обследование детей и подростков; 

- организовать работу по коррекции 

нарушения; 

владеть:  

- методами диагностики психических 

заболеваний у детей и подростков 

ПК-4.2. обосновывает 

приоритетный выбор и 

реализацию жизне- и 

здоровье сберегающих 

технологий образования 

лиц с нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Введение в психопатологию     

1 Краткая история психопатологии. Связь детской 

психиатрии и дефектологии 
2 2 - 4 

2 Этиология и патогенез психических расстройств 

детского возраста 
2 2 - 4 

3 Понятие об уровнях психических нарушений. 

Психический дизонтогенез 
2 2 - 2 

Раздел 2. Характеристика психических патологий     

4 Симптомы психических нарушений. Аффективные 

расстройства. Расстройства ощущений и 

восприятий. Расстройства внимания и памяти. 

Расстройства мышления 

2 2 - 2 

5 Психопатологические синдромы, наблюдающиеся 

преимущественно в детском возрасте. Причины  

возникновения, формы проявления, динамика 

развития 

- 2 - 2 

6 Психопатологические синдромы, наблюдающиеся 

преимущественно у подростков. Причины 

возникновения, формы проявления, динамика 

развития 

2 - - 2 

7 Синдромы невротического уровня (невротические и 

неврозоподобные) 
- 2 - 4 

8 Психопатические и психопатоподобные синдромы 2 - - 4 

9 Синдром помраченного сознания и нарушения 

самосознания 
2 2 - 4 

10 Психические расстройства при соматических 

заболеваниях, нейроинфекциях, интоксикации, 

травмах черепа, эпилепсия, шизофрения 

2 2 - 4 

11 Психопатии. Значение социальной среды 2 2 - 4 

 18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 

Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

заняти

я 

5 семестр 

Раздел 1. Введение в психопатологию     

1 Краткая история психопатологии. Связь детской 

психиатрии и дефектологии 
   

2 Этиология и патогенез психических расстройств 

детского возраста 
   

3 Понятие об уровнях психических нарушений. 

Психический дизонтогенез 
   

Раздел 2. Характеристика психических патологий     

4 Симптомы психических нарушений. 

Аффективные расстройства. Расстройства 

ощущений и восприятий. Расстройства внимания 

и памяти. Расстройства мышления 

   

5 Психопатологические синдромы, наблюдающиеся 

преимущественно в детском возрасте. Причины 

возникновения, формы проявления, динамика 

развития 

   

6 Психопатологические синдромы, наблюдающиеся 

преимущественно у подростков. Причины 

возникновения, формы проявления, динамика 

развития 

   

7 Синдромы невротического уровня (невротические 

и неврозоподобные) 
   

8 Психопатические и психопатоподобные синдромы    

9 Синдром помраченного сознания и нарушения 

самосознания 
   

10 Психические расстройства при соматических 

заболеваниях, нейроинфекциях, интоксикации, 

травмах черепа, эпилепсия, шизофрения 
   

11 Психопатии. Значение социальной среды    

  4 4 - 28 

6 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

 - - - 32 

4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Введение в психопатологию 

 

Тема 1. Краткая история психопатологии. Связь детской психиатрии и дефектологии. 
История психиатрии как науки. Формирование детской психиатрии как науки. Ее цели, задачи, 

объект и предмет исследования, методы исследования. Физиологические основы детской 

психопатологии. Основные принципы Павловской физиологии. Анализ основных философских 
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концепций в зарубежной психиатрии (фрейдизм, неофрейдизм, психодинамическая концепция, 

бихевиоризм, экзистенционализм). 

Исторические аспекты медико-психолого-педагогической коррекции детей с отклонениями в 

развитии. Связь психопатологии с другими дисциплинами медико-биологического и психолого-

педагогического цикла. 

 

Тема 2. Этиология и патогенез психических расстройств детского возраста. 
Понятие ''болезнь'' и ''состояние''. Общие вопросы этиологии и патогенеза психических 

заболеваний у детей и подростков. Современное представление о роли наследственности в 

возникновении психических заболеваний. Роль окружающей среды (биологической и социальной) в 

генезе психических заболеваний. Взаимодействие эндогенных и экзогенных факторов в этиологии и 

патогенезе психических заболеваний. 

Роль социальной среды и значение возрастного фактора и типы ВНД в этиопатогенезе 

психических расстройств. Течение психических заболеваний и их исходы. Классификация психических 

расстройств. 

 

Тема 3. Понятие об уровнях психических нарушений. Психический дизонтогенез. 
Теория периодизации индивидуального развития в детской психиатрии. Возрастные уровни 

индивидуального развития в детской психиатрии. Возрастные уровни нервно-психического 

реагирования в условиях патологии (по В.В.Ковалёву, Г.Н.Ушакову). Общие представления о 

психическом дизонтогенезе, его варианты. Дизонтогенез по типу задержки психического развития 

(редардационный вариант). Дизонтогенез по типу асихронии развития. Регрессивный вариант 

дизонтогенеза. 

 

 

Раздел 2. Характеристика психических патологий 

 

Тема 4. Симптомы психических нарушений. Аффективные расстройства. Расстройства 

ощущений и восприятий. Расстройства внимания и памяти. Расстройства мышления. 
Основные депрессивные синдромы. Меланхолическая депрессия. Тревожно-ажитированная 

депрессия. Депрессия с навязчивостями. Депрессия с дереализацией и деперсонализацией. 

Ипохондрическая депрессия. Атипичные (маскированные, соматизированные) депрессии. 

Невротическая депрессия. Дистимические состояния. Дисфории. Апатия и апатико-абулические 

состояния. 

Гипо- и гиперестезия. Психосенсорные расстройства. Сенсопатии. Галлюцинации. 

Псевдогаллюцинации. Иллюзии. Визуализированные представления. Галлюцинации воображения. 

Возрастные особенности расстройств восприятия. 

Виды расстройств памяти. Амнезия (ретроградная и антероградная). Гипомнезия. Гипермнезия. 

Парамнезия. Патофизиологические механизмы и компенсаторные механизмы памяти. 

Физиологические основы внимания. Расстройства внимания. Отвлекаемость. Истощаемость. 

Застреваемость. Патофизиологические механизмы расстройства внимания. 

Виды расстройств мышления. Расстройства темпа. Резонерство. Персиверации. Навязчивые 

мысли. Особенности в детском возрасте. Бред. Особенности бреда в детском и подростковом возрасте. 

 

Тема 5. Психопатологические синдромы, наблюдающиеся преимущественно в детском 

возрасте. Причины возникновения, формы проявления, динамика развития. 
С индромы невропатии. Конституциональная невропатия. Органическая невропатия. 

Синдромы раннего детского аутизма. Синдром Каннера. Синдром Аспергера. Синдром 

органического аутизма. Синдром психогенного аутизма. Аутизм при шизофрении. 

Синдром двигательной расторможенности (гипердинамический или гиперкинетический 

синдром). 
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Синдромы страхов. Страхи сверхценного содержания. Навязчивые страхи. Страхи 

бредоподобные. Психопатологические недифференцированные страхи. Ночные страхи. 

Пароксизмальные страхи. 

Синдром патологического фантазирования. Образное патологическое фантазирование. 

Патологическое фантазирование отвлеченного характера. 

Синдромы уходов и бродяжничества. Реактивные (ситуационные) уходы. Фиксированные уходы. 

Безмотивные, импульсивные уходы. Уходы как проявление неодолимых влечений (дромомания). 

Пароксизмальные уходы (фуги, трансы). 

Синдромы мутизма. Истерический мутизм. Логофобический мутизм. Мутизм как реакция 

протеста. Кататонический мутизм. Аутистический мутизм. 

 

Тема 6. Психопатологические синдромы, наблюдающиеся преимущественно у подростков. 

Причины возникновения, формы проявления, динамика развития. 
Синдром дисморфофобии. Навязчивая дисморфофобия. Бредовая дисморфофобия. Сверхценная 

дисморфофобия. 

Синдром односторонних сверхценных увлечений и интересов. Абстрактивные сверхценные 

увлечения и интересы. Гиперкомпенсаторные сверхценные увлечения и интересы. Синдром нервной 

(психической) анорексии. Сверхценная анорексия. Навязчивая анорексия. Бредовая анорексия. 

 

Тема 7. Синдромы невротического уровня (невротические и неврозоподобные). 
Варианты невротических и неврозоподобных синдромов. Астенические синдромы. Истеро-

невротический (истероформный) синдром. Синдром навязчивых состояний. Системные невротические и 

неврозоподобные сидромы (заикание, тики, энурез, энкопрез, расстройства сна и аппетита). 

 

Тема 8. Психопатические и психопатоподобные синдромы. 
Варианты психических и психопатоподобных синдромов. Синдромы повышенной аффективной 

возбудимости. Синдром эмоционально-волевой неустойчивости. Эксплозивно-эпилептоидный синдром. 

Психопатоподобный синдром с преобладанием патологии в лечении. Гебоидный синдром. 

 

Тема 9. Синдром помраченного сознания и нарушения самосознания. 
Основные признаки помраченного сознания. Оглушение, степени оглушения. Особенности 

оглушения у детей. Делирий, возрастные особенности, стадии делирия. Онейродные помрачения 

сознания. Сумеречные расстройства сознания. Их особенности у детей. 

Дереализация - деперсонализация. Феномены «уже виденного» и «никогда не виденного». 

 

Тема 10. Психические расстройства при соматических заболеваниях, нейроинфекциях, 

интоксикации, травмах черепа. 
Психосоматические нарушения и значение возрастного фактора в возникновении. 

Особенности течения инфекционных психозов в детском возрасте. Основные направления в 

работе педагога и дефектолога с детьми, перенесшими различные формы общих и нейроинфекций. 

Пищевые, бытовые и промышленные интоксикации. Токсикомания. Наркомания. Алкоголизм. 

Особенности психических нарушений. 

Ближайшие и отдаленные последствия черепно-мозговой травмы. Особенности психических 

нарушений у детей с ДЦП. Основные направления работы с детьми, перенесшими травмы черепа. 

Особенности характера и мышления при эпилепсии. Основные направления в работе педагога-

дефектолога. Особенности течения шизофрении у взрослых и детей. Возрастные особенности 

проявлений, Основные направления работы педагога-дефектолога с детьми и подростками, 

страдающими шизофрений. 

 

Тема 11. Психопатии. Значение социальной среды. 
Определение. Современные взгляды на этиологию и природу психопатий. Отграничение от 

психических болезней. Акцентуация личности. Патохарактерологические особенности у детей и 
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подростков. Роль воспитания. Клинические формы. Классификации. Значение эндогенных и экзогенных 

факторов для формирования психопатии. Профилактика и помощь при декомпенсации. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- психическую норму и психическую патологию, 

психического здоровья и психической болезни;  

- механизмы возникновения психических расстройств; 

- характеристику психопатологических симптомов и 

синдромов;  

- классификацию психических расстройств, а также виды 

психических заболеваний; 

- современную профилактику и терапию психических 

расстройств;  

уметь:  

- проводить психопатологическое обследование детей и 

подростков; 

- организовать работу по коррекции нарушения; 

владеть:  

- методами диагностики психических заболеваний у детей 

и подростков 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопрос для зачета 
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5. Ковалев, Ю. В.  Психиатрия : учебник для вузов / Ю. В. Ковалев, А. Р. Поздеев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 251 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14942-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497153 

6. Алёхин, А. Н.  Психические заболевания в практике психолога : учебное пособие для вузов / 

А. Н. Алёхин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 119 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09862-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490022 

7. Демьянов, Ю. Г.  Основы психиатрии : учебник для вузов / Ю. Г. Демьянов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01176-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489753. 

8. Алёхин, А. Н. Психические заболевания в практике психолога : учеб. пособие для вузов [Текст] / А. 

Н. Алёхин. – М. : Издательство Юрайт, 2016. - 119 с. - Серия: Бакалавр. Академический курс; 

https://www.biblio-online.ru/viewer/34F5B148-ED60-44DF-98CF-69C1A54EAC50#page/1 

9. Воропаева, С.В. Основы общей психопатологии : учебное пособие / С.В. Воропаева. - М. : Прометей, 

2012. - 160 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7042-2369-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437349. 

10. Гуровец, Г. В. Психопатология детского возраста [Текст] : учеб. пособие для студентов пед. училищ 

и колледжей / Г. В. Гуровец. - Москва : Владос, 2008. - 359 с. : ил. - (Специальное образование). - 

Библиогр.: с. 358-359. 

11. Марилов, В. В. Общая психопатология [Текст] : учеб. пособие / В. В. Марилов. - Москва : Академия, 

2007. - 220 с. 

12. Решетников , М. М. История психопатологии. : учеб. пособие для вузов [Текст] / М. М. Решетников. 

2-е изд.. испр. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2016. - 263 с. - https://www.biblio-

online.ru/viewer/98227A37-A75E-4D82-A306-55AF8A8E1058#page/1 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

http://logopediya.com/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437349
http://logoped-sfera.ru/
https://urait.ru/bcode/497153
https://urait.ru/bcode/497588
https://urait.ru/bcode/477070
https://urait.ru/bcode/491587
https://urait.ru/bcode/489753
http://www.logopedmaster.ru/
https://urait.ru/bcode/495781
https://www.biblio-online.ru/viewer/98227A37-A75E-4D82-A306-55AF8A8E1058#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/98227A37-A75E-4D82-A306-55AF8A8E1058#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/34F5B148-ED60-44DF-98CF-69C1A54EAC50#page/1
http://logoped-sfera.ru/
https://urait.ru/bcode/490022
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4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

 

http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 
 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся представлений о теоретико-

методологических основах клиники интеллектуальных нарушений, ее базовых категориях, принципах, 

своеобразии методов и приемов, о закономерностях психического развития при различных видах 

нарушений, понимания сущности нарушений интеллекта 
 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Клиника интеллектуальных нарушений» относится к дисциплинам обязательной 

части образовательной программы, входит в «Медико-биологический» модуль.  

Для освоения дисциплины «Клиника интеллектуальных нарушений» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Специальная педагогика», 

«Основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности», «Общая психология», «Специальная 

психология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-4 способен 

организовать 

коррекционно-

развивающую 

образовательну

ю среду, 

отвечающую 

особым 

образовательн

ым 

потребностям 

обучающихся с 

ОВЗ, 

требованиям 

безопасности и 

охраны 

здоровья 

обучающихся 

ПК-4.1. определяет 

задачи организации и 

условия 

функционирования 

специальной 

образовательной среды 

с учетом особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся с 

нарушениями речи 

знать:  
- понятие интеллектуальной недостаточности;  
- этологию, систематику и особенности 

соматического и психического статуса детей с 

олигофренией, пограничной интеллектуальной 

недостаточностью и деменцией; 
- профилактику нарушений поведения детей с 

интеллектуальной недостаточностью; 

- клинические формы болезней у детей, которые 

сопровождаются нарушением 

интеллектуального развития; 
уметь:  
- распознавать клинические проявления 

умственной отсталости; 
- правильно использовать понятийно-

терминологический аппарат при описании 

нозологических форм и структуры дефекта;  
- использовать диагностические методики для 

дифференциальной диагностики различных 

форм интеллектуальной недостаточности; 
- правильно квалифицировать степень и 

характер интеллектуальной недостаточности и 

определять пути помощи; 
- квалифицированно определять степень и 

характер умственной отсталости; 
- разрабатывать программы, с помощью которых 

можно было бы наиболее эффективно 

осуществлять воспитание и обучение ребенка с 

нарушением интеллектуального развития; 
- разрабатывать коррекционные мероприятия с 

помощью которых, можно было бы более 

эффективно осуществлять воспитание и 

обучение ребенка с нарушением 

интеллектуального развития; 

владеть:  
- навыками анализа анамнестических данных 

для выявления причин и факторов развития 

патологии у детей; 
- навыками применения клинических и 

психологических методов обследования детей с 

разными формами интеллектуальной 

недостаточности 

ПК-4.2. обосновывает 

приоритетный выбор и 

реализацию жизне- и 

здоровье сберегающих 

технологий 

образования лиц с 

нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 20 20 

Семинары 16 16 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 
зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 64 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

очная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 
Практ. 

занятия 
5 семестр 

Раздел 1. Понятие «Интеллект» и его нарушения     

1 
Понятие интеллекта и интеллектуальной 

недостаточности. Основные этапы развития учения 

об олигофрении.  
2 2 - 2 

2 
Этиология, патогенез и классификация 

интеллектуальных нарушений. 2 2 - 2 

Раздел 2. Характеристика интеллектуальных 

нарушений различного генеза 
    

3 
Клиническая картина интеллектуальных нарушений 

и характеристика степеней интеллектуальной 

недостаточности.  

2 - - 4 

4 
Дифференцированные формы олигофрении 

эндогенного генеза. 
2 - - 2 

5 Экзогенные и смешанные формы олигофрении. 2 - - 4 

6 
Пограничная интеллектуальная недостаточность: 

этиология, классификация, клиника, 

дифференциальная диагностика. 

2 - - 4 

7 
Приобретенное слабоумие (деменция), клинические 

формы, дифференциальная диагностика с 

олигофренией. 

2 2 - 4 

8 
Раннее выявление детей с психофизическими и 

эмоциональными отклонениями в развитии-как 

начальный этап их реабилитации. 

2 2 - 2 

9 
Профилактика интеллектуальных нарушений. 

Медико-генетическое консультирование. 
- - - 2 

10 
Отдельные виды расстройств, сопровождающиеся 

снижением уровня интеллекта и личности. 
2 2 - 2 

11 

Характеристика особенностей расстройств 

поведения и личности у лиц с умственной 

отсталостью и у детей с социально обусловленными 

факторами. 

2 2 - 2 

Раздел 3. Реабилитация лиц с интеллектуальными 

нарушениями 
    

12 
Медико-психолого-педагогическое 

консультирование детей с ОВЗ 
- 2 - 4 

13 
Специальные образовательные учреждения для 

детей с ОВЗ и процессы интеграции/инклюзии 
- 2 - 2 

  20 16 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

заняти

я 
5 семестр 

Раздел 1. Понятие «Интеллект» и его нарушения     

1 
Понятие интеллекта и интеллектуальной 

недостаточности. Основные этапы развития 

учения об олигофрении.  
2 - - 8 

2 
Этиология, патогенез и классификация 

интеллектуальных нарушений. - 2 - 8 

Раздел 2. Характеристика интеллектуальных 

нарушений различного генеза 
    

3 
Клиническая картина интеллектуальных 

нарушений и характеристика степеней 

интеллектуальной недостаточности.  

- - - 8 

4 
Дифференцированные формы олигофрении 

эндогенного генеза. 
- - - 8 

5 Экзогенные и смешанные формы олигофрении. - - - 8 

6 
Пограничная интеллектуальная недостаточность: 

этиология, классификация, клиника, 

дифференциальная диагностика. 

- -  8 

7 
Приобретенное слабоумие (деменция), 

клинические формы, дифференциальная 

диагностика с олигофренией. 

2 - - 8 

8 
Раннее выявление детей с психофизическими и 

эмоциональными отклонениями в развитии как 

начальный этап их реабилитации. 

- 2 - 8 

  4 4 - 64 

6 семестр 

9 
Профилактика интеллектуальных нарушений. 

Медико-генетическое консультирование. 
- 2 - 4 

10 
Отдельные виды расстройств, сопровождающиеся  

снижением уровня интеллекта и личности. 
- - - 4 

11 

Характеристика особенностей расстройств 

поведения и личности у лиц с умственной 

отсталостью и у детей с социально 

обусловленными факторами. 

2 - - 4 

Раздел 3. Реабилитация лиц с интеллектуальными нарушениями 

12 
Медико-психолого-педагогическое 

консультирование детей с ОВЗ 
- - - 4 

13 
Специальные образовательные учреждения для 

детей с ОВЗ и процессы интеграции/инклюзии 
- - - 4 

 Подготовка к зачету - - - 8 

 2 2 - 28 

 6 6 - 92 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Понятие «Интеллект» и его нарушения 

 

Тема 1. Основные этапы развития учения об олигофрении. Понятие интеллекта и 

интеллектуальной недостаточности. 
«Клиника интеллектуальных нарушений» как самостоятельная дисциплина, изучающая факторы 

риска, особенности развития, клинику и профилактику заболеваний и патологий, ведущих к нарушению 

интеллекта. Понятие интеллекта и интеллектуальной недостаточности: понятия «слабоумие», 

«олигофрения», «деменция», «пограничная интеллектуальная недостаточность». Краткая история 

развития учения об общем психическом недоразвитии. Роль отечественных и зарубежных исследований 

в области изучения олигофрении и организации лечебно-коррекционной помощи детям с проблемами в 

развитии. 

 

Тема 2. Этиология, патогенез и классификация интеллектуальных нарушений. 
Экзогенные, эндогенные, социально-стрессовые факторы. Генетические и хромосомные 

расстройства. Инфекции, интоксикации, травмы. Алкоголизм, табакокурение, наркомания, токсикомания 

их влияние на потомство. Последствия черепно-мозговой травмы и асфиксия плода и новорожденного. 

Психосоциальные факторы риска и их  характеристика. 

Классификация олигофрении по этиологическому принципу, по принципу времени действия 

этиологического фактора по оценке клинико-психологичесих параметров (Певзнер М.С., Сухарева Г.Е., 

Ковалев В.В. и др.),  классификации МКБ-10.  

 

 

Раздел 2. Характеристика интеллектуальных нарушений различного генеза 

 

Тема 3. Клиническая картина интеллектуальных нарушений и характеристика степеней 

интеллектуальной недостаточности. 
Клиническая картина временного ослабления интеллекта. Клиническая картина умственной 

отсталости. Клиническая картина деменции. Умственная отсталость легкой степени. Умственная 

отсталость умеренная. Умственная отсталость тяжелая. Умственная отсталость глубокая. 

 

Тема 4. Дифференцированные формы олигофрении эндогенного генеза. 
Олигофрении, вызванные хромосомными аномалиями. Олигофрении связанные с нарушением 

обмена веществ. Факоматозы. Истинная и церебропатическая форма микроцефалии.  

 

Тема 5. Экзогенные и смешанные формы олигофрении. 

Алкогольные эмбриофетопатии. Олигофрения при врожденном сифилисе и других заболеваниях, 

передающихся половым путем. Олигофрения, обусловленная токсоплазмозом. Рубеолярная олигофрения 

и другие формы, вызванные внутриутробным поражением вирусной этиологии (цитомегаловирус, 

герпес). Гипотиреоидные формы олигофрении. 

 

Тема 6. Пограничная интеллектуальная недостаточность: этиология, классификация, 

клиника, дифференциальная диагностика. 
Понятия «Задержка психического развития» и «пограничная интеллектуальная недостаточность». 

Причины, механизмы, распространенность, основные проявления отклонений в психическом развитии 

детей. Систематика пограничных форм интеллектуальной недостаточности (Сухарева Г.Е., 1965; 

Власова Т.А. и Певзнер М.С., 1973; Ковалев В.В., 1973; Лебединский К.С., 1980 и др.). 

Дизонтогенетические формы. Энцефалопатические формы пограничной интеллектуальной 

недостаточности. ЗПР с тяжелыми нарушениями зрения, слуха, речи, опорно-двигательного аппарата. 

Дети с тяжелой социально-педагогической запущенностью. Динамика проявлений задержки 

психического развития. Минимальная мозговая дисфункция у детей. Дифференциальная диагностика.  
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Тема 7. Приобретенное слабоумие (деменция), клинические формы, дифференциальная 

диагностика с олигофренией. 
Клинические особенности нозологических форм приобретенного слабоумия. Деменция при ряде 

органических психических расстройств. Деменция вследствие употребления психоактивных  веществ. 

Особенности интеллекта, личности и поведения лиц  с приобретенным слабоумием. 

 

Тема 8. Раннее выявление детей с психофизическими и эмоциональными отклонениями в 

развитии, как начальный этап их реабилитации. 
Реабилитация, дезадаптация. Особенности реабилитации детей. Методологические принципы 

диагностики. Особенности функционального и психического развития ребенка раннего возраста. 

Особенности неврологического обследования детей раннего возраста. Психолого-педагогическая 

диагностика ранних нарушений эмоционального развития. 

 

Тема 9. Профилактика интеллектуальных нарушений. Медико-генетическое 

консультирование. 

Понятие «профилактика». Два направления: первичная и вторичная профилактика. Три вида 

профилактики интеллектуальных нарушений. Основные задачи медико-генетического 

консультирования. Показания к медико-генетическому консультированию. 4 этапа медико-генетического 

консультирования. Генеалогический, цитогенетический, молекулярно-генетический и  анализ сцепления 

генов- основные методы генетических исследований. Педагогическая профилактика факторов риска, 

ведущих к развитию интеллектуальных нарушений и инвалидизации ребенка.  

 

Тема 10. Характеристика особенностей расстройств поведения и личности у лиц с 

умственной отсталостью и у детей с социально обусловленными факторами. 
Изменения поведения и личностные расстройства у лиц с интеллектуальной недостаточностью. 

Психопатия.  Психоподобный синдром. Патохарактерологические реакции. Основные 

клинические особенности реакции протеста, отказа, имитации, компенсации и гиперкомпенсации, 

эмансипации, группирования со сверстниками, реакции увлечения, сексуального влечения. Медико-

психологические аспекты и последствия ряда реакций. 

 

Тема 11. Отдельные виды расстройств, сопровождающиеся  снижением уровня интеллекта 

и личности. 
Расстройства психического развития. Специфические расстройства развития речи и языка, 

развития школьных навыков. Смешанные специфические расстройства психического развития. Общие 

расстройства психического развития. Невротические расстройства, связанные со стрессом. 

 

 

Раздел 3. Реабилитация лиц с интеллектуальными нарушениями 

 

Тема 12. Медико-психолого-педагогическое консультирование детей с ОВЗ. 

Цель и задачи ПМПК. Организация деятельности ПМПК. Работники ПМПК. Организация 

работы в ПМПК. Организация работы ПМПк образовательного учреждения. Этапы деятельности 

ПМПК в ситуации первичного обследования ребенка и при динамическом обследовании. Варианты 

образовательных маршрутов и условий адаптации различных категорий детей с ОВЗ дошкольного и 

школьного возраста. 

 

Тема 13. Специальные образовательные учреждения для детей с ОВЗ и процессы 

интергации/инклюзии. 

Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для 

обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии. Специфика деятельности учреждений 1-8 

вида. Понятие инклюзивного образования. Нормативная база. Принципы. Образовательная инклюзивная 

вертикаль. Тьютор и координатор инклюзивного образования. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результат обучения по дисциплине 
 

Вид контроля и 

аттестации 
Наименование 

оценочного средства 
знать:  
- понятие интеллектуальной недостаточности;  
- этологию, систематику и особенности соматического и 

психического статуса детей с олигофренией, пограничной 

интеллектуальной недостаточностью и деменцией; 
- профилактику нарушений поведения детей с 

интеллектуальной недостаточностью; 

- клинические формы болезней у детей, которые 

сопровождаются нарушением интеллектуального развития; 
уметь:  
- распознавать клинические проявления умственной 

отсталости; 
- правильно использовать понятийно-терминологический 

аппарат при описании нозологических форм и структуры 

дефекта;  
- использовать диагностические методики для 

дифференциальной диагностики различных форм 

интеллектуальной недостаточности; 
- правильно квалифицировать степень и характер 

интеллектуальной недостаточности и определять пути 

помощи; 
- квалифицированно определять степень и характер 

умственной отсталости; 
- разрабатывать программы, с помощью которых можно 

было бы наиболее эффективно осуществлять воспитание и 

обучение ребенка с нарушением интеллектуального 

развития; 
- разрабатывать коррекционные мероприятия с помощью 

которых, можно было бы более эффективно осуществлять 

воспитание и обучение ребенка с нарушением 

интеллектуального развития; 

владеть:  
- навыками анализа анамнестических данных для 

выявления причин и факторов развития патологии у детей; 
- навыками применения клинических и психологических 

методов обследования детей с разными формами 

интеллектуальной недостаточности 

Текущий 

контроль 
- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 
- вопросы к зачету 
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12. Задорожная, Н. В. Особенности самооценки и самосознания подростков в норме и при легкой 

степени умственной отсталости [Текст] / Н. В. Задорожная, Л. П. Григорьева // Вестн. Моск. гос. 

лингвист. ун-та : науч. журн. - 2010. - N 586. - С. 232-244  

13. Лихачева, Н. Л. Коррекция памяти посредством сказкотерапии у младших школьников с 

интеллектуальными нарушениями развития [Текст] / Н. Л. Лихачева // Вестник Шадринского 

государственного педагогического института. - 2010. - N 3. - С. 211-218. 

14. Любавин, К.В. Развитие интеллекта / К.В. Любавин. - М. : Лаборатория книги, 2010. - 96 с. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89576. 

15. Мельников, П.И. Мышление и речь / П.И. Мельников. - М. : Лаборатория книги, 2011. - 103 с. - ISBN 

978-5-504-00895-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=141292. 

16. Олигофрения и основные методы воздействия на детей, страдающих олигофренией [Текст] // 

Настольная книга педагога-дефектолога. - н/Д, 2005. - С.7-106. - Ростов н/Д, 2005  

17. Основина, Т. А. Клиническое наблюдение пациента с синдромом Мартина-Белл [Текст] / Основина 

Т. А., Калашникова Т. П., Малов А. Г. // Школьный логопед. - 2011. - № 3. - С. 32-34 

18. Сухарева, Г. Е. Стойкие психические нарушения в отдаленном периоде органических поражений 

головного мозга [Текст] / Г. Е. Сухарева // Психология детей с нарушениями и отклонениями 

психического развития : хрестоматия. - Санкт-Петербург, 2001. - С. 196-208  

19. Трубникова, Н.М. Нарушение речи у младших школьников с детским церебральным параличом и 

олигофренией [Текст] / Трубникова, Н.М. // Жигорева, М.В. Дети с комплексными нарушениями в 

развитии: педагогическая помощь: учеб.пособие. - 2008. - С.216-224 .  

20. Тюшкевич, С.А. Синдром умственной отсталости, сцепленной с ломкой хромосомой Х / Тюшкевич, 

С.А. // Коррекц.педагогика:теория и практика. - 2008. - №4.- С.44-50.  

21. Умственная отсталость [Текст] // Судебная психиатрия. /Н.М. Жариков [ и др.]. - 2009. - С.526-537.  

22. Фатихова, Л. Ф. Количественные представления как объект диагностики готовности детей с 

интеллектуальными нарушениями к обучению в школе [Текст] / Л. Ф. Фатихова // Современное 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214578
https://urait.ru/bcode/494944
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240491
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=141292
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89576
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дошкольное образование. Теория и практика. - 2012. - № 4. - С. 35-39 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 
ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 
2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование знаний о теоретических и практических аспектах 

функционирования нервной системы, механизмах возбуждения и торможения ЦНС, об общих 

закономерностях высшей нервной деятельности для индивидуально-личностного развития и сохранения 

здоровья обучающихся.  

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина ««Основы нейрофизиологии и ВНД»» относится к дисциплинам обязательной части 

образовательной программы, входит в медико-биологический модуль.  

Для освоения дисциплины ««Основы нейрофизиологии и ВНД»» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Возрастная анатомия и 

физиология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 

 

 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию специальных 

научных знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, познавательными 

особенностями обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

знать: 

- актуальные проблемы и тенденции 

развития нейрофизиологии и ВНД; 

 -психофизиологические особенности 

развития на различных возрастных 

ступенях; 

- основные теоретические и 

практические аспекты 

функционирования нервной системы; 

уметь: 

- видеть психические и 

психофизиологические особенности 

детей разных возрастов; 

- анализировать и прогнозировать 

развитие конкретных составляющих 

психики; 

- анализировать и обобщать 

результаты современных 

нейрофизиологических 

исследований; 

владеть:  

- способностью учитывать общие и 

специфические закономерности 

нейрофизиологического развития 

личности; 

- навыками интерпретации 

возможных структурных нарушений 

нервной системы; 

- навыками теоретического и 

методологического анализа 

исследований в данной области 

ОПК-8.2. владеет методами 

научно-психологического 

исследования в предметной 

области, навыками 

использования современных 

научных психологических 

знаний и результатов 

исследований в образовательном 

процессе 

ПК-4 способен 

организовать 

коррекционно-

развивающую 

образовательну

ю среду, 

отвечающую 

особым 

образовательны

м потребностям 

обучающихся с 

ОВЗ, 

требованиям 

безопасности и 

охраны 

здоровья 

обучающихся 

ПК-4.1. определяет задачи 

организации и условия 

функционирования специальной 

образовательной среды с учетом 

особых образовательных 

потребностей обучающихся с 

нарушениями речи 

ПК-4.2. обосновывает 

приоритетный выбор и 

реализацию жизне- и здоровье 

сберегающих технологий 

образования лиц с нарушениями 

речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой -  

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 4 4 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 - 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 32 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Нейрофизиология и рефлекторная 

деятельность 
    

1 Предмет нейрофизиологии и ВНД и методы 

изучения, история развития 
2 2 - 3 

2 Учение о типах ВНД 2 2 - 3 

3 Закономерности условно-рефлекторной 

деятельности, торможение рефлексов 
2 2 - 4 

4 Механизмы формирования условных рефлексов 2 2 - 4 

Раздел 2. Физиология сенсорных систем и высшей 

нервной деятельности 
    

5. Межполушарная ассиметрия мозга 2 2 - 2 

6 Физиология сенсорных систем 2 2 - 2 

7 Физиологические основы психической 

деятельности: физиология памяти 
2 2 - 2 

8 Физиологические основы психической 

деятельности: физиология эмоций, мышления 
2 2 - 4 

9 Формы поведения - - - 4 

10 Нарушения высшей нервной деятельности 2 2 - 4 

11 Физиология сна и бодрствования - - - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

Работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Нейрофизиология и рефлекторная 

деятельность 
 - -  

1. Предмет нейрофизиологии и ВНД и методы 

изучения, история развития 
2 - - 6 

2 Учение о типах ВНД 2 - - 6 

3 Закономерности условно-рефлекторной 

деятельности, торможение рефлексов 
- - - 8 

4 Механизмы формирования условных рефлексов - - - 6 

5 Межполушарная ассиметрия мозга - - - 6 

  4 - - 32 

2 семестр 

Раздел 2. Физиология сенсорных систем высшая 

нервная деятельность 
    

6. Физиология сенсорных систем - - - 6 

7 Физиологические основы психической 

деятельности: физиология памяти 
- 2 - 4 

8 Физиологические основы психической 

деятельности: физиология эмоций, мышления 
- 2 - 4 

9 Формы поведения - - - 6 

10 Нарушения высшей нервной деятельности - - - 4 

11 Физиология сна и бодрствования - - - 4 

  - 4 - 28 

  4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Нейрофизиология и рефлекторная деятельность 
 

Тема 1. Предмет нейрофизиологии и ВНД и методы изучения, история развития  

Понятие нейрофизиологии и ВНД, связь с другими науками, История развития до Павловские 

представления о сущности психической деятельности. Взгляды передовых русских мыслителей 19 века 

на соотношение психического и физиологического. Материалистические идеи И. С. Сеченова о 

физиологических основах психического и физиологического. Научная деятельность И. П. Павлова. 

Методология  и методы изучения ВНД. 

 

Тема 2. Учение о типах ВНД 

Свойства нервной системы, выделенные И.П.Павловым. Понятие низшая и высшая нервная 

деятельность. Типы нервной деятельности по И.П. Павлову. Частные типы ВНД. Особенности 

формирования ВНД у детей в онтогенезе. 

 

Тема 3. Закономерности условно-рефлекторной деятельности, торможение рефлексов 

Характеристика безусловных рефлексов, условных рефлексов. Виды торможения. 
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Тема 4. Механизмы формирования условных рефлексов 

Конвергентная теория формирования временных связей. Клеточная аналогия условного рефлекса 

нейронная организация условно-рефлекторного процесса. Нейронная организация условного 

торможения. 

 

Тема 5. Межполушарная ассиметрия мозга 

Ассиметрия полушарий головного мозга. Блоки головного мозга. Височные отделы и 

организация слухового восприятия. Затылочные отделы и зрительное восприятие. Участие коры в 

организации наглядных и пространственных синтезов. Лобные доли и регуляция психической 

деятельности человека. 

 

 

Раздел 2. Физиология сенсорных систем  высшая нервная деятельность 

 

Тема 6. Физиология сенсорных систем  

Нейрофизиология зрительной системы. Механизмы анализа зрительных сигналов нейронами. 

Роль ассоциативных и сенсомоторных центров коры головного мозга в дифференциации зрительных 

сигналов. Нейрофизиология слуховой системы. Физиология путей и центров слуховой системы. 

Физиология соматосенсорной системы. Кожа как сенсорная система.  

Нейрофизиология обонятельной системы. Нейрофизиология вкуса.  

 

Тема 7. Физиологические основы психической деятельности: физиология памяти 

Физиологические основы памяти, виды, индивидуальные различия, нарушения. Развитие и 

тренировка памяти, гигиена памяти. 

 

Тема 8. Физиологические основы психической деятельности: физиология эмоций, 

мышления 

Физиологические основы эмоций, виды, функции, физиологическое значение эмоций, развитие в 

онтогенезе. Внимание, физиологические основы внимания, развитие, качества, расстройства внимания. 

 

Тема 9. Формы поведения 

Поведение как фактор эволюции. Формы индивидуального обучения. Эволюция форм 

поведения. Формирование поведения в онтогенезе. 

 

Тема 10. Нарушения высшей нервной деятельности 

Неврозы, характеристика. Виды неврозов: неврастения, невроз навязчивых состояний, истерия, 

психастения. Профилактика. 

 

Тема 11. Физиология сна и бодрствования  
Механизмы бодрствования и сна.  Стадии сна. Сновидения. Значения сна.  Нарушения сна. 

Гипноз. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 выполнение письменных тестовых заданий, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 написание рефератов 

 решение тестовых заданий 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- актуальные проблемы и тенденции развития 

нейрофизиологии и ВНД; 

 -психофизиологические особенности развития на 

различных возрастных ступенях; 

- основные теоретические и практические аспекты 

функционирования нервной системы; 

уметь: 

- видеть психические и психофизиологические 

особенности детей разных возрастов; 

- анализировать и прогнозировать развитие конкретных 

составляющих психики; 

- анализировать и обобщать результаты современных 

нейрофизиологических исследований; 

владеть:  

- способностью учитывать общие и специфические 

закономерности нейрофизиологического развития 

личности; 

- навыками интерпретации возможных структурных 

нарушений нервной системы; 

- навыками теоретического и методологического анализа 

исследований в данной области 

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

собеседования; 

-тест 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 

- ситуационные задачи 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Ковалева, А. В. Нейрофизиология, физиология высшей нервной деятельности и сенсорных 

систем : учебник для вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 365 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00350-5. — URL : https://urait.ru/bcode/489228  

2. Циркин, В. И. Нейрофизиология: основы нейрофизиологии : учебник для вузов / В. И. Циркин, С. 

И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 504 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12594-8. — URL : https://urait.ru/bcode/494377  

3. Фонсова, Н. А. Анатомия центральной нервной системы : учебник для среднего 

профессионального образования / Н. А. Фонсова, В. А. Дубынин, И. Ю. Сергеев. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 338 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00669-8. 

— URL : https://urait.ru/bcode/490970  

4. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01502-7. — URL : 

https://urait.ru/bcode/491281  

5. Арефьева, А. В. Нейрофизиология : учебное пособие для вузов / А. В. Арефьева, Н. Н. Гребнева. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04758-5. 

— URL : https://urait.ru/bcode/491886  

https://urait.ru/bcode/491281
https://urait.ru/bcode/489228
https://urait.ru/bcode/491886
https://urait.ru/bcode/494377
https://urait.ru/bcode/490970
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6. Циркин, В. И. Нейрофизиология: физиология сенсорных систем : учебник для вузов / В. И. 

Циркин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 459 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12590-0. — URL : https://urait.ru/bcode/496262  

7. Циркин, В. И. Нейрофизиология: физиология ЦНС. В 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / В. И. 

Циркин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 519 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12867-3. — URL : https://urait.ru/bcode/496261  

8. Циркин, В. И. Нейрофизиология: физиология ЦНС. В 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / В. И. 

Циркин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 666 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12868-0. — URL : https://urait.ru/bcode/496411 

 

 
11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Вопросы психологии [Электронный ресурс]. - Режим доступа:http://www.voppsy.ru 

2. Психологическая наука и образование [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://psyjournals.ru/psyedu/ 

3. Школьный психолог [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psy.1september.ru 

4. Портал психологических изданий [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psyjournals.ru 

5. Психологическая диагностика. Научно-методический журнал [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika 

6. Психологические исследования  [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:https://psystudy.ru/index.php/num 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Конспектирование первоисточников. В самостоятельной работе студента большое место 

занимает конспектирование первоисточников - трудов видных психологов и педагогов. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный. Кратко об их 

отличиях. 

Текстуальный конспект – выписки в тетрадь. При этом способе конспектирования делаются 

записи с незначительными отклонениями от текста оригинала. Студент сохраняет без изменения 

авторский текст и последовательность изложения. Главное, что здесь требуется от конспектирующего - 

правильно определять основные смысловые, наиболее существенныеизложения, высказанныеавтором. 

Выпискивтекстуальном конспекте носят предельно выборочный характер. 

https://urait.ru/bcode/496262
http://psy.1september.ru/
https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika
http://psyjournals.ru/
https://urait.ru/bcode/496411
http://www.voppsy.ru/
https://urait.ru/bcode/496261
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Свободный конспект - в этом случае текст первоисточника перерабатывается по-своему, может 

перегруппироваться и излагаться собственными словами. Данный вид конспекта - показатель более 

творческого подхода и понимания содержания произведения. 

Сводный конспект - готовится по разным источникам, статьям, документам, учебникам с целью 

раскрыть заданные вопросы, проблемы, например, по планам семинарского занятия. В свободном 

конспекте обобщается содержание ряда близких по тематике и смыслу источников в определенной 

последовательности. За основу при этом конспектировании берется тот источник, в котором с 

наибольшей полнотой раскрывается нужный вам вопрос, проблема. 

Во всех случаях конспектирования нужно добиваться главного - раскрыть, выписать основные 

положения, идеи первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и 

комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – овладение студентами знаниями анатомо-физиологических 

механизмов слуха, зрения и речи у детей различного возраста, а также причин и возможных механизмов 

формирования слухоречевых и зрительных ощущений и, как следствие, выбор пути и адекватных 

методов их преодоления. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения» относится к 

дисциплинам обязательной части образовательной программы, входит в «Медико-биологический» 

модуль.  

Для освоения дисциплины «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности», «Возрастная анатомия и физиология», 

«Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», «Основы генетики».  

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическу

ю деятельность 

на основе 

специальных 

научных 

знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

знать: 

- основные клинические проявления 

патологических состояний органов слуха, 

зрения, речи, а также их последствия; 

- средства и способы профилактики 

нарушений сенсорных систем; технические 

средства коррекции компенсации 

нарушения слуха, речи и зрения у детей; 

уметь: 

- выбирать и применять технологии 

коррекции нарушений слуха, речи и зрения, 

с учетом особых образовательных, 

социально-коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с ОВЗ; 

- анализировать данные исследования 

слуховой и зрительной функции; 

- планировать и проводить коррекционные 

занятия по развитию слухового и 

зрительного восприятия у детей с 

нарушениями слуха, зрения и речи; 

владеть: 

- методами профилактики функциональных 

нарушений заболеваний органов слуха, речи 

и зрения; 

- подбором индивидуального 

дидактического материала, техническими 

средствами обучения на занятиях с учетом 

слухового и зрительного восприятия, речи 

для проведения занятий 

ОПК-8.2. владеет методами 

научно-психологического 

исследования в предметной 

области, навыками 

использования 

современных научных 

психологических знаний и 

результатов исследований в 

образовательном процессе 

ПК-5 способен к 

реализации 

просветительск

их программ, 

способствующ

их 

формированию 

в обществе 

здорового 

образа жизни и 

толерантного 

отношения к 

лицам с ОВЗ 

ПК-5.1. определяет меру по 

формированию здорового 

образа жизни, 

профилактике нарушений 

речи, профилактике 

заболеваний, трудностей в 

развитии и социальной 

адаптации у лиц с 

нарушением речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 72 54 18 

 Лекции 34 26 8 

Семинары 38 28 10 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 72 54 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 10 6 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 153 98 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Введение. Общая характеристика анализаторов. 2 2 - 4 

2 Анатомия слухового анализатора 2 2 - 4 

3 Физиологические механизмы слуха 2 2 - 4 

4 Методы исследования слуха 2 4 - 4 

5 Методы исследования слуха у детей 2 2 - 4 

6 Патология слухового анализатора 2 2 - 6 

7 Стойкие нарушения слуха у детей 2 2 - 4 

8 
Общий обзор органов речи. Анатомия и физиология 

гортани 
2 2 - 4 

9 Заболевания гортани 2 2 - 4 

10 Анатомия, физиология и патология носа 2 2 - 4 

11 Анатомия, физиология и патология глотки 2 2 - 4 

12 Анатомия, физиология и патология ротовой полости 2 2 - 4 

13 Физиологические механизмы речи 2 2 - 4 

  26 28 - 54 

4 семестр 

14 Анатомия зрительной системы 2 2 - 3 

15 Физиологические механизмы зрения 2 2 - 3 

16 Патология зрительной системы 2 2 - 4 

17 
Основные симптоматические нарушения зрения и их 

причины 
2 2 - 4 

18 
Психолого-педагогическая система помощи при 

нарушениях зрения 
- 2 - 4 

  8 10 - 18 

34 38 - 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Введение. Общая характеристика анализаторов. 2 - - 6 

2 Анатомия слухового анализатора - - - 8 

3 Физиологические механизмы слуха - 2 - 6 

4 Методы исследования слуха - - - 8 

5 Методы исследования слуха у детей - 2 - 8 

6 Патология слухового анализатора - - - 8 

7 Стойкие нарушения слуха у детей - - - 8 

8 
Общий обзор органов речи. Анатомия и физиология 

гортани 
2 - - 6 

9 Заболевания гортани - - - 8 

10 Анатомия, физиология и патология носа - - - 8 

11 Анатомия, физиология и патология глотки - - - 8 

12 Анатомия, физиология и патология ротовой полости - - - 8 

13 Физиологические механизмы речи - 2 - 8 

  4 6 - 98 

4 семестр 

14 Анатомия зрительной системы 2 2 - 10 

15 Физиологические механизмы зрения - - - 12 

16 Патология зрительной системы 2 - - 10 

17 
Основные симптоматические нарушения зрения и их 

причины 
- - - 13 

18 
Психолого-педагогическая система помощи при 

нарушениях зрения 
- 2 - 10 

 4 4 - 55 

8 10 - 153 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Введение. Анатомия слухового анализатора. Звукопроводящий аппарат. 

Задачи курса «Анатомия, физиология и патология органов речи и зрения». Роль теоретических и 

практических знаний для специалиста-дефектолога, взаимодействие со смежными науками. 

Современное определение сенсорных систем, роль речевых сенсорных систем в формировании 

психики и речи с акцентом на особенности детского возраста. Учение И.П.Павлова об анализаторах и 

принципах их строения. Слуховая сенсорная система. Эволюция слухового анализатора в процессе 

филогенеза.. Этапы формирования слуховой системы в пренатальном онтогенезе человека. Критические 

периоды и роль эндогенных и экзогенных факторов в нарушении закладки и развития органа слуха. 

Общий принцип строения слухового анализатора (периферический, проводниковый и центральный 

отделы). Звукопроводящий аппарат. 

 

Тема 2. Анатомия слухового анализатора. Звуковоспринимающий аппарат. 

Внутренне ухо. Строение костного и перепончатого лабиринта. Полукружные каналы и 

преддверия. Улитка. Барабанная преддверная лестница. Улитковый ход, его сообщение с преддверием и 

барабанной полостью. 
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Рецепторный аппарат внутреннего уха. Анатомия слухового анализатора звука. 

звуковоспринимающий аппарат. Проводниковый и центральный отделы. 

Рецепторный аппарат внутреннего уха. Кортиев орган улитки. 

Проводниковый отдел слухового анализатора. Классический четырехнейронный слуховой путь 

(улитковый нерв, слуховые ядра продолговатого нерва, задние бугры четверохолмия, внутренние 

коленчатые тела). 

Центральный отдел слухового анализатора (первичная, вторична, третичная зоны). 

 

Тема 3. Физиология слухового анализатора. 

Звук - как адекватный раздражитель слуховой системы (акустические характеристики звука). 

Звуки речи. Физиологические особенности слухового анализатора человека (слуховой диапазон, пороги 

слухового ощущения и дискомфорта, ототопика, маскировка, адаптация и утомление, музыкальный 

слух). 

Физиологические механизмы слуха: звукопроведение (воздушное и костное) и звуковосприятие 

(теория физического резонанса и теория «бегущей волны»). 

Развитие слухового восприятия у детей (фонетический и фонематический слух). 

 

Тема 4. Методы исследования слуховой функции. 

Простые методы исследования слуха: акуметрия, камертональные исследования. 

Камертональные пробы (Ринне, Швабаха, Вебера и др.). 

Преимущества и недостатки этих методов. 

 

Тема 5. Методы исследования слуха. 

Сложные методы исследования слуха: тональная пороговая и надпороговая аудиометрия, речевая 

аудиометрия, компьютерная аудиометрия (метод слуховых вызванных потенциалов), исследование слуха 

у детей (метод безусловных и условных рефлексов), импедансометрия. Возрастная приуроченность 

разных методов, перспективы компьютеризации и автоматизации исследования слуха, их важность для 

детской аудиологии. 

 

Тема 6. Патология слухового анализатора. 

Врожденная патология наружного и среднего уха (дефекты ушной раковины, атрезия наружного 

слухового перехода, аплазия слуховых косточек). Врожденная патология внутреннего уха. 

Невоспалительные заболевания (инородные тела, серная пробка, механические и термические травмы). 

Воспалительные заболевания (наружный отит, острый и хронический гнойный средний отит, 

лабиринтит). Не гнойные заболевания среднего и внутреннего уха (хронический катар, отосклероз, 

болезнь Меньера). Заболевания проводникового и центрального аппарата (кохлеарный неврит), 

патология подкорковых и корковых слуховых центров. 

 

Тема 7. Стойкие нарушения слуха у детей. 

Стойкие нарушения слуха у детей (терминология и принципы классификации). 

Наследственные и врожденные нарушения слуха. Приобретенные нарушения слуха 

(позднооглохшие дети), причины, лечение и профилактика, методы компенсации. Тугоухость (причины, 

медико-педагогическая классификация, методы компенсации). Кондуктивная тугоухость (причины, 

методы диагностики, лечение и профилактика, методы компенсации). Нейросенсорная тугоухость 

(причины, методы диагностики, лечение и профилактика, методы компенсации). Глухонемота (причины, 

профилактика, методы компенсации). 

Основные профилактические и лечебные мероприятия при нарушениях слуха у детей. 

 

Тема 8. Общий обзор органов речи. Анатомия и физиология гортани. 

Общий обзор речевой системы: периферический, проводниковый и центральный отделы. 

Строение и иннервация различных структур периферического речевого аппарата, особенности их 

развития в детском возрасте. 
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Стволовые, подкорковые и корковые отделы головного мозга, их участие в речевых функциях. 

Центры речи, основные принципы в осуществлении речевых функций. 

Гортань как орган фонации. 

 

Тема 9. Заболевания гортани. 

Методы исследования гортани. Патология гортани: инородные тела, отеки и стенозы гортани, 

врожденная мембрана, стридор, острый и хронический ларингит, подскладковый ларингит – ложный 

круп, дифтерия гортани – истинный круп, опухоли гортани, парезы и параличи гортанных мышц. Речь 

больных с удаленной гортанью. 

 

Тема 10. Анатомия, физиология и патология носа. 

Нос, носовая полость (строение, функции, методы исследования). Патология носа (врожденные 

аномалии, атрезия хоан, искривление носовой перегородки, инородные тела, травмы, кровотечения, 

острый и хронический риниты и синуситы, опухоли носовой полости). 

 

Тема 11. Анатомия, физиология и патология глотки. 

Глотка (строение, лимфаденоидное глоточное кольцо, функции, методы исследования). 

Патология глотки: гипертрофия глоточной и небных миндалин, инородные тела, травмы, острый и 

хронический тонзиллиты и фарингиты, поражения небных миндалин при общих детских инфекциях. 

Открытая и закрытая ринолалия. 

 

Тема 12. Анатомия, физиология и патология ротовой полости. 

Ротовая полость. Активные и пассивные органы артикуляции (губы, зубы, твердое и мягкое небо, 

язык). 

Артикуляция гласных и согласных звуков. Анатомо-физиологические предпосылки развития 

речи, основные стадии формирования предречевых реакций (крика, гуления, лепета). Основные этапы 

развития речи, особенности развития речи у детей с нарушениями слуха. Роль различных анализаторов 

при обучении глухих и слабослышащих детей речи. 

Патология органов ротовой полости: дефекты строения губ, неба, языка, аномалии зубов и 

прикуса, парезы и параличи лицевых мышц, мягкого неба и мышц языка. 

Классификаций нарушений голоса и речи. Современные способы оперативного вмешательства и 

протезирования при дефектах речевых органов. 

 

Тема 13. Физиологические механизмы речи. 

Энергетический воздушный блок (органы его составляющие: трахея, бронхи, легкие, грудная 

клетка, диафрагма, строение, функции, возрастные особенности у детей). дыхание. Особенности 

речевого дыхания. 

Механизм голосообразования (миоэластическая теория. нейрохронаксическая теория Юссона). 

Механизм шепота, механизм фальцета. Акустические характеристики голоса. Понятие о диапазоне 

голоса и регистрах. Атака звука. Мутация голоса. Певческие голоса. Гигиена голоса. 

Артикуляция. Пассивные, активные органы артикуляции. Артикуляция гласных и согласных. 

Основные положения акустической теории речеобразования. Схема преобразования голоса в речевом 

тракте. Корковая и подкорковая регуляция голоса и речи. 

Развитие речи у ребенка. 

 

Тема 14. Анатомия зрительной системы.  

Эволюция органа зрения в филогенезе и онтогенез его у человека. Общий принцип строения 

зрительного анализатора, светопроводящий аппарат (светопреломляющие среды глаза), 

световоспринимающий аппарат (сетчатка), проводниковый и центральный отделы зрительного 

анализатора. 

 

Тема 15. Физиологические механизмы зрения 
Физиология зрительного анализатора: рефракция (виды, патология), аккомодация. 
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Основные зрительные функции (острота зрения, полизрение, бинокулярное зрение, цветовое 

зрение) и методы их исследования. 

 

Тема 16. Патология зрительной системы 
Патология зрительного анализатора: врожденная патология глазного яблока, роговицы, 

хрусталика, сетчатки, зрительного нерва; травмы и инородные тела; воспалительные заболевания 

(конъюнктивиты, блефариты); невоспалительные заболевания (косоглазие, глаукома, опухоли). 

 

Тема 17. Основные симптоматические нарушения зрения и их причины 
Основные виды нарушения зрения (слепота, амблиопия, нарушения рефракции и аккомодации, 

нарушения цветового зрения). Медико-педагогическая реабилитация и коррекция. Профилактика 

близорукости у детей.  

 

Тема 18. Психолого-педагогическая система помощи при нарушениях зрения 
Классификация детей с нарушениями зрения. Система ранней помощи. Система дошкольного и 

школьного обучения детей с нарушением зрения. Профилактика зрительных нарушений и охрана 

зрения. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
, 
4
 с

ем
е
ст

р
 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- основные клинические проявления патологических 

состояний органов слуха, зрения, речи, а также их 

последствия; 

- средства и способы профилактики нарушений сенсорных 

систем; технические средства коррекции компенсации 

нарушения слуха, речи и зрения у детей; 

уметь: 

- выбирать и применять технологии коррекции нарушений 

слуха, речи и зрения, с учетом особых образовательных, 

социально-коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с ОВЗ; 

- анализировать данные исследования слуховой и 

зрительной функции; 

- планировать и проводить коррекционные занятия по 

развитию слухового и зрительного восприятия у детей с 

нарушениями слуха, зрения и речи; 

владеть: 

- методами профилактики функциональных нарушений 

заболеваний органов слуха, речи и зрения; 

- подбором индивидуального дидактического материала, 

техническими средствами обучения на занятиях с учетом 

слухового и зрительного восприятия, речи для проведения 

занятий 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Анатомия, физиология и патология органов слуха  : методические рекомендации / авт.-сост. Е.А. 

Кондратенкова. – Текст: непосредственный. - Могилев : МГУ имени А. А. Куле - шова, 2018.  

2. Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения: учебник для студ. высш. пед. учеб, 

заведений / Л. М. Шипицына, И.А. Вартанян. Текст : непосредственный — Издательский центр 

«Академия», 2008. — 432 с. 

3. Богомильский,  М.Р., Орлов О.С.   . Анатомия, физиология и патология органов слуха и речи: учеб. 

для студентов высш. пед. учеб. заведений, изучающих анатомию, физиологию и патологию органов 

слуха и речи.  / М. Р. Богомильский, О.С. Орлов; под ред. В. И. Селиверстова. Текст: непосредственный  

- Москва: Товарищество научных изданий КМК, 2008 — 339 с. 

4. Нейман, Л. В. Анатомия, физиология и патология органов слуха и речи: учеб. для студентов высш. 

пед. учеб. заведений, изучающих анатомию, физиологию и патологию органов слуха и речи.  / Л. В. 

Нейман, М. Р. Богомильский; под ред. В. И. Селиверстова. Текст: непосредственный— Москва: Владос, 

2001 — 220 с. 

5. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека : учебник для вузов / Н. А. Кабанов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 464 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09075-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475020 

https://urait.ru/bcode/475020
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6. Дробинская, А. О.  Анатомия и возрастная физиология : учебник для вузов / А. О. Дробинская. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 414 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-04086-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/488733 

7. Замараев, В. А.  Анатомия : учебное пособие для вузов / В. А. Замараев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 268 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07276-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491438 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
https://urait.ru/bcode/488733
http://logopedy.ru/portal/
https://urait.ru/bcode/491438
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/


 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся навыков практического владения 

иностранным языком в различных ситуациях межличностного и профессионального общения. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Иностранный язык» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения дисциплины «Иностранный язык» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения иностранного языка в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименова

ние 

компетенци

и 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-4 способен 

осуществлят

ь деловую 

коммуникац

ию в устной 

и 

письменной 

формах на 

государстве

нном языке 

Российской 

Федерации и 

иностранно

м(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. владеет 

системой норм 

русского 

литературного языка 

при его 

использовании в 

качестве 

государственного 

языка РФ и нормами 

иностранного(ых) 

языка(ов), 

использует 

различные формы, 

виды устной и 

письменной 

коммуникации  

знать: 

- лексику иностранного языка, позволяющую 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию в рамках повседневного общения 

в бытовой и профессиональной среде;  

- грамматический материал, позволяющий вести 

коммуникацию на иностранном языке на уровне 

В1-В1+ в соответствии с международной 

системой сертификационных уровней владения 

иностранным языком (далее – уровень В1-В1+);  

- нормы и правила речевого этикета 

иностранного языка, необходимые для 

корректной устной и письменной коммуникации 

на уровне повседневного общения в бытовой и 

профессиональной среде; 

- нормы и правила оформления письменных 

текстов разных жанров (письмо, обращение, 

предложение, запрос и т.п.), используемых в 

рамках делового общения на иностранном языке; 

- правила и нормы коммуникации и 

взаимодействия в цифровой среде; 

- нормы речевого этикета, принятые в цифровом 

пространстве; 

- принципы размещения информации в 

различных разделах виртуального пространства 

(сайты, социальные сети и т.п.); 

уметь: 

- выбирать и корректно использовать лексические 

единицы, соответствующие конкретной 

коммуникативной ситуации; 

- использовать грамматические формы 

иностранного языка на уровне, обеспечивающем 

успешную коммуникацию; 

- распознавать и понимать в устной и письменной 

речи грамматические формы на уровне 

достаточном, для понимания грамматического 

единицы высказывания; 

- выбирать соответствующие конкретному 

контексту / жанру / ситуации общения 

устойчивые сочетания и клише; 

- выбирать лексические и грамматические 

УК-4.2. использует 

языковые средства 

для достижения 

профессиональных 

целей на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) в рамках 

межличностного и 

межкультурного 

общения 

УК-4.3. 

осуществляет 

коммуникацию в 

цифровой среде для 

достижения 

профессиональных 

целей и 

эффективного 

взаимодействия 
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средства для составления письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках делового 

общения на иностранном языке; 

- составлять электронные письма и прочие типы 

сообщений, используемых для виртуального 

общения; 

- оформлять электронные сообщения с учетом 

ситуации общения, взаимоотношений участников 

коммуникации и т.п.; 

- искать и находить необходимую информацию в 

иноязычном цифровом пространстве; 

владеть: 

- навыками говорения на повседневные и 

бытовые темы на иностранном языке на уровне 

не ниже В1-В1+; 

- навыками чтения и понимания текстов разных 

жанров на иностранном языке, лексически и 

грамматически соответствующих уровню не ниже 

В1-В1+; 

- навыками письма на иностранном языке на 

уровне не ниже В1-В1+; 

- навыками слышать, распознавать и адекватно 

реагировать на звучащую речь на иностранном 

языке на уровне В1-В1+; 

- навыками использования норм и правил 

речевого этикета, устойчивых сочетаний и клише 

в устной и письменной речи на иностранном 

языке на уровне, соответствующем уровню В1-

В1+; 

- навыками распознавания и понимания 

устойчивых сочетаний и клише в письменной и 

звучащей речи на иностранном языке на уровне 

В1-В1+; 

- навыками построения письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках делового 

общения на иностранном языке; 

- навыками деловой коммуникации на 

иностранном языке; 

- навыками понимания иностранного языка 

медиадискурса 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 108 36 36 36 

 Лекции - - - - 

Семинары - - - - 

Практические занятия  108 36 36 36 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе     

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - зачет - 

зачет с оценкой  - - зачет с оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 108 36 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 

 Общая трудоемкость 216/6 36/1 72/2 36/1 72/2 

 Контактная работа 32 8 8 8 8 

 Лекции - - - - - 

Семинары - - - - - 

Практические занятия  32 8 8 8 8 

Руководство практикой - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 - 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - 

контрольная работа - - - - - 

зачет  - зачет - зачет с 

оценкой 

зачет с оценкой - - - - - 

экзамен - - - - - 

 Самостоятельная работа 176 28 60 28 60 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

очная форма обучения 
 

№ 
п/п 

Содержание разделов 
Контактная работа 

Сам. 
работа Лекции 

Семина
ры 

Практ. 
занятия 

1 семестр 

1 Работа. Карьера - - 8 8 

2 Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. 

Книжные магазины 
- - 8 8 

3 Окружающий мир. Путешествия. Туризм. 

Командировка 
- - 10 10 

4 Еда. Рестораны. Онлайн-сервисы в сфере 

кейтеринга. Организация питания во время 

конференций 

- - 

10 10 

  - - 36 36 

2 семестр 
5 Отдых. Спорт. Фитнес - - 12 12 

6 Семья, друзья, социальные и 

профессиональные контакты 
- - 12 12 

7 Дом. Поиск и аренда недвижимости. Интерьер. 

Университетские кампусы 

- - 12 12 

  - - 36 36 

3 семестр 
8 Образование. Будущая профессия. 

Профессиональные интересы. 
- - 12 12 

9 Деловое общение. Деловые поездки.  - - 12 12 

10 Медиасервисы. Сайт университета - - 12 12 

  - - 36 36 
  - - 108 108 
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заочная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 
Практ. 
занятия 

1 семестр 

1 Работа. Карьера - - 4 14 

2 Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. 

Книжные магазины 
- - 4 14 

  - - 8 28 

2 семестр 
3 Окружающий мир. Путешествия. Туризм. 

Командировка 
- - 4 12 

4 Еда. Рестораны. Онлайн-сервисы в сфере 

кейтеринга. Организация питания во время 

конференций 

  2 8 

5 Отдых. Спорт. Фитнес - - 2 8 

 Подготовка к зачету - - - 32 
  - - 8 60 

3 семестр 
6 Семья, друзья, социальные и 

профессиональные контакты 
- - 4 14 

7 Дом. Поиск и аренда недвижимости. Интерьер. 

Университетские кампусы 
- - 4 14 

  - - 8 28 

4 семестр 
8 Образование. Будущая профессия. 

Профессиональные интересы. 
- - 4 12 

9 Деловое общение. Деловые поездки.    2 8 

10 Медиасервисы. Сайт университета - - 2 8 

 Подготовка к зачету - - - 32 

    8 60 
  - - 32 176 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Работа. Карьера 

Грамматика: Present simple tense, Present continuous tense 

 

Тема 2. Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. Книжные магазины 

Грамматика: Past simple tense. Comparatives 

 

Тема 3. Окружающий мир. Путешествия. Туризм. Командировка 

Грамматика: Past simple tense. Past Continuous 

 

Тема 4. Еда. Рестораны. Онлайн-сервисы в сфере кейтеринга. Организация питания во 

время конференций 

Грамматика: Countable and uncountable nouns 
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Тема 5. Отдых. Спорт. Фитнес 

Грамматика: Present perfect tense 

 

Тема 6. Семья, друзья, социальные и профессиональные контакты 

Грамматика: Superlatives 

 

Тема 7. Дом. Поиск и аренда недвижимости. Интерьер. Университетские кампусы 

Грамматика: Question formation 

 

Тема 8. Образование. Будущая профессия. Профессиональные интересы 

Грамматика: Modal verbs 

 

Тема 9. Деловое общение. Деловые поездки 

Грамматика: Future simple tense, Future perfect tense 

 

Тема 10. Медиасервисы. Сайт университета 

Грамматика: Passive voice 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-3

 

се
м

ес
тр

 

 

Практические занятия - Технология сотрудничества. Игровая технология (ролевая игра, 

деловая игра, организационно-деятельностная игра). Дискуссионная технология (диспут, 

мозговой штурм, круглый стол). Тестовая технология. Интерактивная технология 

(ментальная карта, «рыбная кость»). 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - проработка лексико-грамматического материала; 

- выполнение письменных и устных заданий из книги для студента; 

- выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия 

Внеаудиторная - проработка лексико-грамматического материала; 

- выполнение письменных и устных заданий  
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- лексику иностранного языка, позволяющую осуществлять 

устную и письменную коммуникацию в рамках 

повседневного общения в бытовой и профессиональной 

среде;  

- грамматический материал, позволяющий вести 

коммуникацию на иностранном языке на уровне В1-В1+ в 

соответствии с международной системой сертификационных 

уровней владения иностранным языком (далее – уровень В1-

В1+);  

- нормы и правила речевого этикета иностранного языка, 

необходимые для корректной устной и письменной 

коммуникации на уровне повседневного общения в бытовой 

и профессиональной среде; 

- нормы и правила оформления письменных текстов разных 

жанров (письмо, обращение, предложение, запрос и т.п.), 

используемых в рамках делового общения на иностранном 

языке; 

- правила и нормы коммуникации и взаимодействия в 

цифровой среде; 

- нормы речевого этикета, принятые в цифровом 

пространстве; 

- принципы размещения информации в различных разделах 

виртуального пространства (сайты, социальные сети и т.п.); 

уметь: 

- выбирать и корректно использовать лексические единицы, 

соответствующие конкретной коммуникативной ситуации; 

- использовать грамматические формы иностранного языка на 

уровне, обеспечивающем успешную коммуникацию; 

- распознавать и понимать в устной и письменной речи 

грамматические формы на уровне достаточном, для 

понимания грамматического единицы высказывания; 

- выбирать соответствующие конкретному контексту / жанру 

/ ситуации общения устойчивые сочетания и клише; 

- выбирать лексические и грамматические средства для 

составления письменных текстов разных жанров, 

используемых в рамках делового общения на иностранном 

языке; 

- составлять электронные письма и прочие типы сообщений, 

используемых для виртуального общения; 

- оформлять электронные сообщения с учетом ситуации 

общения, взаимоотношений участников коммуникации и т.п.; 

- искать и находить необходимую информацию в иноязычном 

Текущий 

контроль 

- лексико-

грамматический 

тест; 

- устный ответ 

(пересказ, 

диалог); 

- мини-

сочинение; 

- личное письмо; 

- рекламное 

объявление; 

- эссе / заявление; 

- деловое письмо 

- дискуссия; 

- ролевая игра 

Промежуточная 

аттестация 

- итоговые 

тестовые 

задания; 

- монолог; 

- чтение, перевод, 

пересказ 

аутентичного 

текста; 
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цифровом пространстве; 

владеть: 

- навыками говорения на повседневные и бытовые темы на 

иностранном языке на уровне не ниже В1-В1+; 

- навыками чтения и понимания текстов разных жанров на 

иностранном языке, лексически и грамматически 

соответствующих уровню не ниже В1-В1+; 

- навыками письма на иностранном языке на уровне не ниже 

В1-В1+; 

- навыками слышать, распознавать и адекватно реагировать 

на звучащую речь на иностранном языке на уровне В1-В1+; 

- навыками использования норм и правил речевого этикета, 

устойчивых сочетаний и клише в устной и письменной речи 

на иностранном языке на уровне, соответствующем уровню 

В1-В1+; 

- навыками распознавания и понимания устойчивых 

сочетаний и клише в письменной и звучащей речи на 

иностранном языке на уровне В1-В1+; 

- навыками построения письменных текстов разных жанров, 

используемых в рамках делового общения на иностранном 

языке; 

- навыками деловой коммуникации на иностранном языке; 

- навыками понимания иностранного языка медиадискурса 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

английский язык 

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1—В1+) : учебное пособие для вузов / В. Ф. Аитов, 

В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07022-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491695 

2. Английский язык для гуманитариев (B1–B2). English for Humanities : учебное пособие для вузов / 

О. Н. Стогниева, А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, Е. М. Муковникова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14982-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494395 

3. Воронцова, Ю. А.  Практический курс разговорной речи на английском языке. English 

conversation practice : учебное пособие для вузов / Ю. А. Воронцова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15221-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497120 

4. Иванова, О. Ф.  Английский язык. Пособие для самостоятельной работы студентов (В1-С1) : 

учебное пособие для вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 352 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09173-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494728 

5. Качалова, К. Н. Практическая грамматика английского языка с упражнениями и ключами : 

учебник / К. Н. Качалова, Е. Е. Израилевич. – Санкт-Петербург : КАРО, 2018. – 608 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574452 

6. Костерина, Ю. Е. Деловой английский язык=Business English : учебное пособие : [16+] / 

Ю. Е. Костерина, М. В. Ласица, С. Ю. Вязигина ; Омский государственный технический университет. – 

https://urait.ru/bcode/494395
https://urait.ru/bcode/497120
https://urait.ru/bcode/491695
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574452
https://urait.ru/bcode/494728
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Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2020. – 96 с. : ил., табл., схем. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682975 

7. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи : учебник и практикум для вузов / 

Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 412 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15064-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488823 

8. Петрова, Ю. А. Английский язык : учебник / Ю. А. Петрова, Е. Н. Сагайдачная, В. Б. Черемина ; 

Ростовский государственный экономический университет (РИНХ). – Ростов-на-Дону : Издательско-

полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 2020. – 210 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191 

9. Полубиченко, Л. В.  Английский язык: лексика. Начальный уровень (A2-B2) : учебное пособие 

для вузов / Е. Э. Кожарская, А. С. Изволенская ; под редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 184 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09283-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494163 

10. Поплавская, Т. В.  Английский язык. Проблемы коммуникации : учебное пособие для вузов / 

Т. В. Поплавская, Т. А. Сысоева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 175 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07461-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494296 

11. Турбина, Е.П. Английский язык : учеб. пособие для студентов 1 курса неяз. фак. / Е.П. Турбина, ; 

Шадр. гос. пед. ун-т. – Шадринск : ШГПУ, 2022. – 202 с. – Текст : непосредственный. 

12. Турбина, Е.П. Английский язык : учеб. пособие для студентов 2 курса неяз. фак. / Е.П. Турбина, ; 

Шадр. гос. пед. ун-т. – Шадринск : ШГПУ, 2022. – 107 с. – Текст : непосредственный. 

 

немецкий язык 

1. Альмяшова, Л. В. Немецкий язык. Страноведение: учебное пособие для студентов вузов / 

Л. В. Альмяшова, И. Н. Кокорина, М. А. Силкова ; Кемеровский государственный университет, Кафедра 

иностранных языков. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2018. – 103 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571364 

2. Бутусова, А. С. Немецкий язык (продвинутый уровень): учебник для студентов бакалавриата : в 3 

частях / А. С. Бутусова, М. В. Лесняк, В. Д. Фатымина ; отв. ред. В. Д. Фатымина ; Южный федеральный 

университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2020. – Часть 3. – 196 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619146 

3. Гузь, М. Н. Фонетика немецкого языка: читаем и говорим по-немецки : учебник / М. Н. Гузь, 

И. О. Ситникова. – 2-е изд., испр. и доп. – Санкт-Петербург : КАРО, 2020. – 160 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610786 

4. Зимина, Л. И.  Немецкий язык (A2—B1) : учебное пособие для вузов / Л. И. Зимина, 

И. Н. Мирославская. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 139 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14693-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491347 

5. Ивлева, Г. Г.  Немецкий язык : учебник и практикум для вузов / Г. Г. Ивлева. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 264 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

08697-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489103 

6. Катаева, А. Г.  Немецкий язык для гуманитарных вузов + аудиозаписи : учебник и практикум для 

вузов / А. Г. Катаева, С. Д. Катаев, В. А. Гандельман. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 269 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01265-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488844 

7. Лесняк, М. В. Фонетика немецкого языка : учебник / М. В. Лесняк ; отв. ред. А. С. Бутусова ; 

Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682975
https://urait.ru/bcode/489103
https://urait.ru/bcode/494296
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571364
https://urait.ru/bcode/491347
https://urait.ru/bcode/488844
https://urait.ru/bcode/494163
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191
https://urait.ru/bcode/488823
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619146
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610786
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2018. – 146 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499723 

8. Миляева, Н. Н.  Немецкий язык. Deutsch (A1—A2) : учебник и практикум для вузов / 

Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 348 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08120-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468794 

9. Немецкий язык: речевой практикум (бакалавриат) : учебное пособие / Е. А. Чигирин, 

Л. А. Хрячкова, М. В. Попова [и др.] ; науч. ред. Е. А. Чигирин ; Воронежский государственный 

университет инженерных технологий. – Воронеж : Воронежский государственный университет 

инженерных технологий, 2021. – 145 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688136 

10. Ситникова, И. О.  Деловой немецкий язык (B2–C1). Der Mensch und seine Berufswelt : учебник и 

практикум для вузов / И. О. Ситникова, М. Н. Гузь. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14033-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469945 

11. Смагина, И. Л. Немецкий язык : практикум / И. Л. Смагина, М. В. Лопатина ; Омский 

государственный педагогический университет. – Омск : Омский государственный педагогический 

университет (ОмГПУ), 2018. – 48 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=616289 

12. Смирнова, Т. Н.  Немецкий язык. Deutsch mit lust und liebe. Интенсивный курс для начинающих : 

учебное пособие для вузов / Т. Н. Смирнова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 312 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00833-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491241 

13. Смирнова, Т. Н.  Немецкий язык. Deutsch mit lust und liebe. Продвинутый уровень : учебник и 

практикум для вузов / Т. Н. Смирнова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 276 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02468-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490596 

 

французский язык 

1. Бубнова, Г. И.  Практическая фонетика французского языка с элементами грамматики : учебник и 

практикум для вузов / Г. И. Бубнова, А. Н. Тарасова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 479 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06581-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489106 

2. Левина, М. С.  Французский язык в 2 ч. Часть 1 (A1—А2) : учебник и практикум для вузов / 

М. С. Левина, О. Б. Самсонова, В. В. Хараузова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13719-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471661 

3. Левина, М. С.  Французский язык в 2 ч. Часть 2 (А2—B1) : учебник и практикум для вузов / 

М. С. Левина, О. Б. Самсонова, В. В. Хараузова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 223 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13720-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491723 

4. Мошенская, Л. О.  Французский язык (A1—B1). «Chose dite, chose faite I» : учебник и практикум 

для вузов / Л. О. Мошенская, А. П. Дитерлен. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 392 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08775-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488849 

5. Мошенская, Л. О.  Французский язык. Профессиональный уровень (B1—C1). «Chose dite, chose 

faite II». В 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / Л. О. Мошенская, А. П. Дитерлен. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 279 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-07868-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488874 

https://urait.ru/bcode/488849
https://urait.ru/bcode/471661
https://urait.ru/bcode/468794
https://urait.ru/bcode/490596
https://urait.ru/bcode/488874
https://urait.ru/bcode/469945
https://urait.ru/bcode/491723
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499723
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688136
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https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=616289
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6. Мошенская, Л. О.  Французский язык. Профессиональный уровень (B1—C1). «Chose dite, chose 

faite II». В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / Л. О. Мошенская, А. П. Дитерлен. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 245 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-07869-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490511 

7. Ходькова, А. П.  Французский язык. Аналитическое чтение современной литературы (B2—C1) : 

учебное пособие для вузов / А. П. Ходькова, М. С. Аль-Ради. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

190 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12219-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475944 

8. Ходькова, А. П.  Французский язык. Лексико-грамматические трудности : учебное пособие для 

вузов / А. П. Ходькова, М. С. Аль-Ради. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 189 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-09251-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494482 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

английский язык 

1. Инфопедия : [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://infopedia.su/15xbff8.html  

2. Наша сеть : соц. сеть работников образования. – [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 

https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki  

3. English-attack [Электронные ресурсы]. – Режим доступа : https://ru.english-attack.com  

4. LearnEnglish [Электронные ресурсы]. – Режим доступа : https://www.learnenglish.de  

 

немецкий язык 

1. Duden.de [Электронный ресурс]. - Режим доступа: https://www.duden.de/ 

2. Goethe-Institut [Электронный ресурс]. - Режим доступа: https://www.goethe.de/de/index.html  

3. Мультитран [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://www.multitran.com/ru/dictionary/russian-german 

4. Online Aufgaben und Übungen [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
https://www.aufgaben.schubert-verlag.de/  

 

французский язык 

1. Министерство высшего образования и научных исследований. Официальный сайт [Электронные 

ресурсы]. – Режим доступа: https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr 

2. Министерство Европы и иностранных дел. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим 

доступа: https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/ 

3. Министерство спорта Франции. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 

http://www.sports.gouv.fr/  

4. Французский язык : Персональный сайт преподавателя Головановой Ирины Сергеевны 

Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: http://irgol.ru/ 

5. Dictionnaire en ligne [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: http://www.le-dictionnaire.com/ 

6. Explore France. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 
https://www.france.fr/fr 

7. FrançaisFacile.com [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://www.francaisfacile.com/ 

8. La Rousse [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais-

monolingue 

9. Le Petit Robert de la langue française [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 

https://www.lerobert.com/ 

https://www.duden.de/
https://www.goethe.de/de/index.html
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https://urait.ru/bcode/490511
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10. Okapi. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://www.okapi.fr/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

При изучении курса «Иностранный язык» студенты должны посещать практические занятия и 

уделять особое внимание самостоятельной работе. Для более полного усвоения содержания всех 

разделов дисциплины необходимо работать с дополнительной литературой, включая периодические 

издания и Интернет-ресурсы.  

Студентам рекомендуется активно участвовать в групповой форме занятий, что способствует 

углубленному изучению наиболее сложных моментов, связанных с практикой языка. При работе с 

иноязычными текстами рекомендуется выписывать новые слова в отдельный словарь, составлять 

диаграммы и лексические карты самостоятельно и по образцу. 

При работе с грамматическими явлениями студентам необходимо проанализировать изучаемое 

грамматическое явление и выполнить упражнения из учебных пособий.  

В случае самостоятельного создания нового формата письменной работы студенты должны 

сначала ознакомиться с особенностями данного письменного жанра, выполнить предлагаемые 

упражнения и затем создавать авторскую работу по предлагаемому в учебном пособии или рабочей 

тетради образцу.  

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций в области устной и письменной 

коммуникативной деятельности и готовности использовать их в процессе реализации 

профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Речевые практики» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения дисциплины «Речевые практики» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения русского языка в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.2. демонстрирует 

способность 

эффективного речевого и 

социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

знать: 

- законы, стратегии, тактики 

эффективного речевого общения; 

- основные коммуникативные, 

этические, языковые и речевые нормы 

общения; 
- особенности говорения, слушания, 

чтения и письма как видов речевой 

деятельности; 

- традиции и правила эффективного 

культуроориентированного речевого 

общения; 

уметь: 

- организовать речевое взаимодействие 

в различных коммуникативных 

ситуациях; 

- создавать речевые высказывания в 

устной и письменной форме в 

соответствии с коммуникативными, 

этическими, речевыми и языковыми 

нормами; 

- создавать вербальные и невербальные 

тексты в различных ситуациях 

профессионально значимого общения с 

учетом этических, коммуникативных, 

речевых и языковых норм; 

владеть: 

- различными способами речевого 

воздействия: доказывание, убеждение, 

внушение; 

- основными речевыми и языковыми 

нормами современного русского языка; 

- способами решения коммуникативных 

и речевых задач в конкретной ситуации 

общения 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации и 

иностранном(ых

) языке(ах) 

УК-4.1. владеет системой 

норм русского 

литературного языка при 

его использовании в 

качестве 

государственного языка 

РФ и нормами 

иностранного(ых) 

языка(ов), использует 

различные формы, виды 

устной и письменной 

коммуникации  

УК-4.2. использует 

языковые средства для 

достижения 

профессиональных целей 

на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) в рамках 

межличностного и 

межкультурного общения 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции - - 

Семинары 36 36 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции - - - 

Семинары 8 8 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Речевое общение и речевая деятельность - 4 - 4 

2 Культура общения - 14 - 14 

3 Стратегии чтения и понимания учебного и 

научного текстов 
- 4 - 4 

4 Приемы создания текстов различных жанров в 

ситуации учебно-научного общения 
- 14 - 14 

  - 36 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Речевое общение и речевая деятельность - 2 - 4 

2 Культура общения - 2 - 10 

3 Стратегии чтения и понимания учебного и 

научного текстов 
- 2 - 4 

4 Приемы создания текстов различных жанров в 

ситуации учебно-научного общения 
- 2 - 10 

  - 8 - 28 

2 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  - 8 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Речевое общение и речевая деятельность. 

Язык и речь. Виды общения. Эффективное общение, коммуникативные Ситуации общения. 
Речевая деятельность. Виды речевой деятельности: говорение, чтение, слушание, письмо. 

 

Раздел 2. Культура общения. 

Коммуникативные качества речи: точность, правильность и понятность, чистота, богатство и 

разнообразие, выразительность. Этические и коммуникативные нормы. Фонетические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка. Нарушения норм и способы их 

преодоления. 
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Раздел 3. Стратегии чтения и понимания учебного и научного текстов.  
Чтение в информационном обществе. Современные источники информации (аудиовизуальные, 

электронные, гипертекстовые, мультимедийные). Способы работы с различными источниками 

информации. Учебный и научный тексты.  Специфика чтения как вида речевой деятельности. Функции 

чтения. Виды чтения (ознакомительное, изучающее и т.д.). Механизмы чтения. Стратегии чтения на 

разных этапах работы с текстом. 

 

Раздел 4. Приемы создания текстов различных жанров в ситуации учебно-научного 

общения. 
Вторичные тексты в учебной деятельности обучающегося. Аннотация как разновидность 

вторичного текста. Отзыв и рецензия. Реферат, его функции и сфера использования.  

Публичное выступление. Информирующая речь. Устные информативные жанры. Сообщение и 

доклад как речевые жанры. Аргументирующая речь. Дискуссионная речь. Дискуссия как разновидность 

полемического общения. Культура дискуссии, требования к поведению полемистов. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 

се
м

ес
тр

 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, тестовые технологии. 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение письменных и тестовых заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 реферирование литературы; 

 углубленный анализ научной литературы; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии;  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия; 

 написание рефератов. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- законы, стратегии, тактики эффективного речевого 

общения; 

- основные коммуникативные, этические, языковые 

и речевые нормы общения; 
- особенности говорения, слушания, чтения и 

письма как видов речевой деятельности; 

- традиции и правила эффективного 

культуроориентированного речевого общения; 

уметь: 

- организовать речевое взаимодействие в различных 

коммуникативных ситуациях; 

- создавать речевые высказывания в устной и 

письменной форме в соответствии с 

коммуникативными, этическими, речевыми и 

языковыми нормами; 

- создавать вербальные и невербальные тексты в 

различных ситуациях профессионально значимого 

общения с учетом этических, коммуникативных, 

речевых и языковых норм; 

владеть: 

- различными способами речевого воздействия: 

доказывание, убеждение, внушение; 

- основными речевыми и языковыми нормами 

современного русского языка; 

- способами решения коммуникативных и речевых 

задач в конкретной ситуации общения 

Текущий 

контроль 

- развернутые 

монологические ответы 

обучающихся,  

- решение практических 

(коммуникативных) 

задач, 

- создание текстов 

различных жанров 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое задание 
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10. Русский язык и культура речи [Текст] : практикум по курсу : рек. М-вом образования РФ в 

качестве учеб. пособия для вузов / ред. В. И. Максимов. – Москва : Гардарики, 2005. – 304 с. 

11. Русский язык и культура речи [Текст] : учеб. для бакалавров / В. И. Максимов [и др.] ; под ред. В. 

И. Максимова, А. В. Голубевой. – Москва : Юрайт, 2012. – 358 с. 

12. Русский язык и культура речи [Текст] : учеб. пособие для студентов вузов / А. И. Дунев [и др.] 

;под общ. ред. В. Д. Черняк ; Рос. гос. пед. ун-т. им. А. И. Герцена. – Москва : Юрайт, 2012. – 495 с. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Культура русской речи. – Режим доступа : http://www.studfiles.ru/preview/395703/ 

2. Русская филология. – Режим доступа : http://russkaja-fililogija.webnode.ru/uchebniki/russkij-yazyk-i-

kultura-rechi/ 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487665
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=442848
http://russkaja-fililogija.webnode.ru/uchebniki/russkij-yazyk-i-kultura-rechi/
https://www.biblio-online.ru/bcode/433038
https://www.biblio-online.ru/bcode/431103
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117759
http://www.studfiles.ru/preview/395703/
http://russkaja-fililogija.webnode.ru/uchebniki/russkij-yazyk-i-kultura-rechi/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560850
https://www.biblio-online.ru/bcode/431981
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Речевые практики» предусматривает следующие формы организации обучения – 

аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

выполнение рефератов, написание диктантов. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на усвоение знаний 

в области русского языка и правил нормативного общения, на подготовку к написанию курсовых работ 

и выпускной квалификационной работ, прохождению практики. 

Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки правописания, формирует лингвистическое мышление, способствует 

развитию навыков  орфографического и пунктуационного анализа языковых единиц. В качестве 

самостоятельной работы предлагаются различные формы работы: домашние письменные работы, 

анализ ошибок, допущенных в диктантах, привлечение тренировочных тестов, составление таблиц. 

Для эффективного освоения содержания дисциплины необходимо познакомиться с  Программой 

курса, сравнить свое представление о содержании и объеме имеющихся у студентов знаний с 

Программой. Приступая к детальному изучению курса, подумайте, что вы знаете по этой теме, что 

умеете, что необходимо освоить, чему научиться. 

Выполните задания по изучаемой теме. Сравните полученные умения с теми, которые заявлены 

в требованиях к освоению дисциплины. Определите, чему вы научились, что еще предстоит сделать 

для совершенствования своих знаний и умений.  

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

При подготовке к зачёту обратитесь к списку изученных тем, найдите среди них те, которые 

вызывают затруднения, проанализируйте их ещё раз. В случае затруднений обратитесь к материалам 

темы, к указанным в списке обязательной литературы источникам, справочным пособиям.  

Для получения положительной оценки на зачете студент должен посещать занятия, принимать 

активное участие в работе на практических занятиях, выполнять домашнее задание. На зачете 

необходимо владеть изученным материалом и отвечать на задаваемые преподавателем вопросы. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование необходимых компетенций для использования 

цифровых технологий в образовании; формирование готовности обучающихся использовать 

информационные (цифровые) технологии в процессе самостоятельного приобретения новых знаний, 

умений и навыков. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Технологии цифрового образования» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения содержание дисциплины «Технологии цифрового образования» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной 

школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

комп

етенц

ии 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. 

демонстрирует 

знание 

особенностей 

системного и 

критического 

мышления, 

аргументированно 

формирует 

собственное 

суждение и оценку 

информации, 

принимает 

обоснованное 

решение 

знать: 

- актуальные российские и зарубежные 

источники информации в сфере 

профессиональной деятельности;  

- основы современных технологий сбора, 

обработки, анализа и представления 

информации; 

- основные термины, назначение и 

классификацию современных информационных 

(цифровых) технологий и программных 

средств; 

- основные направления развития современных 

информационных (цифровых) технологий; 

- основы применения образовательных 

технологий при разработке образовательных 

программ 

- основы организации ЭОиДОТ; 

- принципы проектирования и особенности 

использования педагогических технологий в 

профессиональной деятельности с учетом 

личностных и возрастных особенностей 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; 

- основы разработки и использования 

педагогических, в том числе инклюзивных, 

технологий обучения и воспитания 

обучающихся в образовательном процессе в 

условиях ЭОиДОТ; 

уметь: 

- использовать современные информационные 

(цифровые) технологии для сбора, обработки и 

анализа информации;  

- применять системный подход для решения 

поставленных задач; 

- обосновывать выбор методов обучения и 

образовательных технологий, исходя из 

особенностей содержания учебного материала, 

возраста и образовательных потребностей 

УК-1.3. 

анализирует 

источники 

информации с 

целью выявления 

их противоречий и 

поиска 

достоверных 

суждений 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.3. использует 

инструменты и 

техники цифрового 

моделирования для 

реализации 

образовательных 

процессов 
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ОПК-

2 

способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.3. 

осуществляет отбор 

педагогических и 

других технологий, 

в том числе 

информационно-

коммуникационных

, используемых при 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ и их 

элементов 

обучаемых, оценивать последствия 

соответствующего выбора  

- планировать комплексное применение в 

обучении различных программных и 

аппаратных средств информационных 

(цифровых) технологий; 

- отбирать педагогические технологии, в том 

числе современные информационные 

(цифровые) технологии и программные 

средства, включая средства отечественного 

производства, для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; 

- модифицировать имеющийся и создавать 

авторский цифровой образовательный контент 

на основе современного программного 

обеспечения, в том числе отечественного 

производства; 

- моделировать и реализовывать различные 

организационные формы обучения, в том числе 

ЭОиДОТ, смешанного, мобильного и сетевого 

обучения; 

- планировать комплексное применение в 

обучении различных программных и 

аппаратных средств информационных 

(цифровых) технологий; 

владеть: 

- методами поиска, сбора, обработки, хранения, 

критического анализа и синтеза информации; 

методикой системного подхода для решения 

поставленных задач; 

- навыками разработки образовательных 

программ и их компонентов с использованием 

информационных (цифровых)технологий; 

- методикой применения современных 

информационных (цифровых) технологий и 

программных средств, в том числе 

отечественного производства, для решения 

задач профессиональной деятельности 

ОПК-

9 

способен 

осуществлять 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся в 

образовательном 

процессе по 

преподаваемому(

ым) предмету(ам) 

ОПК-9.1. выбирает 

современные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, в том 

числе 

отечественного 

производства, для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.2. 

демонстрирует 

способность 

использовать 

цифровые ресурсы 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 72 36 36 

 Лекции - - - 

Семинары - - - 

Практические занятия  72 36 36 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 72 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 

 Общая трудоемкость 216/4 36/1 36/1 72/2 

 Контактная работа 18 6 6 6 

 Лекции - - - - 

Семинары - - - - 

Практические занятия  18 6 6 6 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - - зачет 

зачет с оценкой - - - - 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 122 30 30 62 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Образовательные технологии: основные понятия. 

Инновационные образовательные технологии. 

Электронное обучение. Дистанционные 

образовательные технологии (ЭОиДОТ). 

Дистанционное сопровождение образовательного 

процесса. Место и роль информационных 

(цифровых) технологий в профессиональной 

деятельности педагога. 

- - 10 10 

2 Прикладное программное и аппаратное 

обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности 

педагога 

- - 26 26 

  - - 36 36 

2 семестр 

3 Локальные и глобальные компьютерные 

информационные сети и применение их в 

образовательном процессе  

- - 10 10 

4 Проектирование цифрового образовательного 

ресурса 
- - 26 26 

  - - 36 36 

  - - 72 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Образовательные технологии: основные понятия. 

Инновационные образовательные технологии. 

Электронное обучение. Дистанционные 

образовательные технологии (ЭОиДОТ). 

Дистанционное сопровождение образовательного 

процесса. Место и роль информационных 

(цифровых) технологий в профессиональной 

деятельности педагога. 

- - 2 8 

2 Прикладное программное и аппаратное 

обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности 

педагога 

- - 4 22 

  - - 6 30 

2 семестр 

3 Локальные и глобальные компьютерные 

информационные сети и применение их в 

образовательном процессе  

- - 6 30 

  - - 6 30 

3 семестр 

4 Проектирование цифрового образовательного 

ресурса 
- - 6 30 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - 6 62 

  - - 18 122 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Образовательные технологии: основные понятия. Инновационные 

образовательные технологии. Электронное обучение. Дистанционные образовательные 

технологии (ЭОиДОТ). Дистанционное сопровождение образовательного процесса. Место и роль 

информационных (цифровых) технологий в профессиональной деятельности педагога. 
Основные понятия: метод, методика, технология обучения, педагогическая технология, 

образовательная технология. Классификация образовательных технологий, включая инновационные.  

Условия эффективного применения технологий в цифровой школе. Использование в 

образовании технологии обучения, технологии работы с информацией субъектов образовательного 

процесса, технологии актуализации потенциала субъектов образовательного процесса. 

Цифровые технологии. Электронное обучение. Дистанционные образовательные технологии. 

Дистанционное сопровождение образовательного процесса. 

Интерактивные системы обучения. 
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Тема 2. Прикладное программное и аппаратное обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности педагога. 
Прикладное программное обеспечение: Работа с документами в текстовом редакторе. Средства 

обработки данных и проведение расчетов в электронных таблицах. Программные средства для 

обработки таблиц. Создание и редактирование диаграмм и графиков. Анализ и обобщение данных. 

Редакторы обработки графической информации. 

Аппаратные средства: интерактивные и проекционные устройства, используемые в учебной 

деятельности. 

Система мониторинга и контроля качества знаний «PROClass», электронный журнал, 

электронный дневник. 

Системы управления электронным обучением. Moodle – система управления курсами. 

Виды программ, используемых на уроках: Учебные программы, программы-тренажеры, 

контролирующие программы, демонстрационные программы, справочные программы, мультимедиа-

учебники, электронные образовательные ресурсы, цифровые образовательные ресурсы и др. 

Компьютерные справочно-правовые системы. Автоматизированные интерактивные системы 

тестирования. Современные цифровые платформы для школы: ФГИС «Моя школа», МЭШ, РЭШ, 

СберКласс, Сферум. Электронные научные библиотеки. 

 

Тема 3. Локальные и глобальные компьютерные информационные сети и применение их в 

образовательном процессе 

Основы поиска информации в сети интернет. Правила поведения в сети, основные поисковые 

системы. Образовательные Интернет-ресурсы. Образовательные онлайн-сервисы. Возможности 

интернет для организации информационно-образовательной среды. Антиплагиат. Социальные сети. 

 

Тема 4. Проектирование цифрового образовательного ресурса. 

Возможности и особенности создания элементов цифрового образовательного ресурса (ЦОР). 

Этапы проектирования ЦОР. Разработка и создание в системе электронного обучения ЦОР в 

соответствии со структурой урока по ФГОС. Оценка качества цифрового образовательного ресурса: 

основные критерии. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-2

 с
ем

ес
тр

 

Практические занятия – лабораторные работы, технология иллюстративно-наглядного 

обучения (объяснение, беседа), технология сотрудничества. 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - выполнение практических заданий 

Внеаудиторная - выполнение заданий в соответствии с планом практических занятий, 

- углубленный анализ учебной и научной литературы, 

- подбор дополнительного материала для практических занятий 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- актуальные российские и зарубежные источники 

информации в сфере профессиональной деятельности;  

- основы современных технологий сбора, обработки, 

анализа и представления информации; 

- основные термины, назначение и классификацию 

современных информационных (цифровых) технологий и 

программных средств; 

- основные направления развития современных 

информационных (цифровых) технологий; 

- основы применения образовательных технологий при 

разработке образовательных программ 

- основы организации ЭОиДОТ; 

- принципы проектирования и особенности использования 

педагогических технологий в профессиональной 

деятельности с учетом личностных и возрастных 

особенностей обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; 

- основы разработки и использования педагогических, в 

том числе инклюзивных, технологий обучения и 

воспитания обучающихся в образовательном процессе в 

условиях ЭОиДОТ; 

уметь: 

- использовать современные информационные (цифровые) 

технологии для сбора, обработки и анализа информации;  

- применять системный подход для решения поставленных 

задач; 

- обосновывать выбор методов обучения и 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания; 

- отчеты по 

выполнению 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

- портфолио 

- зачетные задания 
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образовательных технологий, исходя из особенностей 

содержания учебного материала, возраста и 

образовательных потребностей обучаемых, оценивать 

последствия соответствующего выбора  

- планировать комплексное применение в обучении 

различных программных и аппаратных средств 

информационных (цифровых) технологий; 

- отбирать педагогические технологии, в том числе 

современные информационные (цифровые) технологии и 

программные средства, включая средства отечественного 

производства, для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания; 

- модифицировать имеющийся и создавать авторский 

цифровой образовательный контент на основе 

современного программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства; 

- моделировать и реализовывать различные 

организационные формы обучения, в том числе ЭОиДОТ, 

смешанного, мобильного и сетевого обучения; 

- планировать комплексное применение в обучении 

различных программных и аппаратных средств 

информационных (цифровых) технологий; 

владеть: 

- методами поиска, сбора, обработки, хранения, 

критического анализа и синтеза информации; методикой 

системного подхода для решения поставленных задач; 

- навыками разработки образовательных программ и их 

компонентов с использованием информационных 

(цифровых)технологий; 

- методикой применения современных информационных 

(цифровых) технологий и программных средств, в том 

числе отечественного производства, для решения задач 

профессиональной деятельности 
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М. И. Барабанова ; ответственный редактор В. В. Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 553 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02613-9. — URL : 

https://urait.ru/bcode/470744 

22. Трофимов, В. В. Информационные технологии в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / 

В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 238 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-01935-3. — URL : https://urait.ru/bcode/490721 

23. Трофимов, В. В. Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для вузов / 

В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 390 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-01937-7. — URL : https://urait.ru/bcode/490722 

24. Черткова, Е. А. Компьютерные технологии обучения : учебник для вузов / Е. А. Черткова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 250 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07491-8. — URL : https://urait.ru/bcode/491336 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Образовательный портал ИНФОУРОК Текст : электронный [сайт]. — URL: https://infourok.ru/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов Текст : электронный [сайт]. — URL: 

http://school-collection.edu.ru/ 

3. Федеральный портал «Российское образование» Текст : электронный [сайт]. — URL: 

http://www.edu.ru/ 

4. ФГИС «Моя школа» https://myschool.edu.ru/. 

5. Библиотека Академии Минпросвещения России: https://academy-content.apkpro.ru/ 

6. Конструктор рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/. 

7. Тематический классификатор содержания образования https://tc.edsoo.ru/.  

8. Единое содержание общего образования https://edsoo.ru 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на практических 

занятиях, самостоятельную работу.  

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы, поиск дополнительных материалов.  

https://urait.ru/bcode/496823
https://edsoo.ru/constructor/
https://urait.ru/bcode/491336
https://urait.ru/bcode/488865
https://tc.edsoo.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://academy-content.apkpro.ru/
https://urait.ru/bcode/490722
http://www.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/490721
https://edsoo.ru/
https://urait.ru/bcode/496996
https://edsoo.ru/
https://urait.ru/bcode/470744
https://urait.ru/bcode/493963
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Текущий контроль осуществляется на практических занятиях путем оценки результатов опросов, 

выполнения практических заданий, самостоятельных, контрольных заданий. 

Итоговый контроль осуществляется путем оценки знаний, умений и навыков студентов в  

процессе выполнения зачетных работ. В случае удовлетворительных оценок по всем видам работ 

выставляется зачет. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения практических занятий; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

 

Министерство просвещения РФ 
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для направлений подготовки  

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций в области устной и письменной 

коммуникативной деятельности и готовности использовать в ходе деловой и межличностной 

коммуникации систематизированные знания об эффективном общении, теории и практике работы над 

публичным выступлением на всех этапах коммуникации, и навыков подготовки и произнесения 

публичной речи. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Презентационная риторика» относится к дисциплинам по выбору обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения дисциплины «Презентационная риторика» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины «Речевые практики». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет 

лидерские качества и 

умения 

знать:  

- формы логического мышления и 

способы оперирования ими;  

- законы композиции текста;  

- основные способы изложения 

информации и языковые средства для 

достижения профессиональных целей в 

рамках межличностного и 

межкультурного общения;  

- основные положения теории 

аргументации;  

- приемы логического доказательства; 

уметь:  

- создавать профессионально 

ориентированные тексты 

(высказывания) с соблюдением норм 

литературного языка;  

- использовать приемы логического 

доказательства в споре (дискуссии);  

- выстраивать аргументацию – как в 

монологе (выступлении), так и в 

полилоге (дискуссии, споре);  

владеть:  

- навыками эффективного речевого и 

социального взаимодействия;  

- навыками устной коммуникации в 

соответствии с нормативными, 

коммуникативными и этическими 

установками культуры речи;  

- навыками рефлексивного слушания, в 

том числе приемами уточнения, 

перефразирования, резюмирования; 

- навыками визуальной демонстрации 

аргументов 

УК-3.2. демонстрирует 

способность 

эффективного речевого и 

социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации и 

иностранном(ых

) языке(ах) 

УК-4.2. использует 

языковые средства для 

достижения 

профессиональных целей 

на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) в рамках 

межличностного и 

межкультурного общения 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары 54 54 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Риторика как теория и практика 

речевой коммуникации 
    

1 Основные функции и закономерности 

ораторского искусства. 
- 12 - 12 

2 Монологические жанры красноречия. - 10 - 10 

3 Диалогические жанры красноречия - 10 - 10 

Раздел 2.Особенности поведения оратора     

4 Приемы эффективного  оратора.  12  12 

5 Требования к презентации.  10  10 

  - 54 - 54 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Риторика как теория и практика речевой коммуникации.  

 

Тема 1. Основные функции и закономерности ораторского искусства.  
История риторики и красноречия. Виды речевой деятельности. Роды и жанры ораторской речи. 

Законы общей риторики. Правила слушания и говорения. 
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Тема 2. Монологические жанры красноречия.  
Академическое краноречие. Лекция как основной жанр академического красноречия. 

Композиция; приемы привлечения внимания. Приемы аргументации и логические ошибки в лекции. 

Краткие монологические жанры: научный доклад, научный обзор, научное сообщение. 

 

Тема 3. Диалогические жанры красноречия  

Диалогические жанры красноречия: переговоры, беседа, профессионально значимые жанры 

общения. Спор в академической риторике. Приемы ведения дискуссии. Коммуникативная 

компетентность оратора. Культура критики и комплимента. Вопросы в споре. 

 

Раздел 2.Особенности поведения оратора.  

 

Тема 4. Приемы эффективного  оратора.  

Звучащая академическая речь, ее отличия от письменной научной речи. Способы перевода 

письменной научной речи в устную («орализация»). Типы аудиторий. Правила контакта с аудиторией. 

Внешний облик оратора. Техника речи оратора. Невербальные средства общения. 

 

Тема 5. Требования к презентации.  

Подготовка мультимедийной презентации. Отбор визуального материала, Особенности графики 

и дизайна демонстрируемого материала. Соблюдение визуально-аудиального баланса в подаче 

информации. Использование анимации. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

с

еместр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  работа в малых исследовательских группах 

 подготовка мини-речи 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовки мини-презентаций; 

 решение ситуационных задач; 

 анализ видео выступлений (блогеры, известные ораторы, учителя); 

 разработка программы публичного выступления для различных типов 

аудиторий 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- формы логического мышления и способы 

оперирования ими;  

- законы композиции текста;  

- основные способы изложения информации и 

языковые средства для достижения 

профессиональных целей в рамках межличностного 

и межкультурного общения;  

- основные положения теории аргументации;  

- приемы логического доказательства; 

уметь:  

- создавать профессионально ориентированные 

тексты (высказывания) с соблюдением норм 

литературного языка;  

- использовать приемы логического доказательства 

в споре (дискуссии);  

- выстраивать аргументацию – как в монологе 

(выступлении), так и в полилоге (дискуссии, споре);  

владеть:  

- навыками эффективного речевого и социального 

взаимодействия;  

- навыками устной коммуникации в соответствии с 

нормативными, коммуникативными и этическими 

установками культуры речи;  

- навыками рефлексивного слушания, в том числе 

приемами уточнения, перефразирования, 

резюмирования; 

- навыками визуальной демонстрации аргументов 

Текущий 

контроль 

- опрос (развернутые 

монологические ответы 

обучающихся),  

- создание текстов с 

использованием 

различных риторических 

приемов, 

- участие в учебной 

полемике 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое задание 

(подготовка мини-

презентации) 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Виноградова, С. М. Риторика : учебник и практикум для вузов / С. М. Виноградова, И. С. Силин ; 

под редакцией С. М. Виноградовой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 316 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01235-4. — URL : https://urait.ru/bcode/489390 

2. Войтик, Н. В. Речевая коммуникация : учебное пособие для вузов / Н. В. Войтик. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 125 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09922-5. — URL : https://urait.ru/bcode/491925 

3. Десяева, Н. Д. Академическая коммуникация : учебник для вузов / Н. Д. Десяева. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11434-8. — 

URL : https://urait.ru/bcode/495695 

https://urait.ru/bcode/489390
https://urait.ru/bcode/491925
https://urait.ru/bcode/495695
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4. Дзялошинский, И. М. Риторика : учебник и практикум для вузов / И. М. Дзялошинский, 

М. А. Пильгун. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 232 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-02665-8. — URL : https://urait.ru/bcode/489419 

5. Зверев, С. Э. Риторика : учебник и практикум для вузов / С. Э. Зверев, О. Ю. Ефремов, 

А. Е. Шаповалова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 311 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-02220-9. — URL : https://urait.ru/bcode/489682 

6. Ивин, А. А. Риторика : учебник и практикум для вузов / А. А. Ивин. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 278 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01111-1. — URL : 

https://urait.ru/bcode/489880 

7. Корягина, Н. А. Самопрезентация и убеждающая коммуникация : учебник и практикум для 

вузов / Н. А. Корягина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 225 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-11562-8. — URL : https://urait.ru/bcode/494962 

8. Львова, А. С. Культура речи и деловое общение педагога : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. С. Львова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 185 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11542-0. — URL : 

https://urait.ru/bcode/494968 

9. Львова, А. С. Педагогические коммуникации: устное деловое общение педагога : учебное 

пособие для вузов / А. С. Львова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10578-0. — URL : https://urait.ru/bcode/494892 

10. Михалкин, Н. В. Основы риторики : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н. В. Михалкин, С. С. Антюшин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 321 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04232-0. — URL : 

https://urait.ru/bcode/489834 

11. Москвин, В. П. Риторика и теория аргументации : учебник для вузов / В. П. Москвин. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 725 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09710-8. — URL : https://urait.ru/bcode/494717 

12. Панфилова, А. П. Культура речи и деловое общение в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. П. Панфилова, А. В. Долматов ; под общей редакцией 

А. П. Панфиловой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 231 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-03228-4. — URL : https://urait.ru/bcode/491069 

13. Панфилова, А. П. Культура речи и деловое общение в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для 

вузов / А. П. Панфилова, А. В. Долматов ; под общей редакцией А. П. Панфиловой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 231 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04378-5. — URL : 

https://urait.ru/bcode/489295 

14. Панфилова, А. П. Культура речи и деловое общение в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. П. Панфилова, А. В. Долматов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03233-8. — URL : 

https://urait.ru/bcode/491323 

15. Панфилова, А. П. Культура речи и деловое общение в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для 

вузов / А. П. Панфилова, А. В. Долматов ; под общей редакцией А. П. Панфиловой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 258 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04380-8. — URL : 

https://urait.ru/bcode/490537 

16. Педагогическая риторика : учебник для вузов / Л. В. Ассуирова [и др.] ; под редакцией 

Н. Д. Десяевой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 242 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07378-2. — URL : https://urait.ru/bcode/498838 

17. Педагогическая риторика : учебник для среднего профессионального образования / 

Л. В. Ассуирова [и др.] ; под редакцией Н. Д. Десяевой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 242 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07650-9. 

— URL : https://urait.ru/bcode/498901 
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18. Педагогическая риторика. Практикум : учебное пособие для вузов / под редакцией 

Т. И. Зиновьевой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 190 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07523-6. — URL : https://urait.ru/bcode/489255 

19. Педагогическая риторика. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / под редакцией Т. И. Зиновьевой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 190 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08693-5. — URL : 

https://urait.ru/bcode/492038 

20. Поплавская, Т. В. Английский язык. Проблемы коммуникации : учебное пособие для вузов / 

Т. В. Поплавская, Т. А. Сысоева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 175 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07461-1. — URL : https://urait.ru/bcode/494296 

21. Риторика : учебник для вузов / В. Д. Черняк [и др.] ; под общей редакцией В. Д. Черняк. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 414 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-6672-5. — 

URL : https://urait.ru/bcode/488738 

22. Скибицкая, И. Ю. Деловое общение : учебник и практикум для вузов / И. Ю. Скибицкая, 

Э. Г. Скибицкий. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 247 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06495-7. — URL : https://urait.ru/bcode/493940 

23. Тюпа, В. И. Дискурсные формации : очерки по компаративной риторике : монография / 

В. И. Тюпа. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 274 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-06240-3. — URL : https://urait.ru/bcode/507907 

24. Фесенко, О. П. Академическая риторика : учебник и практикум для вузов / О. П. Фесенко. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 181 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13769-9. — 

URL : https://urait.ru/bcode/491791 

25. Чикилева, Л. С. Английский язык для публичных выступлений (B1-B2). English for Public 

Speaking : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. С. Чикилева. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 167 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12960-1. — URL : https://urait.ru/bcode/497294 

26. Чикилева, Л. С. Английский язык для публичных выступлений (B1-B2). English for Public 

Speaking : учебное пособие для вузов / Л. С. Чикилева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 167 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08043-8. — URL : 

https://urait.ru/bcode/490415 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Культура русской речи. – Режим доступа : http://www.studfiles.ru/preview/395703/ 

2. Русская филология. – Режим доступа : http://russkaja-fililogija.webnode.ru/uchebniki/russkij-yazyk-i-

kultura-rechi/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Презентационная риторика» предусматривает следующие формы организации 

обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

тренировочная полемика, подготовка мини-презентаций. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на овладение 

навыками эффективного речевого и социального взаимодействия. 
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Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки создания профессионально ориентированных тексты (высказываний) с 

соблюдением норм литературного языка, формирует умения использовать приемы логического 

доказательства в научном споре (дискуссии);  выстраивать аргументацию – как в монологе 

(выступлении), так и в полилоге (дискуссии, споре).   

В качестве самостоятельной работы предлагаются различные формы работы: создание программ 

выступлений для разных аудиторий, подготовка сообщений, разрабока аргументов, анализ 

видеоконтента из интернета и создание собственного видеоконтента. 

Для эффективного освоения содержания дисциплины необходимо познакомиться с  Программой 

курса, сравнить свое представление о содержании и объеме имеющихся у студентов знаний с 

Программой. Приступая к детальному изучению курса, подумайте, что вы знаете по этой теме, что 

умеете, что необходимо освоить, чему научиться, над развитием каких личностных качеств стоит 

работать для повышения эффективности вашей самопрезентации. 

Выполните задания по изучаемой теме. Сравните полученные умения с теми, которые заявлены 

в требованиях к освоению дисциплины. Определите, чему вы научились, что еще предстоит сделать 

для совершенствования своих знаний и умений.  

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

и заданий к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

При подготовке к зачёту обратитесь к списку изученных тем, найдите среди них те, которые 

вызывают затруднения, проанализируйте их ещё раз. В случае затруднений обратитесь к материалам 

темы, к указанным в списке обязательной литературы источникам, справочным пособиям.  

Для получения положительной оценки на зачете студент должен посещать занятия, принимать 

активное участие  в работе на практических занятиях, выполнять домашнее задание. На зачете 

необходимо владеть изученным материалом, отвечать на задаваемые преподавателем вопросы, а также 

предоставить подготовленную презентацию на выбранную тему, которая позволит на практике 

продемонстрировать полученные умения. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – развитие у обучающихся личностных качеств, а также 

формирование общекультурных и профессиональных компетенций в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО, познакомить студентов с основными элементами социального проектирования, с 

технологией разработки социального проекта, с методикой оценки его жизнеспособности и 

организационных основ его реализации. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Социальное проектирование» относится к дисциплинам по выбору обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Дисциплина «Социальное проектирование» опирается на знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения модулей: социально-гуманитарный, дисциплин модуля 

«Коммуникативно-цифровой». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет 

совокупность 

взаимосвязанных задач и 

ресурсное обеспечение, 

условия достижения 

поставленной цели, исходя 

из действующих правовых 

норм 

знать:  

- место и роль управления проектами;  

- основные типы и характеристики 

проектов;  

- функции управления проектами; 

- основные этапы реализации 

проектов;  

- основные нормативные акты, 

регламентирующие проектную 

деятельность;  

- современный инструментарий в 

области управления проектами; 

уметь:  

- разрабатывать обоснование проекта;  

- разделять деятельность на отдельные 

взаимозависимые задачи;  

- анализировать реализуемость и 

эффективность проекта;  

- составлять план реализации проекта;  

- формировать бюджет проекта; 

- использовать методы и механизмы, 

определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений, определять цели 

проекта; 

владеть:  

- навыками взаимодействия с позиций 

решения поставленных задач при 

работе над проектом; 

- методами для управления проектами, 

проектного анализа и оценки 

эффективности и рисков проекта;  

- методами планирования проекта; 

- практическими навыками решения 

практических задач проектного 

менеджмента 

УК-2.2. оценивает 

вероятные риски и 

ограничения, определяет 

ожидаемые результаты 

решения поставленных 

задач 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет 

лидерские качества и 

умения 

УК-3.2. демонстрирует 

способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации и 

иностранном(ых

) языке(ах) 

УК-4.2. использует 

языковые средства для 

достижения 

профессиональных целей 

на русском и 

иностранном(ых) языке(ах) 

в рамках межличностного и 

межкультурного общения 

УК-4.3. осуществляет 

коммуникацию в цифровой 

среде для достижения 

профессиональных целей и 

эффективного 

взаимодействия 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары 54 54 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет зачет зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Ведущие понятия в управлении проектами - 2 -  

2 Проектирование и научное исследование: 

особенности и проблемы: процессный подход 

- 
8 -  

3 Проектирование технологий внедрения 

инновационных направлений работы с 

молодежью в различных сферах ее 

жизнедеятельности различного уровня 

- 20 -  

4 Организационные механизмы управления 

проектами 
- 12 -  

5 Актуальные вопросы проектирования работы с 

молодежью в контексте государственной 

молодежной политики 

 12   

  - 54 - 54 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Ведущие понятия в управлении проектами. 

Понятия: «проект», «программа», «план», «проектирование», «молодежная среда», «молодежная 

организация». Внешняя и внутренняя среда проекта. Структура и содержание элементов проекта, его 

типы, окружение, классификация базовых понятий управления проектами. Функции и подсистемы 

управления проектами, участники и их функции в его разработке и выполнении с учетом особенностей 

работы с молодежью. 

 

Раздел 2. Проектирование и научное исследование: особенности и проблемы: процессный 

подход 

Понятия «метод проектов», «проектирование», «проблема», «исследование». История метода 

проектирования. Общее, особенное в научном исследовании и проектировании. Алгоритмы 

(технология) деятельности менеджераисследователя по организации работы молодежи в различных 

сферах деятельности, руководителяпроектировщика развития работы с молодежью. Мотивация, 

планирование, организация контроль выполнения проекта, управление качеством, риском, 

человеческими ресурсами, коммуникациями. 

 

Раздел 3. Проектирование технологий внедрения инновационных направлений работы с 

молодежью в различных сферах ее жизнедеятельности различного уровня. 

Технология проектирования: исторический и теоретический аспект. Проектирование как 

совокупность управленческий действий: диагностирование, целеполагание, прогнозирование, 

проектирование, программирование, планирование, организация деятельности, контроль и коррекция 

работы с молодежью. 10 9 Разработка проекта в компетентностной парадигме в различных 

социокультурных пространствах . Теория и практика внедрения компетентностного подхода в работу с 

молодежью. Особенности реализации требований государственной молодежной политики: 

проектирование, разработка проектов различной направленности, процессов внедрения ключевых 

компетенций в социокультурное пространство вуза. образовательный процесс вуза. Организационная 

структура управления проектами, источники его реализации, планирование и оценка эффективности 

реализации. 

 

Раздел 4. Организационные механизмы управления проектами  
Теория и практика внедрения компетентностного подхода в работу с молодежью. Особенности 

реализации требований государственной молодежной политики: проектирование, разработка проектов 

различной направленности, процессов внедрения ключевых компетенций в социокультурное 

пространство вуза. Организационная структура управления проектами, источники его реализации, 

планирование и оценка эффективности реализации. 

Механизмы командообразования: распределения ролей в ходе реализации проекта. Механизмы 

управления ресурсами, распределения затрат, стимулирования и управления по результатам. 

Согласительные механизмы управления проектом Опыт работы конкретных организаций по развитию 

работы с молодежью. Практикоориентированные модели работы с молодежью. Тренинги. 

 

Раздел 5. Актуальные вопросы проектирования работы с молодежью в контексте 

государственной молодежной политики  
Социальные требования (запросы) к работе с молодежью: вызовы, риски, перспективы. 

Прогнозирование развития молодежных организаций в социокультурном образовательном пространстве 

вуза Проблемы, риски, тенденции проектирования развития работы с молодежью. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, мозгового штурма. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  разработка отдельных компонентов проекта 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия; 

 разработка проекта. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- место и роль управления проектами;  

- основные типы и характеристики проектов;  

- функции управления проектами; 

- основные этапы реализации проектов;  

- основные нормативные акты, регламентирующие 

проектную деятельность;  

- современный инструментарий в области 

управления проектами; 

уметь:  

- разрабатывать обоснование проекта;  

- разделять деятельность на отдельные 

взаимозависимые задачи;  

- анализировать реализуемость и эффективность 

проекта;  

- составлять план реализации проекта;  

- формировать бюджет проекта; 

- использовать методы и механизмы, определять 

круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений, определять цели проекта; 

владеть:  

- навыками взаимодействия с позиций решения 

поставленных задач при работе над проектом; 

- методами для управления проектами, проектного 

анализа и оценки эффективности и рисков проекта;  

- методами планирования проекта; 

- практическими навыками решения практических 

задач проектного менеджмента 

Текущий 

контроль 

- опрос (развернутые 

монологические ответы 

обучающихся),  

- решение практических 

(коммуникативных) 

задач, 

- создание проекта и его 

устная защита 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое задание 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Коноплева, Н. А.  Организация социокультурных проектов для детей и молодежи : учебное 

пособие для вузов / Н. А. Коноплева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

254 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07050-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494190. 

2. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. Зуб. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 422 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00725-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489197. 

3. Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. И. Балашов, Е. М. Рогова, 

М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко ; под общей редакцией Е. М. Роговой. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 383 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00436-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468486. 

4. Москвин, С. Н.  Управление проектами в сфере образования : учебное пособие для вузов / 

С. Н. Москвин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 139 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-11817-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496072. 

5. Поляков, Н. А.  Управление инновационными проектами : учебник и практикум для вузов / 

Н. А. Поляков, О. В. Мотовилов, Н. В. Лукашов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 384 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15534-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508098. 

6. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных системах : учебник : [16+] / 

А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова, О. В. Несоленая ; Южный федеральный университет. – Ростов-на-

Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2019. – 209 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577782. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3122-6. 

– Текст : электронный. 

7. Новикова, И. В. Управление региональными проектами и программами : учебное пособие / 

И. В. Новикова, С. Б. Рудич ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-

Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 277 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=467124. – Текст : электронный. 

8. Ростовская, Т. К.  Молодежная политика в современной России : учебное пособие для вузов / 

Т. К. Ростовская, Е. А. Князькова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 155 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13287-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497449 

9. Социально ориентированная проектная деятельность: практики и кейсы : сборник методических 

материалов : методическое пособие : [16+] / отв. ред. И. А. Газиева ; Российская академия народного 

хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации. – Москва : Дело, 2020. – 

Выпуск 5. – 210 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612580. – Текст : электронный. 

10. Тренды молодежной политики в зеркале социальных наук и технологий / А. В. Пономарев, 

А. А. Айвазян, М. А. Бедулева [и др.] ; под общ. ред. А. В. Пономарева, Н. В. Поповой ; Уральский 

федеральный университет им. первого Президента России Б. Н. Ельцина. – Екатеринбург : Издательство 

Уральского университета, 2018. – 263 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=696258 – Текст : электронный. 

11. Организация работы с молодежью : учебное пособие / под ред. Е. П. Агапова, Л. С. Деточенко. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 738 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362866 – Текст : электронный. 

https://urait.ru/bcode/497449
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Академия Росмолодежь. – Режим доступа : Гранты. https://academy.myrosmol.ru/ 

2. Фонд Президентских грантов. – Режим доступа : https://президентскиегранты.рф/ 

3. Росмолодежь. – Режим доступа : https://myrosmol.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Социальное проектирование» предусматривает следующие формы организации 

обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

выполнение рефератов, написание социальных проектов. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на усвоение знаний 

в области социального проектирования, на подготовку к написанию курсовых работ и выпускной 

квалификационной работ, прохождению практики. 

Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки критической самооценки работы над проектами, навыками моделирования и 

конструирования проектов, помогает выявлять коммуникативные, социальные проблемы 

взаимодействия в команде. В качестве самостоятельной работы предлагаются различные формы 

работы: домашние письменные работы, анализ ошибок, допущенных в проектах, дорожной карты 

проекта, сметы и рисков. 

Для эффективного освоения содержания дисциплины необходимо познакомиться с  Программой 

курса, сравнить свое представление о содержании и объеме имеющихся у студентов знаний с 

Программой. Приступая к детальному изучению курса, подумайте, что вы знаете по этой теме, что 

умеете, что необходимо освоить, чему научиться. 

Выполните задания по изучаемой теме. Сравните полученные умения с теми, которые заявлены 

в требованиях к освоению дисциплины. Определите, чему вы научились, что еще предстоит сделать 

для совершенствования своих знаний и умений.  

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

При подготовке к зачёту обратитесь к списку изученных тем, найдите среди них те, которые 

вызывают затруднения, проанализируйте их ещё раз. В случае затруднений обратитесь к материалам 

темы, к указанным в списке обязательной литературы источникам, справочным пособиям.  

Для получения положительной оценки на зачете студент должен посещать занятия, принимать 

активное участие  в работе на практических занятиях, выполнять домашнее задание. На зачете 

необходимо владеть изученным материалом и отвечать на задаваемые преподавателем вопросы. 

 

https://президентскиегранты.рф/
https://academy.myrosmol.ru/
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование цифровых компетенций слушателей, 

необходимых в области образования и готовности использовать их в процессе реализации 

профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Цифровые трансформации в образовании» относится к дисциплинам по выбору 

обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Дисциплина «Цифровые трансформации в образовании» опирается на знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения модулей: социально-гуманитарный, дисциплин модуля 

«Коммуникативно-цифровой». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-9 способен 

понимать 

принципы 

работы 

современных 

информационны

х технологий и 

использовать их 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

ОПК-9.1. 

выбирает 

современные 

информационны

е технологии и 

программные 

средства, в том 

числе 

отечественного 

производства, 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

знать:  
– о методах информатизации деятельности 

педагога, информатизации управления в системе 

образования; 
– о цифровых инструментах и технологиях для 

создания знаний. 
уметь:  

– использовать цифровые методы в 

профессиональной деятельности; 

– формулировать потребность в поиске 

информации в цифровой среде с целью 

обеспечения эффективной организации 

образовательного процесса; 

– анализировать, сравнивать и критически 

оценивать достоверность и надежность 

источников данных, информации и цифрового 

контента. 

владеть: 

– методами анализа и самоанализа результатов 

педагогической деятельности с использованием 

цифровых инструментов и технологий; 

– навыками использования цифровых 

инструментов и технологий для создания знаний 

и инновации. 

ОПК-9.2. 

демонстрирует 

способность 

использовать 

цифровые 

ресурсы для 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары - - 

Практические занятия  54 54 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Нормативно-правовая база цифровой 

трансформации образования и проекта 

«Цифровая образовательная среда» 
- - 4 4 

2 Создание мультимедиа-ресурсов для 

организации цифрового пространства 

образовательного учреждения 
- - 8 8 

3 Создание интерактивной визуализации 

учебного материала средствами 

образовательных дистанционных платформах 
- - 8 8 

4 Онлайн сервисы для оценивания письменных 

работ - - 6 6 

5 Создание тестовых материалов на 

образовательных дистанционных платформах - - 10 10 

6 Создание интерактивных рабочих листов на 

образовательных дистанционных платформах - - 4 4 

7 Онлайн сервисы как средство организации 

совместной деятельности педагога и учащихся - - 6 6 

8 Создание цифровых образовательных ресурсов 

по профилю обучения - - 8 8 

  - - 54 54 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Нормативно-правовая база цифровой трансформации образования и проекта 

«Цифровая образовательная среда». 
Работа с информационно-правовыми системами "Консультант +", "Гарант". Стратегия развития 

информационного общества в Российской Федерации на 2017–2030 годы, утвержденная Указом 

Президента РФ от 9 мая 2017 г. № 203;  Паспорт федерального проекта  Цифровая образовательная 

среда»;  Письмо Министерства Просвещения России от 19 марта 2019 г. № МР-315/02 «О перечне 

оборудования»; Распоряжение Министерства Просвещения России от 15.11.2019 № Р-116 «Об 

утверждении методических рекомендаций по реализации мероприятий по развитию информационно-

телекоммуникационной инфраструктуры объектов общеобразовательных организаций и 

обеспечивающих достижение результата федерального проекта в рамках региональных проектов, 

обеспечивающих достижение целей, показателей и результата федерального проекта «Информационная 

инфраструктура» национальной программы «Цифровая экономика Российской Федерации»;  

Распоряжение Министерства Просвещения России от 17.12.2019 № Р-135 «Об утверждении 

методических рекомендаций по приобретению средств обучения и воспитания для обновления 

материально-технической базы общеобразовательных организаций и профессиональных 

образовательных организаций в целях внедрения целевой модели цифровой образовательной среды в 
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рамках региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и результата 

федерального проекта «Цифровая образовательная среда» национального проекта «Образование»;  

Приказ Министерства Просвещения России от 02.12.2019 № 649 «Об утверждении Целевой модели 

цифровой образовательной среды; Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2020 № Р-44 «Об утверждении методических рекомендаций для внедрения в основные 

общеобразовательные программы современных цифровых технологий»;  Протокол заседания комиссии 

Министерства просвещения Российской Федерации по проведению в 2020 году отборов субъектов 

Российской Федерации на предоставление на период в 2021–2022 годах субсидии из федерального 

бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации по мероприятию «Оснащение образовательных 

организаций компьютерным, мультимедийным, презентационным оборудованием и программным 

обеспечением в рамках эксперимента по модернизации начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» в рамках федерального проекта «Цифровая образовательная среда» 

национального проекта «Образование» от 29.10.2020 № ТВ-5/04пр;  Постановление Правительства 

Российской Федерации от 16.11.2020 № 1836 «О государственной информационной системе 

«Современная цифровая образовательная среда»;  Постановление Правительства Российской Федерации 

от 7 декабря 2020 г. № 2040 «О проведении эксперимента по внедрению цифровой образовательной 

среды»;  Распоряжение Министерства Просвещения России от 14.01.2021 № Р-15 «Об утверждении 

методических рекомендаций по приобретению оборудования, расходных материалов, средств обучения 

и воспитания в рамках государственной поддержки образовательных организаций в целях оснащения 

(обновления) их компьютерным, мультимедийным, презентационным оборудованием и программным 

обеспечением в рамках эксперимента по модернизации начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, обеспечивающих достижение целей, показателей и результата 

федерального проекта «Цифровая образовательная среда» национального проекта «Образование».  
Региональные документы. 
 

Раздел 2. Создание мультимедиа-ресурсов для организации цифрового пространства 

образовательного учреждения 
Понятие «Мультимедийные технологии». Основы мультимедиа. Мультимедиа технологии в 

учебном процессе. Виды и классификация компьютерных средств обучения. Виды информации по 

способу представления. Программное обеспечение и современные технические средства, 

предназначенные для обработки различных видов информации. Технологии обработки, хранения и 

представления информации. Гипертекстовые технологии представления учебного материала. Создание 

мультимедиа объектов. Гипертекстовые технологии представления учебного материала. Программы для 

создания слайд-шоу. Программы для обработки звука.  
Сферы практического использования компьютерного видеомонтажа. Оборудование для 

компьютерного видеомонтажа. Обзор компьютерных программ, редактирующих векторное и растровое 

изображения. Особенности воспроизведения аудио- и видеоинформации Основные требования к 

созданию учебного видео для организации процесса обучения для учащихся начальной школы, среднего 

и старшего звена. 
 

Раздел 3.  Создание интерактивной визуализации учебного материала средствами 

образовательных дистанционных платформах 
Образовательные платформы, предназначенные для визуализации учебного материала: Glogster 

EDU – образовательная платформа, которой учителя могут пользоваться для демонстрации 

интерактивных плакатов; Flippity – Интернет-ресурс, содержащий множество шаблонов упражнений, 

викторин, раздаточных материалов; Wordwall.net – сайт, который позволяет создавать игры/упражнения 

в интерактивной и печатной версиях, в разных форматах и количестве для ознакомления, отработки или 

закрепления учебного материала; Padlet – образовательная платформа, представляющая собой 

виртуальную доску, дает возможность каждому ученику разместить свою работу на доске, а педагогу – 

прокомментировать и оценить каждого и др. 
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Раздел 4. Онлайн сервисы для оценивания письменных работ. 
Образовательные платформы, предназначенные для оценивания письменных работ: Сервис 

Яндекс.Документы – это российский аналог Google Docs, который позволяет создавать и изменять 

документы онлайн; Wizer.me – это сервис, который позволяет создавать интерактивные задания с 

использованием текстов, изображений, видео и аудио, в том числе и тестовых материалов; 

Интерактивная доска Miro – это виртуальный аналог обычной доски, которую педагог использует во 

время удаленного урока или лекции для объяснения нового материала учащимся, позволяет писать, 

рисовать, добавлять файлы, делиться комментариями и т.д. 
 

Раздел 5. Создание тестовых материалов на образовательных дистанционных платформах. 
Образовательные платформы, предназначенные для создания тестовых заданий: платформа 

CORE - позволяет создавать тестовые материалы с различными типами заданий: тест, открытый вопрос, 

классификация, вопрос с автопроверкой, заполни пропуски, диалоговый тренажер, а так же 

конструировать образовательные материалы; образовательный онлайн-сервис Quizizz, позволяющий 

провести тестирование или опрос, а также организовать игру или викторину; благодаря его 

функционалу учащиеся легко могут запоминать любую информацию, поскольку ее можно представить 

в виде учебных карточек; сервис Picuko, предоставляющий возможность создавать интересные и 

веселые тесты, квизы; сервис Madtest, позволяющий создавать тесты-викторины и личностные тесты, 

квизы с ветвлением вопросов; удобный и бесплатный сервис Яндекс.Формы, который упрощает процесс 

создания онлайн-опросов, голосований, анкет, регистрации на мероприятиях и пр.; образовательная 

платформа ВИКВИЗ – для создания интеллектуальных игр, викторин с большим перечнем 

образовательных вопросов на разные темы; веб-сервис Анкетолог – для создания опросов, анкет с 

помощью конструктора, сбора ответов и их дальнейшего использования; Online Test Pad – 

многофункциональный онлайн конструктор тестов, покрывающий все задачи проведения тестирования 

и др. 
 

Раздел 6. Создание интерактивных рабочих листов на образовательных дистанционных 

платформах. 
Образовательные платформы, предназначенные для создания интерактивных рабочих листов.   

создание текстовых заданий открытого и закрытого типов;  организация работы с текстом; создание 

интерактивных заданий с пошаговым выполнением; создание заданий, направленных на умение 

классифицировать, структурировать изученный материал. На примере изучения сервиса Wizer.me. 
 

Раздел 7. Онлайн сервисы как средство организации совместной деятельности педагога и 

учащихся. 
Онлайн сервисы как средство организации совместной деятельности педагога и учащихся: 

образовательная платформа Discord – универсальное решение для преподавателей высших учебных 

заведений или учителей школ, нуждающихся в надежной и проверенной программе для обучения;  

Учи.ру – это интерактивная образовательная платформа, полностью соответствующая ФГОС и ПООП и 

позволяющая индивидуализировать образовательный процесс в школах; Sferum.ru – это 

информационно-коммуникационная образовательная платформа,  где для каждой школы создается 

сообщество, участниками которого смогут стать учителя, ученики и их родители и т.д. 
 

Раздел 8. Создание цифровых образовательных ресурсов по профилю обучения. 
Понятия цифровые образовательные ресурсы (ЦОР). Требования к ЦОР. Классификация ЦОР. 

Сущность, содержание, родо-видовые характеристики. Требования к различным образовательным 

ресурсам: дидактические, технические, эргономические, требования к коммуникационным системам, к 

системе навигации.  Прикладные программы и он-лайн платформы для создания ЦОР. Требования к 

созданию цифровых образовательных ресурсов для учащихся начальной школы, среднего и старшего 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

звена. Ресурсы Интернет, целесообразные к использованию в учебном процессе. Образовательные 

Интернет-порталы. Использование образовательных сервисов Web 2.0 для организации индивидуальной 

и самостоятельной деятельности учащихся 
 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 

 

Практические занятия – лабораторные работы, технология иллюстративно-наглядного, 

обучения (объяснение, беседа), технология сотрудничества 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия  

Внеаудиторная - подготовка к устным ответам на практических занятиях;  
- выполнение заданий в соответствии с планом практических занятий 
- подбор дополнительного материала для практических занятий  
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  
– о методах информатизации деятельности педагога, 

информатизации управления в системе образования; 
– о цифровых инструментах и технологиях для 

создания знаний. 
уметь:  

– использовать цифровые методы в 

профессиональной деятельности; 

– формулировать потребность в поиске информации 

в цифровой среде с целью обеспечения эффективной 

организации образовательного процесса; 

– анализировать, сравнивать и критически 

оценивать достоверность и надежность источников 

данных, информации и цифрового контента. 

владеть: 

– методами анализа и самоанализа результатов 

педагогической деятельности с использованием 

цифровых инструментов и технологий; 

– навыками использования цифровых инструментов 

и технологий для создания знаний и 

инновации. 

Текущий 

контроль 

- вопросы к устному 

опросу; 
- практические задания 

 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 
- практическое задание 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Атапина, Ю. А. Разработка методики оценки уровня сформированности цифровой 

компетентности преподавателей колледжа : студенческая научная работа / Ю. А. Атапина ; Российский 

Государственный аграрный университет - МСХА им. К.А. Тимирязева. - Москва : б.и., 2021. - 90 с. : 

диагр., граф., табл. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691342. 

2. Педагогическая концепция цифрового профессионального образования и обучения : монография 

/ В. И. Блинов, П. Н. Биленко, М. В. Дулинов, И. С. Сергеев, А. М. Кондаков ; под науч. ред. В. И. 

Блинов. - Москва : Дело, 2020. - 112 с. : ил. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685735.  

3. Сафонов А.А. Тренды цифрового образования. Материалы вебинаров, бесед и исследований 

Юрайт. Академии. Выпуск 2. Зимняя школа преподавателя 2021 / А. А. Сафонов [и др.] ; составители 

А. А. Сафонов, Э. Т. Кокая, А. А. Красюк, П. А. Частова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

93 с. — (Юрайт.Академия). — ISBN 978-5-534-14866-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497206 

4. Смирнова Л.О. Использование деятельностного подхода в проектах цифровой трансформации в 

образовании : учебное пособие для вузов / Л. О. Смирнова [и др.] ; под редакцией Л. О. Смирновой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15409-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/499062 

5. Тенденции трансформаций в системе государственного и муниципального управления в 

условиях цифровой экономики : монография / С. Ю. Трапицын, А. А. Семёнова, А. В. Долматов, А. П. 

https://urait.ru/bcode/499062
https://urait.ru/bcode/497206
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685735
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Панфилова, Л. А. Логинова ; Российский государственный педагогический университет им. А. И. 

Герцена. – Санкт-Петербург : Российский государственный педагогический университет им. А.И. 

Герцена (РГПУ), 2020. – 292 с. : ил.,. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=692494. 

6. Цифровая педагогика: технологии и методы : учебное пособие / Н. В. Соловова, Н. В. Суханкина, 

Д. С. Дмитриева, Д. С. Дмитриев ; Самарский национальный исследовательский университет им. 

Академика С.П. Королева. – Самара : Самарский национальный исследовательский университет имени 

академика С.П. Королева (Самарский университет), 2020. – 128 с. : табл. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611255. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Адушкина Н.А.  Quizizz.com - сервис для создания уроков, опросов и викторин : метод. реком. – 

URL: https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-quizizz-com-servis-dlya-sozdaniya-urokov-oprosov-i-

viktorin-5393171.html (дата обращения: 18.10.2022). – Текст : электронный.  

2. Дистанционное сопровождение образовательной деятельности на основе инструментов Core : 

мастер-класс. – URL: http://project1729093.tilda.ws/ (дата обращения: 09.09.2022). – Текст : электронный.  

3. Лучшие образовательные платформы для дистанционного обучения. – URL: 

https://zaochnik.ru/blog/luchshie-obrazovatelnye-platformy-dlja-distantsionnogo-obuchenija/ (дата 

обращения: 09.09.2022). – Text : electronic.  

4. Трудности и перспективы цифровой трансформации образования [Текст] / А. Ю. Уваров, Э. 

Гейбл, И. В. Дворецкая и др. ; под ред. А. Ю. Уварова, И. Д. Фрумина ; Нац. исслед. ун-т «Высшая 

школа экономики», Ин-т образования. — М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 2019. — 343, [1] с. — 

(Российское образование: достижения, вызовы, перспективы / науч. ред. Я. И. Кузьминов, И. Д. 

Фрумин). URL: 

file:///C:/Users/%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%92%D0%BB

%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0/Downloa

ds/Cifra_text.pdf 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Цифровые трансформации в образовании» предусматривает следующие формы 

организации обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 
Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на практических 

занятиях, выполнение контрольных мероприятий, самостоятельную работу.  
В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы, поиск дополнительных материалов.  
Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, 

который целесообразно вести с самого начала изучения курса. 
 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611255
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=692494
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций педагогической деятельности в 

условиях полиэтничной и поликонфессиональной образовательной среды и готовности использовать их 

в процессе реализации профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных 

отношений» относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Психолого-

педагогический».  

Для освоения дисциплины «Основы государственной политики в сфере межэтнических и 

межконфессиональных отношений» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в 

процессе изучения дисциплин социально-гуманитарного модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. анализирует 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте 

мировой истории, 

социокультурных традиций 

мира, основных философских, 

религиозных и этических 

учений 

знать: 

- особенности, факторы и формы 

межэтнической и межрелигиозной 

коммуникации; 

- понятие межкультурной 

компетентности педагога и 

обучающегося; 

- нормативно-правовое обеспечение 

государственной политики в сфере 

межэтнических отношений; 

- основы этнопедагогики; 

уметь: 

- использовать теоретические знания о 

межэтническом и межрелигиозном 

взаимодействии в педагогической 

деятельности; 

- применять знания об исторических 

особенностях формирования 

этнокультурной и конфессиональной 

ситуации в современной России в 

реализации профессиональных задач; 

- осуществлять педагогическую 

деятельность в соответствии с 

нормативно-правовыми основами 

регулирования межэтнических и 

межконфессиональных отношений; 

- реализовывать основные подходы к 

созданию и поддержанию толерантной 

среды в поликультурном обществе; 

владеть: 

- навыками использования знаний об 

особенностях межэтнического 

взаимодействия в воспитательной 

деятельности; 

- технологиями педагогической 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

педагогов, обучающихся и родителей 

УК-5.2. демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

Отечества 

УК-5.3. конструктивно 

взаимодействует с людьми с 

учетом их социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач и 

социальной интеграции 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся 

на основе 

базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.1. демонстрирует знание 

духовно-нравственных 

ценностей личности, базовых 

национальных ценностей, 

модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности 

ОПК-4.2. демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

современном мире, общей 

культуры на основе базовых 

национальных ценностей 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 36/1 36/1 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции 8 8 

Семинары 10 10 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 18 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Теоретические основы межэтнических и 

межконфессиональных отношений, 

государственной политики. 

2 4 - 4 

2 Этнокультурное разнообразие России 2 2 - 6 

3 Подходы к созданию и поддержанию 

недискриминационной среды  
4 4 - 8 

  8 10 - 18 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Теоретические основы межэтнических и 

межконфессиональных отношений, 

государственной политики. 

1 - - 4 

2 Этнокультурное разнообразие России 1 - - 6 

3 Подходы к созданию и поддержанию 

недискриминационной среды  
2 2 - 18 

  4 4 - 28 

6 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Теоретические основы межэтнических и межконфессиональных отношений, 

государственной политики 

Актуальность овладения основами межэтнических и межконфессиональных отношений для 

успешной педагогической деятельности. Понятие межкультурной компетентности педагога и 

обучающегося. Знания об этнокультурном пространстве России и особенностях межэтнического 

взаимодействия как воспитательный ресурс.  

Нормативно-правовое обеспечение политики в сфере межэтнических и межконфессиональных 

отношений. Взаимосвязь национальной и образовательной политики в Российской Федерации.  
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Языковое разнообразие в России и мире. Использование тематики родных языков и языкового 

многообразия в воспитательной деятельности.  

 

Тема 2. Этнокультурное разнообразие России 

Этнокультурное разнообразие России и региональная специфика систем образования. Понятие 

этнопедагогики и использование ее приемов в воспитательной работе.  

Особенности деловой и общей культуры представителей разных социальных групп, этносов и 

религий. Организация воспитательной работы с учетом этнокультурной специфики участников 

образовательного процесса.  

 

Тема 3. Подходы к созданию и поддержанию недискриминационной среды 

Основные подходы к созданию и поддержанию недискриминационной среды для обеспечения 

бесконфликтного взаимодействия представителей разных этносов и конфессий, социальных и 

культурных групп в поликультурном обществе.  

Технологии педагогической деятельности в условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива обучающихся и родителей. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, 

кейсовый метод. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение теоретических и практических заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 реферирование литературы; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии;  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия; 

 написание рефератов. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- особенности, факторы и формы межэтнической и 

межрелигиозной коммуникации; 

- понятие межкультурной компетентности педагога и 

обучающегося; 

- нормативно-правовое обеспечение государственной 

политики в сфере межэтнических отношений; 

- основы этнопедагогики; 

уметь: 

- использовать теоретические знания о межэтническом и 

межрелигиозном взаимодействии в педагогической 

деятельности; 

- применять знания об исторических особенностях 

формирования этнокультурной и конфессиональной 

ситуации в современной России в реализации 

профессиональных задач; 

- осуществлять педагогическую деятельность в соответствии 

с нормативно-правовыми основами регулирования 

межэтнических и межконфессиональных отношений; 

- реализовывать основные подходы к созданию и 

поддержанию толерантной среды в поликультурном 

обществе; 

владеть: 

- навыками использования знаний об особенностях 

межэтнического взаимодействия в воспитательной 

деятельности; 

- технологиями педагогической деятельности в условиях 

многонационального и многоконфессионального коллектива 

педагогов, обучающихся и родителей 

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

устного опроса,  

- сообщение, 

 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

собеседования 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бабунова, Е. С. Основы этнопсихологии и этнопедагогики : учебное пособие / Е. С. Бабунова. – 

3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2020. – 153 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564203 

2. Латышина, Д. И.  Этнопедагогика : учебник для вузов / Д. И. Латышина, Р. З. Хайруллин. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 394 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-02719-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489200 

3. Многоязычие как фактор сохранения этнокультурного разнообразия: образовательные 

стратегии=Multilingualism as a factor to maintain the ethno-cultural diversity: educatinal strategies / под ред. 

https://urait.ru/bcode/489200
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564203
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А. А. Шевцовой, М. А. Кривенькой ; Московский педагогический государственный университет. – 

электрон. изд. – Москва : Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2019. – 

104 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599004 

4. Образование в поликультурном обществе / науч. ред. Е. В. Пискунова ; отв. сост. Н. А. Беркович ; 

Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : 

Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена (РГПУ), 2021. – 344 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691535 

5. Хухлаева, О. В.  Поликультурное образование : учебник для вузов / О. В. Хухлаева, 

Э. Р. Хакимов, О. Е. Хухлаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 283 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10105-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488971 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Федеральное агентство по делам национальностей. – Режим доступа : 

https://fadn.gov.ru/agency/struktura. 

2. Народы Курганской области. – Режим доступа : http://xn--45-6kcq7bhn4g.xn--p1ai/ 

3. Ассамблея народов Зауралья. Общероссийская общественная организация– Режим доступа :  
http://xn--80aaadglf1chnmbxga3u.xn--p1ai/taxonomy/term/34/all 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Основными видами и формами самостоятельной работы студентов по данной дисциплине 

являются: самоподготовка по отдельным вопросам; работа с опорным конспектом; подготовка к 

устному опросу; подготовка сообщений; презентаций; подготовка к зачету. 

Для успешного овладения дисциплиной необходимо выполнять все определенные программой 

виды работ; посещать занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан между собой и, зачастую, 

самостоятельного теоретического овладения пропущенным материалом недостаточно для 

качественного его усвоения; все рассматриваемые на занятиях вопросы обязательно фиксировать в 

отдельную тетрадь.  

Самостоятельная деятельность по данной дисциплине предполагает поиск ответов и 

необходимой информации по предложенным вопросам. Во всех случаях рекомендуется рассмотрение 

теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. Изучение проблемы по разным источникам 

является предпосылкой формирования взвешенных оценок фактов и ситуаций.  

  

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599004
https://urait.ru/bcode/488971
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691535
http://народы45.рф/
http://ассамблеянародов.рф/taxonomy/term/34/all


 

 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Институт психологии и педагогики 

Кафедра коррекционной педагогики и специальной психологии 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

К.М.02.02 ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

для направлений подготовки  

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

(профиль «Логопедия) 

 

уровень высшего образования – бакалавриат 

 

квалификация – бакалавр 

 

 

Составитель: к.п.н., доценткафедры коррекционной педагогики и специальной психологии  

Алексеев И.А. 

 

Рассмотрена на заседании  

кафедры коррекционной педагогики и специальной психологии 

протокол № 8 от 31 марта 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

Шадринск, 2022  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, 

разработка программно-методического обеспечения 

образовательных программ и программ коррекционной помощи для 

лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы научных представлений о 

необходимости и сущности инклюзивного обучения и воспитания лиц с особыми образовательными 

потребностями в контексте стратегии гуманизации образования, психолого-педагогических основ, 

моделей и содержания инклюзивного образования. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Инклюзивное образование» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Инклюзивное образование» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения модулей: социально-гуманитарный, 

здоровьесберегающий, коммуникативно-цифровой, дисциплин психолого-педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. умеет определять цели, 

задачи, содержание, рационально 

подбирать оптимальные формы и 

средства организации индивидуальной 

и совместной деятельности, 

межличностного взаимодействия 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

зависимости от требуемых целей 

знать: 

- специальную 

терминологию; 

- категории лиц с ОВЗ, 

обучающихся в условиях 

инклюзии и их психолого-

педагогическую 

характеристику; 

- нормативно-правовые 

основы инклюзивного 

образования; 

- основные модели 

содержания инклюзивного 

образования; 

- методологические походы 

к организации учебной и 

воспитательной 

деятельности в условиях 

инклюзивного образования. 

- методы организации 

совместной деятельности и 

сотрудничества 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

уметь: 

- осуществлять выбор 

формы образовательной 

интеграции в процессе 

организации инклюзивного 

образования детей с ОВЗ в 

зависимости от степени 

выраженности недостатков 

физического и (или) 

психического развития, 

сложности структуры 

нарушения, уровня 

готовности ребенка к 

интеграции (инклюзии) в 

среду нормально 

развивающихся 

сверстников; 

- составлять 

ОПК-3.2. организовывает совместную 

деятельность и сотрудничество 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, 

поддерживать их активность и 

инициативность, самостоятельность и 

творческие способности 

ОПК-3.3. применяет технологии 

создания благоприятного 

психологического климата в 

коллективе, выбирает способы 

установления контактов и поддержания 

межличностного взаимодействия с 

различными субъектами 

образовательного процесса 

ОПК-3.4. анализирует и прогнозирует 

результаты индивидуальной и 

совместной деятельности с учетом 

онтогенеза развития личности и 

специфики коллектива, соотносит виды 

адресной помощи с индивидуальными 

образовательными потребностями 

обучающихся 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. демонстрирует знание 

психологической и педагогической 

диагностики; причин трудностей в 

обучении обучающихся с учетом 

механизмов развития и индивидуальных 

особенностей 

ОПК-5.4. формулирует выявленные 

трудности в обучении и корректирует 

пути достижения образовательных 

результатов 
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ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. демонстрирует знания 

психолого-педагогических технологий в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

индивидуально 

ориентированные 

коррекционные 

мероприятия, 

обеспечивающие 

удовлетворение особых 

образовательных 

потребностей детей с ОВЗ, 

их интеграцию в 

образовательном 

учреждении и освоение 

ими основной 

образовательной 

программы общего 

образования с учетом 

особенностей 

психофизического 

развития и возможностей 

обучающихся 

- применять технологии 

создания благоприятного 

психологического климата 

в коллективе; 

владеть: 

- навыками 

взаимодействия с 

участниками 

образовательного процесса, 

направленного на лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями различных 

категорий; 

- приёмами создания 

здоровьесберегающей 

образовательной среды; 

- навыками 

дифференцированного 

отбора психолого-

педагогических 

технологий, необходимых 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.2. демонстрирует умения 

дифференцированного отбора 

психолого-педагогических технологий, 

необходимых для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, с 

целью эффективного осуществления 

профессиональной деятельности  

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. осуществляет трансформацию 

специальных научных знаний в 

соответствии с 

психофизиологическими, возрастными, 

познавательными особенностями 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-8.2. владеет методами научно-

психологического исследования в 

предметной области, навыками 

использования современных научных 

психологических знаний и результатов 

исследований в образовательном 

процессе 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.3. методически обоснованно 

отбирает и применяет в 

образовательном процессе современные 

образовательные и коррекционно-

развивающие дидактические средства, 

информационно-коммуникационные 

технологии (специализированные 

компьютерные программы) с учетом 

особых образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 64 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

1 
Понятие инклюзивного образования и его 

нормативно-правовая база 
2 2 - 4 

2 
Категории лиц с ОВЗ, обучающихся в условиях 

инклюзии и их психолого-педагогическая 

характеристика 

2 2 - 4 

3 

Включение детей с тяжелыми речевыми 

нарушениями в образовательную среду 

образовательного учреждения 

2 2 - 4 

4 
Специфика инклюзивного образования детей с 

нарушениями зрения 
2 2 - 4 

5 

Основные направления работы по включению 

ребенка с нарушением слуха в среду 

образовательного учреждения 

2 2 - 4 

6 
Организация инклюзивной практики для детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
2 2 - 4 

7 
Особенности инклюзивного образования детей с 

задержкой психического развития. 
2 2 - 4 

8 

Включение ребенка с нарушением 

интеллектуального развития в систему общего 

образования. 

2 2 - 4 

9 
Особенности инклюзивного обучения детей с 

нарушениями эмоционально-волевой сферы 
2 2 - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 
Понятие инклюзивного образования и его 

нормативно-правовая база 
2 - - 10 

2 
Категории лиц с ОВЗ, обучающихся в условиях 

инклюзии и их психолого-педагогическая 

характеристика 

2 - - 14 

3 

Включение детей с тяжелыми речевыми 

нарушениями в образовательную среду 

образовательного учреждения 

- 2 - 10 

4 
Специфика инклюзивного образования детей с 

нарушениями зрения 
- 2 - 10 

5 

Основные направления работы по включению 

ребенка с нарушением слуха в среду 

образовательного учреждения 

- - - 10 

6 
Организация инклюзивной практики для детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
- - - 10 

  4 4 - 64 

5 семестр 

7 
Особенности инклюзивного образования детей с 

задержкой психического развития. 
2 - - 4 

8 

Включение ребенка с нарушением 

интеллектуального развития в систему общего 

образования. 

- 2 - 4 

9 
Особенности инклюзивного обучения детей с 

нарушениями эмоционально-волевой сферы 
- - - 10 

 Подготовка зачету - - - 10 

  2 2 - 28 

  6 6 - 92 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Понятие инклюзивного образования и его нормативно-правовая база. 

Понятие инклюзии. Элементы инклюзии. Принципы инклюзивного обучения. Обоснование 

необходимости инклюзивного образования. Ресурсы успешной инклюзии. Характеристика возможных 

барьеров в отношении инклюзии. Преимущества инклюзии для всех участников образовательного 

процесса. Характеристика содержания международных нормативных документов в области 

инклюзивного образования. Федеральная законодательная база организации инклюзивного процесса. 

 

Тема 2. Категории лиц с ОВЗ, обучающихся в условиях инклюзии и их психолого-

педагогическая характеристика. 

Общая характеристика лиц с ОВЗ. Классификация и характеристика лиц с речевыми 

нарушениями. Классификация и психолого-педагогическая характеристика лиц с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Классификация и психолого-педагогическая характеристика лиц с задержкой 
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психического развития. Классификация и психолого-педагогическая характеристика лиц с 

нарушениями слуха. Классификация и психолого-педагогическая характеристика лиц с нарушениями 

зрения. Классификация и психолого-педагогическая характеристика лиц с нарушениями интеллекта. 

 

Тема 3. Включение детей с тяжелыми речевыми нарушениями в образовательную среду 

образовательного учреждения. 

Определение тяжелых речевых нарушений (ТНР). Характеристика детей с ТНР. Примерное 

содержание образовательных областей дошкольников с ТНР. Характеристика примерной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для детей с ТНР. Особенности 

организации инклюзивной среды для школьников с ТНР. 

 

Тема 4. Специфика инклюзивного образования детей с нарушениями зрения. 

Определение, виды и формы нарушения зрения. Психологические особенности слепых и 

слабовидящих детей. Характеристика примерной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с нарушением зрения. Особенности включения слепого и 

слабовидящего школьника в процесс обучения в ОУ. 

 

Тема 5. Основные направления работы по включению ребенка с нарушением слуха в среду 

образовательного учреждения. 

Характеристика основных категорий детей с нарушением слуха. Специфические особенности 

детей с разными формами нарушения слуха. Характеристика примерной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с нарушением слуха. Особенности 

включения школьников с нарушением слуха в образовательный процесс в ОУ. 

 

Тема 6. Организация инклюзивной практики для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

Характеристика видов и форм нарушений опорно-двигательного аппарата (ОДА), условия 

включения детей с нарушением ОДА в образовательный процесс. Специфические особенности детей с 

разными вариантами нарушений ОДА. Характеристика примерной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с нарушениями ОДА. Организация и содержание 

инклюзивного образования школьников с разными вариантами нарушений ОДА. 

 

Тема 7. Особенности инклюзивного образования детей с задержкой психического развития. 
Определение задержки психического развития (ЗПР), формы ЗПР. Характеристика детей с 

разными формами ЗПР. Характеристика примерной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ЗПР. Специфика организации процесса обучения ребенка с ЗПР в 

системе школьного образования. 

 

Тема 8. Включение ребенка с нарушением интеллектуального развития в систему общего 

образования. 

Определение умственной отсталости (УО), классификация разных вариантов УО. 

Характеристика психологических особенностей детей с УО разной степени тяжести. Специфические 

особенности примерной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с ЗПР. Условия успешного включения детей школьного возраста с УО в процесс образования в 

ОУ. 

 

Тема 9. Особенности инклюзивного обучения детей с нарушениями эмоционально-волевой 

сферы. 

Определение раннего детского аутизма (РДА), характеристика расстройств аутистического 

спектра (РАС). Особые образовательные потребности детей с РАС. Перечень условий успешного 
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включения ребенка с РАС в среду ОУ. Характеристика примерной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с РАС. Модели включения детей школьного возраста с 

РАС в общеобразовательную среду. Роль родителей и узких специалистов в процессе сопровождения 

ребенка с РАС. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
се

м
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  составление опорного плана-схемы лекции; 

 ознакомление с нормативными и правовыми документами; 

 составление таблиц для систематизации учебного материала; 

 решение ситуационных задач и упражнений по образцу 

Внеаудиторная  обработка текста, повторная работа над учебным материалом учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы, аудио и видеозаписей; 

конспектирование и реферирование литературы; 

 работа со справочниками и другой справочной литературой; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия, 

 подготовка ответов на контрольные вопросы; 

 написание рефератов 

 подготовка к зачету 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- специальную терминологию; 

- категории лиц с ОВЗ, обучающихся в условиях инклюзии и 

их психолого-педагогическую характеристику; 

- нормативно-правовые основы инклюзивного образования; 

- основные модели содержания инклюзивного образования; 

- методологические походы к организации учебной и 

воспитательной деятельности в условиях инклюзивного 

образования. 

- методы организации совместной деятельности и 

сотрудничества обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; 

уметь: 

- осуществлять выбор формы образовательной интеграции в 

процессе организации инклюзивного образования детей с 

ОВЗ в зависимости от степени выраженности недостатков 

физического и (или) психического развития, сложности 

структуры нарушения, уровня готовности ребенка к 

интеграции (инклюзии) в среду нормально развивающихся 

сверстников; 

- составлять индивидуально ориентированные 

коррекционные мероприятия, обеспечивающие 

удовлетворение особых образовательных потребностей детей 

с ОВЗ, их интеграцию в образовательном учреждении и 

освоение ими основной образовательной программы общего 

образования с учетом особенностей психофизического 

развития и возможностей обучающихся 

- применять технологии создания благоприятного 

психологического климата в коллективе; 

владеть: 

- навыками взаимодействия с участниками образовательного 

процесса, направленного на лиц с особыми 

образовательными потребностями различных категорий; 

- приёмами создания здоровьесберегающей образовательной 

среды; 

- навыками дифференцированного отбора психолого-

педагогических технологий, необходимых для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания 

обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- вопросы к 

устному опросу 

Промежуточная 

аттестация 

 

- вопрос к зачету 
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образование). — ISBN 978-5-534-13878-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/477183 

4. Годовникова, Л. В.  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13059-1. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/448870 

5. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья: дошкольная группа 

: учебник для вузов / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14186-3. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468026 

6. Михальчи, Е. В.  Инклюзивное образование : учебник и практикум для вузов / Е. В. Михальчи. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 177 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04943-5. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454332 

7. Педагогика дополнительного образования. Работа с детьми с особыми образовательными 

потребностями : учебное пособие для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под редакцией Л. В. 

Байбородовой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 241 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06162-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471809 

8. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под редакцией Л. М. 

Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-02326-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511 

9. Фуряева, Т. В.  Модели инклюзивного образования : учебное пособие для вузов / Т. В. Фуряева. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 176 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-10939-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/473434 

10. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью : учебное пособие 

для вузов / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 189 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08278-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/454534 

11. Фуряева, Т. В.  Инклюзивные подходы в образовании : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. В. Фуряева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11469-0. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475977 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Библиотека методических материалов для учителя. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://infourok.ru/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://school-collection.edu.ru/, свободный. заг. с экрана. 

3. Информационно-коммуникационные технологии в образовании [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.ict.edu.ru/ , свободный. заг. с экрана. 

4. Издательство БИНОМ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.lbz.ru, свободный. заг. 

с экрана. 

5. Российское образование. Федеральный портал. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/; 

6. Социальная сеть работников образования. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://nsportal.ru 

7. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) [Электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://fcior.edu.ru/ , свободный. Заг. с экрана. 

8. Институт проблем инклюзивного образования МГППУ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.inclusive-edu.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

В начале изучения дисциплины студенты должны ознакомиться с рабочей программой 

дисциплины и ее основными разделами: цель и задачи дисциплины, содержание и структура, основная и 

дополнительная литература и другими. 

Лекция является ведущей формой организации учебного процесса в вузе. Посещение лекций как 

и других форм занятий в вузе является обязательным для всех студентов. В лекциях дается целостное и 

логичное освещение основного материала дисциплины компактно и в большом объеме. Они задают 

направление и содержание других форм учебного процесса, ориентируют студентов на правильную 

организацию их самостоятельной работы, определяют ее основные направления (подготовку к 

семинарам, написание рефератов). Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с 

лектором, который способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой 

дисциплины, ответить на интересующие вопросы. На лекциях студентам рекомендуется внимательно 

слушать учебный материал, записывать основные моменты, идеи, пытаться сразу понять главные 

положения темы. Если что-то остается непонятным – делать пометки. После лекции целесообразно 

прочитать записанный материал с целью его усвоения и выяснения неясных моментов. 

Семинарские занятия при изучении дисциплины призваны углубить, расширить, детализировать 

знания, полученные на лекциях, развивают научное мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и выступают как средства оперативной обратной связи. Они играют важную роль в 

выработке навыков применения полученных на практике. Необходимо внимательно относится как к 

этапу подготовки к занятию, так и своей работе на семинаре.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса. Формы семинарских занятий разнообразны, но наиболее распространены: 

-семинар-беседа (развернутая беседа по заранее известному плану);  

-семинар-конференция (небольшие доклады студентов с последующим обсуждением 

участниками семинара). Студент должен тщательно готовиться к практическим занятиям путем 
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проработки теоретических положений по теме занятия из конспекта лекций, рекомендуемой 

литературы, интернет-источников, сделать необходимые записи. 

На практических занятиях необходимо выполнять все указания преподавателя по выполнению 

практических заданий, активно участвовать в обсуждении теоретических аспектов занятия. 

Распространенной формой организации индивидуальной самостоятельной работы студентов 

является подготовка реферата - сжатого письменного изложения научной информации по конкретной 

теме, в котором выражается и отношение автора к этой информации, ее оценка. Тематика рефератов 

рассчитана на студентов, которые стремятся углубить свои познания в области инклюзивного 

образования, увязать теоретические проблемы инклюзивного образования с профилем получаемой 

специальности. Студент может предложить свою тему реферата, которую надо согласовать с 

преподавателем. Объем реферата не должен превышать 15-20 страниц текста.  

При изучении дисциплины студент, в первую очередь. Должен освоить основные термины, 

понятия, положения инклюзивного образования, чтобы разобраться в специфике организации 

инклюзивного образования лиц с ОВЗ, в том числе и на занятиях физической культурой и освоить 

необходимые знания, умения и навыки (компетенции). 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование концептуальных представлений о сущности и 

ценностях педагогики как науки и области практической деятельности; формирование компетентности 

в области педагогического знания об образовании, воспитании, обучении, социализации и развитии 

обучаемого, позволяющих организовывать и осуществлять целостный образовательный процесс в 

различных учреждениях системы образования с учётом основных закономерностей и принципов его 

организации. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Педагогика» относится к обязательной части образовательной программы, входит в 

модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Педагогика» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения «Общая психология», социально-гуманитарного модуля, 

здоровьесберегающего модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 

 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.2. осуществляет 

разработку отдельных 

компонентов образовательных 

программ, в том числе 

программ дополнительного 

образования, а также 

осуществляет психолого-

педагогическое сопровождение 

реализации образовательных 

программ 

знать:  

- базовые научные понятия 

педагогики, теории воспитания, 

современные дидактические теории 

и теории воспитания;  

- сущность, движущие силы, 

противоречия и логику процесса 

обучения, воспитания и развития как 

системы сотворчества; 

- современные средства оценивания   

учебных и личностных достижений 

обучающихся;  

- принципы, методы и приемы 

осуществления образовательного 

процесса обучения и воспитания; 

уметь:  

- выявлять, описывать и объяснять 

педагогические факты, явления и 

процессы; 

- выбирать методы и технологии 

обучения и воспитания; 

- определять организационные 

форму обучения и воспитания; 

- выбирать и определять 

эффективность применения методов 

и приемов обучения и воспитания  

учащихся; 

- осуществлять выбор содержания, 

методов, приемов организации 

контроля;  

владеть: 

- методами, приемами и 

педагогическими технологиями, 

направленными на разностороннее 

развитие личности каждого 

обучающегося и соотнесенных с 

социальной реальностью; 

- выбирать и применять 

инструментарий оценки организации 

процесса обучения и воспитания 

учащихся, их развития 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных, 

используемых при разработке 

основных и дополнительных 

образовательных программ и их 

элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями, 

в соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. умеет определять 

цели, задачи, содержание, 

рационально подбирать 

оптимальные формы и средства 

организации индивидуальной и 

совместной деятельности, 

межличностного 

взаимодействия обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в зависимости 

от требуемых целей 

ОПК-3.2. организовывает 

совместную деятельность и 

сотрудничество обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, поддерживать 

их активность и 

инициативность, 

самостоятельность и 

творческие способности 
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ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.2. демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

современном мире, общей 

культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессионально

й деятельности, 

необходимые для 

индивидуализаци

и обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательным

и потребностями 

ОПК-6.1. демонстрирует знания 

психолого-педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.2. демонстрирует 

умения дифференцированного 

отбора психолого-

педагогических технологий, 

необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями, с целью 

эффективного осуществления 

профессиональной 

деятельности  
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 20 20 

Семинары 34 34 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 10 10 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 6 6 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 94 62 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Педагогика как наука о воспитании и обучении 

человека 
1 2  4 

2 Характеристика целостного педагогического 

(образовательного) процесса 
1 2  4 

3 Методология и методы исследования педагогики 2 2  4 

4 Обучение как дидактическая система 2 2  4 

5 Цели, принципы и содержание обучения 2 2  4 

6 Методы, приёмы и средства обучения 2 4  6 

7 Инновационные образовательные процессы и 

технологии 
2 4  6 

8 Формы организации процесса обучения 2 4  6 

9 Сущность воспитания. Воспитательные системы 2 4  4 

10 Цели, задачи и содержание воспитания 2 4  6 

11 Методы и технологии воспитания 2 4  6 

  20 34 - 54 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Педагогика как наука о воспитании и обучении 

человека 
- - - 3 

2 Характеристика целостного педагогического 

(образовательного) процесса 
0,5 1 - 5 

3 Методология и методы исследования педагогики 0,5 1 - 6 

4 Обучение как дидактическая система.  0,5 1 - 6 

5 Цели, принципы и содержание обучения 0,5 1 - 6 

6 Методы, приёмы и средства обучения 0,5 - - 6 

7 Инновационные образовательные процессы и 

технологии 
- - - 6 

8 Формы организации процесса обучения  - 0,5 - 6 

9 Сущность воспитания. Воспитательные системы 0,5 0,5 - 6 

10 Цели, задачи и содержание воспитания. 0,5 0,5 - 6 

11 Методы и технологии воспитания 0,5 0,5 - 6 

  4 6 - 62 

3 семестр 

 Подготовка зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 6 - 94 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Педагогика как наука о воспитании и обучении человека 

История становления педагогики. Характеристика педагогики как науки. Категориальный аппарат 

педагогики. 

 

Тема 2. Характеристика целостного педагогического (образовательного) процесса 
Образование как система. Структура педагогического процесса. Общее понятие о целостном 

педагогическом (образовательном) процессе.  

 

Тема 3. Методология и методы исследования педагогики 

Понятие методологии педагогической науки и ее уровней. Методы и логика педагогического 

исследования.  

 

Тема 4. Обучение как дидактическая система  

Характеристика дидактических понятий. Логика учебного процесса и структура процесса 

усвоения.  

 

Тема 5. Цели, принципы и содержание обучения.  

Принципы обучения. Сущность содержания образования и его исторический характер.  

 

Тема 6. Методы, приёмы и средства обучения 
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Общее понятие о методах и приемах обучения. Классификация методов обучения. Общая 

характеристика средств обучения.  

 

Тема 7. Инновационные образовательные процессы и технологии  

Общее понятие о педагогической инновации. Инновационные образовательные технологии.  

 

Тема 8. Формы организации процесса обучения 
Общее понятие о формах обучения. Классификация форм организации обучения. Современные 

модели организации образования, их особенности (семейные детские сады, центры развития, авторские 

школы, гимназия, лицей, школы с углубленным изучением отдельных предметов и т. п.).  

 

Тема 9. Сущность воспитания. Воспитательные системы. 
Понятие о воспитательных системах. Общее понятие о воспитании. Понятие о личности и 

процессе социализации. 

 

Тема 10. Цели, задачи и содержание воспитания 
Общее понятие о цели воспитания. Основные задачи воспитания. Базовая культура личности как 

содержание воспитания. Методы, средства и формы воспитания. 

 

Тема 11. Методы и технологии воспитания 

Технология воспитания: сущность и своеобразие. Структура современной воспитательной 

технологии. Методы воспитывающей деятельности 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
се

м
ес

тр
 

Лекция – технология оптимизации  и наглядно-иллюстративного освещения информации  

(применение цифровизационных наглядных опорных схем материала, логически 

иллюстрирующих содержание) 

Семинарское занятие – технология проектного обучения; технология группового 

взаимодействия и др.   

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

  подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия, 

Внеаудиторная  обобщение информационно-педагогических материалов и подготовка 

тезисов к обсуждению на семинарском занятии, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- базовые научные понятия педагогики, теории воспитания, 

современные дидактические теории и теории воспитания;  

- сущность, движущие силы, противоречия и логику 

процесса обучения, воспитания и развития как системы 

сотворчества; 

- современные средства оценивания учебных и личностных 

достижений обучающихся;  

- принципы, методы и приемы осуществления 

образовательного процесса обучения и воспитания; 

уметь:  

- выявлять, описывать и объяснять педагогические факты, 

явления и процессы; 

- выбирать методы и технологии обучения и воспитания; 

- определять организационные форму обучения и 

воспитания; 

- выбирать и определять эффективность применения 

методов и приемов обучения и воспитания  учащихся; 

- осуществлять выбор содержания, методов, приемов 

организации контроля;  

владеть: 

- методами, приемами и педагогическими технологиями, 

направленными на разностороннее развитие личности 

каждого обучающегося и соотнесенных с социальной 

реальностью; 

- выбирать и применять инструментарий оценки   

организации процесса обучения и воспитания учащихся, их 

развития 

Текущий 

контроль 

- вопросы к 

устному опросу, 

- лист сжатой 

информации   

Промежуточная 

аттестация 

 

- лист сжатой 

информации,  

-  вопросы к 

устному опросу, 

- дискуссия 

(защита 

собственной 

позиции с 

использованием 

системы 

аргументов в 

устной и 

письменной 

форме) 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Аннушкин, Ю. В.  Дидактика : учебное пособие для вузов / Ю. В. Аннушкин, 

О. Л. Подлиняев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 165 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06433-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493817 

2. Власова, Т. И. Общая педагогика: традиции и инновации в предметной дидактике : учебное 

пособие / Т. И. Власова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 104 с. : ил., табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575701 

3. Дудина, М. Н.  Дидактика высшей школы: от традиций к инновациям : учебное пособие для 

вузов / М. Н. Дудина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — (Высшее образование). — 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575701
https://urait.ru/bcode/493817


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

ISBN 978-5-534-00830-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492200 

4. Князев, Е. А.  История отечественного образования и педагогики : учебное пособие для вузов / 

Е. А. Князев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 236 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-02291-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490275 

5. Князев, Е. А.  История педагогики и образования : учебник и практикум для вузов / 

Е. А. Князев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 505 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-02881-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489591 

6. Крившенко, Л. П.  Педагогика : учебник и практикум для вузов / Л. П. Крившенко, 

Л. В. Юркина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 400 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07709-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489404 

7. Мандель, Б. Р. Педагогика : учебное пособие / Б. Р. Мандель. – 3-е изд., стер. – Москва : 

ФЛИНТА, 2019. – 287 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564313 

8. Педагогика : учебник и практикум для вузов / С. В. Рослякова, Т. Г. Пташко, Н. А. Соколова ; под 

научной редакцией Р. С. Димухаметова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08194-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491025 

9. Ситаров, В. А.  Теория обучения. Теория и практика : учебник для бакалавров / В. А. Ситаров. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 447 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-

3059-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488263 

10. Хуторской, А. В.  Современная дидактика : учебник для вузов / А. В. Хуторской. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 406 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-14199-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492002 

11. Цифровая педагогика: технологии и методы : учебное пособие / Н. В. Соловова, Н. В. Суханкина, 

Д. С. Дмитриева, Д. С. Дмитриев ; Самарский национальный исследовательский университет им. 

академика С.П. Королева. – Самара : Самарский национальный исследовательский университет имени 

академика С.П. Королева (Самарский университет), 2020. – 128 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611255 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Занков.Ру: Система развивающего обучения [Электронный ресурс].– Режим доступа:  

http://zankov.ru   

2. Игорь Петрович Иванов и коммунарская методика [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.kommunarstvo.ru 

3. Педагогика [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://paidagogos.com   

4. Педсовет [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://pedsovet.org   

5. Сайт педагога-исследователя [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://si-sv.com   

6. Сообщество взаимопомощи учителей Pedsovet.su [Электронный ресурс].– Режим доступа: 

http://pedsovet.su   

7. Учительский портал [Электронный ресурс].– Режим доступа: http://www.uchportal.ru   

  

https://urait.ru/bcode/492200
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611255
https://urait.ru/bcode/488263
https://urait.ru/bcode/491025
https://urait.ru/bcode/492002
https://urait.ru/bcode/489591
https://urait.ru/bcode/489404
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564313
https://urait.ru/bcode/490275
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Формы самостоятельной работы студентов по данной дисциплине включают в себя:  

- изучение учебной, научной и методической литературы, материалов периодических изданий с 

привлечением электронных средств официальной, статистической, периодической и научной 

информации;  

- подготовка к лекционным и практическим занятиям, контрольным мероприятиям текущей и 

промежуточной аттестации. 

Основными видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателя являются:  

- текущие консультации;  

- прием и разбор рефератов, 

- решение педагогических задач и ситуаций 

Выполнять самостоятельную работу и отчитываться по ее результатам студент должен в 

соответствии с календарным планом изучения дисциплины, видами и сроками отчетности.  

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов знаний об основных категориях 

психологии, закономерностях и механизмах психического развития. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Общая психология» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Общая психология» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 способен 

организовыват

ь совместную и 

индивидуальну

ю учебную и 

воспитательну

ю деятельность 

обучающихся, 

в том числе с 

особыми 

образовательн

ыми 

потребностями, 

в соответствии 

с требованиями 

федеральных 

государственн

ых 

образовательн

ых стандартов 

ОПК-3.1. умеет определять цели, 

задачи, содержание, рационально 

подбирать оптимальные формы и 

средства организации индивидуальной 

и совместной деятельности, 

межличностного взаимодействия 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

зависимости от требуемых целей 

знать:  

- основные психологические 

категории и понятия, 

теоретические подходы к 

изучению человека как 

субъекта деятельности и 

познания; 

- общие закономерности и 

индивидуальные особенности 

психического развития;  

- структуру личности, места и 

роли процессов познания и 

самопознания в психическом 

развитии человека; 

- особенности эмоционально-

волевой регуляции поведения, 

мотивационной сфере, 

самосознании, познавательных 

процессах и личностном росте 

в целом; 

- методы диагностики 

механизмов развития и 

индивидуальных особенностей 

познавательной и личностной 

сфер; 

уметь:  

- применять знания об общих 

закономерностях и 

индивидуальных особенностях 

развития личности, регуляции 

поведения и деятельности; 

владеть:  

- методами изучения общих 

закономерностей и 

индивидуальных особенностей 

развития личности, регуляции 

поведения и деятельности. 

- навыками диагностики общих 

закономерностей и 

индивидуальных особенностей 

познавательных процессов, 

эмоционально-волевой и 

ОПК-3.2. организовывает совместную 

деятельность и сотрудничество 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, 

поддерживать их активность и 

инициативность, самостоятельность и 

творческие способности 

ОПК-3.3. применяет технологии 

создания благоприятного 

психологического климата в 

коллективе, выбирает способы 

установления контактов и поддержания 

межличностного взаимодействия с 

различными субъектами 

образовательного процесса 

ОПК-3.4. анализирует и прогнозирует 

результаты индивидуальной и 

совместной деятельности с учетом 

онтогенеза развития личности и 

специфики коллектива, соотносит виды 

адресной помощи с индивидуальными 

образовательными потребностями 

обучающихся 

ОПК-5 

 

способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

ОПК-5.1. демонстрирует знание 

психологической и педагогической 

диагностики; причин трудностей в 

обучении обучающихся с учетом 

механизмов развития и 

индивидуальных особенностей 
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трудности в 

обучении 

личностной сферы 

- подбирать адекватные 

стандартные методы и способы 

организации исследования, в 

зависимости от цели и задач, 

стоящих перед 

экспериментатором 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическу

ю деятельность 

на основе 

специальных 

научных 

знаний 

ОПК-8.1. осуществляет трансформацию 

специальных научных знаний в 

соответствии с 

психофизиологическими, возрастными, 

познавательными особенностями 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-8.2. владеет методами научно-

психологического исследования в 

предметной области, навыками 

использования современных научных 

психологических знаний и результатов 

исследований в образовательном 

процессе 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 30 30 

Семинары 24 24 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 10 10 - 

 Лекции 6 6 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 94 62 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1.  Психология как наука 2 - - 2 

2. Предмет психологии 2 - - 2 

3. Методы психологии - 2 - 4 

4.  Этапы развития психологии - 2 - 4 

5.  Становление отечественной психологии  - 2 - 6 

6 Происхождение психики в филогенезе 2 - - 2 

7 Психика и мозг 2 2 - 2 

8 Деятельность 2 2 - 2 

9 Личность 2 2 - 2 

10 Активность личности 2 2 - 4 

11 Способности 2 - - 2 

12 Темперамент и характер 2 - - 2 

13 Эмоции и воля 2 - - 2 

14 Ощущение 2 - - 2 

15 Восприятие 2 - - 2 

16 Внимание 2 2 - 2 

17 Память 2 2 - 2 

18 Мышление 2 2 - 2 

19 Воображение - 2 - 4 

20 Функции и виды речи - 2 - 4 

  30 24 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Психология как наука 2 - - 2 

2 Предмет психологии - - - 2 

3 Методы психологии - - - 2 

4 Этапы развития психологии - - - 6 

5 Становление отечественной психологии  - - - 6 

6 Происхождение психики в филогенезе - - - 2 

7 Психика и мозг 2 - - 2 

8 Деятельность 2 - - 2 

9 Личность - - - 3 

10 Активность личности - 2 - 4 

11 Способности - - - 3 

12 Темперамент и характер - - - 3 

13 Эмоции и воля - - - 4 

14 Ощущение - - - 3 

15 Восприятие - - - 3 

16 Внимание - - - 3 

17 Память - 2 - 3 

18 Мышление - - - 3 

19 Воображение - - - 3 

20 Функции и виды речи - - - 3 

  6 4 - 62 

2 семестр 

 Подготовка зачету - - - 32 

  - - - 32 

  6 4 - 94 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Психология как наука 

Психологические знания и психологическая наука. Примеры сотрудничества житейской и 

научной психологии. Понятие «психология» в трудах отечественных и зарубежных психологов. 

Система психологического знания. Отрасли психологии: критерии выделения и общая характеристика. 

Структура современной психологии и ее задачи. Психология в системе современной науки. 

Разнообразие видов деятельности людей и основные отрасли современной прикладной психологии. 

 

Тема 2. Предмет психологии 

Многообразие предмета психологии. Различные проявления психического опыта. 

Психологические явления и факты. Описание психических явлений, доступных психологическому 

изучению. Психические явления, их специфика и классификация. Методологическая основа психологии 

(общая методологическая основа, специальная методология психологии; частная методологическая 

основа психологии). 

 

Тема 3. Методы психологии 

Объективные и субъективные методы психологии. Классификации методов психологии по 

различным критериям. Исследования в области построения психологического исследования. 

Эмпирические методы психологической науки. Психолого-педагогический эксперимент. Наблюдение. 

Тестирование. Опрос. Моделирование. 

 

Тема 4. Этапы развития психологии 

Развитие психологии внутри естествознания и философии. Развитие психологии как 

самостоятельной науки. Кризис зарубежных психологических школ. Психоанализ. Бихевиоризм. 

Гештальтпсихология. Современные зарубежные психологические школы. Прогнозы развития 

психологии как науки. 

 

Тема 5. Становление отечественной психологии 

Зарождение психологической мысли в России. Значение трудов  В.М. Бехтерева, И.П. Павлова в 

становлении отечественной психологии. Возникновение научных психологических школ в России С.Л. 

Рубинштейна, Л.С. Выготского, Д.Н. Узнадзе, ленинградская и московская научные школы; вклад Л.С. 

Выготского, А.Р. Лурии, С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, Б.Г. Ананьева и других отечественных 

ученых в развитие психологии в России. Современные перспективы развития научной психологии. 

 

Тема 6.  Происхождение психики в филогенезе 

Понятие «психика, «раздражимость», «чувствительность», «тропизмы». Виды тропизмов. 

Происхождение психики в филогенезе (сенсорная, перцептивная, интеллектуальная психика). Сознание 

как высшая ступень развития психики в филогенезе. Сознание и самосознание. Структура сознания. 

Отличия психической деятельности животных от поведения человека. 

 

Тема 7. Психика и мозг 

Строение и функционирование центральной нервной системы. Высшая нервная деятельность. 

Рефлекторная деятельность. Мозг – саморегулирующая система. Блоки мозга. Функциональная 

асимметрия мозга. Последствия нарушений функционирования блоков мозга. 

 

Тема 8. Деятельность 

Общая психологическая характеристика деятельности. Понятие «деятельность». 

Психологическая теория деятельности и предмет психологии. Уровни освоения деятельности. 
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Структура деятельности и  её основные характеристики. Основные процессы и свойства деятельности. 

Методы изучения деятельности и аспекты анализа деятельности.  

 

Тема 9. Личность 

Макроструктурное описание человека по Б.Г. Ананьеву. Соотношение понятий «индивид», 

«субъект деятельности», «личность», «индивидуальность». Междисциплинарный  подход к 

исследованию личности. Методологические предпосылки современных представлений о личности, 

структура личности, движущие силы развития личности.  

 

Тема 10. Активность личности 

Психология о внутренних источниках активности личности. Потребности как источник 

активности личности. Пирамида потребностей А. Маслоу. Научные подходы к изучение мотивации. 

Мотивация как форма проявления потребностей личности. Мотивы, мотивация и мотивационная сфера. 

Современные теории мотивов. Состояние мотивационного потока. Самооценка и уровень притязаний. 

 

Тема 11. Способности 

Подходы к пониманию способностей в научной психологии. Общая характеристика 

способностей человека. Классификации способностей. Уровни развития способностей и 

индивидуальные различия. Теории происхождения способностей. 

 

Тема 12. Темперамент и характер 

Понятия, история изучения, учение о свойствах нервной системы И.П. Павлова, Б.М. Теплова, 

В.Д. Небылицына, В.М. Русалова. Психологическая характеристика типов темперамента и его связь с 

другими сторонами личности. Понятие «характер», «характерологические особенности личности», 

«акцентуация личности». Структура характера, типологии характера. 

 

Тема 13. Эмоции и воля 

Понятия, функции и значение эмоций и чувств. Теории эмоций, формы эмоциональных 

переживаний, эмоционально-волевая сфера. Общее представление о чувствах; соотношение понятий 

«чувство» и «эмоция». Свойства чувств, их  классификация и характеристика. Отличия эмоций и чувств. 

Понятие «воля» в научных психологических школах. Волевая регуляция. Функции воли. 

Произвольность поведения и познавательной сферы. Виды волевых действий. Характеристики волевого 

действия. Структура сложного волевого действия. Формирование волевых качеств личности. 

  

Тема 14. Ощущение 

Понятие, сущность, рефлекторная природа ощущений. Виды и классификация видов ощущений, 

их закономерности и свойства. Пороги ощущений. Основные положения психофизики. Значение 

ощущений в жизни человека. 

 

Тема 15. Восприятие 

Общая характеристика свойства восприятия. Физиологические основы и виды восприятия. 

Индивидуальные различия восприятия. Предмет и фон в восприятии. Восприятие пространства и 

времени. Иллюзии восприятия. 

 

Тема 16. Внимание 

Понятие «внимание» в психологии познавательной сферы. Сущность, теории внимания. Виды, 

физиологические основы и свойства внимания. Нарушения внимания. 
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Тема 17. Память 

Общее понятие о памяти. Физиологические основы памяти. Свойства и процессы памяти. 

Забывание как один из процессов памяти. Теории памяти и индивидуальные особенности памяти. Виды 

памяти и закономерности их развития. 

 

Тема 18. Мышление 

Мышление как высшая форма познавательной деятельности. Мышление и чувственное познание. 

Основные мыслительные операции. Мышление как деятельность, виды мышления. Креативность. 

Интеллект. Структура интеллекта. Методы изучения интеллекта и мышления. 

 

Тема 19. Воображение 

Сущность воображения, физиологические основы. Способы создания образов воображения. 

Виды воображения. Связь мышления и воображения. 

 

Тема 20. Функции и виды речи 

Понятие «речь». Виды речи и их функции. Проблема врожденности и приобретенности 

человеческой речевой способности. Речь как средство общения, речь как инструмент мышления. 

Внутренняя и внешняя речь. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
се

м
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 выполнение письменных тестовых заданий, 

  подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия, 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 написание рефератов  

 решение психологических задач 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- основные психологические категории и понятия, 

теоретические подходы к изучению человека как субъекта 

деятельности и познания; 

- общие закономерности и индивидуальные особенности 

психического развития;  

- структуру личности, места и роли процессов познания и 

самопознания в психическом развитии человека; 

- особенности эмоционально-волевой регуляции поведения, 

мотивационной сфере, самосознании, познавательных 

процессах и личностном росте в целом; 

- методы диагностики механизмов развития и 

индивидуальных особенностей познавательной и 

личностной сфер; 

уметь:  

- применять знания об общих закономерностях и 

индивидуальных особенностях развития личности, 

регуляции поведения и деятельности; 

владеть:  

- методами изучения общих закономерностей и 

индивидуальных особенностей развития личности, 

регуляции поведения и деятельности. 

- навыками диагностики общих закономерностей и 

индивидуальных особенностей познавательных процессов, 

эмоционально-волевой и личностной сферы 

- подбирать адекватные стандартные методы и способы 

организации исследования, в зависимости от цели и задач, 

стоящих перед экспериментатором 

Текущий 

контроль 

- решение 

психологических 

задач 

- вопросы к 

собеседованию на 

семинарском 

занятии 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к 

зачету 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Вопросы психологии [Электронный ресурс]. - Режим доступа:http://www.voppsy.ru 

2. Психологическая наука и образование [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://psyjournals.ru/psyedu/ 

3. Школьный психолог [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psy.1september.ru 

4. Портал психологических изданий [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psyjournals.ru 

5. Психологическая диагностика. Научно-методический журнал [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika 

6. Психологические исследования  [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:https://psystudy.ru/index.php/num 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Конспектирование первоисточников. В самостоятельной работе студента большое место 

занимает конспектирование первоисточников - трудов видных психологов и педагогов. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный. Кратко об их 

отличиях. 

Текстуальный конспект – выписки в тетрадь. При этом способе конспектирования делаются 

записи с незначительными отклонениями от текста оригинала. Студент сохраняет без изменения 

авторский текст и последовательность изложения. Главное, что здесь требуется от конспектирующего - 

правильно определять основные смысловые, наиболее существенныеизложения, высказанныеавтором. 

Выпискивтекстуальном конспекте носят предельно выборочный характер. 

Свободный конспект - в этом случае текст первоисточника перерабатывается по-своему, может 

перегруппироваться и излагаться собственными словами. Данный вид конспекта - показатель более 

творческого подхода и понимания содержания произведения. 

Сводный конспект - готовится по разным источникам, статьям, документам, учебникам с целью 

раскрыть заданные вопросы, проблемы, например, по планам семинарского занятия. В свободном 

конспекте обобщается содержание ряда близких по тематике и смыслу источников в определенной 

последовательности. За основу при этом конспектировании берется тот источник, в котором с 

наибольшей полнотой раскрывается нужный вам вопрос, проблема. 

Во всех случаях конспектирования нужно добиваться главного - раскрыть, выписать основные 

положения, идеи первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и 

комментариями. 

http://psyjournals.ru/
http://psy.1september.ru/
https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika
http://www.voppsy.ru/
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При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести 

в особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать у студентов компетенции в области специальной 

психологии, которые включают в себя знания об общих закономерностях и индивидуальных 

особенностях обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умения применять эти знания 

в работе с детьми данной категории. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Специальная психология» относится к дисциплинам обязательной части 

образовательной программы, входит в «Психолого-педагогический» модуль. 

Для освоения дисциплины «Специальная психология» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы нейрофизиологии и высшей 

нервной деятельности», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения», «Общая 

психология», «Педагогика». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.2. участвует в 

реализации образовательно-

коррекционных программ на 

основе личностно-

ориентированного и 

индивидуального-

дифференцированного 

подходов 

знать: 

- общие закономерности, 

индивидуальные особенности 

психического развития обучающихся 

с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- индивидуальные особенности 

эмоционально-волевой регуляции 

поведения, мотивационной сферы, 

самосознания, познавательных 

процессов и личностного роста 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

уметь: 

- применять знания об общих 

закономерностях, индивидуальных 

особенностях развития, регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

владеть: 

- основными принципами и методами 

психологического изучения детей с 

отклонениями в развитии. 

ПК-7 способен 

осуществлять 

консультирование и 

психолого-

педагогическое 

сопровождение лиц 

ОВЗ, членов их 

семей и 

представителей 

заинтересованного 

окружения по 

вопросам 

образования, 

развития, 

семейного 

воспитания и 

социальной 

адаптации 

ПК-7.1. обосновывает 

рекомендации по вопросам 

образования, развития, 

овладения средствами 

коммуникации, 

профессиональной 

ориентации, социальной 

адаптации лицам с 

нарушением речи 

ПК-7.2. выбирает модели 

социализации лиц с 

нарушениями речи 

ПК-7.3. обосновывает модели 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) и членам 

семей лиц с нарушением речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 54 36 18 

 Лекции 28 18 10 

Семинары 26 18 8 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 4 2 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  2 2 - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 87 64 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 
Специальная психология, ее предмет, задачи и связь 

с другими науками 
4 4 - 8 

2 Методы и принципы специальной психологии 4 4 - 8 

3 
Основные параметры дизонтогенеза и его 

классификация 
10 10 - 20 

  18 18 - 36 

4 семестр 

4 
Психологическая характеристика основных типов 

нарушений психического развития 
4 4 - 8 

5 Прикладные проблемы специальной психологии 4 2 - 6 

6 
Депривационный феномен как причина и следствие 

нарушенного развития 
2 2 - 4 

  10 8 - 18 

  28 26 - 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 
Специальная психология, ее предмет, задачи и связь 

с другими науками 
2 - - 12 

2 Методы и принципы специальной психологии - 2 - 12 

3 
Основные параметры дизонтогенеза и его 

классификация 
- 2 - 12 

4 
Психологическая характеристика основных типов 

нарушений психического развития 
- - 2 14 

5 Прикладные проблемы специальной психологии - - - 14 

  2 4 2 64 

2 семестр 

6 
Депривационный феномен как причина и следствие 

нарушенного развития 
2 2 - 9 

 Подготовка к экзамену - - - 14 

  2 2 - 23 

  4 6 2 87 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Специальная психология, ее предмет, задачи и связь с другими науками. 

Отграничение предмета специальной психологии от содержания патопсихологии, клинической 

психологии, нейропсихологии и психопатологии. Цели и задачи специальной психологии. Научно-

теоретические задачи современной специальной психологии. Прикладные и практические задачи 

специальной психологии. Связь специальной психологии с другими науками. Своеобразие предметных 

связей специальной психологии с другими психологическими дисциплинами (возрастная, общая, 

педагогическая и клиническая отрасли). Особенности связи специальной психологии с клинико-

биологическими дисциплинами (генетика, психопатология, эволюционная биология, невропатология, 

офтальмология и др.). Связь специальной психологии с коррекционной педагогикой. Основные отрасли 

современной специальной психологии. 

 

Тема 2. Методы и принципы специальной психологии. 

Понятие о научном методе. Наблюдение как метод специальной психологии и его своеобразие в 

процессе изучения лиц с отклонениями в развитии. Особенности использования метода эксперимента в 

специальной психологии. Виды экспериментальных техник, применяемых в практике специальной 

психологии. Стандартизированные психодиагностические процедуры и их использование в практике 

специальной психологии. Метод анкет и опросов. Особенности применения самонаблюдения в 

специальной психологии. Анамнестический метод в процессе изучения различных форм нарушенного 

развития. Основные принципы проведения исследований в специальной психологии. 

 

Тема 3. Основные параметры дизонтогенеза и его классификация. 
Понятие о структуре нарушенного развития. Основные параметры дизонтогенеза. Представления 

о первичных, вторичных и третичных нарушениях в психическом развитии. Механизмы формирования 

вторичных отклонений: депривационный, общекоммуникативный, деятельностный, речевой, 

сензитивный. Классификация как метод научного познания. Принципы построения научных 

классификаций. Теоретические и эмпирические классификации отклонений в развитии. Международная 

классификация психических и поведенческих расстройств 10-го пересмотра. Современные 

отечественные классификации В.В. Ковалева, В.В. Лебединского, М.М. Семаго и др. Краткая 

характеристика отдельных форм дизонтогенеза. 

 

Тема 4. Психологическая характеристика основных типов нарушений психического 

развития. 

Дизонтогенез по типу общего стойкого недоразвития. Понятия «умственной отсталости», 

«слабоумия». Основные формы умственной отсталости. Олигофрения как основная форма умственной 

отсталости в детском возрасте. Систематика олигофрений по этиологическому признаку. Г.Е. Сухарева 

об основных особенностях олигофрении как специфической формы дизонтогении. 

Задержанное развитие. История выделения из детской популяции, представленность в 

популяции, межполовые различия. Гармонический психофизический инфантилизм. Понятие 

минимальной мозговой дисфункции. Варианты задержанного развития: конституциональный, 

соматогенный, психогенный, церебрально-органический (К.С. Лебединская). Психическое и социальное 

развитие детей с различными формами ЗПР. Принципы дифференциональной диагностики ЗПР от 

сходных состояний. 

Поврежденное развитие. Органическая деменция как вариант поврежденного развития. 

Психоорганический синдром у детей и подростков, его возрастные особенности и проявление. 

Особенности психического развития людей с текущими нервно-психическими заболеваниями. 

Дефицитарное развитие. Своеобразие в развитии познавательных процессов, эмоциональной 

сферы и личности людей с нарушениями зрения, слуха, речи, опорно-двигательного аппарата. Основные 

направления компенсаторных процессов при дефицитарном развитии. Проблемы дифференциальной 

диагностики детей с первичными нарушениями речи от других дизонтогений, сопровождающихся 
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речевыми нарушениями (умственная отсталость, ЗПР, ранний детский аутизм). Психологические 

аспекты личностной и трудовой реабилитации. 

Искаженное развитие. Синдром РДА (синдром Каннера) – как специфическое нарушение 

развития. Время выделения, представленность в популяции, межполовые различия. Особенности 

психического развития при РДА: специфические нарушения восприятия, речи, мышления, страхи, 

стереотипность (ритуальность) поведения, патологические формы аутостимуляции. Проблемы 

дифференциальной диагностики РДА от умственной отсталости, глухоты, речевого недоразвития, 

шизофрении. 

Дисгармоничное развитие. Нарушения поведения в детском и подростковом возрасте. Понятие 

акцентуации характера. Сравнительный анализ классификаций акцентуации характера по К. Леонгарду 

и по А.Е. Личко. Психопатия как вариант дисгармоничного развития. 

Дети со сложными нарушениями. Сложный дефект в конктексте отклоняющегося развития. 

Причины появления детей с сочетанными нарушениями в развитии. Подходы к классификации детей со 

сложным дефектом по принципу комбинирования сенсорного и интеллектуального дефектов или 

нескольких сенсорных дефектов или сочетание сенсорных нарушений с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Качественное своеобразие развития ребенка со сложным дефектом. 

 

Тема 5. Прикладные проблемы специальной психологии. 

Компенсация и коррекция. Коррекция – система специальных и общепедагогических мер, 

направленных на ослабление или преодоление недостатков психофизического развития и отклонений в 

поведении детей и подростков. Коррекция как специфическое воздействие, направленное на частичное 

исправление недостатка или преодоление дефекта (коррекция произношения отдельных звуков, 

коррекция речи). Понятие социальной адаптации. Трудности взаимодействия с социальной средой, 

снижение способности адекватного реагирования на происходящие изменения и требования у 

аномальных детей в связи с дефектом. Ведущая роль обучения в развитии аномальных детей. Учет 

глубины и структуры дефекта аномальных детей при определении содержания, принципов и 

организации учебного процесса специальных коррекционных учреждений. Зона ближайшего развития 

как объективное основание в выборе общей образовательной стратегии для ребенка и определении 

индивидуальных подходов к развитию, обучению и воспитанию. Формула обучаемости. Абилитация и 

реабилитация. Включение аномального ребенка в социальную среду, приобщение к общественной 

жизни и труду в соответствии с психофизическими возможностями. Психологические проблемы 

интегрированного обучения и интеграции человека с нарушениями психического развития в общество. 

Необходимые психолого-педагогические, морально-этические и экономические условия эффективной 

интеграции. Уровни интеграции. Позитивные и негативные аспекты совместного образования 

нормально развивающихся детей и детей с проблемами в развитии. 

 

Тема 6. Депривационный феномен как причина и следствие нарушенного развития. 

Сущность депривационного феномена. Основные теоретические депривации. Виды и формы 

депривационных феноменов. Депривационные явления и ситуации. Сенсорная депривация. 

Коммуникативная депривация. Материнская депривация. Депривации и нарушения развития. Принципы 

профилактической депривации. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
,4

  
се

м
е
ст

р
 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- общие закономерности, индивидуальные особенности 

психического развития; 

- индивидуальные особенности эмоционально-волевой 

регуляции поведения, мотивационной сфере, 

самосознании, познавательных процессах и личностном 

росте в целом. 

уметь: 

- применять знания об общих закономерностях, 

индивидуальных особенностях развития, регуляции 

поведения и деятельности. 

владеть: 

- основными принципами и методами психологического 

изучения детей с отклонениями в развитии. 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 
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ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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12. Усанова О.Н. Специальная психология / О.Н. Усанова. – Санкт-Петербург : Питер, 2008. – 400 с. – 
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13. Фесенко, Ю. А.  Коррекционная психология: синдром дефицита внимания и гиперактивности у 

детей : учебное пособие для вузов / Ю. А. Фесенко, Е. В. Фесенко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 250 с. - Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/516676 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logopediya.com/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
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Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамну необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 
педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

 
 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Цель освоения дисциплины – познакомить студентов с основами теории специальной 

педагогики, ее понятийным аппаратом, научными основаниями, методологией и методами исследования, 

дать обобщенные теоретические представления об образовании лиц с ОВЗ как особом социокультурном 

образовательном феномене. 
 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Специальная педагогика» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в «Психолого-педагогический» модуль.  
Для освоения дисциплины «Специальная педагогика» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы нейрофизиологии и высшей 

нервной деятельности», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения», «Основы 

логопедии», «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями», «Методика развития 

речи (специальная)». 
Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компет

енции 

Наименование 
компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 
Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других технологий, 

в том числе информационно-

коммуникационных, используемых 

при разработке основных и 

дополнительных образовательных 

программ и их элементов  

знать:  
- этапы исторического 

развития системы 

специального образования в 

России и за рубежом; 
- концепцию специального 

образования, особенности 

специально-педагогического 

процесса, воспитания и 

обучения, аспекты и задачи 

воспитания и развития детей с 

ОВЗ на разных возрастных 

этапах, с учетом их 

личностных особенностей в 

условиях специального 

образования; 
- психофизические 

особенности детей с условно 

нормативным уровнем 

развития и с ограниченными 

возможностями развития; 
уметь:  
- определять и обосновывать 

свою гражданскую и 

мировоззренческую позицию 

по отношению к выбору 

стратегии, форм, средств и 

методов образования детей с 

ОВЗ; 
- определять основные формы 

и методы коррекционно-

воспитательной работы с 

лицами с ОВЗ на разных 

возрастных этапах в условиях 

специального образования; 
владеть:  
- навыками профессионально 

взаимодействовать со 

специалистами и родителями 

для обеспечения координации 

коррекционно-

педагогического воздействия 

на ребенка с ОВЗ в рамках 

целостного педагогического 

ОПК-2.4. демонстрирует умение 

разрабатывать программу  

индивидуально-личностного 

развития ребенка с использованием 

ИКТ 

ОПК-2.5. демонстрирует умение 

разрабатывать программы коррекции 

и развития, в том числе адаптивные 

совместно с соответствующими 

специалистами 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. умеет определять цели, 

задачи, содержание, рационально 

подбирать оптимальные формы и 

средства организации 

индивидуальной и совместной 

деятельности, межличностного 

взаимодействия обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными 

потребностями, в зависимости от 

требуемых целей 

ОПК-3.2. организовывает 

совместную деятельность и 

сотрудничество обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными 

потребностями, поддерживать их 

активность и инициативность, 

самостоятельность и творческие 

способности 

ОПК-3.3. применяет технологии 

создания благоприятного 

психологического климата в 

коллективе, выбирает способы 

установления контактов и 

поддержания межличностного 

взаимодействия с различными 

субъектами образовательного 

процесса 
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ОПК-3.4. анализирует и 

прогнозирует результаты 

индивидуальной и совместной 

деятельности с учетом онтогенеза 

развития личности и специфики 

коллектива, соотносит виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными потребностями 

обучающихся 

процесса; 
- навыками организации 

психолого-педагогического 

сопровождения детей в 

соответствии с возрастными 

нормами их развития в 

условиях системы 

коррекционного обучения и 

воспитания 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.2. участвует в реализации 

образовательно-коррекционных 

программ на основе личностно-

ориентированного и 

индивидуального-

дифференцированного подходов 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

очная форма обучения 
 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 
Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 
 Лекции 20 20 

Семинары 34 34 
Практические занятия  - - 
Руководство практикой - - 
Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 
контрольная работа - - 
зачет   

зачет с оценкой - - 
экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 
 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 
Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 12 8 4 
 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 
Практические занятия  - - - 
Руководство практикой - - - 
Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 
курсовая работа (курсовой проект) - - - 
контрольная работа - - - 
зачет  - - 
зачет с оценкой - - - 
экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 123 64 59 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

очная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

заняти

я 
2 семестр 

Раздел 1. Введение в специальную педагогику     

1 Специальная педагогика как научная дисциплина - 2 - 2 
2 История становления систем специального 

образования и специальной педагогики 
2 2 - 2 

3 Профессиональная деятельность и личность 

педагога системы специального образования 
2 4 - 2 

Раздел 2. Обучение и воспитание лиц с ОВЗ     

4 Основы дидактики специальной педагогики. 2 4 - 2 
5 Современная система специального 

образования 
- 2 - 2 

6 Обучение и воспитание детей с 

интеллектуальными отклонениями 
2 4 - 2 

7 Обучение и воспитание детей с задержкой 

психического развития 
2 4 - 4 

8 Обучение и воспитание детей с сенсорными 

нарушениями 
2 2 - 4 

9 Обучение и воспитание детей с нарушениями 

поведения 
2 4 - 4 

10 Обучение и воспитание детей с речевыми 

нарушениями 
2 2 - 2 

11 Обучение и воспитание детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 
2 2 - 4 

12 Обучение и воспитание детей с нарушениями 

эмоционально-волевой сферы 
2 2 - 4 

  20 34  54 
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заочная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

заняти

я 
3 семестр 

Раздел 1. Введение в специальную педагогику     

1 Специальная педагогика как научная дисциплина 2 - - 10 
2 История становления систем специального 

образования и специальной педагогики 
- 2 - 16 

3 Профессиональная деятельность и личность 

педагога системы специального образования 
2 - - 16 

Раздел 2. Обучение и воспитание лиц с ОВЗ      

4 Основы дидактики специальной педагогики. - - - 12 
5 Современная система специального 

образования 
- 2 - 10 

  4 4 - 64 

4 семестр 

6 Обучение и воспитание детей с 

интеллектуальными отклонениями 
- 2 - 2 

7 Обучение и воспитание детей с задержкой 

психического развития 
- - - 4 

8 Обучение и воспитание детей с сенсорными 

нарушениями 
- - - 3 

9 Обучение и воспитание детей с нарушениями 

поведения 
- - - 4 

10 Обучение и воспитание детей с речевыми 

нарушениями 
- - - 4 

11 Обучение и воспитание детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 
- - - 2 

12 Обучение и воспитание детей с нарушениями 

эмоционально-волевой сферы 
2 - - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 36 

  2 2 - 59 

  6 6  123 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Введение в специальную педагогику 

 
Тема 1. Специальная педагогика как научная дисциплина. 
Специальная педагогика как наука: объект специальной педагогики, предмет, субъект 

педагогической помощи, цель, задачи специальной педагогики, обшей и дошкольной. Специальная 

педагогика, коррекционная педагогика, дефектология, лечебная педагогика. Коррекция, компенсация, 

абилитация, реабилитации адаптация. Гуманистические ориентиры развития понятийного аппарата 

специальной педагогики. Место специальной педагогики в структуре педагогического знания. 

Предметные области специальной педагогики, их развитие. Педагогические классификации в 

специальной педагогике. Классификации нарушений. Разные основания классификаций: причины 

нарушений, виды нарушений. Статистика специальной педагогики. 
 

Тема 2. История становления систем специального образования и специальной педагогики. 
Периоды эволюции специального образования: 1 период - от агрессии и нетерпимости к 

осознанию необходимости призрения инвалидов; 2 период - от осознания необходимости призрения и 

осознанию возможности индивидуального обучения глухих, слепых детей; 3 период - от осознания 

возможности обучения детей с сенсорными нарушениями к признанию из прав на образование; 

становление системы специального образования; 4 период - от осознания прав детей на образование, к 

пониманию необходимости специального образования для всех нуждающихся; 5 период - от равных прав 

к равным возможностям; от «институционализации» к интеграции. Особенности развития специального 

образования в Европе и России. 
Выдающиеся ученые-дефектологи: Ф.Пинель, Жан-Этьен-Домнник Эскироль, В.П. Кащенко, Л.С. 

Выготский, Е.К.Грачева, Л.В.Занков. Научные основы модернизации специального образования. 

Организация процесса включения детей вс ограниченными возможностями здоровья в 

образовательные учреждения.. 
 

Тема 3. Профессиональная деятельность и личность педагога системы специального 

образования. 
История профессиональной подготовки кадров дефектологов для специального образования. 

Обоснование необходимости специальной, профессиональной подготовки педагога для работы с детьми, 

имеющими особые образовательные потребности. Спектр педагогических специальностей в системе 

специального образования. Подготовка специальных педагогов и психологов в системе среднего и 

высшего профессионального образования. Задачи и перспективы подготовки кадров для системы 

специального образования. Аттестация педагогических и руководящих кадров, возможности 

профессионального личностного роста. 
Личность специального педагога. Его профессиональный и должностные обязанности. Важнейшие 

профессионально значимые личностные характеристики, Требования к состоянию здоровья. 

«Профессиональные» вредности и противопоказания для желающих работать в сфере специального 

образования. Гуманистическая детерминанта профессиональное деятельности. Профессиональная этика 

и деонтология. 
 

 

Раздел 2. Обучение и воспитание лиц с ОВЗ 
 

Тема 4. Основы дидактики специальной педагогики. 
Особые образовательные потребности, социальная направленность компенсации и коррекции 

отклонений в развитии. Специальные образовательные условия «среда». Уровни и варианты 

специального образования в зависимости от степени ограничения возможностей жизнедеятельности. 

Государственный стандарт общего образования детей с ограниченными возможностями здоровья 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

(Специальный образовательный стандарт). Основные параметры стандарта Проблема стандартизации 

специального образования в зависимости от категории лиц с ограниченными возможностями и этапа 

жизненного цикла человека. Учебные планы, учебные программы, учебная литература в специальном 

образовании. 
Процесс обучения в специальном образовании. Закономерности и принципы специального 

образования. Специальные дидактические принципы. Государственный стандарт специального 

образования Особенности реализации общедидактических принципов в специальном образовании. 

Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса: тифлосредства, сурдосредства. 

Технологии и методы специального образования, классификации. Современные компьютерные 

технологии, Формы организации обучения и коррекционно-педагогической помощи: индивидуальная 

форма обучения, индивидуально-групповая форма. Классно-урочная система Урок - основная форма 

организации обучения, его отличительные особенности. Дифференцированно-групповые 

дополнительные формы организации. 
 

Тема 5. Современная система специального образования . 
Общая характеристика современной системы специальных образовательных услуг Медико-

социальная профилактика и ранняя комплексная помощь. Медико-социально-педагогический патронаж. 

Программы ранней помощи детям и семье. Дошкольное образование ребенка с ограниченными 

возможностями жизнедеятельности. Школьная система специального образования. Специальные 

(коррекционные) образовательные учреждения I вида, II вида, III вида, IV вида, V вида, VI вида. VII вида, 

VIII вида; их характеристика. Специальные детские дома; обучение в домашних условиях; 

реабилитационные центры; логопедические службы. 
Профессиональная ориентация и система профессионального образования лиц с ограниченной 

трудоспособностью, их социально-трудовая реабилитации Социально-педагогическая помощь в 

социокультурной адаптации лицам с ограниченными возможностями жизнедеятельности в здоровья. 
 

Тема 6. Обучение и воспитание детей с интеллектуальными отклонениями . 
Понятие «умственная отсталость». Причины. Характеристика степеней умственной отсталости: 

дебильность, имбецильность, идиотия. Классификация олигофрении по М.С.Певзнер. Психолого-

педагогическая характеристика детей, обучающихся в специальной вспомогательной школе. 

Педагогические системы обучения и воспитания детей с интеллектуальной недостаточностью. 
 

Тема 7. Обучение и воспитание детей с задержкой психического развития. 
Понятие «задержка психического развития». Причины ЗПР. Классификация ЗПР по К.С. 

Лебединской. Психолого-педагогическая характеристика детей с ЗПР. Коррекционно-развивающее 

обучение и воспитание детей с ЗПР. Классы компенсирующего обучения и классы коррекционно-

развивающего обучения (VII вида). 
 

Тема 8. Обучение и воспитание детей с сенсорными нарушениями. 
Значение зрения и слуха в жизни ребенка. Причины нарушений зрения. Классификация 

зрительных нарушений у детей. Психическое развитие детей с нарушением зрения. Педагогические 

системы образования лиц с нарушениями зрения: дошкольное, школьное образование, трудовая 

подготовка и профориентация. 
 

Тема 9. Обучение и воспитание детей с нарушениями поведения. 
Понятие нарушенного поведения как расстройства, проявляющегося в нарушениях социально-

педагогической адаптации. Причины нарушения поведения у детей с отклонениями в развитии. 

Классификация нарушений поведения: психическая декомпенсация невротического типа, психическая 

декомпенсация психопатологического типа. 
 

Тема 10. Обучение и воспитание детей с речевыми нарушениями. 
Принцип системного подхода к развитию речи как основа для выделения речевого недоразвития. 
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Структура аномальных проявлений при недоразвитии речи, природа их происхождения, методология 

коррекционно-педагогического воздействия. Типология речевого недоразвития: фонетико-

фонематическое и общее недоразвитие речи. Основные признаки ОНР. Периодизация общего 

недоразвития речи (Р.Е. Левина, Т.Б. Филичева). 
 

Тема 11. Обучение и воспитание детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
Виды патологии опорно-двигательного аппарата. Причины патологии  опорно-двигательного 

аппарата. Детский церебральный паралич. Особенности психического развития детей с ДЦП. Обучение 

и воспитание детей с ДЦП. Коррекционная работа с детьми с ДЦП, их профориентация.  

 

Тема 12. Обучение и воспитание детей с нарушениями эмоционально-волевой сферы 
Гиперактивность поведения, СДВГ, неврозы, страхи, повышенная тревожность, детский аутизм, 

повышенная утомляемость, агрессивность в поведении, негативизм, демонстративность поведения, 

гипертрофированное упрямство, инфантилизм, нарушение навыков общения и самообслуживания, 

стереотипность поведения 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

семе

стр 
Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 
Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результат обучения по дисциплине 
 

Вид контроля и 

аттестации 
Наименование 

оценочного 

средства 
знать:  
- этапы исторического развития системы специального 

образования в России и за рубежом; 
- концепцию специального образования, особенности 

специально-педагогического процесса, воспитания и 

обучения, аспекты и задачи воспитания и развития детей с 

ОВЗ на разных возрастных этапах, с учетом их личностных 

особенностей в условиях специального образования; 
- психофизические особенности детей с условно 

нормативным уровнем развития и с ограниченными 

возможностями развития; 
уметь:  
- определять и обосновывать свою гражданскую и 

мировоззренческую позицию по отношению к выбору 

стратегии, форм, средств и методов образования детей с 

ОВЗ; 
- определять основные формы и методы коррекционно-

воспитательной работы с лицами с ОВЗ на разных 

возрастных этапах в условиях специального образования; 
владеть:  
- навыками профессионально взаимодействовать со 

специалистами и родителями для обеспечения координации 

коррекционно-педагогического воздействия на ребенка с 

ОВЗ в рамках целостного педагогического процесса; 
- навыками организации психолого-педагогического 

сопровождения детей в соответствии с возрастными нормами 

их развития в условиях системы коррекционного обучения и 

воспитания 

Текущий 

контроль 
- реферат, 
- тест; 
- вопросы для 

устного опроса 

Промежуточная 

аттестация 
- вопросы к 

экзамену 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
 

1. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология : учебник для вузов / В. П. Глухов. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 323 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13096-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489650 

2. Специальная педагогика : учебник для вузов / Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. 

Мардахаева, Е. А. Орловой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 448 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-04114-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/488766 

3. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика : учебное пособие для вузов / 

Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 176 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06814-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490933 

https://urait.ru/bcode/489650
https://urait.ru/bcode/488766
https://urait.ru/bcode/490933
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4. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. Психокоррекция нарушений 

развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 215 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490935 

5. Черная, Е. В.  Специальная и коррекционная педагогика. Тесты : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Черная. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 62 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14785-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496700 

6. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология. Практикум : учебное пособие для 

вузов / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07275-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490312 

7. Колосова, Т. А.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии. Дети с 

нарушением интеллекта : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. А. 

Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12299-2. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494944 

8. Астапов, В. М.  Коррекционная педагогика с основами нейро- и патопсихологии : учебное пособие 

для вузов / В. М. Астапов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 161 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06932-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494244 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 
ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 
 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 
В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 
Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 
В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

https://urait.ru/bcode/496700
https://urait.ru/bcode/496700
https://urait.ru/bcode/494944
https://urait.ru/bcode/494944
http://www.logopedmaster.ru/
https://urait.ru/bcode/494244
http://logopedy.ru/portal/
https://urait.ru/bcode/490935
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
https://urait.ru/bcode/490935
https://urait.ru/bcode/490312
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
https://urait.ru/bcode/490312
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Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  
При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 
Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  
При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 
 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  
- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 
- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 
- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – обеспечить базовую теоретическую и практическую подготовку 

студентов к работе по организации досуговой деятельности детей в детских оздоровительных лагерях и 

образовательных организациях, развивая их творческие, лидерские, коммуникативно-организаторские 

способности и педагогическую технику для осуществления личностного развития подрастающего 

поколения и формирования системы нравственных ценностей, активной гражданской позиции и 

ответственного отношения к себе и обществу. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы вожатской деятельности» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Основы вожатской деятельности» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин психолого-педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

«Вожатская практика» модуля воспитательной деятельности. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодейств

ие и 

реализовыват

ь свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует способность 

работать в команде, проявляет 

лидерские качества и умения 

знать:  

- способы адекватного 

реагирования на чрезвычайные 

ситуации в период отдыха детей; 

- методику проведения эвакуации 

детей в случае пожара из зданий и 

сооружений детского 

оздоровительного лагеря (ДОЛ), 

тактику проведения розыска; 

- значение и место ДОЛ 

организации в системе 

образования;  

- нормативно-правовые основы 

вожатской деятельности; 

- функциональные обязанности 

вожатого, специфику работы с 

детьми в условиях 

круглосуточного пребывания; 

- особенности формирования 

коллектива в условиях ДОЛ; 

- социально-психологические 

проблемы временного детского 

коллектива;  

- методику работы с временным 

детским коллективом;  

- методику коллективного 

творческого дела; 

- особенности формирования 

коллектива в условиях ДОЛ; 

- психологические методы и 

приемы решения задач в условиях 

ДОЛ;  

- особенности организации 

коллективно-творческой 

деятельности в условиях ДОЛ; 

уметь: 

- проводить эвакуацию детей в 

случае пожара из зданий и 

сооружений ДОЛ, тактику 

проведения розыска; 

- педагогически корректно 

УК-3.2. демонстрирует способность 

эффективного речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с 

различными организациями 

ОПК-1 способен 

осуществлять 

профессионал

ьную 

деятельность 

в 

соответствии 

с 

нормативным

и правовыми 

актами в 

сфере 

образования и 

нормами 

профессионал

ьной этики 

ОПК-1.2. применяет в своей 

деятельности основные нормативно-

правовые акты в сфере образования и 

нормы профессиональной этики, 

обеспечивает конфиденциальность 

сведений о субъектах образовательных 

отношений, полученных в процессе 

профессиональной деятельности 

ОПК-3 способен 

организовыва

ть 

совместную и 

индивидуальн

ую учебную и 

воспитательн

ую 

деятельность 

обучающихся

, в том числе 

с особыми 

образовательн

ыми 

потребностям

и, в 

ОПК-3.1. умеет определять цели, 

задачи, содержание, рационально 

подбирать оптимальные формы и 

средства организации индивидуальной 

и совместной деятельности, 

межличностного взаимодействия 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

зависимости от требуемых целей 

ОПК-3.2. организовывает совместную 

деятельность и сотрудничество 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, 

поддерживать их активность и 

инициативность, самостоятельность и 

творческие способности 
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соответствии 

с 

требованиями 

федеральных 

государствен

ных 

образовательн

ых 

стандартов 

ОПК-3.3. применяет технологии 

создания благоприятного 

психологического климата в 

коллективе, выбирает способы 

установления контактов и 

поддержания межличностного 

взаимодействия с различными 

субъектами образовательного 

процесса 

управлять временным детским 

коллективом;  

- устанавливать и поддерживать 

конструктивные деловые 

отношения с коллегами и 

представителями администрации 

ДОЛ; 

- применять на практике способы 

и методы работы с временным 

детским коллективом;  

- оценить творческие способности 

ребенка, оказать содействие в 

формировании и развитии 

самоуправления в ДОЛ; 

- планировать и проводить 

отрядные мероприятия 

интеллектуального, 

развлекательного и творческого 

характера, исходя из 

специфических интересов детей; 

владеть: 

- навыками интерпретации 

нормативно-правовые документы 

для последующей реализации в 

профессиональной деятельности; 

- способами поиска, анализа 

источников информации для 

разработки культурно-

просветительских программ. 

- навыками работы с временным 

детским коллективом; 

- навыками индивидуального и 

коллективного решения 

неформальных задач; 

- навыками проведения 

коллективных творческих дел 

разной направленности;  

- навыками организации 

самообслуживания детей в лагере. 

ОПК-3.4. анализирует и прогнозирует 

результаты индивидуальной и 

совместной деятельности с учетом 

онтогенеза развития личности и 

специфики коллектива, соотносит 

виды адресной помощи с 

индивидуальными образовательными 

потребностями обучающихся 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся 

на основе 

базовых 

национальны

х ценностей 

ОПК-4.1. демонстрирует знание 

духовно-нравственных ценностей 

личности, базовых национальных 

ценностей, модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности 

ОПК-4.2. демонстрирует способность 

к формированию у обучающихся 

гражданской позиции, толерантности 

и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к 

труду и жизни в современном мире, 

общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогическ

ие технологии 

в 

профессионал

ьной 

деятельности, 

необходимые 

для 

индивидуализ

ации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в 

том числе 

ОПК-6.1. демонстрирует знания 

психолого-педагогических технологий 

в профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6.2. демонстрирует умения 

дифференцированного отбора 

психолого-педагогических 

технологий, необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, с 

целью эффективного осуществления 

профессиональной деятельности  
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обучающихся 

с особыми 

образовательн

ыми 

потребностям

и 

ОПК-6.3. применяет психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 36/1 36/1 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции - - 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 18 18 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

Работ

а 
Лекции Семинары 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 История вожатского дела - 1 - 1 

2 Нормативно-правовые основы вожатской 

деятельности 
- 1 - 1 

3 Психолого-педагогические основы вожатской 

деятельности 
- 2 - 2 

4 Технологии работы вожатого в 

образовательной организации и организациях 

отдыха детей и их оздоровления 

- 8 - 8 

5 Информационно-медийное сопровождение 

вожатской деятельности 
- 2 - 2 

6 Профессиональная этика и коммуникативная 

культура вожатого 
- 2 - 2 

7 Основы безопасности жизнедеятельности 

детского коллектива 
 2  2 

  - 18 - 18 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. История вожатского дела.  

Истоки, история и опыт вожатской деятельности в России. История коммунарского движения. 

Опыт деятельности Всероссийских и Международных детских центров. Современные тенденции 

развития вожатской деятельности. «Российское движение школьников». 

 

Тема 2. Нормативно-правовые основы вожатской деятельности.  

Действующее законодательство и нормативные акты в сфере образования и организации отдыха 

и оздоровления детей.  

Трудовые функции деятельности вожатого в соответствии с Профессиональным стандартом 

01.007 «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)». 

Документы, регламентирующие деятельность детских общественных объединений. Правовые 

основы информационной деятельности. Правовые аспекты организации детского отдыха. 

 

Тема 3. Психолого-педагогические основы вожатской деятельности.  

Педагогическое мастерство вожатого.  

Целеполагание в воспитательной работе вожатого. Рефлексия как основа социально-

педагогической компетентности вожатого. Профилактика эмоционального выгорания.  

Взаимодействие вожатого с социально-психологическими службами образовательной 

организации и организации отдыха детей и их оздоровления.  

Психологические особенности современных школьников в разные возрастные периоды. 

Сопровождение деятельности детского общественного объединения. Организация 

жизнедеятельности временного детского коллектива. 
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Технологии управления конфликтами в детском коллективе. Работа вожатого с различными 

категориями воспитанников, в том числе детей с ОВЗ. 

Создание благоприятных условий личностного развития воспитанников с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка. 

Особенности психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях образовательной 

организации и временного детского коллектива. Организация индивидуального сопровождения ребенка, 

в том числе ребенка с особыми образовательными потребностями. Понятие индивидуального 

образовательного и воспитательного маршрута. Возможности построения индивидуального маршрута в 

условиях лагерной смены. Механизмы создания и развития детского общественного объединения. 

Организационная деятельность вожатого на разных этапах развития детского коллектива. Особенности 

формирования коллектива в детском общественном объединении. Коллектив как социально-

психологическая общность участников детского объединения. Методика формирования временного 

детского коллектива и управление им. Психолого-педагогические принципы формирования, условия и 

динамика развития временного детского коллектива. 

Психолого-педагогическая логика развития лагерной смены. Характеристика основных периодов 

смены: подготовительный, организационный, основной, заключительный, постпериод. Режим дня. 

План-сетка смены. Программа смены.  

 

Тема 4. Технологии работы вожатого в образовательной организации и организациях 

отдыха детей и их оздоровления.  

Методика и технология подготовки и проведения коллективного творческого дела, 

воспитательных мероприятий различной направленности (спортивно- оздоровительной, 

художественной, туристско-краеведческой, игровой, познавательной, трудовой, экологической, 

поисковой, экскурсионной и др.).  

Технология организация и проведения массовых мероприятий в образовательной организации и 

организациях отдыха детей и их оздоровления.  

Формы и методы формирование у детей ценностей здорового образа жизни. Технология 

подготовки и проведения мероприятий профориентационной направленности. Создание условий для 

формирования навыков просоциального поведения детей при организации совместной деятельности. 

Методика и технология подготовки и проведения коллективного творческого дела. Основные 

принципы, этапы и формы коллективного творческого дела: коллективное творческое дело оргпериода; 

коллективное творческое дело основного периода; коллективное творческое дело заключительного 

периода. Организация и проведение массовых мероприятий. Организация дискуссионных мероприятий. 

Проектная деятельность. Работа вожатого по патриотическому воспитанию детей.  

Классификация игр: на знакомство, на снятие напряжения, на сплочение, на выявление лидера, 

на предотвращение конфликтов, на развитие мышления, внимания, памяти, воображения и др. Игры с 

использованием информационных технологий. Методика проведения огонька; правила огонька. Виды и 

формы огонька. 

 

Тема 5. Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности.  

Организация работы пресс-центра. Правила освещения работы с детьми на сайте 

образовательной организации и детского лагеря и в социальных сетях. Деятельность вожатого по 

обеспечению Интернет-безопасности. Игры с использованием информационных технологий.  

 

Тема 6. Профессиональная этика и коммуникативная культура вожатого.  

Мировоззрение вожатого: ценностно-смысловые аспекты. Педагогический такт и культура 

вожатого. Самоорганизация и самодисциплина вожатого. Профессиональная ответственность за жизнь, 

здоровье и развитие ребенка. Формирование социального иммунитета к различным негативным 

явлениям. Коммуникативная культура вожатого. Этика взаимоотношений с детьми, в том числе с 

детьми с ОВЗ, их родителями (законными представителями) и коллегами.  
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Корпоративная культура детского объединения или детского лагеря как система 

социокультурных связей и отношений. 

 

Тема 7. Основы безопасности жизнедеятельности детского коллектива. 

Ответственность вожатого за физическое и психологическое благополучие ребенка. Алгоритм 

поведения вожатого в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера. Ответственность вожатого за физическое и психологическое благополучие ребенка. Дети с 

ОВЗ как объект особого внимания сотрудников образовательной организации и организации отдыха 

детей и их оздоровления. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
  
се

м
ес

тр
 

 

Семинарские занятия – коммуникативные технологии (согласно различным ситуациям 

выражать свою мысль и представлять информацию в устной и письменной форме, 

принимать и понимать высказанное собеседником сообщение), рефлексивные технологии 

(написание эссе, творческое сочинение), проблемно-поисковые (проблемный семинар), 

дискуссионные технологии (круглый стол, дискуссия, дебаты) 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  проигрывание ситуаций; 

 решение педагогических кейсов; 

 выполнение творческих заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 решение педагогических кейсов; 

 выполнение творческих заданий 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- способы адекватного реагирования на чрезвычайные 

ситуации в период отдыха детей; 

- методику проведения эвакуации детей в случае пожара 

из зданий и сооружений детского оздоровительного 

лагеря (ДОЛ), тактику проведения розыска; 

- значение и место ДОЛ организации в системе 

образования;  

- нормативно-правовые основы вожатской деятельности; 

- функциональные обязанности вожатого, специфику 

работы с детьми в условиях круглосуточного пребывания; 

- особенности формирования коллектива в условиях ДОЛ; 

- социально-психологические проблемы временного 

детского коллектива;  

- методику работы с временным детским коллективом;  

- методику коллективного творческого дела; 

- особенности формирования коллектива в условиях ДОЛ; 

- психологические методы и приемы решения задач в 

условиях ДОЛ;  

- особенности организации коллективно-творческой 

деятельности в условиях ДОЛ; 

уметь: 

- проводить эвакуацию детей в случае пожара из зданий и 

сооружений ДОЛ, тактику проведения розыска; 

- педагогически корректно управлять временным детским 

коллективом;  

- устанавливать и поддерживать конструктивные деловые 

отношения с коллегами и представителями 

администрации ДОЛ; 

- применять на практике способы и методы работы с 

временным детским коллективом;  

- оценить творческие способности ребенка, оказать 

содействие в формировании и развитии самоуправления в 

ДОЛ; 

- планировать и проводить отрядные мероприятия 

интеллектуального, развлекательного и творческого 

характера, исходя из специфических интересов детей; 

владеть: 

- навыками интерпретации нормативно-правовые 

документы для последующей реализации в 

профессиональной деятельности; 

- способами поиска, анализа источников информации для 

разработки культурно-просветительских программ. 

Текущий 

контроль 
 доклад, 

 составление и 

разработка план-сетки 

 разработка 

коллективного 

творческого дела, 

 разработка 

методической 

копилки игр 

Промежуточная 

аттестация 

- портфолио; 
- тест 
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- навыками работы с временным детским коллективом; 

- навыками индивидуального и коллективного решения 

неформальных задач; 

- навыками проведения коллективных творческих дел 

разной направленности;  

- навыками организации самообслуживания детей в 

лагере. 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Вайндорф-Сысоева, М. Е.  Организация летнего отдыха детей и подростков : учебное пособие 

для вузов / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

166 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06307-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491004 

2. Исаева, И. Ю. Досуговая педагогика : учебное пособие / И. Ю. Исаева. – 3-е изд., стер. – Москва : 

ФЛИНТА, 2021. – 196 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=54554 

3. Каменец, А. В.  Основы культурно-досуговой деятельности : учебник для вузов / А. В. Каменец, 

И. А. Урмина, Г. В. Заярская ; под научной редакцией А. В. Каменца. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06403-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491692 

4. Кудинова, Ю. В. Основы вожатской деятельности: практикум для студентов бакалавриата / 

Ю. В. Кудинова ; Воронежский государственный педагогический университет. – Воронеж : 

Воронежский государственный педагогический университет, 2019. – 120 с. : табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611237 

5. Кулаченко, М. П.  Психологические основы вожатской деятельности : учебник для вузов / 

М. П. Кулаченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 144 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-12612-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/497254 

6. Кулаченко, М. П.  Социально-педагогические основы вожатской деятельности : учебное пособие 

для вузов / М. П. Кулаченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 161 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14543-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497008 

7. Куприянов, Б. В.  Организация детского отдыха. Методика организации ролевой игры : 

практическое пособие для вузов / Б. В. Куприянов, О. В. Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 215 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

06574-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491010 

8. Музыка, О. А. Азбука подготовки вожатого : учебное пособие / О. А. Музыка, О. И. Ефремова, 

А. В. Макаров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 216 с. : табл., схем. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619128 

9. Неретина, Т. Г. Основы работы вожатого в детском оздоровительном лагере : учебное пособие / 

Т. Г. Неретина. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 130 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602397 

10. Профессиональная подготовка студентов к вожатской деятельности : учебно-методическое 

пособие / авт.-сост. Н. Ю. Галой, Е. А. Леванова, И. А. Горбенко, З. И. Петрина [и др.]. – Москва : 

Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2020. – 150 с. : табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613635 

https://urait.ru/bcode/491692
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11. Риски интернет-коммуникации детей и молодежи : учебное пособие / под общ. ред. Н. Ю. 

Лесконог, И. В. Жилавской, Е. В. Бродовской ; Министерство науки и высшего образования Российской 

Федерации [и др.]. – Москва : Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2019. 

– 80 с. : схем., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563647 

12. Слизкова, Е. В.  Педагогика дополнительного образования. Методика работы вожатого : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Слизкова, И. И. Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06468-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492723 

13. Харисова, И. Г. Вожатская и организаторская деятельность детско-юношеских объединений и 

организаций : учебник / И. Г. Харисова, К. М. Царькова, Л. В. Байбородова. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2020. – 216 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596002 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Летний лагерь http://summercamp.ru/ 

2. Приложение «Справочник вожатого» - https://vk.com/spravochnik_vozhatogo  

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для освоения дисциплины «Основы вожатской деятельности» обучающемуся необходимо: 

1) уделять особое внимание работе на семинарских занятиях: участвовать в дискуссиях, деловых 

играх, тренингах, добросовестно выполнять предлагаемые преподавателем упражнения и кейсы, 

проявлять творчество и инициативу, что позволит овладеть методами воспитания и педагогического 

стимулирования детей и подростков к самореализации в социально и личностно значимой деятельности; 

2) выполнять самостоятельную работу по курсу: доклады, рефераты, анализ нормативных 

документов, разработка сценариев мероприятий различной направленности, проекты, самодиагностика 

и др.  

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://summercamp.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563647
https://urait.ru/bcode/492723
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596002
https://vk.com/spravochnik_vozhatogo
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование знаний об особенностях психического развития 

детей разных возрастов, а также умений и навыков применения их для решения логопедических задач. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Психология развития и возрастная психология» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в психолого-педагогический модуль.  

Для освоения дисциплины «Психология развития и возрастная психология» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин психолого-

педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

знать: 

- роль психологического здоровья детей 

разных возрастов в развитии речи; 

- закономерности речевого развития 

детей разных возрастов; 

- закономерности, механизмы, условия, 

источники психического развития 

человека; 

- особенности речевого развития на 

разных возрастных этапах; 

- особенности психического развития в 

период возрастного кризиса; 

- принципы организации 

психологического исследования 

речевого развития; 

уметь: 

- знакомить воспитателей, учителей и 

родителей с основными 

закономерностями и условиями 

благоприятного речевого развития 

детей разных возрастов; 

- популяризировать и разъяснять 

результаты новейших психологических 

исследований в области речевого 

развития детей разных возрастов; 

- разрабатывать практические 

рекомендации по речевому развитию 

детей разных возрастов для субъектов 

образовательного процесса; 

- применять знания возрастных 

особенностей для определения степени 

нормальности речевого развития; 

- применять знания возрастных 

особенностей для определения 

отклонений в интеллектуальном 

развитии; 

- трансформировать научные знания о 

возрастных особенностях в доступную 

форму для обучающихся, педагогов и 

родителей; 

- использовать научные знания для 

составления рекомендаций; 

ОПК-8.2. владеет методами 

научно-психологического 

исследования в предметной 

области, навыками 

использования 

современных научных 

психологических знаний и 

результатов исследований в 

образовательном процессе 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.2. участвует в 

реализации 

образовательно-

коррекционных программ 

на основе личностно-

ориентированного и 

индивидуального-

дифференцированного 

подходов 

ПК-1.7. разрабатывает 

рекомендации по 

организации, содержанию 

и технологии реализации 

программ образования и  

(или) оказания 

логопедической помощи с 

учетом результатов 

текущего и периодического 

контроля результатов их 

освоения, мониторинга, 

результатов их реализации 

ПК-5 способен к ПК-5.2. разрабатывает 
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реализации 

просветительских 

программ, 

способствующих 

формированию в 

обществе 

здорового образа 

жизни и 

толерантного 

отношения к лицам 

с ОВЗ 

рекомендации по 

проведению мероприятий 

по популяризации мер 

профилактики ранней 

диагностики нарушений 

владеть: 

- приемами и методами 

психологического просвещения 

участников образовательных 

отношений; 

- технологией организации и 

проведения просветительских 

мероприятий по развитию речи для 

педагогов и родителей детей разных 

возрастов; 

- навыками анализа закономерностей, 

механизмов, условий, источников 

психического развития человека; 

- навыками определения норм 

психического развития 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 26 26 

Семинары 28 28 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 64 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы психологии 

развития 
    

1 Психология развития как отрасль знаний 2 2 - 4 

2 Феноменология детства 2 2 - 4 

3 Проблема психического развития 2 2 - 4 

4 Норма и отклонение в психологии развития 2 2 - 4 

5 Категория возраста в психологии. 
Периодизации психического развития 

2 2 - 4 

6 Теории психического развития 2 4 - 6 

Раздел 2. Детская психология     

7 Новорожденность 2 2 - 4 

8 Младенческий возраст 2 2 - 4 

8 Раннее детство 2 2 - 4 

10 Дошкольный возраст 2 2 - 4 

Раздел 3. Психология обучающихся     

11 Младший школьный возраст 2 2 - 4 

12 Подростковый возраст 2 2  4 

13 Юношеский возраст 2 2  4 

  26 28 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы психологии 

развития 
    

1 Психология развития как отрасль знаний 2 - - 10 

2 Феноменология детства - - - 10 

3 Проблема психического развития - 2 - 10 

4 Норма и отклонение в психологии развития - - - 10 

5 Категория возраста в психологии. 

Периодизации психического развития 
- 2 - 12 

6 Теории психического развития 2 - - 12 

 4 4 - 64 

2 семестр 

Раздел 2. Детская психология     

7 Новорожденность - - - 3 

8 Младенческий возраст - - - 3 

9 Раннее детство 2 - - 3 

10 Дошкольный возраст - 2 - 3 

Раздел 3. Психология обучающихся     

11 Младший школьный возраст - - - 3 

12 Подростковый возраст - - - 3 

13 Юношеский возраст - - - 3 

 Подготовка к зачету - - - 7 

  2 2 - 28 

  6 6 - 92 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Теоретические основы психологии развития 

 

Тема 1. Психология развития как отрасль знаний.  

Характеристика психологии развития как науки: объект, предмет, задачи психологии развития, её 

связь с другими науками. Соотношение психологии развития и возрастной психологии. Эволюционные, 

революционные, ситуационные изменения.  Основные проблемы психологии развития: проблема 

генетической и средовой обусловленности психического развития, проблема соотношения задатков и 

способностей в развитии психики, проблема соотношения обучения, воспитания и развития.  Этапы 

становления возрастной психологии. Структура современной психологии развития. Основные учебники 

по возрастной психологии. Роль знаний возрастной психологии в логопедической практике.  

 

Тема 2. Феноменология детства  
Возрастные границы детства. Значение детства в психическом развитии человека (А.В. 

Запорожец, Л.И. Божович). Противоречия детства (Д.Б. Эльконин). Культура и детство в исследованиях 

Ф. Арьеса. Феноменология детства в художественном искусстве, литературе, системе образования, 
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истории игр.  Психогенная теория истории детства Л. Демоза. Этапы отношения общества к детству. 

Теория соотношения детства и общества М. Мид. Типы культур и позиция ребёнка в разных типах 

культур. 

 

Тема 3. Проблема психического развития  

Понятие «психическое развитие»  (Ю. Н. Карандашев). Изменения в развитии (Е.Е. Сапогова). 

Качественные и количественные изменения.  Виды развития и линии развития (И.В. Шапаваленко). 

Кризисы и сензитивные периоды развития. Критический и литический возраст, особенности 

критических возрастов. Закономерности психического развития: цикличность, неравномерность, 

метаморфозы, сочетание процессов эволюции и инволюции (Л.С. Выготский). Зоны развития (Л.С. 

Выготский). Парадигмы психического развития: естественно-научная и культурно-историческая. 

Факторы (движущие силы) развития: наследственность, среда, обучение.  Взаимодействие факторов 

развития. Источники развития: внутри индивида, в социальной среде. Проблема соотношения развития 

и обучения, развития и воспитания. Механизмы психического развития. Речевое развитие, его факторы 

и условия. 

 

Тема 4. Норма и отклонение в психическом развитии.  

Параметры нормального психического и личностного развития ребенка (А. В. Запорожца, А. Р. 

Лурия, А. Н. Леонтьева, Д. Б. Эльконина, В. В. Давыдова). Норма в развитии (В. И. Слободчиков, Г. А. 

Цукерман). Варианты нормы развития: среднестатистическая, социокультурная, индивидуально-

личностная. Возрастные нормативы развития. Подходы к пониманию нормы развития. 

Общепсихологические аспекты нормы развития (Б.С. Братусь). Возрастно-нормативная модель развития 

и ее структура: главные линии развития;  ситуации развития;  новообразования развития. Субъектность 

в деятельности,  в общности,  в сознании (Е.И. Исаев). Детская одаренность. Задержка психического 

развития. Умственная отсталость. Учет возрастных норм в логопедической практике. 

 

Тема 5. Категория возраста в психологии. Периодизации психического развития. 

Понятие возраста, виды возрастов. Структура психологического возраста (Л.С. Выготский).  

Проблема возрастной периодизации. Группы возрастных периодизаций. Общие подходы к проблеме 

периодизации психического развития. Периодизации психического развития по внешнему критерию (С. 

Холл, А. Гезелл, В. Штерн).  Периодизации психического развития по внутреннему признаку (П.П. 

Блонский, Л. Колберг, Ж. Пиаже). Периодизации психического развития по совокупности внутренних 

критериев (З. Фрейд, Э. Эриксон). Периодизация Д.Б. Эльконина. Периодизация Л.С Выготского.  

Периодизация В.И. Слободчикова.  

 

Тема 6. Теории психического развития.  

Роль биологического и социального в развитии психики. Теория рекапитуляции как первая 

теоретическая концепция в детской психологии (С. Холл). Нормативный подход к психическому 

развитию ребенка (А. Гезелл). Теория трех ступеней детского развития (К.Бюлер). Социологический 

(культурологический) подход к изучению психического развития человека (Дж. Локк, Дюркгейм, П. 

Жане). 

Психическое развитие: психоаналитический подход. Психическое развитие с позиций 

психоанализа З. Фрейда. Психоанализ детства в трудах А.Фрейд. Стадии развития психики ребёнка в 

периодизации З. Фрейда. Представление неофрейдизма о причинах и факторах развития психики (А. 

Адлер, К.Хорни). 

Теория психосоциального развития личности Э. Эриксона. Эго – психология Э. Эриксона. 

Методы исследования в работах Э. Эриксона. Основные понятия теории Э. Эриксона. Психосоциальные 

стадии развития личности. 

Генетическая психология Ж. Пиаже. Основные направления исследований интеллектуального 

развития ребёнка Ж. Пиаже. Периоды интеллектуального развития по Ж. Пиаже. Концепция 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

эгоцентрической речи и эгоцентрического мышления ребёнка.  Критика основных положений Ж. 

Пиаже.  

Теория привязанности в трудах Дж. Боулби. Теория привязанности матери и младенца. 

Формирование привязанности матери и младенца: среда адаптивности, система привязанности: 

инстинкты и импритинг как фактор формирования привязанности. Социальные факторы формирования 

привязанности.  Закат теории привязанности. Исследования М. Эйнсворт: модели привязанности.  

Психическое развитие ребёнка как проблема научения: бихевиоризм о закономерностях детского 

развития. Классический бихевиоризм как наука о поведении. Бихевиористская теория Дж. Уотсона. 

Оперантное научение в работах Э. Торндайка и Б.Ф. Скиннера: положительное и отрицательное 

подкрепление, наказание.  Законы научения. Социальное научение (теория Н. Миллера, Н. Долларда). 

Имитационное научение в теории А. Бандура. 

Культурно – исторический подход к пониманию психического развития в трудах Л.С. 

Выготского. Происхождение и развитие высших психических функций. Принцип «интериоризации» как 

фундаментальный закон развития высших психических функций. Факторы и закономерности 

психического развития. Соотношение обучения и развития в психологии, понятие уровня актуального и 

зоны ближайшего развития.  

Деятельностный подход к развитию психики: теории А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин. 

Представления о возрастной динамике в теории Д.Б. Эльконина. Понятие деятельности и 

деятельностный подход к развитию психики. Закон чередования видов деятельности в онтогенезе.  

Движущие силы и факторы психического развития в трудах М.И. Лисиной и Л.И. Божович. 

Потребности в новых впечатлениях как движущая сила развития психики ребёнка. Период развития 

психики в онтогенезе в трудах Л.И. Божович. Роль общения в психическом развитии (М.И. Лисина). 

 

 

Раздел 2. Детская психология. 

 

Тема 7. Новорожденность.  

Общая характеристика кризиса новорожденности. Эмоциональные состояния новорожденного. 

Зрительное и слуховое сосредоточение. Рефлексы новорожденного. Социальная ситуация развития, 

противоречие и новообразования периода новорожденности. Особенности взаимодействия ребёнка со 

взрослым. Появление потребности в общении. Комплекс оживления. 

 

Тема 8. Младенчество.  

Общепсихологическая характеристика младенчества. Границы возраста. 

Противоречие между максимальной социальностью и минимальными возможностями общения 

как основа всего развития ребенка в младенческом возрасте. Выделение взрослого человека как 

центрального элемента окружающей действительности.  

Комплекс оживления как первая специфическая реакция реагирования на человека. Его 

компоненты: улыбка, вокализации, двигательные реакции. Стадии формирования комплекса оживления. 

Общий принцип развития младенца: сенсорное развитие опережает моторное. Схема развития 

моторики младенца. Динамика формирования хватания. Развитие сенсорных систем. Динамика 

развития акта смотрения. Образование зрительно-двигательных координаций. Появление реакции 

дифференциации звуков. Формирование зрительно-слуховой координации. Вкус, обоняние, тактильная 

чувствительность в младенческом возрасте.  

Социальная ситуация развития. Возникновение нового вида деятельности. Ведущий мотив 

общения. Понятие «госпитализма».  Изменение характера общения. Ситуативно-личностный характер 

общения в первом полугодии жизни ребенка. Появление ситуативно-делового вида общения во втором 

полугодии жизни ребенка. 

Понятие о депривации. Виды депривации. Психическая депривация в детском возрасте. 

Особенности развития ребенка, воспитывающегося в условиях дефицита общения. 
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Развитие понимания речи и говорения. Формирование речевого слуха. Этапы развития 

говорения. Первые слова как одно из свидетельств перехода ребенка от младенчества к раннему 

детству. Учет психических особенностей младенца в диагностике речевого развития. 

 

Тема 9. Раннее детство. 

Кризис одного года и его эмпирическое содержание: развитие ходьбы, появление первого слова, 

возникновение первых актов протеста, оппозиции, противопоставления себя другим. 

Психофизиологические особенности возраста. 

Появление новой ситуации развития. Возникновение противоречий как предпосылок перехода на 

новую ступень развития: автономный характер речи ребенка, присутствие взрослого в каждом действии 

ребенка, развитие самостоятельной ходьбы. Разрешение противоречий путем построения ситуации 

совместной деятельности ребенка с взрослым человеком. Появление сознания как центральное 

новообразование возраста. 

Динамика овладения прямохождением. Предметно-манипулятивная деятельность как ведущая в 

данном возрасте. Стадии развития действий с предметами по П.Я. Гальперину. Развитие совместной 

деятельности с взрослым. Схема развития предметного действия. Влияние предметных действий на 

развитие психических процессов. 

Основные тенденции в развитии речи ребенка раннего возраста. Развитие понимания речи. 

Развитие собственной активной речи ребенка. Значение речи для развития всех психических процессов, 

практической и игровой деятельности ребенка. 

Развитие наглядно-действенного мышления. Воссоздающий характер воображения в раннем 

возрасте. Преобладающие виды памяти – двигательная, эмоциональная и частично образная.  

Основные новообразования раннего детства. Появление знаково-символической функции 

сознания. Зачатки игровой деятельности с принятием на себя роли. Усвоение изобразительной функции 

рисования. Изучение моральных суждений детей в экспериментах Ж. Пиаже. 

Кризис трех лет. Симптомы кризиса. Трудновоспитуемость ребенка в период кризиса. 

Конструктивное содержание кризиса. Нарастание эмансипации ребенка от взрослых. Учет 

психических особенностей ребенка раннего возраста в логопедической практике. 

 

Тема 10.Дошкольный возраст. 

Изменение социальной ситуации развития на протяжении дошкольного детства. Игра как 

ведущий вид деятельности дошкольника. Психология игровой деятельности дошкольника:  структура 

игры, функции и этапы развития. Роль различных видов деятельности в развитии психики дошкольника: 

изобразительной, трудовой, конструирования.  

Развитие когнитивных функций в дошкольном возрасте. Общая характеристика развития у детей 

восприятия. Теории развития восприятия детей дошкольного возраста. Генезис восприятия в 

младенческом и преддошкольном возрасте.  

Формирование действий восприятия и усвоение сенсорных эталонов как основы сенсорного 

развития ребенка. Виды действий восприятия и последовательность их формирования. Развитие 

восприятия формы, цвета, пространства и времени. 

Проблема развития художественного восприятия дошкольников. Эстетическое восприятие. 

Восприятие картин, мультфильмов, стихов, сказок, восприятия комических картин.  

Общая характеристика внимания, виды свойства внимания. Генезис внимания в младенческом и 

раннем возрасте. Соотношение непроизвольного и произвольного внимания в дошкольном детстве. 

Формирование устойчивости и сосредоточенности внимания. Формирование произвольного внимания у 

дошкольников. Роль слова в организации детского внимания. Значение игры и обучения на занятиях в 

развитии произвольного внимания. 

Общая характеристика памяти, виды памяти. Теории памяти. Особенности памяти 

дошкольников. Развитие представлений. Развитие непроизвольной памяти. Зависимость 
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непроизвольного запоминания от задач и условий деятельности дошкольника. Развитие произвольного 

запоминания и воспроизведения. 

Возникновение мнемических действий. Образная и словесно-логическая память дошкольника. 

Случаи эйдетизма у дошкольников. Роль характера деятельности в развитии памяти. 

Сущность мышления. Теории развития мышления детей дошкольного возраста. Зачатки 

мышления в младенческом возрасте. Особенности мышления в преддошкольном возрасте. 

Соотношение различных видов мышления, речи и мышления в дошкольном возрасте.  

Значение различных видов деятельности в развитии мышления. Роль практической деятельности 

в развитии наглядно-образного и логического мышления. 

Виды воображения. Теории развития воображения детей. Зачатки воображения в младенческом и 

раннем возрасте. Особенности воссоздающего воображения в дошкольном возрасте. Генезис словесного 

творчества. Механизмы творческого воображения в теориях: ассоциативной психологии, бихевиоризма, 

гештальтпсихологии, в работах Л.С. Выготского С.Л. Рубинштейна, В.В. Давыдова, В.Т. Кудрявцева, 

Л.А. Венгера, О.М. Дьяченко, Н.Н. Поддъяков. 

Развитие общения в дошкольном возрасте. Исследование изобразительной деятельности детей 

дошкольного возраста. Игровое творчество (сюжет, содержание, роль, игровые действия и игровые 

отношения). Роль общения в развитии личности дошкольника (М.И. Лисина). Формы общения 

(ситуативно-личностная, ситуативно-деловая, внеситуативно-познавательная, внеситуативно-

личностная). Взаимодействие со взрослым как ведущий фактор развития общения детей. Особенности 

общения детей раннего и дошкольного возраста со взрослыми. Отношение детей раннего и 

дошкольного возраста к сверстнику. Дифференциация детей в детском коллективе.  

Особенности «Я-концепции» и самооценка дошкольника. 

Понятие Я-концепции и её развитие вы дошкольном возрасте. Структура Я-концепции. Образ 

«Я». Самооценка, виды самооценки, условия формирования самооценки в дошкольном возрасте. 

Диагностика и коррекция самооценки.  

Формирование произвольности поведения в дошкольном возрасте. Роль слова в формировании и 

регулировании действий. 

Развитие волевых действий у детей дошкольного возраста. Целеполагание. Связь волевых 

действий с формированием мотивов. Возникновение иерархии мотивов как основы развития волевого 

поведения. Соподчинение и борьба мотивов в волевых действиях у дошкольников. Волевое усилие, 

контроль, самоконтроль. 

Развитие волевых качеств в разных видах деятельности детей. Влияние воспитания и обучения 

на формирование воли в дошкольном детстве. 

Основные направления развития у дошкольников социальных эмоций. 

Развитие эмоций и зачатков чувств в младенческом и раннем возрасте. Развитие нравственных 

(чувство долга, альтруизма, гордости, стыда, чувство симпатии и дружбы, патриотизма и 

интернационализма), интеллектуальных и эстетических чувств. Учет психических особенностей 

ребенка дошкольного возраста в логопедической практике. 

 

 

Раздел 3. Психология обучающихся 

 

Тема 11. Младший школьный возраст.  

Специфика кризиса семи лет и проблема готовности к обучению в школе. Основные симптомы 

кризиса семи лет, психологическое значение кризиса. Особенности прохождения предкритической, 

критической и посткритической фазы кризиса у детей 5-6 и 7 лет. Основные новообразования кризиса. 

Понятие готовности ребенка к школьному обучению, теоретические исследования готовности к школе, 

понятие школьной зрелости. Модели готовности к школьному обучению, показатели готовности. 

Подходы к диагностике готовности к школьному обучению. 
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Психическое развитие в младшем школьном возрасте. Специфика развития ребенка в младшем 

школьном возрасте: социальная ситуация развития, ведущая деятельность, основные новообразования. 

Анатомо-физиологическое развитие ребенка. Изменения в психическом развитии ребенка в период 

поступления в начальную школу. Своеобразие младшего школьного возраста и его роль в общем ходе 

психического развития ребенка. Другие виды деятельности младшего школьника. 

Развитие познавательных процессов младшего школьника. Развитие восприятия младших 

школьников. Общая характеристика восприятия: основные виды и свойства восприятия, характеристика 

восприятия как познавательной деятельности. Учет общих свойств и закономерностей восприятия в 

организации учебной деятельности: мотивационная сторона, значение предыдущего опыта, 

соотношение предмета и фона восприятия. Диагностика перцептивных способностей. Социальная 

перцепция в младшем школьном возрасте. 

Развитие памяти и внимания младших школьников. Общая характеристика процесса памяти и 

внимания. Возрастные особенности внимания. Внимание и внимательность. Виды внимательности. 

Специфика памяти младшего школьника. Учет возрастных и индивидуальных особенностей внимания и 

памяти в организации учебного процесса. Изучение памяти и внимания младших школьников. 

Внимание и интерес. Условия продуктивности запоминания. Динамика развития внимания и памяти в 

младшем школьном возрасте 

Развитие мышления младших школьников. Общая характеристика мышления (виды мышления, 

функции мышления, основные аспекты мышления), специфика мышления в младшем школьном 

возрасте. Овладение основными мыслительными действиями, становление внутреннего плана действий 

и рефлексии. Учет закономерностей мышления при построении процесса обучения. Изучение 

особенностей и уровня сформированности мыслительных операций у младших школьников. 

Особенности развития личности в младшем школьном возрасте. Особенности развития 

личностной сферы младшего школьника. Эмоционально-волевые особенности личности младшего 

школьника, формирование произвольности поведения и деятельности. Развитие мотивов и 

потребностей младшего школьника. Формирование самосознания (я концепция, образ Я, самооценка). 

Развитие этических инстанций. Динамика развития личностной сферы в младшем школьном возрасте. 

 Роль общения со сверстниками и взрослыми в развитии личности. Отношения ребенка со 

сверстниками, особенности дружбы и сотрудничества в младшем школьном возрасте. Критерии выбора 

товарища. Роль учителя в развитии взаимоотношений младшего школьника со сверстниками. 

Становление детского коллектива в начальной школе. Влияние стиля общения педагога на развитие 

личности и познания младшего школьника. Изменение взаимоотношений школьника с близкими 

взрослыми. Учет психических особенностей ребенка младшего школьного возраста в логопедической 

практике. 

 

Тема 12. Подростковый возраст. 
Общая характеристика подросткового возраста. Определение границ подросткового возраста. 

Теоретические подходы к изучению кризиса подросткового возраста. Специфика социальной ситуации 

развития подростков, задачи развития в подростничестве. Основные новообразования возраста. 

Биологические особенности развития в подростковом возрасте. Анатомо-физиологическая 

перестройка и ее влияние на психические особенности и поведение подростков. Стадии полового 

созревания подростка. Индивидуальные особенности развития: акселерация и ретардация. 

Развитие интеллектуальной сферы подростка. Развитие мышления в подростковом возрасте, 

формирование мышления в понятиях. Развитие восприятия в подростковом возрасте. Развитие 

внимания и памяти подростка. Речевое развитие в подростковом возрасте. 

Роль учебной деятельности в развитии познавательной сферы подростка. Особенности 

переходного периода от младшего школьного к подростковому возрасту. Специфика учебной 

деятельности в подростковом возрасте. Формирование временной перспективы, обращенность 

подростка будущее. Мотивация учебной деятельности подростка.  
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Развитие самосознания в подростковом возрасте. Проблема развития Я и становление 

идентичности подростка. Самооценка подростка: характер самооценки и качества личности, динамика 

самооценки, влияние общения на самооценку. 

Особенности развития эмоционально-волевой сферы в подростковом возрасте. Реакции 

подросткового комплекса. Специфические формы поведения подростков: реакция группирования, 

хобби-реакция, реакция эмансипации, детские поведенческие реакции. Акцентуация характера в 

подростковом возрасте. Дебюты психических заболеваний у подростков. Специфика работы психолога. 

Развитие мотивационной сферы подростка. Мотивационная сфера подростка. Концепции 

развития человека и достижение взрослости (Э.Эриксон, Р. Хейвигхерст). Потребности и ценностные 

ориентации подростка: потребность в признании и уважении, потребность в автономии и 

независимости. Проблема интересов в подростничестве. 

Особенности общения подростков. 

Общение подростка со сверстниками. Характеристика интимно-личностного общения в 

подростковом возрасте. Специфика общения подростков. Неформальные подростково-молодежные 

группы. Взаимоотношения со сверстниками противоположного пола. 

Особенности общения с учителями. Причины возникновения конфликтов. Взаимодействие 

подростка в семье. Подросток и родители: роль родителей в жизни подростка, появление подростковой 

эмансипации, потребность во взаимном общении. Роль семейного воспитания в развитии личности 

подростка: психологические механизмы социализации в семье, стили семейного воспитания, факторы 

семейного воспитания. 

Дисгармония семейных отношений и ее влияние на развитие подростка. Взаимоотношения 

подростка с сиблингами и старшим поколением. Учет психических особенностей ребенка 

подросткового возраста в логопедической практике. 

 

Тема 13. Юношеский возраст. 

Юность как социально-психологическое явление. Хронологические границы возраста. 

Характеристика трех подходов к юношескому возрасту: биогенетического, социогенетического и 

психогенетического. 

Психологическая готовность к личностному самоопределению. Социальная направленность 

личности. Формирование ценностных ориентаций и жизненные планы старшеклассников. 

Учебно-профессиональная деятельность и мотивы учения старшеклассников. Психологические 

проблемы взаимоотношений старшеклассников с учителями. Выбор профессии. Определение 

профессиональных наклонностей и предпочтений старшеклассников. 

Развитие познавательных процессов в юношеском возрасте. Развитие теоретического мышления 

как одно из важнейших новообразований интеллектуальной сферы. Появление гипотетико-

дедуктивного мышления, способности к абстрагированию, интеллектуальной рефлексии. Связь 

творческих способностей с развитием интеллекта. Формирование индивидуального стиля умственной 

деятельности. 

Формирование активной жизненной позиции, мировоззрения. Повышенная эмоциональная 

возбудимость в юношеском возрасте. Возможность появления акцентуаций характера и психопатии в 

юношеском возрасте.  

Психологические особенности общения с взрослыми в старшем школьном возрасте. 

Особенности общения со сверстниками. Положение юноши в системе межличностных отношений. 

Общество сверстников и юношеская субкультура. Оценка себя и другого как представителя 

определенного пола. 

Особенности самосознания в юности. Осознание своих качеств и оценка их. Представление о 

своем реальном и желаемом Я. Уровень притязаний старшеклассников в разных областях жизни и 

деятельности. Интроспекция и личностная рефлексия. Индивидуальные особенности формирования 

личности в старшем школьном возрасте. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
 с

ем
ес

тр
 Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары и практические занятия - технология иллюстративно-наглядного обучения 

(объяснение, беседа), дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 выполнение письменных тестовых заданий 

  подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия, 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 написание рефератов  

 выполнение и анализ  практических задач 

 решение тестовых заданий 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль психологического здоровья детей разных возрастов в 

развитии речи; 

- закономерности речевого развития детей разных возрастов; 

- закономерности, механизмы, условия, источники 

психического развития человека; 

- особенности речевого развития на разных возрастных этапах; 

- особенности психического развития в период возрастного 

кризиса; 

- принципы организации психологического исследования 

речевого развития; 

уметь: 

- знакомить воспитателей, учителей и родителей с основными 

закономерностями и условиями благоприятного речевого 

развития детей разных возрастов; 

- популяризировать и разъяснять результаты новейших 

психологических исследований в области речевого развития 

детей разных возрастов; 

- разрабатывать практические рекомендации по речевому 

развитию детей разных возрастов для субъектов 

образовательного процесса; 

- применять знания возрастных особенностей для определения 

степени нормальности речевого развития; 

- применять знания возрастных особенностей для определения 

отклонений в интеллектуальном развитии; 

- трансформировать научные знания о возрастных 

особенностях в доступную форму для обучающихся, педагогов 

и родителей; 

- использовать научные знания для составления рекомендаций; 

владеть: 

- приемами и методами психологического просвещения 

участников образовательных отношений; 

- технологией организации и проведения просветительских 

мероприятий по развитию речи для педагогов и родителей 

детей разных возрастов; 

- навыками анализа закономерностей, механизмов, условий, 

источников психического развития человека; 

- навыками определения норм психического развития 

Текущий 

контроль 

- тест 

- ситуационные 

задачи 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к 

зачету с оценкой 

(вопросы к 

зачету) 

- ситуационные 

задачи 
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1. Андрущенко, Т. Ю.  Возрастная психология и возрастные кризисы: кризис развития ребенка семи 

лет : учебное пособие для вузов / Т. Ю. Андрущенко, Г. М. Шашлова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва 
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электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488576 

5. Психология развития и возрастная психология : учебник и практикум для вузов / Л. А. Головей [и 
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учебник для вузов / Е. Л. Солдатова, Г. Н. Лаврова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 384 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08007-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492619 
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ISBN 978-5-534-04322-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492403 

8. Хилько, М. Е.  Возрастная психология : учебное пособие для вузов / М. Е. Хилько, М. С. Ткачева. 
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вузов / И. В. Шаповаленко. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 457 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11341-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488839 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Вопросы психологии [Электронный ресурс]. - Режим доступа:http://www.voppsy.ru 

2. Психологическая наука и образование [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://psyjournals.ru/psyedu/ 

3. Школьный психолог [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psy.1september.ru 

4. Портал психологических изданий [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psyjournals.ru 

5. Психологическая диагностика. Научно-методический журнал [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika 

https://urait.ru/bcode/473199
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https://urait.ru/bcode/488576
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https://urait.ru/bcode/492403
https://urait.ru/bcode/496899
https://urait.ru/bcode/488578
https://urait.ru/bcode/488919
https://urait.ru/bcode/488839
https://urait.ru/bcode/489235
http://www.voppsy.ru/
http://psyjournals.ru/
https://urait.ru/bcode/492619
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6. Психологические исследования  [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:https://psystudy.ru/index.php/num 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Конспектирование первоисточников. В самостоятельной работе студента большое место 

занимает конспектирование первоисточников - трудов видных психологов и педагогов. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный. Кратко об их 

отличиях. 

Текстуальный конспект – выписки в тетрадь. При этом способе конспектирования делаются 

записи с незначительными отклонениями от текста оригинала. Студент сохраняет без изменения 

авторский текст и последовательность изложения. Главное, что здесь требуется от конспектирующего - 

правильно определять основные смысловые, наиболее существенные изложения, высказанные автором. 

Выписки в текстуальном конспекте носят предельно выборочный характер. 

Свободный конспект - в этом случае текст первоисточника перерабатывается по-своему, может 

перегруппироваться и излагаться собственными словами. Данный вид конспекта - показатель более 

творческого подхода и понимания содержания произведения. 

Сводный конспект - готовится по разным источникам, статьям, документам, учебникам с целью 

раскрыть заданные вопросы, проблемы, например, по планам семинарского занятия. В свободном 

конспекте обобщается содержание ряда близких по тематике и смыслу источников в определенной 

последовательности. За основу при этом конспектировании берется тот источник, в котором с 

наибольшей полнотой раскрывается нужный вам вопрос, проблема. 

Во всех случаях конспектирования нужно добиваться главного - раскрыть, выписать основные 

положения, идеи первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и 

комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 
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Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 
 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формировать у студентов целостное представление об 

особенностях организации работы с  семьями, воспитывающими ребёнка с ОВЗ, соответствующим 

образовательным потребностям ребенка и психологии организации взаимодействия с родителями.  

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Организация работы с семьями, имеющими детей с ОВЗ» относится к дисциплинам 

обязательной части образовательной программы, входит в «Психолого-педагогический» модуль. 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в 

процессе изучения дисциплин: «Психолого-педагогическое консультирование», «Психолого-

педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья (с практикумом)», 

«Специальная психология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-6  

 

способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. демонстрирует знания 

педагогических технологий в 

профессиональной деятельности, 

необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

знать: 

- закономерности и этапы 

нормативного развития детей, 

языковые нормы, варианты их 

нарушения; 

- психологические механизмы 

эффективного взаимодействия с 

родителями; 

уметь: 

- соблюдать правовые, 

нравственные, и этические 

нормы, требования 

профессиональной этики; 

- диагностировать развитие 

сенсорных процессов, 

интеллектуальных, речевых; 

владеть: 

- разрабатывать и реализовывать 

совместно с родителями 

(законными представителями) 

индивидуальный 

образовательный маршрут лица 

с нарушением речи с учётом его  

возраста, индивидуальных 

возможностей; 

- навыками консультативной 

помощи родителям; 

 - классическими и цифровыми 

формами работы с семьей 

ОПК-6.2. демонстрирует умения 

дифференцированного отбора 

педагогических технологий, 

необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, 

с целью эффективного 

осуществления профессиональной 

деятельности  

ОПК-6.3. применяет 

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6.4. демонстрирует умение 

проектировать индивидуальные 

образовательные маршруты в 

соответствии с образовательными 

потребностями обучающихся и 

особенностями их развития 

ПК-5 способен к 

реализации 

просветительских 

программ, 

способствующих 

формированию в 

обществе 

ПК-5.1. определяет меру по 

формированию здорового образа 

жизни, профилактике нарушений 

речи, профилактике заболеваний, 

трудностей в развитии и 

социальной адаптации у лиц с 

нарушением речи 
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здорового образа 

жизни и 

толерантного 

отношения к лицам 

с ОВЗ 

ПК-5.2. разрабатывает 

рекомендации по проведению 

мероприятий по популяризации 

мер профилактики ранней 

диагностики нарушений 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

Контактная работа 36 36 

Лекции 10 10 

Семинары 26 26 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 144/4 36/1 108/3 

Контактная работа 14 4 10 

Лекции 8 2 6 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 121 32 89 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 
Нормативно-правовые документы, регулирующие 

семейное воспитание ребенка с ОВЗ 
2 6 - 10 

2 
Особенности функционирования семьи, 

воспитывающей ребенка с ОВЗ 
2 6 - 6 

3 
Сопровождение ребёнка с ОВЗ и родителей в 

семье, воспитывающей ребенка с ОВЗ 
2 6 - 10 

4 
Технологии психологического сопровождения 

приёмной семьи 
4 8 - 10 

  10 26 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 
Нормативно-правовые документы, регулирующие 

семейное воспитание ребенка с ОВЗ 
2 2 - 32 

  2 2 - 32 

9 семестр 

2 
Особенности функционирования семьи, 

воспитывающей ребенка с ОВЗ 
2 - - 20 

3 
Сопровождение ребёнка с ОВЗ и родителей в 

семье, воспитывающей ребенка с ОВЗ 
2 2 - 20 

4 
Технологии психологического сопровождения 

приёмной семьи 
2 2 - 20 

 Подготовка к экзамену - - - 29 

  6 4 - 89 

  8 6 - 121 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Нормативно-правовые документы, регулирующие семейное воспитание ребенка с 

ОВЗ. 

Конвенция о правах ребенка (ООН, 1989г.) Хартия Совета Европы о воспитании 

демократической гражданственности и образовании в области прав человека (2010г.) Конституция РФ. 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014) «Об образовании в Российской 
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Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 06.05.2014). Семейный кодекс Российской Федерации от 29 

декабря 1995 года № 223-ФЗ.Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).Федеральный закон "О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации" от 24.11.1995 № 181-ФЗ.Приказ Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». ФГОС Начальное общее образование обучающихся 

(обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья). Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 

N 1598. 

 

Тема 2. Особенности функционирования семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ. 

Функции семьи. Особенности функции семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ (коррекционно-

развивающая; компенсирующая, реабилитационная).Основные периоды жизненного цикла семьи, 

воспитывающей ребенка с ОВЗ: рождение ребенка; дошкольный возраст ребенка; принятие решений о 

форме школьного обучения; период «выпуска»; принятие решения о подходящем месте проживания 

ребенка. Особенности семьи: родители постоянно находятся в состоянии психофизического и 

эмоционального напряжения; испытывают чувство страха и неуверенность за будущее своего ребёнка; 

стараются скрыть от окружающих факт рождения «особого ребёнка», ограничивают круг внешних 

контактов, снижается социальный статус семьи; возможности ребёнка не соответствуют ожиданиям 

родителей, в результате чего у них возникает раздражительность, неудовлетворённость; нарушаются 

внутрисемейные отношения; у родителей меняется взгляд на мир, отношение к самим себе, своему 

ребёнку, который не такой, как все, к другим людям и к жизни. Основные проблемы семьи: 

медицинские, психологические, проблемы воспитания, социально-профессиональные. Современные 

подходы к исследованию коррекционно-логопедической компетентности родителей 

 

Тема 3. Сопровождение ребёнка с ОВЗ и родителей в семье, воспитывающей ребенка с ОВЗ. 

Адаптация семьи к жизни с ребенком с ОВЗ. Сопровождение проблемного ребенка раннего и 

дошкольного возраста и его семьи в системе психолого-педагогической помощи. Учет особенностей 

дефекта ребенка, его образовательных потребностей и особенностей семьи. Коррекционно-

логопедической компетенции. Принципы взаимодействия с семьей. Роль и значение ранней помощи 

детям с ОВЗ. Содержание коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей раннего возраста с 

ОВЗ. Роль служб ранней помощи в семье с ребенком с ОВЗ. Классические и современные формы 

работы с семьей. 

 

Тема 4. Технологии психологического сопровождения приёмной семьи. 

Технологический опыт в области работы с семьей в России и за рубежом. Основные принципы и 

цели сопровождения семьи. Этапы работы с семьёй. Актуальные методики психолого-педагогической 

подготовки родителей. Современные логопедические технологии развития речи у детей. Современные 

психологические технологии обследования родительско-детских отношений. Подходы к коррекции 

родительско-детских отношений 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

8
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- закономерности и этапы нормативного развития 

детей, языковые нормы, варианты их нарушения; 

- психологические механизмы эффективного 

взаимодействия с родителями; 

уметь: 

- соблюдать правовые, нравственные, и этические 

нормы, требования профессиональной этики; 

- диагностировать развитие сенсорных процессов, 

интеллектуальных, речевых; 

владеть: 

- разрабатывать и реализовывать совместно с 

родителями (законными представителями) 

индивидуальный образовательный маршрут лица с 

нарушением речи с учётом его возраста, 

индивидуальных возможностей; 

- навыками консультативной помощи родителям; 

 - классическими и цифровыми формами работы с 

семьей 

Текущий 

контроль 

- консультации для 

родителей, 

воспитывающих детей с 

ОНР, ЗПР  

Промежуточная 

аттестация 

- консультации для 

родителей, 

воспитывающих детей с 

ОНР, ЗПР  

- вопросы к зачету 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Богданова, Т.Г. Инклюзивное обучение лиц с сенсорными нарушениями : учебник для вузов / Т. 

Г. Богданова. - Москва :Юрайт, 2022. - 224 с. - URL: https://urait.ru/bcode/497116 (дата обращения:. 

18.11.2022). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - 

Текст : электронный.  

https://urait.ru/bcode/497116
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10. Коряковцева, О.А. Социально-педагогическое сопровождение семей с детьми : учебное пособие 

для вузов / О. А. Коряковцева. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 225 с. - URL: 

https://urait.ru/bcode/491350. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 

пользователей. - Текст : электронный. 

11. Лица с ограниченными возможностями здоровья: психолого-педагогические исследования 

поведенческих и личностных особенностей : коллект. моногр. : подготовлена к 20-летию каф.коррекц. 

педагогики и спец. психологии и 80-летию "Шадр. гос. пед. ун-та" / Е. В. Хлыстова [и др.] ; ред. Н. В. 

Скоробогатова, ред. Т. Н. Филютина, ред., сост. И. А. Тютюева ; Шадр. гос. пед. ун-т. - Шадринск 

:Шадринский Дом Печати, 2019. - 266 с. :цв. - URL: http://irbis.shgpi.edu.ru/biblioteka/kat/2020/5.pdf. - 

Электрон.версия печ. публикации. - Доступ из ЭБ Труды преподавателей ШГПУ, по паролю. - Текст : 

электронный. 

12. Микляева, Н. В. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья: 

дошкольная группа : учебник для вузов / Н. В. Микляева. - Москва :Юрайт, 2022. - 308 с. - (Высшее 

образование). - URL: https://urait.ru/bcode/499008 (дата обращения: 18.11.2022).. - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Текст : электронный. 

13. Подольская, О. А. Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях инклюзии : учебное пособие / О. А. Подольская, И. В. Яковлева. - 

https://urait.ru/bcode/495967
https://urait.ru/bcode/495967
https://urait.ru/bcode/475164
https://urait.ru/bcode/499008
https://urait.ru/bcode/494287
https://urait.ru/bcode/493779
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Москва, Берлин :Директ-Медиа, 2020. - 76 с. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639 

- Текст : электронный. 

14. Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья : учебник : учеб. для студентов вузов / В. В. Ткачева [и др.] ; под ред. В. В. Ткачевой . – М. : 

Академия, 2014. – 272 с. – Текст : непосредственный. 

15. Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья : учебник : рекомендовано Моск. гос. пед. ун-том в качестве учеб.для студентов вузов / В. В. 

Ткачева [и др.] ; под ред. В. В. Ткачевой. - Москва : Академия, 2014. - 272 с. - Текст : непосредственный. 

16. Современные формы вовлечения родителей в образовательный процесс ДОО : мастер- классы, 

проекты, целевые прогулки, спортивные праздники, развлечения, дистанционные проекты, электронная 

газета : методическое пособие / под ред. В.А. Деркунской. – СПб. : ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2018. – 244 с. - Текст : электронный.  

17. Танцюра, С. Ю. Сопровождение семьи ребенка с ОВЗ : методическое пособие / С. Ю. Танцюра, 

С. М. Мартыненко, Б. М. Басангова. - Москва : Творческий центр Сфера, 2017. - 64 с. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690483. - Текст : электронный. 

18. Теоретико-методологические подходы к изучению психики детей с нарушением интеллекта : 

коллективная монография / Шадр. гос. пед. ин-т: под общ. Ред. Н.В. Скоробогатовой, Н.Л. Лихачевой. – 

Шадринск: Шадринский дом Печати (Каргапольский филиал), 2015. – 279 с.- Текст непосредственный. 

19. Теоретико-прикладные подходы к изучению проблем формирования коммуникативной сферы у 

лиц с ограниченными возможностями здоровья : коллектив.моногр. / И. А. Алексеев, А. А. Вебер, М. Н. 

Кропачева, Ю. С. Пяшкур ; Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т психологии и педагогики, Каф.коррекц. 

педагогики и спец. психологии. - Шадринск : ШГПУ, 2021. - 198 с. - Текст : непосредственный. 

20. Теоретико-прикладные подходы к изучению психики детей и подростков с сенсорными 

нарушениями : коллектив.моногр. / Шадр. гос. пед. ун-т, Фак. коррекц. педагогики и психологии, 

Каф.коррекц. педагогики и спец. психологии ; отв. за вып. Н. Л. Лихачева. - Шадринск : ШГПУ, 2018. - 

279 с. - Текст : непосредственный. 

21. Хухлаева, О. В. Психологическое консультирование и психологическая коррекция : учеб.для 

бакалавров : учеб. для студентов вузов / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. – М. :Юрайт, 2014. – 423 с.  – 

Текст : непосредственный. 

22.  Шульга, Т. И. Психологическое сопровождение семьи : учебное пособие для вузов / Т. И. 

Шульга. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2022. - 141 с. - URL: https://urait.ru/bcode/497404. - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Текст : электронный. 

23. Шульга, Т. И. Психолого-педагогическое сопровождение детей группы риска : учебное пособие 

для вузов / Т. И. Шульга. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2022. - 208 с. - URL: https://urait.ru/bcode/497403. - 

Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Текст : 

электронный. 

24. Юревич, С.Н. Взаимодействие дошкольной образовательной организации и семьи : учебное 

пособие для вузов / С. Н. Юревич. - Москва :Юрайт, 2022. - 181 с. - URL: https://urait.ru/bcode/494980 

(дата обращения: 18.11.2022). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 

пользователей. - Текст : электронный. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
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4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету (экзамену) необходимо ориентироваться на конспекты лекций, 

материалы самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый 

студент на зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить 

текст выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной 

презентации), ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению образовательных 

программ, адаптированных для их обучения, воспитания и 

обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных программ 

и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов навыков проектирования 

образовательных программ, разработки коррекционных и развивающих технологий, позволяющих 

эффективно реализовывать программы для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Проектирование образовательных программ для детей с ОВЗ» относится к 

дисциплинам обязательной части образовательной программы, входит в психолого-педагогический 

модуль.  

Для освоения дисциплины «Проектирование образовательных программ для детей с ОВЗ» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», «Специальная педагогика», 

«Специальная психология», «Психолого-педагогическая диагностика», «Проектный практикум». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.1. демонстрирует знание 

основных компонентов основных и 

дополнительных образовательных 

программ 

знать: 

- структуру и принципы 

построения 

образовательных программ 

для детей с ОВЗ;  

- варианты адаптации 

образовательной 

программы под 

образовательные 

потребности детей с ОВЗ; 

- педагогические 

закономерности 

организации 

образовательного процесса; 

- теоретические основы 

организации совместной и 

индивидуальной 

деятельности детей; 

уметь: 

- ориентироваться в 

содержании ФГОС как 

основе для проектирования 

образовательных программ; 

- проектировать и 

реализовать 

образовательные 

программы для детей с 

ОВЗ;  

- планировать 

образовательную и 

коррекционно-

развивающую работу с 

детьми, имеющими ОВЗ; 

владеть: 

- навыками построения 

ОПК-2.2. осуществляет разработку 

отдельных компонентов образовательных 

программ, в том числе программ 

дополнительного образования, а также 

осуществляет психолого-педагогическое 

сопровождение реализации 

образовательных программ 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других технологий, в 

том числе информационно-

коммуникационных, используемых при 

разработке основных и дополнительных 

образовательных программ и их 

элементов  

ОПК-2.4. демонстрирует умение 

разрабатывать программу  

индивидуально-личностного развития 

ребенка с использованием ИКТ 

ОПК-2.5. демонстрирует умение 

разрабатывать программы коррекции и 

развития, в том числе адаптивные 

совместно с соответствующими 

специалистами 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции нарушений речи, 

формирования полноценной речевой 

деятельности с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушением речи 
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педагогической 

реабилитации лиц 

с ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения 

и социальной 

защиты 

ПК-1.5. применяет методы и приемы, 

способствующие развитию у 

обучающихся с нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, творческих 

способностей, инициативности 

образовательных программ, 

проектирования 

коррекционно-

воспитательной работы, 

организации 

взаимодействия с семьей, 

педагогами и психологами 

образовательного 

учреждения; 

- приемами проектирования 

коррекционного раздела в 

разных образовательных 

областях; технологией 

проектирования 

адаптированной 

(коррекционно-

развивающей) 

образовательной 

программы для 

компенсирующих и 

комбинированных групп; 

- методикой разработки 

интерактивных комплексов 

к АОП;  

- технологией 

проектирования рабочей 

программы специалиста 

коррекционного профиля и 

содержанием разделов, 

опирающихся на 

взаимодействие 

воспитателя и специалистов 

ПК-1.6. соотносит достижения лиц с 

нарушением речи с планируемыми 

результатами обучения, воспитания, 

коррекции нарушений развития, 

психолого-педагогической реабилитации 

ПК-1.7. разрабатывает рекомендации по 

организации, содержанию и технологии 

реализации программ образования и  

(или) оказания логопедической помощи с 

учетом результатов текущего и 

периодического контроля результатов их 

освоения, мониторинга, результатов их 

реализации 

ПК-3 

 

способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационны

х программ 

ПК-3.1. осуществляет планирование 

образовательно-коррекционной работы с 

учетом структуры нарушения, 

актуального состояния и потенциальных 

возможностей лиц с нарушением речи 

ПК-3.2. определяет задачи, содержание, 

этапы реализации программ диагностики, 

обучения, воспитания, коррекции 

нарушений развития, социальной 

адаптации с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушением речи 

ПК-7 

 

способен 

осуществлять 

консультирование 

и психолого-

педагогическое 

сопровождение 

ПК-7.1. обосновывает рекомендации по 

вопросам образования, развития, 

овладения средствами коммуникации, 

профессиональной ориентации, 

социальной адаптации лицам с 

нарушением речи 
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лиц ОВЗ, членов 

их семей и 

представителей 

заинтересованног

о окружения по 

вопросам 

образования, 

развития, 

семейного 

воспитания и 

социальной 

адаптации 

ПК-7.2. выбирает модели социализации 

лиц с нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 20 20 

Семинары 16 16 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 4 8 

 Лекции 6 2 4 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 32 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Особенности развития ребенка с ОВЗ     

1 

Развитие ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья с позиции теории интегральной 

индивидуальности 

2 2 - 4 

Раздел 2. Индивидуальная образовательная программа 

для детей с ОВЗ 
    

2 
Определение индивидуальной образовательной 

программы 
2 2 - 4 

3 

Нормативно-правовые и организационно-

педагогические условия проектирования и 

реализации индивидуальных образовательных 

программ 

4 2 - 6 

4 

Принципы проектирования и реализации 

индивидуальных образовательных программ для 

детей с ограниченными возможностями здоровья 

2 2 

- 

4 

5 

Структура индивидуальной образовательной 

программы. Временная структура индивидуальной 

образовательной программы 

2 2 

- 

4 

6 
Содержание индивидуальной образовательной 

программы 
4 2 

- 
6 

7 

Распределение ответственности специалистов по 

проектированию и реализации индивидуальной 

образовательной программы 

2 2 

- 

4 

8 
Основные требования к проектированию 

индивидуальной образовательной программы 
2 2 

- 
4 

  20 16 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

Раздел 1. Особенности развития ребенка с ОВЗ     

1 

Развитие ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья с позиции теории интегральной 

индивидуальности 

- - - 8 

Раздел 2. Индивидуальная образовательная программа 

для детей с ОВЗ 
    

2 
Определение индивидуальной образовательной 

программы 
2 2 - 8 

3 

Нормативно-правовые и организационно-

педагогические условия проектирования и 

реализации индивидуальных образовательных 

программ 

- - - 8 

4 

Принципы проектирования и реализации 

индивидуальных образовательных программ для 

детей с ограниченными возможностями здоровья 

- - 

 

- 8 

  2 2 - 32 

9 семестр 

5 

Структура индивидуальной образовательной 

программы. Временная структура индивидуальной 

образовательной программы 

2 2 - 14 

6 
Содержание индивидуальной образовательной 

программы 
2 2 - 14 

7 

Распределение ответственности специалистов по 

проектированию и реализации индивидуальной 

образовательной программы 

- - - 14 

8 
Основные требования к проектированию 

индивидуальной образовательной программы 
- - - 18 

  4 4 - 60 

  6 6 - 92 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Особенности развития ребенка с ОВЗ 

 

Тема 1. Развитие ребенка с ограниченными возможностями здоровья с позиции теории 

интегральной индивидуальности 

Дети с ограниченными возможностями здоровья. Особые образовательные потребности детей с 

ОВЗ. Теория индивидуальности Б.Г. Ананьева. Теория индивидуальности В.С. Мерлина. Теория 

интегральной индивидуальности В.В. Коркунова.Изучение индивидуальных особенностей ребенка с 

психофизическим нарушением. 
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Раздел 2. Индивидуальная образовательная программа для детей с ОВЗ 

 

Тема 2. Определение индивидуальной образовательной программы 

Индивидуальная образовательная траектория. Индивидуальный образовательный маршрут. 

Индивидуальная образовательная программа. Функции индивидуальной образовательной программы. 

Целевое назначение индивидуальной образовательной программы. Адресность индивидуальной 

образовательной программы. Виды индивидуальных образовательных программ по Ю.А. Разенковой. 

 

Тема 3.Нормативно-правовые и организационно-педагогические условия проектирования 

и реализации индивидуальных образовательных программ 

Закон об образовании РФ. Федеральный государственный стандарт НОО для лиц с ОВЗ. 

Адаптированная общеобразовательная программа. Адаптированная основная общеобразовательная 

программа. 

 

Тема 4. Принципы проектирования и реализации индивидуальных образовательных 

программ для детей с ограниченными возможностями здоровья 
Принцип психолого-педагогического изучения ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья. Принцип учета онтогенетических закономерностей формирования психических функций и 

закономерностей психического развития детей с ограниченными возможностями здоровья. Принцип 

учета возрастных границ. Принцип реализации межпредметных связей при проектировании 

индивидуальной образовательной программы. Принцип интегрированного подхода к отбору 

содержания индивидуальной образовательной программы. Принцип дозированности осваиваемых 

дидактических единиц. Принцип соблюдения тематической взаимосвязанности учебного материала. 

Принцип соблюдения линейности и концентричности при построении индивидуальной образовательной 

программы. Принцип вариативности программного материала. Принцип системного подхода к 

проектированию индивидуальных образовательных программ. Принцип комплексного подхода к 

проектированию индивидуальной образовательной программы. Принцип ориентировки коррекционно-

педагогической помощи в рамках проектирования и реализации индивидуальной образовательной 

программы на социализацию ребенка. Принцип единства диагностики и коррекции. Принцип 

индивидуально-дифференцированного подхода при проектировании и реализации индивидуальной 

образовательной программы. 

 

Тема 5.Структура индивидуальной образовательной программы  
Титульный лист. Пояснительная записка. Индивидуальный учебный план. Содержание 

программы. Основные требования к результатам реализации программы. Заключение и рекомендации. 

 

Тема 6.Содержание индивидуальной образовательной программы 
Диагностический блок. Общие сведения об учащемся. Краткая характеристика развития. 

Специфика нарушений у воспитанника. Коррекционный блок. Специфика образовательной программы 

для воспитанника. 

 

Тема 7. Распределение ответственности специалистов по проектированию и реализации 

индивидуальной образовательной программы 
Направления деятельности педагога-психолога. Направления деятельности учителя-логопеда. 

Направления деятельности учителя-дефектолога. Направления деятельности воспитателя. Направления 

деятельности музыкального руководителя. Направления деятельности инструктора по физической 

культуре. Работа с родителями. 
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Тема 8. Основные требования к проектированию индивидуальной образовательной 

программы 

Основные подходы к проектированию индивидуальных образовательных программ. Требование 

реалистичности. Реализация индивидуально-дифференцированного подхода. Возможность творческого 

преобразования содержания индивидуальной образовательной программы. Дозированность и 

постепенность подачи материала. Алгоритм проектирования и реализации индивидуальной 

образовательной программы.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения 

(объяснение, беседа), дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 анализ кейс-задач, 

 проектирование структурных элементов образовательной программы 

для детей с ОВЗ. 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- структуру и принципы построения образовательных 

программ для детей с ОВЗ;  

- варианты адаптации образовательной программы под 

образовательные потребности детей с ОВЗ; 

- педагогические закономерности организации 

образовательного процесса; 

- теоретические основы организации совместной и 

индивидуальной деятельности детей; 

уметь: 

- ориентироваться в содержании ФГОС как 

основе для проектирования образовательных 

программ; 

- проектировать и реализовать образовательные 

программы для детей с ОВЗ;  

- планировать образовательную и коррекционно-

развивающую работу с детьми, имеющими ОВЗ; 

владеть: 

- навыками построения образовательных программ, 

проектирования коррекционно-воспитательной работы, 

организации взаимодействия с семьей, педагогами и 

психологами образовательного учреждения; 

- приемами проектирования коррекционного раздела в 

разных образовательных областях; технологией 

проектирования адаптированной (коррекционно-

развивающей) образовательной программы для 

компенсирующих и комбинированных групп; 

- методикой разработки интерактивных комплексов к 

АОП;  

- технологией проектирования рабочей программы 

специалиста коррекционного профиля и содержанием 

разделов, опирающихся на взаимодействие 

воспитателя и специалистов 

Текущий 

контроль 

- проекты 

коррекционно-

развивающих 

программ для лиц с 

ОВЗ 

Промежуточная 

аттестация 

- коррекционно-

развивающие 

программы для лиц с 

ОВЗ 

- презентация 

выступления; 

- вопросы к зачету 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Гончарова, Е. Л. Ребенок с особыми образовательными потребностями [Электронный ресурс] / Е. 

Л. Гончарова, О. И. Кукушкина / Режим доступа: http://www.ise.iip.net/almanah/5/st02.htm. 11. Гончарова, 

Е. Л. Термин «ребенок с особыми образовательными потребностями» в контексте отечественной 

научной школы дефектологии [Текст] / Е. Л. Гончарова, О. И. Кукушкина / Специальное образование: 

состояние и перспективы развития. Тематическое приложение к журналу Вестник образования. – 2003. 

– № 3. – С. 78-81. 12. Гордеева, Н. Н. Индивидуализация обучения: опыт, реалии, перспективы [Текст] / 
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Н. Н. Гордеева. – Педагогика. – 2002. – № 2. – С. 32-38. 

2. Гордеева, Н. Н. Индивидуализация обучения: опыт, реалии, перспективы [Текст] / Н. Н. 

Гордеева. – Педагогика. – 2002. – № 2. – С. 32-38. 

3. Жигорева, М. В. Дети с комплексными нарушениями в развитии : педагогическая помощь : учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / М. В. Жигорева. – М. : Академия, 2006. – 240 с. 

4. Закрепина, А. В. Разработка индивидуальной программы коррекционно-разивающего обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста с отклонениями в развитии [Текст] / А. В. Закрепина, М. В. 

Браткова // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. – 2008. – № 2. – С. 9-19. 20. 

5. Индивидуальный подход в специальном (коррекционном) учреждении: концепция, аспекты 

оценки индивидуальности и планирование коррекционно-развивающей работы : монография [Текст] / 

Урал. гос. пед. ун-т ; под. ред. В. В. Коркунова. – Екатеринбург : Б. и. ; Пермь : Б. и., 2005. – 128 с.  

6. Калинина, Е. М. Научно-методическое обеспечение индивидуальной коррекционно-развивающей 

работы [Текст] / Е. М. Калинина // Интегративные тенденции современного специального образования : 

материалы Междунар. науч.-практ. конф. по проблемам интегрированного обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, 26- 28 ноября 2003 года / Ин-т коррекц. педагогики / под ред. 

Н. Н. Малофеева, А. Н. Коноплевой. – М. : Полиграф сервис, 2003. – С. 255-260.  

7. Калягин, В. А. Как организовать психологическое сопровождение в образовательных 

учреждениях [Текст] / В. А. Калягин, Ю. Т. Матасов, Т. С. Овчинникова. – СПб.: КАРО, 2005. – 240 с.  

8. Капустин, Н. П. Педагогические технологии адаптивной школы : учеб.пособие [Текст] / Н. П. 

Капустин. – М. : Издательский центр «Академия», 2001. – 216 с.  

9. Князева, Т. Н. Индивидуальный образовательный маршрут ребенка как условие осуществления 

психолого-педагогической коррекции младших школьников с задержкой психического развития [Текст] 

/ Т. Н. Князева // Коррекционная педагогика. – 2005. – № 1(7). – С. 62-67. 

10. Малофеев, Н. Н. Специальных федеральный государственный стандарт образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья: основные положения концепции / Н. Н. Малофеев, Е. Л. 

Гончарова, О. С. Никольская, О. И. Кукушкина // Дефектология. – 2009. – № 1. – С. 6-19. 39.  

11. Мерлин, В. С. Психология индивидуальности: Избр. психол. тр. [Текст] / под ред. Е. А. Климова. 

– М. : Воронеж, 1996. – 448 с. 40.  

12. Мустаева, Е. Р. Индивидуализация обучения детей с особыми потребностями как педагогическая 

проблема [Текст] / Е. Р. Мустаева // Коррекционная педагогика. – 2008. – № 1 (25). – С. 79-81.  

13. Надеева, Е. П. Индивидуализация образовательного процесса в школе: проблемы и пути решения 

[Текст] / Е. П. Надеева // Педагогические аспекты индивидуализации образовательной деятельности 

обучающихся : материалы обл. науч.- практ. конференции 12 февраля 2008 г. – Екатеринбург : ИРРО, 

2008. – С. 62 – 75. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

  

http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование знаний о принципах и методах психолого-

педагогического изучения лиц с ограниченными возможностями здоровья, навыков проведения 

диагностического обследования. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (с практикумом)» относится к дисциплинам обязательной части образовательной программы, 

входит в психолого-педагогический модуль. 

Для освоения дисциплины «Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (с практикумом)» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Специальная педагогика», «Педагогика», «Общая 

психология», «Технологии цифрового образования». 

Содержание дисциплины выступает опорой для изучения дисциплин «Специальная психология», 

«Психология развития и возрастная психология», «Проектирование образовательных программ для 

обучающихся с ОВЗ», «Патопсихология», «Психолого-педагогическое консультирование)», для 

прохождения практик образовательной программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. демонстрирует знание 

психологической и 

педагогической диагностики; 

причин трудностей в обучении 

обучающихся с учетом 

механизмов развития и 

индивидуальных особенностей 

знать: 

- современные методы диагностики в 

специальном образовании; 

- содержание методов психолого-

педагогической диагностики детей с 

речевыми и другими нарушениями; 

- общие закономерности, 

индивидуальные особенности 

психического развития; 

- индивидуальные особенности 

эмоционально-волевой регуляции 

поведения, мотивационной сферы, 

самосознания, познавательных 

процессов и личностного роста в 

целом; 

- теоретико-методологические основы 

психодиагностического процесса; 

- современные подходы к организации 

и методическому обеспечению 

изучения детей с отклонениями в 

развитии; 

- основные психодиагностические 

методики и пути анализа; 

уметь: 

- отбирать и применять в своей 

профессиональной деятельности 

диагностические методики;  

- применять знания об общих 

закономерностях, индивидуальных 

особенностях развития, регуляции 

поведения и деятельности; 

- выявлять в детской популяции детей 

с отклонениями в развитии; 

- проводить психолого-педагогическое 

изучение детей с разными 

нарушениями; 

- на основании диагностики 

определить пути коррекционной 

работы; 

владеть: 

- основными принципами и методами 

психологического изучения детей с 

ОПК-5.2. осуществляет отбор 

психодиагностических средств 

для оценки и контроля 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся  

ОПК-5.3. применяет различные 

диагностические средства оценки 

и контроля сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся, показателей 

уровня и динамики развития 

обучающихся; неуспеваемости 

обучающихся, их интересов, 

склонностей, способностей 

ОПК-5.4. формулирует 

выявленные трудности в 

обучении и корректирует пути 

достижения образовательных 

результатов 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизическо

го развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц 

с ОВЗ 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 

ПК-6.3. осуществляет анализ и 

оценку результатов диагностики 

нарушений речи, 

логопедического обследования с 

учетом данных комплексного 

психолого-медико-

педагогического обследования, 

структуры речевого нарушения, 
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актуального состояния речи и 

неречевых процессов. 

отклонениями в развитии; 

- навыками организации психолого-

педагогической диагностики детей с 

речевыми нарушениями; 

- основными принципами и методами 

психологического изучения детей с 

отклонениями в развитии; 

- моделированием педагогического 

процесса в соответствии с задачами 

диагностического исследования; 

- навыками обеспечивать отбор 

содержания учебного материала, 

структурирования заданий в 

соответствии с критериями 

дифференцированного предъявления, 

оценивания результатов 

индивидуальной или групповой 

деятельности обучающихся 

ПК-6.4. формулирует выводы и 

заключение по результатам 

диагностики состояния речи, 

логопедического обследования. 

ПК-6.5. анализирует описание 

результатов психолого-

педагогического обследования 

детей, подростков и взрослых с 

нарушением речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 144/4 

 Контактная работа 90 36 54 

 Лекции 38 18 20 

Семинары 38 18 20 

Практические занятия  14 - 14 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 90 36 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 14 10 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 8 6 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 121 62 59 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 
Предмет, цели и задачи психологической 

диагностики. 
2 2 - 4 

2 
История возникновения психодиагностики как 

науки 
2 2 - 4 

3 
Классификация и характеристика основных методов 

психодиагностики 
2 2 - 4 

4 Психометрические основы психодиагностики 4 4 - 8 

5 Психологический диагноз 4 4 - 8 

6 Проблемы этики в психодиагностике 4 4 - 8 

  18 18 - 36 

4 семестр 

7 
Психолого-педагогическое изучение детей раннего 

возраста 

2 2 
2 

6 

8 
Психолого-педагогическое изучение детей 

дошкольного возраста  

2 2 
2 

8 

9 
Психолого-педагогическое изучение детей 

младшего школьного возраста 

2 2 
2 

8 

10 Психолого-педагогическое изучение подростков 2 2 2 8 

11 
Проективные методы в психодиагностике 

Психолого-педагогическое изучение семьи 

4 4 
2 

8 

12 
Теоретико-методологические основы психолого-

педагогической диагностики детей с ОВЗ 

4 4 
2 

8 

13 
Особенности проведения психолого-

педагогического обследования детей с ОВЗ 

4 4 
2 

8 

  20 20 14 54 

  38 38 14 90 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 
Предмет, цели и задачи психологической 

диагностики. 
2 2 - 12 

2 История возникновения психодиагностики как науки - 2 - 12 

3 
Классификация и характеристика основных методов 

психодиагностики 
2 2 - 12 

4 Психометрические основы психодиагностики - - - 12 

5 Психологический диагноз - - - 14 

  4 6 - 62 

4 семестр 

6 Психодиагностика интеллекта - - - 6 

7 Психодиагностика личности - - - 6 

8 Проективные методы в психодиагностике 2 - - 6 

9 Возрастная психодиагностика - - - 6 

10 Проблемы этики в психодиагностике - - - 6 

11 
Теоретико-методологические основы психолого-

педагогической диагностики детей с ОВЗ 
- - - 6 

12 
Особенности проведения психолого-педагогического 

обследования детей с ОВЗ 
- 2 - 6 

 Подготовка к экзамену - - - 17 

 2 2 - 59 

  6 8 - 121 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Предмет, цели и задачи психологической диагностики. 

Определение психодиагностики как науки, разрабатывающей и использующей методы 

выявления и измерения индивидуально-психологических особенностей человека. Психодиагностика как 

важное звено, связывающее психологическую теорию и практику; ее взаимосвязь с другими отраслями 

психологической науки. Области практического применения психодиагностики: 1) оптимизация 

процессов обучения и воспитания; 2) профотбор, профконсультация, профессиональное обучение; 3) 

судебно-психологическая экспертиза; 4) клинико-консультационная работа. Цели психодиагностики. 

Общие и частные задачи психодиагностики. Различение типологий психодиагностических ситуаций. 

 

Тема 2. История возникновения психодиагностики как науки. 

История возникновения психологической диагностики как науки. Истоки психодиагностики. 

Экспериментальная психология. Психофизика. Психофизиология органов чувств. Дифференциальная 

психология. История возникновения психодиагностики за рубежом: Э. Сеген, В. Вундт, Ф. Гальтон, Дж. 

Кеттел, А. Бине и др. 

История возникновения психодиагностики в России: В.М. Бехтерев, Г.И. Россолимо, А.Ф. 

Лазурский, А.П. Болтунов, Н.И. Озерецкий. Современное состояние психодиагностики в России. 

Современное состояние психодиагностики за рубежом.  
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Тема 3. Классификация и характеристика основных методов психодиагностики. 

Классификация основных методов психодиагностики по различным основаниям. 

Малоформализованная и сторогоформализованная психодиагностика. Характеристика основных 

методов малоформализованной диагностики (наблюдение, беседа, контент - анализ и т.д.). Основные 

правила проведения наблюдения, составления диагностического интервью. Характеристика методик 

высокого уровня формализации. Тесты, их характеристика, критерии их классификации. Опросники и 

анкеты, их особенности, виды; трудности их разработки и интерпретации. Проективная техника, виды 

проективных методик, их отличительные особенности. Психофизиологические методы, их общая 

характеристика. Возможности и специфические трудности применения на практике каждого вида 

психодиагностических методов. 

 

Тема 4. Психометрические основы психодиагностики. 

Понятие психометрии. Дифференциальная психометрия. Отличие психодиагностических 

методик от психологических. Стандартизация методик. Выборка стандартизации, правила ее подбора. 

Стандартизация, требования к процедуре психодиагностического обследования и оценки выполнения 

теста. Статистическая норма, возрастная норма и социально - психологический норматив. Надежность 

психодиагностических методик: ее виды, способы установления. Валидность: ее виды, способы 

установления; проблема выбора внешнего критерия для определения валидности методик; 

репрезентативность тестовых норм; технология создания и адаптации методик; прогнозирование и 

распознавание образов; требования к психометрической подготовке психолога. 

 

Тема 5. Психологический диагноз. 

Характеристика психодиагностического процесса по форме, содержанию, степени сложности. 

Этапы психодиагностического процесса. Психодиагностические ситуации. Установление раппорта с 

испытуемым. Клинический и статистический прогноз. Ступени в развитии диагноза. Понятие диагноза. 

Медицинский и психологический диагноз. Типичные ошибки при постановке диагноза. Предмет 

психодиагностического заключения. Функции диагноза. Структура психодиагностического заключения. 

Качества психологического диагноза. 

 

Тема 6. Психодиагностика интеллекта. 

Интеллект и умственное развитие: основные понятия, теории, подходы к изучению. История 

вопроса и современное состояние проблемы интеллекта. Проблема оценки интеллекта. Из истории 

возникновения тестов интеллекта. Шкалы Бине - Симона, Стендфорд — Бине. Понятие о коэффициенте 

интеллектуальности (IQ). Цели использования тестов интеллекта. Вербальные и невербальные тесты 

интеллекта, особенности и цели их применения. Достоинства и недостатки вербальных и невербальных 

тестов интеллекта. Шкалы измерения интеллекта Векслера. Тест структуры интеллекта Амтхауэра. 

Прогрессивные матрицы Равенна. Групповой интеллектуальный тест для младших подростков Дж. 

Ванны. Отечественные исследования в области диагностики умственного развития. Школьный тест 

умственного развития. 

 

Тема 7. Психодиагностика личности. 

Феноменология личности. Понятие тип и черты личности. Иерархическое многомерное 

определение черты. Виды личностных опросников. Области и цели их применения. Характеристика 

методик этого типа, их спецификация. Типологические опросники: Миннесотский многофакторных 

личностный опросник (MMPI); опросник Шмишека; Патохарактерологический диагностический 

опросник (ПДО) Личко. Опросники черт личности: опросник Г. Айзенка., 16 PF опросник Кеттелла, тест 

- опросник Я .Стреляу. 
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Тема 8. Проективные методы в психодиагностике. 

Из истории возникновения проективных методов. Общая характеристика этих методов, их 

отличие от других методов психодиагностики. Классификация проективных методов. Проблемы их 

надежности и валидности. Применение проективных тестов для изучения разных аспектов личности 

(потребностей, установок, мотивов и т.д.). Наиболее известные методы: ТАТ - тематической 

апперцепции тест, CAT - Детский тест апперцепции, методика «чернильных пятен» Г. Роршаха, тест 

рисуночной фрустрации С. Розенцвейга, тест базовых влечений Л. Сонди, тест цветовых выборов 

Люшера. Методика «Незаконченные предложения». Особенности интерпретации получаемых с 

помощью проективной техники результатов. Требования к специалистам, использующим проективные 

техники. 

 

Тема 9. Возрастная психодиагностика. 

Понятие возрастной психодиагностики. Цели и задачи возрастной психодиагностики. Тактика и 

технология психодиагностического обследования испытуемых разного возраста. Психологическая 

диагностика развития младенцев и дошкольников. Психологическая диагностика особенностей развития 

младших школьников. Психологическая диагностика развития подростков и юношеского возраста. 

Психологическая диагностика взрослых. Психодиагностическое изучение некоторых параметров 

личности детей дошкольного и младшего школьного возраста. Анализ программ диагностики 

психологической готовности к школьному обучению. 

 

Тема 10. Проблемы этики в психодиагностике. 

Актуальность этических принципов психологической диагностики. Этика психолога-диагноста - 

составная часть профессиональной этики. Морально — этические нормы деятельности диагноста. 

Требования к личностным и профессиональным качествам психолога. Этические нормы 

психодиагностики, правила проведения тестирования. Конфиденциальность при проведении 

обследования и обсуждении результатов. Способы предъявления результатов испытуемому. 

Ответственность перед тестируемыми. Развитие гуманистического отношения к испытуемым на всех 

стадиях психодиагностической работы. 

 

Тема 11. Теоретико-методологические основы психолого-педагогической диагностики 

детей с ОВЗ. 

Методологические принципы психодиагностики нарушения развития у детей: комплексное 

изучение; системный подход; динамический подход; выявление и учет потенциальных возможностей 

ребенка; качественный анализ результатов; необходимость раннего диагностического изучения ребенка; 

единство диагностической и коррекционной помощи детям с нарушениями развития. Этапы 

психодиагностики детей с ОВЗ: скрининг-диагностика, дифференциальная диагностика; углубленное 

психолого-педагогическое изучение ребенка. 

 

Тема 12. Особенности проведения психолого-педагогического обследования детей с ОВЗ. 

Общие требования к организации и проведению психологического обследовании ребенка с ОВЗ. 

Технология проведения психологического обследования. Заключение по результатам психологического 

обследования. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
,4

 с
ем

ес
тр

 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- современные методы диагностики в специальном 

образовании; 

- содержание методов психолого-педагогической диагностики 

детей с речевыми и другими нарушениями; 

- общие закономерности, индивидуальные особенности 

психического развития; 

- индивидуальные особенности эмоционально-волевой 

регуляции поведения, мотивационной сферы, самосознания, 

познавательных процессов и личностного роста в целом; 

- теоретико-методологические основы 

психодиагностического процесса; 

- современные подходы к организации и методическому 

обеспечению изучения детей с отклонениями в развитии; 

- основные психодиагностические методики и пути анализа; 

уметь: 

- отбирать и применять в своей профессиональной 

деятельности диагностические методики;  

- применять знания об общих закономерностях, 

индивидуальных особенностях развития, регуляции 

поведения и деятельности; 

- выявлять в детской популяции детей с отклонениями в 

развитии; 

- проводить психолого-педагогическое изучение детей с 

разными нарушениями; 

- на основании диагностики определить пути коррекционной 

работы; 

владеть: 

- основными принципами и методами психологического 

изучения детей с отклонениями в развитии; 

- навыками организации психолого-педагогической 

диагностики детей с речевыми нарушениями; 

- основными принципами и методами психологического 

изучения детей с отклонениями в развитии; 

- моделированием педагогического процесса в соответствии 

с задачами диагностического исследования; 

- навыками обеспечивать отбор содержания учебного 

материала, структурирования заданий в соответствии с 

критериями дифференцированного предъявления, 

оценивания результатов индивидуальной или групповой 

деятельности обучающихся 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к 

экзамену 
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3. Забродин, Ю. М. Психодиагностика [текст] / Ю.М. Забродин, В. Э. Пахальян. – М., 2010. 

4. Леонова, Е.В. Методы психолого-педагогической оценки / Е.В. Леонова. - М. : МИФИ, 2012. - 

424 с. - ISBN 978-5-7262-1720-8; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=231689 . 

5. Носс, И.Н. Психодиагностика. Учебник для бакалавров [текст] / И.Н. Носс. – М., 2011. 

6. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для вузов / Д. И. Бойков [и др.] ; ответственный редактор Д. И. Бойков. — 2-

е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

13506-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518884 

7. Психодиагностика. Практикум по психодиагностике : учебно-методический комплекс / 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Государственная классическая академия им. Маймонида», Факультет социальной 

медицины, Министерство образования и науки РФ ; под общ. ред. Д.А. Донцова и др. - М. : Человек, 

2014. - 224 с. : схем., табл. - ISBN 978-5-906131-40-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298268 . 

8. Психодиагностика. Теория и практика : учебник для бакалавров / М. К. Акимова [и др.] ; под ред. 

М. К. Акимовой. — 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 631 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3057-3. https://www.biblio-online.ru/viewer/2F9A418B-5946-

4185-971C-6D799D7D4270#page/1 

9. Речицкая, Е. Г.  Психолого-педагогическая диагностика развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья (нарушения слуха) : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. Г. Речицкая, Т. К. Гущина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 150 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09118-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516609 

10. Романова, Е.С. Психодиагностика [текст] / Е.С. Романова. – СПб., 2008 

11. Фуряева, Т. В.  Психолого-педагогическая диагностика : учебное пособие для вузов / 

Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 247 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-09285-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515524 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

  

http://www.logopedmaster.ru/
http://logopedy.ru/portal/
https://urait.ru/bcode/515524
https://www.biblio-online.ru/viewer/2F9A418B-5946-4185-971C-6D799D7D4270#page/1
https://urait.ru/bcode/516609
http://www.logopedplus.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=231689
https://urait.ru/bcode/517228
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
https://www.biblio-online.ru/viewer/2F9A418B-5946-4185-971C-6D799D7D4270#page/1
https://urait.ru/bcode/518884
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298268
http://logoped-sfera.ru/
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, 

разработка программно-методического обеспечения 

образовательных программ и программ коррекционной помощи 

для лиц с ОВЗ 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование знаний о принципах и методах психолого-

педагогического консультирования лиц с ограниченными возможностями здоровья, навыков 

проведения консультаций. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Психолого-педагогическое консультирование» относится к дисциплинам 

обязательной части образовательной программы, входит в психолого-педагогический модуль. 

Для освоения дисциплины «Психолого-педагогическое консультирование» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Психолого-педагогическая 

диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья (с практикумом)», «Клиника 

интеллектуальных нарушений», «Специальная психология», «Специальная педагогика» «Педагогика», 

«Общая психология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для изучения дисциплин «Инклюзивное 

образование», «Организация работы с  семьями, имеющими детей с ОВЗ», «Подготовка к школе детей с 

нарушениями речи». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-7 способен 

взаимодействовать 

с участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.1. взаимодействует с 

родителями (законными 

представителями) 

обучающихся с учетом 

требований нормативно-

правовых актов в сфере 

образования и 

индивидуальной ситуации 

обучения, воспитания, 

развития обучающегося  

знать: 

- структуру, типы, модели, этические 

нормы, принципы, современные 

теории и методы психолого-

педагогического консультирования 

субъектов образовательного процесса; 

- способы оценки эффективности и 

совершенствования консультативной 

деятельности; 

- особенности и методы 

консультирования педагогов и 

преподавателей образовательных 

организаций по вопросам выбора 

образовательных технологий, 

разработки и реализации 

индивидуальных программ для 

построения индивидуального 

образовательного маршрута с учетом 

индивидуально-психологических 

особенностей и образовательных 

потребностей конкретного 

обучающегося; 

уметь: 

- проводить индивидуальные и 

групповые консультации педагогов и 

преподавателей образовательных 

организаций по вопросам выбора 

образовательных технологий, 

разработки и реализации 

индивидуальных программ для 

построения индивидуального 

образовательного маршрута с учетом 

индивидуально-психологических 

особенностей и образовательных 

потребностей конкретного 

обучающегося; 

- проводить психолого-педагогическое 

консультирование субъектов 

образовательного процесса; 

- оценивать эффективность и 

совершенствовать консультативную 

деятельность 

ОПК-7.2. взаимодействует со 

специалистами в рамках 

психолого-медико-

педагогического консилиума 

ОПК-7.3. взаимодействует с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ, 

бизнес-сообществ и др. 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.2. определяет задачи, 

содержание, этапы реализации 

программ диагностики, 

обучения, воспитания, 

коррекции нарушений 

развития, социальной 

адаптации с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 
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возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ 

владеть: 

- технологией проведения 

индивидуальных и групповых 

консультаций педагогов и 

преподавателей образовательных 

организаций по вопросам выбора 

образовательных технологий, 

разработки и реализации 

индивидуальных программ для 

построения индивидуального 

образовательного маршрута с учетом 

индивидуально-психологических 

особенностей и образовательных 

потребностей конкретного 

обучающегося; 

- технологией проведения психолого-

педагогического консультирования 

субъектов образовательного процесса; 

- способами оценки эффективности и 

совершенствования консультативной 

деятельности 

ПК-7 способен 

осуществлять 

консультирование 

и психолого-

педагогическое 

сопровождение лиц 

ОВЗ, членов их 

семей и 

представителей 

заинтересованного 

окружения по 

вопросам 

образования, 

развития, 

семейного 

воспитания и 

социальной 

адаптации 

ПК-7.1. обосновывает 

рекомендации по вопросам 

образования, развития, 

овладения средствами 

коммуникации, 

профессиональной 

ориентации, социальной 

адаптации лицам с 

нарушением речи 

ПК-7.2. выбирает модели 

социализации лиц с 

нарушениями речи 

ПК-7.3. обосновывает модели 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) и членам 

семей лиц с нарушением речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 72 36 36 

 Лекции 32 18 14 

Семинары 32 18 14 

Практические занятия  8 - 8 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 72 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 8 4 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 124 64 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1.Теоретические, методологические и 

организационные основы консультирования 
    

1 
Консультирование как область психологического и 

педагогического знания 
2 2 - 4 

2 Этапы консультирования 4 4 - 8 

3 Техники консультирования 4 4 - 8 

4 
Методологические основы процессы 

педагогического консультирования 
2 2 - 4 

5 Типы клиентов 2 2 - 4 

Раздел 2. Психолого-педагогическая диагностика в 

практике консультирования 
    

6 
Психолого-педагогическая диагностика и 

консультирование 
4 4 - 8 

  18 18 - 36 

7 семестр 

Раздел 3. Психолого-педагогическое консультирование 

семей, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

    

7 Консультирование особенных детей 4 4 - 8 

8 
Современные подходы к консультированию семьи 

ребенка с ОВЗ 
2 2 - 6 

Раздел 4. Особенности психологического и 

педагогического консультирования на разных 

возрастных этапах 

    

9 
Консультирование родителей по поводу проблем 

детей раннего возраста 
2 2 2 6 

10 
Консультирование родителей по проблемам детей 

дошкольного возраста 
2 2 2 6 

11 

Психологическое и педагогическое 

консультирование родителей по проблемам 

младшего школьника 

2 2 2 6 

12 Консультирование по проблемам подростков 2 2 2 4 

  14 14 8 36 

  32 32 8 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1.Теоретические, методологические и 

организационные основы консультирования 
    

1 
Консультирование как область психологического и 

педагогического знания 
2 - - 10 

2 Этапы консультирования - - - 10 

3 Техники консультирования - 2 - 10 

4 
Методологические основы процессы 

педагогического консультирования 
- - - 12 

5 Типы клиентов - 2 - 12 

Раздел 2. Психолого-педагогическая диагностика в 

практике консультирования 
    

6 
Психолого-педагогическая диагностика и 

консультирование 
2 - - 10 

  4 4 - 64 

8 семестр 

Раздел 3. Психолого-педагогическое консультирование 

семей, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

    

7 Консультирование особенных детей 2 - - 8 

8 
Современные подходы к консультированию семьи 

ребенка с ОВЗ 
2 - - 8 

Раздел 4. Особенности психологического и 

педагогического консультирования на разных 

возрастных этапах 

    

9 
Консультирование родителей по поводу проблем 

детей раннего возраста 
- 2 - 8 

10 
Консультирование родителей по проблемам детей 

дошкольного возраста 
- - - 8 

11 

Психологическое и педагогическое 

консультирование родителей по проблемам 

младшего школьника 

- - - 8 

12 Консультирование по проблемам подростков - 2  8 

 Подготовка к зачету    12 

 4 4 - 60 

  8 8 - 124 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Теоретические, методологические и организационные основы консультирования. 

 

Тема 1. Консультирование как область психологического и педагогического знания. 

Определение понятий: психологическое консультирование, педагогическое консультирование. 

Субъекты, объекты консультирования. Многообразие консультационных услуг. Принципы 

консультационного взаимодействия. Особенности педагогического и психологического 

консультирования. Предпосылки и источники консультирования. Понятия «о зоне психологического 

риска». Основные причины обращения в консультацию. Виды психологического консультирования. 

Виды педагогического консультирования. Стадии консультирования. Этапы консультирования. 

Процедуры и техники консультирования. 

 

Тема 2. Консультирование как область психологического и педагогического знания. 
Методологические основания психологической практики. Понятия «диалога», как 

методологического основания психологической практики. Теории личности в практики 

консультирования. Консультирование на основе гуманистического подхода: а) человеко-

центрированное психологическое консультирование. б) личностно-ориентированное психологическое 

консультирование. 

 

Тема 3. Методологические основы процессы педагогического консультирования. 
Психоаналитические концепции, как источники педагогического консультирования. Наследие 

бихевиоризма в теории и практике педагогического консультирования. Развитие идей гуманистической 

психологии в педагогическом консультировании. Краткосрочное консультирование А. Адлера. КПП 

Манухиной Н.С.  

 

Тема 4. Организационные вопросы психолого-педагогического консультирования. 

Нормативно-правовые и этические аспекты в профессиональной деятельности консультанта. 

Распределение рабочего времени консультанта. Требования к личностным качествам консультанта. 

Влияние профессиональной деятельности на личность: «синдром выгорания» ,причины, способы 

преодоления. Особенности поведения во время консультации «хорошего « и «плохого» консультанта. 

Журнал регистрации и карточка клиента. 

 

 

Раздел 2. Психолого-педагогическая диагностика в практике консультирования. 

 

Тема 5.  Педагогическая диагностика и консультирование. 

Сбор дополнительной необходимой информации о клиенте. Значение педагогической 

диагностике в практике консультирования. Требования к отбору диагностических методик. Специфика 

применения тестов в рамках ПК, критерии подбора тестового материала и организация диагностических 

проб. 

 

 

Раздел 3. Психолого-педагогическое консультирование семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Тема 7. Консультирование особенных детей 

Особенности детей, находящихся в специальных учреждениях. Цели. Задачи. Принципы 

консультативной помощи. 
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Тема 8.Современные подходы к консультированию семьи ребенка с ОВЗ. 

Нормативно-правовые аспекты семьи, воспитывающие ребенка с ОВЗ. Методы изучения семьи в 

процессе консультирования. Цели. Задачи. Принципы консультативной помощи семьям, 

воспитывающим ребенка с отклонениями в развитии. Особенности внутрисемейных условии, 

влияющих на процесс консультирования семьи. Мотивация родителей, виды мотивации к выполнению 

ими коррекционно-развивающей функции. Процедура консультации семьи. Этапы. Особенности 

консультирования родителей и  лиц их замещающих. Специфика консультирования матерей и отцов. 

Дистанционное консультирование родителей, имеющих детей с нарушениями речи через сайт ДОУ. 

 

 

Раздел 4. Особенности психологического и педагогического консультирования на разных 

возрастных этапах. 

 

Тема 9. Консультирование родителей по поводу проблем детей раннего возраста. 

Психологические особенности развития детей раннего возраста. Проблема речевого развития 

ребенка. Проблема достижения ребенком автономии действий. Проблема ограничения 

самостоятельности и инициативы. Проблема овладения навыками самообслуживания. Речевая 

подготовка ребенка в семье к поступлению в ДОЮ. Развитие предметной деятельности и речи в семье. 

Коррекционно-развивающая работа с ребенком с ОВЗ. 

 

Тема 10.Консультирование родителей по проблемам детей дошкольного возраста. 

Краткая характеристика дошкольного возраста: Социальная ситуация развития дошкольника, 

сфера деятельности, система новообразований. Психологические проблемы дошкольники в сфере 

взаимоотношений. Психологические проблемы дошкольника с ослабленным нервно-психическим 

здоровьем. Развитие делового общения и игровой деятельности в семье. Словарь ребенка дошкольника. 

Коррекционно-развивающая работа с ребенком с ОВЗ. Проблемы психологической и педагогической 

готовности ребенка к школьному обучению 

 

Тема 11. Психологическое и педагогическое консультирование родителей по проблемам 

младшего школьника. 

Психологические особенности младшего школьника, определяющие специфику 

консультативного процесса. Особенности консультирования родителей по вопросам дисграфии и 

дислексии у детей. Индивидуальное и групповое консультирование младших школьников по вопросам 

когнитивного (развития речи),коммуникативного, личностного развития. Использование ИКТ в 

консультирование родителей. 

 

Тема 12.Консультирование по проблемам подростков. 

Наиболее типичные проблемы, по которым осуществляется групповое консультирование 

подростков и индивидуальное. Характеристика процедуры техник используемых для организации 

консультирования подростков. Индивидуальное консультирование неуверенных подростков. 

Агрессивных. Особенности консультирования подростковой группы. Проблемы самоопределения детей 

с ОВЗ. Консультирование родителей детей подросткового возраста. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
,7

 с
ем

ес
тр

 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- структуру, типы, модели, этические нормы, принципы, 

современные теории и методы психолого-педагогического 

консультирования субъектов образовательного процесса; 

- способы оценки эффективности и совершенствования 

консультативной деятельности; 

- особенности и методы консультирования педагогов и 

преподавателей образовательных организаций по вопросам 

выбора образовательных технологий, разработки и 

реализации индивидуальных программ для построения 

индивидуального образовательного маршрута с учетом 

индивидуально-психологических особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося; 

уметь: 

- проводить индивидуальные и групповые консультации 

педагогов и преподавателей образовательных организаций по 

вопросам выбора образовательных технологий, разработки и 

реализации индивидуальных программ для построения 

индивидуального образовательного маршрута с учетом 

индивидуально-психологических особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося; 

- проводить психолого-педагогическое консультирование 

субъектов образовательного процесса; 

- оценивать эффективность и совершенствовать 

консультативную деятельность 

владеть: 

- технологией проведения индивидуальных и групповых 

консультаций педагогов и преподавателей образовательных 

организаций по вопросам выбора образовательных 

технологий, разработки и реализации индивидуальных 

программ для построения индивидуального образовательного 

маршрута с учетом индивидуально-психологических 

особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося; 

- технологией проведения психолого-педагогического 

консультирования субъектов образовательного процесса; 

- способами оценки эффективности и совершенствования 

консультативной деятельности 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510848. 

6. Хухлаева, О. В.  Групповое психологическое консультирование : учебное пособие для вузов / 

О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 195 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08434-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516834. 

7. Шапошникова, Т. Е.  Основы психоконсультирования и психокоррекции : учебник и практикум 

для вузов / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 147 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09449-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513868. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

  

http://www.logopedplus.ru/
https://urait.ru/bcode/510848
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
https://urait.ru/bcode/510854
http://logoped-sfera.ru/
https://urait.ru/bcode/516834
https://urait.ru/bcode/513868
http://logopedy.ru/portal/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567491
http://www.logopedmaster.ru/
https://urait.ru/bcode/519332
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов представлений о предмете, целях, 

задачах и методах патопсихологии; рассмотрение ее основных линий развития, исторически 

сложившихся в отечественной науке, раскрытие современных и наиболее перспективных научно - 

теоретических и прикладных проблемных областей  и направлений.  

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Патопсихология» относится к дисциплинам части образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, входит в психолого-педагогический модуль. 

Содержание дисциплины «Патопсихология» опирается на содержание дисциплин 

«Нейропсихология», «Основы нейрофизиологии и ВНД», «Возрастная анатомия и физиология», 

«Основы генетики».  

Содержание дисциплины «Патопсихология» является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин «Афазия», для прохождения производственной (научно-исследовательская, 

проектно-технологическая) практики; для выполнения выпускной квалификационной работы. 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизическо

го развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц 

с ОВЗ 

ПК-6.1 

анализирует 

достижения лиц с 

нарушением речи, 

предоставленную 

документацию 

органами 

здравоохранения, 

социальной 

защиты, культуры, 

спорта, 

правоохранительн

ыми органами 

знать: 

- общие закономерности нервно-психических 

заболеваний и психопатологических синдромов; 

- принципы построения патопсихологического 

исследования; 

- критические периоды в возникновении и течении 

психических болезней; 

уметь: 

- применять полученные знания в практической 

профессиональной деятельности; 

владеть: 

- патопсихологическими  понятиями и терминами; 

- навыками организации психолого-педагогического 

обследования лиц с ОВЗ с целью уточнения 

структуры нарушения для выбора индивидуальной 

образовательной траектории 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 24 24 

Семинары 30 30 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 4 8 

 Лекции 6 2 4 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 32 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

Работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7  семестр 

1 
Предмет патопсихологии, ее структура и 

содержание как отрасли психологической науки. 
4 4 - 6 

2 

Методологические основы патопсихологии. 

Принципы построения патопсихологического 

исследования. 

2 2 - 4 

3 
Основные методы патопсихологического 

исследования 
2 2 - 4 

4 
История развития патопсихологии в России и за 

рубежом 
2 2 - 4 

5 
Влияние отклонений в личностном развитии на 

формирование психики. 
4 4 - 6 

6 Нарушения темпа психического развития      2 4 - 6 

7 Органические нарушения психики. 4 4 - 6 

8 Дисгармоническое развитие личности 2 4 - 6 

9 
Специфика нарушений в психическом развитии 

у подростков 
2 4 - 6 

  24 30 - 54 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

Работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 
Предмет патопсихологии, ее структура и 

содержание как отрасли психологической науки. 
2 - - 10 

2 

Методологические основы патопсихологии. 

Принципы построения патопсихологического 

исследования. 

- 2 - 10 

3 
Основные методы патопсихологического 

исследования 
- - - 12 

 2 2 - 32 

9 семестр 

4 
История развития патопсихологии в России и за 

рубежом 
2 2 - 10 

5 
Влияние отклонений в личностном развитии на 

формирование психики. 
- - - 10 

6 Нарушения темпа психического развития      2  - 10 

7 Органические нарушения психики. - 2 - 10 

8 Дисгармоническое развитие личности - - - 10 

9 
Специфика нарушений в психическом развитии 

у подростков 
- - - 10 

  4 4 - 60 

  6 6 - 92 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Предмет патопсихологии, ее структура и содержание как отрасли психологической 

науки. 

Предмет и объект, цели и задачи патопсихологии. Место патопсихологии в системе 

психологической науки и ее взаимодействие со смежными дисциплинами. Междисциплинарный 

характер патопсихологии, науки на "стыке" различных разделов психологии (социальной, общей, 

педагогической) и клинических дисциплин (психиатрии, дефектологии).  Структура патопсихологии, ее 

основные разделы (детская, криминальная, судебная и др.). Основные проблемные области современной 

патопсихологии. Роль патопсихологии в разработке  и развитии общетеоретических вопросов 

психологии.  

 

Тема 2. Методологические основы патопсихологии. Принципы построения 

патопсихологического исследования. 

Методологические основы патопсихологии. Категориальный аппарат. Модель нормы в 

патопсихологическом исследовании. Соотношение патопсихологического и психопатологического 

исследования душевных расстройств. Определение патопсихологического симптомокомплекса. 

Понятие фактор и его значение в структуре симптомокомплекса. Соотношение качественного и 

количественного анализа при дифференциально-диагностическом исследовании. Принципы построения 

патопсихологического эксперимента. Использование качественного анализа в исследовании 

психических нарушений. 
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Тема 3. Основные методы патопсихологического исследования.  

Компоненты патопсихологического исследования: беседа с больным, эксперимент, изучение 

истории болезни, наблюдение за поведением во время исследования, анализ полученных результатов, 

оформление заключения. Методы патопсихологического исследования в дифференциально-

диагностической оценке психических расстройств  восприятия, внимания, памяти,  мышления,  

умственной работоспособности. Методы исследования личности и мотивационно - потребностной 

сферы. Структура патопсихологического заключения. 

 

Тема 4. История развития патопсихологии в России и за рубежом.  

Возникновение патопсихологии в конце 19 - начале 20 вв. в связи с задачами психиатрической 

клиники и достижениями и возможностями психологии. Психологические лаборатории при крупных 

психиатрических клиниках  в Германии, Франции и России.  

Признание значения экспериментально -психологических исследований для решения задач 

психиатрии.  

Первые монографии по медицинской психологии  Э. Кречмера, П. Жане.  Влияние на развитие 

отечественной патопсихологии идей В.М. Бехтерева,  И.М. Сеченова, Л.С. Выготского. Работы 

отечественных исследователей института им. В.М. Бехтерева (В.Н. Мясищев), клиники им. П.Б. 

Ганнушкина (Б.В.Зейгарник) и др. 

 

Тема 5.  Влияние отклонений в личностном развитии на формирование психики.  

Причины возникновения отклонений в личностном развитии (этологический подход, 

психотерапевтический подход, фрейдизм, гуманистическая психология, , индивидуальная психология 

А. Адлера и др.). Первичные и вторичные дефекты. Частные и общие нарушения развития. Нарушения 

межфункционального взаимодействия. 

 

Тема 6. Нарушения темпа психического развития. 

Задержка психического развития. Причины.  Типы ЗПР. Патопсихологическая характеристика. 

 Недоразвитие психических процессов. Олигофрения. Классификации. Оказание психолого-

педагогической помощи. 

 

Тема 7. Органические нарушения психики. 

Минимальная мозговая дисфункция. Нарушения межполушарного взаимодействия. Расстройства 

речи: (дислексия; алалия; дисграфия; дискалькулия. Эпилепсия. Эписиндром. Психологические 

особенности детей-эпилептиков. Ранний детский аутизм. 

 

Тема 8. Дисгармоническое развитие личности 
Нарушения эмоциональной регуляции как основа дисгармонического развития. Психологическая 

структура психопатий. Неврозы. Причины. Виды неврозов. Оказание психолого-педагогической 

помощи. 

 

Тема 9.Специфика нарушений в психическом развитии у подростков. 

Акцентуации и психопатии. Неврозы у подростков. Начальные проявления психических 

заболеваний. Нарушения влечений.  Психологическая помощь в кризисных состояниях. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- общие закономерности нервно-психических 

заболеваний и психопатологических синдромов; 

- принципы построения патопсихологического 

исследования; 

- критические периоды в возникновении и течении 

психических болезней; 

уметь: 

- применять полученные знания в практической 

профессиональной деятельности; 

владеть: 

- патопсихологическими  понятиями и терминами; 

- навыками организации психолого-педагогического 

обследования лиц с ОВЗ с целью уточнения структуры 

нарушения для выбора индивидуальной 

образовательной траектории 

Текущий 

контроль 

 

- вопросы для 

семинарских занятий; 

- практические задачи 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

- вопросы к зачету 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Зверева, Н. В.  Патопсихология детского и юношеского возраста : учебное пособие для вузов / 

Н. В. Зверева, О. Ю. Казьмина, Е. Г. Каримулина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 222 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08286-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494438  

2. Зейгарник, Б. В.  Патопсихология : учебник для вузов / Б. В. Зейгарник. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 367 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

4469-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/488785 

3. Зейгарник, Б. В.  Основы патопсихологии : учебник для среднего профессионального 

образования / Б. В. Зейгарник. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

367 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04880-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492351 

4. Колесник, Н. Т.  Нейро- и патопсихология. Патопсихологическая диагностика : учебник для 

вузов / Н. Т. Колесник, Е. А. Орлова ; под редакцией Г. И. Ефремовой. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 240 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9643-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490009 

5. Орлова, Е. А.  Патопсихология : учебник и практикум для вузов / Е. А. Орлова, Р. В. Козьяков, 

Н. В. Рышлякова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 361 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00499-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488757  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

https://urait.ru/bcode/488757
http://logopediya.com/
https://urait.ru/bcode/492351
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedmaster.ru/
https://urait.ru/bcode/488785
http://logoped-sfera.ru/
https://urait.ru/bcode/490009
https://urait.ru/bcode/494438
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В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению образовательных 

программ, адаптированных для их обучения, воспитания и 

обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – воспитание у студентов потребности непрерывного повышения 

уровня общей и педагогической культуры речи, которая является основой их профессиональной 

деятельности. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы речевой культуры дефектолога» относится к дисциплинам части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, входит в 

психолого-педагогический модуль.  

Для освоения дисциплины «Основы речевой культуры дефектолога» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Речевые практики», 

«Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», «Специальная педагогика», 

«Специальная психология», «Альтернативные средства общения в коррекционной педагогике». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-3 способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.2. демонстрирует 

способность 

эффективного речевого и 

социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

знать: 

- требования к речи педагога-

дефектолога; 

уметь: 

- использовать грамотную, четкую, 

выразительную речь; 

-составлять текст выступления перед 

разными категориями клиентов; 

- соблюдать профессиональные и 

нравственно-этические нормы 

деятельности педагога-дефектолога; 

владеть: 

- навыками использования 

специальной терминологии; 

- навыками соблюдения этических 

норм поведения в общении с 

клиентами; 

- навыками выступления перед 

аудиторией (детей, родителей, 

специалистов) 

ПК-1 способен реализовать 

программы коррекции 

нарушений развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в образовательных 

организациях, а также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.1. демонстрирует 

обучающимся 

нормативные образцы 

устной и письменной речи 

и обеспечивает 

воспроизведение 

предлагаемых образцов 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 20 20 

Семинары 16 16 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 

 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа дисциплины  

 

 

 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика речевой культуры 

педагога 
    

1 Введение в предмет 2 - - 2 

2 Общая характеристика культуры речи 2 2 - 2 

3 Нормативный компонент культуры речи дефектолога 2 2 - 4 

4 Общая характеристика общения 2 -  4 

Раздел 2. Специфика речевой культуры дефектолога     

5 Педагогический дискурс 2 2 - 2 

6 
Профессионально-коммуникативные умения 

дефектолога 
2 2 - 6 

7 
Риторический канон в деятельности педагога-

дефектолога 
2 2 

- 
2 

8 
Коммуникативные стратегии организации 

индивидуальной беседы дефектолога с клиентами 
2 2 

- 
4 

9 
Особенности организации индивидуальной беседы с 

клиентами разных категорий 
2 2 

- 
4 

10 
Организация и специфика выступления дефектолога 

перед аудиторией 2 2 
- 

6 

   20 16 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика речевой культуры 

педагога 
    

1 Введение в предмет - - - 2 

2 Общая характеристика культуры речи - - - 6 

3 Нормативный компонент культуры речи дефектолога - - - 6 

4 Общая характеристика общения - - - 6 

Раздел 2. Специфика речевой культуры дефектолога     

5 Педагогический дискурс   - 2 

6 
Профессионально-коммуникативные умения 

дефектолога 
2 2 - 8 

7 
Риторический канон в деятельности педагога-

дефектолога 
- - 

 

- 
4 

8 
Коммуникативные стратегии организации 

индивидуальной беседы дефектолога с клиентами 
2 2 

- 
6 

9 
Особенности организации индивидуальной беседы с 

клиентами разных категорий 
- - 

- 
6 

10 
Организация и специфика выступления дефектолога 

перед аудиторией - - 
- 

6 

 Подготовка к зачету - - - 8 

   4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общая характеристика речевой культуры педагога 

 

Тема 1. Введение в предмет. 

Русский язык в современном мире: особенности, проблемы, перспективы развития. Культура 

речи педагога как компонент профессионального мастерства. Специфические требования к 

профессиональной речи педагога-дефектолога. 

 

Тема 2. Общая характеристика культуры речи. 

Определение речи, языка. Соотношение речи и языка. Определение и структурные компоненты 

речевой культуры специалиста системы образования. Цель, задачи, содержание дисциплины. 

Взаимосвязь с другими науками. 

 

Тема 3. Нормативный компонент культуры речи дефектолога. 
Понятие нормы языка. Виды нормы. Характеристика литературной нормы. Коммуникативные 

качества речи: правильность, точность, логичность, последовательность, чистота, выразительность, 

богатство, уместность, ясность, действенность. 
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Тема 4. Общая характеристика общения. 
Определение общения. Структура общения. Характеристика функций общения. Специфика 

использования средств общения. Виды и типы общения. 

 

 

Раздел 2. Специфика речевой культуры дефектолога 

 

Тема 5. Педагогический дискурс. 

Определение педагогического дискурса. Описание цели педагогического дискурса. 

Характеристика участников педагогического дискурса. Стратегии педагогического дискурса. Условия 

общения дефектолога с клиентами разных категорий. Использование специальной терминологии в 

деятельности дефектолога.  

 

Тема 6. Профессионально-коммуникативные умения дефектолога. 

Характеристика социально-психологических, нравственно-этических, эстетических и 

технологических умений педагога-дефектолога. Общительность дефектолога как ведущее 

профессиональное качество. Характеристика педагогического такта. Вербальная и невербальная 

культура дефектолога. Принципы позитивного общения дефектолога с клиентами. 

 

Тема 7. Риторический канон в деятельности педагога-дефектолога. 

Организация оформления общего замысла речи. Работа дефектолога над последовательностью 

изложения, композицией. Использование речевых средств выражения и оформления высказывания. 

Произнесение речи. 

 

Тема 8. Коммуникативные стратегии организации индивидуальной беседы дефектолога с 

клиентами. 

Характеристика директивных речевых действий дефектолога. Классификация директив по 

различным признакам. Общая структура директивного действия. Речевой акт медико-педагогической 

рекомендации. Коммуникативная тональность рекомендации дефектолога.  

 

Тема 9. Особенности организации индивидуальной беседы с клиентами разных категорий. 

Общая характеристика методики контактного взаимодействия. Стадии контактного 

взаимодействия. Приемы бесконфликтного общения. Приемы логической помощи ученику.  

 

Тема 10. Организация и специфика выступления дефектолога перед аудиторией. 

Законы современной общей риторики. Виды и жанры ораторской речи педагога-дефектолога. 

Изобразительно-выразительные средства речи: тропы и фигуры. Приемы диалогизации речи. 

Риторические позиции оратора в ходе выступления. Особенности выступления перед клиентами разных 

категорий. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
 с

ем
ес

тр
 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 анализ кейс-задач, 

 отработка нормативного компонента речи будущего дефектолога, 

 формирование навыков выступления перед публикой. 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование литературы, 

 написание рефератов. 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- требования к речи педагога-дефектолога; 

уметь: 

- использовать грамотную, четкую, выразительную речь; 

-составлять текст выступления перед разными 

категориями клиентов; 

- соблюдать профессиональные и нравственно-

этические нормы деятельности педагога-дефектолога; 

владеть: 

- навыками использования специальной терминологии; 

- навыками соблюдения этических норм поведения в 

общении с клиентами; 

- навыками выступления перед аудиторией (детей, 

родителей, специалистов) 

Текущий 

контроль 

- формулирование 

текстов выступлений 

перед разными 

категориями 

клиентов в устной и 

письменной форме 

Промежуточная 

аттестация 

- презентация 

выступления; 

- вопросы к зачету 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа дисциплины  

 

 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Десяева, Н. Д. Культура речи педагога [Текст] : допущено УМО в качестве учеб.пособия для 

студентов вузов / Н. Д. Десяева, Т. А. Лебедева, Л. В. Ассуирова. - 2-е изд., стер. - Москва : Академия, 

2006. - 191 с. 

2. Домрачева, Г. В. Культура речи [Текст] : кн. для учителя / Г. В. Домрачева ; Шадр. гос. пед. ин-т. 

- Шадринск : ШГПИ, 2004. - 82 с. 

3. Коротовских, Т. В. Основы речевой культуры педагога-дефектолога [Текст] : учеб.-метод. 

пособие / Т. В. Коротовских ; Шадр. гос. пед. ин-т. - Шадринск : Шадринский Дом Печати, 2012. - 85 с. 

4. Культура речи и деловое общение [Электронный ресурс]: учебник и практикум для 

академического бакалавриата / В. В. Химик [и др.] ; отв. ред. В. В. Химик, Л. Б. Волкова. — М. : 

Издательство Юрайт, 2016. — 308 с. – Режим доступа: URL: https://www.biblio-online.ru/book/741B5085-

6AA7-4F47-8BB5-6F5F2D0393B1. 

5. Культура речи. Научная речь : учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / В. В. Химик 

[и др.] ; под ред. В. В. Химика, Л. Б. Волковой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2016. — 284 с. Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/51FCD1E2-DB34-4551-B0CD-

38CC8343520F 

6. Ломакина,Т. Культура поведения,культура речи, речевой этикет [Текст] / Ломакина,Т. // 

Дошк.воспитание. - 2003. - №8.-С.104-106. 

7. Максимов, В. И. Точность и выразительность слова [Текст] / В. И. Максимов. - Ленинград : 

Просвещение, 1968. - 184 с. 

8. Мурашов, А. А. Основы педагогической риторики [Текст] : учеб. пособие для студентов / А. А. 

Мурашов. - Москва : Институт практической психологии, 1996. - 281 с. 

9. Парилова, Н. А.  Русский язык и культура речи [Текст] : учеб.-метод. пособие для студентов оч. и 

заоч. отд-ний фак. технологии и предпринимательства / Н. А. Парилова ; Шадр. гос. пед. ин-т. - 

Шадринск : ШГПИ, 2011. - 82 с 

10. Петрякова, А. Г. Культура речи [Текст] : практикум для студентов сред.учеб. заведений / А. Г. 

Петрякова. - 2-е изд., испр. - Москва : Академия, 1997. - 128 с. 

11. Риторика [Текст] : учеб. для бакалавров : допущено УМО в качестве учеб. / В. А. Ефремов [и др.] 

; по общ.ред. В. Д. Черняк. - Москва :Юрайт, 2013. - 430 с. 

12. Риторика. Культура речи учителя (Педагогическая риторика) [Текст] : сб. прогр. учеб.курсов / Л. 

М. Зельманова [и др.] ; сост., ред.: Н. А. Ипполитова, Т. А Ладыженская. - 3-е изд. - Москва : Флинта, 

1999. - 159 с. 

13. Русский язык и культура речи [Текст] : допущено УМО М-ва образования и науки РФ в качестве 

учеб. пособия для студентов вузов / А. И. Дунев [и др.] ;под общ. ред. В. Д. Черняк ; Рос. гос. пед. ун-т. 

им. А. И. Герцена. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2012. - 495 с. 

14. Скворцов, Л. И. Культура русской речи [Текст] : слов.-справ. : учеб. пособие для студентов вузов 

/ Л. И. Скворцов. - 4-е изд., стер. - Москва : Академия, 2010. - 220 с. 

15. Соколова, В. В. Культура речи и культура общения [Текст] / В. В. Соколова. - Москва : 

Просвещение, 1995. - 192 с. 

16. Самсонов, Н. Б. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для прикладного 

бакалавриата [Электронный ресурс] / Н. Б. Самсонов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2016. — 383 с. – Режим доступа:URL: https://www.biblio-online.ru/book/D2FCBE2F-512C-42CE-

A17E-413B404709EB 

17. Стернин, И.А. Основы речевого воздействия : учебное пособие / И.А. Стернин. - 3-е изд., стер. - 

М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 289 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-5732-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375253 

https://www.biblio-online.ru/book/D2FCBE2F-512C-42CE-A17E-413B404709EB
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375253
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%94%D0%B5%D1%81%D1%8F%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%9D%2E%20%D0%94%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D1%8F%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%90%2E%20%D0%93%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%9D%2E%20%D0%90%2E
https://www.biblio-online.ru/book/741B5085-6AA7-4F47-8BB5-6F5F2D0393B1
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%20%D0%92%2E%20%D0%98%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9B%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0%2C%D0%A2%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9C%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%88%D0%BE%D0%B2%20%D0%90%2E%20%D0%90%2E
https://www.biblio-online.ru/book/51FCD1E2-DB34-4551-B0CD-38CC8343520F
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D0%A2%2E%20%D0%92%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A1%D0%BA%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%BE%D0%B2%20%D0%9B%2E%20%D0%98%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%94%D0%BE%D0%BC%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%93%2E%20%D0%92%2E
https://www.biblio-online.ru/book/741B5085-6AA7-4F47-8BB5-6F5F2D0393B1
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%92%2E%20%D0%92%2E
https://www.biblio-online.ru/book/D2FCBE2F-512C-42CE-A17E-413B404709EB
https://www.biblio-online.ru/book/51FCD1E2-DB34-4551-B0CD-38CC8343520F


 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа дисциплины  

 

 

 

18. Тимонина, И.В. Педагогическая риторика : учебное пособие / И.В. Тимонина. - Кемерово : 

Кемеровский государственный университет, 2012. - 300 с. - ISBN 978-5-8353-1239-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232814 

19. Черняк, В. Д. Риторика : учебник для академического бакалавриата[Электронный ресурс] / В. Д. 

Черняк. — М. : Издательство Юрайт, 2016. — 430 с. – Режим доступа:URL: https://www.biblio-

online.ru/book/6C972C75-5C89-46CA-8FC0-469F2038E052. 

20. Чудинов, А. П. Риторика и культура речи: сборник упражнений [Текст] / А. П. Чудинов, Е. А. 

Нахимова ; Урал.гос. пед. ун-т. - Екатеринбург :УрГПУ, 2001.- 128 с. 

21. Щербакова, Н.Н. Основы речевой культуры дефектолога : учебно-методическое пособие / 

Н.Н. Щербакова. - 2-е изд., стер. - М. : Флинта, 2014. - 116 с. - ISBN 978-5-9765-2190-2 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272515 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A7%D1%83%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%20%D0%90%2E%20%D0%9F%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272515
http://logoped-sfera.ru/
https://www.biblio-online.ru/book/6C972C75-5C89-46CA-8FC0-469F2038E052
http://logopediya.com/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232814
https://www.biblio-online.ru/book/6C972C75-5C89-46CA-8FC0-469F2038E052
http://logoped-sfera.ru/
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зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование систематизированных знаний об основных 

нейропсихологических синдромах, формирование целостного представления о мозговой  организации 

психических функций, представлений о нарушениях высших психических функций, эмоционально-

личностной сферы и сознания при локальных поражениях мозга,  нейропсихологическими синдромами 

поражения корковых и подкорковых структур мозга. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Нейропсихология» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Нейропсихология» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Возрастная анатомия и физиология», «Общая 

психология», «Основы генетики», «Невропатология»,  «Психология развития и возрастная психология», 

«Клиника интеллектуальных нарушений», «Основы нейрофизиологии и ВНД», «Анатомия, физиология 

и патология органов слуха, речи и зрения». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-3  способность 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми потребностями, 

в соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов  

ОПК-3.1. умеет определять 

цели, задачи, содержание, 

рационально подбирать 

оптимальные формы и 

средства организации 

индивидуальной и 

совместной деятельности, 

межличностного 

взаимодействия 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, в 

зависимости от требуемых 

целей 

знать:  

- основные виды нарушений 

высших психических функций, 

актуальные проблемы и 

тенденции развития при 

организации различных видов 

деятельности; 

уметь: 

- видеть психические и 

психофизиологические 

особенности детей разных 

возрастов, анализировать и 

прогнозировать развитие 

конкретных составляющих 

психики; 

- выделять расстройства 

когнитивных функций; 

владеть: 

- навыками выявления 

специфики психического 

функционирования человека для 

организации межличностного 

взаимодействия;  

- навыками организации  

индивидуальной и групповой 

помощи на основе 

нейропсихологических 

исследований 

ОПК-8 способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 4 8 

 Лекции 6 2 4 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 32 60 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Нейропсихология и теория локализации 

высших психических функций. Принципы строения 

головного мозга. 

    

1 Введение в нейропсихологию и её место в ряду 

социальных и биологических наук 
- -  5 

2 Основные принципы строения мозга. 

Функциональное взаимодействие блоков мозга 
2 2 - 8 

3 Сенсорные и гностические расстройства. 

Агнозии 
2 2 - 5 

Раздел 2. Нарушения высших психических функций   -  

4 Нарушения произвольных движений и действий. 

Проблема апраксий 
2 2 - 2 

5 Нарушения речи при локальных поражениях 

мозга. Проблема афазии 
2 2 - 2 

6 Нарушения памяти при локальных поражениях 

мозга 
2 2 - 2 

7 Нарушения внимания при локальных 

поражениях мозга 
2 2 - 2 

8 Нарушения мышления при локальных 

поражениях мозга 
2 2 - 2 

9 Нарушения эмоций при локальных поражениях 

мозга 
2 2 - 4 

10 Нейропсихологические синдромы при 

локальных поражениях мозга 
2 2 - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Нейропсихология и теория локализации 

высших психических функций. Принципы строения 

головного мозга. 

    

1 Введение в нейропсихологию и её место в ряду 

социальных и биологических наук 
- -  10 

2 Основные принципы строения мозга. 

Функциональное взаимодействие блоков мозга 
2 2 - 12 

3 Сенсорные и гностические расстройства. 

Агнозии 
-  - 10 

  2 2 - 32 

5 семестр 

Раздел 2. Нарушения высших психических функций     

4 Нарушения произвольных движений и действий. 

Проблема апраксий 
- - - 5 

5 Нарушения речи при локальных поражениях 

мозга. Проблема афазии 
- - - 5 

6 Нарушения памяти при локальных поражениях 

мозга 
- 2 - 10 

7 Нарушения внимания при локальных 

поражениях мозга 
2 - - 10 

8 Нарушения мышления при локальных 

поражениях мозга 
- - - 10 

9 Нарушения эмоций при локальных поражениях 

мозга 
- 2 - 10 

10 Нейропсихологические синдромы при 

локальных поражениях мозга 
2 - - 10 

  4 4 - 60 

  4 4 - 92 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Нейропсихология и теория локализации высших психических функций. Принципы 

строения головного мозга 

 

Тема 1. Введение в нейропсихология и ее место в ряду социальных и биологических наук 

Введение в нейропсихологию как направление, изучающее мозговые основы психической 

деятельности в связи с локальными поражениями мозга. Локальные системы мозга, их связь с 

психическими процессами. Теории системной и динамической локализации высших психических 

функций. Методы нейропсихологии. Причины нарушений развития у детей и пути профилактики. 
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Тема 2. Основные принципы строения мозга. Функциональное взаимодействие основных 

блоков мозга  
Мозг как субстрат психических процессов. Ведущая роль коры больших полушарий. Корково-

подкорковые взаимодействия. Проекционные, ассоциативные, интегративно-пусковые и лимбико-

ретикулярные системы. Основные блоки мозга и анализаторные системы. 

 

Тема 3. Сенсорные и гностические расстройства. Агнозии 

Сенсорная система как многоуровневое образование. Основные принципы переработки 

информации; многоканальная проработка, анализ с помощью нейронов-детекторов, последовательное 

усложнение на разных уровнях, принцип целостной интегративной репрезентации. Развитие перцепции 

в онтогенезе. 

Агнозии. Виды агнозий (слуховые, зрительные, тактильные). Формы агнозий. 

 

 

Раздел 2. Нарушения высших психических функций 

 

Тема 4. Нарушения произвольных движений и действий. Проблема апраксий 

Функциональные системы произвольных движений как целевые сложные аппараты. 

Многоуровневый характер произвольных движений. Условно-рефлекторный механизм формирования и 

осуществления произвольных движений: Афферентные и эфферентные звенья, их сложность и 

многоуровневость. Вклад отечественных физиологов в разработку проблемы. Моторика и 

психомоторика ребенка. Моторика игровой деятельности. Симптомы и синдромы поражения 

подкорковых и корковых областей, участвующих в осуществлении произвольных движений. Гипо-и 

гиперкинезии. Судорожные припадки. Физиологический тремор. Нарушения мимики и пантомимики.  

 

Тема 5. Нарушения речи при локальных поражениях мозга. Проблема афазии 

Патология речи при локальных поражениях мозга. Общие теоретические подходы, 

разработанные А.Р.Лурия. Речь как средство общения и опосредования высших психических функций и 

процессов. Экспрессивная и импрессивная речь, механизм функционирования и основные центры. 

Афферентные и эфферентные звенья речи. Речевые расстройства. Афазии. Дифференциация афазий от 

дизартрии, аномии, алалий, моторных нарушений, подкоркового происхождения. Восстановительная 

терапия. 

 

Тема 6. Нарушения памяти при локальных поражениях мозга 

Память как психическая функция. Онтогенетический аспект памяти: модально-неспецифические 

нарушения, модально-специфические нарушения памяти. Псевдоамнезии. Усвоение вербального и 

невербального. Рол нарушений левого и правого полушарий в вербальном усвоении материала. Ис-

следования в нарушениях памяти в рамках детской невропатологии и невро-психологии. Проблема 

амнезий. 

 

Тема 7. Нарушения внимания при локальных поражениях мозга 

Проблема внимания в психологии и нейропсихологии. Типы нарушений внимания. 

Истощаемость внимания. Поражение неспецефических структур мозга, нарушения непроизвольного 

внимания. Поражения внимания при нарушениях лобных и височных областей. Зрительное, слуховое и 

тактильное невнимание. Тестирование видов нарушений внимания. Онтогенетический аспект проблемы 

нарушений внимания. Психотерапия, коррекция. 

 

Тема 8. Нарушения мышления при локальных поражениях мозга 

Современные взгляды на процесс мышления. Стадии мыслительного процесса. Вклад 

отечественных ученых в разработку проблемы мышления: генез мышления, его структура, анализ 
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разных форм мышления, роль генетического фактора, роль эмоций в интеллектуальной деятельности. 

Проблемы мышления: связь с личностными характеристиками, творческий интеллект, продуктивность 

мышления, процессы интуиции. 

Связь мышления с локальными поражениями мозга, Нейропсихологические синдромы 

поражений центров правого и левого полушарий. Поражения височных, лобных, затылочных, 

премоторных и префронтальных отделов мозга. Методы исследования поражений мыслительных 

процессов. Онтогенетический аспект поражений интеллекта. Возможности специальной коррекции и 

психотерапии. 

 

Тема 9. Нарушения эмоций при локальных поражениях мозга. 

Мозговая организация эмоций, как психические образования. Развитие эмоций в онтогенезе. 

Нейропсихологические синдромы нарушения эмоций при локальных поражениях мозга. Связь с 

мотивами и поведением. Связь эмоционального реагирования с уровнем поражения мозговых центров. 

Поражения лобных долей и состояние эмоционально-личностной сферы. Симптомы аффективных 

расстройств. Влияние эмоциональных нарушений на процессы памяти. Расстройства влечений у детей и 

подростков. Синдромы нарушения эмоций при нарушении центров лобной доли левого и правого 

полушарий. Психологические методы анализа. Возможные пути диагностики, терапии и коррекции 

эмоциональных нарушений. 

 

Тема 10. Нейропсихологические синдромы при локальных поражениях мозга 

 Синдромный анализ нарушений высших психических функций. Проблема факторов в 

нейропсихологии. Нейропсихологические синдромы поражения глубоких подкорковых структур мозга. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практических занятий; 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия; 

 решение тестовых задач, 

 написание рефератов 
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Примерный перечень литературы для реферирования 

1. Практическая нейропсихология. Помощь неуспевающим школьникам [Текст] / ред. Ж. М. 

Глозман. - Москва : Эксмо, 2010. 

2. Реброва Н.П., Чернышева М.П. Функциональная межполушарная ассиметрия мозга человека и 

психические процессы [Текст] / Реброва Н.П., Чернышева М.П.  – Спб., 2004. 

3. Семенович, А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте [Текст] : 

учеб. пособие / А. В. Семенович. - Москва : Академия, 2002. - 232 с. 

4. Сиротюк А.Л. Нейропсихологическое и психофизиологическое сопровождение обучения [Текст] 

/ Сиротюк А.Л. – М., 2003. 

5. Смирнов В.М. Нейрофизиология и ВНД детей и подростков [Текст] / Смирнов В.М. – М., 2004. 

6. Цветкова Л.С. Введение в нейропсихологию и восстановительное обучение [Текст] / Цветкова 

Л.С. – М., 2000. 

7. Шаповал, И. А. Методы изучения и диагностики отклоняющегося развития [Текст] : учеб. 

пособие / И. А. Шаповал. - Москва : ТЦ Сфера, 2005. - 320 с. 

 

Примерные темы для написания рефератов 

1. Научные основы нейропсихологии. 

2. Морфологическая организация мозга человека и психическая деятельность. 

3. Психология речи (современное представление в психологии о речи). 

4. Психология речи и афазия. 

5. Восстановительное обучение и нейропсихологическая реабилитация. 

6. Групповые занятия с больными с афазией. 

7. Задачи и цели нейропсихологии в работе с детьми, обучающимися в общеобразовательной 

школе. 

8. Нейропсихологические и психологические основы нейропсихологии детского возраста. 

9. Нейропсихологические синдромы девиации развития психики у детей  старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста. 

10. Синдром несформированности слухоречевой памяти и предметного гнозиса у детей  старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

11. Методы формирования произвольных форм деятельности. 

12. Социально-биологические основы  формирования и развития высших психических функций. 

13. Коррекционное обучение проблемных детей. 

14. Учение о функциональных системах: их строение, характеристика и роль в нейропсихологии. 

15. Учение о локализации ВПФ в головном мозге. История и современные представления. 

16. Законы работы функциональных блоков мозга. 

17. Задачи и цели нейропсихологии в работе с детьми, обучающимися в общеобразовательной 

школе. 

18. Нейропсихологические и психологические основы нейропсихологии детского возраста. 

19. Синдром несформированности слухоречевой памяти и предметного гнозиса у детей старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. 

20. Понятие готовности к школьному обучению и нейропсихологическая составляющая. 

21. Методы нейропсихологической диагностики. 

22. Роль научных основ нейропсихологического детского возраста в практике работы с детьми: цели, 

задачи и методы. 

23. Типология пространственных представлений и их нарушения у взрослых и детей. 

24. Леворукий ребенок. 

25. Методы нейропсихологического исследования пространственных представлений. 

26. Неуспевающие дети: нейропсихологический аспект. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- основные виды нарушений высших психических 

функций, актуальные проблемы и тенденции развития при 

организации различных видов деятельности; 

уметь: 

- видеть психические и психофизиологические 

особенности детей разных возрастов, анализировать и 

прогнозировать развитие конкретных составляющих 

психики; 

- выделять расстройства когнитивных функций; 

владеть: 

- навыками выявления специфики психического 

функционирования человека для организации 

межличностного взаимодействия;  

- навыками организации  индивидуальной и групповой 

помощи на основе нейропсихологических исследований 

Текущий 

контроль 

- вопросы плана 

семинарских занятий 

для собеседования; 

- тест; 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- ситуационные задачи; 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Астапов, В. М. Коррекционная педагогика с основами нейро- и патопсихологии : учебное 

пособие для вузов / В. М. Астапов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

161 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06932-7. — URL : https://urait.ru/bcode/494244 

2. Выготский, Л. С. История развития высших психических функций / Л. С. Выготский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 336 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-07532-8. — URL : 
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3. Выготский, Л. С. Лекции по психологии. Мышление и речь / Л. С. Выготский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 432 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-07471-0. — URL : 
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7. Ковалева, А. В. Нейрофизиология, физиология высшей нервной деятельности и сенсорных 

систем : учебник для вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 365 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00350-5. — URL : https://urait.ru/bcode/489228 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

8. Ковалева, А. В. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учебник для 

вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 183 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-01206-4. — URL : https://urait.ru/bcode/491287 

9. Ковалева, А. В. Нейрофизиология : учебник для вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 186 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01502-7. — URL : 

https://urait.ru/bcode/491281 

10. Ковалева, А. В. Нейрофизиология, физиология высшей нервной деятельности и сенсорных 

систем : учебник для среднего профессионального образования / А. В. Ковалева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 365 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00719-0. 

— URL : https://urait.ru/bcode/491170 

11. Курдюкова, Н. А. Нейропсихология : учебное пособие для вузов / Н. А. Курдюкова, Т. В. 

Коростелева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 157 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13198-7. — URL : https://urait.ru/bcode/495580 

12. Корсакова, Н. К. Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика младших школьников : 

учебное пособие для вузов / Н. К. Корсакова, Ю. В. Микадзе, Е. Ю. Балашова. — 3-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 136 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09134-2. 

— URL : https://urait.ru/bcode/491519 

13. Корсакова, Н. К. Клиническая нейропсихология : учебное пособие для вузов / Н. К. Корсакова, Л. 

И. Московичюте. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 165 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06101-7. — URL : https://urait.ru/bcode/493038 

14. Котик-Фридгут, Б. С. Психология обучения иностранным языкам: как учить язык, чтобы выучить 

: учебное пособие для вузов / Б. С. Котик-Фридгут. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 145 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14197-9. — URL : https://urait.ru/bcode/496883 

15. Астапов, В. М. Нейропсихология. Строение и нарушения центральной нервной системы. Атлас : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. М. Астапов, Ю. В. Микадзе. — 9-е 
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Ефремова ; под редакцией Г. И. Ефремовой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 359 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02648-1. — URL : 

https://urait.ru/bcode/488758 

20. Фонсова, Н. А. Анатомия центральной нервной системы : учебник для вузов / Н. А. Фонсова, И. 

Ю. Сергеев, В. А. Дубынин. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 338 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-9916-3504-2. — URL : https://urait.ru/bcode/489879 

21. Сеченов, И. М. Психология поведения. Избранные труды / И. М. Сеченов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 223 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-07905-0. — URL : 

https://urait.ru/bcode/491980 

https://urait.ru/bcode/491980
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Институт коррекционной педагогики Российской академии образования: сай. - URL: //hppt://xn---

--8kcmadfbxacgagmbj3bgaqaw3aba5ali.xn—plai. 

2. Малыгин  В.Л., Меркурьева Ю.А. Нейропсихологический профиль подростков с интернет-

зависимым поведением [Электронные ресурсы] // Консультативная психология и психотерапия. 2015. 

Том 23. № 4. С. 130–137. Режим доступа:  http://dx.doi.org/10.17759/cpp.2015230408 

3. Меркурьева Ю.А. Особенности телесности и нейропсихологические особенности подростков с 

интернет-зависимым поведением // Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, 

практика: электрон. науч. журн. – 2015. – N 1 (7) [Электронный ресурс]. – URL: http://medpsy.ru/climp 

4. Нейропсихология чтения: как мы читали, читаем и будем читать [Электронные ресурсы]  Режим 

доступа: http://matveychev-oleg.livejournal.com/3333306.html 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Конспектирование первоисточников. В самостоятельной работе студента большое место 

занимает конспектирование первоисточников - трудов видных психологов и педагогов. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный. Кратко об их 

отличиях. 

Текстуальный конспект – выписки в тетрадь. При этом способе конспектирования делаются 

записи с незначительными отклонениями от текста оригинала. Студент сохраняет без изменения 

авторский текст и последовательность изложения. Главное, что здесь требуется от конспектирующего - 

правильно определять основные смысловые, наиболее существенныеизложения, высказанныеавтором. 

Выпискивтекстуальном конспекте носят предельно выборочный характер. 

Свободный конспект - в этом случае текст первоисточника перерабатывается по-своему, может 

перегруппироваться и излагаться собственными словами. Данный вид конспекта - показатель более 

творческого подхода и понимания содержания произведения. 

Сводный конспект - готовится по разным источникам, статьям, документам, учебникам с целью 

раскрыть заданные вопросы, проблемы, например, по планам семинарского занятия. В свободном 

конспекте обобщается содержание ряда близких по тематике и смыслу источников в определенной 

последовательности. За основу при этом конспектировании берется тот источник, в котором с 

наибольшей полнотой раскрывается нужный вам вопрос, проблема. 

Во всех случаях конспектирования нужно добиваться главного - раскрыть, выписать основные 

положения, идеи первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и 

комментариями. 

http://medpsy.ru/climp
http://matveychev-oleg.livejournal.com/3333306.html
http://dx.doi.org/10.17759/cpp.2015230408
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При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать у студентов знания о специфических особенностях 

психики и поведения детей с первичными нарушениями речи, методах выявления, преодоления и 

предупреждения нарушений психики и поведения у данной категории детей. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Логопсихология» относится к части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, входит в психолого-педагогический модуль.  

Для освоения дисциплины «Логопсихология» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин: «Основы логопедии», «Дислалия», «Онтогенез 

речевой деятельности», «Нейропсихология», «Дизартрия», «Специальная психология»,«Ринолалия и 

нарушения голоса», «Методика развития речи (специальная)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизическо

го развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц 

с ОВЗ 

ПК-6.1 

анализирует 

достижения лиц с 

нарушением речи, 

предоставленную 

документацию 

органами 

здравоохранения, 

социальной 

защиты, 

культуры, спорта, 

правоохранительн

ыми органами 

знать: 

- специфические психологические особенности  лиц 

с нарушениями речи; 

- этиопатогенез слухоречевых и нервно-психических 

расстройств; 

- клинические и психолого-педагогические методы 

обследования лиц с ОВЗ; 

- основные положения и особенности организации и 

проведения психолого-педагогической диагностики 

лиц с ОВЗ и способы использования результатов 

проведенной диагностики; 

- основные диагностические методики, 

разработанные для изучения структуры дефекта лиц 

с ОВЗ; 

уметь: 

- соотносить специфические психологические 

особенности речевого развития с вариантами 

дизонтогенеза; 

- использовать методы тестирования, 

анкетирования, беседы и другие виды диагностики 

при проведении психолого-педагогической 

диагностики лиц с ОВЗ; 

- подбирать, адаптировать и модифицировать 

диагностический материал для проведения 

диагностики лиц с нарушениями речи; 

владеть: 

- навыками использования специальной 

терминологии; 

- навыками организации профессиональной 

деятельности с лицами с ОВЗ; 

- подбора средств диагностического обследования 

лиц с ОВЗ 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 4 8 

 Лекции 6 2 4 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 32 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика логопсихологии     

1 Теоретические основы логопсихологии 2 2 - 6 

2 Причины и классификации нарушений речи 2 2 - 6 

3 Закономерности речевого онтогенеза 2 2 - 6 

4 
Роль различных анализаторов в развитии речевой  

деятельности детей 
4 4 - 6 

Раздел 2. Психологические особенности лиц с 

нарушениями речи 
    

5 
Особенности психики детей с речевыми 

нарушениями 
4 4 - 6 

6 

Современные технологии психолого-

педагогического сопровождения детей с 

нарушениями речи и семьи 

4 4 - 6 

   18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика логопсихологии     

1 Теоретические основы логопсихологии 2 2 - 10 

2 Причины и классификации нарушений речи - - - 12 

3 Закономерности речевого онтогенеза - -  10 

 2 2 - 32 

6 семестр 

4 
Роль различных анализаторов в развитии речевой 

деятельности детей 
- - - 20 

Раздел 2. Психологические особенности лиц с 

нарушениями речи 
    

5 
Особенности психики детей с речевыми 

нарушениями 
2 2 - 20 

6 

Современные технологии психолого-

педагогического сопровождения детей с 

нарушениями речи и семьи 

2 2 - 20 

 4 4 - 60 

   6 6 - 92 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общая характеристика логопсихологии. 

 

Тема 1. Теоретические основы логопсихологии.  

Понятие логопсихологии, цели и задачи курса. Исторический экскурс проблемы речевых 

нарушений. Подходы к проблеме речевого и психического развития в современной зарубежной и 

отечественной литературе, проблемы терминологии. Связь логопсихологии с другими науками. 

 

Тема 2. Причины и классификации нарушений речи. 

Причины речевых расстройств. Современные подходы к классификации речевых нарушений. 

Лингвистическая, клиническая, психолого-педагогическая и нейрописхологическая классификации 

нарушений речи. Профилактика нарушений речи. 

 

Тема 3. Закономерности речевого онтогенеза  

Развитие научных взглядов на устройство и функционирование речевой функциональной 

системы в норме и патологии. Теории речевой деятельности. Понятие термина «структура дефекта». 

Симптоматика речевой недостаточности. Структура дефекта при речевой патологии: понятие 

первичного биологического дефекта и вторичных наслоений при различной речевой патологии.  

 

Тема 4. Роль различных анализаторов в развитии речевой деятельности детей. 

Роль зрительного анализатора. Роль речеслухового анализатора. Роль речедвигательного и 

двигательного анализаторов. 

 

 

Раздел 2. Психологические особенности лиц с нарушениями речи. 

 

Тема 5. Особенности психики детей с речевыми нарушениями. 

Особенности психики детей с фонетико-фонематическими нарушениями (ФФНР). Особенности 

психики детей с общим недоразвитием речи (ОНР). Особенности психики детей с мелодико-

интонационными и темпо-ритмическими нарушениями. Направления коррекционного воздействия. 

 

Тема 6. Современные технологии психолого-педагогического сопровождения детей с 

нарушениями речи и семьи. 

Содержание сопровождения детей с нарушениями речи. Современные педагогические 

технологии в работе с детьми с нарушениями речи. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 составление опорного плана-схемы лекции 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование литературы, 

 написание рефератов. 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- специфические психологические особенности  лиц с 

нарушениями речи; 

- этиопатогенез слухоречевых и нервно-психических 

расстройств; 

- клинические и психолого-педагогические методы 

обследования лиц с ОВЗ; 

- основные положения и особенности организации и 

проведения психолого-педагогической диагностики 

лиц с ОВЗ и способы использования результатов 

проведенной диагностики; 

- основные диагностические методики, разработанные 

для изучения структуры дефекта лиц с ОВЗ; 

уметь: 

- соотносить специфические психологические 

особенности речевого развития с вариантами 

дизонтогенеза; 

- использовать методы тестирования, анкетирования, 

беседы и другие виды диагностики при проведении 

психолого-педагогической диагностики лиц с ОВЗ; 

- подбирать, адаптировать и модифицировать 

диагностический материал для проведения 

диагностики лиц с нарушениями речи; 

владеть: 

- навыками использования специальной терминологии; 

- навыками организации профессиональной 

деятельности с лицами с ОВЗ; 

- подбора средств диагностического обследования лиц с 

ОВЗ 

Текущий 

контроль 

- реферат, 
- тест; 
- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 
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EA73AD93B34A. 
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Кузнецовой. - Москва : Академия, 2003. - 480 с.. 

10. Специальная психология : учебник для академического бакалавриата / Л. М. Шипицына [и др.] ; 
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Сфера, 2005. - 256 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 
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http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A2%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B8%D0%BD%20%D0%9E%2E%20%D0%92%2E
http://logopediya.com/
https://www.biblio-online.ru/book/A0BF377C-DB9F-4284-BA6A-D098C4BD3FFA.
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D1%8F%D0%B3%D0%B8%D0%BD%20%D0%92%2E%20%D0%90%2E
https://www.biblio-online.ru/book/A0BF377C-DB9F-4284-BA6A-D098C4BD3FFA.
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BA%20%D0%95%2E%20%D0%95%2E
https://www.biblio-online.ru/book/2EC3773B-2C52-41B5-8788-B02D7566B119
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – ознакомление и непосредственное обучение студентов 

необходимым способами приемам самоорганизации, самообразования в самостоятельной учебной 

деятельности. 

 

 

2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Психология самостоятельной работы» относится к дисциплинам по выбору части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, входит в 

психолого-педагогический модуль. 

Содержание дисциплины «Психология самостоятельной работы» опирается на знания, умения и 

навыки, полученные в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Психология самостоятельной работы» выступает опорой для освоения 

содержания дисциплин образовательной программы; для прохождения практик образовательной 

программы. 
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3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-6 способен 

управлять 

своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовыват

ь траекторию 

саморазвития 

на основе 

принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

УК-6.1. оценивает 

личностные 

ресурсы по 

достижению 

целей 

саморазвития и 

управления своим 

временем на 

основе принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

знать: 

- теоретико-методические и психолого-педагогические 

аспекты самостоятельной работы; 

- основы планирования и постановки целей для 

достижения поставленных задач, оценки полученных 

результатов; 

- психологические аспекты организации 

самостоятельной работы для успешной реализации 

учебной и научной деятельности; 

- собственные психологические возможности для 

осуществления самостоятельной работы; 

- основы тайм-менеджмента студента; 

- основы саморазвития и образования посредством 

самостоятельной работы; 

уметь: 

- соблюдать условия умственной деятельности 

посредством составления режима дня, как условия 

эффективной деятельности, технику личной работы и 

умственного труда с учетом собственных 

психологических особенностей; 

- применять психологические приемы эффективного 

восприятия лекционного материала и 

конспектирования услышанного; 

- осуществлять основные формы записей материала; 

- придерживаться основных этапов в работе подготовки 

и работы на семинарском, практическом занятии; 

- эффективно готовиться к зачетно-экзаменационной 

сессии, учитывая собственные психологические 

личностные и познавательные особенности; 

- выстраивать рабочий день с учетом поставленных 

задач, оценивать вероятность реализации намеченного; 

владеть: 

- навыками составления конспекта лекции; 

- навыками анализа текста;  

- навыками написания конспекта, тезисов, аннотации 

на прочитанный материал; 

- навыками составления выписок, библиографических 

справок, плана; 

- способами и приемами скорочтения; 

- способами и приемами тайм-менеджмента; 

- способами преодоления факторов, затрудняющих 

успешность самостоятельной работы посредством 

использования знаний современной психологии; 

- навыками составления планера 

УК-6.2. 

критически 

оценивает 

эффективность 

использования 

времени и других 

ресурсов при 

реализации 

траектории 

саморазвития 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

Курсовая работа (курсовой проект) - - 

Контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

Курсовая работа (курсовой проект) - - 

Контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1семестр 

Раздел 1. Введение в основы психологии 

самостоятельной работы 
    

1 

Самостоятельная работа студента как условие и 

результат эффективности и качества обучения в 

современном вузе 

2 2 - 4 

2 

Влияние психологических особенностей на 

эффективность учебной деятельности в период 

студенчества 

2 2 - 4 

Раздел 2. Специфика основных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

3 
Основы личной самоорганизации и тайм-

менеджмента 
2 2 - 4 

4 Основы работы с учебной литературой - 2 - 4 

5 Письменная организация материала 2 2 - 4 

6 Работа студента в рамках учебных дисциплин 2 2 - 4 

Раздел 3. Специфика дополнительных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

7 
Подготовка к публичному выступлению и 

групповой дискуссии 
2 2 - 4 

8 Научно-исследовательская работа студентов 2 2 - 4 

9 
Контроль эффективности и оценка результатов 

обучения в системе высшего образования 
4 2 

- 
4 

  18 18 - 36 

  

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-6
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1семестр 

Раздел 1. Введение в основы психологии 

самостоятельной работы 
    

1 

Самостоятельная работа студента как условие и 

результат эффективности и качества обучения в 

современном вузе 

2 - - 6 

2 

Влияние психологических особенностей на 

эффективность учебной деятельности в период 

студенчества 

2 - - 6 

Раздел 2. Специфика основных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

3 
Основы личной самоорганизации и тайм-

менеджмента 
- 2 - 6 

4 Основы работы с учебной литературой - 2 - 6 

5 Письменная организация материала - - - 6 

6 Работа студента в рамках учебных дисциплин - - - 6 

Раздел 3. Специфика дополнительных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

7 
Подготовка к публичному выступлению и 

групповой дискуссии 
- - - 6 

8 Научно-исследовательская работа студентов - - - 6 

9 
Контроль эффективности и оценка результатов 

обучения в системе высшего образования 
- - 

- 
6 

 Подготовка к зачету - - - 6 

  4 4 - 60 

 

 

5.2.СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Введение в основы самостоятельной работы 

 

Тема 1. Самостоятельная работа студента как условие и результат эффективности и 

качества обучения в современном вузе. 
Определение сущности самостоятельной работы студента в вузе. Виды и структура 

самостоятельной работы студентов. Условия, обеспечивающие успешное выполнение самостоятельная 

работа студента. Психологические условия, определяющие эффективность самостоятельной работы 

студентов. 

 

Тема 2. Влияние психологических особенностей на эффективность учебной деятельности в 

период студенчества. 

Социальная ситуация развития в период в период студенчества. Особенности организации и 

осуществления учебной деятельности на ступени высшего профессионального образования. Социально-

психологические факторы, определяющие особенности учебной деятельности студентов вуза. 

Особенности развития интеллекта в период студенчества. Особенности развития личности студента и 

их влияние на учебную деятельность. Проблема социально-психологической адаптации студентов 

первого года обучения.  

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-6
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Раздел 2. Специфика основных форм самостоятельной работы студентов 

  

Тема 3. Лекция как основная форма аудиторной работы. 

Лекция как основа самостоятельной учебной работы. История возникновения лекций и её 

применение в учебном процессе современного высшего учебного заведения. Теоретико-методические 

аспекты современной образовательной лекции. Виды и основные требования к современной лекции. 

Функции вузовской лекции. 

Умение эффективно слушать лекцию: психологические особенности слушания. Составление 

конспекта лекции. 

 

Тема 4. Основы работы с учебной литературой 
Культура чтения. Организация чтения. Планирование чтения. Цели и способы чтения. 

Предварительное ознакомление с книгой. Чтение с проработкой содержания. Чтение по 

дифференциальному и интегральному алгоритму. Методы ускоренного чтения. 

Письменная организация материала. Выписки, составление выписок. План, виды плана, способы 

составления плана. Тезисы, виды тезисов, особенности написания тезисов. Конспект, виды конспектов, 

требования к конспекту, структура конспекта, правила оформления конспекта. Рецензия, аннотация. 

 

Тема 5. Письменная организация материала 
Простые формы записей: выписки, библиографическая справка, план. Правила оформления. 

Сложные формы записей: тезисы, конспект, рецензия, аннотация. Этапы и правила конспектирования. 

Составление конспекта в форме карты памяти. Использование схем при конспектировании. 

Работа над рефератом: понятие «Реферат»; основные этапы работы над рефератом; оформление 

реферата. 

 

Тема 6. Работа студента в рамках учебных дисциплин 

Семинарские, практические занятия: подготовка к семинарскому занятию; работа на семинаре; 

практические занятия. 

Зачеты и экзамены: функции экзаменационной сессии; критерии оценивания знаний студентов на 

зачете и экзамене; условия успешной подготовки к сессии; особенности подготовки к зачетам и 

экзаменам. Психологические аспекты подготовки к экзамену и зачету. 

 

 

Раздел 3. Специфика дополнительных форм самостоятельной работы студентов 

 

Тема 7. Подготовка к публичному выступлению и групповой дискуссии 

Этапы подготовки к публичному выступлению. Составление плана выступления. Структура 

выступления. Установление контакта с аудиторией, привлечение и удержание внимания. Барьеры 

публичного выступления. Страхи выступающего. Способы борьбы с ними. 

Правила проведения дискуссии. Корректные и некорректные приемы спора. 

 

Тема 8. Научно-исследовательская работа студентов 

Методология научно-исследовательской деятельности. Теоретические и эмпирические методы 

исследовательской деятельности. Структура и оформление научной статьи, курсовой и выпускной 

квалификационной работы. Критерии оценки качества научного исследования. 

 

Тема 9. Контроль эффективности и оценка результатов обучения в системе высшего 

образования 

Виды контроля: предварительный, текущий, тематический, итоговый. Формы контроля: 

контрольная работа, зачет, экзамен; их содержание и организация. Рейтинговая система оценивания 

результатов учебно-профессиональной деятельности. Технология подготовки студента к зачету и 

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-4
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-6
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-5
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
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экзамену. Психологическая готовность к различным видам контроля. Самооценка и самоконтроль в 

структуре учебно-профессиональной деятельности студента.  

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
е
ст

р
 Лекция–технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие–технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬУЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- теоретико-методические и психолого-педагогические 

аспекты самостоятельной работы; 

- основы планирования и постановки целей для достижения 

поставленных задач, оценки полученных результатов; 

- психологические аспекты организации самостоятельной 

работы для успешной реализации учебной и научной 

деятельности; 

- собственные психологические возможности для 

осуществления самостоятельной работы; 

- основы тайм-менеджмента студента; 

- основы саморазвития и образования посредством 

самостоятельной работы; 

уметь: 

- соблюдать условия умственной деятельности посредством 

составления режима дня, как условия эффективной 

деятельности, технику личной работы и умственного труда с 

учетом собственных психологических особенностей; 

- применять психологические приемы эффективного 

восприятия лекционного материала и конспектирования 

услышанного; 

- осуществлять основные формы записей материала; 

- придерживаться основных этапов в работе подготовки и 

работы на семинарском, практическом занятии; 

- эффективно готовиться к зачетно-экзаменационной сессии, 

учитывая собственные психологические личностные и 

познавательные особенности; 

- выстраивать рабочий день с учетом поставленных задач, 

оценивать вероятность реализации намеченного; 

владеть: 

- навыками составления конспекта лекции; 

- навыками анализа текста;  

- навыками написания конспекта, тезисов, аннотации на 

прочитанный материал; 

- навыками составления выписок, библиографических 

справок, плана; 

- способами и приемами скорочтения; 

- способами и приемами тайм-менеджмента; 

- способами преодоления факторов, затрудняющих 

успешность самостоятельной работы посредством 

использования знаний современной психологии; 

- навыками составления планера 

Текущий 

контроль 

- собеседование по 

плану 

практического 

занятия; 

- реферат 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

зачета 
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Библиогр.:с.82-83.–Текст: электронный. 

6. Самостоятельная работа студентов: методические рекомендации / под редакцией О.В. Дыбиной. — 

Тольятти: ТГУ, 2011. — 71 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL:https://e.lanbook.com/book/140302. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Самостоятельная работа студентов: виды, формы, критерии оценки: учебно-методическое пособие / 

Т.И.Гречухина, А.В.Меренков, С.В.Куньщиков [и др.]; под общ. ред. Т.И.Гречухиной, А.В.Меренкова; 

Уральский федеральный университет имени первого Президента России Б.Н. Ельцина. – Екатеринбург: 

Издательство Уральского университета, 2016. – 83 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=689072. – Текст: электронный. 

8. Федорова, М.А. Дидактическая концепция формирования учебной самостоятельной деятельности 

студентов в вузе: монография / М.А.Федорова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 331 с. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://www.urait.ru/bcode/518866. 

9. Федорова, М.А. Формирование учебной самостоятельной деятельности студентов: учебное пособие 

для вузов / М.А.Федорова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 331 с. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://www.urait.ru/bcode/518678 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Вопросы психологии [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://www.voppsy.ru 

2. Психологическая наука и образование [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

https://psyjournals.ru/psyedu/ 

3. Школьный психолог [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://psy.1september.ru 

4. Портал психологических изданий [Электронный ресурс]. - Режим доступа : http://psyjournals.ru 

5. Психологическая диагностика. Научно-методический журнал [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа : https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika 

6. Психологические исследования [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

https://psystudy.ru/index.php/num 

  

https://e.lanbook.com/book/140302
https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika
http://psy.1september.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599621
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=689072
http://www.voppsy.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494235
https://www.urait.ru/bcode/513809
https://www.urait.ru/bcode/518678
http://psyjournals.ru/
https://e.lanbook.com/book/139682.—Режим%20доступа:%20для%20авториз
https://e.lanbook.com/book/139682.—Режим%20доступа:%20для%20авториз
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227894
https://www.urait.ru/bcode/518866
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – ознакомление и непосредственное обучение студентов 

необходимым способам и приемам самоорганизации, самообразования в самостоятельной учебной 

деятельности. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Организация самостоятельной работы» относится к дисциплинам по выбору части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, входит в 

психолого-педагогический модуль. 

Содержание дисциплины «Организация самостоятельной работы» опирается на знания, умения и 

навыки, полученные в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Организация самостоятельной работы» выступает опорой для 

освоения содержания дисциплин образовательной программы; для прохождения практик 

образовательной программы.  
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-6 способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе 

принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

УК-6.1. оценивает 

личностные ресурсы 

по достижению целей 

саморазвития и 

управления своим 

временем на основе 

принципов 

образования в течение 

всей жизни 

знать: 

- основы самостоятельной работы для успешной 

реализации учебной и научной деятельности;  

- собственные возможности для осуществления 

самостоятельной работы; 

- основы тайм-менеджмента студента; 

- основы саморазвития и образования 

посредством самостоятельной работы; 

- специфику различных форм научно-

исследовательской деятельности; 

уметь: 

- соблюдать условия умственной деятельности 

посредством составления режима дня, как 

условия эффективной деятельности, технику 

личной работы и умственного труда; 

- эффективно слушать лекцию, грамотно и 

содержательно конспектировать услышанное; 

- осуществлять основные формы записей 

материала; 

- придерживаться основных этапов в работе над 

различными формами научно-исследовательской 

работы; подготовки и работы на семинарском, 

практическом занятии; 

- эффективно готовиться к зачетно-

экзаменационной сессии; 

владеть: 

- навыками составления конспекта лекции; 

анализа текста; написания конспекта, тезисов, 

аннотации на прочитанный материал; 

составления выписок, библиографических 

справок, плана; 

- способами и приемами скорочтения; 

- способами и приемами тайм-менеджмента; 

- способами преодоления факторов, 

затрудняющих успешность самостоятельной 

работы 

УК-6.2. критически 

оценивает 

эффективность 

использования 

времени и других 

ресурсов при 

реализации 

траектории 

саморазвития 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в основы самостоятельной работы     

1 Самостоятельная работа студентов как ведущая 

форма организации образовательного процесса 
2 2 - 4 

2  Самостоятельная работа студентов: виды, 

организация и контроль 
2 2 - 4 

Раздел 2. Специфика основных форм самостоятельной 

работы студентов 
    

3 Лекция как основная форма аудиторной работы  2 2 - 4 

4 Основы работы с учебной литературой - 2 - 4 

5 Письменная организация материала 2 2 - 4 

6 Работа студента в рамках учебных дисциплин 2 2 - 4 

Раздел 3. Специфика дополнительных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

7 Подготовка к публичному выступлению и групповой 

дискуссии  
2 2 - 4 

8 Научно-исследовательская работа студентов  2 2 - 4 

9 Тайм-менеджмент студента 4 2 - 4 

  18 18 - 36 

 

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-6
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-2
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 

Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

заняти

я 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в основы самостоятельной работы     

1 Самостоятельная работа студентов как ведущая 

форма организации образовательного процесса 
2 - - 6 

2  Самостоятельная работа студентов: виды, 

организация и контроль 
2 - - 6 

Раздел 2. Специфика основных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

3 Лекция как основная форма аудиторной работы  - 2 - 6 

4 Основы работы с учебной литературой - 2 - 6 

5 Письменная организация материала - - - 8 

6 Работа студента в рамках учебных дисциплин - - - 8 

Раздел 3. Специфика дополнительных форм 

самостоятельной работы студентов 
    

7 Подготовка к публичному выступлению и 

групповой дискуссии  
- - - 6 

8 Научно-исследовательская работа студентов  - - - 6 

9 Тайм-менеджмент студента - - - 8 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Введение в основы самостоятельной работы 

 

Тема 1. Самостоятельная работа студентов как ведущая форма организации 

образовательного процесса. 
Понятие самостоятельной работы. Цель, задачи самостоятельной работы. Специфические 

функции самостоятельной работы студентов. Условия и принципы осуществления самостоятельной 

работы студентов в условиях высшего образования. Уровни осуществления самостоятельной работы 

студентов.  

Тема 2. Самостоятельная работа студентов: виды, организация и контроль. 
Виды самостоятельной работы студентов. Этапы и планируемые самостоятельной работы 

студентов. Содержание деятельности преподавателя при выполнении самостоятельной работы. 

Содержание деятельности студента при выполнении самостоятельной работы. 

Активизация самостоятельной работы студентов.  

 

 

Раздел 2. Специфика основных форм самостоятельной работы студентов 

 

Тема 3. Лекция как основная форма аудиторной работы.  

Лекция как основа самостоятельной учебной работы. История возникновения лекций и её 

применение в учебном процессе современного высшего учебного заведения. Теоретико-методические 

аспекты современной образовательной лекции. Виды и основные требования к современной лекции. 

Функции вузовской лекции. 

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-2
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-2
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-6
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Умение эффективно слушать лекцию. Составление конспекта лекции. 

 

Тема 4. Основы работы с учебной литературой 
Культура чтения. Организация чтения. Планирование чтения. Цели и способы чтения. 

Предварительное ознакомление с книгой. Чтение с проработкой содержания. Чтение по 

дифференциальному и интегральному алгоритму. Методы ускоренного чтения. 

Письменная организация материала. Выписки, составление выписок. План, виды плана, способы 

составления плана. Тезисы, виды тезисов, особенности написания тезисов. Конспект, виды конспектов, 

требования к конспекту, структура конспекта, правила оформления конспекта. Рецензия, аннотация. 

 

Тема 5. Письменная организация материала 
Простые формы записей: выписки, библиографическая справка, план. Правила оформления. 

Сложные формы записей: тезисы, конспект, рецензия, аннотация. Этапы и правила конспектирования. 

Составление конспекта в форме карты памяти. Использование схем при конспектировании. 

Работа над рефератом: понятие «Реферат»; основные этапы работы над рефератом; оформление 

реферата. 

 

Тема 6. Работа студента в рамках учебных дисциплин 

Семинарские, практические занятия: подготовка к семинарскому занятию; работа на семинаре; 

практические занятия. 

Зачеты и экзамены: функции экзаменационной сессии; критерии оценивания знаний студентов на 

зачете и экзамене; условия успешной подготовки к сессии; особенности подготовки к зачетам и 

экзаменам. Психологические аспекты подготовки к экзамену и зачету. 

 

 

Раздел 3. Специфика дополнительных форм самостоятельной работы студентов 

 

Тема 7. Подготовка к публичному выступлению и групповой дискуссии 

Этапы подготовки к публичному выступлению. Составление плана выступления. Структура 

выступления. Установление контакта с аудиторией, привлечение и удержание внимания. Барьеры 

публичного выступления. Страхи выступающего. Способы борьбы с ними.  

Правила проведения дискуссии. Корректные и некорректные приемы спора. 

 

Тема 8. Научно-исследовательская работа студентов 

Методология научно-исследовательской деятельности. Теоретические и эмпирические методы 

исследовательской деятельности. Структура и оформление научной статьи, курсовой и выпускной 

квалификационной работы. Критерии оценки качества научного исследования. 

 

Тема 9. Тайм-менеджмент студента 

Понятие «тайм-менеджмент», цель и функции. Структура тайм-менеджмента. История развития 

тайм-менеджмента за рубежом и в России.  

Современный тайм-менеджмент. Технологии тайм-менеджмента. Тайм-менеджмент студента 

университета. 

 

 

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-6
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1306#section-5
https://edu.shspu.ru/mod/resource/view.php?id=33931
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основы самостоятельной работы для успешной 

реализации учебной и научной деятельности;  

- собственные возможности для осуществления 

самостоятельной работы; 

- основы тайм-менеджмента студента; 

- основы саморазвития и образования посредством 

самостоятельной работы; 

- специфику различных форм научно-исследовательской 

деятельности; 

уметь: 

- соблюдать условия умственной деятельности 

посредством составления режима дня, как условия 

эффективной деятельности, технику личной работы и 

умственного труда; 

- эффективно слушать лекцию, грамотно и содержательно 

конспектировать услышанное; 

- осуществлять основные формы записей материала; 

- придерживаться основных этапов в работе над 

различными формами научно-исследовательской работы; 

подготовки и работы на семинарском, практическом 

занятии; 

- эффективно готовиться к зачетно-экзаменационной 

сессии; 

владеть: 

- навыками составления конспекта лекции; анализа 

текста; написания конспекта, тезисов, аннотации на 

прочитанный материал; составления выписок, 

библиографических справок, плана; 

- способами и приемами скорочтения; 

- способами и приемами тайм-менеджмента; 

- способами преодоления факторов, затрудняющих 

успешность самостоятельной работы 

Текущий 

контроль 

- собеседование по 

плану практического 

занятия; 

- реферат 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Денисова, Е. А. Организация самостоятельной работы студентов : учебное пособие / Е. А. Денисова, 

Э. Ф. Николаева, С. Ю. Николаева. — Тольятти : ТГУ, 2016. — 78 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/139682. — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Куклина, Е. Н. Организация самостоятельной работы студента : учебное пособие для вузов / Е. Н. 

Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 235 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/513809 

https://www.urait.ru/bcode/513809
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3. Митина, Н. Г. Реферирование текста : учебно-методическое пособие / Н. Г. Митина. – Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2018. – 86 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494235. – Текст : электронный. 

4. Основы научно-исследовательской работы (студентов) : учебное пособие / сост. Д. Д. Родионова. – 

Кемерово : Кемеровский государственный университет культуры и искусств (КемГУКИ), 2007. – 116 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227894. – Текст : 

электронный. 

5. Петренко, Е. С. Современные инструменты тайм-менеджмента=Modern time-managementtools : 

учебное пособие : / Е. С. Петренко, Л. В. Шабалтина, А. В. Варламов. – Москва : Креативная экономика, 

2019. – 86 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599621. – Библиогр.: с. 82 - 83. – Текст : электронный. 

6. Самостоятельная работа студентов : методические рекомендации / под редакцией О. В. Дыбиной. — 

Тольятти : ТГУ, 2011. — 71 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/140302. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Самостоятельная работа студентов: виды, формы, критерии оценки : учебно-методическое пособие / 

Т. И. Гречухина, А. В. Меренков, С. В. Куньщиков [и др.] ; под общ. ред. Т. И. Гречухиной, А. В. 

Меренкова ; Уральский федеральный университет имени первого Президента России Б. Н. Ельцина. – 

Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 2016. – 83 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=689072. – Текст : электронный. 

8. Федорова, М. А. Дидактическая концепция формирования учебной самостоятельной деятельности 

студентов в вузе : монография / М. А. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 331 с. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/518866. 

9. Федорова, М. А. Формирование учебной самостоятельной деятельности студентов : учебное 

пособие для вузов / М. А. Федорова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 331 с. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/518678 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Вопросы психологии [Электронный ресурс]. - Режим доступа : http://www.voppsy.ru 

2. Психологическая наука и образование [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://psyjournals.ru/psyedu/ 

3. Школьный психолог [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psy.1september.ru 

4. Портал психологических изданий [Электронный ресурс]. - Режим доступа : http://psyjournals.ru 

5. Психологическая диагностика. Научно-методический журнал [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika 

6. Психологические исследования [Электронный ресурс]. - Режим доступа : 

https://psystudy.ru/index.php/num 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

http://psyjournals.ru/
http://www.voppsy.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599621
https://www.urait.ru/bcode/518678
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227894
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=689072
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494235
http://psy.1september.ru/
https://www.urait.ru/bcode/518866
https://pro-psixology.ru/psixologicheskaya-diagnostika
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текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование исследовательских умений для выполнения работ 

аналитического и прикладного характера, в том числе курсовых, проектных, выпускных 

квалификационных и других, осуществления и организации исследовательской и проектной 

деятельности в образовательных организациях. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Методы исследовательской и проектной деятельности» относится к дисциплинам 

обязательной части образовательной программы, входит в модуль учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Для освоения дисциплины «Методы исследовательской и проектной деятельности» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин социально-

гуманитарного модуля, психолого-педагогического модуля, профессионально-методического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для подготовки к написанию выпускной 

квалификационной работы и прохождения практик модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 

аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение  

знать: 

- структуру научно-

исследовательской и 

проектной деятельности;  

- сущность системного и 

критического мышления;  

- основные методы, 

способы и средства 

получения информации и 

её оценки;  

- характеристики и виды 

научного текста, жанры 

научного стиля, 

типологию проектов;  

- актуальные российские и 

зарубежные источники 

информации в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

- правила и нормы 

коммуникации и 

взаимодействия в 

цифровой среде для 

достижения 

профессиональных целей; 

- нормы речевого этикета, 

принятые в цифровом 

пространстве для 

достижения 

профессиональных целей; 

- принципы размещения 

информации в различных 

разделах виртуального 

пространства (сайты, 

социальные сети и т.п.) 

для достижения 

профессиональных целей; 

уметь: 

- отбирать и 

систематизировать 

информацию по 

избранной теме 

исследования или проекта, 

применяя приемы 

критического мышления, 

УК-1.2. применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности  

УК-1.3. анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели 

и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет совокупность 

взаимосвязанных задач и ресурсное 

обеспечение, условия достижения 

поставленной цели, исходя из 

действующих правовых норм 

УК-2.2. оценивает вероятные риски и 

ограничения, определяет ожидаемые 

результаты решения поставленных 

задач 

УК-2.3. использует инструменты и 

техники цифрового моделирования 

для реализации образовательных 

процессов 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке Российской 

Федерации и 

иностранном(ых) 

УК-4.3. осуществляет коммуникацию 

в цифровой среде для достижения 

профессиональных целей и 

эффективного взаимодействия 
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языке(ах) аргументированно 

формируя собственное 

суждение, давая оценку 

информации;  

- применять системный 

подход при решении 

поставленных задач;  

- оформлять научные 

тексты и материалы 

проекта; 

- искать и находить 

необходимую 

информацию в цифровом 

пространстве; 

владеть: 

- методами поиска, сбора 

и обработки, критического 

анализа и синтеза 

информации; - 

технологиями создания 

научного текста; 

- приемами публичного 

выступления при защите 

результатов научного 

исследования и проекта; 

- навыками понимания 

языка медиадискурса для 

достижения 

профессиональных целей 

УК-6 способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1. оценивает личностные 

ресурсы по достижению целей 

саморазвития и управления своим 

временем на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

УК-6.2. критически оценивает 

эффективность использования 

времени и других ресурсов при 

реализации траектории саморазвития 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных знаний, 

в том числе в предметной области 

ОПК-9 способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.1. выбирает современные 

информационные технологии и 

программные средства, в том числе 

отечественного производства, для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.2. демонстрирует способность 

использовать цифровые ресурсы для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессиональной 

деятельности, 

проектировать пути 

их решения и 

анализировать 

полученные 

результаты 

ПК-2.1. отбирает, анализирует, 

систематизирует и обобщает 

сведения научно-методической 

литературы эмпирические данные 

для решения задач 

профессиональной деятельности 

ПК-2.2. демонстрирует умение 

применять методы психолого-

педагогического исследования и 

анализировать полученные 

результаты 

ПК-2.3. пользуется технологиями 

презентации результатов учебно-

исследовательской деятельности 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 
Сущность и структура научно-исследовательской 

деятельности 
2 2 - 6 

2 Организация научно-исследовательской деятельности 2 2 - 6 

3 
Оформление и представление результатов 

исследования 
4 4 - 6 

4 
Сущность и организационная структура проектной 

деятельности 
4 4 - 6 

5 Реализация метода проектов и оценка его результатов 4 4 - 6 

6 
Профессиональное проектирование и 

прогнозирование проектной деятельности 
2 2 - 6 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 
Сущность и структура научно-исследовательской 

деятельности 
2 - - 6 

2 Организация научно-исследовательской деятельности 2 - - 6 

3 
Оформление и представление результатов 

исследования 
- 2 - 6 

4 
Сущность и организационная структура проектной 

деятельности 
- 2 - 6 

5 Реализация метода проектов и оценка его результатов - - - 4 

  4 4 - 28 

7 семестр 

6 
Профессиональное проектирование и 

прогнозирование проектной деятельности 
- - - 12 

 Подготовка к зачету - - - 20 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Сущность и структура научно-исследовательской деятельности 

Определение научно-исследовательской работы (НИР). Требования к исследовательской 

культуре в законе «Об образовании» и образовательных стандартах общего и высшего образования. 

Место и роль НИР в структуре учебного процесса (освоение знаний, практика, тренинг, исследование). 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

Исследовательская культура и качество образования. Роль исследовательской деятельности в 

профессиональной деятельности педагогов. Профессиональный стандарт как норматив и ориентир в 

выстраивании траектории профессионального развития. Учебно-исследовательская работа, встроенная в 

учебный процесс. Организация научной деятельности студентов. 

 

Тема 2. Организация научно-исследовательской деятельности 

Этапы исследовательского процесса. Объект, предмет научно-исследовательской деятельности. 

Методы научно-исследовательской деятельности. Использование информационных технологий в 

организации научной работы. Гуманитарная экспертиза НИР. Специфика научно-исследовательской 

работы в профессиональном образовании. Методологические основания и организация системы научно-

исследовательской работы педагога. Комплексность – основной принцип организации системы НИР. 

Структура педагогического исследования. Основные направления современных педагогических 

исследований (в соответствии с профилем). Особенности организации научно-исследовательской 

работы обучающихся в образовательных организациях разного уровня. 

 

Тема 3. Оформление и представление результатов исследования 

Научный текст, его характеристики, виды научного текста. Жанры научного стиля (аннотация, 

тезисы, конспект, отзыв, реферат, отчёт о НИР, научный доклад, научная статья, курсовая работа, 

выпускная квалификационная работа (ВКР), магистерская диссертация, диссертационная научно-

исследовательская работа). Публичная защита научных работ (курсовых, ВКР, магистерских работ, 

выступление на научно-практических конференциях). Публичный диалог и его специфика в условиях 

публичной защиты научного исследования. Техническое сопровождение публичного выступления. 

Специфика подготовки к участию в научных и научно-практических конференциях, межвузовских и 

республиканских конкурсах и олимпиадах. 

 

Тема 4. Сущность и организационная структура проектной деятельности 

Понятие о проектной деятельности. Метод проектов в ФГОС разных уровней образования. 

Воспитательный и развивающий потенциал проектной деятельности. Этапы организации разработки 

проектов. Подходы к организации проектов в образовательном взаимодействии. Использование 

ресурсов информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в реализации метода проектов. 

Типология и структурирование проектов. Типы проектов с точки зрения целей и результатов 

(исследовательский; практико-ориентированный (прикладной); сервисный); с точки зрения способов 

организации (индивидуальный; групповой; краткосрочный, долгосрочный, внешний, внутренний). 

 

Тема 5. Реализация метода проектов и оценка его результатов 

Жизненный цикл проекта и роли участников проекта. Целеполагание, формулировка идеи, 

планирование, критика содержания, реализация проекта. Роли участников группового проекта. 

Организационные условия реализации проекта. Технологии и инструменты продвижения проекта. 

Основные формы и средства оценки проектов. Критерии оценивания индивидуальных и групповых 

(коллективных) проектов (индивидуальные и групповые оценочные карты). Особенности руководства 

проектной деятельностью обучающихся. 

 

Тема 6. Профессиональное проектирование и прогнозирование проектной деятельности 

Предпроектная деятельность педагога. Предпроектная деятельность обучающихся. Приемы 

формирования мотивации. Приемы организации проектной деятельности («мозговой штурм», 

«проблемный семинар» и др.). Управление деятельностью обучающихся на разных этапах проекта 

планирования и реализации проекта. Презентация проекта: оформление, требования к процедуре 

защиты. Рефлексивный анализ на всех этапах проектной деятельности. Сущность, значение, цель, 

субъект, объект, результат педагогического проектирования. Основные этапы педагогического 

проектирования. Сущность, значение педагогического прогнозирования. Виды педагогического 

прогнозирования. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- структуру научно-исследовательской и проектной 

деятельности;  

- сущность системного и критического мышления;  

- основные методы, способы и средства получения 

информации и её оценки;  

- характеристики и виды научного текста, жанры научного 

стиля, типологию проектов;  

- актуальные российские и зарубежные источники 

информации в сфере профессиональной деятельности; 

- правила и нормы коммуникации и взаимодействия в 

цифровой среде для достижения профессиональных целей; 

- нормы речевого этикета, принятые в цифровом 

пространстве для достижения профессиональных целей; 

- принципы размещения информации в различных 

разделах виртуального пространства (сайты, социальные 

сети и т.п.) для достижения профессиональных целей; 

уметь: 

- отбирать и систематизировать информацию по избранной 

теме исследования или проекта, применяя приемы 

критического мышления, аргументированно формируя 

собственное суждение, давая оценку информации;  

- применять системный подход при решении поставленных 

задач;  

- оформлять научные тексты и материалы проекта; 

- искать и находить необходимую информацию в 

цифровом пространстве; 

владеть: 

- методами поиска, сбора и обработки, критического 

анализа и синтеза информации; - технологиями создания 

научного текста; 

- приемами публичного выступления при защите 

результатов научного исследования и проекта; 

- навыками понимания языка медиадискурса для 

достижения профессиональных целей 

Текущий 

контроль 

- собеседование по 

плану практического 

занятия; 

- реферат 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Афанасьев, В. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10342-7. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517735 

2. Бурмистрова, Е. В.  Методы организации исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся : учебное пособие для вузов / Е. В. Бурмистрова, Л. М. Мануйлова. — Москва : 

https://urait.ru/bcode/517735
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Издательство Юрайт, 2023. — 115 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15400-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520452 

3. Варепо, Л. Г. Основы научно-исследовательской деятельности : учебное пособие : [16+] / 

Л. Г. Варепо, А. А. Кожушко, И. В. Нагорнова ; Омский государственный технический университет. – 

Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2020. – 150 с. : ил., табл., схем., 

граф. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683035 

4. Губанова, М. И. Исследовательская деятельность педагога : введение, основы, методология : 

учебное пособие : [16+] / М. И. Губанова, В. И. Сахарова ; Кемеровский государственный университет. – 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2022. – 168 с. : ил – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700839 

5. Коржуев, А. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности в педагогике : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. В. Коржуев, Н. Н. Антонова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 177 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11374-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517699 

6. Подругина, И. А. Проектно-исследовательская деятельность : развитие одаренности / 

И. А. Подругина, И. В. Ильичева. – 2-е изд., исправ. и доп. – Москва : Московский педагогический 

государственный университет (МПГУ), 2017. – 300 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469696 

7. Смирнова, С. В. Основы проектной и исследовательской деятельности обучающихся : учебное 

пособие для студентов педагогических специальностей : [16+] / С. В. Смирнова. – Изд. 2-е. – Москва : 

Директ-Медиа, 2023. – 173 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698987 

8. Смирнова, С. В. Основы проектной и исследовательской деятельности учащихся : учебное пособие : 

[16+] / С. В. Смирнова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 144 с. : ил., табл., схем. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619034 

9. Управление проектами : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. И. Балашов, Е. М. Рогова, М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко ; под общей редакцией Е. М. Роговой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 383 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

03473-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511583 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Союз Дефектологов». – Режим доступа : https://souz-defectology.ru/ 

2. Дефектолог.ru – Режим доступа : http://www.defectolog.ru/ 

3. Дефектология ПРОФ – Режим доступа : https://www.defectologiya.pro/ 

4. Дефектолог.BY – Режим доступа : http://www.defectolog.by/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

Конспектирование первоисточников. В самостоятельной работе студента большое место занимает 

конспектирование первоисточников - трудов видных психологов и педагогов. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым чтением 

первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и положений, 

изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него наиболее 

https://urait.ru/bcode/517699
https://urait.ru/bcode/520452
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469696
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683035
https://www.defectologiya.pro/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700839
http://www.defectolog.ru/
https://urait.ru/bcode/511583
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698987
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619034
http://www.defectolog.by/
https://souz-defectology.ru/


 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно трудная, но 

она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению содержания 

произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный. Кратко об их 

отличиях. 

Текстуальный конспект – выписки в тетрадь. При этом способе конспектирования делаются 

записи с незначительными отклонениями от текста оригинала. Студент сохраняет без изменения 

авторский текст и последовательность изложения. Главное, что здесь требуется от конспектирующего - 

правильно определять основные смысловые, наиболее существенныеизложения, высказанныеавтором. 

Выпискивтекстуальном конспекте носят предельно выборочный характер. 

Свободный конспект - в этом случае текст первоисточника перерабатывается по-своему, может 

перегруппироваться и излагаться собственными словами. Данный вид конспекта - показатель более 

творческого подхода и понимания содержания произведения. 

Сводный конспект - готовится по разным источникам, статьям, документам, учебникам с целью 

раскрыть заданные вопросы, проблемы, например, по планам семинарского занятия. В свободном 

конспекте обобщается содержание ряда близких по тематике и смыслу источников в определенной 

последовательности. За основу при этом конспектировании берется тот источник, в котором с 

наибольшей полнотой раскрывается нужный вам вопрос, проблема. 

Во всех случаях конспектирования нужно добиваться главного - раскрыть, выписать основные 

положения, идеи первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и 

комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  
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При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – ознакомить студентов с теорией качественных и количественных 

методов психолого-педагогических исследований, а также методами применения исследовательских 

массивов информации; научить студентов решать многообразные задачи исследовательской 

деятельности посредством приемлемых методов обработки данных; целесообразно применять 

качественные методы в получении и обработке исследовательской информации в психолого-

педагогической практике. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Качественные и количественные методы психолого-педагогического исследования» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль учебно-

исследовательской и проектной деятельности.  

Для освоения дисциплины «Качественные и количественные методы психолого-педагогического 

исследования» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплин «Методы исследовательской и проектной деятельности», «Психолого-педагогическая 

диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья (с практикумом)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении  

 

ОПК-5.1. демонстрирует 

знание психологической и 

педагогической 

диагностики; причин 

трудностей в обучении 

обучающихся с учетом 

механизмов развития и 

индивидуальных 

особенностей 

знать: 

- передовой опыт специалистов в 

области образовательно-коррекционной 

деятельности; 

- теоретические основы проектирования 

и осуществления образовательно-

коррекционной работы с 

использованием инновационных 

психолого-педагогических технологий; 

- методы статистического анализа 

данных психологического 

исследования; 

- методы сбора, обработки информации, 

результатов психологических 

наблюдений и диагностики; 

- специфику развития лиц с различной 

структурой дефекта; 

- основные требования к планированию 

образовательно-коррекционной работы 

с лицами с ОВЗ; 

- образовательные потребности лиц с 

ОВЗ с различной структурой дефекта; 

- основные требования к организации и 

содержанию коррекционно-

образовательной работы; 

уметь:  

- обрабатывать и интерпретировать 

результаты обследований в 

соответствии поставленным задачам; 

- вносить коррективы в планирование и 

реализацию образовательно-

коррекционной деятельности в 

соответствии с выявленными 

недочетами; 

- планировать и реализовывать 

образовательно-коррекционную 

деятельность в различных условиях 

взаимодействия с лицами с ОВЗ; 

- применять на практике знания 

теоретических основ проектирования и 

осуществления образовательно-

коррекционной работы с 

использованием инновационных 

психолого-педагогических технологий; 

ОПК-5.2. осуществляет 

отбор 

психодиагностических 

средств для оценки и 

контроля 

сформированности 

образовательных 

результатов обучающихся  

ОПК-5.3. применяет 

различные диагностические 

средства оценки и контроля 

сформированности 

образовательных 

результатов обучающихся, 

показателей уровня и 

динамики развития 

обучающихся; 

неуспеваемости 

обучающихся, их 

интересов, склонностей, 

способностей 

ОПК-5.4. формулирует 

выявленные трудности в 

обучении и корректирует 

пути достижения 

образовательных 

результатов 

ОПК-8 

 

способен 

взаимодействовать 

с участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках реализации 

образовательных 

программ  

ОПК-8.1. осуществляет 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 
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обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

- планировать и проводить 

диагностическое обследование с 

использованием стандартизированного 

инструментария, включая обработку 

результатов; 

- формулировать цели и задачи 

образовательно-коррекционной работы 

с учетом актуальных и потенциальных 

возможностей лиц с ОВЗ; 

- планировать образовательно-

коррекционную работу с учетом 

полученных и обработанных данных; 

- учитывать специфические 

особенности, обусловленные 

структурой нарушения, а также 

актуальные и потенциальные 

возможности лиц с ОВЗ при 

планировании работы с ними; 

владеть: 

- методами статистического анализа 

данных по результатам 

психологического исследования; 

- инновационными технологиями 

образовательно-коррекционной 

деятельности; 

- навыками формулирования задач, 

подбора методического обеспечения и 

прогнозирования результатов 

коррекционно-образовательной 

деятельности 

ОПК-8.2. владеет методами 

научно-психологического 

исследования в предметной 

области, навыками 

использования 

современных научных 

психологических знаний и 

результатов исследований в 

образовательном процессе 

ПК-2 

 

способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессиональной 

деятельности, 

проектировать пути 

их решения и 

анализировать 

полученные 

результаты 

ПК-2.1. отбирает, 

анализирует, 

систематизирует и 

обобщает сведения научно-

методической литературы 

эмпирические данные для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ПК-2.2. демонстрирует 

умение применять методы 

психолого-педагогического 

исследования и 

анализировать полученные 

результаты 

ПК-2.3. пользуется 

технологиями презентации 

результатов учебно-

исследовательской 

деятельности 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

Зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

Экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 4 4 

 Лекции 2 2 - 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

Зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

Экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 32 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Введение в методологию логопедического 

исследования. 
6 6 - 12 

2 Сравнительный анализ качественных методов 

исследования. 
6 6 - 12 

3 Сравнительный анализ количественных методов 

исследования. 
6 6 - 12 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 Введение в методологию логопедического 

исследования. 
2 - - 16 

2 Сравнительный анализ качественных методов 

исследования. 
- 2 - 16 

 2 2 - 32 

5 семестр 

3 Сравнительный анализ количественных методов 

исследования 
- 4 - 10 

 Подготовка к зачету - - - 18 

  - 4 - 28 

  2 6 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Введение в методологию логопедического исследования. 

Специфика логопедического исследования. Общие требования к проведению исследования. 

Программа исследования. Подготовка данных и представление результатов. Основные методы 

психолого-педагогических, логопедических исследований: классификации различных авторов. 

Характеристика методов: определение, виды, особенности, преимущества и недостатки. Измерение в 

психологии, педагогике, логопедии. Измерение в психологии, педагогике, логопедии. Понятие о 

мощности измерения. Виды шкал. необходимость определения типа (шкалы измерения) количественных 

данных для обработки и интерпретации результатов. 

 

Тема 2. Сравнительный анализ качественных методов исследования. 

Основные техники качественных исследований. Основные методические приемы качественных 

исследований. Вербальные техники. Невербальные техники. Разновидности качественных методов. 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

Индивидуальное и групповое неструктурированное интервью. Групповые формы работы. Групповая 

дискуссия и ее разновидности. Мозговой штурм и правила его применения. Анализ качественных 

данных. Анализ случаев (case-stady). Общие принципы анализа кейсов. Герменевтический подход. 

Феноменологический анализ. Портрет личности как метод качественного анализа. 

 

Тема 3. Сравнительный анализ количественных методов исследования. 

Основные техники количественных исследований. Общее представление о методах получения 

количественных данных: наблюдение, эксперимент, тестирование, опрос, контент-анализ и т. д.Группы 

статистических методов. 

Понятие о параметрической и непараметрической статистике. Пары аналогичных методов для 

параметрической и не параметрической статистики. Статистическая обработка данных, выраженных в 

шкале наименований: оценка распределения (χ2 и родственные критерии). 

Способы перевода качественных данных в количественные. Контент-анализ: принципы 

выделения единиц контент-анализа и выделение их в анализируемом материале. Строгие и нестрогие 

сценарии контент-анализа. Экспертная оценка как метод перевода качественных данных в 

количественные. Алгоритмы экспертного оценивания. Согласованные и независимые сценарии работы 

экспертов. Коэффициент конкордации как статистический критерий определения меры согласованности 

оценки экспертов.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- передовой опыт специалистов в области образовательно-

коррекционной деятельности; 

- теоретические основы проектирования и осуществления 

образовательно-коррекционной работы с использованием 

инновационных психолого-педагогических технологий; 

- методы статистического анализа данных 

психологического исследования; 

- методы сбора, обработки информации, результатов 

психологических наблюдений и диагностики; 

- специфику развития лиц с различной структурой 

дефекта; 

- основные требования к планированию образовательно-

коррекционной работы с лицами с ОВЗ; 

- образовательные потребности лиц с ОВЗ с различной 

структурой дефекта; 

- основные требования к организации и содержанию 

коррекционно-образовательной работы; 

уметь:  

- обрабатывать и интерпретировать результаты 

обследований в соответствии поставленным задачам; 

- вносить коррективы в планирование и реализацию 

образовательно-коррекционной деятельности в 

соответствии с выявленными недочетами; 

- планировать и реализовывать образовательно-

коррекционную деятельность в различных условиях 

взаимодействия с лицами с ОВЗ; 

- применять на практике знания теоретических основ 

проектирования и осуществления образовательно-

коррекционной работы с использованием инновационных 

психолого-педагогических технологий; 

- планировать и проводить диагностическое обследование 

с использованием стандартизированного инструментария, 

включая обработку результатов; 

- формулировать цели и задачи образовательно-

коррекционной работы с учетом актуальных и 

потенциальных возможностей лиц с ОВЗ; 

- планировать образовательно-коррекционную работу с 

учетом полученных и обработанных данных; 

- учитывать специфические особенности, обусловленные 

структурой нарушения, а также актуальные и 

потенциальные возможности лиц с ОВЗ при планировании 

работы с ними; 

владеть: 

- методами статистического анализа данных по 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопрос для зачета 
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результатам психологического исследования; 

- инновационными технологиями образовательно-

коррекционной деятельности; 

- навыками формулирования задач, подбора методического 

обеспечения и прогнозирования результатов 

коррекционно-образовательной деятельности 
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14. Мельникова, Н. В. Методологические основы психологии [Текст] : учеб. пособие / Н. В. 

Мельникова ; Шадр. гос. пед. ин-т, фак. коррекц. педагогики и психологии. - Шадринск : Шадр. Дом 

Печати, 2010. - 256 с. 

15. Наследов, А.Д. Математические методы психологического исследования. - СПб., 2004. - 292 с. 

16. Никандров, В.В. Методологические основы психологии [Текст]: учеб. пособие / Никандров, В.В. 

- СПб. : Речь, 2008. - 234 с.  

17. Шипилина, Л. А. Методология психолого-педагогических исследований [Текст] : учеб. пособие : 

допущено УМО в качестве учеб. пособия для вузов / Л. А. Шипилина. - 3-е изд., стер. - Москва : 

Флинта, 2011. - 203 с.  

https://eos.shspu.ru/mod/url/view.php?id=64966
https://eos.shspu.ru/mod/url/view.php?id=64982
https://eos.shspu.ru/mod/url/view.php?id=64965
https://eos.shspu.ru/mod/url/view.php?id=64963
https://eos.shspu.ru/mod/url/view.php?id=64966
https://eos.shspu.ru/mod/url/view.php?id=64963
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18. Юдина, О.И. Методология педагогического исследования : учебное пособие / О.И. Юдина ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Оренбургский 

государственный университет». - Оренбург : ОГУ, 2013. - 141 с. - Библиогр.: с. 139-140. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270324.  

19. Ядов, В. А. Стратегия социологического исследования: описание, объяснение, понимание 

социальной реальности [Текст] : учеб. пособие / В. А. Ядов. - 4-е изд., стер. - М. : Омега-Л, 2009. - 567 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа :  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа :  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

  

http://logopediya.com/
http://www.logopedplus.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
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13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, 

разработка программно-методического обеспечения 

образовательных программ и программ коррекционной помощи для 

лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – дать студентам общее представление о деятельности специалиста 

специального дефектологического образования.  

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Введение в деятельность специалиста дефектологического образования» относится 

к обязательной части образовательной программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Введение в деятельность специалиста дефектологического 

образования» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплин «Речевые практики», «Возрастная анатомия и физиология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения профессионально-методического 

модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-6 способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе 

принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

УК-6.1. оценивает личностные 

ресурсы по достижению целей 

саморазвития и управления 

своим временем на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

знать: 

- основные приемы управления 

собственным временем; 

- основные методики самоконтроля, 

саморазвития и самообразования на 

протяжении всей жизни; 

- основы саморазвития в процессе 

обучения; 

- основные этиопатогенетические 

механизмы речевых нарушений; 

- основные направления работы 

учителя-логопеда, принципы ее 

организации (диагностика, коррекция, 

профилактика, просвещение, 

консультирование); 

- клиническую и психолого-

педагогическую характеристику лиц с 

различными речевыми нарушениями; 

- нормативно-правовые аспекты 

деятельности учителя-логопеда; 

уметь: 

- эффективно планировать и 

контролировать собственное время; 

- выстраивать индивидуальную 

траекторию саморазвития в процессе 

изучения методических вопросов; 

- использовать приобретенные навыки 

распределения времени на занятии и 

во внеаудиторное время;- 

осуществлять дифференцированный 

выбор коррекционных методик и 

проводить коррекционную психолого-

педагогическую работу с детьми, 

подростками, взрослыми, 

страдающими различными речевыми 

нарушениями; 

- проводить логопедическое 

обследование ребенка с различными 

речевыми нарушениями; 

- проводить дифференциальную 

диагностику различных форм речевых 

нарушений; 

- вести отчетную документацию 

учителя-логопеда; 

владеть: 

- методиками самоконтроля, 

УК-6.2. критически оценивает 

эффективность использования 

времени и других ресурсов при 

реализации траектории 

саморазвития 

ОПК-1 

 

способен 

осуществлять 

профессиональн

ую деятельность 

в соответствии с 

нормативными 

правовыми 

актами в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональн

ой этики 

ОПК-1.1. понимает и объясняет 

сущность приоритетных 

направлений развития 

образовательной системы 

Российской Федерации, законов 

и иных нормативно-правовых 

актов, регламентирующих 

образовательную деятельность 

в Российской Федерации, 

нормативных документов по 

вопросам обучения и 

воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

начального, общего, основного 

общего, среднего общего, 

среднего профессионального 

образования, законодательства о 

правах ребенка, трудового 

законодательства 

ОПК-1.2. применяет в своей 

деятельности основные 

нормативно-правовые акты в 

сфере образования и нормы 

профессиональной этики, 

обеспечивает 

конфиденциальность сведений 

о субъектах образовательных 

отношений, полученных в 

процессе профессиональной 

деятельности 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

ПК-2.1. отбирает, анализирует, 

систематизирует и обобщает 

сведения научно-методической 
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проблемы 

профессиональн

ой деятельности, 

проектировать 

пути их решения 

и анализировать 

полученные 

результаты 

литературы эмпирические 

данные для решения задач 

профессиональной 

деятельности  

саморазвития и самообразования на 

протяжении всей жизни; 

- навыками рационального 

распределения времени; 

- специальными (профессиональными) 

понятиями и терминами; 

- основными логопедическими 

технологиями 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

Зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

Экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 
Общая характеристика психолого-педагогической 

деятельности. 
2 2 - 4 

2 

Нормативно-правовые аспекты деятельности 

специалиста специального дефектологического 

образования. 

4 4 - 8 

3 
Организация деятельности специалиста 

дефектологического направления 
4 4 - 8 

4 
Проблема профессионально-личностного 

становления и развития специалиста 
2 2 - 4 

5 

Проблема профессиональной деформации и 

эмоционального выгорания учителя и пути его 

профилактики 

2 2 - 4 

6 
Требования к личности специалиста 

дефектологического направления 
2 2 - 4 

7 Организация специальной помощи в России 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 
Общая характеристика психолого-педагогической 

деятельности 
- - - 8 

2 

Нормативно-правовые аспекты деятельности 

специалиста специального дефектологического 

образования 

2 - - 8 

3 
Организация деятельности специалиста 

дефектологического направления 
2 - - 8 

4 
Проблема профессионально-личностного 

становления и развития специалиста 
- 2 - 8 

5 

Проблема профессиональной деформации и 

эмоционального выгорания учителя и пути его 

профилактики 

- - - 8 

6 
Требования к личности специалиста 

дефектологического направления 
- 2 - 8 

7 Организация специальной помощи в России - - - 8 

 Подготовка к зачету - - - 4 

 4 4 - 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Общая характеристика психолого-педагогической деятельности. 

Общие психологические особенности профессиональной деятельности. Основные 

характеристики психолого-педагогической деятельности. Мотивация психолого-педагогической 

деятельности. Проблема профессиональной пригодности. Соответствие личных качеств человека и 

требований деятельности. Профессиограмма и профессионально-важные качества специалиста. 

Психология личности учителя. 

 

Тема 2. Нормативно-правовые аспекты деятельности специалиста специального 

дефектологического образования. 

Уровневые нормативные документы. Документы регламентирующие деятельность в 

организационно-методическом и специальном направлении. 

 

Тема 3. Организация деятельности специалиста дефектологического направления. 

Характеристика кабинета специалистов специального дефектологического направления. 

Требования к оснащению кабинетов специалистов. Виды документации. Повышение квалификации. 

 

Тема 4. Проблема профессионально-личностного становления и развития специалиста 

Подходы к изучению процесса саморазвития. Сущностные характеристики процесса 

саморазвития  Понятие профессионального саморазвития будущих педагогов Профессиональная 

компетентность педагога  Профессиональное самосознание педагога.  

Структура профессионального саморазвития Готовность к профессиональному саморазвитию и 

ее критерии. Классификации этапов профессионального саморазвития. Условия профессионального 

саморазвития педагога Факторы профессионального саморазвития. Стратегии профессионального 

саморазвития   

 

Тема 5. Проблема профессиональной деформации и эмоционального выгорания учителя и 

пути его профилактики 

Понятие профессионального (эмоционального) выгорания. Внешние факторы и внутренние 

источники эмоционального выгорания. Контролируемые и неконтролируемые факторы выгорания. 

Симптомы эмоционального выгорания: физические, поведенческие, психологические ·Структура 

синдрома профессионального выгорания по В.В. Бойко: напряжение, резистенция, истощение. Признаки 

и симптомы стадий. Способы преодоления профессионального выгорания работников образования 

Уровни личностных ресурсов противодействия профессиональному выгоранию: физиологический 

уровень, психологический уровень (эмоционально-волевой, когнитивный, поведенческий), социальный 

уровень, духовный уровень. Смыслотворчество – ключевой ресурс противодействия «выгоранию». 

Пример разработки «Чек-листа восстановления Ресурсов. Список для эмоциональной разгрузки дома 

или за его пределами. Конструктивное педагогическое взаимодействие как профилактика 

профессионального выгорания. Организация профессиональной деятельности: продуктивное 

педагогическое взаимодействие с администрацией. Улучшение психологического климата в коллективе: 

продуктивное педагогическое взаимодействие с коллегами. Работа с индивидуальными особенностями 

личности: продуктивное взаимодействие с самим собой. Инструменты осознанности и технологии 

профилактики эмоционального выгорания работников образования Неагрессивное настаивание на 

своем. Психологическое айкидо. Ресурсные состояния тела и психики человека. Техники релаксации. 

Практики осознанности. Инструменты осознанности.  

 

Тема 6. Требования к личности специалиста дефектологического направления. 

Компоненты готовности к деятельности логопеда (теоретический, практический, личностный). 

Факторы, определяющие эффективность работы, роль личности специалиста  в процессе коррекции. 

Синдром эмоционального выгорания и его профилактика.  

 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

Тема 7. Организация специальной помощи в России. 

Организация специальной  помощи в России (в системе здравоохранения и образования). 

Современные направления обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Деятельность ПМПК.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- основные приемы управления собственным временем; 

- основные методики самоконтроля, саморазвития и 

самообразования на протяжении всей жизни; 

- основы саморазвития в процессе обучения; 

- основные этиопатогенетические механизмы речевых 

нарушений; 

- основные направления работы учителя-логопеда, принципы 

ее организации (диагностика, коррекция, профилактика, 

просвещение, консультирование); 

- клиническую и психолого-педагогическую характеристику 

лиц с различными речевыми нарушениями; 

- нормативно-правовые аспекты деятельности учителя-

логопеда; 

уметь: 

- эффективно планировать и контролировать собственное 

время; 

- выстраивать индивидуальную траекторию саморазвития в 

процессе изучения методических вопросов; 

- использовать приобретенные навыки распределения 

времени на занятии и во внеаудиторное время;- осуществлять 

дифференцированный выбор коррекционных методик и 

проводить коррекционную психолого-педагогическую работу 

с детьми, подростками, взрослыми, страдающими 

различными речевыми нарушениями; 

- проводить логопедическое обследование ребенка с 

различными речевыми нарушениями; 

- проводить дифференциальную диагностику различных 

форм речевых нарушений; 

- вести отчетную документацию учителя-логопеда; 

владеть: 

- методиками самоконтроля, саморазвития и самообразования 

на протяжении всей жизни; 

- навыками рационального распределения времени; 

- специальными (профессиональными) понятиями и 

терминами; 

- основными логопедическими технологиями 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

зачета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Котик-Фридгут, Б. С. Системно-динамическая концепция А.Р. Лурия и нейропсихология сегодня 

[Текст] / Котик-Фридгут, Б. С. // Вопр. психологии. - 2002. - №4.-С.68-76. - С. 2002. 
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2. Логопедия [Текст] : учеб. для студентов / ред.: Л. С. Волкова, С. Н. Шаховская. - 3-е изд., 

перераб. и доп. - М. : Владос, 2004. - 680 с.  

3. Логопедия. Методическое наследие [Текст] : в 5-ти кн. : <пособие> для логопедов / ред. Л. С. 

Волкова. - М. : Владос, 2003. Кн. 1, ч. 1: Нарушение голоса и звукопроизносительной стороны речи. 

Нарушение голоса. Дислалия. - 2003.  

4. Логопедия: Учебник для студентов дефектол. фак. пед. вузов / Под ред. Л.С. Волковой, С.Н. 

Шаховской. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2006 г. — 703 с. 

5. Понятийно-терминологический словарь логопеда [Текст] / ред. В. И. Селиверстов. - М.: Владос, 

1997. - 399 с. 

6. Справочник логопеда [Текст] / Поваляева М.А. - Ростов н/Д.: Феникс, 2001.  

7. Хватцев, М. Е. Логопедия : в 2-х кн. : кн. для преподавателей и студентов высш. пед. учеб. 

заведений / М. Е. Хватцев ; ред.: Р. И. Лалаева, С. Н. Шаховская. - М.: ВЛАДОС, 2009. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

http://www.logopedmaster.ru/
http://logopediya.com/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%86%D0%B5%D0%B2%20%D0%9C%2E%20%D0%95%2E
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
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выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – обеспечить систематизированными научными знаниями о целях, 

принципах, методологических подходах, специфике организации комплексной ранней помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Коррекционная психолого-медико-педагогическая помощь детям младенческого и 

раннего возраста с ОВЗ» относится к части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Коррекционная психолого-медико-педагогическая помощь детям 

младенческого и раннего возраста с ОВЗ» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы нейрофизиологии и высшей нервной 

деятельности», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения», «Основы 

логопедии», «Специальная педагогика», «Специальная психология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, формирования 

полноценной речевой 

деятельности с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей, индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- основные понятия и термины; 

- психолого-педагогические 

характеристики и особенности 

детей младенческого и раннего 

возраста с ОВЗ; 

- технологии диагностики и 

сопровождения детей раннего 

возраста с ОВЗ; 

уметь: 

- планировать и проводить 

диагностическое обследование 

детей младенческого и раннего 

возраста с ОВЗ; 

- осуществлять дифференциальный 

выбор программ логопедического 

сопровождения ребенка 

младенческого и раннего возраста с 

ОВЗ; 

владеть: 

- технологией диагностики и 

сопровождения детей раннего 

возраста; 

- категориально-терминологическим 

аппаратом. 

- современными методами 

проектирования индивидуальных 

программ ранней помощи 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, творческих 

способностей, инициативности 

ПК-5 способен к 

реализации 

просветительских 

программ, 

способствующих 

формированию в 

обществе 

здорового образа 

жизни и 

толерантного 

отношения к лицам 

с ОВЗ 

ПК-5.2. разрабатывает 

рекомендации по проведению 

мероприятий по популяризации 

мер профилактики ранней 

диагностики нарушений 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 4 4 

 Лекции 4 2 2 

Семинары 4 2 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 32 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Система ранней помощи на современном 

этапе 
    

1 
Организация ранней помощи детям младенческого и 

раннего возраста за рубежом 
2 2 - 4 

2 Состояние системы ранней помощи в России  2 2 - 4 

Раздел 2. Методические основы психолого-

педагогической диагностики развития детей 

младенческого и раннего возраста 

    

3 
Параметры условно-нормативного развития детей 

младенческого и раннего возраста 
2 2 - 4 

4 
Ранние проявления нарушений у детей 

младенческого и раннего возраста 
2 2 - 4 

5 

Конструирование программ комплексного 

обследования детей младенческого и раннего 

возраста  

2 2 - 4 

6 
Методическое обеспечение комплексной 

диагностики  
2 2 - 4 

Раздел 3. Технологии коррекционно-развивающей 

работы с детьми младенческого и раннего возраста 
    

7 
Основные положения коррекционной работы с 

детьми младенческого и раннего возраста 
2 2 - 4 

8 
Конструирование программ ранней помощи детям 

младенческого и раннего возраста  
2 2 - 4 

9 

Формирование абилитационной компетентности у 

родителей, воспитывающих детей младенческого и 

раннего возраста с ОВЗ 

2 2 - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Система ранней помощи на современном 

этапе 
    

1 
Организация ранней помощи детям младенческого 

и раннего возраста за рубежом 
- - - 4 

2 Состояние системы ранней помощи в России  2 - - 2 

Раздел 2. Методические основы психолого-

педагогической диагностики развития детей 

младенческого и раннего возраста 

    

3 
Параметры условно-нормативного развития детей 

младенческого и раннего возраста 
- - - 6 

4 
Ранние проявления нарушений у детей 

младенческого и раннего возраста 
- 2 - 4 

5 

Конструирование программ комплексного 

обследования детей младенческого и раннего 

возраста  

- - - 8 

6 
Методическое обеспечение комплексной 

диагностики  
- - - 8 

 2 2 - 32 

5 семестр 

Раздел 3. Технологии коррекционно-развивающей 

работы с детьми младенческого и раннего возраста 
    

10 
Основные положения коррекционной работы с 

детьми младенческого и раннего возраста 2 - - 6 

11 
Конструирование программ ранней помощи детям 

младенческого и раннего возраста  
- - - 6 

12 

Формирование абилитационной компетентности у 

родителей, воспитывающих детей младенческого 

и раннего возраста с ОВЗ 

- 2 - 6 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  2 2 - 28 

  4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Система ранней помощи на современном этапе 

 

Тема 1. Организация ранней помощи детям младенческого и раннего возраста за рубежом. 
Модели ранней помощи в США. Создание различных систем и программ оказания ранней 

помощи младенцам и их семьям в Европе.  

 

Тема 2. Состояние системы ранней помощи в России.  
Задача создания системы ранней помощи детям с проблемами в развитии. Концепция системы 

ранней помощи детям с нарушениями развития. Служба ранней помощи. Отечественный опыт 

организации ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоровья (Ю.А. Разенкова, Н.Д. 
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Шматко, О.Е. Громова, Н.А. Урядницкая, Е.Р. Баенская). Современное состояние ранней помощи, 

тенденции и проблемы. 

 

 

Раздел 2. Методические основы психолого-педагогической диагностики развития детей 

младенческого и раннего возраста 

 

Тема 3. Параметры условно-нормативного развития детей младенческого и раннего 

возраста. 

Общие закономерности развития детей. Сенсорное, физическое, познавательное развитие. 

Развитие речи, предметной и игровой деятельности.    

 

Тема 4. Ранние проявления нарушений у детей младенческого и раннего возраста. 
Ранние проявления нарушений в двигательной сфере, зрения, слуха, при органических 

поражениях ЦНС и нарушения коммуникативной сферы. 

 

Тема 5. Конструирование программ комплексного обследования детей младенческого и 

раннего возраста. 
Междисциплинарный подход к диагностике детей раннего возраста. Этапы программы 

диагностики. Медицинская, психолого-педагогическая, социальная диагностика ребенка. 

Диагностический паспорт ребенка.      

 

Тема 6. Методическое обеспечение комплексной диагностики. 

Методы психологической и логопедической диагностики. Обследование скрининговое и 

углубленное в службе ранней помощи (СРП). Диагностические методики выявления нарушений у детей 

младенческого и раннего возраста. 

 

 

Раздел 3. Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми младенческого и раннего 

возраста 
 

Тема 10. Основные положения коррекционной работы с детьми младенческого и раннего 

возраста. 
Цели, задачи, принципы оказания ранней помощи детям с ОВЗ. Конструирование программ на 

основе результатов обследования. Эмоциональное развитие ребенка. Формирование коммуникативных 

навыков в процессе взаимодействия. Стимуляция сенсорного развития ребенка, полисенсорности 

восприятия окружающего мира. Условия эффективного конструирования программ.  

 

Тема 11. Конструирование программ ранней помощи детям младенческого и раннего 

возраста. 
Программы для детей с ОВЗ, разработанные научно-методическим центром «СУВАГ». 

Содержание индивидуальной программы развития. Алгоритм разработки ИПРП. Виды программ. 

 

Тема 12. Формирование абилитационной компетентности у родителей, воспитывающих 

детей младенческого и раннего возраста с ОВЗ. 
Характеристика семей, воспитывающих детей младенческого и раннего возраста с ОВЗ. Фазы 

переживания нетипичности развития ребенка. Технологии помощи родителям: сопровождение, 

консультирование, домашнее визитирование.  
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные понятия и термины; 

- психолого-педагогические характеристики и особенности 

детей младенческого и раннего возраста с ОВЗ; 

- технологии диагностики и сопровождения детей раннего 

возраста с ОВЗ; 

уметь: 

- планировать и проводить диагностическое обследование 

детей младенческого и раннего возраста с ОВЗ; 

- осуществлять дифференциальный выбор программ 

логопедического сопровождения ребенка младенческого и 

раннего возраста с ОВЗ; 

владеть: 

- технологией диагностики и сопровождения детей раннего 

возраста; 

- категориально-терминологическим аппаратом. 

- современными методами проектирования 

индивидуальных программ ранней помощи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 
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sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A1%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%A1%2E%D0%9D%2E
http://logoped-sfera.ru/
https://urait.ru/bcode/454719
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важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование опыта проектной деятельности с учетом 

специфики теории и практики дефектологического образования, а также понимание роли проектно-

исследовательской технологии в личностном и научно-исследовательском развитии. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Проектный практикум» относится к части образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, входит в профессионально-методический 

модуль.  

Для освоения дисциплины «Проектный практикум» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин социально-гуманитарного модуля, 

здоровьесберегающего модуля, медико-биологического модуля, коммуникативно-цифрового модуля, 

психолого-педагогического модуля, профессионально-методического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели 

и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет 

совокупность 

взаимосвязанных задач и 

ресурсное обеспечение, 

условия достижения 

поставленной цели, исходя из 

действующих правовых норм 

знать: 

 теоретические основы метода 

проектов, причины его 

распространения, понятие проектной 

деятельности и метода 

проектирования;  

 сущность проектного 

менеджмента и основные этапы 

развития проекта; 

 требования к использованию, 

направленность, типологию 

проектов, этапы выполнения, 

параметры внешней оценки; 

 специфичные для 

логопедической и дефектологической 

теории и практик подходы, в 

разработке проектов; 

уметь: 

 характеризовать предполагаемый 

продукт (материализованный 

результат) проектов; 

 осуществлять письменную 

коммуникацию, определять цель и 

основные шаги по достижению 

поставленной цели; 

 создавать проекты в области 

дефектологического образования; 

 анализировать продукты 

(материализованные результаты) 

проектной деятельности; 

владеть: 

 навыками обоснования 

продуктов (материализованных 

результатов) проектной 

деятельности, специфичной для 

теории и практики 

дефектологического образования; 

 навыками планирования 

продуктов (материализованных 

результатов) проектной 

деятельности; 

УК-2.2. оценивает вероятные 

риски и ограничения, 

определяет ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач 

УК-2.3. использует 

инструменты и техники 

цифрового моделирования для 

реализации образовательных 

процессов 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет лидерские 

качества и умения 

УК-3.2. демонстрирует 

способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с 

различными организациями 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессиональной 

деятельности, 

проектировать пути 

их решения и 

анализировать 

ПК-2.1. отбирает, анализирует, 

систематизирует и обобщает 

сведения научно-методической 

литературы эмпирические 

данные для решения задач 

профессиональной 

деятельности 
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полученные 

результаты 

ПК-2.3. пользуется 

технологиями презентации 

результатов учебно-

исследовательской 

деятельности 

 навыками представления (в 

процессе защиты) продукта 

(материализованного результата) по 

проектной деятельности в области 

дефектологического образования 

ПК-3  способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.1. осуществляет 

планирование образовательно-

коррекционной работы с 

учетом структуры нарушения, 

актуального состояния и 

потенциальных возможностей 

лиц с нарушением речи 

ПК-3.2. определяет задачи, 

содержание, этапы реализации 

программ диагностики, 

обучения, воспитания, 

коррекции нарушений 

развития, социальной 

адаптации с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

ПК- 4 способен 

организовать 

коррекционно-

развивающую 

образовательную 

среду, отвечающую 

особым 

образовательным 

потребностям 

обучающихся с 

ОВЗ, требованиям 

безопасности и 

охраны здоровья 

обучающихся 

ПК-4.1. определяет задачи 

организации и условия 

функционирования 

специальной образовательной 

среды с учетом особых 

образовательных 

потребностей обучающихся с 

нарушениями речи 

ПК-4.2. обосновывает 

приоритетный выбор и 

реализацию жизне- и здоровье 

сберегающих технологий 

образования лиц с 

нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 5 6 7 

 Общая трудоемкость 144/4 36/1 36/1 36/1 36/1 

 Контактная работа 72 18 18 18 18 

 Лекции - - - - - 

Семинары 72 18 18 18 18 

Практические занятия  - - - - - 

Руководство практикой - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

- - - - - 

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - 

контрольная работа - - - - - 

зачет  -  зачет - 

зачет с оценкой  - - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - - 

 Самостоятельная работа 72 18 18 18 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 5 6 7 

 Общая трудоемкость 144/4 36/1 36/1 36/1 36/1 

 Контактная работа 16 4 4 4 4 

 Лекции - - - - - 

Семинары 16 4 4 4 4 

Практические занятия  - - - - - 

Руководство практикой - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

4 - - - 4 

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - 

контрольная работа - - - - - 

зачет - - - - - 

зачет с оценкой  - - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - - 

 Самостоятельная работа 124 32 32 32 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика метода проектов и 

проектной деятельности 
    

1 Теоретические основы проектной деятельности.  - 2 - 2 

2 Обоснование проектом. - 2 - 2 

3 Основные понятия управления проектами. - 2 - 2 

4 
Методы проектно-исследовательской деятельности. 

- 2 - 2 

5 Классификация проектов, их жизненный цикл, фазы. - 2 - 2 

6 Этапы проектной деятельности. - 2 - 2 

7 
Исторический аспект изучения проектной 

деятельности в дефектологии и логопедии. 
- 2 - 2 

8 
Возможности проектной деятельности в 

дефектологическом образовании. 
- 2 - 2 

9 
Влияние проектной деятельности в настоящее время 

в области дефектологического образования. 
- 2 - 2 

  - 18 - 18 

5 семестр 

Раздел 2. Создание и управление проектной 

деятельностью 
    

10 Средства автоматизации управления проектами. - 2 - 2 

11 Составление проекта в среде MS Project. - 4 - 4 

12 
Планирование проекта и определение параметров 

задач в MS Project. 
- 2 - 2 

13 Основные методы анализа и оптимизации проекта. - 2 - 2 

Раздел 3. Проектная деятельность и особенности ее 

реализации в логопедии и дефектологии 
    

14 
Специфика реализации разных видов проектов в 

логопедии. 
- 2 - 2 

15 
Специфика реализации разных видов проектов в 

дефектологии. 
- 2 - 2 

16 
Продукты проектной деятельности в 

дефектологическом образовании 
- 2 - 2 

17 
Проектирование психолого-педагогической 

технологии диагностики лиц с ТНР. 
- 2 - 2 

  - 18 - 18 

6 семестр 

18 Практика работы над творческим проектом. - 4 - 4 

19 Практика работы над информационным проектом. - 4 - 4 

20 Практика работы над исследовательским проектом. - 4 - 4 

21 Практика работы над ролевым проектом. - 4 - 4 
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22 
Способы реализация проектов через участие в 

грантовой деятельности. 
- 2 - 2 

  - 18 - 18 

7 семестр 

23 

Выбор темы проекта в области дефектологии и 

логопедии и формулировка проблематики 

исследования.  

- 2 - 2 

24 
Составление плана проекта в области дефектологии 

и логопедии. 
- 2 - 2 

25 
Выбор способа реализации проекта в области 

дефектологии и логопедии. 
- 2 - 2 

26 
Реализация проекта по отобранной теме проекта в 

области дефектологии и логопедии. 
- 4 - 4 

27 Защита проекта. - 4 - 4 

28 
Представление и анализ проектной деятельности в 

области дефектологии и логопедии. 
- 4 - 4 

  - 18 - 18 

  - 72 - 72 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика метода проектов и 

проектной деятельности 
    

1 Теоретические основы проектной деятельности.  - 2 - 2 

2 Обоснование проектом. - - - 2 

3 Основные понятия управления проектами. - - - 4 

4 
Методы проектно-исследовательской деятельности. 

- - - 4 

5 Классификация проектов, их жизненный цикл, фазы. - 2 - 4 

6 Этапы проектной деятельности. - - - 4 

7 
Исторический аспект изучения проектной 

деятельности в дефектологии и логопедии. 
- - - 4 

8 
Возможности проектной деятельности в 

дефектологическом образовании. 
- - - 4 

9 
Влияние проектной деятельности в настоящее время 

в области дефектологического образования. 
- - - 4 

  - 4 - 32 

5 семестр 

Раздел 2. Создание и управление проектной 

деятельностью 
    

10 Средства автоматизации управления проектами. - 2 - 4 

11 Составление проекта в среде MS Project. - 2 - 4 

12 
Планирование проекта и определение параметров 

задач в MS Project. 
- - - 4 

13 Основные методы анализа и оптимизации проекта. - - - 4 

Раздел 3. Проектная деятельность и особенности ее 

реализации в логопедии и дефектологии 
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14 
Специфика реализации разных видов проектов в 

логопедии. 
- - - 4 

15 
Специфика реализации разных видов проектов в 

дефектологии. 
- - - 4 

16 
Продукты проектной деятельности в 

дефектологическом образовании 
- - - 4 

17 
Проектирование психолого-педагогической 

технологии диагностики лиц с ТНР. 
- - - 4 

  - 4 - 32 

6 семестр 

18 Практика работы над творческим проектом. - 2 - 6 

19 Практика работы над информационным проектом. - - - 6 

20 Практика работы над исследовательским проектом. - - - 8 

21 Практика работы над ролевым проектом. - - - 6 

22 
Способы реализация проектов через участие в 

грантовой деятельности. 
- 2 - 6 

  - 4 - 32 

7 семестр 

23 

Выбор темы проекта в области дефектологии и 

логопедии и формулировка проблематики 

исследования.  

- 2 - 3 

24 
Составление плана проекта в области дефектологии 

и логопедии. 
- - - 3 

25 
Выбор способа реализации проекта в области 

дефектологии и логопедии. 
- - - 3 

26 
Реализация проекта по отобранной теме проекта в 

области дефектологии и логопедии. 
- - - 3 

27 Защита проекта. - 2 - 3 

28 
Представление и анализ проектной деятельности в 

области дефектологии и логопедии. 
- - - 3 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  - 4 - 28 

  - 16 - 124 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Общая характеристика метода проектов и проектной деятельности 

 

Тема 1. Теоретические основы проектной деятельности. 

Определение проекта. Его основные характеристики и измерения. Основные элементы проектной   

деятельности. Развитие идей проектной деятельности в области дефектологии и логопедии. 

 

Тема 2. Обоснование проекта.  
Понятие «обоснование проекта». Исследование возможностей. Предварительное технико-

экономическое обоснование. 

 

Тема 3. Основные понятия управления проектами. 

Проект и его свойства. Управление проектами и его содержание. Структура управления проектом. 

Среда управления проектами. Типология проектов. 
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Тема 4. Методы проектно-исследовательской деятельности. 

Понятие методологии и методики научных исследований. Позновательные приемы и формы 

научных исследований. Методы проектно-исследовательской деятельности. 

 

Тема 5. Классификация проектов, их жизненный цикл, фазы. 

Классификация проектов. Разновидности типов проектов. Разновидности масштабов проектов. 

Разновидности длительности проектов. Жизненный цикл проекта. 

 

Тема 6. Этапы проектной деятельности. 

Рассмотрение основных этапов проектной деятельности: поисковый, аналитический, 

практический презентационный,контрольный. 

 

Тема 7. Исторический аспект изучения проектной деятельности в дефектологии и 

логопедии. 

Использование проектной деятельности логопедами и дефектолагами на коррекционно- 

развивающихся занятиях, с целью повышения качества коррекционной  работы и динамики роста 

успеваемости. Деятельностный подход в обучении. 

 

Тема 8. Возможности проектной деятельности в дефектологическом образовании. 

Содержание проектной деятельности и возможности формирования проектной компетенции в 

контексте реализации компетентностного подхода в подготовке дефектологов. 

 

Тема 9. Влияние проектной деятельности в настоящее время в области дефектологического 

образования. 

Рассмотрение действующих проектов, разработанных в области дефектологии и логопедии. 

 

 

Раздел 2. Создание и управление проектной деятельностью 

 

Тема 10. Средства автоматизации управления проектами. 

Классификация базовых понятий управления проектами. Цель, стратегия и результат проекта. 

Параметры и окружение проекта. Методы управления. Организационная структура. Участники проекта. 

 

Тема 11. Составление проекта в среде MS Project. 

Работа с приложением Microsoft Projec. Создание проекта с использованием приложения 

Microsoft Projec. 

 

Тема 12. Планирование проекта и определение параметров задач в MS Project. 

Планирование проекта. Основные этапы создания проекта в Microsoft Projec. Типы задач в 

Project. Зависимости. Ограничения для задач. Структурирование списка задач. 

 

Тема 13. Основные методы анализа и оптимиации проекта. 

Оценка стоимости проекта. Оценка риска и нахождение критического пути. Оптимизация 

проекта. Сохранение базового плана проекта. 

 

 

Раздел 3. Проектная деятельность и особенности ее реализации в логопедии и дефектологии 

 

Тема 14. Специфика реализации разных видов проектов в логопедии. 

Способы реализации разных видов проектов в области логопедии. Оценка и анализ 

существующих проектов. 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

Тема 15. Специфика реализации разных видов проектов в дефектологии. 

Способы реализации разных видов проектов в области дефектологии. Оценка и анализ 

существующих проектов. 

 

Тема 16. Продукты проектной деятельности в дефектологическом образовании. 

Рассмотрение и анализ продуктов проектной деятельности в логопедии и дефектологии. 

Применение продуктов проектной деятельности в коррекционной работе. 

 

Тема 17. Проектирование психолого-педагогической технологии диагностики лиц с ТНР. 

Применение современных методик диагностики и коррекции в проектной деятельности лиц с 

ТНР.  

 

Тема 18. Практика работы над творческим проектом. 

Анализ и оценка творческих проектов в области дефектологии и логопедии. Составлени краткого 

плана творческого проекта. Минусы и плюсы творческого проекта. 

 

Тема 19. Практика работы над информационным проектом. 

Анализ и оценка информационных проектов в области дефектологии и логопедии. Составлени 

краткого плана информационного проекта. Минусы и плюсы информационного проекта. 

 

Тема 20. Практика работы над исследовательским проектом. 

Анализ и оценка исследовательских  проектов в области дефектологии и логопедии. Составлени 

краткого плана исследовательского проекта. Минусы и плюсы исследовательского проекта. 

 

Тема 21. Практика работы над ролевым проектом. 

Анализ и оценка ролевых проектов в области дефектологии и логопедии. Составлени краткого 

плана ролевого проекта. Минусы и плюсы ролевого проекта. 

 

Тема 22. Способы реализация проектов через участие в грантовой деятельности. 

Возможность участия в грантовых конкурсах. Виды конкуров. Заполнение заявок на участие в 

грантовых конкурсах. 

 

Тема 23. Выбор темы проекта в области дефектологии и логопедии и формулировка 

проблематики исследования.  
Определение темы проекта. Актуализация проектов. Разработка стратегии и установление 

принципов педагогического проектирования, востребованных в логопедическом и дефектологическом  

проблемном поле, структурирование маршрута достижения цели, определение организационных 

механизмов и механизмов управления деятельностью участников проекта; выбор методов измерения и 

оценки потенциального результата. 

 

Тема 24. Составление плана проекта в области дефектологии и логопедии. 

Определение содержания проекта. Определение состава работ проекта. Планирование качества. 

Определение взаимосвязей работ. Оценка длительности работ. Оценка стоимости работ. Оценка 

потребностей в ресурсах. Разработка календарного плана. Идентификация рисков. Разработка бюджета 

проекта. Разработка организационной структуры. Оценка рисков. Планирование поставок. 

Планирование реагирования на риски. Планирование коммуникаций. 

 

Тема 25. Выбор способа реализации проекта в области дефектологии и логопедии. 

Организация реализации проекта. Процессы организации исполнения проекта. Набор команды 

проекта. Выбор поставщиков. Обеспечение качества. Координация работ и исполнителей. Управление 
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ожиданиями заинтересованных сторон. Развитие команды проекта. Распределение информации в 

проекте 

 

Тема 26. Реализация проекта по отобранной теме проекта в области дефектологии и 

логопедии. 

Реализация проекта в области дефектологии или логоппдии. Контроль проекта. Процессы 

контроля проекта. Мониторинг и контроль хода работ. Управление изменениями. Контроль содержания 

проекта. Контроль сроков проекта. Контроль стоимости проекта. Контроль персонала и ресурсов. 

Контроль рисков проекта. Администрирование контрактов. Контроль коммуникаций проекта. Контроль 

качества. Взаимосвязь процессов контроля проекта и управление изменениями. 

 

Тема 27. Защита проекта. 

Представление результатов проектной деятельности (публикация научной статьи, 

литературный обзор, защита реферата, доклад, выступление на конференциях, стендовый 

доклад, участие в конкурсах студенческих проектных работ, научный отчет, проведение 

открытых занятий с использованием материалов подготовленного проекта). 

 

Тема 28. Представление и анализ проектной деятельности в области дефектологии и 

логопедии. 

Подведение итогов проектной и научно-исследовательской деятельности. Анализ представленных 

проектов. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
-7

 с
ем

е
ст

р
 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия; 

 работа над проектом; 

 создание продукта проектной деятельности. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 работа над проектом; 

 создание продукта проектной деятельности. 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

 теоретические основы метода проектов, причины его 

распространения, понятие проектной деятельности и 

метода проектирования;  

 сущность проектного менеджмента и основные этапы 

развития проекта; 

 требования к использованию, направленность, 

типологию проектов, этапы выполнения, параметры 

внешней оценки; 

 специфичные для логопедической и 

дефектологической теории и практик подходы, в 

разработке проектов; 

уметь: 

 характеризовать предполагаемый продукт 

(материализованный результат) проектов; 

 осуществлять письменную коммуникацию, определять 

цель и основные шаги по достижению поставленной цели; 

 создавать проекты в области дефектологического 

образования; 

 анализировать продукты (материализованные 

результаты) проектной деятельности; 

владеть: 

 навыками обоснования продуктов (материализованных 

результатов) проектной деятельности, специфичной для 

теории и практики дефектологического образования; 

 навыками планирования продуктов 

(материализованных результатов) проектной деятельности; 

навыками представления (в процессе защиты) продукта 

(материализованного результата) по проектной 

деятельности в области дефектологического образования 

Текущий 

контроль 

- разработка проекта 

- создание продукта 

проектной 

деятельности 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

-защита проекта  
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https://7universum.com/ru/psy/archive/item/5311 

9. Фадеева, Ю.А Образовательные проекты в группе для детей с ОНР / Ю.А. Фадеева, И.И. Жилина. – 

Москва: Сфера, 2012. – 64 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для работ на семинарских занятиях. 

В ходе семинарских занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на материалы самостоятельной работы и 

практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на зачете выступает с 

презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст выступления, представить 

его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), ответить на вопросы 

слушателей. 

http://logoped-sfera.ru/
https://7universum.com/ru/psy/archive/item/5311
http://www.logopedplus.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
https://znanium.com/catalog/product/1892025
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
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13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – ознакомление студентов с особенностями 

звукопроизносительной организации речи; формирование теоретических и практических представлений 

о дислалии, о принципах, методах, этапах, приемах и содержании выявления и коррекционного 

воздействия при дислалии. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Дислалия» относится к обязательной части образовательной программы, входит 

профессионально-методический модуль. 

Для освоения дисциплины «Дислалия» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин: «Введение в деятельность специалиста 

дефектологического образования», «Основы логопедии», «Онтогенез речевой деятельности», 

«Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, 

формирования полноценной 

речевой деятельности с 

учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- этиопатогенетические 

механизмы нарушений 

звукопроизношения; 

- клиническую и психолого-

педагогическую характеристику 

лиц с нарушениями 

звукопроизношения; 

- меры профилактики нарушений 

звукопроизношения у детей 

дошкольного возраста; 

- методики коррекционного 

воздействия при различных видах 

дислалии у детей; 

- меры профилактики нарушений 

звукопроизношения у детей 

дошкольного возраста; 

- методики коррекционного 

воздействия при различных видах 

дислалии у детей; 

уметь: 

- проводить логопедическое 

обследование ребенка с 

дислалией; 

- проводить дифференциальную 

диагностику различных видов 

дислалий; 

- осуществлять 

дифференциальный выбор 

коррекционных методик и 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 

 

способен проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 
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потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с 

учетом их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического 

обследования 

проводить коррекционную 

психолого-педагогическую работу 

с детьми с дислалией; 

- проводить дифференциальную 

диагностику различных видов 

дислалий; 

- осуществлять 

дифференциальный выбор 

коррекционных методик и 

проводить коррекционную 

психолого-педагогическую работу 

с детьми с дислалией; 

владеть: 

- приемами постановки звуков; 

- педагогическими понятиями и 

терминами; 

- приемами постановки звуков; 

- педагогическими понятиями и 

терминами 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 180/5 180/5 

 Контактная работа 72 72 

 Лекции 28 28 

Семинары 26 26 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 72 72 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 6 2 4 

Практические занятия  4 4 - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 153 98 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Современные представления о дислалии     

1 
Определение дислалии. Исторический аспект 

развития проблемы звукопроизношения у детей.  
2 2 - 4 

2 Классификация дислалии 2 - - 2 

3 Функциональная дислалия 2 2 - 4 

4 Механическая дислалия 2 2 - 4 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при 

дислалии 
    

5 Принципы и методы логопедической работы 2 2 - 4 

6 
Методика логопедического воздействия при 

дислалии 
2 2 2 6 

7 
Подготовительный этап логопедического 

воздействия 
2 2 2 6 

8 
Этап формирования первичных произносительных 

умений и навыков 
2 2 2 6 

9 
Этап формирования коммуникативных умений и 

навыков 
2 2 2 6 

Раздел 3. Направления работы по устранению 

недостатков звукопроизношения при дислалии 
    

10 
Недостатки произношения свистящих звуков и 

методика их устранения 
2 2 2 6 

11 
Недостатки произношения шипящих звуков и 

методика их устранения 
2 2 2 6 

12 
Недостатки произношения звуков р-р' и методика 

их устранения 
2 2 2 6 

13 
Недостатки произношение звуков л-л' и методика 

их устранения 
2 2 2 6 

14 
Недостатки произношение звуков к-к', г-г', х-х', j  и 

методика их устранения 
2 2 2 6 

  28 26 18 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Современные представления о дислалии     

1 
Определение дислалии. Исторический аспект 

развития проблемы звукопроизношения у детей.  
2 - - 10 

2 Классификация дислалии - - - 10 

3 Функциональная дислалия - - - 10 

4 Механическая дислалия - - - 10 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при 

дислалии 
    

5 Принципы и методы логопедической работы  - 2 10 

6 
Методика логопедического воздействия при 

дислалии 
2 - - 10 

7 
Подготовительный этап логопедического 

воздействия 
- - - 10 

8 
Этап формирования первичных произносительных 

умений и навыков 
- 2 - 10 

9 
Этап формирования коммуникативных умений и 

навыков 
- - - 10 

Раздел 3. Направления работы по устранению 

недостатков звукопроизношения при дислалии 
    

10 
Недостатки произношения свистящих звуков и 

методика их устранения - - 2 8 

 4 2 4 98 

4 семестр 

11 
Недостатки произношения шипящих звуков и 

методика их устранения 

2 - - 
10 

12 
Недостатки произношения звуков р-р' и методика 

их устранения 

- 2 - 
10 

13 
Недостатки произношение звуков л-л' и методика 

их устранения 

- 2 - 
10 

14 
Недостатки произношение звуков к-к', г-г', х-х', j  

и методика их устранения 

2 - - 
10 

 Подготовка к экзамену - - - 15 

  4 4 - 55 

  8 6 4 153 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Современные представления о дислалии 

 

Тема 1. Определение дислалии. Исторический аспект развития проблемы. 

Понятие о дислалии. Основные проявления дислалии. Причины дислалии. Уровни нарушенного 

произношения. История изучения произносительной стороны речи. Трактовка произносительных 

нарушений и первое появление термина «дислалия». Разные точки зрения на определение термина 

«дислалия» в 19–м столетии. Позиции европейских врачей И. Франка, Р. Шультесса на понимание 

термина «дислалия». Взгляды польского исследователя В. Олтушевского на дефекты произношения, 

дислалиию. Выделение двух форм дислалий, введение термина – дисглосия и выделение четырех видов 

этого дефекта. Отечественная логопедия в начале 20 века. Взгляды М.Е. Хватцева на дислалию, как 

одну из форм косноязычия. Определения дислалии в работах М.Е. Хватцева, О.В.Правдиной, О.А. 

Токаревой, К.П. Беккера, и М. Совака. А.М.Смирнова и О.В. Правдина о классификации дефектов 

произношения, выделение форм дислалии. Критический анализ учения о дислалии в работах С.С 

Ляпидевского, Б.М. Гриншпуна, Е.Ф .Рау, В.А. Синяка, Л.В. Мелиховой и др. Постепенное сужение 

понятия, как дислалия, более четкое определение дислалии. Современные взгляды зарубежных и 

отечественных ученых на произносительные дефекты. Статистические данные отечественных и 

зарубежных исследователей о недостатках произношения у детей. 

 

Тема 2. Классификация дислалии. 

Две основные формы дислалии. Функциональная дислалия. Механическая дислалия. Причины. 

Анатомическая патология органов артикуляции. Нарушения строения зубочелюстной системы. 

Патологические варианты прикусов. Укорочение подъязычной связки. Характер нарушений 

звукопроизношения. Функциональная дислалия. Дислалии простые и сложные. Понятие о 

мономорфном и полиморфном дефекте. Дислалиямоторная (механизм нарушения). Дислалиясенсорная 

(механизм нарушения). Дефекты фонологические (фонематические) и антропофонические 

(фонетические) 

 

Тема 3.Функциональная дислалия. 

Причины возникновения функциональной дислалии. Формирование произносительной системы 

у детей с ограничением речевого общения. Значение речевого слуха для формирования нормированного 

произношения. Лингвистическая характеристика недостатков звукопроизношения по основным формам 

проявления (отсутствие звука, искажение, замена, смешение). Представление о структуре дефекта, их 

квалификация на фонологические и фонетические нарушения речи и различия между ними. 

Классификация функциональной дислалии (основные формы функциональной дислалии: акустико-

фонематическая, артикуляторно – фонетическая, артикуляторно – фонематическая). Характеристика 

каждой формы дислалии и различия между ними.  

 

Тема 4. Механическая дислалия. 

Понятие уровней нарушенного произношения в отечественной и зарубежной логопедии. 

Простые и сложные дислалии. Механическая дислалия (органическая.). Анатомическая патология 

органов артикуляции - разнообразные нарушения зубо-челюстной системы, смыкания губ, укорочение 

подъязычной связки. Характер нарушений звукопроизношения и возможности логопедического 

воздействия при данной патологии. Сходство и различие понятий «физиологическая дислалия», 

«функциональная дислалия», «органическая дислалия», «ринолалия», «дизартрия». Механизм 

нарушения при дислалии. Выделение в отечественной и зарубежной литературе сенсорной и моторной 

дислалии. Психолого-педагогическая характеристика детей с дислалией. 
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Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при дислалии 

 

Тема 5. Принципы и методы логопедической работы. 

Логопедическая работа при функциональной дислалии. Общедидактические принципы работы. 

Специфические принципы логопедической работы. Методы логопедической работы. Методы обучения, 

их зависимость от характера речевого нарушения, содержания, целей, задач, этапов работы, возрастных, 

индивидуално- психологических особенностей ребенка и др. Использование практических, наглядных и 

словесных методов. 

 

Тема 6. Методика логопедического воздействия при дислалии. 

Сроки и продолжительность логопедических занятий. Организация занятий с учетом ведущей 

деятельности ребенка и направленных на стимуляцию его познавательной деятельности. Этапы и 

приемы логопедического воздействия при дислалии. Задачи каждого этапа работы. Учет взаимосвязи 

звуков при выборе последовательности их постановки при сложной дислалии. 

 

Тема 7. Подготовительный этап логопедического воздействия. 

Цели, задачи. Работа по формированию фонематического восприятия. Работа над 

формированием артикуляторной базы звуков. Виды артикуляционных упражнений, их классификация, 

методические требования к ним.  

 

Тема 8. Этап формирования первичных произносительных умений и навыков. 

Цели и задачи этапа формирования первичных произносительных умений и навыков. Постановка 

звука. Раскрытие понятия «постановка звука», его необходимость в коррекции неправильного звука у 

ребенка. Приемы работы при постановке звуков (О.В. Правдина). Способы постановки звука по Ф.Ф. 

Рау. Роль игровых приемов и звукоподражательных игр на разных этапах постановки звука по 

коррекции неправильного произношения звука у ребенка. Наглядные пособия и технические средства 

обучения по коррекции неправильного произношения звука у детей.  

 

Тема 9. Этап формирования коммуникативных умений и навыков. 
Цели, задачи этапа. Виды и формы речи, используемые для введения звука в речь. Творческие 

упражнения. Особенности логопедической работы при различных формах и видах дислалий. Наглядные 

пособия, дидактические средства обучения и длительность занятий. Использования речевого материала: 

тексты, творческие упражнения. Планирование занятий и дозировка материала. 

 

 

Раздел 3. Направления работы по устранению недостатков звукопроизношения при дислалии 

 

Тема 10. Недостатки произношения свистящих звуков и методика их устранения. 

Характеристика свистящих звуков. Описание правильного уклада органов артикуляции. 

Причины и варианты нарушений - искажения и замены. Значение артикуляционной гимнастики и 

выработка направленной воздушной струи (формирование узкой щели). Приемы коррекционной работы 

по постановке свистящих фонем в зависимости от вида нарушения. Развитие фонематического 

восприятия. Приемы постановки свистящих звуков. Особенности закрепления и автоматизации. 

 

Тема 11. Недостатки произношения шипящих звуков и методика их устранения. 

Характеристика шипящих звуков. Описание правильного уклада органов артикуляции. Причины 

и варианты нарушений - сигматизм и парасигматизм шипящих звуков. Артикуляционная гимнастика и 

формирование направленной воздушной струи. Приемы и последовательность постановки. Выбор 

исходной сохранной фонемы для постановки шипящих. Зависимость методических приемов коррекции 

от вида нарушения. Тренировки по развитию фонематического восприятия в случаях замены звука. 
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Закрепление коммуникативных умений и навыков. 

 

Тема 12. Недостатки произношения звуков р-р' и методика их устранения. 

Характеристика фонем р – р’, описание правильного уклада органов артикуляции. Варианты 

нарушений - искажения и замены и их причины. Приемы постановки звука. Задачи подготовительного 

этапа - активизация кончика языка, формирование воздушной струи. Логопедические профили звуков. 

Виды артикуляционных упражнений. Развитие фонематического восприятия. Приёмы исправления 

различных видов ротацизма. Особенности закрепления и автоматизации. 

 

Тема 13. Недостатки произношение звуков л-л' и методика их устранения. 
Характеристика звуков л – л'. Описание правильного уклада органов артикуляции. Причины и 

варианты нарушений - искажение и замены. Статика образования звуков, динамика образования. 

Логопедические профили звуков. Виды артикуляционных упражнений. Развитие фонематического 

восприятия. Приёмы устранения ламбдацизма. Закрепление коммуникативных умений и навыков. 

 

Тема 14. Недостатки произношение звуков к-к', г-г', х-х', j  и методика их устранения. 
Характеристика фонем к - к', г – г', х – х', й (йот). Описание правильного уклада органов 

артикуляции. Причины и варианты нарушений, проявляющиеся в искажениях и заменах звуков. 

Наглядный материал для вызывания заднеязычных звуков. Виды артикуляционных упражнений. 

Развитие фонематического восприятия. Приемы исправления звуков к – к’, г-г’, х-х’. Развитие 

фонематического восприятия при заменах звуков. Закрепление коммуникативных умений и навыков. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
 

се
м

ес
тр

 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи и голоса 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 написание рефератов 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- этиопатогенетические механизмы нарушений 

звукопроизношения; 

- клиническую и психолого-педагогическую характеристику 

лиц с нарушениями звукопроизношения; 

- меры профилактики нарушений звукопроизношения у детей 

дошкольного возраста; 

- методики коррекционного воздействия при различных видах 

дислалии у детей; 

- меры профилактики нарушений звукопроизношения у детей 

дошкольного возраста; 

- методики коррекционного воздействия при различных видах 

дислалии у детей; 

уметь: 

- проводить логопедическое обследование ребенка с дислалией; 

- проводить дифференциальную диагностику различных видов 

дислалий; 

- осуществлять дифференциальный выбор коррекционных 

методик и проводить коррекционную психолого-

педагогическую работу с детьми с дислалией; 

- проводить дифференциальную диагностику различных видов 

дислалий; 

- осуществлять дифференциальный выбор коррекционных 

методик и проводить коррекционную психолого-

педагогическую работу с детьми с дислалией; 

владеть: 

- приемами постановки звуков; 

- педагогическими понятиями и терминами; 

- приемами постановки звуков; 

- педагогическими понятиями и терминами 

Текущий 

контроль 

- обзор 

прочитанной 

литературы 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросам к 

экзамену 
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Ю. А. Фесенко. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2022. - 203 с. - Режим доступа: Электронно-библиотечная 

система Юрайт, для авториз. пользователей. - Текст : электронный.  URL: https://urait.ru/bcode/494341. 

16. Хватцев, М. Е. Логопедия : кн. для преподавателей и студентов высш. пед. учеб.заведений : в 2 

кн. / М. Е. Хватцев ; под ред.: Р. И. Лалаевой, С. Н. Шаховской. - Москва : ВЛАДОС, 2009. - 

(Педагогическое наследие). - Текст : непосредственный. Кн. 1. - 2009. - 272 с. 

17. Цырендоржиева, Д. Ц. Пособия и материалы для постановки звуков у детей старшего дошкольного 

возраста / Д. Ц. ЦырендоржиеваТекст : непосредственный // Дошкольная педагогика : науч. - практ. 

журн. - 2016. - N 3. - С. 46-47. 

18. Чигинцева, Е.Г. Поиск эффективного пути обучения правильному произношению детей с 

дислалией в условиях дошкольного логопункта / Чигинцева, Е.Г.. - Текст : непосредственный // 

Логопед. - 2006. - №1.- С.44-51. 

  

http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1929U3S48T8E1G411&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%86%D0%B5%D0%B2%2C%20%D0%9C%2E%20%D0%95%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1727U0S48T2E9G217&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%2C%20%D0%A4%2E%20%D0%90%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1328U5S48T7E0G713&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9A%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8B%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1329U7S48T8E7G112&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%98%2E%20%D0%AE%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1520U0S48T7E5G714&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A4%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%AE%D1%80%D0%B8%D0%B9%20%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1323U2S48T9E0G713&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9B%D1%8E%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1027U4S48T2E8G219&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BA%2C%20%D0%95%2E%D0%95%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1323U1S48T7E1G115&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%91%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%94%2E%20%D0%98%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1929U3S48T8E1G411&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%92%D0%B8%D0%B7%D0%B5%D0%BB%D1%8C%2C%20%D0%A2%2E%20%D0%93%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1027U4S48T2E8G219&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A7%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%95%2E%D0%93%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1027U4S48T2E8G219&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BA%2C%20%D0%95%2E%D0%95%2E
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

 

http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач 

профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению образовательных 

программ, адаптированных для их обучения, воспитания и 

обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – ознакомление студентов с этиопатогенетическими механизмами 

нарушений голоса, их симптоматикой, классификацией, принципами, методами, этапами, приемами и 

содержанием  восстановительной работы 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Ринолалия и нарушения голоса» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Ринолалия и нарушения голоса» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Введение в деятельность 

специалиста дефектологического образования», «Дислалия», «Онтогенез речевой деятельности», 

«Основы логопедии». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1 

 

способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и 

применяет технологии 

коррекции нарушений 

речи, формирования 

полноценной речевой 

деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- теории, закономерности, принципы 

построения и функционирования систем 

образования лиц с нарушениями речи, 

современные тенденции развития 

образования лиц с нарушениями речи, 

оказания им логопедической помощи; 

-закономерности и этапы речевого 

развития, языковые нормы, варианты их 

нарушения; 

уметь: 

- разрабатывать и реализовывать 

совместно с родителями (законными 

представителями) индивидуальный 

образовательный маршрут лица с 

нарушениями речи с учетом его 

возраста, индивидуальных 

возможностей; 

- определять формы, методы, приемы и 

средства организации деятельности лиц с 

нарушениями речи по освоению ими 

программ образования и (или) программ 

логопедической помощи; 

- планировать содержание и 

осуществлять непрерывный 

образовательный процесс в соответствии 

с общеобразовательными программами и 

(или) программами логопедической 

помощи; 

владеть: 

- планированием уроков, логопедических 

групповых (подгрупповых) и 

индивидуальных занятий с учетом 

ПК-1.5. применяет методы 

и приемы, 

способствующие 

развитию у обучающихся 

с нарушением речи 

познавательной 

активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с 

нарушением речи, 

предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, 

социальной защиты, 

культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 
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потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

 

ПК-6.2. выбирает и 

реализует методики для 

диагностики состояния 

речи у детей, подростков, 

взрослых с учетом их 

индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического 

обследования 

особых образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

- организацией деятельности лиц с 

нарушениями речи по развитию 

компетенции, необходимой для жизни 

человека в обществе, на основе 

планомерного введения в более сложную 

социальную среду, расширения 

повседневного жизненного опыта, 

социальных контактов с другими 

людьми 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  экзамен 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 10 6 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 4 2 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 89 66 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Современные представления о ринолалии     

1 
Акустико-физиологические основы 

голосообразования 
2 2 - 4 

2 
Развитие голоса у детей. Причины и механизмы 

нарушений голоса 
2 2 - 4 

3 
Классификация нарушений голоса. Характеристика 

нарушений голоса 
2 2 - 2 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при 

ринолалии 
    

4 

Методика восстановления голоса (при парезах, 

параличах гортани; при удалении гортани; у детей с 

органическими изменениями гортани; при 

хронических ларингитах). Профилактика нарушений 

голоса 

2 2 - 4 

5 
Ринолалия. Исторический аспект изучения. Причины 

ринолалии. Формы ринолалии 
2 2 - 6 

6 

Анатомо-физиологическая характеристика небно-

глоточного аппарата при открытойринолалии. Виды 

расщелин 

2 2 - 6 

7 
Раннее развитие детей с расщелинами губы и неба. 

Комплексное обследование детей с ринолалией 
2 2 - 4 

8 

Структура речевого дефекта при открытой 

ринолалии. Первичные и вторичные нарушения речи. 

Система  коррекционно-развивающего обучения 

детей с открытой ринолалией 

2 2 - 2 

9 
Закрытая ринолалия. Механизм нарушения. Система 

логопедической коррекции 
2 2 - 4 

  18 18 - 36 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Современные представления о ринолалии     

1 
Акустико-физиологические основы 

голосообразования 
2 - - 8 

2 
Развитие голоса у детей. Причины и механизмы 

нарушений голоса 
- 2 - 8 

3 
Классификация нарушений голоса. Характеристика 

нарушений голоса 
2 - - 8 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при 

ринолалии 
    

4 

Методика восстановления голоса (при парезах, 

параличах гортани; при удалении гортани; у детей с 

органическими изменениями гортани; при 

хронических ларингитах). Профилактика нарушений 

голоса 

- - - 8 

5 
Ринолалия. Исторический аспект изучения. Причины 

ринолалии. Формы ринолалии 
- - - 8 

6 

 Анатомо-физиологическая характеристика небно-

глоточного аппарата при открытой ринолалии. Виды 

расщелин 

- - - 8 

7 
Раннее развитие детей с расщелинами губы и неба. 

Комплексное обследование детей с ринолалией 
- - - 10 

8 

Структура речевого дефекта при открытой 

ринолалии. Первичные и вторичные нарушения речи. 

Система  коррекционно-развивающего обучения 

детей с открытой ринолалией 

- - - 8 

  4 2 - 66 

4 семестр 

9 
Закрытая ринолалия. Механизм нарушения. Система 

логопедической коррекции 
2 2  6 

 Подготовка к экзамену - - - 17 

  2 2 - 23 

  6 4 - 89 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Современные представления о ринолалии 

 

Тема 1. Акустико-физиологические основы голосообразования. 

Строение гортани, особенности строения гортани у детей. Теории голосообразования. 

Качественные характеристики голоса. Сила, высота, тембр голоса. Понятие о резонансе, импедансе. 

Способы подачи голоса. Придыхательная атака, мягкая атака, твердая атака голоса. Исследование 
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функций голосовых складок. Ларингоскопия. Ларингостробоскопия. Рентгенография. Томография. 

Электромиография. Глотография. История развития фонопедии. Связь фонопедии с фониатрией, с 

другими клиническими дисциплинами. Основоположники отечественного развития научных проблем в 

области физиологии, патологии и восстановления голоса. Методы восстановления голоса. 

 

Тема 2. Развитие голоса у детей. Причины и механизмы нарушений голоса. 

Периоды развития детского голоса. Особенности фонации детей дошкольного возраста, 

домутационный период. Мутационный период. Особенности мутации голоса у юношей и девушек. 

Послемутационный период. Охранительный голосовой режим. Органические причины нарушений 

голоса. Периферические органические причины нарушений голоса. Центральные органические причины 

нарушения голоса. Функциональные причины нарушений голоса. Функциональные периферические 

причины нарушений голоса. Функциональные центральные  причины нарушений голоса.  

 

Тема 3.Классификация нарушений голоса. Характеристика нарушений голоса. 

Дисфония, афония при хронических ларингитах. Дисфония, афония при парезах и параличах 

гортани. Дисфония, афония при состояниях после удаления опухолей гортани. Гипо- и гипертонусные 

афонии и дисфонии. Ринофония и ринолалия. Психогенные афонии и дисфонии. 

 

 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при ринолалии 

 

Тема 4. Методика восстановления голоса при парезах и параличах гортани. 

Цели и задачи коррекционной работы. Принципы коррекционно-восстановительной работы. 

Этапы работы. Направления работы при парезах и параличах гортани. Коррекция физиологического и 

фонационного дыхания. Восстановление двигательной функции голосовых складок. Методы и приемы 

работы.Восстановление голоса после удаления гортани. 

Цели и задачи  работы. Принципы восстановительной работы. Этапы работы. Образование 

псевдоголосовой щели. Методика С.Л. Таптаповой. Направления работы. Методы и приемы работы. 

Восстановление голоса у детей с органическими изменениями гортани. Цели и задачи 

восстановительной  работы. Этапы работы. Направления работы. Коррекция физиологического и 

фонационного дыхания, коррекция звукопроизношения. Восстановление голоса. Методы и приемы 

работы. Восстановление голоса при хронических ларингитах. Цели и задачи  работы. Этапы работы. 

Направления работы. Занятия ЛФК. Фонопедические упражнения. Массаж шеи. Охранительный 

голосовой режим. Профилактика нарушений голоса. Цели и задачи  первичной  профилактики 

нарушений голоса. Охрана и воспитание голоса в раннем детстве. Профилактические мероприятия  по 

предупреждению голосовых нарушений. Вторичная профилактика нарушений голоса. Охранительный 

голосовой режим. Третичная профилактика нарушений голоса. 

 

Тема 5. Ринолалия. Исторический аспект изучения. Причины ринолалии. Формы 

ринолалии. 

Понятие о ринолалии, анализ определения. Распространенность. Причины ринолалии. История 

изучения проблемы. Диспансеризация детей с врожденными зубочелюстными аномалиями. Формы 

ринолалии: открытая, закрытая, смешанная. 

 

Тема 6.Анатомо-физиологическая характеристика состояния небно-глоточного аппарата 

при открытой ринолалии. Виды расщелин. 

Мягкое небо и его роль в голосообразовании. Анатомо-физиологические особенности строения 

небно-глоточного аппарата. Небно-глоточное кольцо, строение и функции в норме. Особенности 

функций дыхания, вело-фарингиального смыкания при врожденных расщелинах губы и неба. Виды 

расщелин неба по расположению, по глубине поражения тканей, по протяженности. Сроки 
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хирургического лечения. Сравнение механической дислалии и открытой ринолалии.  

 

Тема 7. Раннее развитие детей с расщелинами губы и неба. Комплексное обследование 

детей с ринолалией. 

Влияние расщелин губы и неба на раннее психофизическое развитие ребенка. Проблемы раннего 

вскармливания детей с расщелинами. Особенности сенсомоторного развития. Снижение физического 

слуха. Астенический синдром, его причины. Раннее речевое развитие: сроки появления и особенности 

гуления, лепета. Особенности становления коммуникативной функции речи. Развитие предметно-

игровой деятельности. Роль семьи в развитии ребенка. Предупреждение возникновения вторичных 

нарушений речи при ринолалии.  

Задачи и цели обследования детей с врожденными расщелинами губы и неба. Особенности 

пренатального, натального, постнатального анамнеза. Особенности физического развития, речевой 

анамнез. Общее соматическое состояние. Сроки оперативного вмешательства. Аномалии в строении и 

функций органов артикуляции. Вид расщелины. Обследование артикуляционного праксиса. Характер 

небно-глоточного смыкания, состояние кинетической и кинестетической основы движений небно-

глоточного кольца, языка. Состояние голосовой, дыхательной функции.  

Изучение медицинской и психолого-педагогической документации. Объективные данные 

обследования: рентгенография, миография, состояние тонального слуха и др.  

Роль социальных факторов в развитии ребенка с ринолалией, микросоциальное окружение, 

особенности воспитания. 

Обследование звукопроизношения, состояние фонематических процессов, состояние 

звукослоговой структуры слов, словаря, грамматического строя, словообразования, связной речи. 

Особенности игровой деятельности. Обследование психологической базы речи: внимания, памяти, 

восприятия различной модальности, мышления. Логопедическое заключение. 

 

Тема 8. Структура речевого дефекта при открытой ринолалии. Первичные и вторичные 

нарушения речи. Система коррекционно-развивающего обучения детей с расщелинами губы и 

неба. 

Первичные нарушения в структуре дефекта. Нарушения артикуляционной моторики. 

Патологическая поза языка. Нарушения физиологического и речевого дыхания. Нарушение системы 

гласных звуков. Нарушение системы согласных звуков. Причины, механизм нарушения, акустико-

артикуляционные особенности губных, язычных звуков. Характеристика нарушений голоса: тембра, 

силы, высоты. Степени назальности. Особенности слуховой функции. Вторичное недоразвитие 

фонематического слуха и восприятия. Особенности недоразвития словаря и грамматического строя речи 

при ринолалии. Нарушение письменной речи. Общее недоразвитие речи и Задержка речевого развития 

при ринолалии. Психологические особенности детей с ринолалией. 

Дооперационный период. Система коррекционно-развивающего обучения детей с расщелинами 

губы и неба с рождения до года.  

Эмоциональное общение со взрослым, стимуляция гуления, лепета. Развитие восприятия: 

зрительного, слухового, телесно-тактильного, мануально-тактильного. Формирование сосредоточения 

зрительного, слухового, на тактильных ощущениях. Развитие мышечной памяти на основе накопления 

сенсомоторного опыта. Формирование умений выполнять элементарные просьбы. Формирование 

импрессивного словаря. 

Система  коррекционно-развивающего обучения детей с расщелинами губы и неба с года до трех 

лет (дооперационный период).  

Принципы коррекционно-развивающего воздействия при ринолалии. Специфические принципы 

логопедической работы при открытой ринолалии. Основные этапы работы в дооперационный период, 

их задачи, цели, направления работы. Развитие артикуляционной моторики опосредованным путем. 

Уплощение и активизация языка. Подготовка сегментов мягкого неба к вело-фарингеальному 

смыканию. Предотвращение атрофии небно-глоточного кольца. Активизация небно-глоточных мышц. 



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

Массаж органов артикуляции, его цели в дооперационный период. Виды массажа. Постановка 

нижнереберного дыхания опосредованным путем. Формирование направленного ротового выдоха, 

дифференциация ротового и носового выдоха. 

Формирование фонетической стороны речи в дооперационный период. Формирование 

артикулем. Особенности постановки гласных звуков.  

Развитие голосовой функции. Формирование номинативной и коммуникативной функций речи. 

Развитие предметно-игровой деятельности. Формирование связной речи. Развитие мелкой моторики 

пальцев рук и общей моторики. 

Послеоперационный период. Цель, задачи, направления работы. Стимуляция подвижности 

мышц небно-глоточного кольца. Массаж органов артикуляции, его цели в послеоперационный период. 

Развитие артикуляционного праксиса. Активизация кинетической и кинестетической функций языка. 

Гимнастика для небно-глоточных мышц. 

Развитие фонационного дыхания. Дифференциация ротового и носового выдоха.  

Коррекция фонетической стороны речи в послеоперационный период. Особенности постановки 

согласных звуков. Устранение назальности при коррекции звукопроизношения. 

 Голосовая терапия. Устранение нарушений резонанса. Вокальные упражнения. Координация 

дыхания, фонации и артикуляции.  

Совершенствование коммуникативной, когнитивной и регулирующей функций речи.  

 

Тема 9. Закрытая ринолалия. Механизм нарушения. Система логопедической коррекции.  

Причины. Основные формы. Механизм нарушения. Нарушения звукопроизношения и голоса при 

закрытой ринолалии. Отличие ринолалии от ринофонии. Комплексная система коррекции и лечения. 

Направления логопедической работы. Формирование носового дыхания, диафрагмального дыхания, 

дифференциация носового и ротового выдоха. Воспитание кинестетических ощущений от работы мышц 

небной занавески. Уточнение артикуляции носовых звуков. Постановка звуков М, Н, автоматизация их. 

Дифференциация носовых и ротовых звуков (м-б, н-д, н-м). Развитие голосовой функции. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи  

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия, 

 написание рефератов 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

 - теории, закономерности, принципы построения и 

функционирования систем образования лиц с нарушениями 

речи, современные тенденции развития образования лиц с 

нарушениями речи, оказания им логопедической помощи; 

- закономерности и этапы речевого развития, языковые 

нормы, варианты их нарушения; 

уметь: 

- разрабатывать и реализовывать совместно с родителями 

(законными представителями) индивидуальный 

образовательный маршрут лица с нарушениями речи с 

учетом его возраста, индивидуальных возможностей; 

- определять формы, методы, приемы и средства 

организации деятельности лиц с нарушениями речи по 

освоению ими программ образования и (или) программ 

логопедической помощи; 

- планировать содержание и осуществлять непрерывный 

образовательный процесс в соответствии с 

общеобразовательными программами и (или) программами 

логопедической помощи; 

владеть: 

- планированием уроков, логопедических групповых 

(подгрупповых) и индивидуальных занятий с учетом особых 

образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

- организацией деятельности лиц с нарушениями речи по 

развитию компетенции, необходимой для жизни человека в 

обществе, на основе планомерного введения в более 

сложную социальную среду, расширения повседневного 

жизненного опыта, социальных контактов с другими 

людьми 

Текущий 

контроль 

- обзор 

прочитанной 

литературы 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросам к 

экзамену 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Агаева, В. Е. Психолого-педагогическое сопровождение семьи, воспитывающей ребенка раннего 

возраста с врожденной расщелиной губы и неба / В. Е. Агаева. - Текст : непосредственный // 

Дефектология : [0+] : науч. - метод. журн. - 2019. - N 3. - С. 50-57. 

2. Агаева, В. Е. Современное состояние помощи детям с врожденными расщелинами верхней губы 

и неба / В. Е. Агаева. - Текст : непосредственный // Логопедия : науч. - метод. журн. - 2016. - N 3. - С. 9-

16. 

http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1526U7S06T0E0G911&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%90%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%92%2E%20%D0%95%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1325U8S06T0E9G219&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%90%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%92%2E%20%D0%95%2E
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3. Гапонова, Н. С. Составление индивидуальной коррекционной программы для ребенка-инвалида с 

ринолалией / Н. С. Гапонова. - Текст : непосредственный // Логопед : науч. - метод. журн. - 2017. - N 7. - 

С. 33-39. 

4. Дикман, К.Д. Логопедическая работа по развитию голоса у детей с риноланией / Дикман, К.Д.. - 

Текст : непосредственный // Логопедия сегодня. - 2008. - №2.- С.46-52. 

5. Дронникова, Ю. В. Особенности работы логопеда в условиях логопедического пункта в 

соответствии с современными требованиями / Ю. В. Дронникова. - Текст : непосредственный // Логопед 

в детском саду. - 2014. - № 2. - С. 86-89. 

6. Кабушко, А. Ю. Предпосылки становления ритмико-слоговой структуры слова у детей / А. Ю. 

Кабушко, Г. Н. Соломатина. - Текст : непосредственный // Логопед в детском саду : науч. - метод. журн. 

- 2014. - N 1. - С. 23-29. 

7. Левченко, И.Ю. Формирование произношения у детей с врожденными расщелинами губы и нёба 

в процессе этапной логопедической работы / Ирина Юрьевна Левченко, Виктория Евгеньевна Агаева. - 

Текст : непосредственный // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2022. - № 1. - С. 

16-27 

8. Легостаева, О. Т. Игры для постановки и автоматизации звуков раннего онтогенеза у детей с 

ринолалией / О. Т. Легостаева. - Текст : непосредственный // Коррекционная педагогика: теория и 

практика : науч. - метод. журн. - 2018. - N 3. - С. 81-85. 

9. Логопедия. Методическое наследие : пособие для логопедов : в 5 кн. / под ред. Л. С. Волковой. - 

Москва : ВЛАДОС, 2003. - (Библиотека учителя-дефектолога). - ISBN 5-691-01211-8. - Текст : 

непосредственный. Кн. 1 : Нарушение голоса и звукопроизносительной стороны речи : в 2 ч., Ч. 2 : 

Ринолалия. Дизартрия. - 2003. - 304 с. 

10. Романенко, Ю. В. Коррекция ринолалии в условиях ДОУ / Ю. В. Романенко, Н. Б. Первушина, З. Ф. 

Бородулина. - Текст : непосредственный // Логопед : науч. - метод.журн. - 2010. - N 4. - С. 67-84. 

11. Соболева, Е. А. Ринолалия : учеб. пособие / Е. А. Соболева. - Москва : АСТ, 2006. - 127 с. : - Текст : 

непосредственный. 

12. Соловьева, Л.Г. Логопедия : учебник и практикум для вузов / Л. Г. Соловьева. - 2-е изд., испр. и 

доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 191 с. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для 

авториз. пользователей. - Текст : электронный. URL: https://urait.ru/bcode/490368. 

13. Хватцев, М. Е.Логопедия : кн. для преподавателей и студентов высш. пед. учеб. заведений : в 2 кн. / 

М. Е. Хватцев ; под ред.: Р. И. Лалаевой, С. Н. Шаховской. - Москва : ВЛАДОС, 2009. - Текст : 

непосредственный. Кн. 1. - 2009. - 272 с. 

14. Шарова, О. Б. Логопедическая работа с детьми, имеющими врожденную расщелину верхней губы и 

неба / О. Б. Шарова // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2013. - № 7. - С. 33-40. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа:http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

  

http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1325U8S06T0E9G219&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%94%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%AE%2E%20%D0%92%2E
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1326U0S06T3E8G713&I21DBN=MARS_FULLTEXT&P21DBN=MARS&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A8%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9E%2E%20%D0%91%2E
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1526U7S06T0E0G911&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9B%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9E%2E%20%D0%A2%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1523U7S06T3E7G416&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9B%D1%8E%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://logoped-sfera.ru/
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1722U3S06T0E9G116&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%AE%2E%20%D0%92%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1526U7S06T0E0G911&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%93%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9D%2E%20%D0%A1%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1128U9S06T5E1G912&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%86%D0%B5%D0%B2%2C%20%D0%9C%2E%20%D0%95%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1326U0S06T3E8G713&I21DBN=MARS_FULLTEXT&P21DBN=MARS&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%AE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1128U9S06T5E1G912&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A1%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%95%2E%20%D0%90%2E
http://logopedy.ru/portal/
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1528U5S06T5E6G019&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%94%D0%B8%D0%BA%D0%BC%D0%B0%D0%BD%2C%20%D0%9A%2E%D0%94%2E
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1923U5S06T0E8G912&I21DBN=STATI_FULLTEXT&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%90%2E%20%D0%AE%2E
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений о структуре речевого дефекта при 

дизартрии, причинах и механизмах, психолого-педагогических критериях основных форм дизартрии, о 

принципах, методах, этапах, приемах и д и коррекционного воздействия при дизартрии. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Дизартрия» относится к дисциплинам обязательной части образовательной 

программы, входит в рофессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины, обучающиеся используют знания, умения и навыки, сформированные в 

ходе изучения предметов «Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», 

«Онтогенез речевой деятельности», «Основы логопедии». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, 

формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- теоретические аспекты изучения и 

формирования механизмов речи, 

структуру и единицы языка и речи, 

их функции, предпосылки овладения 

речью детьми с нормальным и 

нарушенным развитием; 

- специфику коррекционно-

развивающего образовательного и 

воспитательного процессов; 

- основные коррекционно-

образовательные программы; 

уметь: 

- анализировать уровни и 

компоненты языка и речи как основы 

представлений о нарушениях речевой 

деятельности и коммуникации детей 

и взрослых;  

- проводить логопедическое 

обследование детей с дизартрией; 

- проводить дифференциальную 

диагностику дизартрии от сходных 

нарушений; 

- проводить коррекционно-

развивающие мероприятия с детьми 

с дизартрией; 

владеть:  

- представлениями о 

фундаментальном единстве наук 

медицинского, лингвистического и 

психолого-педагогического 

направлений в выявлении 

закономерностей речевого развития 

для дальнейшего выбора и 

применения диагностических 

методов, программ и технологий 

коррекции нарушений речи, 

психолого-педагогической 

реабилитации и социальной 

адаптации лиц с ОВЗ в разных 

образовательных условиях; 

- приемами логопедических 

мероприятий по коррекции 

дизартрии; 

- категориально-терминологическим 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

 

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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аппаратом; 

- методами и приёмами проведения 

логопедической диагностики речевых 

нарушений; 

- планированием индивидуальных 

логопедических занятий по 

коррекции дизартрии; 

- современными методами 

проектирования индивидуальных 

коррекционных программ; 

- методами обследования 

произносительной стороны речи, 

фонематического восприятия, 

словарного запаса, грамматического 

строя, связной речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 8 4 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 119 64 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

работа Лекции Семинары 

4 семестр 

1 Дизартрия. История изучения. Причины дизартрии 

2 2 4 
2 

Клинико-физиологиченский аспект дизартрии. Симптомы и 

синдромы дизартрии 

3 Классификация дизартрии 
2 2 4 

4  Характеристика различных форм дизартрии 

5 
Стертая дизартрия. Дифференциальная диагностика 

дизартрии 
2 2 4 

6 
 Обследование детей с дизартрией. Вопросы ранней 

диагностики 
2 2 4 

7 
Система коррекционно-педагогической работы при 

дизартрии 
2 2 4 

8 
Нормализация мышечного тонуса. Логопедический массаж 

при дизартрии 

9 
Формирование артикуляционного праксиса. Специфика 

артикуляционной гимнастики при дизартрии 
2 2 4 

10 Коррекция и развитие голоса при дизартрии 
2 2 4 

11 Коррекция речевого дыхания 

12 
Развитие и коррекция общей и мелкой моторики при 

дизартрии 
2 2 4 

13 
Коррекция звукопроизношения при дизартрии. Структура 

занятия при дизартрии 
2 2 4 

  18 18 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 Дизартрия. История изучения. Причины дизартрии 2 - - 10 

2 
Клинико-физиологиченский аспект дизартрии. 

Симптомы и синдромы дизартрии 
2 - - 20 

3 Классификация дизартрии - 2 - 10 

4  Характеристика различных форм дизартрии - 2 - 12 

5 
Стертая дизартрия. Дифференциальная диагностика 

дизартрии 
- - - 12 

 4 4 - 64 

5 семестр 

6 
 Обследование детей с дизартрией. Вопросы ранней 

диагностики 
2 - - 4 

7 
Система коррекционно-педагогической работы при 

дизартрии 
2 - - 4 

8 
Нормализация мышечного тонуса. Логопедический 

массаж при дизартрии 
- - - 4 

9 

Формирование артикуляционного праксиса. 

Специфика артикуляционной гимнастики при 

дизартрии 

- 2 - 4 

10 Коррекция и развитие голоса при дизартрии - - - 6 

11 Коррекция речевого дыхания - - - 6 

12 
Развитие и коррекция общей и мелкой моторики 

при дизартрии 
- - - 6 

13 
Коррекция звукопроизношения при дизартрии. 

Структура занятия при дизартрии 
- 2 - 6 

 Подготовка к экзамену - - - 15 

  4 4 - 55 

  8 8 - 119 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Дизартрия. История изучения. Причины дизартрии. 

Характеристика определения. Дизартрия как один из симптомов ДЦП. Проявления дизартрии. 

Различные аспекты изучения дизартрии. Причины дизартрии. История изучения дизартрии. Клинико-

психологическая характеристика детей с дизартрией. Структура речевого дефекта при дизартрии. 

 

Тема 2. Клинико-физиологический аспект дизартрии. Синдромы и симптомы дизартрии. 

Анатомическая и функциональная взаимосвязь в расположении и развитии двигательных и 

речевых зон. Поражение различных структур мозга, регулирующих двигательный механизм речи. 

Периферический парез, центральный парез. Нарушение кинестетических ощущений при дизартрии. 

Синдром артикуляторных расстройств, проявления. Синдром нарушения речевого дыхания и голосовых 

расстройств. Проявления бульбарного и псевдобульбарного синдромов. 
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Тема 3. Классификация дизартрии. 

Принципы классификации. Классификация Тардье по степени понятности речи. Классификации 

по локализации нарушений. Классификация дизартрии по клиническим проявлениям. Классификация 

дизартрии применительно к детям с церебральным параличом (И.И. Панченко). 

 

Тема 4. Характеристика различных форм дизартрии. 

Корковая дизартрия. Бульбарная дизартрия. Псевдобульбарная дизартрия. Спастическая, 

паретическая и смешанная формы. Экстрапирамидная дизартрия. Мозжечковая дизартрия. 

Характеристика. Симптоматика. 

 

Тема 5. Стертая дизартрия. Дифференциальная диагностика стертой дизартрии и 

дислалии. 

Характеристика стертой дизартрии. Минимальные симптомы стертой дизартрии.    

Сравнительная характеристика стертой дизартрии и дислалии. 

 

Тема 6. Обследование детей с дизартрией. Вопросы ранней диагностики.  

Принципы и приемы обследования дизартрии. Схема обследования. Разделы обследования. 

Функциональные пробы. Основные критерии диагностики. Ранняя диагностика дизартрии. 

 

Тема 7. Система коррекционно-педагогической работы.  

Принципы логопедической работы при дизартрии. Ранняя работа при дизартрии. Этапы 

коррекционно-логопедической работы. Их цели, задачи.  

 

Тема 8. Нормализация мышечного тонуса. Логопедический массаж при дизартрии. 

Цели и задачи логопедического массажа. Общее мышечное расслабление при тонических 

рефлексах. Виды массажа. Дифференциальный логопедический массаж при различных формах 

дизартрии. Зондовый массаж по Е.В. Новиковой. 

 

Тема 9. Формирование артикуляционного праксиса. Специфика артикуляционной 

гимнастики при дизартрии. 

Артикуляционная гимнастика, ее виды. Артикуляционная гимнастика для губ, нижней челюсти, 

языка, мягкого неба при дизартрии. Выработка контроля за положением рта. Развитие тонких, 

дифференцированных движений языка. Развитие ощущений артикуляторных движений. Метод 

искусственной локальной контрастной гипертермии. 

 

Тема 10. Коррекция и развитие голоса при дизартрии. 

Система ортофонических упражнений. Коррекция дыхания, фонации, артикуляции. Коррекция и 

развитие силы, высоты, тембра голоса, рациональной голосоподачи. 

 

Тема 11. Коррекция речевого дыхания. 

Дыхательная гимнастика, ее цели, задачи, виды. Коррекция речевого дыхания, виды упражнений. 

Гигиенические им методические требования к проведению дыхательной гимнастики. 

 

Тема 12. Развитие и коррекция общей и мелкой моторики при дизартрии. 

Связь состояния речевой функции с уровнем развития двигательного анализатора. Развитие 

движений рук здорового ребенка на 1 году жизни. Пальцевой самомассаж, фиксированная гимнастика. 

Медиоигротренинги. Методика Воробьевой, Крупенчук: упражнения с мячом. Глинотерапия, 

воскотерапия. Система упражнений для рзвития общей моторики. Занятия логоритмикой, лечебная 

гимнастика. 
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Тема 13. Коррекция звукопроизношения при дизартрии. 

Специфика коррекции звукопроизношения при дизартрии. Индивидуальный подход. Основные 

методы работы. Опора на слуховое восприятие и осознанность. Приемы постановки звуков при 

дизартрии. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- теоретические аспекты изучения и формирования 

механизмов речи, структуру и единицы языка и речи, 

их функции, предпосылки овладения 

речью детьми с нормальным и нарушенным развитием; 

- специфику коррекционно-развивающего образовательного и 

воспитательного процессов; 

- основные коррекционно-образовательные программы; 

уметь: 

- анализировать уровни и компоненты языка и речи как основы 

представлений о нарушениях речевой 

деятельности и коммуникации детей и взрослых;  

- проводить логопедическое обследование детей с дизартрией; 

- проводить дифференциальную диагностику дизартрии от 

сходных нарушений; 

- проводить коррекционно-развивающие мероприятия с 

детьми с дизартрией; 

владеть:  

- представлениями о фундаментальном единстве наук 

медицинского, лингвистического и психолого-педагогического 

направлений в выявлении закономерностей речевого развития 

для дальнейшего выбора и применения диагностических 

методов, программ и технологий коррекции нарушений речи, 

психолого-педагогической реабилитации и социальной 

адаптации лиц с ОВЗ в разных образовательных условиях; 

- приемами логопедических мероприятий по коррекции 

дизартрии; 

- категориально-терминологическим аппаратом; 

- методами и приёмами проведения логопедической 

диагностики речевых нарушений; 

- планированием индивидуальных логопедических занятий по 

коррекции дизартрии; 

- современными методами проектирования индивидуальных 

коррекционных программ; 

- методами обследования произносительной стороны речи, 

фонематического восприятия, словарного запаса, 

грамматического строя, связной речи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бадалян Л.О. Невропатология [Текст]. – М., 1987. 

2. Белякова Л.И., Волоскова Н.Н. Логопедия. Дизартрия. - М.: Гуманитар, изд. Центр ВЛАДОС, 2009 - 

287 с. 

3. Дизартрия / Е.Н. Винарская. — М.: ACT: Астрель, Хранитель, 2006 — 141с. 
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4. Логопедия: учеб. пособие [Текст] / Под ред. Л.С. Волковой. - 3-е изд. - М., 1998. 

5. Лопатина Л.В., Серебрякова Н.В. Логопедическая работа в группах дошкольников со стертой  

формой дизартрии [Текст]: Учебное пособие. - СПб: Образование, 1994. 

6. Панченко И. И., Щербакова Л. А. Основные формы дизартрических нарушений речи и 

дифференцированные пути коррекционного воздействия./Логопедия. Методическое наследие./ Под ред. 

Л. С. Волковой. Кн. 1, часть 2 – М.,2003, с. 119-130 

7. Приходько О.Г. Логопедический массаж при коррекции дизартрических нарушений у детей раннего 

и дошкольного возраста. [Электронный ресурс] / Приходько О.Г. - Электрон. текстовые данные. - СПб.: 

КАРО, 2016 - 160 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/61010.html. - ЭБС «IPRbooks» 

8. Приходько О.Г. Особенности логопедической работы при дизартрии с детьми, страдающими ДЦП и 

другими видами неврологической патологии //Развитие и коррекция. — М., 1999 

9. Семенова К.А., Мастюкова Е.М., Смуглин М.Я. Дизартрии //Хрестоматия по логопедии / Под ред. 

Л.С. Волковой, В.И. Селиверстова. — М., 1997 

10. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика, коррекция и профилактика нарушений речи у 

дошкольников с ДЦП. Алалия, дизартрия, ОНР: Учебно-методическое пособие для логопедов и 

дефектологов.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004 - 320 с. 

11. Шашкина, Г. Р.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: логопедическая 

ритмика : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Р. Шашкина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 215 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10463-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516712  

12. Шевцова, Е. Е.  Технологии формирования интонационной стороны речи : учебное пособие для 

вузов / Е. Е. Шевцова, Л. В. Забродина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08426-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516702  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

https://urait.ru/bcode/516702
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
https://urait.ru/bcode/516712
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
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В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений о понятиях «Общее недоразвитие 

речи», «Фонетико-фонематическое недоразвитие», «Алалия», об организации логопедической работы в 

ДОО, ознакомить с основными закономерностями формирования фонетической, фонематической, 

лексико – грамматической сторон и связной речи у детей с нарушениями речи, дать студентам знания об 

основных приемах и методах коррекционной работы, формировать навыки, необходимые для 

самостоятельной коррекции общего недоразвития речи, фонетико-фонематического недоразвития. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Общее недоразвитие речи, фонетико-фонематическое недоразвитие, алалия» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в профессионально-методический 

модуль.  

Для освоения дисциплины «Общее недоразвитие речи, фонетико-фонематическое недоразвитие, 

алалия» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Дислалия», «Ринолалия и нарушение голоса», «Дизартрия», «Онтогенез речевой деятельности», 

«Психолого-педагогическая диагностика детей с нарушениями речи», «Введение в логопедическую 

деятельность». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, 

формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- закономерности формирования речи 

в норме, при её недоразвитии;  

- специфику коррекционно-

развивающего образовательного и 

воспитательного процессов;  

- основные коррекционно-

образовательные программы; 

 уметь: 

- проводить логопедическое и 

нейропсихологическое обследование 

детей с ФФН, ОНР, алалией; 

- проводить дифференциальную 

диагностику речевых нарушений от 

сходных состояний; 

- проводить коррекционно-

развивающие мероприятия с детьми 

с ФФН, ОНР, алалией; 

владеть: 

- приемами логопедических 

мероприятий по коррекции речевых 

нарушений при ФФН, ОНР, алалии; 

- категориально-терминологическим 

аппаратом; 

- методами и приёмами проведения 

логопедической диагностики речевых 

нарушений; 

- планированием индивидуальных 

логопедических занятий по 

коррекции речевых нарушений; 

- современными методами 

проектирования индивидуальных 

коррекционных программ; 

- методами обследования 

произносительной стороны речи, 

фонематического восприятия, 

словарного запаса, грамматического 

строя, связной речи 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

 

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 20 20 

Семинары 18 18 

Практические занятия  16 16 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  2 - 2 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 119 64 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Нейропсихологические и 

нейролингвистические основы нарушений речи 
    

1 

Нейропсихологический и психолингвистический 

подход к диагностике и коррекции нарушений речи, 

классификация нарушений речи 

2 - - 6 

2 Структура речевого дефекта при ФФНР, ОНР, алалии 4 2 - 6 

Раздел 2. Методы обследования детей с ФФН, ОНР и 

алалией 
    

3 
Принципы, стратегия, методы, приемы диагностики 

речевых нарушений 
2 -  6 

4 
Обследование речи и неречевых процессов детей с 

ФФН 
2 2 2 6 

5 
Обследование речи и неречевых процессов детей с 

ОНР, алалией 
2 2 2 6 

Раздел 3. Коррекционная работа по преодолению ФФР, 

ОНР, алалии 
    

6 Система, методы и приемы коррекции ФФН 2 4 4 6 

7 Система, методы и приемы коррекции ОНР 2 4 4 6 

8 
Система, методы и приемы коррекции алалии 

(моторной и сенсорной) 
2 4 4 6 

9 
Междисциплинарный подход к коррекции речевых 

нарушений 
2 - - 6 

  20 18 16 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Нейропсихологические и 

нейролингвистические основы нарушений речи 
    

1 
Нейропсихологический и психолингвистический 

подход к диагностике и коррекции нарушений речи 
2 - - 12 

2 Структура речевого дефекта при ФФНР, ОНР, алалии 2 - - 12 

Раздел 2. Методы обследования детей с ФФН, ОНР и 

алалией 
    

3 
Принципы, стратегия, методы, приемы диагностики 

речевых нарушений 
- - - 12 

4 
Обследование речи и неречевых процессов детей с 

ФФН 
- 2 - 14 

5 
Обследование речи и неречевых процессов детей с 

ОНР, алалией 
- 2 - 14 

 4 4 - 64 

7 семестр 

Раздел 3. Коррекционная работа по преодолению ФФР, 

ОНР, алалии 
    

6 Система, методы и приемы коррекции ФФН 2 - 2 8 

7 Система, методы и приемы коррекции ОНР - 2 - 8 

8 
Система, методы и приемы коррекции алалии 

(моторной и сенсорной) 
2 - - 8 

9 
Междисциплинарный подход к коррекции речевых 

нарушений 
- - - 6 

 Подготовка к экзамену - - - 25 

  4 2 2 55 

  8 6 2 119 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Нейропсихологические и нейролингвистические основы нарушений речи 

 

Тема 1. Нейропсихологический и психолингвистический подход к диагностике и коррекции 

нарушений речи, классификация нарушений речи 

Сложная связь системного строения ВПФ с мозгом. Этапы созревания мозга. Развитие 

межанализаторных связей и их роль в формировании ВПФ и девиации развития психики у детей. 

Учение о функциональных системах. Системная организации языка и специфика овладения им детьми в 

норме и с речевой патологией. 

Определение понятия ФФН. Значение трудов Р.Е. Левиной в развитии представлений о ФФН. 

Распространенность нарушений речи у детей. Взаимообусловленность недоразвития фонетического и 

фонематического строя языка. Характеристика фонетического недоразвития речи. Характеристика 

фонематического недоразвития речи.  

Общее недоразвитие речи, уровни речевого развития при общем недоразвитии речи, клинические 

группы ОНР. Понятие общего недоразвития речи, симптоматика, современные исследования.  Анализ 

речевой продукции детей с ОНР.  
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Определение понятия «Алалия», её этиология и патогенез. Концепции изучения алалии, 

классификация алалии. 

 

Тема 2. Структура речевого дефекта при ФФН, ОНР, алалии 

Состояние базовых предпосылок психического развития у детей с ФФН, ОНР, алалии 

(восприятия, внимания, памяти, пространственно – временных представлений, моторики.). Психолого – 

педагогическая характеристика детей с дизартрией, дислалией, ринолалией, имеющих ФФН, ОНР. 

Состояние эмоционально - волевой сферы, произвольной регуляции поведения детей с ФФН, ОНР при 

разных клинических формах. 

 

 

Раздел 2. Методы обследования детей с ФФН, ОНР и алалией 

 

Тема 3. Принципы, стратегия, методы, приемы диагностики речевых нарушений 

Методологическая база, на которой строится обследование детей с нарушениями речи. 

Принципы, на которых выстраивается исследование речевых нарушений. Алгоритм обследования детей 

с различными речевыми нарушениями.  Исследование базовых предпосылок психического развития у 

детей с ФФН, ОНР, алалии (восприятия, внимания, памяти, пространственно – временных 

представлений, моторики.). Обследование детей, имеющих ФФН и ОНР. Изучение эмоционально - 

волевой сферы, произвольной регуляции поведения детей с ФФН и ОНР при разных клинических 

формах. 

 

Тема 4. Обследование речи и неречевых процессов детей с ФФН 

Методы обследования звукопроизношения, методы обследования фонематических процессов, 

базовых предпосылок психического развития у детей с ФФН, формулирование логопедического 

заключения, составление индивидуального образовательного маршрута.  

 

Тема 5. Обследование речи и неречевых процессов детей с ОНР, алалией 

Методы обследования сформированности языковых и речевых средств, базовых предпосылок 

психического развития у детей с ОНР, алалией; формулирование логопедического заключения, 

заполнение речевой карты, составление индивидуального образовательного маршрута. 

 

 

Раздел 3. Коррекционная работа по преодолению ФФР, ОНР, алалии 
 

Тема 6. Система, методы и приемы коррекции ФФН 

Организация коррекционной работы по преодолению ФФНР в условиях образовательного 

учреждения. Структура и методика планирования индивидуальных, подгрупповых и фронтальных 

занятий. Методика проведения индивидуальной работы по коррекции ФФНР. Перспективное и 

ежедневное планирование, проведение фронтальной и подгрупповой работы по коррекции ФФНР. 

Профилактика нарушений письменной речи и чтения у детей с ФФНР. 

 

Тема 7. Система, методы и приемы коррекции ОНР 
Условия зачисления в специальную группу детского сада, состав учащихся логопедического 

пункта школы. Подготовка документов для ПМПК. Планирование и проведение фронтальных занятий 

по формированию лексико – грамматических средств языка. Планирование и проведение фронтальных 

занятий по произношению и обучению грамоте. Планирование и проведение индивидуальных занятий.  

 

Тема 8. Система, методы и приемы коррекции алалии (моторной и сенсорной) 

Основные методические принципы логопедического воздействия. Этапы логопедической работы, 

концентрическая система распределения материала при моторной алалии.  

Система коррекционно-логопедического воздействия при сенсорной алалии: формирование 

произвольного внимания, фонематического восприятия; развитие акустических дифференцировок 
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звуков неречевого и речевого характера; использование различных средств коррекции для 

формирования системы значений. Последовательность логопедического воздействия при сенсорной 

алалии. 

 

Тема 9. Междисциплинарный подход к коррекции речевых нарушений. 

Содержание работы воспитателя по формированию самостоятельной речи у детей с ОНР. 

Технология работы воспитателя в группе для детей с ОНР. Структура обследования воспитателем 

умений и навыков по всем видам учебной и не учебной деятельности. Взаимодействие учителя-логопеда 

с педагогом-психологом, инструктором по физическому воспитанию, музыкальным руководителем, 

медицинским работником. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- закономерности формирования речи в норме, при её 

недоразвитии;  

- специфику коррекционно-развивающего образовательного и 

воспитательного процессов;  

- основные коррекционно-образовательные программы; 

 уметь: 

- проводить логопедическое и нейропсихологическое 

обследование детей с ФФН, ОНР, алалией; 

- проводить дифференциальную диагностику речевых 

нарушений от сходных состояний; 

- проводить коррекционно-развивающие мероприятия с детьми 

с ФФН, ОНР, алалией; 

владеть: 

- приемами логопедических мероприятий по коррекции речевых 

нарушений при ФФН, ОНР, алалии; 

- категориально-терминологическим аппаратом; 

- методами и приёмами проведения логопедической 

диагностики речевых нарушений; 

- планированием индивидуальных логопедических занятий по 

коррекции речевых нарушений; 

- современными методами проектирования индивидуальных 

коррекционных программ; 

- методами обследования произносительной стороны речи, 

фонематического восприятия, словарного запаса, 

грамматического строя, связной речи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 
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9. Шашкина, Г. Р.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: логопедическая 

ритмика : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Р. Шашкина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 215 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10463-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/516712 . 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
https://urait.ru/bcode/516712
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
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13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – закрепление имеющихся у обучающихся знаний о заикании как 

речевой патологии, особенностях нарушения темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся; 

поэтапное формирование у обучающихся практических умений, направленных на выработку 

автоматизированных навыков темпо-ритмо-интонационной саморегуляции в речи заикающихся и 

введение этих навыков в их речевую коммуникацию. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Заикание» относится к обязательной части образовательной программы, входит в 

профессионально-методический модуль. 

Для освоения дисциплины «Заикание» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин: «Введение в деятельность специалиста 

дефектологического образования», «Основы логопедии», «Онтогенез речевой деятельности», 

«Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями», «Дислалия», «Ринолалия и 

нарушения голоса». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц 

с ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения 

и социальной 

защиты 

ПК-1.4. выбирает и 

применяет технологии 

коррекции нарушений речи, 

формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- теории, закономерности, принципы 

построения и функционирования 

систем образования лиц с 

нарушениями речи, современные 

тенденции развития образования лиц 

с нарушениями речи, оказания им 

логопедической помощи; 

- закономерности и этапы речевого 

развития, языковые нормы, варианты 

их нарушения; 

- содержание целевого и 

содержательного компонентов 

адаптированных основных 

образовательных программ для детей 

с нарушениями речи; 

уметь: 

- определять формы, методы, приемы 

и средства организации деятельности 

лиц с нарушениями речи по 

освоению ими программ образования 

и (или) программ логопедической 

помощи; 

- планировать содержание и 

осуществлять непрерывный 

образовательный процесс в 

соответствии с 

общеобразовательными 

программами и (или) программами 

логопедической помощи; 

- разрабатывать и реализовывать 

совместно с родителями (законными 

представителями) индивидуальный 

образовательный маршрут лица с 

нарушениями речи с учетом его 

возраста, индивидуальных 

возможностей; 

владеть: 

- планированием уроков, 

логопедических групповых 

(подгрупповых) и индивидуальных 

занятий с учетом особых 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, творческих 

способностей, инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи; 

- организацией деятельности лиц с 

нарушениями речи по развитию 

компетенции, необходимой для 

жизни человека в обществе, на 

основе планомерного введения в 

более сложную социальную среду, 

расширения повседневного 

жизненного опыта, социальных 

контактов с другими людьми 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 22 22 

Семинары 22 22 

Практические занятия  10 10 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  2 - 2 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 119 64 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Современные представления о заикании     

1 

Современные представления о заикании. Психолого-

педагогический аспект изучения заикания. 

Исторический обзор проблемы заикания. 

Классификация заикания 

- 2 - 4 

2 Основные механизмы устной речи 2 2 - 4 

3 Феноменология заикания 2 2 - 4 

4 

Невротическая форма заикания. Клиническая и 

психолого-педагогическая характеристика 

заикающихся, страдающих невротической формой 

заикания 

2 2 - 4 

5 

Неврозоподобная форма заикания. Клиническая и 

психолого-педагогическая характеристика 

заикающихся, страдающих неврозоподобной формой 

заикания 

2 2 - 4 

6 

Современные представления о патогенетических 

механизмах заикания. Нейрофизиологический аспект 

изучения заикания 

2 2 2 4 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при 

заикании 
    

7 

Принципы дифференцированного психолого- 

педагогического коррекционного воздействия на 

заикающихся. Особенности реабилитации 

заикающихся с невротической формой речевой 

патологии 

2 - 2 6 

8 
Принципы коррекционных психолого- педагогических 

воздействий при неврозоподобном заикании 
2 2 - 6 

9 Психолого-педагогическое обследование заикающихся 2 2 2 6 

10 
Логопедические технологии формирования плавной 

речи 
2 2 - 4 

11 
Психолого-педагогическая система комплексной 

диагностики личностных реакций заикающихся 
2 2 2 4 

12 Профилактика заикания. Течение заикания 2 2 2 4 

  22 22 10 54 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Современные представления о заикании     

1 

Психолого-педагогический аспект изучения 

заикания. Исторический обзор проблемы заикания. 

Классификация заикания 

- - - 6 

2 Основные механизмы устной речи - - - 6 

3 Феноменология заикания - - - 6 

4 

Невротическая форма заикания. Клиническая и 

психолого-педагогическая характеристика 

заикающихся, страдающих невротической формой 

заикания 

- 2 - 6 

5 

Неврозоподобная форма заикания. Клиническая и 

психолого-педагогическая характеристика 

заикающихся, страдающих неврозоподобной 

формой заикания 

2 - - 6 

6 

Современные представления о патогенетических 

механизмах заикания. Нейрофизиологический 

аспект изучения заикания 

2 - - 6 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при 

заикании 
    

7 

Принципы дифференцированного психолого- 

педагогического коррекционного воздействия на 

заикающихся. Особенности реабилитации 

заикающихся с невротической формой речевой 

патологии 

- - - 6 

8 

Принципы коррекционных психолого- 

педагогических воздействий при неврозоподобном 

заикании 

- - - 6 

9 
Психолого-педагогическое обследование 

заикающихся 
- 2 - 8 

10 
Логопедические технологии формирования плавной 

речи 
- - - 8 

  4 4 - 64 

8 семестр 

11. 
Психолого-педагогическая система комплексной 

диагностики личностных реакций заикающихся 
2 2 - 14 

12. Профилактика заикания. Течение заикания 2 - 2 14 

 Подготовка к экзамену    27 

  4 2 2 55 

  8 6 2 119 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Современные представления о заикании. 

 

Тема 1. Психолого-педагогический аспект изучения заикания. Исторический обзор 

проблемы заикания. Классификация заикания. 

Современные представления о заикании. Психолого-педагогический аспект изучения заикания. 

Теоретические взгляды психологов и педагогов на патогенетические механизмы заикания. Вклад трудов 

В.А. Гиляровского, Н.А. Власовой, Ю.А. Флоренской и др. Приоритетное направление в исследовании 

заикающихся, проведенное под руководством Р.Е. Левиной. Труды Р.Е. Левиной, С.А. Мироновой, В.И. 

Селиверстова, Н.А. Чевелевой, А.В. Ястребовой и др. Классификация заикания 

 

Тема 2. Основные механизмы устной речи. 

Анатомо-физиологические механизмы. Акустические характеристики устной речи. 

Функциональная система речедвигательного акта. Афферентный синтез. Онтогенез речевого развития. 

 

Тема 3. Феноменология заикания.  

Виды речевых судорог. Локализация судорог. Тяжесть их проявления. Лингвистические 

факторы, способствующие появлению судорог. Логофобия. Этиология заикания 

 

Тема 4. Невротическая форма заикания. Клиническая и психолого-педагогическая 

характеристика заикающихся, страдающих невротической формой заикания. 

Роль биологических и психологических факторов в этиопатогенезе невротической формы 

заикания. Особенности ранних этапов моторного и речевого развития ребенка, страдающего 

невротической формой заикания. Психофизиологические особенности детей, имеющих фактор риска 

речевой патологии в виде заикания. Психическая травма как пусковой механизм в развитии 

невротической формы заикания. Особенности динамики невротической формы заикания. Психолого-

педагогические особенности детей дошкольного возраста, страдающих невротической формой 

заикания: особенности личности дошкольников (сензитивность, робость, неуверенность в себе, 

снижение адаптационных возможностей в новой социальной среде и др.); особенности игровой 

деятельности; особенности общения со сверстниками и взрослыми. Психолого-педагогические 

особенности подростков, страдающих невротической формой заикания: характерологические 

особенности, компенсированные, декомпенсированные и гиперкомпенсированные формы поведения; 

особенности общения со сверстниками и взрослыми; личностные реакции подростков на речевой 

дефект. Психологические особенности взрослых лиц, страдающих невротической формой заикания: 

особенности проявления логофобии; общение в разной ситуации; особенности проявления речевого 

дефекта 

 

Тема 5. Неврозоподобная форма заикания. Клиническая и психолого-педагогическая 

характеристика заикающихся, страдающих неврозоподобной формой заикания. 

Неврозоподобная форма заикания, значение биологического фактора в развитии этой речевой 

патологии. Особенности анамнеза, касающиеся моторного и речевого развития ребенка с неврозоподоб- 

ной формой заикания: позднее развитие моторики и речевой функции, нарушение звукопроизношения 

дизартрического характера и пр. Особенности динамики неврозоподобной формы заикания. 

Личностные реакции на заикание у подростков и взрослых с неврозоподобной формой заикания и 

особенности общения. Характеристика поведения детей, страдающих этой формой заикания.  
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Тема 6. Современные представления о патогенетических механизмах заикания. 

Нейрофизиологический аспект изучения заикания. 

Понятие о функциональной системе речедвигательного акта. Особенности филогенетической и 

онтогенетической речевой памяти. Роль эмоциогенных структур мозга в формировании 

речедвигательной программы. Онтогенез речедвигательных Современные представления о 

патогенетических механизмах заикания. Нейрофизиологический аспект изучения заикания Клиническая 

и психолого-педагогическая характеристика взрослых, страдающих невротической стереотипов в 

норме. Особенности программы действия в речедвигательной функциональной системе при заикании 

 

 

Раздел 2. Коррекционно-развивающая работа при заикании 

 

Тема 7. Принципы дифференцированного психолого-педагогического коррекционного 

воздействия на заикающихся. Особенности реабилитации заикающихся с невротической формой 

речевой патологии. 

Психолого-педагогическое обоснование принципов коррекционной педагогической работы при 

разных клинических формах заикания. Первичные охранительные меры педагогического воздействия 

при возникновении у ребенка невротической формы заикания (охранительный режим дня, ограничение 

речевой активности ребенка, консультация у психоневролога с целью проведения седативной ме-

дикаментозной терапии и др.). Коррекционные воспитательно-педагогические мероприятия при 

невротической форме заикания у детей дошкольного возраста. Роль логопедических занятий, 

логоритмики, психотерапии. Коррекционно-педагогические мероприятия при невротической форме 

заикания у подростков и взрослых. Роль психотерапии (ее формы), логоритмических и логопедических 

занятий. Роль комплексного медико-педагогического метода в реабилитации заикающихся с 

невротической формой речевой патологии 

 

Тема 8. Принципы коррекционных психолого- педагогических воздействий при 

неврозоподобном заикании. 

Психолого-педагогическое обоснование принципов коррекционной педагогической работы при 

неврозоподобном заикании. Коррекционные воспитательно-педагогические мероприятия при 

неврозоподобной форме заикания у детей дошкольного возраста, подростков и взрослых, их отличие от 

принципов реабилитации при невротической форме заикания. Роль комплексного медико-

педагогического воздействия в реабилитации больных с неврозоподобной формой заикания 

 

Тема 9. Психолого-педагогическое обследование заикающихся. 

Задачи, принципы, структура диагностики, схема логопедической диагностики речевого статуса 

заикающихся 

 

Тема 10. Логопедические технологии формирования плавной речи. 

Торможение патологических речедвигательных стереотипов. Регуляция эмоционального 

состояния. Развитие координации и ритмизации движений. Формирование речевого дыхания. 

Формирование навыков рациональнойголосоподачи и голосоведения. Развитие просодической стороны 

речи. Развитие планирующей функции речи. Инструментальные методы воздействия.  

 

Тема 11. Психолого-педагогическая система комплексной диагностики личностных 

реакций заикающихся. 

Методики логопедических занятий с заикающимися дошкольниками (Н.А. Власовой, Е.Ф. Рау). 

Методики логопедических занятий с заикающимися дошкольниками (Н.А Чевелевой, С.А.Мироновой). 

Методики логопедических занятий с заикающимися дошкольниками (Селиверстова В.И.). Методики 
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логопедических занятий с заикающимися дошкольниками (Г.А. Волкова, И.Г. Выгодская, Е.Л. 

Пеллингер, Л.П.Успенская) Комплексные системы реабилитации заикающихся подростков и взрослых 

практическое занятие (1 часа(ов)): Методики логопедических занятий с заикающимися школьниками 

(Ястребовой А.В., Селивёрстова В.И, Чевелёвой Н.А.). Методики логопедических занятий с 

заикающимися подростками и взрослыми (В.М. Шкловского). Методики логопедических занятий с 

заикающимися подростками и взрослыми (С.С. Ляпидевского, Евгеновой А.Я., Смирновой М.В.). 

Методики логопедических занятий с заикающимися подростками и взрослыми (Асатиани Н.М., 

Власовой Н.А.). Методики логопедических занятий с заикающимися подростками и взрослыми ( Ю.Б. 

Некрасовой). Методики логопедических занятий с заикающимися подростками и взрослыми (Л.З. 

Арутюнян-Андроновой). Методики логопедических занятий с заикающимися подростками и взрослыми 

(Буянова М.И.) 

 

Тема 12. Профилактика заикания. Течение заикания. 

Психологические концепции в раскрытии этиологии и патогенеза заикания, а также в понимании 

поведения заикающихся. Реакции личности на дефект и ее патологические изменения, связанные с 

дефектом (с позиций социальной, педагогической психологии, психолингвистики, а также других 

разделов) по данным отечественной и зарубежной литературы. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи  

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия, 

 написание рефератов 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

-теории, закономерности, принципы построения и 

функционирования систем образования лиц с 

нарушениями речи, современные тенденции развития 

образования лиц с нарушениями речи, оказания им 

логопедической помощи; 

- закономерности и этапы речевого развития, языковые 

нормы, варианты их нарушения 

Знание целевого и содержательного компонентов 

адаптированных основных образовательных программ для 

детей с нарушениями речи; 

уметь: 

- разрабатывать и реализовывать совместно с родителями 

(законными представителями) индивидуальный 

образовательный маршрут лица с нарушениями речи с 

учетом его возраста, индивидуальных возможностей; 

-определять формы, методы, приемы и средства 

организации деятельности лиц с нарушениями речи по 

освоению ими программ образования и (или) программ 

логопедической помощи; 

планировать содержание и осуществлять непрерывный 

образовательный процесс в соответствии с 

общеобразовательными программами и (или) 

программами логопедической помощи; 

владеть: 

-планированием уроков, логопедических групповых 

(подгрупповых) и индивидуальных занятий с учетом 

особых образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи 

- организацией деятельности лиц с нарушениями речи по 

развитию компетенции, необходимой для жизни человека 

в обществе, на основе планомерного введения в более 

сложную социальную среду, расширения повседневного 

жизненного опыта, социальных контактов с другими 

людьми 

-планированием уроков, логопедических групповых 

(подгрупповых) и индивидуальных занятий с учетом 

особых образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕСИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать представления студентов о письменной речи как 

сложной форме психической деятельности человека, о структуре дефекта при различных формах  

дисграфии, дислексии, о коррекционных стратегиях преодоления нарушений письменной речи. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Нарушения письменной речи» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в профессионально-методический модуль. 

Для освоения дисциплины «Нарушение письменной речи» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Русский язык и культура речи», «Введение в 

деятельность специалиста дефектологического образования», «Проектный практикум», «Основы 

логопедии», «Дислалия», «Ринолалия и нарушения голоса», «Дизартрия», «Общее недоразвитие речи, 

фонетико-фонематическое недоразвитие речи, алалия», «Заикание», «Методика развития речи 

(специальная)». 

Содержание дисциплины «Нарушение письменной речи» выступает опорой для прохождения 

производственной практики (научно-исследовательская работа); для выполнения выпускной 

квалификационной работы.  
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения  

компетенции 

Результаты обучения  

по дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и 

применяет технологии 

коррекции нарушений 

речи, формирования 

полноценной речевой 

деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать:  

- этиологию, патогенез, симптоматику 

нарушений письменной речи; 

- классификацию основных форм 

нарушений письма и чтения; 

- параметры разграничения дисграфии и 

дисорфографии; 

- основные принципы организации и 

содержание методик по преодолению 

нарушений письменной речи; 

- специфику коррекционно-

логопедической работы по преодолению 

дисграфии, дислексии у учащихся с ФФН, 

ОНР, ЗПР, интеллектуальной 

недостаточностью; 

- организацию и содержание деятельности 

логопеда на школьном логопункте; 

уметь: 

- планировать образовательно-

коррекционную работу с учетом 

структуры нарушения, актуального 

состояния и потенциальных возможностей 

лиц с ОВЗ; 

- проводить диагностику дисграфий, 

дислексий, квалифицировать ошибки в 

письме и при чтении, дифференцировать 

дисграфии, дислексии с временными 

трудностями на начальных этапах 

обучения грамоте, выявлять 

предрасположенность к нарушениям 

письменной речи у дошкольников; 

-  определять основные направления, 

содержание, методы и приемы 

коррекционно-логопедической работы по 

преодолению различных форм дисграфии, 

дислексии с учетом механизмов 

нарушения; 

- самостоятельно осуществлять анализ 

научной литературы по проблеме 

нарушений письменной речи; 

владеть:  

- навыками планирования образовательно-

ПК-1.5. применяет методы 

и приемы, 

способствующие 

развитию у обучающихся 

с нарушением речи 

познавательной 

активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с 

нарушением речи, 

предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, 

социальной защиты, 

культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и 

реализует методики для 

диагностики состояния 

речи у детей, подростков, 

взрослых с учетом их 

индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического 

обследования 
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коррекционной работы с учетом 

структуры нарушения, актуального 

состояния и потенциальных возможностей 

лиц с ОВЗ; 

- навыками применения современных 

методов и средств логопедического 

воздействия, ориентированных на 

коррекцию нарушений письменной речи; 

- проведения консультаций для детей с 

нарушениями письменной речи и их 

родителей; 

- осуществления дифференциальной 

диагностики различных форм дисграфии, 

дислексии 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 22 22 

Семинары 20 20 

Практические занятия  12 12 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 12 4 8 

 Лекции 6 2 4 

Семинары 4 2 2 

Практические занятия  2 - 2 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 123 68 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Современные представления о нарушениях 

процесса письма 
    

1 
История возникновения письма. История изучения 

нарушений письменной речи 
2 2 - 4 

2 
Сравнительная характеристика устной и 

письменной речи 
2 2 - 4 

3 Психология усвоения чтением и письмом 2 2 - 4 

4 Этиология и патогенез 2 2 2 6 

5 

Симптоматика дислексий, дисграфий. Психолого-

педагогическая характеристика детей, имеющих 

нарушения письменной речи 

2 2 2 6 

6 Классификация дислексий и дисграфий 2 2 2 6 

7 
Обследование учащихся с нарушениями 

письменной речи 
2 2 2 6 

Раздел 2. Особенности логопедической работы по 

устранению нарушений письменной речи 
    

8 
Методика логопедической работы по устранению 

и профилактике нарушений письменной речи 
2 2 2 6 

9 
Нарушения письменной у различных категорий 

детей  
2 2 2 6 

10 

Организация логопедической работы по коррекции 

нарушений письма и чтения в условиях 

логопедического пункта 

4 2 - 6 

  22 20 12 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Современные представления о нарушениях 

процесса письма 
    

1 
История возникновения письма. История изучения 

нарушений письменной речи 
- - - 8 

2 
Сравнительная характеристика устной и 

письменной речи 
- - - 10 

3 Психология усвоения чтением и письмом - - - 10 

4 Этиология и патогенез - - - 10 

5 

Симптоматика дислексий, дисграфий. Психолого-

педагогическая характеристика детей, имеющих 

нарушения письменной речи 

2 - - 20 

6 Классификация дислексий и дисграфий - 2 - 10 

  2 2 - 68 

8 семестр 

7 
Обследование учащихся с нарушениями 

письменной речи 
- 2 - 10 

Раздел 2. Особенности логопедической работы по 

устранению нарушений письменной речи 
    

8 
Методика логопедической работы по устранению 

и профилактике нарушений письменной речи 
2 -  10 

9 
Нарушения письменной у различных категорий 

детей  
- - 2 10 

10 

Организация логопедической работы по 

коррекции нарушений письма и чтения в условиях 

логопедического пункта 

2 - - 10 

 Подготовка к экзамену - - - 15 

  4 2 2 55 

  6 4 2 123 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Современные представления о нарушениях процесса письма 

 

Тема 1. История возникновения письма. История нарушений письменной речи. 

Краткие сведения об этапах становления письменности: пиктографическое, логографическое, 

слоговое, буквенно-звуковое письмо. Алфавиты. Старославянский алфавит (кириллица). Форма 

письменных знаков.  Особенности букв русского алфавита. Основные современные системы 

письменности. Русское письмо. Представления А. Куссмауля о нарушениях чтения и письма. 

Рассмотрение нарушений чтения и письма как самостоятельной патологии речевой деятельности. 

Взгляды западноевропейских ученых конца XIX – начала XX века на проблему нарушения письменной 

речи (Ф.В. Варбург, П. Раншбург, Е. Иллинг, О. Ортон). Научное развитие  проблемы  нарушений  
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письма  и чтения в 30-60 годах XX века. Вклад С.С. Мнухина, Ф.А. Рау, М.Е. Хватцева, Р.М. Боскис, 

Р.Е. Левиной в развитии научных представлений о нарушениях письма и чтения и их коррекции. 

Современный этап изучения нарушений письменной речи. Проблемы терминологии. 

 

Тема 2. Сравнительная характеристика устной и письменной речи. 

Психологическое содержание устной и письменной речи. Взгляды Л.С. Выготского на процессы 

устной, письменной и внутренней речи. Психологические особенности письменной речи. Специфика 

усвоения письменной речи в онтогенезе. Предпосылки для усвоения письменной речи. 

 

Тема 3. Психология усвоения чтением и письмом. 

Определение понятия «чтение». Психофизиологические механизмы процесса чтения. Основные 

психические операции чтения. Мозговая организация процесса чтения. Отличия  процессов чтения и 

письма. Зрительная организация процесса чтения. Ступени становления навыка чтения у детей (по Т.Г. 

Егорову). Взаимоотношения между технической и смысловой сторонами чтения в процессе его 

становления. Техника чтения и ее возрастные нормы. Понятие «возраст чтения». Условия 

формирования навыков чтения и письма в норме. Обучение чтению в раннем возрасте. Скоростное 

чтение. 

Определение понятия «письмо». Операции письма. Виды письма и его основные навыки. 

Отличия письма от письменной речи. Письменная речь - сложнейшая форма речевой деятельности. 

Психофизиологические механизмы письма. Процесс письма с точки зрения концепции 

функциональных систем П.К. Анохина. Структура процесса письма. Значение трудов А.Р. Лурия в 

изучении механизмов письма. Мозговая организация процесса письма. Почерк. Условия для успешного 

овладения навыком письма. Сравнительных анализ чтения и письма.  

 

Тема 4. Этиология и патогенез дислексий и дисграфий. 

Нарушения письменной речи у детей (дисграфия, дислексия), статистические данные об их 

распространенности. Нарушения письма и чтения и наследственная предрасположенность. Экзогенные 

повреждающие факторы, ведущие к дисграфиям, дислексиям. Вклад социальных, средовых факторов в 

нарушение чтения и письма. 

Роль научных исследований Р.Е. Левиной в развитии теоретических представлений о 

нарушениях письма и чтения у детей с речевыми нарушениями. Проблемы терминологии.  

Физиологический, психологический, лингвистический аспекты механизмов нарушения чтения. 

Современные взгляды на механизмы дислексий. Физиологический, психологический, лингвистический 

аспекты механизмов нарушения письма. Современные взгляды на механизмы дисграфий. 

Распад навыков письма и чтения в результате афазии (аграфия, алексия, дисграфия, дислексия). 

 

Тема 5. Симптоматика дислексий, дисграфий. Психолого-педагогическая характеристика 

детей, имеющих нарушения письменной речи. 

Состояние вербальных и невербальных психических функций у детей с нарушениями 

письменной речи. Дефекты устной речи и нарушения письма и чтения. Дисграфия и  дислексия  при 

билингвизме. Нарушения памяти и нарушения письма и чтения. Нарушения письма и чтения и 

латерализация сенсомоторных функций (левшество, переученное левшество, вынужденное левшество). 

Нарушения зрительно-пространственной ориентировки  и нарушения письма и чтения. Нарушения 

пространственно-временной последовательности и нарушения письма и чтения. Моторные расстройства 

и нарушения письма и чтения. 

Общая характеристика ошибок на письме и при чтении. Специфические ошибки письма и 

«ошибки роста». Ошибки чтения: виды, механизмы, примеры. Психолого-педагогическая 

характеристика детей с нарушениями письма и чтения.  
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Тема 6.  Классификация дислексий и дисграфий. 

Классификация дислексий (Р. Беккер, С. Борель-Мезонни, О.А. Токаревой, М.Е. Хватцева, А.Н. 

Корнева, Р.И. Лалаевой): основание, выделяемые формы, их характеристика. Сравнительный анализ 

различных классификаций. 

Классификация дисграфий (О.А. Токаревой, М.Е.Хватцева, А.Н. Корнева, Р.И. Лалаевой): 

основание, выделяемые формы, их характеристика. Сравнительный анализ различных классификаций. 

Дисграфия и дисорфография. Дисграфия: определение, виды.  

 

Тема 7. Обследование учащихся с нарушениями письменной речи. 

Задачи, принципы, формы, методы обследования детей с нарушениями чтения и письма. Сбор 

анамнестических данных и анализ медицинской документации. Характеристика состояния устной речи 

учащихся с дисграфиями, дислексиями. Обследование чтения и письма. Обследование невербальных 

высших психических функций, являющихся базисными для формирования навыков письма и чтения. 

Раннее выявление предрасположенности к нарушениям письменной речи. Анализ результатов 

обследования и их учет при комплектовании группы учащихся, зачисляемых на логопедический пункт. 

 

 

Раздел 2. Особенности логопедической работы по устранению нарушений письменной речи 

 

Тема 8. Методика логопедической работы по устранению и профилактике нарушений 

письменной речи. 

Основные принципы логопедической работы при коррекции дисграфий, дислексий. Комплексное 

преодоление нарушений письма и чтения. Коррекция нарушений звукопроизношения и 

фонематического восприятия. Упрочение звуко-буквенных связей. Развитие навыков языкового анализа 

и синтеза. Формирование лексико-грамматического строя речи. Коррекция несовершенного навыка 

чтения. Формирование понимания текста. Коррекция нарушений зрительного восприятия, анализа, 

синтеза, зрительно-пространственных представлений. Развитие мелкой моторики, зрительно-моторной 

координации. Преодоление дисорфографии. Анализ существующих методик коррекции дисграфии и 

дислексии. 

Формирование функционального базиса навыков чтения и письма. Предупреждение нарушений 

письменной речи. 

 

Тема 9. Нарушения письменной речи у различных категорий детей. 

Особенности нарушения чтения и письма у детей с ФФН. Специфика коррекционной работы по 

устранению нарушений письменной речи у детей с ФФН. Нарушения письменной речи у школьников с 

ринолалией; методика коррекционной работы с такими детьми. Особенности проявления нарушений 

чтения и письма у детей с дизартрией. Специфика коррекции дисграфий, дислексий у школьников с 

дизартрией. 

Характеристика дисграфий, дислексий у учащихся с ОНР; особенности логоработы. 

Характеристика нарушений письма и чтения у учащихся с ЗПР. Особенности преодоления 

дисграфий, дислексий у детей с ЗПР.  

Нарушения письменной речи у школьников с интеллектуальной недостаточностью. 

Логопедическая работа по устранению нарушений письма и чтения у детей с интеллектуальной 

недостаточностью. 
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Тема 10. Организация логопедической работы по коррекции нарушений письменной речи в 

условиях логопедического пункта. 

Организация и содержание логопедической работы на школьном логопункте. Проведение 

массового обследования учащихся начальных классов. Индивидуальное обследование. Комплектование 

групп. 

Организация и проведение коррекционно-логопедических занятий. Планирование занятий 

(перспективное, тематическое, индивидуальное). 

Документация и оборудование логопедического пункта. Методическая работа учителя-логопеда. 

Взаимосвязанная работа логопеда, педагога, психолога, родителей. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 анализ конкретных ситуаций 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование литературы 

– подбор методов по выявлению нарушений письменной речи и их  коррекции  
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- этиологию, патогенез, симптоматику нарушений 

письменной речи; 

- классификацию основных форм нарушений письма и 

чтения; 

- параметры разграничения дисграфии и дисорфографии; 

- основные принципы организации и содержание методик 

по преодолению нарушений письменной речи; 

- специфику коррекционно-логопедической работы по 

преодолению дисграфии, дислексии у учащихся с ФФН, 

ОНР, ЗПР, интеллектуальной недостаточностью; 

- организацию и содержание деятельности логопеда на 

школьном логопункте; 

уметь: 

- планировать образовательно-коррекционную работу с 

учетом структуры нарушения, актуального состояния и 

потенциальных возможностей лиц с ОВЗ; 

- проводить диагностику дисграфий, дислексий, 

квалифицировать ошибки в письме и при чтении, 

дифференцировать дисграфии, дислексии с временными 

трудностями на начальных этапах обучения грамоте, 

выявлять предрасположенность к нарушениям письменной 

речи у дошкольников; 

-  определять основные направления, содержание, методы и 

приемы коррекционно-логопедической работы по 

преодолению различных форм дисграфии, дислексии с 

учетом механизмов нарушения; 

- самостоятельно осуществлять анализ научной литературы 

по проблеме нарушений письменной речи; 

владеть:  

- навыками планирования образовательно-коррекционной 

работы с учетом структуры нарушения, актуального 

состояния и потенциальных возможностей лиц с ОВЗ; 

- навыками применения современных методов и средств 

логопедического воздействия, ориентированных на 

коррекцию нарушений письменной речи; 

- проведения консультаций для детей с нарушениями 

письменной речи и их родителей; 

- осуществления дифференциальной диагностики различных 

форм дисграфии, дислексии 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 

 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
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Петербург : Дом "М и М", 1997. 

4. Королева, Л. А. Теория и практика применения нейропсихологических упражнений в 
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11. Садовникова, И. Н. Коррекционное обучение школьников с нарушениями чтения и письма : 
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непосредственный / И. Н. Садовникова. - Москва :Аркти, 2005. 

12. Соловьева,Л.Г. Логопедия : учебник и практикум для вузов / Л. Г. Соловьева. - 2-е изд., испр. и 

доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 191 с. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для 

авториз. пользователей. - Текст : электронный. URL: https://urait.ru/bcode/490368. 

13. Токарь, И. Е. Сборник упражнений для занятий по преодолению нарушений письма и чтения: 

практ. пособие для логопедов, учителей нач. кл. и психологов Текст : непосредственный / И. Е. Токарь. - 

Москва : Коррекционная педагогика, 2004. - 88 с. 

14. Токарь, И. Развитие пространственной ориентации в системе профилактики нарушений письма и 

чтения на этапе подготовки детей к школе / И. Токарь. - Текст : непосредственный // Логопед в детском 

саду. - 2018. - № 3. - С. 7-14. 

15. Харченко, Е.П. Нарушенный онтогенез речи Текст : непосредственный / Е. П. Харченко, М. Н. 

Тельнова // Дошкольная педагогика. - 2018. - № 7. - С. 4-9. 

16. Яковлева, Н.Н. Развитие фонематических компонентов речи у обучающихся с дисграфией / Н. Н. 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений об афазии и афазиологии как науке, 

изучающей системные нарушения высших психических функций и речи коркового генеза, ее теоретико-

методологических основах, этиопатогенетических механизмах афазий, их синдромах, классификации, 

принципах, методах, этапах, приемах и содержании  восстановительного обучения. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Афазия» относится к обязательной части образовательной программы, входит в 

профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Афазия» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы нейрофизиологии и высшей нервной 

деятельности», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, речи и зрения», «Основы 

логопедии», «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями», «Методика развития 

речи (специальная)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, 

формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- основные понятия и термины; 

- этиологию афазии, механизмы и 

симптомокомплекс основных форм 

афазий по ведущим классификациям; 

- методологические принципы 

организации и проведения 

нейропсихологического 

обследования, восстановительного 

обучения при разных формах афазий; 

- этиопатогенетические механизмы 

афазии; 

- структуру дефекта при  различных 

формах афазий; клиническую и 

психолого-педагогическую 

характеристику лиц с различными 

формами афазии; 

- параметры дифференциальной 

диагностики; методики 

восстановления речи при различных 

формах афазии у детей, подростков, 

взрослых; 

уметь: 

- проводить логопедическое и 

нейропсихологическое обследование 

ребенка, подростка, взрослого с 

афазией; 

- проводить дифференциальную 

диагностику различных форм афазии; 

- осуществлять дифференциальный 

выбор программ восстановления 

речи при афазии; 

- оказывать логопедическое 

воздействие на разных этапах 

восстановительного обучения; 

владеть: 

- приемами восстановительного  

обучения  при афазии; 

- категориально-терминологическим 

аппаратом. 

- диагностикой различных форм 

афазии; 

- планированием индивидуальных 

занятий с больными в зависимости от 

формы афазии и этапа 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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восстановительного обучения; 

- современными методами 

проектирования индивидуальных 

коррекционных программ; 

- специфическими приемами 

логопедической работы по развитию 

устной и письменной речи при 

афазии; 

- методами обследования 

произносительной стороны речи, 

фонематического восприятия, 

словарного запаса, грамматического 

строя, связной речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 22 22 

Семинары 20 20 

Практические занятия  12 12 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 144/4 36/1 108/3 

 Контактная работа 14 4 10 

 Лекции 8 2 6 

Семинары 4 2 2 

Практические занятия  2 - 2 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 121 32 89 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

Раздел 1. Введение в афазиологию     

1 История развития учения об афазии. - 2 - 2 

2 Научно - теоретические аспекты изучения афазии. 2 - - 2 

3 Классификация афазий. 2 - - 2 

Раздел 2. Характеристика форм афазий     

4 Эфферентная моторная афазия 2 - - 2 

5 Динамическая афазия - 2 - 2 

6 Афферентная моторная афазия 2 2 - 2 

7 Акустико-гностическая афазия - - - 4 

8 Акустико-мнестическая афазия - 2 - 4 

9 Амнестико-семантическая афазия 2 2 - 4 

Раздел 3. Восстановительная логопедическая работа при 

афазии 
    

10 
Принципы, методы и методики обследования 

больных с афазией. 
2 2 - 2 

11 Научные основы восстановительного обучения 2 2 - 2 

12 
Восстановление речи и ВПФ при эфферентной 

моторной афазии 
- - 2 4 

13 
Восстановление речи и ВПФ при динамической 

афазии 
2 - 2 4 

14 
Восстановление речи и ВПФ при афферентной 

моторной афазии 
2 - 2 4 

15 
Восстановление речи и ВПФ при акустико-

гностической афазии. 
- 2 2 4 

16 
Восстановление речи и ВПФ при акустико-

мнестической афазии 
2 2 2 4 

17 
Восстановление речи и ВПФ при амнестико-

семантической афазии 
- 2 2 4 

18 Учет эффективности восстановления речи при афазии 2 - - 2 

  22 20 12 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Введение в афазиологию     

1 История развития учения об афазии. 2 - - 2 

2 Научно - теоретические аспекты изучения афазии. - - - 2 

3 Классификация афазий. - - - 2 

Раздел 2. Характеристика форм афазий     

4 Афферентная моторная афазия - 2 - 2 

5 Динамическая афазия - - - 2 

6 Афферентная моторная афазия - - - 2 

7 Акустико-гностическая афазия - - - 4 

8 Акустико-мнестическая афазия - - - 4 

9 Амнестико-семантическая афазия - - - 4 

 2 2 - 32 

8 семестр 

Раздел 3. Восстановительная логопедическая работа 

при афазии 
    

10 
Принципы, методы и методики обследования 

больных с афазией. 
2 - 2 8 

11 Научные основы восстановительного обучения - 2 - 8 

12 
Восстановление речи и ВПФ при  эфферентной 

моторной афазии 
2 - - 8 

13 
Восстановление речи и ВПФ при  динамической 

афазии 
- - - 8 

14 
Восстановление речи и ВПФ при  афферентной 

моторной афазии 
- - - 8 

15 
Восстановление речи и ВПФ при  акустико-

гностической афазии. 
- - - 8 

16 
Восстановление речи и ВПФ при  акустико-

мнестической афазии 
- - - 8 

17 
Восстановление речи и ВПФ при  амнестико-

семантической афазии 
- - - 8 

18 
Учет эффективности восстановления речи при 

афазии 
2 - - 8 

 Подготовка к экзамену - - - 17 

  6 2 2 89 

  8 4 2 121 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Введение в афазиологию 

 

Тема 1. История развития учения об афазии. 
Понятие об афазиологии. Современные проблемы и перспективы развития.  

Общепсихологическое значение афазиологии. Задачи афазиологии. Современное состояние, 

проблемы и источники кризиса современного этапа афазиологии.  Первые отечественные работы об 
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афазии (Л.С. Выготский, А.Р. Лурия, Ф.Б. Бассин). Новый комплексный научный подход к изучению 

афазии. А.Р. Лурия и его научная школа.  

 

Тема 2. Научно-теоретические аспекты изучения афазии.  
Современные научные представления о генезисе, строении и распаде ВПФ.  Понятие о факторе. 

Связь афазиологии с психологией, нейропсихологией, физиологией, неврологией, психолингвистикой, 

морфологией мозга, специальной педагогикой. Понятие о факторном синдромном анализе ВПФ. 

 

Тема 3. Классификации афазий. 
Принципы лурьевской классификации афазий. Поражение передней речевой зоны. Поражение 

задних модально-специфических зон коры, поражение задних речевых зон. 

 

 

Раздел 2. Характеристика форм афазий 

 

Тема 4. Эфферентная моторная афазия. 

Локализация, центральный механизм нарушения, клиническая картина, нарушение 

психологической структуры речи.  

 

Тема 5. Динамическая афазия. 
Локализация, центральный механизм нарушения, клиническая картина, нарушение 

психологической структуры речи.  

 

Тема 6. Афферентная моторная афазия. 
Локализация, центральный механизм нарушения, клиническая картина, нарушение 

психологической структуры речи. 

 

Тема 7. Акустико-гностическая афазия. 

Локализация, центральный механизм  нарушения, клиническая картина, нарушение 

психологической структуры речи. 

 

Тема 8. Акустико-мнестическая афазия. 
Локализация, центральный механизм  нарушения, клиническая картина, нарушение 

психологической структуры речи. 

 

Тема 9. Амнестико-семантическая афазия. 
Локализация, центральный механизм  нарушения, клиническая картина, нарушение 

психологической структуры речи.  

 

 

Раздел 3. Восстановительная логопедическая работа при афазии 
 

Тема 10. Принципы, методы и методики обследования больных с афазией. 
Принципы обследования: принцип системности, принцип взаимосвязи речи с другими сторонами 

психического развития, принцип  синдромного факторного анализа. Требования к умениям специалиста. 

Требования к условиям проведения обследования. Требования к проведению анализа дефекта и 

постановки топического диагноза. Нейропсихологические методики  исследования высших психических 

функций и речи.  

 

Тема 11. Научные основы восстановительного обучения. 
Учение о ВПФ, их особенностях генезиса, строения, распада. Учение о системной и 

динамической локализации ВПФ. Путь перестройки функциональных систем методом 
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восстановительного обучения. Принципы восстановительного обучения: психофизиологические, 

психологические, психолого-педагогические. Методы восстановительного обучения. 

 

Тема 12. Восстановление речи и ВПФ при эфферентной моторной афазии. 

Цель, задачи восстановительного обучения. Предварительная стадия обучения, I стадия, II 

стадия, III стадия обучения. 

 

Тема 13. Восстановление речи и ВПФ при динамической афазии. 

Цель, задачи восстановительного обучения. Предварительная стадия обучения, I стадия, II стадия 

обучения. Программы обучения 1-5. 

 

Тема 14. Восстановление речи и ВПФ при афферентной моторной афазии. 

Цель, задачи восстановительного обучения. Предварительная стадия обучения, I –V стадии 

обучения . 

 

Тема 15. Восстановление речи и ВПФ при  акустико-гностической афазии. 
Цель, задачи восстановительного обучения. Четыре стадии обучения. Программы и  этапы 

обучения. 

 

Тема 16. Восстановление речи и ВПФ при акустико-мнестической афазии.  
Цель, задачи восстановительного обучения. Предварительная стадия обучения, I стадия. 6 

программ восстановительного обучения, II стадия, III стадия обучения. 

 

Тема 17. Восстановление речи и ВПФ при семантической афазии. 
Цель, задачи восстановительного обучения. Стадии обучения (I, II, III). 

 

Тема 18. Учет эффективности восстановления речи при афазии. 
Методика оценки динамики речи. Тесты на экспрессивную речь. Тесты на импрессивную речь. 

Факторы, влияющие на эффективность восстановительного обучения.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

8
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- основные понятия и термины; 

- этиологию афазии, механизмы и симптомокомплекс 

основных форм афазий по ведущим классификациям; 

- методологические принципы организации и проведения 

нейропсихологического обследования, восстановительного 

обучения при разных формах афазий; 

- этиопатогенетические механизмы афазии; 

- структуру дефекта при  различных формах афазий; 

клиническую и психолого-педагогическую характеристику лиц 

с различными формами афазии; 

- параметры дифференциальной диагностики; методики 

восстановления речи при различных формах афазии у детей, 

подростков, взрослых; 

уметь: 

- проводить логопедическое и нейропсихологическое 

обследование ребенка, подростка, взрослого с афазией; 

- проводить дифференциальную диагностику различных форм 

афазии; 

- осуществлять дифференциальный выбор программ 

восстановления речи при афазии; 

- оказывать логопедическое воздействие на разных этапах 

восстановительного обучения; 

владеть: 

- приемами восстановительного  обучения  при афазии; 

- категориально-терминологическим аппаратом. 

- диагностикой различных форм афазии; 

- планированием индивидуальных занятий с больными в 

зависимости от формы афазии и этапа восстановительного 

обучения; 

- современными методами проектирования индивидуальных 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 
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коррекционных программ; 

- специфическими приемами логопедической работы по 

развитию устной и письменной речи при афазии; 

- методами обследования произносительной стороны речи, 

фонематического восприятия, словарного запаса, 

грамматического строя, связной речи 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Авсеевич, А. С. Материал для логопедических занятий по расширению рамок слухового восприятия 

у пациентов с разными формами афазии: Практическое пособие : учебное пособие / А. С. Авсеевич, В. 

А. Краснова. — Москва : Пробел-2000, 2021. — 32 с. — ISBN 978-5-98604-790-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/194834 

2. Визель, Т. Г. Алалия и афазия: сходства и развличия (нейропсихологический аспект) [Текст] / 

Визель, Т. Г. // Логопедия. - 2006. - №3.- С.20-25. - С. 2006. 

3. Визель, Т. Г. Атипичный вариант динамической афазии [Текст] / Визель, Т. Г. // Практ.психология и 

логопедия. - 2006. - №2.- С.60-66. - С. 2006 

4. Визель, Т. Г. Как вернуть речь [Текст] / Визель, Т. Г. // Логопедия. Методическое наследие. - М. - 

Кн.III.: Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - С.287-300. - С. М.,2003. 

5. Клепацкая, Л. Б. Внимание, мышление, речь. Комплекс упражнений (грубая форма афазии) : 2019-

12-06 / Л. Б. Клепацкая. — 2-е изд. (эл.). — Москва : В. Секачев, [б. г.]. — Часть 1 — 2019. — 122 с. — 

ISBN 978-5-4481-0462-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/129776 

6. Коваленко, О. М. Диагностика зрительного восприятия по разрезным картинам при афазии: пособие 

для логопедов, психологов и нейропсихологов : методическое пособие : [16+] / О. М. Коваленко. – 

Москва : Парадигма, 2012. – 52 с. – (Специальная коррекционная педагогика). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?  

7. Котик-Фридгут, Б. С. Системно-динамическая концепция А.Р.Лурия и нейропсихология сегодня 

[Текст] / Котик-Фридгут, Б. С. // Вопр.психологии. - 2002. - №4.-С.68-76. - С. 2002. 

8. Логопедия: Учебник для студентов дефектол. фак. пед. вузов / Под ред. Л.С. Волковой, С.Н. 

Шаховской. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2006 г. — 703 с. 

9. Лурия, А.Р. Травматическая афазия [Текст] / Лурия, А.Р. // Логопедия. Методическое наследие. - М. - 

Кн.III.: Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - С.275-286. - С. М.,2003  

10. Нейрореабилитация : учебное пособие для вузов / В. М. Шкловский [и др.] ; под редакцией 

В. М. Шкловского. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 401 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15301-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488227 

11. Обуховская, А. Ю. Использование методов арттерапии в коррекционно-восстановительной работе 

при афазии у детей и подростков [Текст] / Обуховская, А. Ю. // Практ.психология и логопедия. - 2006. - 

№2.- С.66-70. - С. 2006 

12. Пайлозян, Ж. А. Из опыта коррекционно-педагогической работы при афазии у многоязычных 

[Текст] / Пайлозян, Ж. А. // Дефектология. - 2002. - №6.-С.82-84. - С. 2002 

13. Цветкова, Л. С. Групповые занятия и восстановление речи при афазии [Текст] / Цветкова, Л.С. // 

Логопедия. Методическое наследие. - М. - Кн.III: Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - С.265-

266. - С. М.,2003. - Библиогр.: с.266 

14. Цветкова, Л. С. Принципы и методы восстановительного обучения при афазии [Текст] / Цветкова, 

Л.С. // Логопедия. Методическое наследие. - М. - Кн.III: Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - 

С.267-270. - С. М.,2003. - Библиогр.: с.270 

15. Цветкова,Л.С. К вопросу о природе афазии и учении о факторе [Текст] / Цветкова,Л.С. // 

Вопр.психологии. - 2002. - №4.-С.120-131. - С. 2002 

16. Шохор-Троцкая (Бурлакова), М. К. Обзор специальной литературы по преодолению афазии в первой 

половине XX в. [Текст] / Шохор-Троцкая (Бурлакова), М. К. // Логопедия. Методическое наследие. - М. - 

https://urait.ru/bcode/488227
https://e.lanbook.com/book/129776
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210580
https://e.lanbook.com/book/194834
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Кн.III.: Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - С.216-224. - С. М.,2003. 

17. Шохор-Троцкая (Бурлакова), М. К. Роль левшества в восстановлении речевых функций у больных с 

афазией [Текст] / Шохор-Троцкая (Бурлакова), М. К. // Логопедия. Методическое наследие. - М. - Кн.III.: 

Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - С.271-274.  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. Конспект лекции пишется 

кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать важные мысли, выделять ключевые 

слова, термины (можно использовать цветные маркеры или текстовыделители). Незнакомые или новые 

термины и понятия должны быть усвоены через определения, взятые в энциклопедиях, словарях, 

справочниках. Можно составлять опорные схемы или опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений о теоретико-методологических 

основах логопедической ритмики, ее базовых категориях, принципах, методов и приемов. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Логопедическая ритмика» относится к дисциплинам части образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений, входит в профессионально-

методический модуль.  

Для освоения дисциплины, обучающиеся используют знания, умения и навыки, сформированные 

в ходе изучения предметов «Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», 

«Онтогенез речевой деятельности», «Невропатология», «Основы логопедии». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, 

формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- психофизиологические механизмы 

нарушений ритмических 

способностей у детей с нарушениями 

речи; 

- основные понятия логопедической 

ритмики, принципы и методы; 

- задачи логоритмического 

воспитания лиц с нарушениями речи;  

- средства логопедической ритмики; 

- особенности речевого и моторного 

развития детей с нарушениями речи; 

- особенности планирования 

образовательно-коррекционной 

работы с учётом структуры 

нарушения, актуального состояния и 

потенциальных возможностей детей 

с речевыми нарушениями; 

уметь: 

- проводить анализ вопросов 

методического характера для 

организации коррекционно-

развивающей работы с учётом  

индивидуально -

дифференцированного  

подхода к лицам с ОВЗ; 

- осуществлять междисциплинарный 

подход в организации 

логоритмического воспитания в 

образовательном учреждении для 

лиц с речевыми нарушениями; 

- проводить обследование 

психомоторных функций, темпа 

движений и речи, неречевого и 

речевого ритма; 

- проводить коррекционную работу, 

занятия по логопедической ритмике; 

владеть:  

- теоретическими основами 

логопедической ритмики, 

теоретическими понятиями; 

- знаниями о возможности 

использования движений в 

коррекции речевых нарушений; 

- владеть методами логопедической 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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ритмики; 

- речевыми, музыкально-

двигательными средствами 

логопедической ритмики; 

- знаниями о возможности 

использования движений при 

коррекции речевых нарушений; 

- методиками проведения 

логоритмических занятий с детьми 

с различными нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

работа Лекции Семинары 

4 семестр 

Раздел 1. Основы логопедической ритмики    

1 Научно-теоретические основы логопедической ритмики 2 2 2 

2 
История развития логопедической ритмики в России и за 

рубежом 
2 2 2 

Раздел 2. Содержание и структура логопедической ритмики    

3 Система логоритмического воспитания 2 2 4 

4 Средства логопедической ритмики 2 2 4 

5 
Обследование психомоторных и сенсорных функций у лиц 

с нарушениями речи 
2 2 4 

Раздел 3. Логоритмические занятия как основная форма 

организации логоритмического воздействия 
   

6 
Специфика логоритмического воздействия при фонетико-

фонематическом недоразвитии 
2 2 5 

7 
Специфика логоритмического воздействия при общем 

недоразвитии речи 
2 2 5 

8 

Специфика логоритмического воздействия при нарушениях 

темпо-ритмической организации речи судорожного и не 

судорожного характера 

2 2 5 

9 

Специфика логоритмического воздействия при 

преодолении дизартрии, нарушениях голоса, алалии, 

афазии 

2 2 5 

  18 18 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

работа Лекции Семинары 

5 семестр 

Раздел 1. Основы логопедической ритмики    

1 Научно-теоретические основы логопедической ритмики 2 - 6 

2 
История развития логопедической ритмики в России и за 

рубежом 
- - 6 

Раздел 2. Содержание и структура логопедической ритмики    

3 Система логоритмического воспитания 2 - 6 

4 Средства логопедической ритмики - - 6 

5 
Обследование психомоторных и сенсорных функций у лиц 

с нарушениями речи 
- 2 6 

Раздел 3. Логоритмические занятия как основная форма 

организации логоритмического воздействия 
   

6 
Специфика логоритмического воздействия при фонетико-

фонематическом недоразвитии 
- 2 6 

7 
Специфика логоритмического воздействия при общем 

недоразвитии речи 
- - 6 

8 

Специфика логоритмического воздействия при нарушениях 

темпо-ритмической организации речи судорожного и не 

судорожного характера 

- - 6 

9 

Специфика логоритмического воздействия при 

преодолении дизартрии, нарушениях голоса, алалии, 

афазии 

- - 6 

 Подготовка к зачету - - 6 

 4 4 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Основы логопедической ритмики  

 

Тема 1. Научно-теоретические основы логопедической ритмики. 

Объект, предмет, цели и задачи логопедической ритмики. Принципы и методы логопедической 

ритмики. Основные понятия логопедической ритмики. Значение темпо-ритма системе 

жизнедеятельности организма человека. Психофизиологический аспект темпо-ритма движений. 

Развитие темпо-ритмических характеристик движений детей. Взаимосвязь темпо-ритма движений и 

темпо-ритма речи. 

 

Тема 2. История развития логопедической ритмики в России и за рубежом. 

Исторические данные музыкально – ритмическом и логоритмическом воспитании. Особенности 

и основные компоненты логопедической ритмики. Роль ритмической гимнастики в становлении 

системы логоритмического воспитания. Метод Э. Далькроза. Основные особенности логопедической 

ритмики. Роль основных звеньев логопедической ритмики в коррекционно-воспитательном процессе. 
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Раздел 2. Содержание и структура логопедической ритмики  

 

Тема 3. Система логоритмического воспитания. 

Теория Н.А. Бернштейна — естественнонаучная основа логопедической ритмики. 

Психофизиологический механизм взаимодействия движения и речи. Уровневая теория организации дви-

жений. 

Анализ речевых нарушений с позиций речевой деятельности как сложной многоуровневой 

функциональной системы, ее взаимодействие с двигательными функциональными системами мозга. 

Значение состояния моторных функций мозга при анализе структуры речевого дефекта. Методы 

обследования моторики у лиц разного возраста. 

 

Тема 4. Средства логопедической ритмики. 

Общая характеристика средств логопедической ритмики. Ходьба и маршировка в различных 

направлениях. Упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции. Упражнения, регулирующие 

тонус мышц. Упражнения, активизирующие внимание. Счетные упражнения. Речевые упражнения без 

музыкального сопровождения. Упражнения, формирующие чувство музыкального размера или метра. 

Упражнения, формирующие чувство музыкального темпа. Ритмические упражнения. Пение. Игра на 

музыкальных инструментах. Музыкальная самостоятельная деятельность. Игровая деятельность. 

Упражнения для развития творческой инициативы.  

 

Тема 5. Обследование психомоторных и сенсорных функций у лиц с нарушениями речи. 
Учет возрастных, индивидуально-психологических особенностей лиц с речевой патологией при 

выборе программы логопедической ритмики. Методы исследования психомоторных функций и методы 

исследования сенсорных функций. Алгоритм обследования детей, формулирование заключения, 

формирование групп для занятий по логопедической ритмике. 

 

 

Раздел 3. Логоритмические занятия как основная форма организации логоритмического 

воздействия  

 

Тема 6. Специфика логоритмического воздействия при фонетико-фонематическом 

недоразвитии. 
Особенности психомоторной, эмоционально-волевой, музыкально-ритмической сфер у лиц с 

ФФН. Характеристика задач логопедической ритмики на разных этапах коррекционного воздействия с 

учетом специфики речевого нарушения, а также уровня развития психомоторных функций и 

музыкально-ритмических способностей.  

Подбор упражнений с учетом структуры речевого дефекта, результатов обследования 

психомоторики и ее темпо-ритмических характеристик, этапа логопедической работы.  

Особенности подбора речевых, дыхательных упражнений, упражнений для развития голоса, 

певческих упражнений: лексическое и фонетическое содержание, лингвистический уровень (слог, слово 

и т.п.), длина фраз, темп и ритм, диапазон голоса. 

 

Тема 7. Специфика логоритмического воздействия при общем недоразвитии речи.  

Особенности психомоторной, эмоционально-волевой, музыкально-ритмической сфер у лиц с 

ОНР. Характеристика задач логопедической ритмики на разных этапах коррекционного воздействия с 

учетом уровня речевого недоразвития, а также уровня развития психомоторных функций и музыкально-

ритмических способностей. 

Подбор упражнений с учетом структуры речевого дефекта, возраста детей, результатов 

обследования психомоторики и ее темпо-ритмических характеристик, этапа логопедической работы. 

Особенности подбора речевых упражнений для детей с различным уровнем речевого 

недоразвития. 
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Тема 8. Специфика логоритмического воздействия при заикании. 

Особенности психомоторной, эмоционально-волевой, музыкально-ритмической сфер у детей с 

заиканием. Характеристика задач логопедической ритмики на разных этапах коррекционного 

воздействия с учетом формы речевого нарушения, уровня развития психомоторных функций и 

музыкально-ритмических способностей. 

Подбор упражнений с учетом структуры речевого дефекта, возраста пациентов, результатов 

обследования психомоторики и ее темпо-ритмических характеристик, этапа логопедической работы. 

Особенности подбора речевых упражнений для лиц с различными формами заикания. 

 

Тема 9. Специфика логоритмического воздействия при преодолении дизартрии, 

нарушениях голоса, алалии, афазии. 

Особенности психомоторной, эмоционально-волевой, музыкально-ритмической сфер у лиц с   

дизартрией, нарушениями голоса, алалией, афазией. Понятие «двигательного нарушения». Основные 

нарушения в развитии физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и подвижности) и 

координационных способностей (зрительно-моторной координации, темпо-ритмической координации, 

равновесия, точности движений в пространстве и во времени, дифференцировки мышечных усилий, 

вестибулярных реакций). Характеристика задач логопедической ритмики на разных этапах 

коррекционного воздействия с учетом специфики конкретного речевого нарушения, а также уровня 

развития психомоторных функций и музыкально-ритмических способностей. 

Подбор упражнений с учетом структуры речевого дефекта, возраста детей, результатов 

обследования психомоторики и ее темпо-ритмических характеристик, этапа логопедической работы. 

Особенности подбора речевых упражнений для детей с различными нарушениями речи. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- психофизиологические механизмы 

нарушений ритмических способностей у детей с 

нарушениями 

речи; 

- основные понятия логопедической ритмики, принципы и 

методы; 

- задачи логоритмического воспитания лиц с нарушениями 

речи;  

- средства логопедической ритмики; 

- особенности речевого и моторного 

развития детей с нарушениями речи; 

- особенности планирования образовательно-коррекционной 

работы с учётом структуры нарушения, актуального 

состояния и 

потенциальных возможностей детей с речевыми 

нарушениями; 

уметь: 

- проводить анализ вопросов методического характера для 

организации коррекционно-развивающей работы с учётом  

индивидуально -дифференцированного  

подхода к лицам с ОВЗ; 

- осуществлять междисциплинарный 

подход в организации логоритмического воспитания в 

образовательном учреждении для лиц с речевыми 

нарушениями; 

- проводить обследование психомоторных функций, темпа 

движений и речи, неречевого и речевого ритма; 

- проводить коррекционную работу, занятия по 

логопедической ритмике; 

владеть:  

- теоретическими основами логопедической ритмики, 

теоретическими понятиями; 

- знаниями о возможности использования движений в 

коррекции речевых нарушений; 

- владеть методами логопедической 

ритмики; 

- речевыми, музыкально-двигательными средствами 

логопедической ритмики; 

- знаниями о возможности использования движений при 

коррекции речевых нарушений; 

- методиками проведения логоритмических занятий с детьми 

с различными нарушениями речи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

зачета 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Анищенкова, Е. С. Логопедическая ритмика для развития речи дошкольников [Текст] : пособие для 

родителей и педагогов / Е. С. Анищенкова. - Москва : АСТ, 2006. - 63 с. 

2. Волкова, Г. А. Логопедическая ритмика [Текст] : учеб. для студентов высш. учеб. заведений : 

рекомендовано М-вом образования Рос. Федерации в качестве учеб. для студентов вузов / Г. А. Волкова. 

- Санкт-Петербург : Детство-Пресс, 2010. - 351 с. 

3. Демиденко О.П. Логопедическая ритмика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Демиденко 

О.П.— Электрон. текстовые данные.— Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 

2017.— 117 c.  

4. Логопедия: учеб. пособие [Текст] / Под ред. Л.С. Волковой. - 3-е изд. - М., 1998. 

5. Микляева, Н. В. Фонетическая и логопедическая ритмика в ДОУ [Текст] : пособие для воспитателей 

и логопедов / Н. В. Микляева, О. А. Полозова, Ю. Н. Родионова. - 3-е изд. - Москва : Айрис-пресс, 2006. 

- 111 с. 

6. Филатова Ю.О. Ритм речи и движений у детей. Теоретические и прикладные проблемы логопедии 

[Электронный ресурс] : монография / Ю.О. Филатова. — Электрон. текстовые данные. — М. : 

Московский педагогический государственный университет, 2012 — 218 c. 

7. Шашкина, Г. Р. Логопедическая ритмика для дошкольников с нарушениями речи [Текст] : рек. УМО 

в качестве учеб. пособия для студентов вузов / Г. Р. Шашкина. - Москва : Академия, 2005. - 190 с. 

8. Шашкина, Г. Р. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: логопедическая 

ритмика : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Р. Шашкина. — 2-е изд., 

испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 215 с. — (Профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-534-10463-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/516712  

9. Шевцова, Е. Е. Технологии формирования интонационной стороны речи : учебное пособие для 

вузов / Е. Е. Шевцова, Л. В. Забродина. – 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 189 с. — (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-08426-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/516702  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

https://urait.ru/bcode/516702
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopedy.ru/portal/
https://urait.ru/bcode/516712
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
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Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов систематизированных знаний о 

диагностике речи и некоторых аспектах работы по ее формированию. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Технология обследования речи» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в профессионально-методический модуль. 

Для освоения дисциплины «Технология обследования речи» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Введение в деятельность 

специалиста дефектологического образования (Дефектология)» «Основы логопедии», «Онтогенез 

речевой деятельности», «Дислалия», «Дизартрия», «Ринолалия и нарушения голоса», «Методика 

развития речи (специальная)», «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-6 

 

способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с 

нарушением речи, 

предоставленную 

документацию 

органами 

здравоохранения, 

социальной защиты, 

культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

знать: 

- строение и функционирование речевого 

аппарата; 

- закономерности становления звуковой 

(фонетической) системы языка в онтогенезе; 

- параметры оценки звукопроизношения, 

голоса, дыхательной функции и др.; 

- содержательные, структурные и 

методические аспекты обследования и 

формирования речи; 

уметь: 

- производить целенаправленное наблюдение 

и самонаблюдение за состоянием и 

движениями мышц лица, органов 

артикуляционного аппарата, за дыханием и 

голосом; 

- определять параметры анализа и 

производить анализ и самоанализ (по 

соответствующим параметрам): строения, 

статики и динамики лица, артикуляционного 

аппарата, голосообразующей и дыхательной 

систем; звукопроизношения; 

фонематического восприятия; 

интонационной стороны речи; 

- подбирать и структурировать 

коррекционно-ориентирующий 

дидактический и речевой материал для 

работы над мимической и артикуляционной 

моторикой, звукопроизношением, 

фонематическим восприятием и интонацией; 

- моделировать фрагменты занятий по 

соответствующим направлениям работы на 

разных ее этапах (начальном, продвинутом, 

конечном); 

владеть: 

- педагогическими понятиями и терминами; 

- процессом логопедического обследования 

произносительной стороны речи;  

- процессом формулирования 

логопедического заключения 

ПК-6.2. выбирает и 

реализует методики 

для диагностики 

состояния речи у 

детей, подростков, 

взрослых с учетом их 

индивидуальных 

особенностей и 

методики 

логопедического 

обследования 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 10 10 

Семинары 10 10 

Практические занятия  16 16 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 2 2 

Практические занятия  2 2 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Технология организации логопедического 

обследования 
    

1 
Технология организации логопедического 

обследования 
2 2 4 6 

2 
Основные методические принципы обследования, 

формы и дидактический материал обследования 
2 2 2 6 

Раздел 2. Методика проведения обследования детей с 

речевым недоразвитием 
    

3 
Методика проведения обследования ребенка 

дошкольного возраста с речевым недоразвитием 
2 2 2 8 

4 
Методика проведения обследования детей 

школьного возраста. 
2 2 4 8 

5 
Документация логопеда по организации 

обследования детей с недоразвитием речи. 
2 2 4 8 

  10 10 16 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Технология организации логопедического 

обследования 
    

1 
Технология организации логопедического 

обследования 
1 2 2 10 

2 
Основные методические принципы обследования, 

формы и дидактический материал обследования 
- - - 10 

Раздел 2. Методика проведения обследования детей с 

речевым недоразвитием 
    

3 
Методика проведения обследования ребенка 

дошкольного возраста с речевым недоразвитием 
1 - - 10 

4 
Методика проведения обследования детей 

школьного возраста. 
1 - - 10 

5 
Документация логопеда по организации 

обследования детей с недоразвитием речи. 
1 - - 10 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 2 2 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Технология организации логопедического обследования 

 

Тема 1. Технология организации логопедического обследования. 

Процесс построения стратегии и тактики логопедического обследования речи детей, имеющих 

несформированность языковых средств общения. 

Технологическая цепочка обследования структуры речевого дефекта с учетом принципов анализа 

речевых дефектов, принятых в российской логопедии: развития, системности, взаимосвязи речи с 

другими сторонами психической деятельности ребенка, онтогенетического принципа, принципов 

доступности, поэтапности, учета ведущей деятельности возраста. Последовательность действий 

логопеда, обеспечивающих всесторонний подход к изучению недостатков устной и письменной речи 

детей различного возраста. Характеристика каждого этапа логопедического обследования и технология 

его проведения: ориентировочный этап, диагностический, аналитический, прогностический и 

информирование родителей. 

 

Тема 2. Основные методические принципы обследования, формы и дидактический 

материал обследования. 

Теоретическая основа разработки принципов диагностики и организации коррекционной 

логопедической работы – учение о закономерностях, компенсаторных и резервных возможностях, о 

движущих силах ребенка (труды Л.С. Выготского, С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, Д.Б. Эльконина, 

А.В. Запорожца). Характеристика основных принципов обследования, которыми руководствуется 

логопед в своей диагностической и коррекционной деятельности (принцип системного изучения 

ребенка, комплексный подход, деятельностный принцип, принцип динамического изучения, принцип 

«сверху вниз», принцип качественного анализа, принцип системного подхода). Составляющие 

компоненты психофизиологических, психологических и педагогических принципов. Основные формы 

обследования детей с речевыми нарушениями. Характеристика материала, используемого для 

обследования неречевых и речевых процессов. 

 

 

Раздел 2. Методика проведения обследования детей с речевым недоразвитием 

 

Тема 3. Методика проведения обследования ребенка дошкольного возраста с речевым 

недоразвитием. 

Методика проведения обследования ребенка дошкольного возраста с речевым недоразвитием: А) 

Обследование невербальных процессов у дошкольников с недоразвитием речи. Б) Обследование 

вербальных процессов у детей дошкольного возраста с речевым недоразвитием. 

Последовательность действий логопеда, обеспечивающих всесторонний подход к изучению 

недостатков речи детей. Сбор анамнестических данных. Заключение о соматическом состоянии ребенка. 

Изучение характера речевого развития. Содержание обследования невербальных (исследование 

слухового, зрительного восприятия, восприятия пространственных представлений, исследование 

состояния органов артикуляции, общей и ручной моторики, мимической мускулатуры и 

артикуляционной моторики) и вербальных (исследование импрессивной, экспрессивной речи, 

обследование фонетической стороны речи, исследование навыков фонематических процессов, 

состояние связной речи) процессов у дошкольников с общим недоразвитием речи. Определение и 

уточненного логопедического заключения. 
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Тема 4. Методика проведения обследования детей школьного возраста. 

Методика проведения обследования ребенка школьного возраста с речевым недоразвитием: А) 

Обследование невербальных процессов у детей с недоразвитием речи. Б) Обследование вербальных 

процессов у детей школьного возраста с речевым недоразвитием. В) Изучение письменной речи. 

Последовательность действий логопеда, обеспечивающих всесторонний подход к изучению 

недостатков речи детей. Сбор анамнестических данных. Заключение о соматическом состоянии ребенка. 

Изучение характера речевого развития. Содержание обследования невербальных (исследование 

слухового, зрительного восприятия, восприятия пространственных представлений, исследование 

состояния органов артикуляции, общей и ручной моторики, мимической мускулатуры и 

артикуляционной моторики) и вербальных (исследование импрессивной, экспрессивной речи, 

обследование фонетической стороны речи, исследование навыков фонематических процессов, 

состояние связной речи) процессов у дошкольников с общим недоразвитием речи. Содержание 

обследования письменной речи. Определение логопедического заключения. 

 

Тема 5. Документация логопеда по организации обследования детей с недоразвитием речи.  

Традиционная в логопедии карта обследования речи. Структура и содержание речевой карты. 

Раскрыть главную особенность речевой карты –  аналитичность, особенности заполнения речевой 

карты.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 - выполнение упражнений для обследования системных компонентов 

речи. 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 написание рефератов 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- строение и функционирование речевого аппарата; 

- закономерности становления звуковой (фонетической) 

системы языка в онтогенезе; 

- параметры оценки звукопроизношения, голоса, 

дыхательной функции и др.; 

- содержательные, структурные и методические аспекты 

обследования и формирования речи; 

уметь: 

- производить целенаправленное наблюдение и 

самонаблюдение за состоянием и движениями мышц лица, 

органов артикуляционного аппарата, за дыханием и голосом; 

- определять параметры анализа и производить анализ и 

самоанализ (по соответствующим параметрам): строения, 

статики и динамики лица, артикуляционного аппарата, 

голосообразующей и дыхательной систем; 

звукопроизношения; фонематического восприятия; 

интонационной стороны речи; 

- подбирать и структурировать коррекционно-

ориентирующий дидактический и речевой материал для 

работы над мимической и артикуляционной моторикой, 

звукопроизношением, фонематическим восприятием и 

интонацией; 

- моделировать фрагменты занятий по соответствующим 

направлениям работы на разных ее этапах (начальном, 

продвинутом, конечном); 

владеть: 

- педагогическими понятиями и терминами; 

- процессом логопедического обследования 

произносительной стороны речи;  

- процессом формулирования логопедического заключения 

Текущий 

контроль 

- обзор 

прочитанной 

литературы 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бабина, Г.В. Слоговая структура слова. Обследование и формирование у детей с недоразвитием 

речи: Логопедические технологии : учебно-методическое пособие / Г.В. Бабина, Н.Ю. Шарипова. - М. : 

Парадигма, 2010. - 96 с. - (Специальная коррекционная педагогика). - ISBN 978-5-4214-0006-6 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210525  

2. Белякова, Л. И. Логопедия. Дизартрия [Текст] : рек. УМО по образованию в качестве учеб. 

пособия для студентов вузов / Л. И. Белякова, Н. Н. Волоскова. - Москва : ВЛАДОС, 2009. – С. 48-75, 

156-174.  
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3. Волковская, Т. Н. Иллюстрированная методика логопедического обследования [Текст] / Т. Н. 

Волковская ; ред. Т. Н. Волковская. - Москва : Коррекционная педагогика, 2004. - 103 с. 4. Ефименкова 

Л.Н. Формирование речи у дошкольников. – М., 1981 

4. Грибова, О. Е. Технология организации логопедического обследования [Текст] : метод. пособие / 

О. Е. Грибова. - Москва : Айрис-пресс, 2005. - 96 с.  

5. Грибова О.Е., Бессонова Т.П. Дидактический материал по обследованию речи детей. Звуковая 

сторона речи. Альбом 2.- М., 2000. 

6. Жукова, Н. С. Логопедия. Основы теории и практики [Текст] : [пособие для развивающего 

обучения, осуществляемого родителями, воспитателями дет.дошк. учреждений и учителями] / Н. С. 

Жукова, Е. М. Мастюкова, Т. Б. Филичева. - Москва :Эксмо, 2011. – С. 77-104.  

7. Иллюстрированная методика логопедического обследования [Текст] / под общ.ред. Т. Н. 

Волковская. - [Москва?] : Практика, [20--?]. - 92 с.  

8. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М., 2000, 2003, 2005  

9. Ефименкова Л.Н. Формирование речи у дошкольников. – М.,1985. 

10. Каше Г.А., Филичева Т.Б. Дидактический материал по формированию правильного  произношения 

у детей дошкольного возраста. – М., 1990. 

11. Лаврова, Е. В. Логопедия. Основы фонопедии [Текст] : рек. УМО в качестве учеб. пособия для 

вузов / Е. В. Лаврова. - Москва : Академия, 2007. – С. 28-35.  

12. Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. – М.,1968.  

13. Логопедическое обследование ребенка [Текст] : диагност. альбом и пособие для логопеда. - 

Москва : АПО, 1995. - 74 с.  

14. Логопедическое обследование ребенка [Текст] / сост. С. Е. Большакова. - Москва : АПО, 1995. - 

30 с.  

15. Миронова С.А. Развитие речи дошкольников на логопедических занятиях. – М.,1991.  

16. Методы обследования речи детей [Текст] : пособие по диагностике речевых нарушений / под ред. 

Г. В. Чиркиной. - 4-е изд., доп. - Москва : Аркти, 2005. - 240 с.  

17. Смирнова И. Логопедический альбом для обследования звукопроизношения. – СПб.,2004. 

18. Смирнова, И. А. Логопедическая диагностика, коррекция и профилактика нарушений речи у 

дошкольников с ДЦП. Алалия, дизартрия, ОНР [Текст] : учеб.-метод. пособие для логопедов и 

дефектологов / И. А. Смирнова. - Санкт-Петербург : ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. - 319 с., 2007.  

19. Соловьева, Л. Г. Логопедия : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / Л. Г. 

Соловьева, Г. Н. Градова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 208 с. — 

(Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-534-00733-6. - https://www.biblio-online.ru/book/B7B099B3- 

26CF-4EC3-B490-417B459843D8 

20. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста. – М., 2004, 2007, 2008  

21. Фотекова, Т. А. Диагностика речевых нарушений школьников с использованием 

нейропсихологических методов [Текст] : пособие для логопедов и психологов / Т. А. Фотекова, Т. В. 

Ахутина. - Москва :Аркти, 2002. - 136 с.  

22. Фуреева, Е. П. Нарушения речи у школьников: коррекционно-педагогическая работа при общем 

недоразвитии речи в массовой школе [Текст] / Е. П. Фуреева, Е. В. Шипилова, О. В. Филиппова. - 2-е 

изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2008. - 203 с.  

23. Шашкина, Г. Р. Логопедическая ритмика для дошкольников с нарушениями речи [Текст] : рек. 

УМО в качестве учеб.пособия для студентов вузов / Г. Р. Шашкина. - Москва : Академия, 2005. – С. 21- 

35. 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

http://www.logopedmaster.ru/
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedplus.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности,решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов многопланового видения проблем 

нарушений речевого развития у дошкольников и их коррекция на этапе дошкольного образования. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика развития речи (специальная)» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика развития речи (специальная)» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы речевой культуры 

дефектолога (Дефектология)», «Онтогенез речевой деятельности», «Основы логопедии», «Специальная 

педагогика (Дефектология)», «Методика преподавания русского языка (специальная)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции нарушений 

речи, формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных 

особенностей лиц с нарушением 

речи 

знать: 

- необходимые методы и приемы 

коррекции конкретного речевого 

нарушения; 

- целевые и содержательные 

компоненты адаптированных 

основных образовательных 

программа для детей с 

нарушениями речи; 

уметь: 

- диагностировать уровень 

практического владения нормами 

современного русского языка;  

анализировать собственную речь 

(грамотности, выразительности, 

орфоэпической правильности) 

при выполнении упражнений как 

на практических занятиях по 

дисциплине, так и на разных 

видах практик; 

владеть: 

- отбором по результатам 

диагностики необходимыми 

логопедическими технологиями 

для коррекции речевого 

нарушения ребенка; 

- технологией составления 

конспектов коррекционно-

развивающих занятий по 

разделам дисциплины «Методика 

развития речи (специальная)» 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи познавательной 

активности, самостоятельности, 

творческих способностей, 

инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует достижения 

лиц с нарушением речи, 

предоставленную документацию 

органами здравоохранения, 

социальной защиты, культуры, 

спорта, правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом их 

индивидуальных особенностей и 

методики логопедического 

обследования 

 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

Контактная работа 72 72 

Лекции 28 28 

Семинары 26 26 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 72 72 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

Контактная работа 16 8 8 

Лекции 8 4 4 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  2 - 2 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 119 64 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Прак. 

занятия 

4 семестр 

1 

Общие вопросы методики развития речи 

(специальной) детей дошкольного возраста с 

нарушениями речи 

2 4 - 8 

2 
Характеристика речевого развития детей с 

ОНР.Диагностика речи детей 
2 4 - 10 

3 

Анализ адаптированных основных 

общеобразовательных программ для коррекционно-

развивающей работы с детьми с нарушениями речи 

2 4 - 8 

4 
Формирование произносительной стороны речи у 

детей с ОНР 
2 2 4 4 

5 Формирование лексической стороны у детей с ОНР 2 2 4 10 

6 
Формирование грамматического строя речи у детей с 

ОНР 
4 2 4 10 

7 Развитие связной речи у детей с ОНР 4 2 4 6 

8 
Подготовка детей с ОНР к обучению грамоте по 

предупреждению нарушений письменной речи 
4 2 2 6 

9 

Современные информационно-компьютерные 

технологии работы по решению коррекционно-

развивающих задач с детьми с нарушениями речи 
2 2 - 6 

10 
Особенности ознакомления детей с нарушениями 

речи с художественной литературой 
4 2 - 4 

  28 26 18 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Прак. 

занятия 

5 семестр 

1 

Общие вопросы методики развития речи 

(специальной) детей дошкольного возраста с 

нарушениями речи  

- - - 8 

2 
Характеристика речевого развития детей с ОНР. 

Диагностика речи детей 
- - - 8 

3 

Анализ адаптированных основных 

общеобразовательных программ для коррекционно-

развивающей работы с детьми с нарушениями речи 

2 - - 8 

4 
Формирование произносительной стороны речи у 

детей с ОНР 
- - - 8 

5 Формирование лексической стороны у детей с ОНР. - - - 8 

6 
Формирование грамматического строя речи у детей с 

ОНР 
- 2 - 8 

7 Развитие связной речи у детей с ОНР 2 - - 8 

8 
Подготовка детей с ОНР к обучению грамоте по 

предупреждению нарушений письменной речи 
- 2 - 8 

  4 4 - 64 

6 семестр 

9 

Современные информационно-компьютерные 

технологии работы по решению коррекционно-

развивающих задач с детьми с нарушениями речи 

2 - 2 12 

10 
Особенности ознакомления детей с нарушениями речи 

с художественной литературой 
2 2 - 14 

 Подготовка к экзамену - - - 29 

  4 2 2 55 

  8 6 2 119 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Общие вопросы методики развития речи (специальной) детей дошкольного 

возраста с нарушениями речи. 

Принципы, цели, задачи и основные направления (разделы) работы по развитию речи у 

дошкольников с ОНР. 

Краткая характеристика разделов работы (развитие произносительной стороны речи, обогащение 

и активизация словарного запаса, формирование грамматического строя речи, развитие связной речи). 

Индивидуальные и фронтальные занятия по развитию речи, содержание, планирование и 

структура. Требования к отбору и презентации речевого и дидактического материала, используемого на 

занятиях. 

 

Тема 2. Характеристика речевого развития детей с ОНР. Диагностика речи детей. 

Технология организации логопедического обследования. Основные методические принципы 
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обследования, формы и дидактический материал обследования. Методика проведения обследования 

ребенка с общим недоразвитием речи дошкольного возраста: Обследование невербальных процессов у 

дошкольников с общим недоразвитием речи; Обследование вербальных процессов у детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. Документация логопеда по организации обследования 

дошкольников с общим недоразвитием речи. 

 

Тема 3. Анализ адаптированных основных общеобразовательных программ для 

коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушениями речи. 

Нормативно-правовое обоснование разработки основной и адаптированной образовательных 

программ дошкольного образования. Модели основной и адаптированной образовательных программ 

дошкольного образования. Модель описания коррекционной работы в адаптированной образовательной 

программе. 

 

Тема  4. Формирование произносительной стороны речи у детей с ОНР. 

Теоретическая база методики формирования произносительной стороны речи. Принципы 

развития произносительной стороны речи. Виды лексики в программе ДОО. 

Разделы работы: звукопроизношение и фонематическое восприятие, слоговая структура слова, 

ритмоинтонационная сторона речи. Содержание работы (по разделам) и методически-ориентированная 

характеристика фрагментов занятий по развитию произносительной стороны речи (задачи, приемы, 

последовательность предъявления материала, планирование и др.). 

Особенности методики работы по развитию произносительной стороны речи дошкольников с 

ОНР. 

 

Тема  5. Формирование лексической стороны речи у детей с ОНР. 
Лингвистическая база методики развития лексической стороны речи. Принципы развития 

лексической стороны речи. Виды лексики в программе ДОО. 

Понятия пассивного, активного, потенциального словарного запаса; содержание работы над 

каждым видом. Требования к отбору, систематизации и распределению лексического материала. 

Особенности работы по расширению и активизации словарного запаса у детей. Преодоление 

вербальных парафазии. 

Развитие словообразовательных возможностей детей как база для овладения потенциальным 

словарным запасом и основа для формирования языковой способности (лексический компонент). 

Содержание работы и методически-ориентированная характеристика фрагментов занятий по 

развитию лексической стороны речи (задачи, приемы, последовательность предъявления материала, 

планирование и др.). 

Требования к оформлению конспектов занятий. 

 

Тема 6. Формирование грамматического строя речи у детей с ОНР. 

Лингвистическая база методики развития грамматического строя речи. Принципы развития 

грамматического строя. Морфологический, словообразовательный и синтаксический уровни 

грамматического строя. Содержание работы, направленной на усвоение форм словоизменения, 

словообразования и различных конструкций, словосочетаний и предложений. Требования к отбору и 

распределению грамматического материала. Приемы работы по формированию грамматического строя 

речи. Преодоление импрессивного и экспрессивногоаграмматизма. Формирование грамматических 

обобщений. 

Методически-ориентированная характеристика фрагментов занятий по развитию 

грамматического строя речи (задачи, приемы, последовательность предъявления материала, 

планирование и др.), а также целых занятий. 

Особенности методики работы по развитию грамматического строя речи дошкольников с ОНР. 

Современные диссертационные исследования по разделу. 
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Тема 7. Развитие связной речи у детей с ОНР.  

Основные направления работы. Принципы, задачи и содержание работы по формированию 

связной речи у дошкольников с ОНР. 

Основные направления работы. Формирование диалогической и монологической (устной и 

письменной) речи. Особенности работы над: а) различными композиционно-речевыми формами 

высказываний (описание, повествование, рассуждение); б) репродуктивными (пересказ, изложение) и 

продуктивными (рассказ, сочинение) видами монологических связных высказываний. 

Содержание работы и методически-ориентированная характеристика фрагментов занятий и 

целых занятий по развитию связной речи (задачи, приемы, последовательность предъявления 

материала, планирование и др.). 

Особенности методики работы по развитию связной речи дошкольников с ОНР. Современные 

диссертационные исследования по разделу. 

 

Тема 8. Подготовка детей с ОНР к обучению грамоте по предупреждению нарушений 

письменной речи. 
Письменная речь и её формирование у детей. Нарушения чтения и письма  у детей. Содержание 

логопедической работы по предупреждению нарушений письменной речи при ОНР. Определение 

готовности ребенка к обучению грамоте. Лингвистические основы процесса обучения грамоте. Анализ 

методов обучения грамоте. Методика обучения грамоте детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. Актуальные диссертационные исследования по разделу. 

 

Тема 9. Современные информационно-компьютерные технологии работы по решению 

коррекционно-развивающих задач с детьми с нарушениями речи. 

Использование информационных технологий в различных областях специального образования. 

Компьютерная программа для развития речи «Мир за твоим окном». 

 

Тема 10. Особенности ознакомления детей с нарушениями речи с художественной 

литературой. 

Принципы отбора произведений детской литературы для дошкольников с нарушениями речи. 

Этапы ознакомления детей с литературными произведениями. Формы ознакомления с литературным 

произведением. Методы ознакомления с художественной литературой. Алгоритм чтения и 

рассказывания литературных произведений. Алгоритм занятия по пересказу литературных 

произведений. Алгоритм занятия по заучиванию стихотворений. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

- конспектирование излагаемого материала в соответствии с планом; 

- выставки и обзоры научно-методической литературы по разным разделам 

развития речи, чтение текстов, 

- выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции,  

 подготовка опорных конспектов для ответа на практическом занятии, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- необходимые методы и приемы коррекции 

конкретного речевого нарушения; 

- целевые и содержательные компоненты 

адаптированных основных образовательных программа 

для детей с нарушениями речи; 

уметь: 

- диагностировать уровень практического владения 

нормами современного русского языка;  

анализировать собственную речь (грамотности, 

выразительности, орфоэпической правильности) при 

выполнении упражнений как на практических занятиях 

по дисциплине, так и на разных видах практик; 

владеть: 

- отбором по результатам диагностики необходимыми 

логопедическими технологиями для коррекции речевого 

нарушения ребенка; 

- технологией составления конспектов коррекционно-

развивающих занятий по разделам дисциплины 

«Методика развития речи (специальная)» 

Текущий 

контроль 

- конспекты 

индивидуальных и 

групповых занятий 

коррекционно-

развивающей 

работы с детьми с 

ОНР 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

с оценкой (вопросы 

для экзамена) 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бабина, Г.В. Структурно-слоговая организация речи дошкольников: онтогенез и дизонтогенез 

[Электронный ресурс] : монография / Г.В. Бабина, Н.Ю. Шарипова. – М. : Прометей, 2013. – 191 с. – 
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2. Беляева О. Л. Организационно-педагогические условия развития слухоречевого восприятия и 
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978-5-91671-351-0 ;Тоже [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=288778.  

4. Вознюк, Н.Г. Полная энциклопедия современных развивающих игр для детей. От рождения до 12 

лет / Н.Г. Вознюк. - М. :Рипол Классик, 2009. - 320 с. - ISBN 9785386012090 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=53515. 

5. Ворошнина, Л. В.  Коррекционная педагогика. Творческое и речевое развитие гиперактивных 

детей в ДОУ : учеб. пособие для вузов / Л. В. Ворошнина. — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2022. — 

291 с. — URL: https://urait.ru/bcode/492989. 

6. Глухов В. П.  Методика формирования навыков связных высказываний у дошкольников с общим 

недоразвитием речи : учеб.пособие для вузов / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 231 с. –URL: https://urait.ru/bcode/494327. 

7. Ермакова, С.О. Пальчиковые игры для детей от года до трех лет / С.О. Ермакова. - М. : «РИПОЛ 

классик», 2007. - 256 с. - (СУПЕР развивающие игры для детей). - ISBN 978-5-386-00309-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=53455.  

8. Ковалец, И.В. Формирование у дошкольников представлений о времени. Части суток: учебное 

пособие для детей / И.В. Ковалец. - М. : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2007. - 64 с. - 

ISBN 9785691015083 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55810 

9. Козырева, О.А. Обучение грамоте: подготовительная группа специальных (коррекционных) 

дошкольных образовательных учреждений. Пособие для логопеда / О.А. Козырева, Н.Б. Борисова. - М. : 

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2016. - 48 с. : ил. - (Библиотека логопеда). - ISBN 978-5-

691-02213-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429890. 

10. Козырева, О.А. Формирование лексико-грамматических средств языка и развитие связной речи: 

старшая группа специальных (коррекционных) дошкольных образовательных учреждений. Пособие для 

логопеда / О.А. Козырева, Н.Б. Борисова. - М. : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2016. - 119 

с. : ил. - (Библиотека логопеда). - ISBN 978-5-691-02213-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429887.  

11. Лучшие подвижные и логические игры для малышей от 3 до 6 лет / под ред. Е.А. Бойко. - М. 

:Рипол Классик, 2008. - 256 с. - ISBN 9785386008727 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=53801. 

12. Основная и адаптированная образовательные программы дошкольного образования. Модель и 

методические рекомендации по проектированию на основе ФГОС. Учебно-методическое пособие / Под 

ред. О.В. Солнцевой. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015. – 176 с. 

13. Ракитина, В.А. Предупреждение нарушений чтения и письма у детей младшего школьного 

возраста. В 3 выпусках. Вып.2 Растительный мир в загадках в алфавитном порядке (овощи, фрукты, 

ягоды) / В.А. Ракитина. - М. : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2008. - 196 с. - ISBN 978-5-

691-01657-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55801.  

14. Скоробогатова, А.И. Методика развития речи [Электронный ресурс] : учебное пособие / А.И. 

Скоробогатова. – Казань : Познание, 2014. – 119 с.  – Доступ с сайта Университетская библиотека-

онлайн. – Режим доступа: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364194. 
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15. Стерликова В. В. Теория и методика развития речи детей (структурно-логические схемы) : учеб.-

метод. пособие / В. В. Стерликова ; науч. ред. А. Г. Арушанова. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 

2014. – 203 с. : ил. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363749 

16. Уорнер, П. 160 развивающих игр для детей от рождения до трех лет / П. Уорнер ; под ред. Р. 

Пискотина ; пер. М. Кульнева. - 3-е изд. - М. : Альпина нон-фикшн, 2016. - 352 с. - (После трех уже 

поздно). - ISBN 978-5-91671-390-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229864. 

17. Шашкина, Г. Р.  Логопедическая работа с дошкольниками [Текст] : учеб.пособие для студентов 

учреждений высш. проф. образования / Г. Р. Шашкина, Л. П. Зернова, И. А. Зимина. – 2-е изд., перераб. 

и доп. – М. : Академия, 2014. – 254 с. 

18. Яшина, В.И. Овладение эмоционально-оценочной лексикой старшими дошкольниками 

[Электронный ресурс] : монография / В.И. Яшина, Е.А. Ставцева. – М. : Прометей, 2016. – 190 с. –  

Доступ с сайта Университетская библиотека-онлайн. – Режим доступа: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437444. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 
2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedmaster.ru/
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Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету с оценкой (экзамену) необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, материалы самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. 

Каждый студент на зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения 

составить текст выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием 

мультимедийной презентации), ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, 

разработка программно-методического обеспечения 

образовательных программ и программ коррекционной помощи для 

лиц с ОВЗ 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений о существующих в современной 

логопедической практике программных и программно-аппаратных методах диагностики и коррекции 

речевых нарушений. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями» относится к 

части образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, входит в 

профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Введение в деятельность специалиста дефектологического образования», «Основы логопедии», 

«Методика развития речи (специальная)», Основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-3 

 

способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.3. методически 

обоснованно отбирает и 

применяет в образовательном 

процессе современные 

образовательные и 

коррекционно-развивающие 

дидактические средства, 

информационно-

коммуникационные 

технологии 

(специализированные 

компьютерные программы) с 

учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей, 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушениями речи 

знать: 

- этапы исторического развития 

использования аппаратных и 

программных средств диагностики и 

коррекции речевых нарушений в 

России и за рубежом;  

- концепцию и особенности 

применения аппаратных и 

программных средств системе 

специального образования и 

логопедии; 

- классификацию аппаратных 

средств, применяемых в работе с 

детьми имеющими речевые 

нарушения; 

уметь: 

- отбирать аппаратные методы 

коррекции речевых нарушений 

исходя из логопедического 

заключения и индивидуальных 

особенностей лиц с нарушениями 

речи; 

- использовать различные 

специализированные программы на 

занятиях с лицами, имеющими 

нарушения речи;  

- использовать различные 

логопедические аппаратные и 

программно-аппаратные средства в 

работе с лицами, имеющими 

нарушения речи;  

владеть: 

- навыками выбора и 

профессионального использования 

аппаратных и программно-

аппаратных средств для работы с 

лицами, имеющими нарушения речи 

с учетом их индивидуальных 

особенностей и логопедического 

заключения; 

- навыками использования различных 

специализированных программ для 

занятий с детьми с ОВЗ 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 10 10 

Семинары 8 8 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

9 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 2 2 

Семинары 2 2 

Практические занятия  4 4 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 
Понятие и общие принципы использования 

аппаратных методов в логопедической диагностике 
2 - 2 8 

2 

Технологии, основанные на методе биологической 

обратной связи в диагностике и коррекции речевых 

нарушений 

2 2 4 8 

3 
Аппаратные стимуляционные технологии в 

диагностике и коррекции речевых расстройств 
2 2 4 6 

4 
Специализированное программное обеспечение для 

диагностики речевых нарушений 
2 2 4 6 

5 

Логопедические тренажеры в диагностической и 

коррекционной работе с детьми с речевыми 

нарушениями 

2 2 4 8 

  10 8 18 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

9 семестр 

1 
Понятие и общие принципы использования 

аппаратных методов в логопедической диагностике 
2 - - 10 

2 

Технологии, основанные на методе биологической 

обратной связи в диагностике и коррекции речевых 

нарушений 

- 2 - 10 

3 
Аппаратные стимуляционные технологии в 

диагностике и коррекции речевых расстройств 
- - 2 10 

4 
Специализированное программное обеспечение для 

диагностики речевых нарушений 
- - 2 10 

5 

Логопедические тренажеры в диагностической и 

коррекционной работе с детьми с речевыми 

нарушениями 

- - - 10 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  2 2 4 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Понятие и общие принципы использования аппаратных методов в логопедической 

диагностике. 
Аппаратные методы в логопедической работе. Исторический аспект применения аппаратных и 

программно-аппаратных методов в логопедии. Научная основа использования аппаратных методов в 

деятельности логопеда. Использование аппаратных методов в детском саду. Использование аппаратных 

методов в школе. Рекомендации по использованию компьютерных программ и техника безопасности при 

работе с компьютером и другими специализированными устройствами. 

 

Тема 2. Технологии, основанные на методе биологической обратной связи в диагностике и 

коррекции речевых нарушений.  
Понятие метода биологической обратной связи (БОС). Технология применения метода БОС в 

работе логопеда. Диагностика речевых нарушений посредством метода БОС. Показания и 

противопоказания к применению метода БОС у детей с ОВЗ. Методы: «Томатис», «Биоакустическая 

коррекция», «Стабилоплатформа»,  

 

Тема 3. Аппаратные стимуляционные технологии в диагностике и коррекции речевых 

расстройств. 
Понятие аппаратных стимуляционных технологий. Выбор протокола транскраниальной 

магнитной стимуляции. Техника чрескожной электронейро-стимуляции.  

 

Тема 4. Специализированное программное обеспечение для диагностики речевых 

нарушений. 

Компьютерная диагностическая программа «Лого» для диагностики речевых нарушений у детей. 

Использование программы «Игры для Тигры». Программа «Баба Яга учится читать» и ее место в 

логопедической работе. Интерактивные комплексы «Колибри». Интерактивное зеркало логопеда. 

Интерактивный стол «Виэль».  

 

Тема 5. Логопедические тренажеры в диагностической и коррекционной работе с детьми с 

речевыми нарушениями. 
Специализированный тренажер «Видимая речь». Использование тренажера «Дельфа-141» в 

диагностике и коррекции речевых нарушений. Методика применения «Интон-МС».  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- этапы исторического развития использования аппаратных 

и программных средств диагностики и коррекции речевых 

нарушений в России и за рубежом;  

- концепцию и особенности применения аппаратных и 

программных средств системе специального образования и 

логопедии; 

- классификацию аппаратных средств, применяемых в 

работе с детьми имеющими речевые нарушения; 

уметь: 

- отбирать аппаратные методы коррекции речевых 

нарушений исходя из логопедического заключения и 

индивидуальных особенностей лиц с нарушениями речи; 

- использовать различные специализированные программы 

на занятиях с лицами, имеющими нарушения речи;  

- использовать различные логопедические аппаратные и 

программно-аппаратные средства в работе с лицами, 

имеющими нарушения речи;  

владеть: 

- навыками выбора и профессионального использования 

аппаратных и программно-аппаратных средств для работы 

с лицами, имеющими нарушения речи с учетом их 

индивидуальных особенностей и логопедического 

заключения; 

- навыками использования различных 

специализированных программ для занятий с детьми с 

ОВЗ 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
https://e.lanbook.com/book/19
https://urait.ru/bcode/497144
https://urait.ru/bcode/491336
http://logoped-sfera.ru/
https://e.lanbook.com/book/19
https://e.lanbook.com/book/162097
http://logopedy.ru/portal/
https://e.lanbook.com/book/162097
http://www.logopedplus.ru/
http://logopediya.com/
https://urait.ru/bcode/491336
https://e.lanbook.com/book/129776
https://e.lanbook.com/book/159364
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В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению образовательных 

программ, адаптированных для их обучения, воспитания и 

обеспечивающих коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – поэтапное формирование у студентов практических умений, 

направленных на выработку автоматизированных навыков темпо-ритмоинтонационной саморегуляции 

в речи заикающихся и введение этих навыков в их речевую коммуникацию. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Технология формирования интонационной и темпо-ритмической стороны речи при 

заикании» относится к части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Технология формирования интонационной и темпо-ритмической 

стороны речи при заикании» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе 

изучения дисциплин: «Основы логопедии», «Онтогенез речевой деятельности», «Технология 

логопедического обследования», «Заикание», «Ринолалия и нарушения голоса», «Логопедическая 

ритмика», «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми нарушениями». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1 

 

способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации лиц с 

ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения и 

социальной защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции 

нарушений речи, формирования 

полноценной речевой 

деятельности с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей 

лиц с нарушением речи 

знать:  

- современные педагогические 

технологии реализации 

деятельностного, 

компетентностного, 

индивидуально-

дифференцированного подходов с 

учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

лиц с нарушениями речи; 

уметь:  

- применять логопедические 

технологии сопровождения лиц с 

нарушениями речи в системе 

комплексной реабилитации; 

владеть: 

- корректировкой организации, 

содержанием и технологией 

реализации программ образования 

и (или) оказания логопедической 

помощи с учетом результатов 

текущего и периодического 

контроля результатов их освоения, 

мониторинга результатов их 

реализации 

ПК-1.5. применяет методы и 

приемы, способствующие 

развитию у обучающихся с 

нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, творческих 

способностей, инициативности 

ПК-6 

 

способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует достижения 

лиц с нарушением речи, 

предоставленную документацию 

органами здравоохранения, 

социальной защиты, культуры, 

спорта, правоохранительными 

органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики 

состояния речи у детей, 

подростков, взрослых с учетом 

их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 

 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 10 10 

Семинары 12 12 

Практические занятия  14 14 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 2 2 

Практические занятия  2 2 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Общее представление о темпе и ритме и его 

значении для устной речи 
    

1 
Лингвистический аспект изучения темпа и ритма 

речи. 
2 - - 2 

2 
Онтогенез темпо-ритмо-интонационной стороны 

речи.  
2 2 - 8 

Раздел 2. Технология диагностики темпо-ритмической 

стороны речи 
    

3 Диагностика темпо-ритмической стороны речи 2 2 4 8 

Раздел 3. Технология коррекции темпо-ритмической 

стороны речи 
    

4 

Характеристика основных методических приемов, 

направленных на коррекцию темпо-ритмической 

стороны речи. 

2 4 4 8 

5 
Технологии коррекции и развития темпо-

ритмической стороны речи заикающихся. 
2 4 6 10 

  10 12 14 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

Раздел 1. Общее представление о темпе и ритме и его 

значении для устной речи 
    

1 
Лингвистический аспект изучения темпа и ритма 

речи. 
- - - 6 

2 
Онтогенез темпо-ритмо-интонационной стороны 

речи.  
- - - 10 

Раздел 2. Технология диагностики темпо-ритмической 

стороны речи 
    

3 Диагностика темпо-ритмической стороны речи 2 - 1 10 

Раздел 3. Технология коррекции темпо-ритмической 

стороны речи 
    

4 

Характеристика основных методических приемов, 

направленных на коррекцию темпо-ритмической 

стороны речи. 

- 2 - 10 

5 
Технологии коррекции и развития темпо-

ритмической стороны речи заикающихся 
2 - 2 10 

 Подготовка к зачету - - - 14 

  4 2 2 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общее представление о темпе и ритме и его значении для устной речи 

 

Тема 1. Лингвистический аспект изучения темпа и ритма речи. 

Изучение научных теорий, связывающих лингвистические параметры языка, в частности его 

ритмические свойства, с особенностями психологии и физиологии человека (Н.П. Бехтерева, Е.И. 

Жинкин, М.М. Кольцова, М.И. Лохов, Л.В. Чистович и др.). Роль речевого ритма в поэзии и песнопении. 

Значение слога как основной единицы произведения и восприятия речи. Роль ритма как «скелета слова», 

в организации речевого потока в ЦНС, в процессах опознавания слов. Определение интонации, её 

функции, акустические параметры, единицы и элементы интонации. Значение темпоральных элементов и 

речевого ритма. Определения темпа и ритма речи, как структурный элемент синтагмы. Синтагма 

(законченная мысль) как последовательное объединение ряда слогов в определенном ритме. Понятие о 

различных интонационных стилях и их функциональном значении.  

 

Тема 2. Онтогенез темпо-ритмо-интонационной стороны речи. 

Особенности протекания онтогенетического развития темпо-ритмической стороны речи. 

Особенности интонационной системы заикающихся. Сравнительная характеристика темпо-ритмо-

интонационной стороны речи в норме и при заикании. 
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Раздел 2. Технология диагностики темпо-ритмической стороны речи 

 

Тема 3. Диагностика темпо-ритмической стороны речи. 

Схема обследования интонационной стороны речи: обследование восриятия ритма, обследование 

воспроизведения ритма, обследование темпо-ритмической организации речи. Основные методики 

изучения темпо-ритмо-интонационной стороны речи.   

 

 

Раздел 3. Технология коррекции темпо-ритмической стороны речи 

 

Тема 4. Характеристика основных методических приемов, направленных на коррекцию 

темпо-ритмической стороны речи. 

Методические приемы: замедленное проговаривание, ритмизированная речь, послоговое 

проговаривание, синхронизация речи с движениями пальцев ведущей руки, речь-дирижирование, пол-

ный стиль произношения. Лингвистические и психологические параметры, возможности использования 

в процессе коммуникации каждого из них, специфика обучения. Методические рекомендации. 

 

Тема 5. Технологии коррекции и развития темпо-ритмической стороны речи заикающихся. 

Методические рекомендации по обучению полному стилю произношения. Использование 

«эталонных текстов» и принципы их подбора для автоматизации навыков плавной речи (просмотр ви-

деозаписей коррекционных занятий с заикающимися разного возраста). Поэтапное обучение полному 

стилю произношения с целью восстановления темпо-ритмо-интонационной стороны речи заикающихся. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование литературы, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану практического 

занятия 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- современные педагогические технологии реализации 

деятельностного, компетентностного, индивидуально-

дифференцированного подходов с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей лиц с нарушениями 

речи; 

уметь:  

- применять логопедические технологии 

сопровождения лиц с нарушениями речи в системе 

комплексной реабилитации; 

владеть: 

- корректировкой организации, содержанием и 

технологией реализации программ образования и (или) 

оказания логопедической помощи с учетом результатов 

текущего и периодического контроля результатов их 

освоения, мониторинга результатов их реализации 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Заикание у детей: психокоррекционные и дидактические основы логопедического воздействия 

[Текст] : учеб. пособие / В. И. Селиверстов. - 4-е изд., доп. - Москва : ВЛАДОС, 2001. - 206 с. - 

(Коррекционная педагогика).  

2. Логопедия. Заикание [Текст] : учеб.пособие для студентов / Л. И. Белякова, Е. А. Дьякова. - 

Москва : Академия, 2003. - 207 с.  

3. Логопедия. Заикание[Текст] : хрестоматия : учеб. пособие для студентов вузов / сост.: Л. И. 

Белякова, Е. А. Дьякова. - Москва : Эксмо-Пресс, 2001. - 416 с.  

4. Логопедия: Методическое наследие. - М. - Кн.2.: Нарушения темпа и ритма речи: Заикание. 

Брадилалия. Тахилалия. - С.94-97. - С. М.,2003.  

5. Игры и упражнения для исправления заикания [Текст] : пособие для воспитателя дет. сада / В. И. 

Рождественская. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Просвещение, 1978. - 64 с.  

6. Коррекция заикания в играх и тренингах [Текст] : практ. руководство для заикающихся и 

логопедов / И. А. Поварова. - Санкт-Петербург : Союз, 2001. - 287 с. - (Библиотека логопеда). 

7. Леонова С.В. Психолого-педагогическая коррекция заикания у дошкольников. - С. М.,2004 – 2 

экз. 

8. Организация коррекционных занятий с детьми дошкольного возраста с речевыми нарушениями 

[Текст] / Т. А. Матросова. - Москва :Сфера, 2005. - 112 с. - (Логопедам. Педагогам. Родителям).  

9. Преодоление заиканий у дошкольников [Текст] / Акад. пед. наук СССР ; ред. Р. Е. Левина. - 

Москва : Педагогика, 1975. - 160 с.  

10. Преодоление рецидивов заикания [Текст] / Е. Е. Шевцова. - Москва :Сфера, 2005. - 128 с. - 

(Логопедам. Педагогам. Родителям). 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedplus.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системного представления о речевом 

онто- и дизонтогенезе, стратегиях овладения ребенком средствами и способами речевой деятельности; 

уровнях речевого развития; диагностике и коррекции речевых нарушений. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Онтогенез речевой деятельности» относится к части образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, входит в профессионально-методический 

модуль. 

Для освоения дисциплины «Онтогенез речевой деятельности» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Введение в деятельность 

специалиста дефектологического образования» «Основы логопедии». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 

 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессионально

й деятельности, 

проектировать 

пути их решения 

и анализировать 

полученные 

результаты 

ПК-2.1. отбирает, 

анализирует, 

систематизирует и 

обобщает 

сведения научно-

методической 

литературы 

эмпирические 

данные для 

решения задач 

профессионально

й деятельности 

знать:  

- закономерности речевого онто- и дизонтогенеза 

в дошкольном возрасте; 

- особенности протекания гиперсензитивных 

периодов; 

- возрастную динамику становления 

речеязыкового механизма ребенка; 

- эволюцию процессов осознания ребенком своей 

речи; 

уметь: 

- оперировать базовыми терминами дисциплины; 

- применять полученные знания в области 

специальной педагогики в своей 

профессионально-образовательной практике; 

- определять задачи организации 

образовательной среды с учетом 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи в разные возрастные периоды; 

владеть:  

- логопедическими понятиями и терминами; 

- процессом диагностирования речевого развития 

детей дошкольного возраста; 

- методиками логопедического обследования лиц 

с нарушениями речи по возрастным периодам 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Усвоения механизмов устной речи в норме     

1 Основные механизмы устной речи. 4 4 - 8 

2 
Схема системного развития нормальной детской 

речи. 
4 4 - 10 

3 
Усвоение родного (русского) языка в процессе 

онтогенеза речи. 
4 4 - 8 

Раздел 2. Усвоения родного языка при нарушенном 

развитии детской речи 
    

4 
Специфика процесса усвоения родного языка при 

нарушенном развитии детской речи. 
6 6 - 10 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Усвоения механизмов устной речи в норме     

1 Основные механизмы устной речи. 2 2 - 10 

2 
Схема системного развития нормальной детской 

речи. 
- - - 10 

3 
Усвоение родного (русского) языка в процессе 

онтогенеза речи. 
- - - 15 

Раздел 2. Усвоения родного языка при нарушенном 

развитии детской речи 
    

4 
Специфика процесса усвоения родного языка при 

нарушенном развитии детской речи. 
2 2 - 15 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 4 - 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Усвоения механизмов устной речи в норме. 

 

Тема 1. Основные механизмы устной речи. 

Анатомо-физиологические механизмы речи. Речь как продукт взаимодействия отдельных 

мозговых структур. Периферический речевой аппарат, его основные отделы. Нейрофизиологические и 

нейропсихологические механизмы речи. Мозг и его интегративная деятельность. Структуры головного 

мозга, обеспечивающие речевой праксис. Психологические механизмы речи. Процессы кодирования и 

декодирования речевого высказывания («приема» и «выдачи» сообщения по Н.И. Жинкину). Основной 

операциональный механизм речи. Механизмы ее фонационного оформления. 

 

Тема 2. Схема системного развития нормальной детской речи. 

Онтогенез речи ребенка от рождения до шести лет. Схема системного развития нормальной 

детской речи, составленная по материалам А.Н. Гвоздева - условный эталон нормы. Сензитивный 

период и гиперсензитивные фазы речевого развития. 

 

Тема 3. Усвоение родного (русского) языка в процессе онтогенеза речи. 

Развитие фонетико-фонематической стороны речи в онтогенезе. Развитие лексико-

грамматической стороны речи у детей в онтогенезе. Развитие связной речи в норме. 

 

 

Раздел 2. Усвоения родного языка при нарушенном развитии детской речи. 

 

Тема 4. Специфика процесса усвоения родного языка при нарушенном развитии детской 

речи. Общая характеристика недоразвития речи. 

Особенности накопления первоначального словарного запаса при нарушенном развитии речи. 

Морфологически нечленимое использование слов – основная закономерность ранних этапов 

дизонтогенеза речи. Своеобразие аномальной детской речи.  Принцип системного подхода к развитию 

речи как основа для выделения речевого недоразвития. Структура аномальных проявлений при 

недоразвитии речи, природа их происхождения, методология коррекционно-педагогического 

воздействия. Типология речевого недоразвития: фонетико-фонематическое и общее недоразвитие речи. 

Основные признаки ОНР. Периодизация общего недоразвития речи (Р.Е. Левина, Т.Б. Филичева). 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений для развития речи и голоса 

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование и реферирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия, 

 написание рефератов,  

 подготовка к зачету 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- закономерности речевого онто- и дизонтогенеза в 

дошкольном возрасте; 

- особенности протекания гиперсензитивных периодов; 

- возрастную динамику становления речеязыкового 

механизма ребенка; 

- эволюцию процессов осознания ребенком своей речи; 

уметь: 

- оперировать базовыми терминами дисциплины; 

- применять полученные знания в области специальной 

педагогики в своей профессионально-образовательной 

практике; 

- определять задачи организации образовательной среды 

с учетом индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи в разные возрастные периоды; 

владеть:  

- логопедическими понятиями и терминами; 

- процессом диагностирования речевого развития детей 

дошкольного возраста; 

- методиками логопедического обследования лиц с 

нарушениями речи по возрастным периодам 

Текущий 

контроль 

- обзор прочитанной 

литературы; 

- вопросы для 

обсуждения на 

семинарских занятиях 

Промежуточная 

аттестация 

-  вопросы к зачету 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Большакова, С. Е. Речевые нарушения и их преодоление [Текст] / С. Е. Большакова. – 2005. 

2. Гвоздев, А.Н. Вопросы изучения детской речи. [Текст] / А.Н. Гвоздев. – Учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений. - М., 2010.  

3. Жукова, Н.С. Отклонения в развитии детской речи. [Текст] / Л.С. Жукова. – учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений. – М., 2002. 

4. Исенина, Е.И. Дословный период развития речи у детей. [Текст] / Е.И. Есенина – учебное 

пособие для студентов высших учебных заведений. - Саратов, 1986. 

5. Кольцова, М.М. Ребенок учится говорить. [Текст] / М.М. Кольцова. – учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений. - М., 2005. 

6. Плотникова, С.В. Развитие лексикона ребенка. [Текст] / С.В. Плотникова. – учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений. – Изд-во: Флинта, Наука, 2011.  

7. Сазонова, С.Н. Развитие речи дошкольников с общим недоразвитием речи. [Текст] / С.Н. 

Сазонова – учебное пособие для студентов высших учебных заведений. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2003.  

8. Ушакова, О.С. Развитие речи дошкольников. [Текст] / О.С. Ушакова – учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений. - М., 2001. 

9. Филичева, Т.Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста. [Текст] /Т.Б. 

Филичева – учебное пособие для студентов высших учебных заведений.  - М., 1999. 

10. Хрестоматия по теории и методике развития речи детей дошкольного возраста / Составитель 

М.М. Алексеева, В.И.Яшина. - [Текст] / М.М. Алексеева, В.И.Яшина. – учебное пособие для студентов 

высших учебных заведений. – М., 2000.  

11. Шашкина, Г.Р., Зернова, Л.П., Зимина, И.А. Логопедическая работа с дошкольниками. [Текст] / 

Г.Р. Шашкина и др. – учебное пособие для студентов высших учебных заведений. - М., 2003. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedplus.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
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важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов знаний теоретических основ 

логопедии, различных форм нарушений речи, основных направлений коррекционно-педагогической 

работы, вопросов организации логопедической работы. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Основы логопедии» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Основы логопедии» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «речевые практики», «Возрастная анатомия и 

физиология», «Основы нейрофизиологии ВНД». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения профессионально-методического 

модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-4 способен 

организовать 

коррекционно-

развивающую 

образовательную 

среду, отвечающую 

особым 

образовательным 

потребностям 

обучающихся с 

ОВЗ, требованиям 

безопасности и 

охраны здоровья 

обучающихся 

ПК-4.1. определяет задачи 

организации и условия 

функционирования 

специальной образовательной 

среды с учетом особых 

образовательных 

потребностей обучающихся с 

нарушениями речи  

знать: 

- основные этиопатогенетические 

механизмы речевых нарушений; 

- основные направления работы 

учителя-логопеда, принципы ее 

организации (диагностика, 

коррекция, профилактика, 

просвещение, консультирование); 

- клиническую и психолого-

педагогическую характеристику лиц 

с различными речевыми 

нарушениями; 

- нормативно-правовые аспекты 

деятельности учителя-логопеда; 

уметь: 

- осуществлять дифференцированный 

выбор коррекционных методик и 

проводить коррекционную 

психолого-педагогическую работу с 

детьми, подростками, взрослыми, 

страдающими различными речевыми 

нарушениями; 

- проводить логопедическое 

обследование ребенка с различными 

речевыми нарушениями; 

- проводить дифференциальную 

диагностику различных форм 

речевых нарушений; 

- вести отчетную документацию 

учителя-логопеда; 

владеть: 

- специальными 

(профессиональными) понятиями и 

терминами; 

- основными логопедическими 

технологиями 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизического 

развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц с 

ОВЗ 

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с нарушением 

речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной 

защиты, культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 180/5 180/5 

 Контактная работа 72 72 

 Лекции 28 28 

Семинары 44 44 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 72 72 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 180/5 180/5 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции 8 8 

Семинары 10 10 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 153 153 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы логопедии     

1 Теоретические основы логопедии. 2 4 - 6 

2 Речь и ее механизмы (в логопедическом плане). 2 2 - 4 

3 
Речевой онтогенез. Структурные компоненты речи 

и их развитие. 
4 4 - 8 

Раздел 2. Виды речевых нарушений     

4 
Условия формирования у детей навыков 

правильного звукопроизношения 
2 4 - 6 

5 Этиология и патогенез нарушений речи. 2 4 - 6 

6 Принципы анализа речевых нарушений. 2 2 - 4 

7 Дислалия. 2 4 - 6 

8 Нарушения звуковой стороны речи. Дизартрия. 4 4 - 8 

9 Нарушение звуковой стороны речи. Ринолалия. 2 4 - 6 

10 
Нарушения мелодико-интонационной стороны 

речи. 
2 4 - 6 

11 Нарушения темпа речи. 2 4 - 6 

12 
Нарушение темпо-ритмической организации речи 

- заикание. 
2 4 - 6 

  28 44 - 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы логопедии     

1 Теоретические основы логопедии 2 - - 10 

2 Речь и ее механизмы (в логопедическом плане) - - - 10 

3 
Речевой онтогенез. Структурные компоненты 

речи и их развитие 
2 - - 10 

Раздел 2. Виды речевых нарушений     

4 
Условия формирования у детей навыков 

правильного звукопроизношения 
- - - 10 

5 Этиология и патогенез нарушений речи 2 - - 10 

6 Принципы анализа речевых нарушений - 2 - 10 

7 Дислалия - 2 - 10 

8 Нарушения звуковой стороны речи. Дизартрия - 2 - 12 

9 Нарушение звуковой стороны речи. Ринолалия - 2 - 12 

10 
Нарушения мелодико-интонационной стороны 

речи 
- - - 12 

11 Нарушения темпа речи - 2 - 12 

12 
Нарушение темпо-ритмической организации речи 

- заикание 
2 - - 12 

 Подготовка к экзамену - - - 23 

 8 10 - 153 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Теоретические основы логопедии 

 

Тема 1. Теоретические основы логопедии. 
Логопедия как наука, изучающая ребенка с отклонениями в речевом развитии и приемы 

коррекционно-педагогической работы с ним. Объект изучения логопедии, ее задачи, методы, принципы, 

приемы и средства формирования правильной, чистой речи у детей, связь с медицинскими и психолого-

педагогическими науками. Общие сведения о языке и речи. Импрессивная, экспрессивная речь, 

внутренняя речь. Речь устная и письменная. Структурные компоненты речи: звукопроизношение, 

словарь, грамматический строй, интонационно-выразительные средства. Речевой онтогенез. 

Физиологические несовершенства речи. Общие сведения о причинах нарушений речи. Анатомо-

физиологическая характеристика речи. Центральные и периферические механизмы: роль коры 

головного мозга, органов слуха, дыхания, голоса, артикуляции и зрения в речевом акте.  

Классификация речевых нарушений. Отрицательное влияние речевых нарушений на 

формирование личности ребенка. Речь и мышление. Коммуникативная функция речи. Речь и 

деятельность. Психологические особенности детей с нарушенной речью. Структура дефекта при 

речевой патологии. Предупреждение речевых нарушений. Основные направления в работе.  

Система организации логопедической помощи детям; детские сады для детей со сложными 

нарушениями речи, группы для детей-логопатов в массовых детских садах, ясли для детей со сложными 

нарушениями речи, медицинские стационары и полустационары при больницах и 

психоневрологических диспансерах, санатории, логопедические и сурдологические кабинеты. 
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Тема 2. Речь и ее механизмы (в логопедическом плане).  
Центральные и периферические механизмы речевого акта их роль и значение. Анатомо-

физиологическая характеристика речи. Центральные и периферические механизмы: роль коры 

головного мозга, органов слуха, дыхания, голоса, артикуляции и зрения в речевом акте. 

 

Тема 3. Речевой онтогенез. Структурные компоненты речи и их развитие.  
Структурные компоненты речи: звукопроизношение, словарь, грамматический строй, 

интонационно-выразительные средства. Речевой онтогенез. Физиологические несовершенства речи. 

Общие сведения о причинах нарушений речи. 

 

 

Раздел 2. Виды речевых нарушений 

 

Тема 4. Условия формирования у детей навыков правильного звукопроизношения. 
Классификация гласных и согласных звуков. Понятие о недостатках звукопроизношения у детей. 

Причины их возникновения.  

 

Тема 5. Этиология и патогенез нарушений речи. 
Общие сведения о причинах нарушений речи. Классификация речевых нарушений. 

Отрицательное влияние речевых нарушений на формирование личности ребенка. Предупреждение 

речевых нарушений. Основные направления в работе. 

 

Тема 6. Принципы анализа речевых нарушений. 
Принципы коррекционной педагогики. Принципы анализа речевых нарушений по Левиной Р.Е.: 

принцип развития; принцип системности; принцип связи развития речи с другими сторонами 

психического развития речи. 

 

Тема 7. Дислалия. 

Дислалия. Типичные формы нарушений звукопроизношения и их причины.  Клиническая 

характеристика по причинам возникновения: функциональная и органическая (механическая) дислалия. 

Лингвистическая характеристика недостатков звукопроизношения: по основным формам 

проявления (отсутствие звука, замена, смешение, искажение), по группам нарушенных звуков 

(сигматизм, ротацизм, ламбдацизм, каппацизм, йотацизм, дефекты звонкости и твердости согласных). 

Основные этапы последовательной коррекционно-педагогической (логопедической) работы по 

преодолению у детей недостатков звукопроизношения: подготовительные упражнения, постановка 

правильного звука, автоматизация, дифференциация и введение звука в самостоятельную речь ребенка. 

Одновременность работы над фонематическим восприятием и развитием артикуляционной моторики 

как ведущий принцип устранения нарушений звукопроизношения. Формирование звукопроизношения 

как часть работы по формированию звуковой культуры речи (в целом) и как часть работы по общему 

развитию и воспитанию детей. Комплексный медико-педагогический характер изучения, обучения 

ивоспитания детей, имеющих недостатки звукопроизношения.. 

 

Тема 8. Нарушения звуковой стороны речи. Дизартрия. 
Понятие о дизартрии как об одном из симптомов детского церебрального паралича. Виды 

дизартрии и ее причины. Психолого-педагогическая характеристика детей с дизартрией. Структура 

дефекта при дизартрии. Методы и приемы коррекционно-педагогического воздействия при дизартрии.. 

 

Тема 9. Нарушения звуковой стороны речи. Ринолалия. 
Понятие о ринолалии, ее виды и формы, причины ринолалии. Структура дефекта при ринолалии. 

Влияние врожденных расщелин губы и нёба на физическое, психическое и речевое развитие ребенка. 

Принципы, система и приемы коррекции этого дефекта. Особенности коррекционной работы в 

дооперационный и послеоперационный период. Структура занятия при данном дефекте..  
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Тема 10. Нарушения мелодико-интонационной стороны речи. 
Механизмы образования голоса. Этапы формирования голоса в норме. Виды нарушений голоса и 

их причины. Методы и приемы коррекционно-педагогического воздействия при различных дефектах 

голосовой функции. Профилактика нарушений голоса. 

 

Тема 11. Нарушения темпа речи. 
Характеристика темпа и ритма речи и их нарушения у детей. Брадилалия, тахилалия, 

физиологические запинки, итерации; причины и особенности проявления. Направленность 

коррекционной работы при этих нарушениях речи; предупреждение недостатков темпа и ритма речи (в 

том числе и заикания) у детей дошкольного возраста.. 

 

Тема 12. Нарушение темпо-ритмической организации речи – заикание. 
Распространенность заикания среди детей. Характеристика речевых судорог при заикании: 

место, тип, частота. Причины возникновения. Проявления заикания: состояние нервной системы и 

физического здоровья, общей и речевой моторики, психологические особенности заикающихся. 

Невротическая и неврозоподобная формы заикания. Характеристика речи заикающихся детей. 

Комплексный подход к преодолению заикания. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельно

й работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные этиопатогенетические механизмы речевых 

нарушений; 

- основные направления работы учителя-логопеда, 

принципы ее организации (диагностика, коррекция, 

профилактика, просвещение, консультирование); 

- клиническую и психолого-педагогическую 

характеристику лиц с различными речевыми 

нарушениями; 

- нормативно-правовые аспекты деятельности учителя-

логопеда; 

уметь: 

- осуществлять дифференцированный выбор 

коррекционных методик и проводить коррекционную 

психолого-педагогическую работу с детьми, подростками, 

взрослыми, страдающими различными речевыми 

нарушениями; 

- проводить логопедическое обследование ребенка с 

различными речевыми нарушениями; 

- проводить дифференциальную диагностику различных 

форм речевых нарушений; 

- вести отчетную документацию учителя-логопеда; 

владеть: 

- специальными (профессиональными) понятиями и 

терминами; 

- основными логопедическими технологиями 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

экзамена 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Визель, Т. Г. Как вернуть речь [Текст] / Визель, Т. Г. // Логопедия. Методическое наследие. - М. - 

Кн.III.: Системные нарушения речи: Алалия. Афазия. - С.287-300. - С. М.,2003. 

2. Котик-Фридгут, Б. С. Системно-динамическая концепция А.Р. Лурия и нейропсихология сегодня 

[Текст] / Котик-Фридгут, Б. С. // Вопр. психологии. - 2002. - №4.-С.68-76. - С. 2002. 

3. Логопедия [Текст] : учеб.для студентов / ред.: Л. С. Волкова, С. Н. Шаховская. - 3-е изд., перераб. и 

доп. - М. : Владос, 2004. - 680 с.  

4. Логопедия. Методическое наследие [Текст] : в 5-ти кн. : <пособие> для логопедов / ред. Л. С. 

Волкова. - М. :Владос, 2003. Кн. 1, ч. 1: Нарушение голоса и звукопроизносительной стороны речи. 

Нарушение голоса. Дислалия. - 2003.  

5. Логопедия: Учебник для студентов дефектол. фак. пед. вузов / Под ред. Л.С. Волковой, С.Н. 

Шаховской. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2006 г. — 703 с. 

6. Понятийно-терминологический словарь логопеда [Текст] / ред. В. И. Селиверстов. - М.: Владос, 

1997. - 399 с. 

7. Справочник логопеда [Текст] / Поваляева М.А. - Ростов н/Д.: Феникс, 2001.  

8. Хватцев, М. Е. Логопедия : в 2-х кн. : кн. для преподавателей и студентов высш. пед. учеб.заведений 

/ М. Е. Хватцев ; ред.: Р. И. Лалаева, С. Н. Шаховская. - М.: ВЛАДОС, 2009. 

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%86%D0%B5%D0%B2%20%D0%9C%2E%20%D0%95%2E
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, 

разработка программно-методического обеспечения 

образовательных программ и программ коррекционной помощи для 

лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – обеспечить систематизированными научными знаниями о целях, 

принципах, методологических подходах, специфике специальной методики преподавания 

изобразительной деятельности. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Методика преподавания изобразительной деятельности (специальная)» относится к 

обязательной части образовательной программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания изобразительной деятельности 

(специальная)» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплин «Основы нейрофизиологии и высшей нервной деятельности», «Анатомия, физиология и 

патология органов слуха, речи и зрения», «Основы логопедии», «Специальная педагогика», 

«Специальная психология». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационны

х программ 

ПК-3.2. определяет 

задачи, содержание, 

этапы реализации 

программ 

диагностики, 

обучения, воспитания, 

коррекции нарушений 

развития, социальной 

адаптации с учетом 

особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать: 

- технологию планирования занятий, уроков по 

изобразительной деятельности для детей с 

нарушениями речи;  

- задачи, содержание, этапы реализации 

программ диагностики уровней 

сформированности навыков изобразительной 

деятельности; 

- задачи, содержание, этапы реализации 

программ обучения изобразительной 

деятельности; 

уметь: 

- использовать знания по выявлению 

художественных навыков у детей с речевыми 

нарушениями в практической деятельности; 

- осуществлять коррекционный процесс на 

занятиях, уроках по изобразительной 

деятельности; 

владеть: 

- навыками планирования образовательно-

коррекционной работы с учетом структуры 

нарушения, актуального состояния и 

потенциальных возможностей лиц с 

нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 8 8 

Практические занятия  10 10 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 2 2 

Практические занятия  2 2 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы изобразительной 

грамоты в работе с детьми с нарушениями речи 
    

1 

Предмет, содержание, взаимосвязь курса со 

смежными дисциплинами. Значение 

изобразительной деятельности в развитии ребенка 

с нарушением речи 

2 - - 2 

2 
Общая характеристика изобразительной 

деятельности у детей с нарушением речи 
2 2 - 4 

Раздел 2. Методика обучения рисованию, лепке, 

аппликации 
    

3 Методика обучения лепке 4 - 2 6 

4 Методика обучения рисованию 4 2 4 10 

5 Методика обучения аппликации 4 2 2 8 

6 
Методика обучения восприятию произведений 

изобразительного искусства 
2 2 2 6 

  18 8 10 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы изобразительной 

грамоты в работе с детьми с нарушениями речи 
    

1 

Предмет, содержание, взаимосвязь курса со 

смежными дисциплинами. Значение 

изобразительной деятельности в развитии 

ребенка с нарушением речи 

2 - - 10 

2 
Общая характеристика изобразительной 

деятельности у детей с нарушением речи 
- - - 10 

Раздел 2. Методика обучения рисованию, лепке, 

аппликации 
    

3 Методика обучения лепке 2 - - 8 

4 Методика обучения рисованию - 2 - 8 

5 Методика обучения аппликации - - - 8 

6 
Методика обучения восприятию произведений 

изобразительного искусства 
- - 2 8 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 2 2 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Теоретические основы изобразительной грамоты в работе с детьми с ОВЗ. 

 

Тема 1. Предмет, содержание, взаимосвязь курса со смежными дисциплинами. Значение 

изобразительной деятельности в развитии ребенка с ОВЗ. 

Предмет, содержание курса, взаимосвязь курса со смежными дисциплинами. Значение 

изобразительной деятельности в развитии ребенка с ОВЗ. Сущность изобразительной деятельности, ее 

своеобразие, закономерности становления. Возрастные периоды, их своеобразие в развитии изо 

деятельности.  

 

Тема 2. Общая характеристика изобразительной деятельности у детей с нарушением речи. 

Характеристика интереса к изобразительной деятельности, характерные ошибки при 

изображении предметов и объектов окружающей действительности. Специфика ориентировки в 

пространстве листа, нарушения развития мелкой моторики, зрительно-двигательной координации.  

 

 

Раздел 2. Методика обучения рисованию, лепке, аппликации 

 

Тема 3. Методика обучения рисованию. 

Принципы планирования занятий по рисованию. Виды планирования в разных возрастных 

группах. Теоретические основы формирования изобразительных умений и навыков у дошкольников с 

ОВЗ. Принципы, методы обучения технике рисования в разных возрастных группах. Работа с 

шаблонами и трафаретами. Рисование фломастером, волоконным карандашом, маркером округлой 

формы и др. Рисование кистью, пальцами и специальными средствами (тампоном из поролона, ваты и 

др.). Методика обучения рисованию с натуры, по выбору, по замыслу, по представлению. Предметный 

рисунок, сюжетный рисунок и др. Коррекционно-диагностические возможности рисования. 

 

Тема 4. Методика обучения лепке. 

Место лепки в коррекционно-педагогическом процессе в СДОУ. Принципы планирования. Виды 

планирования в разных возрастных группах. Теоретические основы формирования умений работы с 

мягкими материалами. Работа с мокрым песком. Принципы, методы обучения технике лепки в разных 

возрастных группах. Предметная лепка, ее отличие от сюжетной. Методы и приемы формирования 

операционально-технических умений работы с пластилином, цветным тестом. Формирование способов 

зрительно-двигательного моделирования формы. Декоративная лепка. Обучение способам действия на 

занятиях. Технические приемы, поэтапность их формирования. Классический способ лепки, методы и 

приемы ознакомления. Конструктивный и комбинированный способы лепки, методика обучения. Работа 

по технологическим картам. Коррекционные возможности работы с мягкими материалами. 

 

Тема 5. Методика обучения аппликации. 

Место аппликации в коррекционно-педагогическом процессе в СДОУ. Принципы планирования. 

Виды планирования в разных возрастных группах. Теоретические основы формирования умений работы 

с разными видами бумаги. Принципы, методы обучения технике аппликации в разных возрастных 

группах. Виды аппликаций. Особенности применения методов и приемов обучения аппликации. Работа 

с бумагой разной плотности. Обучение приему силуэтного вырезания. Методы и приемы формирования 

операционально-технических умений работы с бумагой различного вида. Формирование способов 

зрительно-двигательного моделирования формы Обучение способам действия на занятиях. Технические 

приемы, поэтапность их формирования. Работа по технологическим картам. Коррекционные 

возможности аппликации.  
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Тема 6. Методика обучения восприятию произведений изобразительного искусства. 

Особенности восприятия искусства детьми с нарушениями речи. Виды уроков. Структура урока 

по восприятию произведений изобразительного искусства. Требования к наглядности, особенности 

использования средств наглядности.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- технологию планирования занятий, уроков по 

изобразительной деятельности для детей с нарушениями 

речи;  

- задачи, содержание, этапы реализации программ 

диагностики уровней сформированности навыков 

изобразительной деятельности; 

- задачи, содержание, этапы реализации программ 

обучения изобразительной деятельности; 

уметь: 

- использовать знания по выявлению художественных 

навыков у детей с речевыми нарушениями в практической 

деятельности; 

- осуществлять коррекционный процесс на занятиях, 

уроках по изобразительной деятельности; 

владеть: 

- навыками планирования образовательно-коррекционной 

работы с учетом структуры нарушения, актуального 

состояния и потенциальных возможностей лиц с 

нарушениями речи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Галанов, А.С. Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству [Текст] / А.С. Галанов, 

С.Н. Корнилова, С.Л. Куликова; под. ред. А.С. Галанова. – М.: ТЦ Сфера, 2000. – 80 с. 

2. Григорьева, Г.Г. Изобразительная деятельность в дошкольном возрасте [Текст] / Г. Г. Григорьева. 

М.: Академия, 2000. 

3. Грошенков, И.А. Занятия изобразительным искусством в специальной коррекционной школе 

[Текст] / И. А. Грошенков. – Москва :  2001. 

4. Капустина, Р.И. Педагогическая технология обучения рисованию детей с проблемами в развитии 

[Текст] : учеб. пособие для студ. высших пед. учеб. заведений / Р. И. Капустина. – Шадринск: 

Издательство ПО «Исеть», 2005. – 116 с. 

5. Нищева, Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) [Текст] / Н. В. Нищева. - М . : Детство-Пресс, 

2012. 

6. Нищева, Н. В. Вариативная примерная адаптированная основная образовательная программа для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3-7 лет [Электронный ресурс] / Н. В. 

Нищева. Режим доступа : http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf 

7. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования [Электронный ресурс] / Н. Е. 

Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева. Режим доступа http://www.firo.ru/wp-

content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf 

 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Nisheva.pdf
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

 

http://www.logopedplus.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logoped-sfera.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – создание у студентов базовых представлений о месте 

дефектологии в специальной методике преподавания русского языка, знакомство с целями, 

содержанием, приемами и формами коррекционной работы на уроках русского языка в школе для детей 

с тяжелыми нарушениями в речи и современными технологиями преподавания русского языка. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания русского языка (специальная)» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания русского языка (специальная)» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы речевой 

культуры дефектолога (Дефектология)», «Онтогенез речевой деятельности», «Основы логопедии», 

«Специальная педагогика (Дефектология)», «Методика развития речи (специальная)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.2. определяет 

задачи, содержание, 

этапы реализации 

программ диагностики, 

обучения, воспитания, 

коррекции нарушений 

развития, социальной 

адаптации с учетом 

особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать:  

- нормы современного русского 

литературного языка;  

- требования к адаптированным основным 

общеобразовательным программам, 

адаптированным образовательным 

программам; 

уметь: 

- определять формы, методы, приемы и 

средства организации деятельности лиц с 

нарушениями речи по освоению ими 

программ образования и (или) программ 

логопедической помощи; 

- использовать грамотную, четкую, 

выразительную, орфоэпически правильную 

речь; 

владеть:  

- современными образовательными и 

логопедическими технологиями, включая 

информационные ресурсы; 

- навыками планирования логопедических 

групповых (подгрупповых) и 

индивидуальных занятий с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

Контактная работа 36 36 

Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

9 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

Контактная работа 8 8 

Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИН 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 Методика преподавания русского языка как наука и 

как учебный предмет 
4 4 - 8 

2 Педагогическое изучение учащихся и формы 

организации по русскому языку в школе для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

4 4 - 8 

3 Обучение грамоте в школе для детей с тяжелыми 

нарушениями речи 
4 6 - 10 

4 Задачи обучения русскому языку в 5-9 классах 6 4 - 10 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

9 семестр 

1 Методика преподавания русского языка как наука 

и как учебный предмет.  
2 - - 10 

2 Педагогическое изучение учащихся и формы 

организации по русскому языку в школе для детей 

с тяжелыми нарушениями речи 

- 2 - 10 

3 Обучение грамоте в школе для детей с тяжелыми 

нарушениями речи 
2 - - 10 

4 Задачи обучения русскому языку в 5-9 классах - 2 - 10 

 Подготовка к зачету - - - 20 

  4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методика преподавания русского языка как наука и как учебный предмет. 

 

Тема 1. Методика преподавания русского языка как наука. 

Основные задачи методики как науки: определение основной направленности обучения русскому 

языку; отбор содержания материала и последовательности его изучения; выявление условий реализации 

дидактических принципов в обучении русскому языку и разработка специальных принципов 

преподавания; изучение и описание приемов, методов работы, систем упражнений. Взаимосвязь 

специальной методики с другими областями научного знания; лингвистикой, общей и специальной 
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педагогикой и психологией, логопедией, методикой обучения русского языка в общеобразовательной 

школе, методикой обучения русского языка в специальных (коррекционных) школах для детей с 

нарушением интеллекта. Основные методы научного исследования (изучение и описание опыта работы 

учителей, педагогический эксперимент, наблюдение, анализ детских работ и документации, изучение 

научной и методической литературы) и их значение для развития методики как науки. 

 

Тема 2. Методика преподавания русского языка как учебный предмет. 

Русский язык в школе для детей с тяжелыми нарушениями речи как учебный предмет. Задачи 

начального курса обучения русскому языку. Этапы обучения русскому языку. Дидактические основы 

обучения русскому языку в школе для детей с ТНР. Коррекционная, развивающая и практическая на-

правленность в обучении русскому языку. 

Методика преподавания русского языка (специальная) как педагогическая дисциплина Предмет и 

объект методики.  

 

Тема 3. Принципы, средства  и методы обучения русскому языку в школе для детей с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Дидактические принципы обучения. Специфические для русского языка как учебного предмета 

методические принципы: взаимосвязь изучения всех сторон языка (фонетика, лексика, грамматика); 

развитие речи и мышления; обучение языку на основе формирования языковых (фонетических, 

лексических, грамматических) обобщений и противопоставлений, связь устной и письменной форм 

речи. Принципы обучения русскому языку (по Л.П. Федоренко). 

Классификация методов обучения русскому языку (по источнику знаний, по характеру учебного 

материала, по характеру познавательной деятельности учащихся). Традиционные методы обучения: 

связанные с источниками получения знаний учащимся (слово учителя, беседа, анализ языковых 

явлений, упражнения по русскому языку, работа с учебниками и учебными пособиями, самостоятельная 

работа учащихся); методы обучения, ориентированные на характер познавательной деятельности 

учащихся (репродуктивный, объяснительно-иллюстративный, продуктивный, исследовательский). 

Использование элементов проблемного изложения в обучении русскому языку детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Методы, приемы и дидактические средства обучения, используемые на уроках русского языка и 

обусловленность их выбора особенностями учащихся с тяжелыми нарушениями речи, структурой их 

речевого дефекта и содержанием материала, подлежащего усвоению. 

Средства обучения русскому языку. 

Учебник - ведущее средство обучения. Пособия, дополняющие учебник.  Средства наглядности в 

обучении русскому языку.  

 

Тема 4. Стандарт общего образования обучающегося с тяжелыми нарушениями речи. 

Дифференциация учащихся с тяжелыми нарушениями речи с учетом специфики овладения ими 

учебным материалом. Специфика 1 и 2 отделения школы для детей с ТНР. Базисный план основного 

образования учащихся с ТНР. Содержание образовательных областей. Коррекционный лингвистический 

курс. Языковые умения и навыки. Речевые умения и навыки. 

 

 

Раздел 2. Педагогическое изучение учащихся и формы организации по русскому языку в школе 

для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Тема 5. Педагогическое изучение учащихся в школе V вида для детей с ТНР. 

Постоянная индивидуализация задач и методических приемов обучения. Значимость 

информации о развитии каждого учащегося.  Выявление мотивации к учению, познавательной 

активности и познавательных интересов. Выявление степени сформированности деятельности: 
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целенаправленность, организованность, произвольность, самостоятельность. Выявление интересов, 

склонностей, способностей. Отношение к окружающим, коллективу, самому себе и дефекту речи. 

Сильные стороны: сохранные функции, положительные качества личности и деятельности. Анализ 

адекватности применяемых коррекционных методик. Дневниковые записи учителя. Специфика 

воспитательной работы в школе для детей с ТНР. 

 

Тема 6. Урок русского языка. 
Урок — основная форма организации учебной работы. Содержательная и структурная 

характеристика уроков по различным дисциплинам курса русского языка (произношение, развитие речи 

и др.) в специальной школе. Современные требования к урокам русского языка. Планирование работы. 

Коррекционная направленность уроков русского языка в специальной школе для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. Планирование учебного материала. Условия эффективного проведения уроков. 

Индивидуальные логопедические занятия. Особенности речевого развития учащихся школы для 

детей с тяжелыми нарушениями речи. Методы и приемы обследования речи учащихся. Планирование 

содержания индивидуальных занятий в соответствии со структурой дефекта речи учащихся и изучением 

учебного материала на уроках русского языка (пропедевтическая подготовка к прохождению материала 

по русскому языку). Приемы работы на индивидуальных логопедических занятиях по формированию 

звуковой стороны речи учащихся, по расширению словаря, по развитию грамматического строя речи, по 

совершенствованию связной устной и письменной речи. 

Связь индивидуальных логопедических занятий с уроками русского языка. 

 

Тема 7. Индивидуальная логопедическая работа в школе V вида для детей с ТНР. 

Организация  и содержание индивидуальных логопедических занятий в специальной школе для 

детей с ТНР. Значение и роль индивидуальных логопедических занятий в системе коррекции речевых 

нарушений. Основные направления работы на индивидуальных логопедических занятиях в старших 

классах. 

Индивидуальные логопедические занятия. Особенности речевого развития учащихся школы для 

детей с тяжелыми нарушениями речи. Методы и приемы обследования речи учащихся. Планирование 

содержания индивидуальных занятий в соответствии со структурой дефекта речи учащихся и изучением 

учебного материала на уроках русского языка (пропедевтическая подготовка к прохождению материала 

по русскому языку). Приемы работы на индивидуальных логопедических занятиях по формированию 

звуковой стороны речи учащихся, по расширению словаря, по развитию грамматического строя речи, по 

совершенствованию связной устной и письменной речи. 

Связь индивидуальных логопедических занятий с уроками русского языка. 

 

Тема 8. «Произношение» как учебная дисциплина цикла «Русский язык» в школе для детей 

с тяжелыми нарушениями речи. 

Характеристика и анализ программы раздела «Произношение». 

Особенности произносительной стороны и восприятия речи учащихся начальных классов школы 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (звукопроизношение, фонематическое восприятие, 

интонационная сфера, слоговая структура слова). Уровень владения навыками фонемного и слогового 

анализа и синтеза (как базы для усвоения грамоты). Индивидуальные и фронтальные занятия по 

произношению. 

Изучение произносительной стороны речи и операций фонемного анализа и синтеза у младших 

школьников. Вопросы обследования, диагностики и прогнозирования в обучении, оценка и анализ 

материалов обследования. Взаимосвязь учебной работы на индивидуальных занятиях и уроках 

произношения. 

Теоретическое обоснование необходимости формирования базовых предпосылок психической (в 

том числе речевой) деятельности младших школьников: двигательной активности и общего моторного 

развития, пространственно-временных представлений, базовых аффективных регуляций. 
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Межпредметные связи уроков произношения с уроками развития речи и обучения грамоте, их 

влияние на содержательный аспект уроков произношения. 

 

Тема 9. Формирование лексико-грамматического строя речи учащихся на уроках развития 

речи. Понятие словарной работы на уроках развития  речи в школе V вида. 

Основные направления работы над словом на уроках развития речи. Принципы организации 

словарной работы в школе для детей с тяжелыми нарушениями речи. Принципы отбора лексики для 

урока развития речи. Приемы учебнойсемантизации слов. Методические и коррекционно-методические 

рекомендации к проведению работы по расширению, актуализации и активизации словарного запаса у 

учащихся начальных классов. 

Грамматический строй речи как объект усвоения на уроках развития речи. Лингвистическая и 

психолингвистическая характеристика грамматической стороны речи. 

Основные направления работы по формированию грамматического строя речи (на 

морфологическом и синтаксическом уровнях). Формирование грамматических обобщений как основа 

развития языковой компетенции учащихся. Преодоление аграмматизма. 

Методические рекомендации к проведению работы по совершенствованию грамматического 

строя речи учащихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Система работы над  словарем - составная часть работы по формированию речи. 

Нахождение и установление значения слова. Группировка слов по их общему значению. 

Определение лексического значения слов. Омонимы. Этимология слов. Выделение слова в тексте и 

подбор к слову синонимов. Построение синонимических рядов и выделение в них стержневых слов. 

Выделение в тексте и подбор антонимов. Распознавание в тексте слов  многозначных, с переносным 

значением, загадок, пословиц, фразеологизмов; их употребление. 

Своеобразие  лексической системы у школьников с ТНР. Принципы отбора лексики для уроков 

развития речи. Принципы систематизации лексики. Методологическая типология лексики. Развитие 

лексики учащихся с моторной алалией в процессе обучения в школе V вида. 

 

Тема 10. Основы методики изучения элементарного курса грамматики в начальных 

классах. 

Основные направления коррекционной работы по развитию речи в связи с изучением 

грамматики. Требования к речевой деятельности учащихся при изучении грамматических тем. 

Задачи и содержание работы по изучению элементарного курса  грамматики. Методические 

требования к построению работы по изучению элементарного курса грамматики. Особенности 

формирования грамматических и словообразовательных понятий. Сущность грамматических понятий. 

Специфика работы над понятием и условия усвоения понятий на начальном этапе обучения. Создание 

грамматических обобщений у учащихся с тяжелыми нарушениями речи.Значение работы над 

морфемным составом и словообразованием для развития речи учащихся. Пропедевтика изучения мор-

фемного состава слова и словообразования. Своеобразие работы над составом слова в связи с изучением 

частей речи учащимися с тяжелыми нарушениями речи. Моделирование и анализ уроков русского языка 

по данной тематике. Методы, приемы, пути, средства, и виды упражнений при изучении грамматики. 

Словесные методы  формирования понятий и развития грамматических навыков. Использование 

средств наглядности. Обеспечение разнообразных видов восприятий.  Устные и письменные формы 

занятий, их сочетание. Использование речевых игр как элемента занимательности. Объяснительно-

иллюстративный, репродуктивный, проблемный тип обучения грамматике. Система упражнений  для 

усвоения грамматических понятий и формирования грамматических навыков. Четыре типа заданий в 

грамматических упражнениях: фонетические, словарные, морфологические, синтаксические, 

смешанные. Контроль практического овладения грамматическими структурами. Взаимосвязь  

элементарного курса грамматики с периодом работы по формированию грамматического строя и этапом 

изучения   систематического курса грамматики в старших классах. 
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Тема 11. Теоретические и практические основы развития речи учащихся начальных 

классов школы для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Лингвистические, психолингвистические, психолого-педагогические и нейропсихологические 

основы формирования речи учащихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Принципы, задачи и разделы работы по развитию речи в начальной школе. Определение и 

целевая характеристика каждого раздела. Обогащение и активизация словарного запаса, формирование 

грамматического строя, развития связной речи. 

Характеристика и оценка состояния речевого развития учащихся начальных классов (лексическая 

сторона, грамматический строй, связная устная речь). 

Обследование речевых функций у учащихся с тяжелыми нарушениями речи, учет результатов 

обследования в индивидуальной и фронтальной работе по развитию речи. 

Работа по развитию связной речи учащихся на уроках развития речи. 

Принципы, задачи, основные направления работы. Формирование диалогической (разговорной) 

речи. Развитие речи в связи с различными видами деятельности: учебно-познавательной, игровой, 

трудовой. Формирование монологической речи (устной и письменной). Работа над пониманием, 

репродукцией и продуцированием связных высказываний. 

Методические рекомендации к работе над текстом. Этапы работы: 1) отбор текстов, их 

предварительный анализ; создание схем структурного развертывания содержания; создание эталонов 

пересказов и рассказов; 2) подготовка к восприятию текста или дидактического материала, положенного 

в основу создания текста; 

3) различные виды предварительного анализа текста или анализ дидактических материалов, 

являющихся основой создания текста; 

4) репродуцирование или продуцирование текстов учащимися; 

5) итоговый анализ созданных текстов, их оценка и самооценка. 

Связь уроков развития речи с уроками чтения, произношения и грамматики. 

Уроки развития речи в школе для детей с тяжелыми нарушениями речи 

Тематика, цели, задачи, структура и планирование уроков развития речи. Разделы работы по 

развитию речи (обогащение и активизация словарного запаса, формирование грамматического строя, 

развитие связной речи), удельный вес каждого раздела в уроке. Типы уроков развития речи, 

определяемые их содержанием и направленностью на формирование соответствующих умений (урок 

развития диалогической речи, урок развития монологической речи, урок формирования лексико-

грамматического строя речи, урок формирования грамматических обобщений, комбинированный урок). 

Отбор речевого материала для урока развития речи. Требования к отбору речевого материала, 

определяемые особенностями развития речи детей. 

Виды и комплексы упражнений и заданий по всем разделам работы, их коррекционная 

направленность. 

Моделирование и анализ уроков развития речи, их фрагментов и циклов. 

Работа  по развитию связной речи у учащихся с моторной алалией. 

Развитие речи детей в процессе ручной деятельности. Специфика работы по формированию 

связной контекстной речи у моторныхалаликов. Особенности смыслового восприятия и 

воспроизведения речевого сообщения учащимися с моторной алалией. Приемы обучения связной речи 

учащихся с моторной алалией. Приемы работы по совершенствованию навыка грамматического 

оформления связных высказываний. Развитие коммуникативных умений у детей в процессе 

логопедической работы над связной речью. 

Работа над предложением на уроках по развитию речи. 

Формирование навыков выражения смысловых отношений. Формирование предложных 

конструкций у учащихся младших классов школы для детей с ТНР. Словосочетание и предложение. 

Согласование. Управление. Связь слов в предложении словосочетании. Предлоги. 

Обучение диалогической и монологической речи. 
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Понятие диалога.  Классификация Зикеева А.Г.  Включение в речь и отработка специальных 

диалогических единств. Переход к диалогу от повествовательных предложений, составляемых вслед за  

использованием побудительных фраз. Уроки-беседы. Краткие беседы. Монологическая речь. 

Особенности методологического подхода к  развитию навыков построения  связных развернутых 

высказываний. Система подготовительных упражнений  к овладению связными высказываниями. 

Сообщения-отчеты,  повествование по опорным словам, вопросам, картинам. Пересказ сообщений 

учителя.  Описательно-повествовательная речь. 

Методические приемы и средства формирования речевого общения. 

Динамика речевых нарушений и   вопросы социальной адаптации детей с моторной алалией. 

Понятие о речевом общении. Условия формирования речевого общения. Специфика устной речи детей с 

ТНР. Задачи работы по формированию устной речи. Методические требования к построению работы по 

развитию устной речи. 

 

 

Раздел 3. Обучение грамоте в школе для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Тема 12. Обучение грамоте в школе для детей с тяжелыми нарушениями речи.Научно-

теоретическая база. 

Программные требования к содержанию, организации и проведению уроков письма и чтения. 

Характеристика готовности детей с тяжелой речевой патологией к обучению чтению и письму 

(психологическая готовность, развитие устной речи, уровень сформированное™ навыков анализа и 

синтеза фонемного и слогового состава слов, особенности оптико-пространственной ориентации, 

психомоторных функций, характеристика моторной сферы и графомоторных навыков). Анализ 

подходов (психологических, педагогических, нейропсихологических и др.) к диагностике трудностей и 

к методике обучения письму и чтению. 

Связь уроков обучения грамоте с уроками произношения. Добукварный и букварный периоды 

обучения грамоте. 

 

Тема 13. Методика чтения на начальном этапе обучения 
Содержание уроков чтения. Основные задачи уроков чтения. Овладение техникой чтения: 

сознательность, правильность, выразительность, беглость. Обучение отдельным видам чтения (чтение 

вслух и про себя). 

Образовательно-воспитательное и коррекционно-развивающее значение чтения в школе для 

детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Методика работы над текстом на уроке чтения. Подготовка к восприятию текста: приемы работы, 

предшествующие чтению художественного произведения. Основные этапы работы над тестом (художе-

ственным произведением): 1) первичный синтез, 2) анализ, 3) вторичный синтез; задачи и содержание 

каждого этапа. Формы и виды заданий в работе над пониманием, чтением и репродуцированием текста. 

Особенности работы над пониманием произведения (анализ заглавия, содержания, структуры сюжета; 

характеристика и оценка поступков героев; выделение логических частей текста; выбор опорных слов; 

составление плана; определение темы и главной мысли текста, определение типа текста). 

Особенности работы над чтением произведения (выборочное чтение; чтение по цепочке; 

соотнесение пунктов плана с конкретными частями текста, иллюстрации с фрагментом текста; рекон-

струкция текста из предложенных фрагментов). 

Особенности работы над репродуцированием произведения (подготовка к пересказу на основе 

анализа текстов; краткий пересказ с опорой на выделенные смысловые вехи; пересказ фрагментов по 

плану; пересказ-характеристика героя; подробный пересказ). 

Трудности учащихся с тяжелыми нарушениями речи в овладении навыками чтения. 
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Связь уроков чтения с уроками произношения и развития речи (совершенствование 

произносительных навыков в связи с чтением, обогащение словарного запаса, формирование граммати-

ческого строя и связной речи учащихся). 

Обучение выражать свое личностное отношение к прочитанному, элементарной оценке 

поступков героев. Воспитание внимания к языку произведения. 

 

Тема 14. Сущность, задачи и значение методики изучения правописания в школе для детей 

с ТНР. 

Русская орфография и её особенности. Значение усвоения правописания. Сущность и структура 

орфографического навыка. Условия формирования орфографического навыка. Задачи работы по 

обучению правописанию. Задачи работы по обучению правописанию. 

Методы и приемы обучения правописанию. 

Содержание элементарного курса правописания в младших классах школы V вида. 

Методические требования к построению занятий по  орфографии. Составные части работы по обучению 

правописанию. Методы и приемы обучения правописанию. Виды упражнений. Методика работы над 

ошибками.Принципы и методы формирования грамматического строя письменной речи. 

Формирование грамматического строя речи – составная часть работы по обучению языку. Задачи 

формирования  грамматического строя речи. Содержание работы по формированию грамматического 

строя речи. Уроки формирования грамматического строя речи. Практические грамматические 

упражнения. 

 

 

Раздел 4. Задачи обучения русскому языку в 5-9 классах. 

 

Тема 15. Методика работы над художественными произведениями разных жанров  
Литературоведческие основы анализа художественного произведения в начальных классах. 

Психологическая установка на восприятие художественного произведения учащимися с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Основные этапы работы над художественным произведением. 

Методика чтения сказок. Сказка как жанр фольклора, его особенности. Сказки о животных, 

волшебные сказки. Основные направления изучения сказок. Особенности композиции и языка сказок; 

работа над эпизодом сказки. Значение изучения сказок для развития речи учащихся. 

Методика чтения басен. Специфика басен как эпического жанра. Особенности методики анализа 

басни. Выделение своеобразных признаков басни (мораль, аллегория), выявление и объяснение 

иносказательного смысла. Раскрытие конкретного содержания басни. Обучение чтению басни (чтение 

по ролям, изобразительно-выразительное чтение). Затруднения учащихся с тяжелыми нарушениями 

речи при изучении басен. 

Методика чтения стихотворений. Методика анализа стихотворений. Выявление признаков 

стихотворной речи, знакомство с ритмом стихотворения, с рифмой. Понимание содержания стихот-

ворения как отражение чувств поэта. 

Работа над выразительными средствами в процессе изучения лирического произведения. 

Трудности восприятия и понимания лирических произведений учащимися с тяжелыми нарушениями 

речи. 

Моделирование и анализ уроков чтения с учетом характера изучаемых художественных 

произведений. 

 

Тема 16. Методика изучения морфемного состава слова в 6-7 классах школы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Выделение структурных элементов  слова; распознавание знаменательных частей речи по 

составу. Группировка производных слов по общему значению корня, приставки и суффикса. 
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Образование слов с помощью знакомых суффиксов и приставок.  Т.А  Ладыженская  и М.Ф. Скорнякова  

об умении образовывать слова с морфемами. Значение и роль морфемного анализа. Правила разбора 

слова по составу. Развитие умственных способностей посредством морфемного анализа. Специфика 

овладения морфемным анализом в школе для детей с ТНР. 

Анализ ошибок учащихся. Приемы овладения морфемным анализом.  Работа по выделению 

родственных слов и корня.  Схема морфемного анализа. Понимание учащимися служебных морфем. 

Методические рекомендации при изучении морфемного анализа слова. 

 

Тема 17.Формирование речи и письма у учащихся 5-10 классов на уроках русского языка. 

Понятие о словарной работе. Содержание словарной работы. Состояние словарного запаса у 

учащихся  старших классов школ для детей с ТНР. Пути оптимизации формирования лексических 

навыков учащихся старших классов  школы для детей с ТНР. Методы и приемы раскрытия значения 

слов. Общие требования к построению процесса введения новой лексики в речь и её закреплению. Виды 

упражнений для овладения лексикой. Развитие речи в 5-6 классах  школы для детей с ТНР. Особенности 

формирования речи и письма  у учащихся школ для детей с ТНР. Обучение построению  письменного 

текста  учащимися 5-6 кл. специальной (коррекционной) школы V вида. 

 

Тема 18. Методика пунктуации. 

Цели обучения пунктуации и ее место в школьном курсе русского языка. Содержание и этапы 

работы по пунктуации в школе. Принципы и предпосылки работы по пунктуации. Формирование у 

учащихся пунктуационных умений. Работа по пунктуации при изучении несинтаксических тем. Работа 

по пунктуации в связи с развитием связной речи. Работа над пунктуационными ошибками учащихся. 

 

Тема 19. Контроль за усвоением знаний по русскому языку. 

Контроль за сформированностью умений и навыков учащихся по русскому языку. Контроль за 

сформированностью речевых умений учащихся. Оценка. Методика работы над сочинением, 

изложением. Нормативно-оценочные документы. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

  

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

 

4
 с

ем
ес

тр
 

Лекции: репродуктивная лекция (сообщение готовой информации, показ действий);  

проблемная лекция, анализ конкретных ситуаций; 

лекция с использованием иллюстративно-наглядного материала (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация). 

Семинары: моделирование уроков русского языка и чтения, составление конспектов 

уроков; тренинговые технологии  
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ  

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 работа с логопедическими словарями, программами для детей с 

нарушениями речи; 

 составление аннотаций на классические и современные монографии, 

учебники, методические рекомендации по вопросам обучения русскому языку; 

 выставки и обзоры научно-методической литературы по разным разделам 

методики русского языка (специальной) ; 

 работа с источниками дополнительной литературы, составление тезисов; 

 подбор Интернет ресурсов для диагностики и коррекции речи детей. 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 подготовка опорных конспектов для ответа на практическом занятии; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия; 

 информационно-аналитическое изложение вопросов семинарских занятий; 

 разработка конспектов уроков по обучению детей чтению и письму. 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- нормы современного русского литературного языка;  

- требования к адаптированным основным 

общеобразовательным программам, адаптированным 

образовательным программам; 

уметь: 

- определять формы, методы, приемы и средства 

организации деятельности лиц с нарушениями речи по 

освоению ими программ образования и (или) программ 

логопедической помощи; 

- использовать грамотную, четкую, выразительную, 

орфоэпически правильную речь; 

владеть:  

- современными образовательными и логопедическими 

технологиями, включая информационные ресурсы; 

- навыками планирования логопедических групповых 

(подгрупповых) и индивидуальных занятий с учетом 

особых образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных особенностей лиц с 

нарушениями речи 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 
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учебное пособие / под ред. В.И. Селиверстов, А.А. Алмазова. – М. : ВЛАДОС, 2011. 376 с. – Доступ с 

сайта Университетская библиотека-онлайн. – Режим доступа: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116580. 

18. Шеховцова Т. С. Методика преподавания русского языка (специальная) : учеб.пособие / Т. С. 

Шеховцова. – Ставрополь : СКФУ, 2016. – 143 с. : ил. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459254. 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных программ 

и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – углубить понимание теоретических положений (концептуальных, 

лингвистических, культурологических и психолого-педагогических), на которых основывается 

современная методика преподавания литературы в речевой школе. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания литературы (специальная)» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания литературы (специальная)» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Основы 

речевой культуры дефектолога», «Онтогенез речевой деятельности», «Основы логопедии», 

«Специальная педагогика», «Методика развития речи (специальная)», «Методика преподавания 

русского языка (специальная)» 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационны

х программ 

ПК-3.2. определяет 

задачи, содержание, 

этапы реализации 

программ 

диагностики, 

обучения, воспитания, 

коррекции нарушений 

развития, социальной 

адаптации с учетом 

особых 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать:  

- концептуальные и культурологические 

подходы к преподаванию литературы в 

школе; 

- требования программ по литературе для 

разных классов с нарушением речи, 

федеральных государственных 

образовательных стандартов начального, 

основного и среднего общего образования; 

- специальные методы и приемы, 

применяемые на уроках по литературе; 

-технологию планирования работы по 

организации уроков литературы, подходы к 

диагностическому педагогическому 

обследованию; 

уметь:  

- использовать знания по выявлению уровня 

овладения программными навыками по 

литературе; 

- корректировать грамматический строй речи 

при ответах на вопросы, при выполнении 

письменных работ; 

владеть:  

- навыками организации коррекционно-

развивающей образовательной среды, 

выбору и использованию методического и 

технического обеспечения; 

- навыками осуществления коррекционно-

педагогической деятельности в организациях 

образования, здравоохранения и социальной 

защиты; 

- навыками планирования образовательно-

коррекционной работы с учетом структуры 

нарушения, актуального состояния и 

потенциальных возможностей лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Общие вопросы методики преподавания 

литературы в коррекционной школе 
    

1 
Место курса специальной методики преподавания 

литературы в системе филологического образования 
2 - - 2 

2 

«Литература» как учебный предмет. Литературно-

образовательные концепции и программы. Проблема 

диалога. 

- 2 - 2 

3 
Своеобразие литературного развития детей с 

речевыми нарушениями 
2 - - 2 

4 Затруднения в технике чтения у учащихся с ТНР - 2 - 2 

5 
Принципы и методы обучения литературе в школе 

для детей с НР 
2 - - 2 

6 Организация преподавания литературы - 2 - 2 

7 
Своеобразие формирования литературоведческих 

понятий 
2 - - 2 

8 Этапы работы над художественным произведением - 2 - 2 

Раздел 2. Частные вопросы методики преподавания 

литературы для детей с нарушением речи в младших 

классах 

    

9 Методика освоения драматического произведения 2 - - 2 

10 Методика освоения лирического произведения - 2 - 2 

11 Методика освоения эпического произведения 2 - - 2 

12 
Культура чтения и культура читателя. Этапы 

читательского становления школьника 
- 2 - 2 

13 Работа над образом литературного героя 2 - - 2 

Раздел 3. Частные вопросы методики преподавания 

литературы для детей с нарушением речи в старших 

классах 

    

14 Композиция художественного произведения - 2 - 2 

15 Пути анализа художественного произведения в школе 2 - - 2 

16 
Развитие устной и письменной речи в процессе 

изучения художественного произведения 
- 2 - 2 

17 Конспект урока литературы 2 - - 2 

18 

Слушание как вид речевой деятельности. Объем 

слушания. Коррекционное слушание. Приемы 

обучения слушанию 

- 2 - 2 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Общие вопросы методики преподавания 

литературы в коррекционной школе 
    

1 
Место курса специальной методики преподавания 

литературы в системе филологического образования 
2 2 - 2 

2 

«Литература» как учебный предмет. Литературно-

образовательные концепции и программы. Проблема 

диалога. 

2 2 - 2 

3 
Своеобразие литературного развития детей с 

речевыми нарушениями 
- - - 2 

4 Затруднения в технике чтения у учащихся с ТНР - - - 2 

5 
Принципы и методы обучения литературе в школе 

для детей с НР 
- - - 2 

6 Организация преподавания литературы - - - 2 

7 
Своеобразие формирования литературоведческих 

понятий 
- - - 4 

8 Этапы работы над художественным произведением - - - 2 

Раздел 2. Частные вопросы методики преподавания 

литературы для детей с нарушением речи в младших 

классах 

    

9 Методика освоения драматического произведения - - - 2 

10 Методика освоения лирического произведения - - - 2 

11 Методика освоения эпического произведения - - - 2 

12 
Культура чтения и культура читателя. Этапы 

читательского становления школьника 
- - - 2 

13 Работа над образом литературного героя - - - 4 

Раздел 3. Частные вопросы методики преподавания 

литературы для детей с нарушением речи в старших 

классах 

    

14 Композиция художественного произведения - - - 4 

15 Пути анализа художественного произведения в школе - - - 4 

16 
Развитие устной и письменной речи в процессе 

изучения художественного произведения 
- - - 4 

17 Конспект урока литературы - - - 4 

18 

Слушание как вид речевой деятельности. Объем 

слушания. Коррекционное слушание. Приемы 

обучения слушанию 

- - - 4 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 4 - 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общие вопросы методики преподавания литературы в коррекционной школе 

 

Тема 1. Место курса специальной методики преподавания литературы в системе 

филологического образования. 

Современная литературно-образовательная ситуация. Технологии литературного образования. 

Стратегия курса, цели и задачи. «Методика преподавания литературы» (специальная) как наука. 

Основные этапы развития специальной методики преподавания литературы. Концепция преподавания 

русского языка и литературы в Российской Федерации 

 

Тема 2. «Литература» как учебный предмет. Литературно-образовательные концепции и 

программы. Проблема диалога. 

Способность и «неспособность к разговору» (Х. Г. Гадамер). М.М. Бахтин о диалоге в 

эстетической деятельности. Ситуация диалогического обучения: система вопросов и ответов. 

«Герменевтический горизонт» (Х. Г. Гадамер) вопроса. Метод творческого чтения. 

 

Тема 3. Своеобразие литературного развития детей с речевыми нарушениями. 

Своеобразие литературного развития детей с речевыми нарушениями. Возрастные особенности 

восприятия учащимися литературных произведений. Искусство как освоение и восприятие 

действительности. Эстетическое восприятие. Психологический аспект методики литературы. 

Перераспределение программного материала по годам обучения. Содержание литературного 

образования. Начальное литературное образование. Особенности второго этапа литературного 

образования (5-9 классы). Особенности третьего этапа литературного образования (10-11 классы). 

Специфика изучения мифа, сказки, былины, малых жанров фольклора (5-6, 7 классы). Содержание и 

этапы литературного образования в современной школе (1–4; 5–6; 7-8; 9-11 классов).  

 

Тема 4. Затруднения в технике чтения у учащихся с ТНР 

Группы типичных ошибок, допускаемых обучающимися чтению: Искажение звукобуквенного 

состава; Пропуски букв, слогов, слов и даже строчек; Перестановка единиц чтения (букв, слогов, слов); 

Вставка произвольных элементов в единицы чтения; Замена одних единиц чтения другими. Причины 

подобных ошибок. 

 

Тема 5. Принципы и методы обучения литературе в школе для детей с НР. 
Основные принципы преподавания литературы в школе. Специфика использования 

дидактических принципов преподавания литературы в школе для детей с НР. Классификации методов. 

Своеобразие преломления основных методов обучения в практике преподавания литературы в школе 

для детей с НР. «Медленное чтение» как модель диалога. 

 

Тема 6. Организация преподавания литературы. 

Урок литературы. Факультативные занятия по литературе. Внеклассная работа по литературе. 

Формирование теоретико-литературных понятий. Культура устной и письменной речи учащихся. 

 

Тема 7. Своеобразие формирования литературоведческих понятий. 

Предварительная работа по усвоению основного значения слова. Значение словарно-

фразеологической работы при изучении художественных произведений на разных этапах обучения. 

Лексическая нагрузка на уроке литературы и психолого-педагогические особенности процесса 

восприятия и усвоения лексики анализируемых произведений. Наглядность и технические средства 

обучения на уроках литературы. 



 

Федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

Тема 8. Этапы работы над художественным произведением. 
Чтение как первый этап знакомства учащихся с художественным произведением. Выработка 

навыка сознательного чтения у учащихся с ОВЗ (ОНР, ТНР). Анализ художественного произведения. 

Предпонимание и понимание. Уровни развития читательского восприятия. Основные 

литературоведческие понятия: композиция, сюжет, конфликт, поэтика. 

 

 

Раздел 2. Частные вопросы методики преподавания литературы для детей с нарушением речи в 

младших классах 

 

Тема 9. Методика освоения драматического произведения. 

Основные аспекты рассмотрения драмы в школьном изучении. Смыслодеятельностные подходы 

к изучению отдельных драматических произведений. Уровни анализа драмы: композиция, система 

персонажей, драматическое действие, конфликт, жанровое своеобразие, сценическая история. 

Тематическое планирование.  

 

 

Тема 10. Методика освоения лирического произведения. 

Основные особенности восприятия лирики школьниками старших классов. Стратегия 

постижения лирического произведения как целого. Основные принципы интерпретации лирического 

смысла на уроках литературы. Виды аналитических и творческих работ. 

 

Тема 11. Методика освоения эпического произведения. 

Основные технологические и методические направления в школьном изучении литературы. 

Аспекты изучения эпического произведения. Литературоведческие термины и понятия: композиция, 

сюжет, система персонажей, автор. Методика литературного анализа. 

 

Тема 12. Культура чтения и культура читателя. Этапы читательского становления 

школьника. 

Произведение как событие и высказывание. Основные этапы деятельности читателя. Типы 

читателей. Внутренний мир художественного произведения. Способы чтения художественных 

произведений. Возрастные аспекты литературного образования (дошкольник, младший школьник, 

подросток, старшеклассник). Критерии анализа читательского восприятия. Методика опросов. 

 

Тема 13. Работа над образом литературного героя. 

Анализ образа в средних и старших классах. Образ – воплощение авторской идеи. Главные и 

второстепенные образы. Образы-символы. Особенности творческого воссоздающего воображения, 

воссоздание образов литературных героев. Трудности восприятия художественного текста детей с 

нарушениями речи. Выразительное чтение учителя. 

 

 

Раздел 3. Частные вопросы методики преподавания литературы для детей с нарушением речи в 

старших классах 
 

Тема 14. Композиция художественного произведения. 

Назначение композиции и ее виды в раскрытии главной мысли произведения. Структурные 

элементы композиции. 
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Тема 15. Пути анализа художественного произведения в школе. 

Разнообразие точек зрения на анализ. Значение анализа в постижении «скрытых» смыслов 

художественного произведения, пути анализа: «вслед за автором», «по образам», проблемно-

тематический. Учёт степени и характера речевой патологии, особенностей познавательной деятельности 

при выборе путей, методов и приёмов анализа текста. Анализ произведения. Сущность изучения 

литературного произведения в школе по Н.И. Кудряшёву. Пути анализа литературного произведения. 

Интерпретация литературного произведения. 

 

Тема 16. Развитие устной и письменной речи в процессе изучения художественного 

произведения. 

Речь и мышление. Речь – «продукт» деятельности головного мозга. Виды письменных работ. 

Выразительное чтение и чтение вслух как способы тренировки и развития голоса. Наглядность и 

технические средства обучения на уроках литературы. Сравнительный анализ художественных 

произведений и произведений из классической музыки. Трудности восприятия художественного текста. 

Чтение как художественное восприятие, его характерные особенности. Выразительное чтение 

учащихся. 

 

Тема 17. Конспект урока литературы. 

Оформление конспекта урока по литературе. Определение темы, цели, задач урока. 

Оборудование. Содержание. Вид урока. Технологическая карта урока.  

 

 

Тема 18. Слушание как вид речевой деятельности. Объем слушания. Коррекционное 

слушание. Приемы обучения слушанию. 
Роль слушания. Стиль слушания. Эффективность слуховой перцепции. «Роли» слушателей (М. 

Беркли-Ален). Виды: глобальное, детальное, критическое. Работа учителя над эффективностью 

слушания учеников.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 

 

Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, 

беседа), дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с 

планом,  

 анализ конкретных ситуаций, 

 выполнение упражнений  

Внеаудиторная  дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

 конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии,  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия, 

 написание рефератов, 

 подготовка презентаций 

 разработка программ  

 разработка планов 

 составление конспектов уроков 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- концептуальные и культурологические подходы к 

преподаванию литературы в школе; 

- требования программ по литературе для разных классов с 

нарушением речи, федеральных государственных 

образовательных стандартов начального, основного и 

среднего общего образования; 

- специальные методы и приемы, применяемые на уроках по 

литературе; 

-технологию планирования работы по организации уроков 

литературы, подходы к диагностическому педагогическому 

обследованию; 

уметь:  

- использовать знания по выявлению уровня овладения 

программными навыками по литературе; 

- корректировать грамматический строй речи при ответах на 

вопросы, при выполнении письменных работ; 

владеть:  

- навыками организации коррекционно-развивающей 

образовательной среды, выбору и использованию 

методического и технического обеспечения; 

- навыками осуществления коррекционно-педагогической 

деятельности в организациях образования, здравоохранения 

и социальной защиты; 

- навыками планирования образовательно-коррекционной 

работы с учетом структуры нарушения, актуального 

состояния и потенциальных возможностей лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

зачета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Ворошнина, Любовь Владимировна. Коррекционная педагогика. Творческое и речевое развитие 

гиперактивных детей в ДОУ : учебное пособие для вузов / Л. В. Ворошнина. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 

2022. - 291 с.–URL:https://urait.ru/bcode/492989. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система 

Юрайт,.- Текст : электронный. 

2. Зиновьева, Т.И. Методика обучения русскому языку и литературному чтению : учебник и 

практикум для вузов / Т. И. Зиновьева. - Москва :Юрайт, 2022. - 468 с.–URL: 

https://urait.ru/bcode/489256. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт - Текст : 

электронный. 

3. Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации  (09.04. 2016  N 

637-р). 

http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1129U5S791T3E9G910&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%92%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1128U0S791T1E5G211&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%97%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%A2%D0%B0%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%B0%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
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4. Криницына, Г.М.  Коррекция речевых нарушений у младших школьников : учебное пособие для 

спо / Г. М. Криницына. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2022. - 147 с.–URL: https://urait.ru/bcode/495686. - 

Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный. 

5. Криницына, Г.М. Коррекция речевых нарушений : учебное пособие для вузов / Г. М. Криницына. 

- 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2022. - 147 с.–URL: https://urait.ru/bcode/495641. - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный. 

6. Ланин, Б. А. Методика преподавания литературы : учебная хрестоматия : учебное пособие / Б. А. 

Ланин. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 339 с. –URL:https://urait.ru/bcode/493244. - 

Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Текст : 

электронный.. 

7. Рыбникова, М. А. Очерки по методике литературного чтения : - / М. А. Рыбникова. - Москва 

:Юрайт, 2022. - 297 с. – URL: https://urait.ru/bcode/494803. - Текст : электронный. 

8. Светловская, Н. Н. Детская литература в современной начальной школе : учебное пособие для 

вузов / Н. Н. Светловская. - 2-е изд., пер. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 193 с. –

URL:https://urait.ru/bcode/493064. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : 

электронный. 

9. Светловская, Н. Н. Теоретические основы читательской подготовки и практика читательской 

деятельности : учебное пособие для вузов / Н. Н. Светловская. - Москва :Юрайт, 2022. - 218 с. –

URL:https://urait.ru/bcode/497192. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : 

электронный. 

10. Ядровская, Е.Р. Методика преподавания литературы: уроки в основной школе : учебное пособие 

для вузов / Е. Р. Ядровская. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 236 с. –

URL:https://urait.ru/bcode/493782. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт: Текст : 

электронный. 

11. Ядровская, Е.Р. Литература: методика преподавания в основной школе : учебное пособие для спо 

/ Е. Р. Ядровская. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 236 с. – URL: 

https://urait.ru/bcode/494595. - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт / - Текст : 

электронный.  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины «Методика преподавания литературы 

(специальная)» студенты должны ознакомиться с учебной программой дисциплины, литературой по 

предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1226U3S491T6E8G616&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%2C%20%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1128U0S791T1E5G211&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9A%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8B%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1825U9S907T5E9G815&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%AF%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%2C%20%D0%95%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%A0%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://logopediya.com/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1128U0S791T1E5G211&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9A%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8B%D0%BD%D0%B0%2C%20%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://logoped-sfera.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1822U5S907T5E9G414&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9B%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BD%2C%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1226U3S491T6E8G616&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://irbis.shgpi.edu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1226U3S491T6E8G616&I21DBN=URAIT_FULLTEXT&P21DBN=URAIT&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%2C%20%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
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Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – подготовить студентов к педагогической деятельности по 

усвоению математического материала детьми с речевыми нарушениями и формированию простейших 

математических понятий с учетом их познавательных возможностей и личностных качеств. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания математики (специальная)» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания математики (специальная)» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Основы 

нейрофизиологии и высшей нервной деятельности», «Анатомия, физиология и патология органов слуха, 

речи и зрения», «Основы логопедии», «Аппаратные методы диагностики детей с речевыми 

нарушениями», «Методика развития речи (специальная)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.2. определяет задачи, 

содержание, этапы реализации 

программ диагностики, 

обучения, воспитания, 

коррекции нарушений 

развития, социальной 

адаптации с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей 

индивидуальных 

особенностей лиц с 

нарушением речи 

знать:  

- особенности усвоения 

математического материала 

учащимися с нарушениями речи; 

- содержание обучения и принципы 

построения учебной программы по 

математике; 

уметь:  

- определять формы, методы, приемы 

и средства организации деятельности 

лиц с нарушениями речи по освоению 

ими программы по математике; 

- осуществлять коррекционно-

образовательный процесс на основе 

использования специфических 

технологий обучения математике лиц, 

имеющих нарушения речи; 

владеть:  

- методами, приемами обучения 

математике лиц с нарушениями речи, 

включая информационные ресурсы 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

1 
Предмет и задачи обучения математике в школе для 

детей с ТНР 2 2 - 4 

2 
Содержание, методы и средства обучения 

математике детей с тяжелыми нарушениями речи 2 2 - 4 

3 

Клинико-психологическая характеристика 

акалькулии и дискалькули. Методы 

восстановительного обучения. 

2 2 - 4 

4 Методика изучения первого десятка 2 2 - 4 

5 
Методика изучения нумерации, сложения и 

вычитания в пределах 20 2 2 - 4 

6 
Методика изучения нумерации, сложения, и 

вычитания в пределах 100 2 2 - 4 

7 
Методика изучения табличного умножения и 

деления 2 2 - 4 

8 Методика изучения первой тысячи 2 2 - 4 

9 Методика изучения метрической системы мер 2 2 - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

работ

а 
Лекции 

Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 
Предмет и задачи обучения математике в школе 

для детей с ТНР 
2 - - 4 

2 

Содержание, методы и средства обучения 

математики детей с тяжелыми речевыми 

нарушениями 

- - - 4 

3 

Клинико-психологическая характеристика 

акалькулии и дискалькули. Методы 

восстановительного обучения. 

2 - - 4 

4 Методика изучения первого десятка - 2 - 4 

5 
Методика изучения нумерации, сложения и 

вычитания в пределах 20 
- - - 4 

6 
Методика изучения нумерации, сложения и 

вычитания в пределах 100 
- 2 - 4 

7 
Методика изучения табличного умножения и 

деления 
- - - 4 

8 Методика изучения первой тысячи - - - 4 

9 Методика изучения многозначных чисел - - - 4 

10 Методика изучения метрической системы мер - - - 4 

11 
Методика изучения чисел, полученных от 

измерения величин и действий над ними 
- 

- 
- 4 

12 Методика изучения мер времени - - - 4 

13 Методика изучения дробей и процентов - - - 4 

14 
Методика обучения решению арифметических 

задач 
- 

- 
- 4 

15 Методика изучения геометрического материала - - - 4 

 4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Предмет и задачи обучения математике в школе для детей с ТНР. 

Предмет и задачи дисциплины. Место методики обучения математики детей с речевыми 

нарушениями в системе педагогических наук. Связь методики математики с другими науками. Краткие 

сведения из истории методики обучения математике детей с речевыми нарушениями. 

 

Тема 2. Содержание, методы и средства обучения математики детей с тяжелыми речевыми 

нарушениями. 

Содержание и система построения начального курса математики. Учебник и программа обучения 

математики в начальных классах. Планирование работы учителем. Учебные и наглядные пособия по 

математике в начальных классах. Различные средства наглядности и методика их использования в 

начальной школе для детей с тяжелыми речевыми нарушениями. Внеурочная работа по математике. 
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Тема 3. Клинико-психологическая характеристика акалькулии и дискалькулии. 

Психологическая структура процесса усвоения элементарных математических понятий и 

действий. Когнитивные и речевые предпосылки успешного овладения счетными операциями. 

Этиология дискалькулий. Симптоматика дискалькулий и акалькулий. Механизмы дискалькулий и 

акалькулий. Принципы коррекции акалькулий и дискалькулии. Интеграция речевых и неречевых 

функций в процессе математической деятельности. 

 

Тема 4. Методика изучения первого десятка. 

Особенности усвоения знаний о первом десятке младшими школьниками с нарушением речи. 

Методика формирования понятия получения числа; обозначение числа цифрой и письмо цифр. 

Соотношение количества, числа и цифры. Место числа в числовом ряду. Методика обучения счету в 

прямой и обратной последовательности. Сравнение предметных совокупностей. Сравнение чисел. 

Обучение сложению и вычитанию в пределах 10. 

 

Тема 5. Методика изучения нумерации, сложения и вычитания в пределах 20. 

Задачи второго концентра. Особенности усвоения знаний о нумерации, сложении, вычитании в 

пределах 20. Методика обучения нумерации в пределах 20. Методика обучения сложению и вычитанию 

в пределах 20.  

 

Тема 6. Методика изучения нумерации, сложения и вычитания в пределах 100. 

Особенности усвоения знаний о нумерации, сложении, вычитании в пределах 100. Методика 

обучения нумерации в пределах 100. Методика обучения сложению и вычитанию в пределах 100. 

 

Тема 7. Методика изучения табличного умножения и деления. 

Система изучения действий умножения и деления. Задачи обучения умножению и делению. 

Методика обучения табличному умножению и делению в пределах 20. Обучение табличному 

умножению в пределах 100. Табличное деление в пределах 100. Внетабличное умножение и деление. 

 

Тема 8.  Методика изучения первой тысячи. 

Обучение нумерации в пределах 1000. Нумерация круглых сотен. Получение трехзначных чисел 

из сотен, десятков, единиц. Методика изучения арифметических действий в пределах 1000. 

 

Тема 9. Методика изучения метрической системы мер. 

Обучение измерениям. Изучение единиц измерения стоимости. Знакомство с монетами. 

Изучение единиц измерения длины. Изучение единиц измерения емкости. Изучение единиц измерения 

массы.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- особенности усвоения математического материала 

учащимися с нарушениями речи; 

- содержание обучения и принципы построения учебной 

программы по математике; 

уметь:  

- определять формы, методы, приемы и средства 

организации деятельности лиц с нарушениями речи по 

освоению ими программы по математике; 

- осуществлять коррекционно-образовательный процесс на 

основе использования специфических технологий обучения 

математике лиц, имеющих нарушения речи; 

владеть:  

- методами, приемами обучения математике лиц с 

нарушениями речи, включая информационные ресурсы 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Акименко, В.М. Методика обучения математике детей с речевыми нарушениями: Учебно-

метод.пособие. - Ставрополь: Бюро новостей, 2013. -

6с.https://www.sspi.ru/source/files/nauka/laboratory/antropologos/izdaniya_2013/7.pdf 

2. Баряева, Л. Б. Формирование элементарных математик представлений у дошкольников (с 

проблемами в развитии). Учебно-методическое пособие. СПб.: Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена;Изд-во 

«СОЮЗ», 2002. 479 с.  

3. Баряева, Л.В., Зарин, А.П. Методика формирования количественных представлений у детей с 

интеллектуальной недостаточностью [Текст] / Л.В. Баярева, А.П. Зарин. – СПб. – 2000. – 96 с. 
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Нарушение речи. Методы изучения и коррекции: Межвуз. Сб. научн. Тр. / [Текст] /  Под ред. Р.И. 

Лалаевой. СПб. – 1993. С. 95-108. 

5. Калинченко, А. В. Обучение математике детей дошкольного возраста с нарушением речи: 

Методическое пособие / А. В. Калинченко. – М.: Айрис-пресс, 2005. – 224 с. 

6. Коноваленко, В. В., Коноваленко, С. В. Формирование связной речи и развитие логического 
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7. Лалаева, Р.И. , Гермаковска, А. Нарушение в овладении математикой (дискалькулии) у младших 

школьников [Текст] / Р.И. Лалаева, А. Гермаковская. – СПб. – 2005. – 176 с. 

8. Лалаева, Р.И. Нарушение речи и их коррекция у детей с ЗПР [Текст] / Р.И. Лалаева. – М., 2004.- 

303 с. 

9. Лалаева, Р.И., Гермаковска, А. Методика изучения дискалькулии у школьников с тяжелыми 

нарушениями речи [Текст] / Р.И. Лалаева, А. Гермаковская. - СПб, 1991. – 23 с. 

10. Математическое развитие дошкольников: Уч. метод, пособие / Сост. 3. А. Михайлова, М. Н. 

Полякова, Р. Л. Непомнящая, А. М. Вербенец. СПб, Детство_пресс,2012. – 94 с.  

11. Перова, М.Н. Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) школе VIII 

вида: Учебник для студ. деф. факульт. педвузов. - 4-е изд., перераб. - М.: Гуманит. изд.центр ВЛАДОС, 

2001. - 408 с. 

12. Перова, М.Н. Дидактические игры и упражнения по математике для работы с детьми 

дошкольного и младшего школьного возраста [Текст] / М.Н. Перова. – М., 1996. – 142 с. 

13. Программы специальных общеобразовательных школ для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

М.: 1987. – 160 с. 

14. Смоленцева, А. А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием. М.: 

Просвещение, 1993. – 96 с.  

15. Цветкова, Л.С. Нейропсихология счета, письма и чтения: нарушение и восстановление [Текст] / 

Л.С. Цветкова. – М., 1997. – 256 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Дефектолог [Электронный ресурс] :Сайт для родителей, желающих узнать больше о развитии 

своего ребенка. – Режим доступа:http://defectolog.ru/ 

2. Заикание [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.zaikanie.ru/. 

3. Логобург. Клуб логопедов [Электронный ресурс]: сайт для логопедов. – Режим доступа: 

http://logoburg.com/.  

4.  Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

5. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopediya.com/.  

6. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

7. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

8. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

http://logopediya.com/
http://defectolog.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoburg.com/
http://www.zaikanie.ru/
http://logoped-sfera.ru/
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы представлений о задачах, 

содержании и методике подготовки к школе дошкольников с нарушениями речи в системе комплексной 

коррекционно-педагогической работы. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Подготовка к школе детей с нарушениями речи» относится к дисциплинам по 

выбору части образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

входит в профессионально-методический модуль.  

Для освоения дисциплины «Подготовка к школе детей с нарушениями речи» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Методика 

преподавания литературы (специальная)», «Методика преподавания русского языка (специальная)», 

«Технология обследования речи». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

(научно-исследовательская работа). 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизическог

о развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц 

с ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует 

достижения лиц с 

нарушением речи, 

предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, 

социальной защиты, 

культуры, спорта, 

правоохранительными 

органами 

знать: 

 типичные и индивидуальные 

проявления нарушений речевого развития 

детей, обучающихся в специальных 

(коррекционных) дошкольных 

образовательных учреждениях; 

 понятийный аппарат специальных 

методик развития речи дошкольников, 

обучения грамоте;  

 методы, принципы, частные 

методики, способы и приемы работы; 

 задачи, содержание и формы 

организации учебной работы по развитию 

речи дошкольников, обучению грамоте, 

элементарных математических 

способностей;  

 теорию и методику разработки, 

анализа и апробации моделей фронтальных 

и индивидуальных занятий; 

уметь: 

 оперировать базовыми терминами 

дисциплины; анализировать и определять 

специфику содержания методики развития 

речи дошкольников (специальной) в 

сравнении с методикой развития речи 

дошкольников (общей); 

 применять приемы 

логопедического обследования 

дошкольников, определять диагностические 

и прогностические показатели речевого 

развития ребенка; анализировать и 

квалифицировать результаты обследования; 

 разрабатывать коррекционно-

развивающие программы для 

индивидуальных, подгрупповых и 

фронтальных занятий по развитию речи; 

проводить работу по профилактике 

вторичных нарушений речеязыкового, 

сенсомоторного и когнитивного развития; 

 определять образовательные, 

коррекционные и воспитательные задачи по 

развитию речи дошкольников, обучению 

грамоте, элементарных математических 

способностей;  

ПК-6.2. выбирает и 

реализует методики для 

диагностики состояния 

речи у детей, подростков, 

взрослых с учетом их 

индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического 

обследования 



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 планировать, проводить 

фронтальные, индивидуальные занятия, в 

том числе с использованием 

инновационных технологий; 

 разрабатывать планы занятий 

различных типов; 

 анализировать занятия по 

развитию речи дошкольников, обучению 

грамоте, элементарных математических 

способностей по определенным критериям; 

владеть: 

 навыками анализа занятий по 

развитию речи с методической, 

коррекционно-педагогической, 

психологической, лингвистической точки 

зрения; 

 навыками отбора речевого и 

дидактического материала для занятий  по  

развитию речи дошкольников, 

 навыками  установления контакта с 

ребенком, находящимся на разных ступенях 

речевого развития; 

 навыками психолого-

педагогического и логопедического 

обследования  детей с целью выявления 

особенностей их речевого развития; 

 приемами дифференциальной 

диагностики для успешной подготовки к 

школе дошкольников с нарушениями речи; 

 навыками анализа материалов 

обследования детей, формулировки 

речевого заключения, составления 

психолого-педагогической характеристики 

и определения речевого профиля; 

 навыками реализации в 

профессиональной деятельности 

современных логопедических технологий, 

перспективного и текущего планирования 

учебной и коррекционной работы; 

 оценки результатов 

индивидуальной или групповой 

деятельности дошкольников 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

Зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

Экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

9 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 10 10 

 Лекции 4 4 

Семинары 2 2 

Практические занятия  4 4 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

Зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

Экзамен - - 

 Самостоятельная работа 94 94 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 Направления подготовки к школе дошкольников с 

нарушениями речи 
4 4 4 12 

2 Специфика логопедической работы по подготовке 

к школе дошкольников с нарушениями речи 
4 4 4 12 

3 Технология разработки индивидуальных и 

фронтальных программ коррекционного 

воздействия 

4 4 4 12 

4 Планирование содержания и методика проведения 

коррекционной работы по подготовке к школе 

дошкольников нарушениями речи. 

2 4 2 8 

5 Создание моделей логопедических занятий с 

детьми на разных этапах коррекционной работы. 
4 2 4 10 

  18 18 18 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

9 семестр 

1 Направления подготовки к школе дошкольников с 

нарушениями речи 
2 - - 16 

2 Специфика логопедической работы по подготовке 

к школе дошкольников с нарушениями речи 
- 2 - 16 

3 Технология разработки индивидуальных и 

фронтальных программ коррекционного 

воздействия 

2 - - 16 

4 Планирование содержания и методика проведения 

коррекционной работы по подготовке к школе 

дошкольников нарушениями речи. 

- - 2 16 

5 Создание моделей логопедических занятий с 

детьми на разных этапах коррекционной работы. 
- - 2 20 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

 4 2 4 94 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Направления подготовки к школе дошкольников с нарушениями речи. 

Обучение грамоте как особая ступень овладения первоначальными умениями письма и чтения. 

Характеристика добукварного периода обучения грамоте. Основные направления коррекционной 

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-1
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-1
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-1
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-1
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-1
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-5
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работы. Формирование и коррекция навыков фонематическое анализа. Формирование элементарных 

математических способностей. Физическое, музыкально-ритмическое и сенсорное воспитание 

дошкольников с нарушениями речи. 

 

Тема 2. Специфика логопедической работы по подготовке к школе дошкольников с 

нарушениями речи. 

Логопедическое обследование в связи с подготовкой к обучению грамоте. Отбор и 

структурирование программного содержания для детей с ФФН. Отбор и структурирование 

программного содержания для детей с ОНР. Отбор и структурирование программного содержания для 

детей с заиканием. Составление перспективного плана коррекционно-логопедической работы для 

группы детей с учетом специфики нарушения. Текущее планирование. Требования к структуре занятия и 

отбору лексического материала.    

 

Тема 3. Технология разработки индивидуальных и фронтальных программ коррекционного 

воздействия. 

Технология разработки индивидуальных и фронтальных программ коррекционного воздействия 

при нарушениях речи. Технология разработки индивидуальных и фронтальных программ для детей с 

ФФН. Технология разработки индивидуальных и фронтальных программ для детей с ОНР. Технология 

разработки индивидуальных и фронтальных программ при заикании. . 

 

Тема 4. Планирование содержания и методика проведения коррекционной работы по 

подготовке к школе дошкольников нарушениями речи. 

Планирование содержания и методика проведения коррекционной работы по подготовке к 

обучению в школе детей с речевой патологией. Система упражнений для развития речи, обучения 

грамоте, элементарных математических способностей детей с ФФН. Система упражнений для развития 

речи, обучения грамоте, элементарных математических способностей детей с ОНР. Система упражнений 

для развития речи, обучения грамоте, элементарных математических способностей детей с заиканием. 

Методика проведения логопедической работы по подготовке к обучению в школе дошкольников с ФФН. 

Методика проведения логопедической работы по подготовке к обучению в школе дошкольников с ОНР. 

Методика проведения логопедической работы по подготовке к обучению в школе дошкольников с 

заиканием 

 

Тема 5. Создание моделей логопедических занятий с детьми на разных этапах 

коррекционной работы. 

Приоритетные направления работы с учетом периода обучения. Особенности составления 

конспектов занятий по развитию речи, обучению грамоте, элементарных математических способностей 

детей с речевой патологией в зависимости от специфики нарушения. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

8
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

  

https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-2
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-4
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-5
https://edu.shspu.ru/course/view.php?id=1380#section-3
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

 типичные и индивидуальные проявления 

нарушений речевого развития детей, обучающихся в 

специальных (коррекционных) дошкольных 

образовательных учреждениях; 

 понятийный аппарат специальных методик 

развития речи дошкольников, обучения грамоте;  

 методы, принципы, частные методики, способы и 

приемы работы; 

 задачи, содержание и формы организации учебной 

работы по развитию речи дошкольников, обучению 

грамоте, элементарных математических способностей;  

 теорию и методику разработки, анализа и 

апробации моделей фронтальных и индивидуальных 

занятий; 

уметь: 

 оперировать базовыми терминами дисциплины; 

анализировать и определять специфику содержания 

методики развития речи дошкольников (специальной) в 

сравнении с методикой развития речи дошкольников 

(общей); 

 применять приемы логопедического обследования 

дошкольников, определять диагностические и 

прогностические показатели речевого развития ребенка; 

анализировать и квалифицировать результаты обследования; 

 разрабатывать коррекционно-развивающие 

программы для индивидуальных, подгрупповых и 

фронтальных занятий по развитию речи; проводить работу 

по профилактике вторичных нарушений речеязыкового, 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

с оценкой 
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сенсомоторного и когнитивного развития; 

 определять образовательные, коррекционные и 

воспитательные задачи по развитию речи дошкольников, 

обучению грамоте, элементарных математических 

способностей;  

 планировать, проводить фронтальные, 

индивидуальные занятия, в том числе с использованием 

инновационных технологий; 

 разрабатывать планы занятий различных типов; 

 анализировать занятия по развитию речи 

дошкольников, обучению грамоте, элементарных 

математических способностей по определенным критериям; 

владеть: 

 навыками анализа занятий по развитию речи с 

методической, коррекционно-педагогической, 

психологической, лингвистической точки зрения; 

 навыками отбора речевого и дидактического 

материала для занятий  по  развитию речи дошкольников, 

 навыками  установления контакта с ребенком, 

находящимся на разных ступенях речевого развития; 

 навыками психолого-педагогического и 

логопедического обследования  детей с целью выявления 

особенностей их речевого развития; 

 приемами дифференциальной диагностики для 

успешной подготовки к школе дошкольников с 

нарушениями речи; 

 навыками анализа материалов обследования 

детей, формулировки речевого заключения, составления 

психолого-педагогической характеристики и определения 

речевого профиля; 

 навыками реализации в профессиональной 

деятельности современных логопедических технологий, 

перспективного и текущего планирования учебной и 

коррекционной работы; 

 оценки результатов индивидуальной или 

групповой деятельности дошкольников 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Антипова Ж.В. Логопедия: методика и технологии развития речи дошкольников [Электронный 

ресурс]: учебник / Ж.В. Антипова, Л.Р. Давидович, О.Н. Дианова [и др.] ; под ред. Н.В. Микляевой. – 

М.: ИНФРА-М, 2017. – 313 с. – (Высшее образование: Бакалавриат). – URL: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=774098.  

2. Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей (5–7 лет): в помощь 

учителям-логопедам, воспитателям речевых групп и родителям / С.В. Бойкова. – Санкт-Петербург: 

КАРО, 2014. – 176 с. – (Мастер-класс логопеда). – URL: http://znanium.com/catalog/product/1044482.  

3. Логопедия. Методическое наследие [Текст] : в 5-ти кн. : <пособие> для логопедов / ред. Л. С. 

Волкова. - М. :Владос, 2003. Кн. 1, ч. 1: Нарушение голоса и звукопроизносительной стороны речи. 

Нарушение голоса. Дислалия. - 2003.  

4. Логопедия: Учебник для студентов дефектол. фак. пед. вузов / Под ред. Л.С. Волковой, С.Н. 

Шаховской. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2006 г. — 703 с. 
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5. Понятийно-терминологический словарь логопеда [Текст] / ред. В. И. Селиверстов. - М.: Владос, 

1997. - 399 с. 

6. Смирнова, И.А. Логопедия: иллюстрированный справочник / И.А. Смирнова. – Санкт- 

Петербург: КАРО, 2014. – 232 с. – (Специальная педагогика). – URL: 

http://znanium.com/catalog/product/1045844.  

7. Справочник логопеда [Текст] / Поваляева М.А. - Ростов н/Д.: Феникс, 2001.  

8. Степанова О.А. Логопедическая работа в дошкольном образовательном учреждении: 

организация и содержание : учебное пособие / О.А. Степанова. – М. : ФОРУМ, 2009. – 128 с. – URL: 

http://znanium.com/catalog/product/251542.  

9. Степанова О.А. Справочник учителя-логопеда ДОУ: Справочник / Степанова О.А. – М.: НИЦ 

ИНФРА-М, 2017. – 224 с. – URL: http://znanium.com/catalog/product/927395.  

10. Ткаченко Т. А. Обучение детей творческому рассказыванию по картинам: пособие для логопеда / 

Т. А. Ткаченко. – Москва: Издательство ВЛАДОС, 2017. – 47 с.: ил. – (Библиотека логопеда). – URL: 

http://znanium.com/catalog/product/1052599.  

11. Яворская, О.Н. Занимательные задания логопеда для дошкольников / О.Н. Яворская. – Санкт-

Петербург: КАРО, 2015. – 200 с. – (Мастер-класс логопеда). – URL: 

http://znanium.com/catalog/product/1044470.  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/.  

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

http://logoped-sfera.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedplus.ru/
http://logopediya.com/
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Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 



 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Институт психологии и педагогики 

Кафедра коррекционной педагогики и специальной психологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

К.М.04.ДВ.01.02 ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ УЧАЩИХСЯ С 

НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 
 

для направления подготовки  

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 
(профиль «Логопедия») 

 

уровень высшего образования - бакалавриат 

 

квалификация - бакалавр 

 

 
Составитель: канд. психол. н., доцент кафедры коррекционной педагогики и специальной психологии 

Тютюева И.А.  
 

Рассмотрена на заседании  
кафедры коррекционной педагогики и 
специальной психологии 
протокол № 8 от 24 марта 2022 г. 
 

 

 

 

 

 

 

Шадринск, 2022  



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – ознакомление студентов с целями, принципами, 

методологическими подходами к профессиональной ориентации детей с нарушениями речи и 

практическое апробирование отдельных форм профессиональной ориентации. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Профессиональная ориентация учащихся с нарушениями речи» относится к 

дисциплинам по выбору части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, входит в профессионально-методический модуль. 

Для освоения дисциплины «Профессиональная ориентация учащихся с нарушениями речи» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Общая психология», «Психология развития и возрастная психология», «Проектирование 

образовательных программ для обучающихся с ОВЗ», «Основы логопедии». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

(научно-исследовательская работа). 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-7 способен 

осуществлять 

консультировани

е и психолого-

педагогическое 

сопровождение 

лиц ОВЗ, членов 

их семей и 

представителей 

заинтересованно

го окружения по 

вопросам 

образования, 

развития, 

семейного 

воспитания и 

социальной 

адаптации 

ПК-7.1. обосновывает 

рекомендации по вопросам 

образования, развития, 

овладения средствами 

коммуникации, 

профессиональной 

ориентации, социальной 

адаптации лицам с 

нарушением речи 

знать: 

 - механизмы взаимосвязи человека с 

миром профессии, способы 

самоорганизации и саморазвития 

личности; 

- основы профориентологии, в том числе 

основы профессиографирования; 

- основы профессионального 

консультирования и проведения 

тренинговой работы в области 

профессионального самоопределения 

обучающихся; 

уметь: 

- планировать профессиональный путь, 

элементы карьерного роста для 

самоорганизации и саморазвития; 

- составлять профессиограммы для 

различных видов деятельности; 

- консультировать детей и подростков, 

учащуюся молодежь по вопросам 

личностного развития, жизненного и 

профессионального самоопределения; 

владеть: 

- методикой профессионального 

планирования траектории образования; 

- знаниями о разных профессиях с целью 

составления профессиограмм для 

различных видов деятельности; 

- навыками консультирования детей и 

подростков в области личностного и 

профессионального самоопределения; 

- навыками собеседования и проведения 

тренингов с целью активизации 

профессионального самоопределения 

обучающихся 

ПК-7.2. выбирает модели 

социализации лиц с 

нарушениями речи 

ПК-7.3. обосновывает 

модели консультативной 

помощи родителям 

(законным представителям) 

и членам семей лиц с 

нарушением речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

Зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

Экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

9 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 10 10 

 Лекции 4 4 

Семинары 2 2 

Практические занятия  4 4 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

Зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

Экзамен - - 

 Самостоятельная работа 94 94 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

Раздел 1. Общие теоретические вопросы 

профессиональной ориентации 
    

1 Понятие профориентации, субъекта труда. 2 - 2 6 

2 История развития профориентационной работы. 2 2 2 6 

3 
Принципы государственной политики в области 

профориентации 
- 2 - 6 

4 Вопросы теории профориентации детей с ОВЗ. 2 2 2 4 

5 Формы, методы и методики профориентации. 2 2 2 4 

6 
Проектирование профессионального жизненного 

пути, «выбор профессии». 
- 2 - 4 

Раздел 2. Профессиональная ориентация детей с ОВЗ     

7 Сущность профессионального самоопределения 2 2 2 4 

8 
Психологические«пространства»профессиональног

осамоопределенияподростками с ОВЗ 
2 2 2 4 

9 
Разнообразие мира профессий. Классификации 

профессий 
2 2 2 4 

Раздел 3. Служба по трудоустройству детей с ОВЗ     

10 Взаимосоответствие человека и его работы 2 - 2 4 

11 Работа центра занятости 2 - 2 4 

12 Работа кадровых агентств - 2 - 4 

  18 18 18 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

9 семестр 

Раздел 1. Общие теоретические вопросы 

профессиональной ориентации 
    

1 Понятие профориентации, субъекта труда. 2 - - 6 

3 История развития профориентационной работы. - - - 6 

3 
Принципы государственной политики в области 

профориентации 
- - - 6 

4 Вопросы теории профориентации детей с ОВЗ. 2   6 

5 Формы, методы и методики профориентации. - - - 8 

6 
Проектирование профессионального жизненного 

пути, «выбор профессии». 
- 2 - 8 

Раздел 2. Профессиональная ориентация детей с ОВЗ     

7 Сущность профессионального самоопределения - - 1 8 

8 
Психологические«пространства»профессиональног

осамоопределенияподростками с ОВЗ 
- - 1 6 

9 
Разнообразие мира профессий. Классификации 

профессий 
- - - 8 

Раздел 3. Служба по трудоустройству детей с ОВЗ     

10 Взаимосоответствие человека и его работы - - 2 8 

11 Работа центра занятости - - - 8 

12 Работа кадровых агентств - - - 8 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 8 

  4 2 4 94 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Общие теоретические вопросы профессиональной ориентации. 

 

Тема 1. Понятие профориентации, субъекта труда. Понятие профориентации, субъекта 

труда. 

Классификация мотивов выбора профессии: «Внешние» мотивационные факторы (факторы 

давления, факторы «притяжения-отталкивания», факторы «инерции», «Внутренние» мотивационные 

факторы (собственные мотивационные факторы профессии, условия труда, возможности 

профессиональной сферы для реализации личных целей). Некоторые результаты исследований по 

профориентации. 

 

Тема 2. История развития профориентационной работы. 

Теоретические разработки Ф. Тейлора и А. Файола. Концептуальная основа 

профориентации.Первые психологические тесты. Работа профсоюзов. Первое применение в школах. 

 

Тема 3. Принципы государственной политики в области профориентации. 

Основные направления и принципы государственной политики. Основные направления развития 

системы профориентации: профинформация, профвоспитание, профдиагностика, профконсультация, 

профотбор, профтрудоустройство, профадаптация.  
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Тема 4. Вопросы теории профориентации детей с ОВЗ. 

Профориентация,профконсультация, профессиография. Три уровня методологии. Специфические 

и общепедагогические принципы профориентации среди подростков с ОВЗ. Концепции и теории 

профконсультации и роли профконсультантов Франка Парсонса, Дж. Крумбольца и Р. Киннера, Е. 

Герра, Н. Гисперса и И. Мура, А. Маслоу, Фукуяма, Д. Сьюпера. Теория индивидуальности, Теория 

возрастного развития. 

 

Тема 5. Формы, методы и методики профориентации. 

Личностные особенности оптантов с различными уровнями интеллекта и творческих 

способностей (по Wollach и Pogan 1965), А.Н. Лук, Е.А. Климов, В.И. Андреев. Методы и методики 

профориентации: Методика Д.Голланда и Р. Кэттела, Мотивы выбора профессии, Дифференциально-

диагностический опросник (ДДО), Опросник по схеме построения личной профессиональной 

перспективы (ЛПП) Н.С. Пряжникова и Е.А. Климова, «КОС», Методика Г. Айзенка, Тест К. Томаса. 

Формы и методы профориентации: основные, активизирующие деятельность, методы изучения 

личности. 

 

Тема 6. Проектирование профессионального жизненного пути, «выбор профессии». 

Индивидуальная ситуация выбора профессии подростками с ОВЗ. Профессиональный выбор. 

Индивидуальная ситуация выбора профессии. Личный профессиональныйплан. 

 

 

Раздел 2. Профессиональная ориентация детей с ОВЗ. 

 

Тема 7. Сущность профессионального самоопределения. 

Исследования Е.А. Климова, В.В. Ярошенко, А. Маслоу, А.Е. Голомшток, Л.А. Йовайши, В.В. 

Назимова, Б.А. Федорошина, С.А. Чистяковой. Сущность и результат профессионального 

самоопределения. Система работы профконсультантов. Типы профессионального самоопределения: 

профессиональное, жизненное и личностное. 5 уровней самореализации человека. 

 

Тема 8. Психологические «пространства» профессионального самоопределения 

подростками с ОВЗ. 

Жизненные сценарии и жизненные стратегии Э. Берна. Создание сценария. Профессиональное 

самоопределение подростков с ОВЗ: принципы, особенности, условия. 

 

Тема 9. Разнообразие мира профессий. Классификации профессий. 

Специальность, квалификация, должность, труд, профессия. Продукты профессионального труда, 

орудия и средства труда. Классификация С.П. Струмилина, Дж. Голланда, Л.А. Йовайша, Е.А. Климова. 

 

 

Раздел 3. Служба по трудоустройству детей с ОВЗ. 

 

Тема 10. Взаимосоответствие человека и его работы. 

12 традиционных путей устранения несоответствия между человеком и работой. Стиль и типы 

деятельности. Индивидуальный стиль деятельности людей с ОВЗ. 

 

Тема 11. Работа центра занятости. 

Центры занятости Украины. Отделы центра занятости. Укрепление взаимодействия с 

работодателями. Активизация усилий клиентов по изменению своей жизни. Диспетчеризация приема 

клиентов. Документооборот. Создание условий для высокопроизводительного труда. 

 

Тема 12. Работа кадровых агентств. 

Кадровое агентство. Формы работы с клиентами. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

8
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

 - механизмы взаимосвязи человека с миром профессии, 

способы самоорганизации и саморазвития личности; 

- основы профориентологии, в том числе основы 

профессиографирования; 

- основы профессионального консультирования и 

проведения тренинговой работы в области 

профессионального самоопределения обучающихся; 

уметь: 

- планировать профессиональный путь, элементы 

карьерного роста для самоорганизации и саморазвития; 

- составлять профессиограммы для различных видов 

деятельности; 

- консультировать детей и подростков, учащуюся молодежь 

по вопросам личностного развития, жизненного и 

профессионального самоопределения; 

владеть: 

- методикой профессионального планирования траектории 

образования; 

- знаниями о разных профессиях с целью составления 

профессиограмм для различных видов деятельности; 

- навыками консультирования детей и подростков в области 

личностного и профессионального самоопределения; 

- навыками собеседования и проведения тренингов с целью 

активизации профессионального самоопределения 

обучающихся 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 

с оценкой 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Володина, Ю. А. Психология профессионального самоопределения подростков и юношей : 

учебное пособие : [16+] / Ю. А. Володина. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2022. – 200 с. : ил., табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621519.  

2. Социальная педагогика. Профориентация и самоопределение детей-сирот : учебное пособие для 

вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; ответственный редактор Л. В. Байбородова. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

08343-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513256. 

3. Основы профессиональной психодиагностики : учебно-практическое пособие / сост. Е. Б. Черная 

; Ульяновский государственный технический университет, Институт дистанционного и 

дополнительного образования. – Ульяновск : Ульяновский государственный технический университет 

(УлГТУ), 2014. – 262 с. : ил, табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363454. 

4. Панина, С. В.  Профессиональная ориентация : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Панина, Т. А. Макаренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621519
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363454
https://urait.ru/bcode/513256
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Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 363 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16506-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531185. 

5. Панина, С. В.  Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся : учебник и 

практикум для вузов / С. В. Панина, Т. А. Макаренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 363 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16521-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531219. 

6. Педагогические системы обучения и воспитания лиц с ограниченными возможностями здоровья : 

учебное пособие : [16+] / авт.-сост. В. А. Калашникова, О. Н. Артеменко ; Северо-Кавказский 

федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2019. 

– 91 с. : схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596338. 

7. Пряжников, Н. С.  Организация и методика производственного обучения: профориентология : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. С. Пряжников. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 405 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11686-1. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518529. 

8. Пряжников, Н. С.  Профориентология : учебник и практикум для вузов / Н. С. Пряжников. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 405 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01541-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511114. 

9. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью : учебное пособие 

для вузов / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08278-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515520. 

10. Чурекова, Т. М. Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся : учебное пособие / 

Т. М. Чурекова, Г. А. Грязнова ; Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2014. – 162 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278345. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа:http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278345
https://urait.ru/bcode/518529
https://urait.ru/bcode/531219
https://urait.ru/bcode/531185
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
https://urait.ru/bcode/515520
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596338
http://www.logopedplus.ru/
https://urait.ru/bcode/511114
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
http://logoped-sfera.ru/
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текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности,решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический организация деятельности лиц с ОВЗ по освоению 

образовательных программ, адаптированных для их обучения, 

воспитания и обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию 

сопровождение осуществление диагностической и консультативной помощи, 

осуществление культурно-просветительской деятельности 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – теоретическая подготовка студентов в области использования 

методов психологической коррекции в логопедии с учетом применения полученных знаний в своей 

будущей профессиональной деятельности. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методы психологической коррекции в логопедии» относится к дисциплинам по 

выбору обязательной части образовательной программы, входит в профессионально-методический 

модуль. 

Для освоения дисциплины «Методы психологической коррекции в логопедии» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин: «Основы 

логопедии», «Логопсихология», «Нейропсихология», «Психолого-педагогическое консультирование», 

«Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. демонстрирует знание 

психологической и педагогической 

диагностики; причин трудностей в 

обучении обучающихся с учетом 

механизмов развития и 

индивидуальных особенностей 

знать: 

- понятия «психологическая 

коррекция», ее связь с другими 

отраслями практической 

психологии 

(психодиагностикой, 

психологическим 

консультированием, 

психотерапией); 

- способы объективной оценки 

особенностей развития ребенка, 

его психическое состояние, 

межличностных отношений в 

семье и микросреде; 

- различные методики 

психокоррекционной работы;  

- технологии разработки 

психокоррекционных 

программ; 

- цели, задачи, основные 

методы и формы 

психокоррекционной работы с 

различными категориями детей 

с особенностями в развитии на 

разных возрастных этапах;  

- технологии психологической 

диагностики, психологического 

консультирования, применения 

методов психотерапии и др.;  

уметь: 

- объективно оценивать 

различные особенности 

развития ребенка, 

ориентироваться в 

разнообразных методиках 

психокоррекционной работы; 

- оперировать запасом знаний 

для разработки собственных 

программ по 

психокоррекционной работе с 

детьми; 

- правильно определять цели, 

ОПК-5.2. осуществляет отбор 

психодиагностических средств для 

оценки и контроля сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся  

ОПК-5.3. применяет различные 

диагностические средства оценки и 

контроля сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся, показателей уровня и 

динамики развития обучающихся; 

неуспеваемости обучающихся, их 

интересов, склонностей, способностей 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональн

ой деятельности, 

необходимые 

для 

индивидуализац

ии обучения, 

развития, 

воспитания, в 

том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями 

ОПК-6.1. демонстрирует знания 

педагогических технологий в 

профессиональной деятельности, 

необходимых для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6.2. демонстрирует умения 

дифференцированного отбора 

педагогических технологий, 

необходимых для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, с 

целью эффективного осуществления 

профессиональной деятельности  

ОПК-6.3. применяет педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся 

с особыми образовательными 

потребностями 
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ОПК-6.4. демонстрирует умение 

проектировать индивидуальные 

образовательные маршруты в 

соответствии с образовательными 

потребностями обучающихся и 

особенностями их развития 

задачи, основные методы и 

формы психокоррекционной 

работы с различными 

категориями детей с 

особенностями в развитии на 

разных возрастных этапах;  

- правильно осуществлять 

психологическую диагностику, 

психологическое 

консультирование, применение 

методов психотерапии и др.4 

владеть: 

- основными понятиями 

психокоррекции, 

представлениями об основных 

современных ее проблемах и 

направлениях развития; 

- приемами работы со 

специальной литературой, 

информационной поисковой 

работы и приемами 

критического анализа научной 

информации; 

- основными представлениями о 

методологии планирования и 

реализации 

психокоррекционной работы 

ПК-1 способен 

реализовать 

программы 

коррекции 

нарушений 

развития, 

образования, 

психолого-

педагогической 

реабилитации 

лиц с ОВЗ в 

образовательных 

организациях, а 

также в 

организациях 

здравоохранения 

и социальной 

защиты 

ПК-1.4. выбирает и применяет 

технологии коррекции нарушений 

речи, формирования полноценной 

речевой деятельности с учетом особых 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, 

индивидуальных особенностей лиц с 

нарушением речи 

ПК-1.5. применяет методы и приемы, 

способствующие развитию у 

обучающихся с нарушением речи 

познавательной активности, 

самостоятельности, творческих 

способностей, инициативности 

ПК-6 способен 

проводить 

психолого- 

педагогическое 

изучение 

особенностей 

психофизическо

го развития, 

образовательных 

возможностей, 

потребностей и 

достижений лиц 

с ОВЗ  

ПК-6.1 анализирует достижения лиц с 

нарушением речи, предоставленную 

документацию органами 

здравоохранения, социальной защиты, 

культуры, спорта, 

правоохранительными органами 

ПК-6.2. выбирает и реализует 

методики для диагностики состояния 

речи у детей, подростков, взрослых с 

учетом их индивидуальных 

особенностей и методики 

логопедического обследования 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 10 10 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  2 2 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 94 94 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИН  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Введение в дисциплину «Методы 

психологической коррекции» 
    

1 
Методы психологической коррекции как научная 

дисциплина 
2 2 2 4 

Раздел 2. Основные теоретические направления 

психокоррекции 

    

2 Психодинамическое направление - - - 4 

3 Психокоррекционные приемы гештальттерапии 2 - - 4 

4 Трансактный анализ 2 2 2 4 

Раздел 3. Психокоррекция детей с ОВЗ     

5 
Основные виды нарушений речи у детей и 

подростков, способы их психокоррекции 
2 2 2 4 

6 
Дети с нарушениями общения. Способы их 

психокоррекции 
2 2 2 6 

7 
Нарушение интеллектуального развития детей. 

Способы их психокоррекции 
2 - - 6 

8 
Психокоррекция детей с ЗПР, пограничных 

состояний и т.д. 
2 2 2 6 

Раздел 4. Организация психокоррекционной работы с 

семьей ребенка с ОВЗ 
    

9 

Психологическая коррекция в сфере 

межличностных отношений, разрешение семейных 

проблем 

- 2 2 4 

10 Психокоррекция семейных взаимоотношений  2 2 4 

Раздел 5. Организация психокоррекционной работы с 

социальной микросредой 
    

11 

Неблагоприятный социально-психологический 

климат в группе, противоречия в групповых 

ценностях и нормах 

2 2 2 4 

12 Проблемы самоопределения личности в группе 2 2 2 4 

  18 18 18 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Введение в дисциплину «Методы 

психологической коррекции» 
    

1 
Методы психологической коррекции как научная 

дисциплина 
2 - - 6 

Раздел 2. Основные теоретические направления 

психокоррекции 
    

2 Психодинамическое направление - - - 6 

3 Психокоррекционные приемы гештальттерапии 2 - - 6 

4 Трансактный анализ - - - 6 

Раздел 3. Психокоррекция детей с ОВЗ     

5 
Основные виды нарушений речи у детей и 

подростков, способы их психокоррекции 
- - 2 8 

6 
Дети с нарушениями общения. Способы их 

психокоррекции 
- 2 - 8 

7 
Нарушение интеллектуального развития детей. 

Способы их психокоррекции 
- - - 8 

8 
Психокоррекция детей с ЗПР, пограничных 

состояний и т.д. 
- 2 - 8 

Раздел 4. Организация психокоррекционной работы с 

семьей ребенка с ОВЗ 
    

9 

Психологическая коррекция в сфере 

межличностных отношений, разрешение семейных 

проблем 

- - - 8 

10 Психокоррекция семейных взаимоотношений - - - 8 

Раздел 5. Организация психокоррекционной работы с 

социальной микросредой 
    

11 

Неблагоприятный социально-психологический 

климат в группе, противоречия в групповых 

ценностях и нормах 

- - - 8 

12 Проблемы самоопределения личности в группе - - - 6 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 8 

  4 4 2 94 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Введение в дисциплину «Методы психологической коррекции» 

 

Тема 1. Методы психологической коррекции как научная дисциплина 

Основные понятия курса: психологическая помощь, понятия «психологическая коррекция», 

психотерапия, клиент, психолог. Специфические черты психокоррекции. Отличие психокоррекции от 

психотерапии, психического развития. Цели и задачи психокоррекционной работы. Принципы 
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психокоррекции и их характеристика. Значение знания и применения принципов психокоррекционной 

работы в составлении психокоррекционных программ. Связь психокоррекции с другими отраслями 

практической психологии (психодиагностикой, психологическим консультированием, психотерапией). 

 

 

Раздел 2. Основные теоретические направления психокоррекции. 

 

Тема 2. Психодинамическое направление 

Зигмунд Фрейд и классический психоанализ. Коррекционное воздействие в классическом 

психоанализе. Цели коррекции. Техники. Классический психоанализ З.Фрейда. Структура личности по 

Фрейду – «Я», «Сверх Я», «Оно». Психокоррекция на основании психоаналитических подходов 

Альфреда Адлера. Аналитическая индивидуальная психокоррекция А. Адлера. Психокоррекция в 

рамках современного психоанализа. М. Кляйн, С. Шпильрейн, А. Фрейд и современный психоанализ. 

Виды работы психолога психоаналитика в рамках современного психоанализа. Показания и 

противопоказания к психоаналитической терапии. Диагностическая и коррекционные сессии. 

Интегративный процесс в психокоррекции и современный психоанализ. 

 

Тема 3. Психокоррекционные приемы гештальттерапии 

Классическая теория условных рефлексов И.П. Павлова – фундамент поведенческой 

психокоррекции. Теория оперантного обуславливания Э. Торндайка и Б.Скиннера как предпосылки 

развития гештальтпсихологии.Ф.Перлз и история создания гештальтпсихологии. Основные положения 

учения Ф. Перлза. Зоны осознания конфликта (внутренняя, внешняя и средняя). Основные понятия 

(фигуры и фона, осознание потребности и сосредоточение на настоящем, функции противоположности, 

защиты, зрелость). Основные техники гештальтпсихологии (диссоциированный диалог, большой пес и 

щенок, перевертыши и др.). Интегративный процесс и гештальттерапия. 

 

Тема 4. Трансактный анализ 

Трансактный анализ Э. Берна. Структура личности по Берну: «Родитель», «Ребенок», 

«Взрослый». Терминология Э. Берна: «Игра», «Поглаживание и удары», «Трансакции», 

«Вымогательство», «Запреты и ранние решения», «Психологическая позиция или основная жизненная 

установка». Структура трансактного анализа Т.А. Цели коррекции. Позиция психолога. Требования и 

ожидания клиента. Техники трансактного анализа. 

 

 

Раздел 3. Психокоррекция детей с ОВЗ 

 

Тема 5. Основные виды нарушений речи у детей и подростков, способы их психокоррекции 

Цели, задачи, основные методы и формы работы на разных возрастных этапах развития. 

 

Тема 6. Дети с нарушениями общения. Способы их психокоррекции 

Цели, задачи, основные методы и формы работы на разных возрастных этапах развития. 

 

Тема 7. Нарушение интеллектуального развития детей. Способы их психокоррекции 

Цели, задачи, основные методы и формы работы на разных возрастных этапах развития. 

 

Тема 8. Психокоррекция детей с ЗПР, пограничных состояний и т.д. 

Цели, задачи, основные методы и формы работы на разных возрастных этапах развития. 
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Раздел 4. Организация психокоррекционной работы с семьей ребенка с ОВЗ 

 

Тема 9. Психологическая коррекция в сфере межличностных отношений, разрешение 

семейных проблем 

Коррекция межличностных отношений в коллективе на современном этапе. Приемы семейной 

психотерапии и психотехники. Технологии профилактики и разрешения конфликтов в семье. Этапы 

коррекционной работы с семьей: 1) Постановка семейного диагноза; 2) Выработка путей решения 

проблемы. Ликвидация семейного конфликта; 3) Реконструкция семейных отношений; 4) Поддержка 

семьи. Особенности работы с семьей, воспитывающей ребенка с ОВЗ. 

 

Тема 10. Психокоррекция семейных взаимоотношений 

Семья как объект психокоррекционного воздействия. Психокоррекционные направления в работе 

с семьёй. Направления коррекционной работы с семьёй. Методики коррекции детскородительских 

отношений («Семейная фотография», «Семейная скульптура», Семейный ритуал»). 

 

 

Раздел 5. Организация психокоррекционной работы с социальной микросредой 

 

Тема 11. Неблагоприятный социально-психологический климат в группе, противоречия в 

групповых ценностях и нормах 

Неблагоприятный социально-психологический климат в группе. Факторы, определяющие 

социально-психологический климат в коллективе. Характеристики благоприятного и неблагоприятного 

социально-психологического климата. 

 

Тема 12. Проблемы самоопределения личности в группе 

Проблемы самоопределения личности в группе, адаптация и дезадаптация, изоляция, социальная 

реабилитация личности и др. Факторы, влияющие на самоопределение личности. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- понятия «психологическая коррекция», ее связь с другими 

отраслями практической психологии (психодиагностикой, 

психологическим консультированием, психотерапией); 

- способы объективной оценки особенностей развития ребенка, 

его психическое состояние, межличностных отношений в 

семье и микросреде; 

- различные методики психокоррекционной работы;  

- технологии разработки психокоррекционных программ; 

- цели, задачи, основные методы и формы 

психокоррекционной работы с различными категориями детей 

с особенностями в развитии на разных возрастных этапах;  

- технологии психологической диагностики, психологического 

консультирования, применения методов психотерапии и др.;  

уметь: 

- объективно оценивать различные особенности развития 

ребенка, ориентироваться в разнообразных методиках 

психокоррекционной работы; 

- оперировать запасом знаний для разработки собственных 

программ по психокоррекционной работе с детьми; 

- правильно определять цели, задачи, основные методы и 

формы психокоррекционной работы с различными 

категориями детей с особенностями в развитии на разных 

возрастных этапах;  

- правильно осуществлять психологическую диагностику, 

психологическое консультирование, применение методов 

психотерапии и др.4 

владеть: 

- основными понятиями психокоррекции, представлениями об 

основных современных ее проблемах и направлениях 

развития; 

- приемами работы со специальной литературой, 

информационной поисковой работы и приемами критического 

анализа научной информации; 

- основными представлениями о методологии планирования и 

реализации психокоррекционной работы 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к 

зачету с оценкой 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Астапов, В. М.  Эмоциональные нарушения в детском и подростковом возрасте. Тревожные 

расстройства : учебное пособие для вузов / В. М. Астапов, Е. Е. Вакнин. — 2-е изд., испр. и доп. — 
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Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 273 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06937-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516561; 

2. Зарин, А. П.  Комплексное психолого-педагогическое обследование ребенка с проблемами в 

развитии : учебное пособие для вузов / А. П. Зарин. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 320 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14808-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519150; 

3. Камалетдинова, З. Ф.  Психологическое консультирование: когнитивно-поведенческий подход : 

учебное пособие для вузов / З. Ф. Камалетдинова, Н. В. Антонова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08880-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516896; 

4. Мамайчук, И. И.  Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии : учебное 

пособие для вузов / И. И. Мамайчук. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

318 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10042-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517010; 

5. Основы психокоррекционной работы с обучающимися с ОВЗ : учебное пособие : [16+] / 

Л. М. Крыжановская, О. Л. Гончарова, К. С. Кручинова, А. А. Махова. – Москва :Владос, 2018. – 377 с. : 

табл. – (Инклюзивное образование). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486114. 

6. Социально-психологическая коррекция различных состояний детей и подростков : учебное 

пособие : [16+] / сост. М. Б. Алиева, Д. М. Даудова, С. А. Залитинова, А. М. Муталимова [и др.]. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 92 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619919 

7. Хухлаева, О. В.  Психологическое консультирование и психологическая коррекция : учебник и 

практикум для вузов / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

423 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02596-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510848; 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

https://urait.ru/bcode/516896
http://logopedy.ru/portal/
https://urait.ru/bcode/519150
https://urait.ru/bcode/516561
https://urait.ru/bcode/517010
http://logopediya.com/
http://logoped-sfera.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619919
http://logoped-sfera.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486114
https://urait.ru/bcode/510848
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важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование представлений у студентов о возможностях 

использования средств альтернативной и дополнительной коммуникации в работе с детьми с ОВЗ. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Альтернативные средства общения в коррекционной педагогике» относится к 

дисциплинам по выбору обязательной части образовательной программы, входит в профессионально-

методический модуль. 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в 

процессе изучения дисциплин «Технология обследования речи», «Методика развития речи 

(специальная)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики модуля. 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессиональной 

деятельности, 

проектировать пути 

их решения и 

анализировать 

полученные 

результаты 

ПК-2.1. отбирает, 

анализирует, систематизирует 

и обобщает сведения научно-

методической литературы 

эмпирические данные для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

знать:  

- характеристику отдельных средств 

альтернативной коммуникации в 

общении с детьми с ОВЗ; 

уметь: 

- подбирать адекватные дефекту 

ребенка средства альтернативной 

коммуникации; 

владеть: 

- навыками использования отдельных 

средств альтернативной 

коммуникации в работе с детьми с 

ОВЗ 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  18 18 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 10 10 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  2 2 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 94 94 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИН 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика альтернативной 

коммуникации 
    

1 
Альтернативная коммуникация как способ общения 

с ребенком с ОВЗ 
2 2 2 6 

2 Обучение альтернативной коммуникации 4 4 4 12 

Раздел 2. Использование альтернативной 

коммуникации в работе с детьми с ОВЗ 
    

3 Система жестов в работе с детьми с ОВЗ 2 2 2 6 

4 Коммуникация с помощью карточек PECS 2 2 2 6 

5 
Общение с ребенком с ОВЗ на основе использования 

технических средств 
2 2 2 6 

6 
Возможности использования системы Брайля в 

работе с детьми с ОВЗ 
2 2 2 6 

7 
Пиктограммно-идеограммное общение с детьми с 

ОВЗ 
2 2 2 6 

8 
Использование в работе с детьми с ОВЗ знаковой 

системы МАКАТОН 
2 2 2 6 

  18 18 18 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Общая характеристика альтернативной коммуникации 

1 
Альтернативная коммуникация как способ общения 

с ребенком с ОВЗ 
- - - 12 

2 Обучение альтернативной коммуникации 2 - - 12 

Раздел 2. Использование альтернативной коммуникации в работе с детьми с ОВЗ 

3 Система жестов в работе с детьми с ОВЗ - 2 - 10 

4 Коммуникация с помощью карточек PECS 2 - - 10 

5 
Общение с ребенком с ОВЗ на основе использования 

технических средств 

- 2 
- 

10 

6 
Возможности использования системы Брайля в 

работе с детьми с ОВЗ 

- - 
1 

10 

7 
Пиктограммно-идеограммное общение с детьми с 

ОВЗ 

- - 
1 

10 

8 
Использование в работе с детьми с ОВЗ знаковой 

системы МАКАТОН 

- - 
- 

10 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  4 4 2 94 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общая характеристика альтернативной коммуникации. 

 

Тема 1. Альтернативная коммуникация как способ общения с ребенком с ОВЗ. 

Определение коммуникации, альтернативной коммуникации (АК). Цели использования АК. 

Показания к использованию АК в работе с детьми с ОВЗ. Выбор адекватных средств альтернативной 

коммуникации с учетом дефекта ребенка. Принципы работы по внедрению систем АК, Требования к 

символам систем АК. 

 

Тема 2. Обучение АК. 

Обучению намерению коммуникации с использованием систем АК. Стратегии стимулирования 

потребности в коммуникации через системы АК. Обучение элементарным коммуникативным 

функциям. Обучение диалогу с помощью средств АК. 

 

 

Раздел 2.Использование альтернативной коммуникации в работе с детьми с ОВЗ. 

 

Тема 3. Система жестов в работе с детьми с ОВЗ. 

Причины использования жестов в работе с детьми с ОВЗ. Группы жестов. Преимущества и 

недостатки использования системы жестов. Использование системы жестов работе с детьми с разными 

вариантами нарушенного развития.  
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Тема 4. Коммуникация с помощью карточек PECS. 

Особенности коммуникации с помощью графических символов. Понятие PECS  системы, 

условия ее использования и конечный результат. Этапы работы с ребенком на основе данной системы. 

 

Тема 5. Общение с ребенком с ОВЗ на основе использования технических средств. 

Характеристика общения с помощью технических средств. Стационарные и портативные 

системы в работе с детьми с ОВЗ. Особенности организации общения с помощью технических средств.  

 

Тема 6. Возможности использования системы Брайля в работе с детьми с ОВЗ. 

Общая характеристика системы Брайля. Характеристика шрифта. Особенности использования 

шрифта Брайля в работе с до слепыми детьми дошкольного и школьного возраста. 

 

Тема 7. Пиктограммно-идеограммное общение с детьми с ОВЗ. 

Показания к применению пикторгаммно-идеограммного общения в работе с детьми с ОВЗ с 

разным вариантами дизонтогенеза. Определение семантографии или блиссимволики, ее цель и условия 

использования в общении с детьми с ОВЗ. Характеристика блиссимволов. Организация общения с 

ребенком с ОВЗ через введение в коммуникацию блиссимволов. 

ЛЕБ-система., ее цели и условия использования. Общая характеристика пиктограмм. 

Органиазация общения с ребенком с ОВЗ с использование ЛЕБ-системы.  

 

Тема 8. Использование в работе с детьми с ОВЗ знаковой системы МАКАТОН. 

История создания системы МАКАТОН, Общая характеристика структурных элементов системы. 

Возможности использования данной системы в общении с детьми с разными вариантами нарушенного 

развития. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- характеристику отдельных средств альтернативной 

коммуникации в общении с детьми с ОВЗ; 

уметь: 

- подбирать адекватные дефекту ребенка средства 

альтернативной коммуникации; 

владеть: 

- навыками использования отдельных средств 

альтернативной коммуникации в работе с детьми с ОВЗ 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету с 

оценкой 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Ананьева, И. Н. Формирование навыков альтернативной коммуникации у детей 5-7 лет с 

нарушениями вербального общения / И. Н. Ананьева. - Текст : непосредственный // Логопед : науч. - 

метод.журн. - 2020. - N 5. - С. 15-22. 

2. Андрейчик, Л. Н. Занятие с использованием средств альтернативной коммуникации для детей 5-7 

лет с ТМНР / Л. Н. Андрейчик. - Текст : непосредственный // Логопед. - 2018. - № 3. 

3. Барбашина, Н. А. Индивидуализация логопедической работы с младшими школьниками с 

ограниченными возможностями здоровья в процессе развития альтернативной коммуникации / Н. А. 

Барбашина. - Текст : непосредственный // Школьный логопед : науч. -метод. журн. - 2020. - N 3. - С. 61-

65. 

4. Ведехина, С. В. Коррекция поведения с помощью средств альтернативной коммуникации у детей 

с ТМНР / С. В. Ведехина. - Текст : непосредственный // Логопед : науч. - метод. журн. - 2021. - N 5. - С. 

10-18. 

5. Гнеденко, Я. С. Использование средств альтернативной и дополнительной коммуникации в 

психолого-педагогическом сопровождении детей и подростков с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития и нарушениями поведения в условиях стационарных учреждений социального 

обслуживания / Я. С. Гнеденко, О. В. Караневская, Т. В. Кочеткова. - Текст : непосредственный // 

Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2022. - № 2. - С. 52-66 

6. Злобина, И. И. Альтернативная коммуникация: возможности взаимодействия / И. И. Злобина. - 

Текст : непосредственный // Логопед. - 2021. - № 10. - С. 30-32 

7. Кононова, С. И. Средства альтернативной коммуникации с младшими школьниками с 

умственной отсталостью и РАС на занятии / С. И. Кононова. - Текст : непосредственный // Логопед : 

науч. - метод. журн. - 2021. - N 3. - С. 80-86  

8. Матвеева, О. В. Альтернативная коммуникация : (из практики работы) / О. В. Матвеева. - Текст : 

непосредственный // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития : [0+] : метод. ипракт. журн. 

- 2015. - N 7. - С. 42-47.  

9. Матвеева, Н. В. Альтернативная коммуникация в группе детей с тяжелыми интеллектуальными и 

двигательными нарушениями / Н. В. Матвеева, А. И. Уральская. - Текст : непосредственный // Логопед : 

науч. - метод. журн. - 2019. - N 10. - С. 35-39. 
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10. Насонова, Т. Р. Коррекционно-развивающие занятия с использованием альтернативной 

коммуникации/ Т. Р. Насонова, О. А. Шейхо. - Текст : непосредственный // Логопед : науч. - метод. 

журн. - 2019. -N 9. - С. 14-22. 

11. Речь и альтернативная коммуникация. Программа учебного предмета / И. М. Чернова [и др.]. - 

Текст : непосредственный // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития : [0+] : метод. 

ипракт. журн. - 2017. - N 6. - С. 35-42. 

12. Сатари, В. В. Формирование представления об альтернативной коммуникации у студентов / В. В. 

Сатари. - Текст : непосредственный // Логопед. - 2020. - № 8. - С. 31-38  

13. Сатари, В. В. Формирование средств альтернативной коммуникации у детей с тяжелыми 

множественными нарушениями речи дошкольного и младшего школьного возраста в условиях ГБУ 

"КРОЦ" / Сатари В. В., Солдатова Л. Р.. - Текст : непосредственный // Коррекционная педагогика. - 

2020. -№ 3 

14. Течнер, С. Введение в альтернативную и дополнительную коммуникацию: жесты и графические 

символы для людей с двигательными и интеллектуальными нарушениями, а также с расстройствами 

аутистического спектра : учебник / С. Течнер, Х. Мартинсен. — 4-е изд. (эл.). — Москва :Теревинф, 

2019. — 434 с. — ISBN 978-5-4212-0530-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115366  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedmaster.ru/
http://www.logopedplus.ru/
http://logoped-sfera.ru/
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При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы 

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

Министерство просвещения РФ 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, 

разработка программно-методического обеспечения 

образовательных программ и программ коррекционной помощи для 

лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов теоретических знаний о соотношении 

собственно лингвистической (системно-структурной) и психолингвистической (речедеятельностной) 

моделей языка, а также выработка умений и навыков экспериментального исследования специфики 

различных компонентов языковой (речевой) способности в прикладных целях, прежде всего для 

обучения языку как средству успешной коммуникации. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Психолингвистика» относится к факультативным дисциплинам образовательной 

программы.  

Для освоения дисциплины «Психолингвистика» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин «Речевые практики», «Презентационная риторика», 

«Общая психология», «Специальная психология», «Основы речевой культуры дефектолога», 

«Нейропсихология». 

Содержание дисциплины «Психолингвистика» выступает опорой для изучения дисциплин 

психолого-педагогического модуля «Проектирование образовательных программ для обучающихся с 

ОВЗ», «Психолого-педагогическое консультирование», «Патопсихология». 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессиональной 

деятельности, 

проектировать пути 

их решения и 

анализировать 

полученные 

результаты 

ПК-2.1. отбирает, 

анализирует, 

систематизирует и 

обобщает сведения 

научно-методической 

литературы 

эмпирические данные 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

знать: 

- организацию речевой функциональной 

системы;  

- структуру и закономерности 

функционирования языковой системы; 

природу монологического и 

диалогического общения человека; 

- состояние мыслительных процессов, 

порождающих и воспринимающих устную 

и письменную речь; 

уметь: 

- свободно оперировать 

психолингвистическими терминами; 

использовать психолингвистическую 

теорию для объяснения языковых фактов и 

явлений; ориентироваться в приемах и 

методах психолингвистического изучения 

и анализа устной и письменной речевой 

продукции; 

- выявлять речевые и языковые ошибки, 

определять способы их устранения; 

владеть: 

- навыками применения полученных 

теоретических знаний в учебной и 

профессиональной деятельности: связно 

рассуждать на лингвистическую тему, 

демонстрируя владение основными 

теоретическими понятиями и терминами, 

иллюстрируя свой ответ самостоятельно 

подобранными примерами 

ПК-2.2. демонстрирует 

умение применять 

методы психолого-

педагогического 

исследования и 

анализировать 

полученные результаты 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационных 

программ 

ПК-3.1. осуществляет 

планирование 

образовательно-

коррекционной работы с 

учетом структуры 

нарушения, актуального 

состояния и 

потенциальных 

возможностей лиц с 

нарушением речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Предмет, цели, задачи психолингвистики 2 2 - 4 

2 Язык, речь, речевая деятельность 2 2 - 4 

3 Система языка 2 2 - 4 

4 
Теория речевой деятельности. Речь в системе 

психических процессов 
2 2 - 4 

5 Виды и формы речевого высказывания 2 2 - 4 

6 Порождение речевого высказывания 2 2 - 4 

7 Восприятие речевого высказывания 2 2 - 4 

8 
Психолингвистическая характеристика процессов 

чтения и письма 
2 2 - 4 

9 Развитие речи в онтогенезе 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 

Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

заняти

я 

3 семестр 

1 Предмет, цели, задачи психолингвистики 2 - - 6 

2 Язык, речь, речевая деятельность - 2 - 6 

3 Система языка 2 - - 6 

4 
Теория речевой деятельности. Речь в системе 

психических процессов 
- 2 - 6 

5 Виды и формы речевого высказывания - - - 4 

  4 4 - 28 

4 семестр 

6 Порождение речевого высказывания - - - 6 

7 
Восприятие речевого высказывания 

- - - 6 

8 
Психолингвистическая характеристика процессов 

чтения и письма 
- - - 6 

9 Развитие речи в онтогенезе - - - 6 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  - - - 32 

  4 4 - 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Предмет, цели, задачи психолингвистики 

Определение психолингвистики как науки. Предмет, цели, задачи психолингвистики. 

Трехчленная психолингвистическая модель. Связь психолингвистики с другими науками: психологией, 

нейропсихологией, патопсихологией, физиологией, нейрофизиологией, лингвистикой, специальной 

психологией. Связь психолингвистики и логопедии. Значение психолингвистики для изучения, 

профилактики и коррекции нарушений речи. История возникновения и развития психолингвистики. 

 

Тема 2. Язык, речь, речевая деятельность 

Определение понятий, психолингвистическая дифференциация языка и речи. Сравнительный 

анализ языка человека и коммуникации у животных. Язык как универсальная система знаков. 

Соотношение языка и других знаковых систем. Язык и когнитивное развитие. Понятие знака. 

Двойственная сущность знака. Функции знака. Формы языковых знаков. Валентность языковых знаков. 

Слово как центральная единица языка, его семантические и морфологические свойства. Строение слова 

как речевого знака. Лексическое значение слова. Денотативное значение слова. Сигнификативное 

значение слова. Значение и смысл. Значение и понятие. Функции языка: коммуникативная, когнитивная 

и др. Понятие о базовых и производных функциях. Речь как процесс воплощения, реализации языка. 

Единицы речи. Функциональные и индивидуальные стили речи. 

 

Тема 3. Система языка 

Понятие системности в языке. Локальные и глобальные системы. Центр и периферия в языке. 

Уровни языка. Фонетико-фонематический уровень. Лексико-семантический уровень. Грамматический 

уровень. Синтагматические и парадигматические отношения единиц языка, их основные 

характеристики. Приемы вычленения синтагматических (речевых) и парадигматических (языковых) 

отношений в языке: процедура сегментации текста, методика проведения ассоциативного эксперимента. 

Деривационные отношения единиц языка. Краткая характеристика языковых дериватов. Лексическая и 

синтаксическая деривация. 

 

Тема 4. Теория речевой деятельности. Речь в системе психических процессов 

Понятие деятельности. Основные признаки деятельности, действия и операции. Структура 

деятельности. Речевая деятельность и ее место в общей деятельности человека. Генетическая связь 

речевой деятельности с другими видами деятельности. Зависимость становление речевых функций от 

ведущей деятельности возраста. Основные функции речи и их характеристика. Коммуникативная, 

когнитивная, регулирующая функции речи. Психологическая организация речевой деятельности: мотив, 

целенаправленность, эвристический характер. Структура речевой деятельности, анализ составляющих 

ее фаз. Мотивационно-побудительная фаза. Внутренние мотивы и цели деятельности. Ориентировочно-

исследовательская фаза: планирование, программирование и внутренняя языковая организация речевой 

деятельности. Смыслообразующий и формообразующий уровни речепроизводства. Исполнительная, 

реализующая фаза: организация артикуляционной программы, правила выбора артикулем. Виды 

речевой деятельности: говорение, слушание, чтение и письмо. Дифференциация видов речевой 

деятельности: устные и письменные, рецептивные и продуктивные. Единицы речевой деятельности: 

интонационные, произносительные, языковые. Механизмы речевой деятельности. Общие механизмы 

«приема» и «выдачи» сообщения. Механизм осмысления. Характеристика общефункциональных 

механизмов речи. Механизм осмысления. Механизм упреждающего синтеза (вероятностного 

прогнозирования). Механизм удержания в памяти. Операции механизмов внутреннего оформления 

высказывания. Механизм фонационного оформления речи. 

 

Тема 5. Виды и формы речевого высказывания 

Устная, письменная и внутренняя речь. Особенности строения и функционирования. Устная 

речь. Диалог и монолог. Диалогическое строение устной речи: грамматическая неполнота, 

использование паралингвистических средств, ситуативная обусловленность. Монологическое строение 
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устной речи: грамматическая полнота, последовательность изложения событий, композиционная и 

смысловая завершенность. Письменная речь и ее психологические характеристики: осознанность, 

произвольность, грамматическая завершенность и полнота, отсутствие паралингвистических средств, 

многократное обращение к написанному. Отличие письменной речи от устной. Уровни организации 

письменной речи: фонематический, синтаксический, лексический. Психологические операции, 

обеспечивающие функционирование уровней. Автоматизация процессов письма. Виды контроля на 

письме: предваряющий, текущий, результирующий. Психологическая организация внутренней речи. 

Теория фазовой структуры речевого акта. Внутренняя речь как средство представления семантической 

схемы высказывания. Особенности семантики и синтаксиса внутренней речи. Выготского о структуре 

внутренней речи. 

 

Тема 6. Порождение речевого высказывания 

Анализ концепций порождения речи. Психолингвистическая теория порождения речи, 

опирающаяся на бихевиоризм (Ч. Осгуд). Вероятностная, стохастическая модель порождения речи. 

Порождающая трансформационная модель Н. Хомского. Основные компоненты структуры 

трансфармационной грамматики. Отечественная психолингвистическая школа Жинкина, их взгляды на 

проблему порождения речи. Процесс порождения речи. Общая характеристика порождения речи как 

многоуровневого процесса. Анализ фазовой структуры порождения речи. Мотив как исходное звено 

речепорождения. Система мотивов: внутренние - внешние, общие – частные. Типология мотивов по : 

мотив – требование, мотив – желание, мотив информационного характера. Внутреннее 

программирование речевого высказывания: ситуативно-смысловой и грамматико-смысловой 

подуровни. Лексико-грамматическое развертывание высказывания (языковой уровень): выбор слов и 

грамматическое структурирование. Механизм выбора и организации слов, его основные операции: 

поиск семантических и звуковых признаков слова, учет их субъективной вероятностной 

характеристики. Правила выбора слов: ассоциативное, случайное, структурированное. Понятие о 

семантическом поле, «вербальной сети». Типы смысловой связи: межпонятийная, тема-рематическая. 

Механизм грамматического структурирования речевого высказывания. Понятие о глубинном и 

поверхностном синтаксисе речевых высказываний. Уровень моторной реализации речи. Слоговая 

организация моторной программы. 

 

Тема 7. Восприятие речевого высказывания 

Процесс восприятия и понимания речи как сложная многоуровневая перцептивно-мыслительно-

мнемическая деятельность. Внутренняя организация процесса понимания речи. Уровни обработки 

речевого сигнала: сенсорный, перцептивный, языковой, смысловой. Расшифровка фонематического 

состава языка. Значимость фонем, учет их дифференциальных признаков в процессе восприятия речи. 

Понимание слов. «Предметная отнесенность», значение, «смысл слова». Основные 

характеристики семантического поля. Центр и периферия семантического поля. Влияние речевого 

контекста на усвоение значения, явление семантизации слов. Понимание предложений. Семантический 

анализ фразы. Логико-грамматические конструкции, их связь с синтагматическими и 

парадигматическими структурами языка. Процесс декодирования логико-грамматических конструкций. 

Понимание текстовых сообщений. Процессы вероятностного прогнозирования, выделение «смысловых 

ядер». Тема и рема. Внутренний смысл, подтекст. 

 

Тема 8. Психолингвистическая характеристика процессов чтения и письма 

Соотношение устной и письменной речи, их единство и специфика. Процесс письма как сложная, 

многоуровневая речевая деятельность. Мозговая организация процесса письма (по ). Мотив, 

потребность, интенция. Смысловое программирование письменной речи. Языковые операции в 

процессе письма. Анализ предложений, выделение слов. Фонематический анализ и его роль в процессе 

письма. Соотнесение артикуляторно-акустического образа звука со зрительным образом буквы. 

Моторная реализация зрительных образов букв. Виды контроля в процессе письма. Этапы 

формирования навыка письма у детей. Психологическая характеристика процесса чтения. Единство 

технической стороны чтения и понимания читаемого. Операции технической стороны процесса чтения: 

характер движений глаз по строке, опознание букв и их дифференциация, соотнесение зрительного 
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образа букв с артикуляторно-акустическим образом звуков и слов. Понимание читаемого. Роль 

смысловой догадки в процессе чтения. Этапы и ступени формирования навыка чтения у детей (по ): 

ступень овладения звуко-буквенными обозначениями; послоговое чтение; ступень перехода от 

аналитических к синтетическим приемам чтения; синтетическое чтение. Основные характеристики 

процесса чтения. 

 

Тема 9. Развитие речи в онтогенезе 

Детская речь как особый этап онтогенетического развития речи. Характеристика этапов 

онтогенетического развития речи: речь детей в младенчестве, раннем, дошкольном и младшем 

школьном возрасте. Развитие фонологии. Первые звуковые реакции ребенка. Характеристика детского 

лепета, его звуковой состав. Процесс восприятия речевых звуков. Закономерности формирования 

фонетико-фонематической системы родного языка, фонематического слуха. Понятие о 

дифференциальных признаках звуков. Развитие грамматики. Однословные и двусловные предложения, 

их функции в детской речи. Проблема усвоения грамматических правил. Наличие звукоподражаний. 

Словообразование. Детское словотворчество. Развитие лексики. «Предметная отнесенность» детских 

слов, их связь с практическим действием. Значение и обобщение. Формирование понятий. Прямое и 

переносное значение. Усвоение лексико-семантических вариантов слов. Развитие связной речи. 

Эгоцентрическая речь (Ж. Пиаже). Ситуативная речь. Дифференциация ситуативной и контекстной 

речи. Структурно-семантическая организация монологической речи дошкольника. Развитие речи в 

норме и недоразвитие речи. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы, 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- организацию речевой функциональной системы;  

- структуру и закономерности функционирования языковой 

системы; природу монологического и диалогического 

общения человека; 

- состояние мыслительных процессов, порождающих и 

воспринимающих устную и письменную речь; 

уметь: 

- свободно оперировать психолингвистическими 

терминами; использовать психолингвистическую теорию 

для объяснения языковых фактов и явлений; 

ориентироваться в приемах и методах 

психолингвистического изучения и анализа устной и 

письменной речевой продукции; 

- выявлять речевые и языковые ошибки, определять 

способы их устранения; 

владеть: 

- навыками применения полученных теоретических знаний 

в учебной и профессиональной деятельности: связно 

рассуждать на лингвистическую тему, демонстрируя 

владение основными теоретическими понятиями и 

терминами, иллюстрируя свой ответ самостоятельно 

подобранными примерами 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Глухов, В. П.  Психолингвистика : учебник и практикум для вузов / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 419 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

12584-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511849 

2. Глухов, В. П. Практикум по психолингвистике : учебное пособие : [16+] / В. П. Глухов ; Московский 

педагогический государственный университет. – Москва : Московский педагогический государственный 

университет (МПГУ), 2017. – 180 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598958 

3. Доценко, Е. Л. Психосемантика : учебное пособие : [16+] / Е. Л. Доценко, З. З. Вахитова ; 

Тюменский государственный университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2014. – 

292 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572098 

4. Залевская, А. А. Введение в психолингвистику : учебник / А. А. Залевская. – Москва : Директ-

Медиа, 2013. – 561 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210597.  

5. Психолингвистика : учебник для вузов : [16+] / ред. Т. Н. Ушакова. – Москва : ПЕР СЭ, 2006. – 416 с. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233357. 

6. Черноиванова, О. И. Психолингвистика : опорные конспекты лекций и семинарских занятий : [16+] / 

О. И. Черноиванова ; Ростовский государственный экономический университет (РИНХ). – Ростов-на-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572098
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Дону : Издательско-полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 2009. – 72 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685274.  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Союз Дефектологов». – Режим доступа : https://souz-defectology.ru/ 

2. Дефектолог.ru – Режим доступа : http://www.defectolog.ru/ 

3. Дефектология ПРОФ – Режим доступа : https://www.defectologiya.pro/ 

4. Дефектолог.BY – Режим доступа : http://www.defectolog.by/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

https://souz-defectology.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685274
https://www.defectologiya.pro/
http://www.defectolog.ru/
http://www.defectolog.by/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

методический организация образовательно-коррекционного процесса, разработка 

программно-методического обеспечения образовательных 

программ и программ коррекционной помощи для лиц с ОВЗ 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – обеспечить систематизированными научными знаниями о целях, 

принципах, методологических подходах, специфике психологии и педагогике лиц с комплексными 

нарушениями развития. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина «Современные подходы к проблеме комплексных нарушений в развитии детей» 

относится к факультативным дисциплинам.  

Для освоения дисциплины «Психология и педагогика лиц со сложными недостатками развития» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Специальная педагогика», «Специальная психология», «Психопатология», «Невропатология», 

«Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья (с 

практикумом)». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики профессионально-

методического модуля. 

 

  



 

Федеральное государственное бюджетное   
образовательное учреждение высшего образования  
«Шадринский государственный  
педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-2 способен 

характеризовать 

актуальные 

проблемы 

профессиональн

ой деятельности, 

проектировать 

пути их решения 

и анализировать 

полученные 

результаты 

ПК-2.1. отбирает, анализирует, 

систематизирует и обобщает 

сведения научно-методической 

литературы эмпирические данные 

для решения задач 

профессиональной деятельности 

знать: 

- современные методики и 

технологии, разработанные для 

развития, коррекции, обучения, 

реабилитации, социализации лиц 

с комплексными нарушениями 

развития; 

- сущность и содержание 

проектирования и 

сопровождения индивидуальных 

образовательных маршрутов для 

лиц со сложными недостатками 

развития; 

уметь:  

- применять изученные методики 

и технологии в практической 

деятельности; 

- применять знания о 

проектировании и 

сопровождении индивидуальных 

образовательных маршрутов в 

практической деятельности; 

владеть: 

- навыками выбора и применения 

методик и технологий с учетом 

особенностей лиц со сложными 

нарушениями развития; 

- навыками планирования, 

разработки и реализации 

индивидуальных 

образовательных маршрутов для 

лиц с комплексными 

недостатками развития 

ПК-2.2. демонстрирует умение 

применять методы психолого-

педагогического исследования и 

анализировать полученные 

результаты 

ПК-2.3. пользуется технологиями 

презентации результатов учебно-

исследовательской деятельности 

ПК-3 способен 

планировать 

педагогическую 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

методическое и 

техническое 

обеспечение для 

реализации 

образовательных 

и/или 

реабилитационн

ых программ 

ПК-3.1. осуществляет планирование 

образовательно-коррекционной 

работы с учетом структуры 

нарушения, актуального состояния и 

потенциальных возможностей лиц с 

нарушением речи 

ПК-3.2. определяет задачи, 

содержание, этапы реализации 

программ диагностики, обучения, 

воспитания, коррекции нарушений 

развития, социальной адаптации с 

учетом особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей индивидуальных 

особенностей лиц с нарушением речи 

ПК-3.3. методически обоснованно 

отбирает и применяет в 

образовательном процессе 

современные образовательные и 

коррекционно-развивающие 

дидактические средства, 

информационно-коммуникационные 

технологии (специализированные 

компьютерные программы) с учетом 

особых образовательных и 

социально-коммуникативных 

потребностей, индивидуальных 

особенностей лиц с нарушениями 

речи 
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ПК-3.4. оформляет программно-

методическую, отчетную и др. 

документацию в соответствии с 

регламентами профессиональной 

деятельности учителя-логопеда 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 72 72 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

1 Предмет, задачи, методы, связь с другими науками 2 2 - 4 

2 Этиология комплексных недостатков 2 2 - 6 

3 Классификации комплексных недостатков 2 - - 4 

4 
История развития помощи детям сокомплексными 

недостатками развития за рубежом 
2 - - 4 

5 
История развития помощи детям с комплексными 

недостатками развития в России 
- 2 - 2 

6 
Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями зрения и слуха 
2 - - 4 

7 
Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями слуха и интеллекта 
- 2 - 4 

8 
Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями зрения и интеллекта 
2 - - 4 

9 

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата и 

интеллекта 

- 2 - 4 

10 
Проблемы психологического изучения и 

дифференциальной диагностики 
2 - - 6 

11 
Организация психолого-педагогической помощи 

детям со сложными недостатками 
- 2 - 6 

12 

Особенности формирования коммуникативных 

навыков у детей, имеющих комплексные 

недостатки развития 

2 2 - 6 

13 

Проектирование индивидуальных программ 

обучения детей с комплексными недостатками 

развития  

- 2 - 6 

14 
Дистанционное обучение детей с комплексными 

недостатками развития 
2 - - 6 

15 

Организация психолого-педагогической помощи 

семьям, имеющим детей с комплексными 

недостатками развития 

- 2 - 6 

  18 18 - 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Предмет, задачи, методы, связь с другими науками 2 2 - 4 

2 Этиология комплексных недостатков 2 2 - 4 

3 Классификации комплексных недостатков - - - 4 

4 
История развития помощи детям сокомплексными 

недостатками развития за рубежом 
- - - 4 

5 
История развития помощи детям с комплексными 

недостатками развития в России 
- - - 4 

6 
Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями зрения и слуха 
- - - 4 

7 
Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями слуха и интеллекта 
- - - 4 

  4 4 - 28 

7 семестр 

8 
Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями зрения и интеллекта 
- - - 2 

9 

Психолого-педагогическая характеристика детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата и 

интеллекта 

- - - 2 

10 
Проблемы психологического изучения и 

дифференциальной диагностики 
- - - 4 

11 
Организация психолого-педагогической помощи 

детям со сложными недостатками 
- - - 4 

12 

Особенности формирования коммуникативных 

навыков у детей, имеющих комплексные 

недостатки развития 

- - - 4 

13 

Проектирование индивидуальных программ 

обучения детей с комплексными недостатками 

развития  

- - - 4 

14 
Дистанционное обучение детей с комплексными 

недостатками развития 
- - - 4 

15 

Организация психолого-педагогической помощи 

семьям, имеющим детей с комплексными 

недостатками развития 

- - - 4 

 Подготовка к зачету - - - 4 

 - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Тема 1. Предмет, задачи, основные понятия психологии детей с комплексными 

недостатками развития, связь с другими науками. 

Основные понятия психологии детей с комплексными недостатками развития. Соотношение 

понятий «сложная структура дефекта» и «сложный недостаток развития», учение Л.С. Выготского о 

структурном строении дефекта. Соотношение понятий «комплексные недостатки развития», 
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«сочетанные нарушения», «комплексные нарушения». Предмет, цель, задачи, методы психологии детей с 

комплексными недостатками развития. Связь с блоками наук – науки психологического блока, науки 

медицинского блока, науки педагогического блока, науки технического блока. 

 

Тема 2. Этиология комплексных недостатков развития у детей 

Эндогенные причины. Синдром Дауна, синдром Ушера, синдром Маршалла, синдром Рефсума и 

др. Варианты этиологически сложного нарушения. Экзогенные по происхождению заболевания, 

обусловливающие возникновение сложных недостатков развития: цитомегаловирусная инфекция, 

краснуха, токсоплазмоз и т.д. 

 

Тема 3. Классификации комплексных недостатков 

Классификация слепоглухих по времени наступления дефекта и наличия сочетания сенсорных 

нарушений с интеллектуальными (А.В.Я рмоленко, 1940). Варианты по сочетанности нарушений (более 

20 видов). Варианты по выраженности сочетанных нарушений зрения и слуха. Сочетанные нарушения 

зрения и речи. Сочетанные нарушения зрения и движений. Сочетанные нарушения слуха и движений. 

Множество сочетаний, разных по выраженности сенсорных и двигательных нарушений, с разной по 

глубине умственной отсталостью. Одновременно и разновременно наступившие нарушения. 

 

Тема 4. История развития помощи детям с комплексными недостатками развития за 

рубежом. 

Первые упоминания о попытках обучения детей со СНР за рубежом. Опыт обучения 

слепоглухонемой Лоры Бриджмен (Самуил Гридли Хоув: Перкинсовская школа). Опыт обучения Елены 

Келлер (Анна Сулливан). Развитие подходов к обучению детей данной категории после эпидемии 

краснухи в 1960-е годы. Организация помощи детям со СНР на современном этапе. Конвенция о правах 

ребенка. Декларация прав слепоглухих. 

 

Тема 5. История развития помощи детям с комплексными недостатками развития в России. 

Особое отношение в России к слепоглухим детям. Организация педагогической помощи в 

дореволюционное время. (Е. Грачева). Организация помощи после революции. Загорский детский дом 

для слепоглухих. Современный этап. 

 

Тема 6. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями зрения и слуха 

Особенности развития познавательной сферы. Особенности личности и эмоционально-волевой 

сферы. Особенности деятельности. Клинико-психологическая характеристика детей при глубоких 

нарушениях зрения и слуха. 

 

Тема 7. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями слуха и 

интеллекта 

Психологические особенности детей со сложными недостатками развития при нарушениях слуха 

и интеллекта. Клинико-психологическая характеристика детей с нарушениями интеллекта и 

нарушениями слуха. Внимание, восприятие, память, мышление, пространственная ориентация, речевая 

деятельность. Расстройства поведения. 

 

Тема 8. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями зрения и 

интеллекта 

Клинико-психологическая характеристика умственно отсталых детей при нарушениях зрения. 

Внимание, восприятие, память, мышление, пространственная ориентация, речевая деятельность 

умственно отсталых детей с нарушениями зрения. 
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Тема 9. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и интеллекта 

Клинико-психологическая характеристика умственно отсталых детей при нарушениях опорно-

двигательного аппарата. Внимание, восприятие, память, мышление, пространственная ориентация, 

речевая деятельность умственно отсталых детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 

Тема 10. Проблемы психологического изучения и дифференциальной диагностики детей с 

комплексными недостатками развития. 

Единая комплексная программа обследования детей с комплексными недостатками развития. 

Медицинское, нейрофизиологическое и психолого-педагогическое комплексное обследование. 

Регулярные повторные обследования. Генетическое обследование семей. Общие принципы диагностики. 

Методы. Клиническое обследование детей раннего возраста со сложными недостатками развития. 

 

Тема 11. Организация психолого-педагогической помощи детям скомплексными 

недостатками 

Направления работы дефектолога с детьми с комплексными недостатками развития. Специфика 

разработки психологических коррекционно-развивающих программ. Коррекционно-развивающие 

занятия с детьми со сложными недостатками развития. Индивидуальная работа дефектолога с ребенком 

со сложными недостатками развития. 

 

Тема 12. Особенности формирования коммуникативных навыков у детей, имеющих 

сложные недостатки развития 

Значение общения для психического развития детей скомплекными недостатками развития. 

Предметы-знаки. Календарная система как средство невербального общения детей со сложными 

недостатками развития (Ян Ван Дайк, Ван Уден). 

 

Тема 13. Проектирование индивидуальных программ обучения детей с комплексными 

недостатками развития 

Основы построения индивидуально-коррекционных программ для детей с комплексными 

недостатками развития. Модель индивидуальной коррекционной программы для детей с комплексным 

нарушением слуха и опорно-двигательной системы. 

 

Тема 14. Дистанционное обучение детей с комплексными недостатками развития 
Подбор доступных продуктивных и интеллектуальных заданий, с чередованием деятельности. 

Подготовка оборудования и материалов применением ИКТ-технологий: презентаций, мультфильмов, 

стихов, песен, музыкально-ритмических движений. Организация деятельности с помощью показа 

(активизация наглядно-действенного мышления), с помощью образца, заготовки, картинки, презентации, 

видеоролика (активизация наглядно-образного мышления, которое может перейти в творчество в 

последующем), с помощью словесных описаний, загадок, кроссвордов, обращений к словесному 

творчеству (активизация словесно-логического мышления).Групповые и индивидуальные занятия. 

Групповые занятия как закрепление материала и организация коммуникации и социализации между 

участниками обучения. Домашние задания. Длительность занятий (от 10-15 минут до 30-40 минут – по 

самочувствию ребенка, дробление на 2-3 части с перерывами для отдыха или ритмической гимнастики). 

В конце занятия формирование продукта деятельности, который остается ощутимым и значимым для 

ребенка. 

 

Тема 15. Организация психолого-педагогической помощи семьям, имеющим детей с 

комплексными недостатками развития 

Раннее распознавание нарушений у ребенка и реакция семьи. Типы и продолжительность 

родительских реакций на появление в семье ребенка со сложными недостатками. Поддержка родителей 

во время стресса от поставленного их ребенку диагноза и в дальнейшем при его воспитании. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семе

стр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
 с

ем
е
ст

р
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинарское занятие – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия 

 написание реферата 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- современные методики и технологии, разработанные для 

развития, коррекции, обучения, реабилитации, 

социализации лиц с комплексными нарушениями развития; 

- сущность и содержание проектирования и сопровождения 

индивидуальных образовательных маршрутов для лиц со 

сложными недостатками развития; 

уметь:  

- применять изученные методики и технологии в 

практической деятельности; 

- применять знания о проектировании и сопровождении 

индивидуальных образовательных маршрутов в 

практической деятельности; 

владеть: 

- навыками выбора и применения методик и технологий с 

учетом особенностей лиц со сложными нарушениями 

развития; 

- навыками планирования, разработки и реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов для лиц с 

комплексными недостатками развития 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для зачета 
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1. Жигорева, М. В. Дети с комплексными нарушениями в развитии: педагогическая помощь: учеб 
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3. Психология детей со сложными недостатками развития [Текст] : учеб.-метод. пособие для студентов 

оч. и заоч. форм обучения по специальности 031900 - Спец. психология / Шадр. гос. пед. ин-т ; авт.-сост. 

В. А. Юдина. - Шадринск : Шадринский Дом Печати, 2010. - 176 с. 
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5. Психолого-педагогическая диагностика: учеб. пособие для студентов вузов [Текст] / И. Ю. Левченко 

[и др.] ; ред.: И. Ю. Левченко, С. Д. Забрамная. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 319 с. 

6. Мамайчук, И. И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии [Текст] / 

Санкт-Петербург, 2003. – 400 с. 

7. Специальная психология: учеб.д ля студентов вузов [Текст] / В. И. Лубовский и др.; под ред. В. И. 

Лубовского. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : Академия, 2009. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Логопед [Электронный ресурс] : научно-методический журнал. – Режим доступа: http://logoped-

sfera.ru/. 

2. Логопед [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopediya.com/.  

3. Логопед мастер [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.logopedmaster.ru/.  

4. Логопед плюс [Электронный ресурс] : Проект для логопедов и клиентов. – Режим доступа: 

http://www.logopedplus.ru/.  

5. Портал «Логопеды. Ру» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://logopedy.ru/portal/. 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Приступая к изучению учебной дисциплины студенты должны ознакомиться с учебной 

программой дисциплины, литературой по предмету, завести тетрадь для конспектирования лекций и для 

работ на семинарских занятиях. 

В ходе лекционных занятий рекомендуется вести конспектирование материала, обращать особое 

внимание на формулировки, терминологию, научные выводы и рекомендации. 

Конспект лекции пишется кратко, схематично, необходимо последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения. В тексте лекции необходимо помечать 

важные мысли, выделять ключевые слова, термины (можно использовать цветные маркеры или 

текстовыделители). Незнакомые или новые термины и понятия должны быть усвоены через 

определения, взятые в энциклопедиях, словарях, справочниках. Можно составлять опорные схемы или 

опорные конспекты по материалам лекций. 

В ходе подготовки к семинарским занятиям необходимо ознакомиться с планами семинарских 

занятий, обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ в рекомендуемой литературе.  

Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 

задать преподавателю на практическом занятии.  

http://logoped-sfera.ru/
http://logoped-sfera.ru/
http://logopediya.com/
http://logopedy.ru/portal/
http://www.logopedplus.ru/
http://www.logopedmaster.ru/
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При подготовке ответов на вопросы для обсуждения на семинарском занятии рекомендуется 

проработать конспект лекции, подготовить ответы к контрольным вопросам, просмотреть 

рекомендуемую литературу. 

Возможно составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 


