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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать у студентов комплексное представление об 

основных закономерностях и особенностях всемирно-исторического процесса, основных этапах и 

содержании всеобщей истории и истории России с древнейших времен до наших дней, выработать 

понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству, стремления своими 

действиями служить его интересам, в том числе защите национальных интересов России. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «История (история России, всеобщая история)» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Социально-гуманитарный».  

Для освоения дисциплины «История (история России, всеобщая история)» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения истории в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименов

ание 

компетенц

ии 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения  

по дисциплине 

УК-5 способен 

восприним

ать 

межкульту

рное 

разнообраз

ие 

общества в 

социально-

историческ

ом, 

этическом 

и 

философск

ом 

контекстах 

УК-5.1. 

анализирует 

социокультурные 

различия 

социальных 

групп, опираясь 

на знание этапов 

исторического 

развития России в 

контексте 

мировой истории, 

социокультурных 

традиций мира, 

основных 

философских, 

религиозных и 

этических учений 

знать: 
- движущие силы и основные закономерности историко-

культурного развития человека и общества; 

- место человека в историческом процессе, 

политической организации общества; 

- основные методы исторического познания и теории, 

объясняющие исторический процесс; 

- основные этапы и ключевые события истории России и 

всеобщей истории; 

- важнейшие достижения материальной и духовной 

культуры и системы ценностей, сформировавшихся в 

ходе исторического развития; 

уметь: 
- получать, обрабатывать и анализировать историческую 

информацию, полученную из различных источников; 

- преобразовывать историческую информацию в 

историческое знание, осмысливать процессы, события и 

явления в России и мировом сообществе в их динамике 

и взаимосвязи, руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

- выявлять существенные черты исторических 

процессов, явлений и событий; 

- соотносить общие исторические процессы и отдельные 

факты; 

- формировать и аргументировано отстаивать 

собственную позицию по проблемам истории; 

- анализировать социокультурные различия в 

современном мире, опираясь на знание мировой и 

отечественной истории; 

владеть: 

- навыками сопоставления разных источников 

информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений; 

- навыками определения практических последствий 

предложенного решения задачи; 

- методами критики исторических источников и 

систематизации историко-культурной информации; 

- приемами критической оценки научной литературы; 

- навыками осуществления сознательного выбора 

ценностных ориентиров и гражданской позиции. 

УК-5.2. 

демонстрирует 

уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям 

Отечества 

УК-5.3. 

конструктивно 

взаимодействует с 

людьми с учетом 

их 

социокультурных 

особенностей в 

целях успешного 

выполнения 

профессиональны

х задач и 

социальной 

интеграции 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 54 36 18 

 Лекции 26 18 8 

Семинары 28 18 10 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

очно-заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 28 64 
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заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 28 64 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 История в системе социально-гуманитарных 

наук. Основы методологии исторической науки 
2 - - 2 

2 Исследователь и исторический источник. 

Становление и развитие историографии 
- 2 - 2 

3 Исторические процессы образования 

государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья 

2 2 - 4 

4 Становление российской государственности в 

контексте мировой истории 
4 4 - 8 

5 Русские земли в XIII-XV вв. и европейское 

средневековье 
2 2 - 4 

6 Россия в XVI−XVII вв. в контексте развития 

европейской цивилизации 
2 2 - 4 

7 XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской 

истории. Провозглашение Российской империи. 

Промышленный переворот 

4 4 - 8 

8 Россия и мир в начале ХХ века 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

2 семестр 

9 Строительство социализма в СССР в 1921-1941 

гг. в контексте мировой истории 
2 2 - 4 

10 СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах 
2 2 - 4 

11 Отечество в 1945-2000 гг. и мировое развитие 4 4 - 8 

12 Россия и мир в начале XXI века - 2 - 2 

  8 10 - 18 

  26 28 - 54 
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очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 История в системе социально-гуманитарных 

наук. Основы методологии исторической 

науки 

2 - - 4 

2 Исследователь и исторический источник. 

Становление и развитие историографии 
- - - 2 

3 Исторические процессы образования 

государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья 

- - - 4 

4 Становление российской государственности в 

контексте мировой истории 
2 - - 2 

5 Русские земли в XIII-XV вв. и европейское 

средневековье 
-- - - 4 

6 Россия в XVI−XVII вв. в контексте развития 

европейской цивилизации 
- - - 4 

7 XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской 

истории. Провозглашение Российской 

империи. Промышленный переворот 

- 2 - 4 

8 Россия и мир в начале ХХ века - 2 - 4 

  4 4 - 28 

2 семестр 

9 Строительство социализма в СССР в 1921-

1941 гг. в контексте мировой истории 
2 - - 8 

10 СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах 
- 2 - 8 

11 Отечество в 1945-2000 гг. и мировое развитие - - - 8 

12 Россия и мир в начале XXI века - - - 8 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 32 

  2 2 - 64 

  6 6 - 92 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 История в системе социально-гуманитарных 

наук. Основы методологии исторической 

науки 

2 - - 4 

2 Исследователь и исторический источник. 

Становление и развитие историографии 
- - - 2 

3 Исторические процессы образования 

государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья 

- - - 4 

4 Становление российской государственности в 

контексте мировой истории 
2 - - 2 

5 Русские земли в XIII-XV вв. и европейское 

средневековье 
-- - - 4 

6 Россия в XVI−XVII вв. в контексте развития 

европейской цивилизации 
- - - 4 

7 XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской 

истории. Провозглашение Российской 

империи. Промышленный переворот 

- 2 - 4 

8 Россия и мир в начале ХХ века - 2 - 4 

  4 4 - 28 

2 семестр 

9 Строительство социализма в СССР в 1921-

1941 гг. в контексте мировой истории 
2 - - 8 

10 СССР во второй мировой и Великой 

Отечественной войнах 
- 2 - 8 

11 Отечество в 1945-2000 гг. и мировое развитие - - - 8 

12 Россия и мир в начале XXI века - - - 8 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 32 

  2 2 - 64 

  6 6 - 92 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. История в системе социально-гуманитарных наук. Основы методологии 

исторической науки. 
Место истории в системе наук. Объект и предмет исторической науки. Роль теории в познании 

прошлого. Теория и методология исторической науки. Сущность, формы, функции исторического 

знания. История России – неотъемлемая часть всемирной истории: общее и особенное в историческом 

развитии. Основные периоды истории России и направления современной исторической науки. 
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Тема 2. Исследователь и исторический источник. Становление и развитие историографии. 
Становление и развитие историографии как научной дисциплины. Источники по отечественной 

истории (письменные, вещественные, аудио-визуальные, научно-технические, изобразительные). 

Способы и формы получения, анализа и сохранения исторической информации. 

 

Тема 3. Исторические процессы образования государств. Цивилизации Древнего мира и 

раннего Средневековья. 
Пути политогенеза и этапы образования государства в свете современных научных данных. 

Разные типы общностей в догосударственный период. Проблемы этногенеза и роль миграций в 

становлении народов. Специфика цивилизаций (государство, общество, культура) Древнего Востока и 

античности. 

Территория России в системе Древнего мира. Древнейшие культуры Северной Евразии (неолит и 

бронзовый век). Страна ариев. Киммерийцы и скифы. Древние империи Центральной Азии. Скифские 

племена; греческие колонии в Северном Причерноморье; Великое Переселение народов в III – VI веках. 

Падение Римской империи. Рождение и расцвет мусульманской цивилизации.  

Смена форм государственности. Варварские королевства. Государство франков. Меровинги и 

Каролинги. Властные традиции и институты в государствах Восточной, Центральной и Северной 

Европы в раннем средневековье; роль военного вождя. Византия – мост между эпохами и 

цивилизациями. 

 

Тема 4. Становление российской государственности в контексте мировой истории 
Проблемы этногенеза и ранней истории славян в исторической науке. Расселение 

восточнославянских племен. Славяне на догосударственном этапе своего развития.  Причины появления 

княжеской власти и ее функции. Традиционные формы хозяйства и социальной организации 

европейских народов в догосударственный период. Родовая и семейная община у древних славян. 

Племенное деление восточных славян. Духовная и материальная культура древних славян и 

неславянских народов России. Славянское язычество. Славяне и их соседи. Взаимоотношения 

славянских племен с Византийской империей. Славяне и кочевой мир в раннем Средневековье. 

Этнокультурные и социально-политические процессы становления древнерусской 

государственности. Социально-экономические и политические изменения в славянском обществе на 

рубеже VIII-IX вв. Складывание восточнославянских союзов племен. 

Возникновение Древнерусского государства. Новгород и Киев – первые центры 

восточнославянской государственности. Первые русские князья-Рюриковичи. Проблема «призвания 

варягов» в современной исторической науке. 

Складывание раннефеодальной монархии в годы правления Владимира Святославича и Ярослава 

Мудрого. «Русская Правда» - первый свод законов на Руси. 

Особенности социально-политического развития Древнерусского государства. Социальный строй 

Древней Руси в оценках историков. Дискуссия о характере общественно-экономической формации в 

отечественной науке. Концепции «государственного феодализма» и «общинного строя». Социально- 

экономический строй Древней Руси и западноевропейский феодализм: черты сходства и различия. 

Политический строй Древней Руси. Роль вече. Возникновение городов в Древней Руси, их место в 

политической и социально-экономической структуре. 

Эволюция древнерусской государственности в XI-XII вв. Причины и предпосылки распада 

единого Древнерусского государства. Формирование удельных княжеств. Внутрикняжеские усобицы и 

войны.  

Культурные влияния Востока и Запада. Принятие христианства: причины и последствия. 

Православная Церковь и ее роль в истории русских княжеств. Материальная и духовная культура 

Древней Руси.  

Социально-экономическая и политическая структура русских земель периода политической 
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раздробленности. Формирование различных политических моделей развития древнерусской 

государственности: Новгородская боярская республика; «боярская олигархия» в Галицко- Волынском 

княжестве; Владимиро-Суздальская Русь – упрочение княжеской власти. 

Внешняя политика Древнерусского государства в IX-XII вв. Русь и Византия. Взаимоотношения 

русских княжеств и феодально-католических государств Западной Европы. Древняя Русь и Великая 

Степь: Хазария, печенеги, половцы. Русь и мусульманский мир. 

 

Тема 5. Русские земли в XIII–XV вв. и европейское средневековье  
Средневековье как стадия исторического процесса в Западной Европе, на Востоке и в России: 

технологии, производственные отношения и способы эксплуатации, политические системы, идеология и 

социальная психология. Русские княжества и европейские государства в Средние века: общие 

тенденции развития и различия. Роль религии и духовенства в средневековых обществах Запада и 

Востока. Дискуссия о феодализме как явлении всемирной истории. Проблема централизации. 

Централизация и формирование национальной культуры. 

Образование Монгольской державы. Монгольское нашествие на Русь и Европу. 1237–1241 гг. 

Возникновение Золотой Орды. Формирование системы вассальной зависимости русских земель 

от Золотой Орды. Проблема ордынского влияния на внутриполитические отношения в русских 

княжествах и их культуру в современной исторической науке. 

Экспансия Запада на русские земли. Борьба Руси против немецкой и шведской агрессии. 

Александр Невский. Новгород и Псков как форпосты борьбы с Ливонским орденом. 

Предпосылки образования централизованного Российского государства. Основные этапы 

объединительного процесса. Возникновение новых политических центров в Северо-Восточной Руси 

(Тверь, Нижний Новгород, Рязань, Москва). Борьба между Москвой и Тверью за главенство в Северо-

Восточной Руси. Первые московские удельные князья (Даниил Александрович, Иван Калита, Семен 

Гордый), их роль в централизации русских земель. 

Социально-экономическое развитие русских земель в Средние века. Изменения в социальной 

структуре средневекового русского общества. Формирование служилого сословия – дворянства. 

Московское княжество и Золотая Орда. Дмитрий Донской. Куликовская битва 1380 г. Феодальная война 

1425–1453 годов. 

Образование Великого княжества Литовского. Западная и Южная Русь под властью литовских 

князей. Русь и Литва в XIII − первой половине XV вв.: борьба за политическую гегемонию. 

Грюнвальдская битва 1410 г. 

Завершение политического объединения Руси. Иван III. Присоединение Новгорода и Твери к 

Московскому княжеству. Стояние на р. Угре. Освобождение от вассальной зависимости от Золотой 

Орды. Внешняя политика Ивана III. Эволюция политического строя и социальных отношений в 

Московской Руси. Процесс централизации в законодательном оформлении. Судебник 1497 г. и его роль. 

Формирование поместной системы как опоры центральной власти. 

Процесс централизации на Руси и в странах Западной Европы (Англия, Франция, Испания, 

Португалия): общее и особенное. Перемещение церковного центра в Москву. Роль Православной 

церкви в укреплении Московского государства и формировании общерусского национального 

самосознания. Митрополит Алексий и Сергий Радонежский. Установление автокефалии Русской 

Православной Церкви в XV в. Внутрицерковная борьба (иосифляне и нестяжатели, средневековые 

ереси). Реакция на Ферраро-Флорентийскую унию на Руси. 

Пути развития русской культуры и художественного искусства в XIII-XV вв. Письменность, 

летописание, образование, архитектура, иконопись, ювелирное ремесло. 

 

Тема 6. Россия в XVI–XVII вв. в контексте развития европейской цивилизации 
XVI-XVII вв. в мировой истории. Великие географические открытия и начало Нового времени в 

Западной Европе. Эпоха Возрождения. Реформация и её экономические, политические, 

социокультурные причины. «Новое время» в Европе как особая фаза всемирно-исторического процесса. 
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Стабильная абсолютная монархия в рамках национального государства – основной тип социально-

политической организации постсредневекового общества. Развитие капиталистических отношений. 

Дискуссия об определении абсолютизма. Абсолютизм и восточная деспотия. Речь Посполитая: 

этносоциальное и политическое развитие.  

Формирование идеологической концепции «Москва – Третий Рим». Закрепление института 

царской власти в России в 1547 г. Складывание сословно-представительной монархии. Боярская дума. 

Земский собор. Сословно-представительные учреждения в России и Западной Европе. 

Политическое развитие России в годы правления Ивана IV Грозного. Реформы «Избранной 

Рады». Укрепление самодержавно-асболютистских тенденций в политике Ивана Грозного. Церковная 

политика Ивана Грозного. Опричнина, ее причины и последствия. Внешняя политика России в XVI 

веке. Борьба с Литвой и Польшей за южнорусские земли. Присоединение Казанского, Астраханского 

ханств, Ногайской Орды и Сибири. Поиски путей сближения с Западом во внешней и экономической 

политике России. Западная политика Ивана IV. Ливонская война: цели и причины неудач. Оценка роли 

личности Ивана IV в современной литературе. 

Социально-экономический и политический кризис XVI − начала XVII в. «Смутное время»: 

ослабление государственных начал, попытки возрождения традиционных («домонгольских») норм 

отношений между властью и обществом. Политика Бориса Годунова. Самозванчество. Польско-

шведская интервенция и ее последствия. Всенародная борьба с иностранными интервентами и их 

пособниками. Первое и Второе народные ополчения и их роль в освобождении Москвы от польско-

литовских захватчиков. Историческая роль К. Минина и Д. Пожарского. Земский собор 1613 г. и 

избрание на престол Михаила Романова. 

Экономическое развитие в XVII в. Развитие городов, торговли, товарообмена и мануфактурного 

производства. Начало складывания всероссийского рынка. Освоение Поволжья, Урала, Сибири, его 

роль в развитии окраин России. 

Социальная структура российского общества в XVII веке. Возвышение дворянства. Перемены в 

положении купечества и посадских лиц. Закрепощение крестьянства: причины и последствия. 

Российское казачество в XVII веке. 

Эволюция политического строя России. Укрепление самодержавия. Соборное Уложение 1649 

года: юридическое закрепление крепостного права и сословных функций. Изменение места и роли 

Боярской Думы, приказов, Земских соборов в системе государственного управления. Дискуссии о 

генезисе самодержавия. Начало внутриполитических преобразований в период правления царей 

Алексея Михайловича, Федора Алексеевича и царевны Софьи.  

Социальные движения второй половины XVII в. Соляной бунт. Новгородские и псковские 

восстания. Медный бунт. Казачье-крестьянская война в России под предводительством Степана Разина. 

Русская Православная Церковь в XVII столетии. Европейская Реформация и церковная реформа в 

России: сравнительный анализ. Церковный раскол; его социально-политическая сущность и 

последствия. Патриарх Никон и протопоп Аввакум. 

Внешняя политика России в XVII в. Отношения России со странами Западной Европы. 

Смоленская война. Вхождение в состав России Левобережной Украины. Переяславская рада. Русско-

польская война 1654-1667 гг. Вечный мир с Польшей 1686 г. Россия и мусульманский мир в XVII 

столетии. Россия и Крымское ханство. Начало политического противостояния России и Османской 

империи в Восточной Европе (русско-турецкая война 1677– 1681 гг., Крымские и Азовские походы). 

Завершение присоединения Сибири и начальный этап присоединения Кавказа. Русские 

географические открытия. 

Культура России XVI-XVII вв. в контексте развития мировой культуры. Формирование светской 

культуры в России. Образование и наука. Новые тенденции в развитии литературы и художественного 

искусства России в XVII в. 
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Тема 7. XVIII – XIX вв. в отечественной и европейской истории. Провозглашение 

Российской империи. Промышленный переворот. 
XVIII в. в европейской и мировой истории. Проблема перехода в «царство разума». Россия и 

Европа: новые взаимосвязи и различия. Петр I: борьба за преобразование традиционного общества в 

России. Основные направления «европеизации» страны. Предпосылки и особенности складывания 

российского абсолютизма. Эволюция социальной структуры общества. Внешняя политика Петра I. 

Азовские походы. «Великое посольство». Северная война. Скачок в развитии тяжелой и легкой 

промышленности. Создание Балтийского флота и регулярной армии. Табель о рангах. Сенат, коллегии. 

Церковная реформа. Провозглашение России империей. Национальный состав Российской империи в 

XVIII в. Упрочение международного авторитета страны. Оценка петровских реформ и личности Петра I 

в историографии. 

Эпоха дворцовых переворотов (1725–1762 гг.). Екатерина II: истоки и сущность дуализма 

внутренней политики. «Просвещенный абсолютизм». Эволюция форм собственности на землю. 

Усиление крепостного права в России. Крестьянская война под предводительством Е. Пугачева. 

Мануфактурное промышленное производство. Разделы Польши. Присоединение Крыма и ряда других 

территорий на юге. Освоение Причерноморья. Правление Павла I. Россия и Европа в XVIII веке. 

Изменения в международном положении империи. Культура России в XVIII в.: от петровских 

инициатив к «веку просвещения». Профессиональный театр, архитектура, наука, образование. М.В. 

Ломоносов.  

Европейское Просвещение и рационализм. Влияние идей Просвещения на мировое развитие. 

Европейские революции XVIII-XIX вв. Французская революция и её влияние на политическое и 

социокультурное развитие стран Европы. Наполеоновские войны и Священный союз как система 

общеевропейского порядка.  Формирование европейских наций. Воссоединение Италии и Германии. 

Война за независимость североамериканских колоний. Декларация независимости и Декларация прав 

человека и гражданина. Гражданская война в США. Европейский колониализм и общества Востока, 

Африки, Америки в XIX в. Промышленный переворот; ускорение процесса индустриализации в XIX в. 

и его политические, экономические, социальные и культурные последствия. Секуляризация сознания и 

развитие науки. Романтизм, либерализм, дарвинизм.  

Попытки реформирования политической системы России при Александре I; проекты М.М 

.Сперанского и Н.Н. Новосильцева. Отечественная война 1812 г. Значение победы России в войне 

против Наполеона и освободительного похода России в Европу для укрепления международных 

позиций России. Российское самодержавие и «Священный Союз» и Венская система международных 

отношений. Изменение политического курса в начале 20-х гг. XIX в.: причины и последствия.  

Внутренняя политика Николая I. Россия и Кавказ. Кавказская война и присоединение Северного 

Кавказа к России. Передовые прогрессивные деятели России о Кавказе и кавказских народах. Крымская 

война и ее последствия для России и мира. Общественная мысль России XIX в.: декабристы, западники, 

славянофилы, консерваторы, революционно-демократическое народничество. 

Крестьянский вопрос: этапы решения. Первые подступы к отмене крепостного права в нач. XIX в. 

Реформы Александра II. Предпосылки и причины отмены крепостного права. Дискуссия об 

экономическом кризисе системы крепостничества в России. Отмена крепостного права и её итоги: 

экономический и социальный аспекты; дискуссия о социально-экономических, внутренне- и 

внешнеполитических факторах, этапах и альтернативах реформы. Политические преобразования 60–70-

х гг. и их последствия. Присоединение Средней Азии. Русско-турецкая война 1877–1878 гг. Развитие 

Европы во второй пол. XIX в. Франко-прусская война. Бисмарк и объединение германских земель. 

Александр III и контрреформы 1880–94-х гг. 

Начало правления Николая II. Всероссийская перепись населения 1897 года как свидетельство 

изменений в социальной структуре общества. Особенности социально-экономического развития 

пореформенной России. Новые тенденции в развитии сельского хозяйства. Изменения 

социокультурного облика крестьянства. Рост внутреннего и внешнего рынка, развитие торгового 
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капитала. Урбанизация страны. Формирование городского населения. Профессионализация труда. 

Буржуазия и рабочий класс в пореформенной России: источники формирования, состав, положение в 

социальной структуре общества, корпоративная и трудовая этика. Национальный вопрос и 

национальная политика российских монархов в XIX – начале XX вв. 

Неравномерность и незавершенность развития российского капитализма. Форсирование 

российской индустриализации «сверху». Усиление государственного регулирования экономики. 

Многоукладность российской экономики и ее влияние на экономическое и социальное развитие России. 

Освободительное движение 1860 – начала 80-х гг. Русское народничество и его эволюция. 

Земское либерально-оппозиционное движение 1870–80 гг. Рабочие организации и кружки. 

Распространение марксизма. 

«Золотой век» русской культуры в XIX в. Система просвещения. Наука и техника. Формирование 

научных школ. Печать. Литература и искусство. Быт города и деревни. Общие достижения и 

противоречия. Особенности развития культуры России в конце XIV – начале XX вв. Серебряный век 

русской литературы. 

 

Тема 8. Россия и мир в начале ХХ века. 
Роль ХХ столетия в мировой истории. Глобализация общественных процессов. Российские 

реформы в контексте мирового развития в начале XX века. 

Капиталистические войны конца XIX – начала ХХ вв. за рынки сбыта и источники сырья. 

Изменения в системе международных отношений в начале ХХ в. Формирование предпосылок 

глобализации вооруженных конфликтов. Основные военно-политические блоки. Завершение раздела 

мира и борьба за колонии. Политика США. Особенности становления капитализма в колониально 

зависимых странах. «Пробуждение Азии» – первая волна буржуазных антиколониальных революций. 

Национально-освободительные движения в Китае (Гоминьдан) и Иране в начале XX в.  

Российская экономика конца XIX – начала ХХ вв.: подъемы и кризисы, их причины. 

Сравнительный анализ развития промышленности и сельского хозяйства: Европа, США, страны Южной 

Америки. Монополизация промышленности и формирование финансового капитала. Банкирские дома в 

экономической жизни пореформенной России. Доля иностранного капитала в российской добывающей 

и обрабатывающей промышленности. Продолжение форсирования российской индустриализации 

«сверху». Усиление государственного регулирования экономики. Реформы С.Ю. Витте. Русская 

деревня в начале XX века. Обострение споров вокруг решения аграрного вопроса. Первая российская 

революция 1905–1907 гг.: предпосылки, ход, итоги. Столыпинская аграрная реформа 1906–1912 гг.: 

экономическая, социальная и политическая сущность, итоги, последствия. Политические партии в 

России начала века: генезис, классификация, программы, тактика. Опыт думского парламентаризма в 

России.  

Первая мировая война: предпосылки, ход, итоги. Основные театры военных действий. Влияние 

первой мировой войны на европейское развитие. Новая карта Европы и мира. Версальская система 

международных отношений. Новая фаза европейского капитализма. Участие России в Первой мировой 

войне. Диспропорции в структуре собственности и производства в промышленности. Кризис власти в 

годы войны и его истоки. Истоки общенационального кризиса?влияние войны на его приближение. 

Альтернативы развития России после Февральской революции. Временное правительство и 

Петроградский Совет. Социально-экономическая политика новой власти. Кризисы власти. 

Большевистская стратегия: причины победы. Октябрь 1917 г. Экономическая программа большевиков. 

Начало формирования однопартийной политической системы. Гражданская война и интервенция. 

Революционный кризис в Европе в 1918–1919 гг.; идея мировой революции и попытки ее реализации. 

Начало строительства Советского государства в 1918–1920-е гг., роль В.И. Ленина в его становлении. 

Современная отечественная и зарубежная историография о причинах, содержании и последствиях 

общенационального кризиса в России и революции в России в 1917 году.  
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Тема 9. Строительство социализма в СССР в 1921-1941 годах в контексте мировой истории. 
Особенности международных отношений в межвоенный период. Лига Наций. Капиталистическая 

мировая экономика в межвоенный период. Мировой экономический кризис 1929 г. и «великая 

депрессия». Альтернативные пути выхода из кризиса. Общее и особенное в экономической истории 

развитых стран в 1920-е гг. Государственно-монополистический капитализм. Кейнсианство. 

Идеологическое обновление капитализма под влиянием социалистической угрозы: консерватизм, 

либерализм, социал-демократия, фашизм и национал-социализм. Приход фашизма к власти в Германии. 

«Новый курс» Ф. Рузвельта. «Народные фронты» в Европе.  

Политические, социальные, экономические истоки и предпосылки формирования нового строя в 

Советской России. Структура режима власти. Адаптация Советской России на мировой арене. СССР и 

великие державы. Коминтерн как орган всемирного революционного движения. Антикоминтерновский 

пакт и секретное соглашение. Утверждение однопартийной политической системы. Политический 

кризис начала 20-х гг. Переход от военного коммунизма к нэпу. Образование СССР. Особенности 

советской национальной политики и модели национально-государственного устройства.  Борьба в 

руководстве РКП(б) – ВКП(б) по вопросам развития страны. Возвышение И.В. Сталина. Курс на 

строительство социализма в одной стране. Дискуссии о тоталитаризме в современной историографии.  

Экономические основы советского политического режима. Разнотипность цивилизационных 

укладов, унаследованных от прошлого. Этнические и социокультурные изменения. Форсированная 

индустриализация: предпосылки, источники накопления, метод, темпы. Первые пятилетки и их 

результаты. Политика сплошной коллективизации сельского хозяйства, ее экономические и социальные 

последствия. Успехи Советской власти в культурной сфере и сфере образования. Эволюция 

политического режима в СССР. Начало формирования авторитарной политической системы. Репрессии. 

 

Тема 10. СССР во второй мировой и Великой Отечественной войнах. 
Советская внешняя политика в предвоенный период. Японская агрессия на озере Хасан и на реке 

Халхин-Гол. Договор 1939 года о ненападении с Германией. Советско-финская война. Современные 

споры в исторической литературе о международных отношениях в 1939–1941 гг. 

Предпосылки, причины и начало Второй мировой войны. Великая Отечественная война. 

Перестройка экономики на военный лад. Наука – фронту. Битва моторов. Изменения в структуре 

власти, в жизни советских людей. Создание антигитлеровской коалиции. Историческое значение 

основных сражений Великой Отечественной войны: Московской, Сталинградской, Курской битв. 

Героическое сопротивление Ленинграда. Партизанская борьба. Советский тыл в годы войны. 

Освобождение оккупированных территорий СССР и Восточно-Европейских государств от фашистских 

захватчиков. Героизм советского народа. Полководцы. Выработка союзниками глобальных 

стратегических решений по послевоенному переустройству мира (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская 

конференции). Нюрнбергский процесс: осуждение и наказание руководящих нацистских преступников. 

Решающий вклад Советского Союза в разгром фашизма и японского милитаризма. Дискуссии о роли и 

вкладе СССР в победу во Второй мировой войне. 

 

Тема 11. Отечество в 1945-2000 годах и мировое развитие. 
Власть и общество в СССР в первые послевоенные годы. Трудности послевоенной жизни; 

восстановление народного хозяйства. Образование двухполярного мира. Утрата атомной монополии 

США. Новые международные организации. Начало холодной войны. Создание НАТО. План 

Маршалла и окончательное разделение Европы. Формирование социалистического лагеря. Создание 

Совета экономической взаимопомощи (СЭВ). Наращивание военно-промышленного комплекса. Герои 

довоенных и послевоенных пятилеток. Реформаторские поиски в советском руководстве. Попытки Н.С. 

Хрущёва обновить социалистическую систему. «Оттепель» в духовной сфере. Изменения в теории и 

практике советской внешней политики. Значение XX и XXII съездов КПСС. Антиконституционная 

передача РСФСР Крыма и Севастополя Украине.  
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Крах колониальной системы. Обострение международной обстановки. Создание Организации 

Варшавского Договора (ОВД). Победа революции в Китае и создание КНР. Корейская война 1950–1953 

гг. Развитие стран Востока во второй половине ХХ века. Япония после Второй мировой войны. 

Создание государства Израиль и проблема урегулирования конфликтов на Ближнем Востоке. 

Венгерские события 1956 г. Формирование движения неприсоединения. Арабские революции, 

«свободная Африка». Революция на Кубе. Усиление конфронтации сверхдержав и двух мировых 

систем. Берлинский кризис 1961 г. Карибский кризис (1962 г.). Война во Вьетнаме. Арабо-израильский 

конфликт. Социалистическое движение в странах Запада и Востока. Политический кризис 1968 г. в 

социалистических странах и последствия его силового решения. Научно-техническая революция и ее 

влияние на ход мирового развития.  

Содержание и значение реформ Г.М. Маленкова и Н.С. Хрущева в развитии экономики СССР в 

1954 – 1964 гг. и реформ А.Н. Косыгина – в 1965 – 1970 гг. Рост производительных сил в условиях НТР 

и расширение международных экономических связей. СССР в середине 60 – 80-х гг.: стабилизация и 

нарастание кризисных явлений. Власть и общество в первой половине 80-х гг. Формирование 

диссидентского движения в СССР.  

Развитие мировой экономики в 1945-1991 гг. Создание и развитие международных финансовых 

структур (Всемирный банк, МВФ, МБРР). Трансформация неоколониализма и экономическая 

глобализация. Интеграционные процессы в послевоенной Европе. Создание Европейского 

экономического союза. Участие вооруженных сил Советского Союза во внутриполитических событиях 

в Афганистане. Гонка вооружений (1945-1991 гг.); распространение оружия массового поражения 

(типы, системы доставки) и его роль в международных отношениях. Ядерный клуб. МАГАТЭ. 

Становление систем контроля за нераспространением ядерного оружия. Создание ракетно-ядерного 

щита СССР. Достижение стратегического паритета с НАТО. Хельсинское совещание по безопасности в 

Европе (август 1975 г.). Образование СБСЕ (с 1994 г. – ОБСЕ).  

Причины и первые попытки всестороннего реформирования советской системы в 1985 г. 

Политика «ускорения». Цели, основные этапы горбачевской «перестройки» в экономическом и 

политическом развитии СССР. Неудачи «перестройки». Усиление центробежных тенденций в 

многонациональном государстве (1990-1991 гг.). «Новое политическое мышление» и изменение 

геополитического положения СССР. Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дискуссия о времени 

завершения холодной войны. Вывод советских войск из Афганистана. Распад СЭВ и кризис мировой 

социалистической системы. ГКЧП и его последствия: распад СССР, прекращение деятельности КПСС. 

Образование Содружества Независимых Государств (СНГ).  

Россия в 90-е годы. Изменения экономического и политического строя в России. Либеральная 

концепция российских реформ: переход к рынку, первые шаги по формированию гражданского 

общества и правового государства. «Шоковая терапия» экономических реформ в начале 90-х годов. 

Падение промышленного и сельскохозяйственного производства, научно-технического потенциала. 

Формирование права частной собственности в Российской Федерации в 1990–1993 гг. Резкая 

поляризация общества в России, обнищание значительной части населения страны. Политический 

кризис 1993 г. и силовой демонтаж системы власти Советов. Конституция РФ 1993 г. Обострение 

межнациональных отношений. Военно-политический кризис в Чечне, его причины и последствия. 

Становление новых властных структур в России: Президент, Правительство, Совет Федерации, 

Государственная Дума. Политические партии и общественные движения России, формирование 

многопартийной системы. Образование, наука и культура в условиях рыночной экономики. Крах 

либеральных реформ в России в 90-е годы. Внешняя политика Российской Федерации в 1991 – 1999 гг. 

Уступки России во внешней политике Западу. Трудности в налаживании политических, военных и 

экономических связей со странами СНГ. Договор о коллективной безопасности стран СНГ. Меры по 

защите российских соотечественников, проживавших на постсоветском пространстве. Образование 

Союза России и Белоруссии. Договорные начала Российской Федерации с НАТО и Советом Европы. 
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Тема 12. Россия и мир в начале ХХI века. 
Глобализация мирового экономического, политического и культурного пространства. Место 

России в многополярном мире. Расширение НАТО и ЕС на восток. Региональные и глобальные 

интересы России. Российская Федерация в начале XXI века. Современные проблемы человечества и 

роль России в их решении. Изменения в политической системе российского общества. Президенство 

В.В. Путина, его внутренняя и внешняя политика, национальная идея. Социально-экономическое 

положение РФ в период 2000-2019 гг. Модели модернизации общества и путей интенсификации 

российской экономики. Стратегия государственной национальной политики Российской Федерации. 

Мировые финансовые и экономические кризисы и их влияние на экономику России. Культура и религия 

в современной России. Смена Россией приоритетов во внешней политике на рубеже XX-XXI веков. 

Налаживание международных экономических и военных связей. ЕврАзЭС ( с 2015 г. ЕАЭС), ОДКБ, 

ШОС, БРИКС. Вступление России в ВТО. Совместная декларация России и Китая о многополярном 

мире. Современная концепция российской внешней политики в условиях многополярного мира. 

Противодействие РФ попыткам США вторгаться в сферу геополитических интересов на Кавказе, в 

Центральной Азии и в Прибалтике. Применение США вооруженной силы против Югославии и Ирака. 

Ликвидация государственности в Ливии. Способствование США созданию экстремистских движений 

как основного фактора миграции населения из стран Ближнего Востока и Северной Африки. 

Международный терроризм, беженцы. Грузино-российский военный конфликт в августе 2008 г. 

Государственный переворот на Украине (февраль 2014 г.). Основные угрозы начала XXI века: 

терроризм и неонацизм. Особенности их распространения. Сущность глобальных процессов 

современности. Отказ от борьбы с неонацизмом в странах, бывших участниками антигитлеровской 

коалиции (Канада, США) в нарушение Резолюции 69-й сессии ООН (декабрь 2014 г.). Возвращение 

Крыма и Севастополя в состав Российской Федерации. Санкции США и Евросоюза против России и их 

последствия. Нарастание международной напряженности. Сирия в огне боевых действий. Роль России в 

разгроме основных сил международного терроризма. Агрессивная русофобия США и НАТО. Рост 

международного авторитета Российской Федерации. Причины, цели, ход и результаты специальной 

военной операции по демилитаризации и денацификации на Украине. Изменение международной 

ситуации и места России в мире в результате  специальной военной операции. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
.2

 

се
м

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, кейсовый метод 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции;  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии; 

 написание рефератов; 

 анализ исторических ситуаций. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 
- движущие силы и основные закономерности историко-

культурного развития человека и общества; 

- место человека в историческом процессе, политической 

организации общества; 

- основные методы исторического познания и теории, 

объясняющие исторический процесс; 

- основные этапы и ключевые события истории России и 

всеобщей истории; 

- важнейшие достижения материальной и духовной 

культуры и системы ценностей, сформировавшихся в 

ходе исторического развития; 

уметь: 
- получать, обрабатывать и анализировать историческую 

информацию, полученную из различных источников; 

- преобразовывать историческую информацию в 

историческое знание, осмысливать процессы, события и 

явления в России и мировом сообществе в их динамике и 

взаимосвязи, руководствуясь принципами научной 

объективности и историзма; 

- выявлять существенные черты исторических процессов, 

явлений и событий; 

- соотносить общие исторические процессы и отдельные 

факты; 

- формировать и аргументировано отстаивать 

собственную позицию по проблемам истории; 

- анализировать социокультурные различия в 

современном мире, опираясь на знание мировой и 

отечественной истории; 

владеть: 

- навыками сопоставления разных источников 

информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений; 

- навыками определения практических последствий 

предложенного решения задачи; 

- методами критики исторических источников и 

систематизации историко-культурной информации; 

- приемами критической оценки научной литературы; 

- навыками осуществления сознательного выбора 

ценностных ориентиров и гражданской позиции. 

Текущий 

контроль 

- опорный конспект, 

- тест, 

- реферат 

 

Промежуточная 

аттестация 

- тест 

- вопросы к зачету с 

оценкой 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Волков, В. А.  История России с древнейших времен до конца XVII века : учебник и практикум 

для вузов / В. А. Волков. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 452 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-03907-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489275 

2. Всемирная история : учебник / Г. Б. Поляк, А. Н. Маркова, И. А. Андреева [и др.] ; ред. Г. Б. 

Поляк, А. Н. Маркова. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана, 2017. – 887 с. : ил. – (Cogito 

ergo sum). – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684730 

3. Всемирная история в 2 ч. Часть 1. История Древнего мира и Средних веков : учебник для вузов / 

Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под редакцией Г. Н. Питулько. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 129 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08094-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489798 

4. Всемирная история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени : учебник для вузов / 

Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под редакцией Г. Н. Питулько. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 296 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01795-3. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490429 

5. Ермолаев, И. П.  История России с древнейших времен до конца XVIII века : учебное пособие 

для вузов / И. П. Ермолаев, Т. Ю. Фомина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 231 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03302-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491783 

6. Зуев, М. Н.  История России : учебник и практикум для вузов / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 5-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 706 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15320-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488393 

7. История России : учебник и практикум для вузов / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией 

Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

462 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09040-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498850 

8. История России. Тесты : учебное пособие для вузов / С. В. Кущенко [и др.] ; ответственный 

редактор С. В. Кущенко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 144 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07916-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492146 

9. Кириллов, В. В.  История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века : учебное пособие для вузов / 

В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 352 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08563-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491573 

10. Кириллов, В. В.  История России в 2 ч. Часть 2. ХX век — начало XXI века : учебное пособие для 

вузов / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 257 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08562-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471498 

11. Личман, Б. В.  История России с древнейших времен до конца ХIХ века : учебное пособие для 

вузов / Б. В. Личман. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 241 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10595-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494742 

12. Фирсов, С. Л.  История России : учебник для вузов / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06235-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492414 

https://urait.ru/bcode/494742
https://urait.ru/bcode/489798
https://urait.ru/bcode/491783
https://urait.ru/bcode/498850
https://urait.ru/bcode/492146
https://urait.ru/bcode/489275
https://urait.ru/bcode/471498
https://urait.ru/bcode/492414
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684730
https://urait.ru/bcode/488393
https://urait.ru/bcode/490429
https://urait.ru/bcode/491573
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13. Шарипов, А. М. История России : учебное пособие / А. М. Шарипов ; авт.-сост. А. М. Шарипов. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 268 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Электронные библиотеки открытого доступа Государственной публичной исторической 

библиотеки. – Режим доступа:  https://www.shpl.ru/readers/helpful_links/free_ebooks/ 
2. Хронос – всемирная история в Интернете. – Режим доступа: http://www.hrono.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на всех занятиях 

аудиторной формы (лекции, семинарские занятия), выполнение контрольных мероприятий, 

планомерную самостоятельную работу.  

Освоение дисциплины «История (история России, всеобщая история)» предполагает 

обязательное посещение лекций и их конспектирование, в ходе самостоятельной работы необходимы 

проработка конспекта лекции, выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

подготовку опорного конспекта для ответа на семинарском занятии, написание рефератов.  

Текущий контроль предусматривает устный ответ по заданию, предусмотренному планом 

семинарского занятия, ответы на вопросы теста, анализ исторических ситуаций, выступление с 

рефератом. Промежуточная аттестация предполагает решение теста и ответ на вопросы зачета с 

оценкой. 

Рекомендации для организации работы студента на лекции. 

Ведущую роль в организации учебного процесса играют лекции, которые определяют 

содержание и направленность работы студентов в освоении научных знаний, выполняют 

образовательную, воспитательную и учебно-организационную функцию. Самостоятельная работа 

студентов с лекционным материалом, состоящая из его повторения, структурирования, анализа, 

способствует более глубокому усвоению полученных знаний. На лекции студенты вооружаются 

необходимым минимумом знаний для самостоятельной работы, преподаватель указывает ее цель и 

основные направления, наделяет инструментарием в виде рабочей программы и методических 

рекомендаций, что позволят впоследствии адекватно организовывать собственную самостоятельную 

работу. 

Тематические и обзорные лекции требуют от студента дополнительной подготовки.   

Во-первых, необходимо знать содержание предшествующей лекции, без чего невозможно 

сознательно усвоить новый материал. Особо значение предварительная подготовка приобретает в тех 

случаях, когда в лекциях освещаются не все вопросы программы курса и ряд вопросов, не 

представляющих большой трудности, выносится на самостоятельное изучение. Лектор в ходе лекции 

указывает, какие именно разделы темы должны быть самостоятельной изучены, предлагает список 

источников и литературы, с которыми необходимо ознакомиться, комментирует формы отчетности по 

самостоятельной работе.  

Во-вторых, необходимо слушать лекцию и одновременно ее конспектировать.  

Конспектирование предполагает фиксирование лишь основных положений, главных мыслей и выводов. 

Самостоятельная работа студента на лекции заключается в выделении главного материала. Лекцию 

необходимо воспринимать творчески, избегать механического записывания, фиксировать ранее 

неизвестную информацию.  Студенту рекомендуется в тот же день обработать свой конспект: прочесть 

http://www.hrono.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619163
https://www.shpl.ru/readers/helpful_links/free_ebooks/
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его, вписать пропущенное, исправить неточные выражения, формулировки, искажения, подчеркнуть 

важные места. По итогам лекционного курса конспекты лекций могут быть проверены преподавателем. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование и развитие универсальных компетенций, в том 

числе: формирование способности осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач; развитие способности воспринимать 

межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском 

контекстах; развитие способности управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Философия» относится к обязательной части образовательной программы, входит 

в модуль «Социально-гуманитарный».  

Для освоения дисциплины «Философия» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

комп

етен

ции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. демонстрирует 

знание особенностей 

системного и 

критического мышления, 

аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение  

знать: 

- источники информации, направления 

поиска и анализа информации, достаточной 

для принятия обоснованных решений 

поставленных задач; 

- особенности применения системного 

подхода для решения поставленных задач; 

- уровни и исторические типы 

мировоззрения, их отличительные 

особенности; основные отрасли 

философского знания – историю философии, 

онтологию, теорию познания, социальную 

философию; 

– основные направления и проблемы 

философии, традиции различных 

национальных и социальных групп, 

особенности межкультурного 

взаимодействия в современном мире, 

современные философские дискуссии по 

проблемам общественного развития; 

- современные разработки в области 

методологии научного познания, социальные 

и этические аспекты освоения современного 

мира, глобальные проблемы человечества; 

- важность планирования перспективных 

целей собственной деятельности с учетом 

условий, средств, личных возможностей, 

временной перспективы развития 

деятельности и требований рынка труда; 

уметь: 

- осуществлять поиск информации, с учетом 

существующего многообразия подходов к 

решению поставленных задач; 

- оценивать степень доказательности, 

достоинств и недостатков отобранной 

информации; 

- определять рациональные идеи для 

решения поставленных задач; 

- выявлять мировоззренческие и социально 

значимые проблемы, формировать и 

УК-1.2. применяет 

логические формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной 

деятельности  

УК-1.3. анализирует 

источники информации с 

целью выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений 

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. анализирует 

социокультурные 

различия социальных 

групп, опираясь на знание 

этапов исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории, 

социокультурных 

традиций мира, основных 

философских, 

религиозных и этических 

учений 

УК-5.2. демонстрирует 

уважительное отношение 

к историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям Отечества 
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УК-5.3. конструктивно 

взаимодействует с 

людьми с учетом их 

социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач 

и социальной интеграции 

аргументировано отстаивать собственную 

позицию по различным проблемам 

философии и развития современного мира; 

- использовать положения и категории 

философии для оценивания и анализа 

различных социальных тенденций, фактов и 

явлений в развитии России; 

- применять философские знания для своего 

саморазвития, повышения своего 

общекультурного уровня, профессиональной 

компетентности и мировоззрения в целом; 

- критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов 

при решении поставленных задач, а также 

относительно полученного результата; 

владеть: 

- навыками применения системного подхода 

к решению возникающих проблем; 

- навыками аргументированного изложения 

собственной точки зрения на решение 

поставленных задач и оценки последствий 

таких решений; 

- навыками и приемами ведения дискуссии и 

полемики, аргументированного изложения 

собственной точки зрения; 

– навыками философского мышления для 

выработки системного, целостного взгляда 

на проблемы развития человека и 

современного общества; 

- навыками корректировки результативности 

своей учебной деятельности, использования 

предоставляемых возможностей для 

приобретения новых знаний и навыков 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 54 36 18 

Лекции 26 18 8 

Семинары 28 18 10 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

 Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

 курсовая работа (курсовой проект) - - - 

 контрольная работа - - - 

 зачет - - - 

 зачет с оценкой - - - 

 экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

очно-заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

Лекции 8 8 - 

Семинары 10 2 8 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

 Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

 курсовая работа (курсовой проект) - - - 

 контрольная работа - - - 

 зачет - - - 

 зачет с оценкой - - - 

 экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 117 62 55 
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заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

Лекции 8 8 - 

Семинары 10 2 8 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

 Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

 курсовая работа (курсовой проект) - - - 

 контрольная работа - - - 

 зачет - - - 

 зачет с оценкой - - - 

 экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 117 62 55 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Философия, ее предмет и место в культуре 4 4 - 6 

2 Исторические типы философии. Философские 

традиции и современные дискуссии 
10 10 - 24 

3 Философская онтология 4 4 - 6 

  18 18 - 36 

3 семестр 

4 Теория познания 2 2 - 4 

5 Философия и методология науки 2 2 - 4 

6 Социальная философия и философия истории 2 2 - 4 

7 Философская антропология 2 2 - 4 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

- 2 - 2 

  8 10 - 18 

  26 28 - 54 
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очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Философия, ее предмет и место в культуре 1 1 - 10 

2 Исторические типы философии. Философские 

традиции и современные дискуссии 
1 1 - 12 

3 Философская онтология 1 - - 8 

4 Теория познания 1 - - 8 

5 Философия и методология науки 1 - - 6 

6 Социальная философия и философия истории 1 - - 8 

7 Философская антропология 1 - - 6 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

1 - - 4 

  8 2 - 62 

3 семестр 

3 Философская онтология - 2 - 5 

4 Теория познания - 2 - 5 

5 Философия и методология науки - 1 - 5 

6 Социальная философия и философия истории - 1 - 5 

7 Философская антропология - 1 - 4 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

- 1 - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 27 

  - 8 - 55 

  8 10 - 117 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Философия, ее предмет и место в культуре 1 1 - 10 

2 Исторические типы философии. Философские 

традиции и современные дискуссии 
1 1 - 12 

3 Философская онтология 1 - - 8 

4 Теория познания 1 - - 8 

5 Философия и методология науки 1 - - 6 

6 Социальная философия и философия истории 1 - - 8 

7 Философская антропология 1 - - 6 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

1 - - 4 

  8 2 - 62 

3 семестр 

3 Философская онтология - 2 - 5 

4 Теория познания - 2 - 5 

5 Философия и методология науки - 1 - 5 

6 Социальная философия и философия истории - 1 - 5 

7 Философская антропология - 1 - 4 

8 Философские проблемы в области 

профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики 

- 1 - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 27 

  - 8 - 55 

  8 10 - 117 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Философия, ее предмет и место в культуре. 

Философские вопросы в жизни современного человека. Предмет философии. Философия как 

форма духовной культуры. Основные характеристики философского знания. Функции философии.   

 

Тема 2. Исторические типы философии. Философские традиции и современные дискуссии. 

Возникновение философии Философия древнего мира. Средневековая философия. Философия 

XVII-XIX веков. Современная философия. Традиции отечественной философии. 

 

Тема 3. Философская онтология. 

Бытие как проблема философии. Монистические и плюралистические концепции бытия. 

Материальное и идеальное бытие. Специфика человеческого бытия. Пространственно-временные 

характеристики бытия. Проблема жизни, ее конечности и бесконечности, уникальности и 

множественности во Вселенной.  

Идея развития в философии. Бытие и сознание. Проблема сознания в философии. Знание, 

сознание, самосознание. Природа мышления. Язык и мышление. 
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Тема 4. Теория познания. 

Познание как предмет философского анализа. Субъект и объект познания. Познание и 

творчество. Основные формы и методы познания. Проблема истины в философии и науке. 

Многообразие форм познания и типы рациональности.  Истина, оценка, ценность. Познание и практика. 

 

Тема 5. Философия и методология науки. 

Философия и наука. Структура научного знания. Проблема обоснования научного знания. 

Верификация и фальсификация. Проблема индукции. Рост научного знания и проблема научного 

метода. Специфика социально-гуманитарного познания. Позитивистские и постпозитивистские 

концепции в методологии науки. Рациональные реконструкции истории науки. Научные революции и 

смена типов рациональности.  Свобода научного поиска и социальная ответственность ученого. 

 

Тема 6. Социальная философия и философия истории. 

Философское понимание общества и его истории. Общество как саморазвивающаяся система. 

Гражданское общество, нация и государство. Культура и цивилизация. Многовариантность  

исторического развития. Необходимость и сознательная деятельность людей в историческом процессе. 

Динамика и типология исторического развития. Общественно-политические идеалы и их историческая 

судьба (марксистская теория классового общества; «открытое общество» К. Поппера; «свободное 

общество» Ф. Хайека; неолиберальная теория глобализации). Развитие теории многополярного мира в 

начале XXI века. Насилие и ненасилие. Источники и субъекты исторического процесса. Основные 

концепции философии истории. 

 

Тема 7. Философская антропология. 

Человек и мир в современной философии. Природное (биологическое) и общественное 

(социальное) в человеке. Антропосоциогенез и его комплексный характер. Смысл жизни: смерть и 

бессмертие. Человек, свобода, творчество. Человек в системе коммуникаций: от классической этики к 

этике дискурса. 

 

Тема 8. Философские проблемы в области профессиональной деятельности. Философские 

проблемы образования и педагогики. 

Философия образования, ее предмет, проблематика. Образование как социокультурный феномен: 

сущность, структура и функции. Тенденции развития современного образования. Образование как 

глобальная проблема современности. Модернизация образования. 

Философия и педагогика, их взаимосвязь. Методологическая культура педагога как необходимая 

составляющая его профессиональной компетентности. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
-3

 

се
м

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, 

кейсовый метод 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятель

ной работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

- конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

- ассоциативное моделирование научной проблемы, 

- анализ научных ситуаций из предложенного кейса, 

- выполнение письменных тестовых заданий 

Внеаудиторная - проработка конспекта лекции,  

- дополнение конспекта рекомендованной литературой, 

- работа с тестом для самоконтроля знаний, 

- подготовка доклада по теоретическим вопросам плана семинарского занятия, 

- написание рефератов, 

- написание эссе 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля 

и аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- источники информации, направления поиска и анализа 

информации, достаточной для принятия обоснованных решений 

поставленных задач; 

- особенности применения системного подхода для решения 

поставленных задач; 

- уровни и исторические типы мировоззрения, их отличительные 

особенности; основные отрасли философского знания – историю 

философии, онтологию, теорию познания, социальную философию; 

– основные направления и проблемы философии, традиции 

различных национальных и социальных групп, особенности 

межкультурного взаимодействия в современном мире, современные 

философские дискуссии по проблемам общественного развития; 

- современные разработки в области методологии научного 

познания, социальные и этические аспекты освоения современного 

мира, глобальные проблемы человечества; 

- важность планирования перспективных целей собственной 

деятельности с учетом условий, средств, личных возможностей, 

временной перспективы развития деятельности и требований рынка 

труда; 

уметь: 

- осуществлять поиск информации, с учетом существующего 

многообразия подходов к решению поставленных задач; 

- оценивать степень доказательности, достоинств и недостатков 

Текущий 

контроль 

- тест 
- эссе 

Промежуточн

ая аттестация 

- вопросы к 

экзамену 
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отобранной информации; 

- определять рациональные идеи для решения поставленных задач; 

- выявлять мировоззренческие и социально значимые проблемы, 

формировать и аргументировано отстаивать собственную позицию 

по различным проблемам философии и развития современного 

мира; 

- использовать положения и категории философии для оценивания и 

анализа различных социальных тенденций, фактов и явлений в 

развитии России; 

- применять философские знания для своего саморазвития, 

повышения своего общекультурного уровня, профессиональной 

компетентности и мировоззрения в целом; 

- критически оценивать эффективность использования времени и 

других ресурсов при решении поставленных задач, а также 

относительно полученного результата; 

владеть: 

- навыками применения системного подхода к решению 

возникающих проблем; 

- навыками аргументированного изложения собственной точки 

зрения на решение поставленных задач и оценки последствий таких 

решений; 

- навыками и приемами ведения дискуссии и полемики, 

аргументированного изложения собственной точки зрения; 

– навыками философского мышления для выработки системного, 

целостного взгляда на проблемы развития человека и современного 

общества; 

- навыками корректировки результативности своей учебной 

деятельности, использования предоставляемых возможностей для 

приобретения новых знаний и навыков 
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Издательство Юрайт, 2022. — 275 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09057-4. — Текст : 
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ред. В.Д. Бакулов, А.А. Кириллов ; Министерство науки и высшего образования РФ, Федеральное 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489386 
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URL: https://urait.ru/bcode/488402 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Национальная философская энциклопедия [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 
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2. Портал «Философия online». [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://phenomen.ru/ 

3. Философский портал. [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://www.philosophy.ru  

4. Электронная библиотека по философии. [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://filosof.historic.ru  

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекция является ведущей формой организации учебного процесса в вузе. Посещение лекций как 

и других форм занятий в вузе является обязательным для всех студентов. В лекциях дается целостное и 

логичное освещение основного материала дисциплины компактно и в большом объеме. Они задают 

направление и содержание других форм учебного процесса, ориентируют студентов на правильную 

организацию их самостоятельной работы, определяют ее основные направления (подготовку к 

семинарам, написание рефератов и докладов, эссе и др.). Учебники и учебные пособия не могут 

заменить живого общения с лектором, который способен доходчиво и понятно объяснить самые 

сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на интересующие вопросы.  

Необходимо систематически посещать лекции, аккуратно вести запись ее основных моментов в 

рабочей тетради, прислушиваться к советам лектора по организации самостоятельной работы по 

рассматриваемой теме. 

Семинарские занятия при изучении философии призваны углубить, расширить, детализировать 

знания, полученные на лекциях, развивают научное мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и выступают как средства оперативной обратной связи. Они играют важную роль в 

выработке навыков применения полученных на практике. Необходимо внимательно относится как к 

этапу подготовки к занятию, так и своей работе на семинаре.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса. Формы семинарских занятий разнообразны, но наиболее распространены: 

- семинар-беседа (развернутая беседа по заранее известному плану);  

- семинар-конференция (небольшие доклады студентов с последующим обсуждением 

участниками семинара).  

При любой форме проведения семинарское занятие проходит наиболее эффективно, когда 

проводится как заранее подготовленное каждым участником совместное обсуждение вопросов плана, 

общий поиск ответов, имеется возможность раскрытия и обоснования различных точек зрения.  

Необходимо активно участвовать в работе семинарского занятия, только так можно научиться 

точно выражать свои мысли, отстаивать свою точку зрения, аргументировано возражать, овладеть 

искусством полемики.  

Работа студента на семинарском занятии предполагает: выступление по вопросам плана 

семинарского занятия; выступление с докладом; участие в дискуссии; тестирование. 

В ходе подготовки к семинару необходимо правильно организовать свою самостоятельную 

работу. Важно привести в систему материал семинара, определить главное содержание, ключевые 

понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный материал. Необходимо 

просмотреть рекомендуемую литературу, выборочно зафиксировать ключевые понятия, ключевые 

цитаты, составить тезисы выступления. Тезисы выступления представляют собой сжато 

сформулированные основные положения, которые в живом выступлении вами будут развиваться, 

доказываться, защищаться или опровергаться. Они должны последовательно раскрывать тему или 

рассматриваемый вопрос семинара. К цитированию следует прибегать для подтверждения собственной 

мысли, а также для того, чтобы познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не превышает 10-

15 минут. На дополнения или реплики на выступления дается не более 5 минут. 

http://filosof.historic.ru/
http://phenomen.ru/
http://www.philosophy.ru/
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Распространенной формой организации индивидуальной самостоятельной работы студентов по 

философии является подготовка реферата - сжатого письменного изложения научной информации по 

конкретной теме, в котором выражается и отношение автора к этой информации, ее оценка. Рефераты 

пишутся на добровольной основе. Тематика рефератов рассчитана на студентов, которые стремятся 

углубить свои познания в области философии, увязать теоретические проблемы философского знания  с 

профилем получаемой специальности. Студент может предложить свою тему реферата, которую надо 

согласовать с преподавателем. Объем реферата не должен превышать 15-20 страниц текста.  

Написанный реферат может быть основой для устного сообщения на семинарском занятии. 

Однако продолжительность семинарского занятия не позволяет зачитать объемный реферат полностью. 

Для представления реферата на семинаре нужно подготовить тезисы доклада, включающие наиболее 

существенные моменты исследуемой темы. Лучшие рефераты могут быть выдвинуты на конкурс 

научных студенческих работ, представлены в качестве доклада на студенческие научные конференции 

института.  

Одним из видов самостоятельной работы студентов является написание эссе - творческой работы 

по заданной, либо согласованной с преподавателем теме.  

Эссе представляет собой оригинальное произведение, посвященное какой-либо классической или 

современной философской проблеме. Эссе не является рефератом и не должно носить описательный 

характер. Основное внимание в нем должно быть уделено изложению собственной позиции автора по 

рассматриваемым вопросам или проблемам. Студент может выбрать тему эссе из предложенного списка 

или предложить свою, согласованную с преподавателем. Объем творческой работы (эссе) – до 5 страниц 

текста. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование базовых основ экономического мышления и 

поведения, практических умений в области экономических отношений в семье и обществе, 

необходимых для ориентации и социальной адаптации обучающихся к происходящим изменениям в 

жизни общества. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Финансово-экономический практикум» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Социально-гуманитарный».  

Для освоения дисциплины «Финансово-экономический практикум» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-9 способен 

принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в 

различных 

областях 

жизнедеятельности 

УК-9.1. понимает базовые 

принципы экономического 

развития и функционирования 

экономики, цели и формы участия 

государства в экономике 

знать:  

– базовые экономические 

инструменты, необходимые для 

управления личными финансами; 

уметь:  

– оценивать вероятные риски и 

применять основные 

экономические знания для 

принятия грамотных 

потребительских решений в 

финансовой сфере; 

владеть: 

– навыками принятия финансовых 

решений относительно личных 

финансов с учетом 

экономических последствий 

УК-9.2. применяет методы 

личного экономического и 

финансового планирования для 

достижения текущих и 

долгосрочных финансовых целей, 

использует финансовые 

инструменты для управления 

личными финансами (личным 

бюджетом), контролирует 

собственные экономические и 

финансовые риски 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Семейная экономика 2 2 - 4 

2 Кредит и депозит как услуги банка 4 4 - 4 

3 Страхование 2 2 - 4 

4 Инвестиции 2 2 - 6 

5 Пенсионная система 4 4 - 6 

6 Налогообложение физических лиц 2 2 - 6 

7 Финансовые риски и способы защиты от них 2 2 - 6 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Семейная экономика 1 1 - 4 

2 Кредит и депозит как услуги банка 1 1 - 4 

3 Страхование 1 1 - 4 

4 Инвестиции 1 1 - 4 

5 Пенсионная система - - - 4 

6 Налогообложение физических лиц - - - 4 

7 Финансовые риски и способы защиты от них - - - 4 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Семейная экономика. 

 

Тема 1. Личное финансовое планирование. 

Человеческий капитал. Деньги, финансы, финансовые цели, финансовое планирование. Этапы 

составления личного финансового плана. Порядок определения финансовой цели. Альтернативы 

достижения финансовой цели. Домашняя бухгалтерия. Бюджет семьи. Личные активы и пассивы. 

Личный и семейный бюджет: статьи доходов и расходов, планирование. Стратегия достижения 

финансовых целей. Мотель трех капиталов.  
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Раздел 2. Кредит и депозит как услуги банка. 

 

Тема 2.Понятие банковского кредита.  
Виды кредита. Основные характеристики кредита. Порядок выбора кредита. Механизмы 

снижения стоимости кредита. Порядок заключения кредитного договора. Риски клиентов на рынке 

кредитных продуктов. Типичные ошибки при использовании кредита. Основные принципы накопления. 

Личная инфляция.  

 

Тема 3.Экономическая природа депозита.  

Преимущества и недостатки депозита. Роль депозита в личном финансовом плане. Условия 

депозита. Порядок заключения депозитного договора. Управление рисками по депозиту. 

 

 

Раздел 3. Страхование. 

 

Тема 4.Страхование как способ сокращения финансовых потерь. 
Обзор рынка страховых услуг. Основные понятия. Виды страхования. Порядок страхования. 

Особенности работы с документами, которые подписывает клиент страховой компании, и по которым 

несет ответственность. Риски клиентов на рынке страховых услуг. Типичные ошибки при страховании. 

 

 

Раздел 4. Инвестиции.  

 

Тема 5.Экономическая сущность инвестиций. 
Формы и виды инвестирования. Инвестиционная привлекательность. Финансовые посредники 

Принципы инвестирования. Инвестиционный портфель. Управление инвестиционными рисками. 

Типичные ошибки при осуществлении инвестиций. 

 

 

Раздел 5. Пенсионная система. 

 

Тема 6.Устройство пенсионной системы РФ. 
Структура пенсии. Пенсионный возраст. Государственный и негосударственные пенсионные 

фонды. Инструменты для получения пенсии. Способы приумножения пенсионных сбережений. 

 

 

Раздел 6.Налогообложение физических лиц. 

 

Тема 7. Устройство системы налогообложения в РФ 

Понятие о налогах и их видах. Налог на доходы физических лиц. Налоги на доходы физических 

лиц и их роль в развитии экономики и общества. Налогообложение физических лиц по различным 

видам доходов: зарплата, аренда жилья, депозиты, ценные бумаги, пенсионные программы. 

Налоговые вычеты. Налоговая декларация. Имущественный налог. 

 

 

Раздел 7. Финансовые риски и способы защиты от них. 

 

Тема 8. Финансовые риски. 

Экономический кризис. Банкротство финансовой организации. Финансовое мошенничество: 

виды и способы защиты от финансового мошенничества. Финансовая пирамида. Способы сокращения 

финансовых рисков.  
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 

се
м

ес
тр

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа) 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), тестовые 

технологии, учебно-исследовательские технологии (доклад, сообщение) 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    тест  

 практические задания 

 кейсы 

Внеаудиторная   проработка конспекта лекции,  

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии,  

 конспектирование литературы; 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля 

и аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

– базовые экономические инструменты, необходимые для 

управления личными финансами; 

уметь:  

– оценивать вероятные риски и применять основные 

экономические знания для принятия грамотных потребительских 

решений в финансовой сфере; 

владеть: 

– навыками принятия финансовых решений относительно личных 

финансов с учетом экономических последствий 

Текущий 

контроль 

- тест 

-практические 

задачи 

Промежуточн

ая аттестация 

- контрольная 

работа, 

- вопросы к 

зачету 
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2. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.minfin.ru, свободный. 

3. Федеральная налоговая служба [Электронный официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.nalog.ru, свободный. 

4. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.pfrf.ru,, свободный. 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для подготовки к семинарским занятиям студенты работают с учебной и научной литературой, 

которая необходима для подготовки к устному опросу, выполнению практических заданий и 

тестированию, включая проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источников и 

литературы по тематике лекций.  

Конспекты научной литературы при самостоятельной подготовке к занятиям должны содержать 

ответы на каждый поставленный в теме вопрос, иметь ссылку на источник информации с обязательным 

указанием автора, названия и года издания используемой научной литературы. В процессе работы с 

учебной и научной литературой студент может: делать записи по ходу чтения в виде простого или 

развернутого плана, составлять тезисы, конспекты. 

Подготовка сообщения (доклада) к занятию может содержать следующие основные этапы: 

- выбор темы (примерные тематики доклада предлагаются преподавателем); 

- консультация преподавателя; 

- подготовка плана доклада; 

- работа с источниками и литературой, сбор материала; 

- написание текста доклада; 

- выступление с докладом, ответы на вопросы. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся представлений о специфике 

правого регулирования общественных отношений в сфере образования, особенностях правового статуса 

участников образовательной деятельности, формирование антикоррупционного мышления. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и 

антикоррупционное поведение» относится к обязательной части образовательной программы, входит в 

модуль «Социально-гуманитарный».  

Содержание дисциплины «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и 

антикоррупционное поведение» опирается на содержание дисциплины «Философия». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компетенц

ии 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-2 способен 

определять 

круг задач в 

рамках 

поставленной 

цели и 

выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, 

исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет 

совокупность 

взаимосвязанных 

задач и ресурсное 

обеспечение, условия 

достижения 

поставленной цели, 

исходя из 

действующих 

правовых норм 

знать: 

- международные стандарты, содержащие 

нормы и принципы, регулирующие право на 

получение образования и правовое положение 

участников отношений в сфере образования;  

- законодательство Российской Федерации в 

сфере образования;  

- содержание конституционных гарантий прав 

граждан на получение образования;  

- понятие и структуру системы образования 

Российской Федерации и отдельных государств;  

- правовой статус субъектов образовательных 

отношений;  

- международную деятельность Российской 

Федерации в сфере образования; 

- ограничения в сфере профессиональной 

деятельности;  

- принципы государственной политики в сфере 

образования;  

- принципы правового регулирования 

отношений в сфере образования;  

- законодательство, регламентирующее 

отношения в сфере образования и правовой 

статус участников образовательных отношений; 

- принципы планирования и организации в 

профессиональной деятельности; 

- содержание основных понятий 

терминологической базы, используемой для 

противодействия коррупции в социокультурной 

сфере;  

- содержание основных положений 

нормативных правовых актов 

антикоррупционного законодательства; 

- содержание основных понятий 

терминологической базы, используемой в сфере 

формирования антикоррупционного поведения, 

правосознания;  

- основы антикоррупционной политики и 

профилактики коррупционных 

правонарушений; 

- правила антикоррупционной экспертизы 

документов и проектов в сфере образования; 

УК-2.2. оценивает 

вероятные риски и 

ограничения, 

определяет 

ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач 

УК-10 способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционно

му поведению 

УК-10.1. понимает 

социально-

экономические 

причины коррупции, 

принципы, цели и 

формы борьбы с 

проявлениями 

коррупционного 

поведения 

УК-10.2. 

идентифицирует и 

оценивает 

коррупционные 

риски, демонстрирует 

способность 

противодействовать 

коррупционному 

поведению 

ОПК-1 способен 

осуществлять 

профессиональ

ную 

деятельность в 

соответствии с 

ОПК-1.1. понимает и 

объясняет сущность 

приоритетных 

направлений развития 

образовательной 

системы Российской 
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нормативными 

правовыми 

актами в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональ

ной этики 

Федерации, законов и 

иных нормативно-

правовых актов, 

регламентирующих 

образовательную 

деятельность в 

Российской 

Федерации, 

нормативных 

документов по 

вопросам обучения и 

воспитания детей и 

молодежи, 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

начального, общего, 

основного общего, 

среднего общего, 

среднего 

профессионального 

образования, 

законодательства о 

правах ребенка, 

трудового 

законодательства 

уметь:  

– самостоятельно осуществлять анализ 

правовых норм, регламентирующих отношения 

в сфере образования в Российской Федерации и 

международном праве;  

- использовать полученные знания в сфере 

профессиональной деятельности; 

- применять полученные знания и навыки в 

области обеспечения профессиональной 

деятельности при работе с экономической и 

правовой информацией, при использовании 

антикоррупционных технологий; 

владеть: 

- приемами обработки полученных результатов, 

анализа правовых норм, регламентирующих 

отношения в сфере образования в Российской 

Федерации и международном праве;  

- навыками применения правовых знаний при 

составлении правовых документов; 

- навыками работы со справочными правовыми 

системами, с нормативными правовыми актами 

и специальной литературой при осуществлении 

научной или антикоррупционной экспертизы 

законопроектов и нормативных правовых актов 

в социокультурной сфере; 

- навыками обобщения антикоррупционной 

практики, методами оценки эффективности 

предупреждения коррупции в сфере 

образования 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - зачет 

зачет с оценкой  - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1.  Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности 
12 12 - 26 

2.  Антикоррупционное поведение 6 6 - 10 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1.  Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности 
2 2 - 20 

2.  Антикоррупционное поведение 2 2 - 8 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности 

 

Тема 1. Нормативно – правовые основы профессиональной деятельности. 

Государственная политика в сфере образования и ее правовая характеристика. Законодательство 

в сфере образования. Федеральные государственные образовательные стандарты: содержание и 

значения для регулирования отношений в сфере образования. Структура управления системой 

образования и порядок разграничения компетенции органов управления образованием. Уровни 

образования в Российской Федерации и их правовая характеристика. Задачи и структура системы 

государственного и государственно-общественного контроля в сфере образования. Понятие качества 

образования и его правовые основы. Система контроля качества образования на уровне 

образовательного учреждения.  

Зарубежные образовательные системы и их сравнительный анализ с системой образования 

Российской Федерации. 
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Тема 2. Основы правового регулирования отношений в сфере образования.  

Правовой статус участников образовательных правоотношений. Правовое регулирование 

отношений, связанных с получением образования в семье. Правовой статус учащихся образовательных 

учреждений. Социальная защита учащихся. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

в образовательных отношениях. Правовое регулирование отношений, связанных с образованием и 

воспитанием детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

 

Тема 3. Правовой статус лиц, осуществляющих образовательную деятельность.  

Особенности правового регулирования трудовых отношений в области образования. Понятие и 

система юридических гарантий прав и законных интересов педагогических работников. Формы защиты 

прав работников образовательных учреждений. Статус работников образовательных учреждений. 

Международно-правовые гарантии. Юридические гарантии по российскому законодательству. Правовая 

ответственность педагогических работников. Трудовое законодательство. Оплата труда, льготы в сфере 

образования. Категории работников образования. Права и законные интересы педагогических 

работников. Обязанности педагогических работников. Проблемы профессионального роста работников.  

 

Тема 4. Правовой статус участников образовательных отношений.  

Основные положения законодательства о правах ребенка. Обучающиеся и их правовой статус: 

общая характеристика. Обучающиеся и их категории. Понятие, структура и виды правового статуса 

обучающегося. Правовая ответственность как гарантия прав и законных интересов обучающихся. 

Государственная, социальная, психологическая и педагогическая охрана ребенка и детства, условия 

совершенствования деятельности государственных и муниципальных органов по защите прав детей. 

Правоспособность, дееспособность несовершеннолетнего по Гражданскому кодексу РФ. Формы работы 

с родителями.  

 

Тема 5. Правовое положение лиц с ОВЗ.  

Правовое регулирование отношений, связанных с получением образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья. Структура системы образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Правовые аспекты семейного воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

Раздел 2. Антикоррупционное поведение 

 

Тема 6. Антикоррупционное поведение. 

Коррупция как социальное явление. Социологический и криминологический анализ коррупции. 

Экономическая теория коррупции. Национальный опыт противодействия коррупции. Реализация 

антикоррупционных программ. Антикоррупционная политика. Антикоррупционная экспертиза 

документов и проектов. Антикоррупционный стандарт документооборота. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – репродуктивные технологии (объяснение, беседа, мультимедиа презентация), 

технология сотрудничества (командная, групповая работа), информационно-

коммуникационные технологии, технологии проблемного обучения, дискуссионные 

технологии. 

Семинары - репродуктивные технологии (объяснение, беседа), дискуссионные технологии 

(мозговой штурм, круглый стол, дебаты), технологии сотрудничества (групповые, 

командные), технологии развивающего обучения, кейс-технология, эвристические 

технологии, проектные технологии, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом; 

 работа со словарями и справочниками, справочными правовыми 

системами «КонсультантПлюс», «Гарант» и др.; 

 работа в микрогруппах по плану занятия (технология сотрудничества); 

 анализ ситуаций из предложенного кейса 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 работа со словарями и справочниками, справочными правовыми 

системами «КонсультантПлюс», «Гарант» и др.; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 анализ ситуаций из предложенного кейса; 

 подготовка и написание эссе; 

 подготовка юридических документов (устав образовательной организации, 

договор об оказании образовательных услуг, составление коллективного 

договора, трудового договора и т.п.) с учетом антикоррупционных стандартов 

документооборота 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- международные стандарты, содержащие нормы и принципы, 

регулирующие право на получение образования и правовое 

положение участников отношений в сфере образования;  

- законодательство Российской Федерации в сфере 

образования;  

- содержание конституционных гарантий прав граждан на 

получение образования;  

- понятие и структуру системы образования Российской 

Федерации и отдельных государств;  

- правовой статус субъектов образовательных отношений;  

- международную деятельность Российской Федерации в сфере 

образования; 

- ограничения в сфере профессиональной деятельности;  

- принципы государственной политики в сфере образования;  

- принципы правового регулирования отношений в сфере 

образования;  

- законодательство, регламентирующее отношения в сфере 

образования и правовой статус участников образовательных 

отношений; 

- принципы планирования и организации в профессиональной 

деятельности; 

- содержание основных понятий терминологической базы, 

используемой для противодействия коррупции в 

социокультурной сфере;  

- содержание основных положений нормативных правовых 

актов антикоррупционного законодательства; 

- содержание основных понятий терминологической базы, 

используемой в сфере формирования антикоррупционного 

поведения, правосознания;  

- основы антикоррупционной политики и профилактики 

коррупционных правонарушений; 

- правила антикоррупционной экспертизы документов и 

проектов в сфере образования; 

уметь:  

– самостоятельно осуществлять анализ правовых норм, 

регламентирующих отношения в сфере образования в 

Российской Федерации и международном праве;  

- использовать полученные знания в сфере профессиональной 

деятельности; 

- применять полученные знания и навыки в области 

обеспечения профессиональной деятельности при работе с 

Текущий 

контроль 

– кейс-задача 

Промежуточная 

аттестация 

– вопросы для 

зачета 
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экономической и правовой информацией, при использовании 

антикоррупционных технологий; 

владеть: 

- приемами обработки полученных результатов, анализа 

правовых норм, регламентирующих отношения в сфере 

образования в Российской Федерации и международном праве;  

- навыками применения правовых знаний при составлении 

правовых документов; 

- навыками работы со справочными правовыми системами, с 

нормативными правовыми актами и специальной литературой 

при осуществлении научной или антикоррупционной 

экспертизы законопроектов и нормативных правовых актов в 

социокультурной сфере; 

- навыками обобщения антикоррупционной практики, 

методами оценки эффективности предупреждения коррупции в 

сфере образования 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Министерство просвещения Российской Федерации. – Режим доступа:  https://edu.gov.ru/   

2. Государственная Дума РФ [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://duma.gov.ru/ свободный. 

3. Правительство России [Электронный ресурс]: официальный сайт. – Режим доступа: 

http://government.ru/ свободный. 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекционный материал создает теоретическую базу с обозначением нормативно-правовых основ 

жизнедеятельности образования и участников образовательного процесса. На семинарских занятиях 

рекомендуется использовать методику решения задач, основанных на конкретных ситуациях из 

практики работы образовательных организаций.  

Для решения задачи формирования нормативно-правовой направленности личности студентов, 

мотивации их будущей профессиональной деятельности, формирования их базовой нормативно-

правовой ориентации в содержание лекций и семинарских занятий включена работы по ознакомлению с 

нормативно-правовыми, законодательными, трудовыми актами системы образования. Также могут быть 

использованы примеры из жизни современных образовательных организаций, правовые ситуации с их 

анализом и соответствующими комментариями со стороны преподавателя. Эффективно также решение 

специальных правовых проблем, возникающих в системе образования, для активизации их учебно-

познавательной деятельности, стимулирования познавательной самостоятельности и достижения 

максимальной доказательности и убедительности в процессе усвоения курса.  

В процессе подготовки к семинарскому занятию, обучающемуся необходимо самостоятельно 

изучить рекомендуемую учебную литературу, самостоятельно подобрать учебную и специальную 

литературу, периодические издания по теме занятия, размещенные в электронных библиотечных 

системах, справочных правовых системах «Гарант», «КонсультантПлюс», подготовить опорный 

конспект по каждому из вопросов к семинарскому занятию.  

Структурно семинарское занятие включает в себя:  

- развернутую беседу со студентами по вопросам семинарского занятия;  

- заслушивание небольшого реферативного выступления по наиболее актуальной проблеме 

рассматриваемой темы;  

- ответы на вопросы, вызвавшие наибольшее затруднение при подготовке к семинару;  

- решение ситуационных задач по отдельным темам курса.  

Материалы выступлений, подготовленных обучающимися по теме занятия, подлежат 

конспектированию и обсуждаются студенческой группой.  
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование теоретических и практических знаний о 

закономерностях, особенностях роста, развития и функционирования организма детей и подростков на 

различных возрастных этапах и обеспечению безопасной и комфортной образовательной среды, 

направленной на сохранение жизни и здоровья обучающихся. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной 

школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный 

уровень 

физической 

подготовленност

и для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональн

ой деятельности 

УК-7.2. владеет 

технологиями здорового 

образа жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических упражнений 

с учетом их воздействия 

на функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные ресурсы 

организма и на 

укрепление здоровья 

знать: 

- общие закономерности онтогенеза и 

показатели физического и 

психофизиологического развития;  

- возрастные особенности роста и развития 

двигательных, сенсорных и висцеральных 

систем организма детей и подростков для 

организации учебного процесса и воспитания 

здорового и трудоспособного подрастающего 

поколения;  

- двигательные возможности и 

адаптационные ресурсы организма детей и 

подростков; 

- о роли и месте двигательной активности и 

занятиях спортом в физическом и 

умственном развитии ребенка,  

особенностях негативного влияния 

гиподинамии на здоровье и рост ребенка; 

- условия здоровьесбережения в 

образовательной деятельности; 

уметь: 

- определять показатели физического и 

психофизиологического развития детей и 

подростков (обучающихся) для организации 

здоровьесберегающей образовательной 

среды; 

- оценивать факторы риски, умеет 

обеспечивать личную безопасность и 

безопасность окружающих в повседневной 

жизни и в профессиональной деятельности 

владеть: 

- гигиенически обоснованными технологиями 

здоровьесбережения в образовательной 

деятельности с учетом возрастно-полового 

развития детей и подростков; 

- методами функциональных проб и 

методиками самонаблюдений и наблюдений 

за собственным организмом и организмом 

детей и подростков; 

- навыками использования 

здоровьесберегающих технологий в учебном 

процессе. 

УК-8 способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно

сти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. оценивает 

факторы риски, умеет 

обеспечивать личную 

безопасность и 

безопасность 

окружающих в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

УК-8.4. применяет меры 

профилактики 

травматизма, в том числе 

детского, использует 

здоровьесберегающие 

технологии, в том числе 

в учебном процессе 
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- навыками оценки приспособительного 

поведения и выработки условно - 

рефлекторных реакций учащихся, методами 

установления индивидуальной адаптации к 

умственным и физическим нагрузкам  

- владеет мерами профилактики травматизма. 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет   зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой -   

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Введение в возрастную анатомию, физиологию и 

культуру здоровья. Понятие о здоровье детей и 

подростков. 

1 1 - 2 

2 Закономерности роста и развития детского 

организма. Возрастная периодизация. Влияние 

наследственности и среды на развитие ребенка. 

1 1 - 2 

3. Физическое развитие. Возрастные изменения  

опорно-двигательного аппарата. Нарушения опорно-

двигательного аппарата и его гигиена. 

2 2 - 4 

4. Онтогенетическое развитие висцеральных систем. 

Гигиена висцеральных систем. 
4 4 - 6 

5. Возрастные особенности нервной деятельности, их 

учет в обучении и воспитании. Психофизиологические 

основы высших психических функций. Высшая 

нервная деятельность. Типологические особенности 

ВНД. 

4 4 - 6 

6. Строение, функции и возрастные особенности 

анализаторов. Гигиена анализаторов. 
2 2 - 6 

7. Гигиенические основы организации 

здоровьесберегающей образовательной деятельности. 
2 2 - 4 

8. Комплексная диагностика уровня функционального 

развития ребенка. Готовность к обучению.  
2 2 - 6 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.р

абота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

1 Введение в возрастную анатомию, физиологию и 

культуру здоровья.  Понятие о здоровье детей и 

подростков. 

1 1 - 2 

2 Закономерности роста и развития детского 

организма. Возрастная периодизация. Влияние 

наследственности и среды на развитие ребенка. 

1 - - 2 

3. Физическое развитие. Возрастные изменения  

опорно-двигательного аппарата. Нарушения опорно-

двигательного аппарата и его гигиена. 

1 - - 4 

4. Онтогенетическое развитие висцеральных систем. 

Гигиена висцеральных систем. 
1 - - 4 

5. Возрастные особенности нервной деятельности, их 

учет в обучении и воспитании. Психофизиологические 

основы высших психических функций. Высшая 

нервная деятельность. Типологические особенности 

ВНД. 

- 1 - 4 

6. Строение, функции и возрастные особенности 

анализаторов. Гигиена анализаторов. 
- 1 - 4 

7. Гигиенические основы организации 

здоровьесберегающей образовательной деятельности. 
- 0,5 - 4 

8. Комплексная диагностика уровня функционального 

развития ребенка. Готовность к обучению.  
- 0,5 - 4 

  4 4 - 28 

3 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Введение в возрастную анатомию, физиологию и культуру здоровья. Понятие о 

здоровье детей и подростков. 

Предмет, задачи и содержание дисциплины. Место дисциплины «Возрастная анатомия, 

физиология и культура здоровья» в системе подготовки педагога. Связь возрастной анатомии с 

психолого-педагогическими и медицинскими науками, с биологическими науками. Краткий 

исторический очерк возрастной анатомии и физиологии. Методы возрастной антомии и физиологии. 

Понятие культуры здоровья. Понятие и компоненты здоровья: физический (соматический), 

психический, духовно-нравственный (социальный). Факторы, влияющие на здоровье детей и 

подростков (наследственные, средовые, медицинские, образ жизни). Значение основных компонентов 

здорового образа жизни (питания, двигательной активности, режима дня, привычек и т.д.) в развитии 

детей и подростков. 
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Тема 2. Закономерности роста и развития детского организма. Возрастная периодизация. 

Влияние наследственности и среды на развитие ребенка. 
Общие закономерности роста и развития организма. Влияние наследственности на развитие 

организма. Понятие роста и развития. Периоды развития организма. Рост и пропорции тела на разных 

этапах развития. Критические (сенситивные) периоды жизни ребёнка. Факторы внешней среды, 

воздействующие на организм в процессе его жизнедеятельности, роста и развития. Показатели 

физического развития и их оценка. Соматотипы. Физическое развитие – важный показатель состояния 

здоровья и социального благополучия. Биологическая акселерация. Децелерация. Оценка физического 

развития. Прикладное значение антропометрических исследований. Комплексная диагностика уровня 

функционального развития ребенка. 

 

Тема 3. Физическое развитие. Возрастные изменения  опорно-двигательного аппарата. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата и его гигиена. 

Физическое развитие. Оценка физического развития детей и подростков 

(соматоскопические,антропометрические и физиометрические критерии). Значение и возрастные 

особенности опорно-двигательного аппарата: развитие скелета (черепа, позвоночника, грудной клетки, 

нижних и верхних конечностей); возрастные преобразования скелетной мускулатуры (развитие 

физических качеств – быстроты, силы, ловкости, гибкости и выносливости). Влияние мышечной работы 

на функциональное состояние физиологических систем организма. Группы физического развития по 

длине тела и соотношению основных морфофункциональных показателей. Конституциональные 

соматотипы детей, значение их определения для организации образовательного (учебно-

воспитательного) процесса. Осанка, ее значение и формирование в онтогенезе. Нарушения осанки, 

плоскостопие; их профилактика. Гигиенические требования к школьному ранцу, к детской мебели (в 

том числе школьной) и её использованию. 

 

Тема 4. Онтогенетическое развитие висцеральных систем. Гигиена висцеральных систем. 

Системогенез – учение о функциональных системах. Понятие о системе крови, ее свойствах и 

функциях. Состав крови. Основные физиологические константы крови и механизмы их поддержания, 

постоянство осмотического давления крови, кислотно-основного равновесия. Характеристика 

форменных элементов крови (эритроциты,  лейкоциты, тромбоциты), их роль в организме. Возрастные 

особенности состояния внутренней среды организма. Морфофункциональные особенности системы 

дыхания. Возрастные особенности органов дыхания. Механизм  внешнего  дыхания.  Регуляция 

внешнего дыхания. Дыхание в условиях пониженного и повышенного барометрического давления и при 

изменении газовой среды. Роль воздушной среды в сохранении здоровья. 

Сердечно-сосудистая система как индикатор состояния целостного организма. Внешние 

проявления деятельности сердца. Сердечно-сосудистая система. Малый и большой круги 

кровообращения. Возрастные особенности сердечно-сосудистой системы. Строение и работа сердца, 

возрастные особенности. Сердечный цикл. Внешние проявления деятельности сердца. Частота пульса и 

артериальное давление. Электрокардиография – метод регистрации возбуждений сердечной мышцы. 

Регуляция деятельности сердца. Пищеварение, функции пищеварительного тракта. Роль рефлекторных, 

гуморальных и местных механизмов регуляции пищеварения. Всасывание. Возрастные особенности 

пищеварения и питания. Гигиена питания детей. Понятие об обмене веществ и энергии в организме. 

Значение минеральных веществ, микроэлементов и витаминов в организме. Энергетический баланс 

организма. Теплопродукция. Теплоотдача. Способы отдачи тепла с поверхности тела. Особенности 

терморегуляции у детей. Выделение. Органы выделения, их значение. Регуляция деятельности почек. 

Процесс мочеиспускания, его регуляция. Возрастные особенности процесса выделения. 
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Тема 5. Возрастные особенности нервной деятельности, их учет в обучении и воспитании. 

Психофизиологические основы высших психических функций. Высшая нервная деятельность. 

Типологические особенности ВНД. 

Значение центральной регуляции функций развивающегося организма. Строение (микро- и 

макро-) и функции нервной системы, её развитие в онтогенезе. Возбуждение и торможение, их 

взаимодействие в центральной нервной системе; доминанта, ее значение в обучении и воспитании. 

Рефлекс как форма деятельности нервной системы. Принципы рефлекторной деятельности. Учение о 

низшей и высшей нервной деятельности. Безусловные рефлексы, их классификация, инстинкты. 

Ориентировочный рефлекс, его значение для обучения. Условные рефлексы как основа 

индивидуального поведения, их классификация. Динамические стереотипы как основа привычек, 

умений, навыков. Условия и возрастные особенности выработки условных рефлексов. Виды 

безусловного и условного торможения условных рефлексов. Возрастные особенности торможения, их 

значение для воспитания и обучения. Непроизвольное и произвольное внимание, их значение, 

возрастные особенности, учет приобучении и воспитании. Тренировка внимания. Физиологическая 

основа памяти. Значение и классификация памяти, её развитие в онтогенезе. Тренировка памяти. 

Физиологические основы эмоций. Возрастные особенности регуляции эмоциональных состояний. 

Эмоциональные нарушения и их коррекция. Качественное своеобразие высшей нервной деятельности 

человека, первая и вторая сигнальные системы действительности как основа конкретно-образного и 

абстрактно-логического мышления, сознания. Особенности слова как раздражителя. Мозговая 

организация речи, функциональная асимметрия больших полушарий. Условия развития речи. 

Развитие в онтогенезе речи, мышления и функциональной асимметрии мозга. Типологические 

особенности ВНД человека (по И. П.Павлову). Индивидуально-типологические особенности ВНД детей 

и подростков по Н.Н. Красногорскому (по свойствамнервных процессов) и по А.Н. Иванову-

Смоленскому (по соотношению первой и второй сигнальных систем). Изменения ВНД в подростковом 

периоде. Учёт возрастных и типологических особенностей ВНД при обучении, воспитании и 

профориентации. 

 

Тема 6. Строение, функции и возрастные особенности анализаторов. Гигиена анализаторов. 
Учение И. П. Павлова об анализаторах. Общие принципы строения сенсорных систем. Свойства 

анализаторов. Взаимодействие и значение анализаторов. Зрительно-пространственное восприятие. 

Зрительно-моторная координация. Слухо-моторная координация и развитие движений. Динамический 

стереотип. Развитие произвольных движений. Кожно-мышечная, вкусовая, обонятельная, обонятельная, 

вестибулярная сенсорные системы. Гигиена сенсорных систем. Гигиенические требования 

кестественной и искусственной освещенности, к организации чтения и письма, 

использованиюаудиовизуальных и электронных технических средств обучения.  

 

Тема 7. Гигиенические основы организации здоровьесберегающей образовательной 

деятельности. 

Физиологические основы гигиены образовательной деятельности. Физическая и умственная 

работоспособность детей и подростков. Ритмы работоспособности (суточной, недельной, годовой). 

Фазы работоспособности. Утомление и переутомление, их признаки и влияние на здоровье. 

Профилактика переутомления в образовательном процессе. Рациональная организация режима труда и 

отдыха. Гигиенические требования к учебной нагрузке расписанию занятий и их организации. Биоритм 

сон-бодрствование, его возрастные особенности. 
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Тема 8. Комплексная диагностика уровня функционального развития ребенка. Готовность 

к обучению.  

Подходы к определению готовности детей к обучению. Комплексная оценка готовности детей к 

обучению в школе. Критерии (медицинские и психолого-педагогические) и методики (ориентировочные 

и углубленные) определения готовности детей к обучению в школе. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семес

тр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, мультимедиа 

презентация). 

Семинарское занятие – технология личностно-ориентированного обучения, технология 

иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); практические методы; технология 

иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа). 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом; 

- выполнение письменных заданий: выполнение рисунков с подписями, заполнение 

таблиц; работа со схемами. 

- выполнение письменных заданий: практической работы, решение тестового 

задания, контрольной работы. 

- проведение самонаблюдений; 

- выполнение самостоятельной домашней работы творческого  характера; 

- анализ нормативных документов по организации учебно-воспитательного 

процесса в детских образовательных учреждениях. 

Внеаудиторная проработка конспекта лекции,  

- составление анатомического словаря;  

- конспектирование и реферирование литературы; 

- подготовка сообщений, презентаций; 

- подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии; 

- проведение самонаблюдений. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- общие закономерности онтогенеза и показатели 

физического и психофизиологического развития;  

- возрастные особенности роста и развития двигательных, 

сенсорных и висцеральных систем организма детей и 

подростков для организации учебного процесса и 

воспитания здорового и трудоспособного подрастающего 

поколения;  

- двигательные возможности и адаптационные ресурсы 

организма детей и подростков; 

- о роли и месте двигательной активности и занятиях 

спортом в физическом и умственном развитии ребенка,  

особенностях негативного влияния гиподинамии на 

здоровье и рост ребенка; 

- условия здоровьесбережения в образовательной 

деятельности; 

уметь: 

- определять показатели физического и 

психофизиологического развития детей и подростков 

(обучающихся) для организации здоровьесберегающей 

образовательной среды; 

- оценивать факторы риски, умеет обеспечивать личную 

безопасность и безопасность окружающих в 

повседневной жизни и в профессиональной деятельности 

владеть: 

- гигиенически обоснованными технологиями 

здоровьесбережения в образовательной деятельности с 

учетом возрастно-полового развития детей и подростков; 

- методами функциональных проб и методиками 

самонаблюдений и наблюдений за собственным 

организмом и организмом детей и подростков; 

- навыками использования здоровьесберегающих 

технологий в учебном процессе. 

- навыками оценки приспособительного поведения и 

выработки условно - рефлекторных реакций учащихся, 

методами установления индивидуальной адаптации к 

умственным и физическим нагрузкам  

- владеет мерами профилактики травматизма. 

Текущий 

контроль 

- контрольная работа, 

- практические работы,  

- тестовые задания,  

- ситуационны задачи. 

Промежуточна

я аттестация 

 

- вопросы к зачету. 
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3. Тестовые задания по анатомии и возрастной физиологии: учеб.-метод. пособие / сост.: О.А. 

Догуревич, О.Н. Васина. – Пенза: ПГУ, 2015. – 44с. – Режим доступа: 

https://elib.pnzgu.ru/library/12155400 

4. Школьные «СанПиН: актуальные требования к помещениям, организации образовательного 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекционные занятия предполагают написание конспекта кратко, схематично, последовательно. 

Необходимо фиксировать основные положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные 

мысли, выделять ключевые слова, термины. Также важно обозначить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если 

самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю на лекции, семинарском занятии. 

На семинарских занятиях уточняются и  коллективно обсуждаются вопросы, которые студентами 

прорабатываются самостоятельно. Вопросы к семинарскому занятию  предлагаются заранее, 

обсуждаются конспекты, выполненные самостоятельно на основе реферирования различных научных  

источников. Ответ студента может сопровождаться презентацией. В презентации необходимо указать 

наименование образовательного учреждения, название презентации, Ф.И. автора, группу, факультет, 

место и год создания презентации. Содержание презентации – список основных вопросов, 

рассматриваемых автором. Лучше оформить в виде гиперссылок (для интерактивности презентации). 

Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации: не более трех фактов, 

выводов, определений. Наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты 

отображаются по одному на каждом отдельном слайде. Все заголовки выполнены в едином стиле (цвет, 

шрифт, размер, начертание). В конце точка не ставится. Анимация, как правило, не применяется. 

Список источников обязателен.  

Практические работы выполняются студентами на аудиторных (семинарских) занятиях и в 

домашних условиях, при этом происходит закрепление знаний, освоение умений и навыков, 

предусмотренных  программой дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья». В 

процессе выполнения практической работы осуществляется работа с наглядными средствами обучения: 

https://urait.ru/bcode/489879
https://elib.pnzgu.ru/library/12155400
https://urait.ru/bcode/485732
http://k-iit74.ru/documents/Zaochnoe/Lisova.pdf
https://medical-club.net/sbornik-3d-atlasov-po-anatomii-cheloveka/
https://medical-club.net/sbornik-3d-atlasov-po-anatomii-cheloveka/
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анатомическими атласами, приборами, моделями и муляжами, ЦОР, используются методики 

наблюдений и самонаблюдений. Текущий контроль предполагает ответы студента на семинарском 

занятии, выполнение тестовых заданий, практических работ, решенийе ситуационных задач, 

выполнение контрольной работы. Итоговый контроль по дисциплине – зачет с учетом вопросов, 

отражающих содержание образовательной программы дисциплины.  

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов теоретических знаний по основам 

медицины и здорового образа жизни и практических навыков по оказанию первой медицинской помощи 

для дальнейшего их использования в практической деятельности. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы медицинских знаний» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Дисциплина «Основы медицинских знаний» опирается на знания, умения, навыки, полученные в 

процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-8 способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно

сти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. оценивает факторы 

риски, умеет обеспечивать 

личную безопасность и 

безопасность окружающих в 

повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

знать: 

- сущностную характеристику 

здоровья и факторы риска 

заболеваний;  

- нормы здорового образа жизни и 

приемы здоровьесберегающей 

деятельности;  

- теоретические основы неотложных 

состояний и основные принципы 

оказания первой доврачебной 

помощи; помощи при травмах; 

основы ухода за больными; 

теоретические основы профилактики 

инфекционных заболеваний (основы 

эпидемиологии и иммунологии); 

- основополагающие принципы 

здорового образа жизни и мотивации 

здоровья и здорового образа жизни; 

уметь: 

- устанавливать причинно-

следственные связи здоровья и среды 

обитания, оценивать факторы риска, 

грамотно применять практические 

навыки в обеспечении личной 

безопасности и безопасности 

окружающих; 

- оказывать доврачебную помощь 

при неотложных состояниях, помощь 

при травмах и повреждениях, 

экстренных терапевтических 

состояниях, требующих неотложной 

УК-8.3. оказывает первую 

доврачебную помощь, в том 

числе обучающимся 
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УК-8.4. применяет меры 

профилактики травматизма, в 

том числе детского, использует 

здоровьесберегающие 

технологии, в том числе в 

учебном процессе 

помощи, в том числе обучающимся; 

владеть: 

- методами диагностики состояния 

индивидуального и общественного 

здоровья;  
- методами и средствами оказания 

доврачебной помощи при 

неотложных состояниях, помощи при 

травмах и повреждениях, экстренных 

терапевтических состояниях, 

требующих неотложной помощи, в 

том числе обучающимся; 

- организационными навыками 

формирования здоровьесберегающей 

среды;  

- навыками здоровьесберегающего 

сопровождения обучающихся в 

образовательной среде, в том числе 

по профилактике детского 

травматизма в образовательной 

организации. 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачёт 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3семестр 

1 Здоровье и факторы, его определяющие. 2 2 - 4 

2 Первая помощь при неотложных состояниях и их 

характеристика 
6 4 - 10 

3 Первая помощь при травмах и повреждениях. 4 4 - 8 

4 Инфекционный процесс и профилактика 

инфекционных заболеваний  
4 4 - 8 

5 Биологические и социальные аспекты здорового 

образа жизни. 
2 4 - 6 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

1 Здоровье и факторы, его определяющие. 1 1 - 4 

2 Первая помощь при неотложных состояниях и их 

характеристика 
1 1 - 6 

3 Первая помощь при травмах и повреждениях. 1 1 - 6 

4 Инфекционный процесс и профилактика 

инфекционных заболеваний  
1 1 - 6 

5 Биологические и социальные аспекты здорового 

образа жизни. 
- - - 6 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Здоровье и факторы, его определяющие. 

Факторы жизнедеятельности, влияющие на его формирование. 

Философские, нравственные, этические аспекты здорового образа жизни. 

Формирование культуры здоровья, медицинской активности. 
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Понятия «здоровье» и «здоровый образ жизни». Норма и патология. Здоровье и болезнь. 

Переходное состояние. Критерии здоровья. Показатели здоровья. Группы здоровья детей. 

 

Тема 2. Первая помощь при неотложных состояниях и их характеристика. 

Диагностика и приемы оказания первой помощи при неотложных состояниях. Основные 

признаки неотложных состояний при заболевании или поражении сердечно-сосудистой системы. 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях сердечно-сосудистой системы. Первая 

помощь при острой сосудистой и дыхательной недостаточности (обморок, коллапс, кома). Комплекс 

сердечно-легочной ситуации и показания к ее проведению, критерии эффективности. Первая помощь 

при повышении артериального давления, приступе стенокардии и инфаркте миокарда. 

Основные признаки неотложных состояний и заболеваний дыхательной системы. Первая помощь 

при возникновении ложного крупа, приступа бронхиальной астмы. 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях и заболеваниях органов пищеварения и 

выделительной системы. Основные признаки неотложных состояний и заболеваний органов 

пищеварения и мочевыделительной системы. Понятие об «остром животе». Оказание первой помощи 

при «остром животе». Первая помощь при рвоте, желудочно-кишечном кровотечении, печеночной и 

почечной коликах, диабетической коме. 

Первая помощь при аллергических реакциях и судорожных состояниях. Причины и признаки 

возникновения аллергических реакций. Первая помощь при возникновении крапивницы, сенной 

лихорадки, сывороточной болезни, аллергической реакции немедленного типа. Причины и признаки 

возникновения судорожных состояний. Первая помощь при эпилептическом и истерическом припадках. 

Первая помощь при острых отравлениях лекарствами и препаратами бытовой химии. Пути 

проникновения яда в организм. Характеристика ядов, действующих преимущественно на ЦНС, 

сердечно-сосудистую и дыхательную системы, пищеварительную и мочевыделительную системы. 

Первая помощь при попадании яда на кожу, в пищеварительный тракт, дыхательную систему. 

Профилактика отравлений препаратами бытовой химии. 

Подростковая наркомания, токсикомания, алкоголизм. Характеристики наркологических, 

токсикологических средств, чаще всего применяемых подростками. Достоверные признаки, 

свидетельствующие о применении подростками наркотических и токсикологических средств. Первая 

помощь при передозировке наркотических средств. Превентивные и профилактические меры. 

Определение физиологических показателей организма человека. Определение числа 

дыхательных движений. Измерение артериального давления. Подсчет частоты пульса. Измерение 

температуры тела. Первая помощь ребенку при повышении температуры тела. 

 

Тема 3. Первая помощь при травмах и повреждениях. 

Характеристика детского травматизма, особенности травм и повреждений у детей и подростков. 

Классификация травм, их структура, особенности лечения травм и травматического шока у детей. 

Особенности оказания первой помощи детям при травме или повреждении. Меры профилактики 

детского травматизма.  

Первая помощь при открытых и закрытых повреждениях. Признаки закрытых повреждений. 

Первая помощь при ушибах, вывихах, растяжениях и разрывах связок и мышц. Основы десмургии. 

Правила и способы наложения бинтовых повязок. Виды ран, их клинические признаки. Первая 

медицинская помощь при ранениях различных частей тела и укусах животными и ядовитыми 

насекомыми.  

Первая помощь при наружных и внутренних кровотечениях. Виды и признаки различных 

кровотечений. Первая помощь при возникновении артериального, венозного, капиллярного, 

внутреннего, носового кровотечений.  

Способы остановки кровотечений методом пальцевого прижатия, максимального сгибания 

конечности, наложения давящей повязки, жгутом, жгутом-закруткой.  
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Первая помощь при переломах. Признаки закрытых и открытых переломов. Первая помощь при 

закрытых переломах верхней конечности. Способы и правила наложения транспортных шин и шин из 

подручных средств при переломах верхней конечности. Первая помощь при повреждениях 

позвоночника, головы, груди и живота. Первая помощь при открытых и закрытых переломах нижней 

конечности. 

Первая помощь при сотрясении мозга, переломах костей свода черепа и черепно-лицевых 

ранениях, при попадании инородного тела в глаза, нос, уши, дыхательные пути. 

Первая помощь при закрытых и открытых повреждениях грудной клетки, при закрытых и 

открытых повреждениях живота и костей таза, при повреждении позвоночника. Способы наложения 

бинтовых повязок (окклюзионной и «бублик»). 

Способы иммобилизации верхней и нижней конечностей транспортными шинами и подручными 

средствами. Способы транспортировки раненых. 

Терминальные состояния, ожоги, обморожения, электротравмы, утопления. Характеристика 

терминальных состояний (агония, клиническая смерть, биологическая смерть).  

Первая помощь при ожогах, обморожениях, электротравмах, солнечном и тепловом ударах, 

утоплении, удушении. Принципы и методы реанимации. 

 

Тема 4. Инфекционный процесс и профилактика инфекционных заболеваний. 

Основы микробиологии, иммунологии и эпидемиологии. Характеристика патогенных 

микроорганизмов. Эпидемический процесс, его основные факторы и закономерности. Иммунитет и 

восприимчивость организма человека к инфекционным болезням.  

Общие признаки инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-

кишечные инфекции. Гематогенные инфекции. Контактные инфекции. Смешанные инфекции. 

Этиология, эпидемиология, клиника и профилактика инфекционных заболеваний.  

Заболевания детского возраста и их медико-социальные последствия.  

Противоэпидемические мероприятия и профилактика инфекционных заболеваний в детских 

коллективах. Календарь прививок. Меры профилактики инфекционных болезней. 

 

Тема 5. Биологические и социальные аспекты здорового образа жизни. 

Этапы формирования здоровья. Здоровый ребенок в здоровой семье. Охрана здоровья женщины 

и ребенка. Декларация ООН о правах ребенка. 

Формирование мотиваций и установок на ЗОЖ. Закрепление навыков ЗОЖ, воспитание 

ответственного отношения к себе и окружающему миру. 

Здоровьесберегающая функция учебно-воспитательного процесса. Роль учителя в формировании 

здоровья учащихся в профилактике заболеваний. Анализ факторов риска развития различных форм 

патологии у школьников. Анализ особенностей питания и двигательной активности детей и подростков. 

Основные методы оздоровления и укрепления здоровья. Понятие о вредных привычках. Мероприятия 

по профилактике вредных привычек. Основные мероприятия по профилактике нарушений 

репродуктивного здоровья школьников в образовательных учреждениях. Различные приемы и методы 

сохранения, укрепления и формирования здоровья, обучающихся на уроке и во внеурочное время. 

Совместная деятельность школы и семьи в формировании здоровья и здорового образа жизни 

учащихся. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 Лекция – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, мультимедиа 

презентация).  

Семинары – технология личностно-ориентированного обучения, технология 

иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); практические методы; 

технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа).  

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом, 

 выполнение письменных тестовых заданий; 

 выполнение заданий, предусмотренных семинарским занятием;  

 отработка навыков оказания первой помощи; 

 решение ситуационных задач 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 дополнение конспекта рекомендованной литературой; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

выполнение рисунков и схем; 

 выполнение практико-ориентированных заданий; 

 подготовка и защита реферата; 

 подготовка ситуационных задач. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- сущностную характеристику здоровья и факторы риска 

заболеваний;  

- нормы здорового образа жизни и приемы 

здоровьесберегающей деятельности;  

- теоретические основы неотложных состояний и основные 

принципы оказания первой доврачебной помощи; помощи при 

травмах; основы ухода за больными; теоретические основы 

профилактики инфекционных заболеваний (основы 

эпидемиологии и иммунологии); 

- основополагающие принципы здорового образа жизни и 

мотивации здоровья и здорового образа жизни; 

уметь: 

- устанавливать причинно-следственные связи здоровья и среды 

обитания, оценивать факторы риска, грамотно применять 

практические навыки в обеспечении личной безопасности и 

безопасности окружающих; 

- оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях, 

помощь при травмах и повреждениях, экстренных 

терапевтических состояниях, требующих неотложной помощи, в 

том числе обучающимся; 

владеть: 

- методами диагностики состояния индивидуального и 

общественного здоровья;  
- методами и средствами оказания доврачебной помощи при 

неотложных состояниях, помощи при травмах и повреждениях, 

экстренных терапевтических состояниях, требующих 

неотложной помощи, в том числе обучающимся; 

- организационными навыками формирования 

здоровьесберегающей среды;  

- навыками здоровьесберегающего сопровождения обучающихся 

в образовательной среде, в том числе по профилактике детского 

травматизма в образовательной организации. 

Текущий 

контроль 

- ситуационная 

задача 

Промежуточна

я аттестация 

- вопросы к 

зачёту 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учеб. пособие для 

студентов пед. специальностей высш. и сред. учеб. заведений / Р. И. Айзман, В. Б. Рубанович, М.–Текст 

: непосредственный  

2. Артюнина, Г. П. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : допущено УМО в 

качестве учеб. пособия для вузов / Г. П. Артюнина ; Псков. гос. пед. ун-т им. С. М. Кирова. – М. : 

Академ. Проект, 2009. – 766 с. – Текст : непосредственный. 

3. Артюнина, Г. П.  Основы медицинских знаний. Здоровье, болезнь и образ жизни : допущено 

УМО в качестве учеб. пособия для студентов пед. вузов / Г. П. Артюнина, С. А. Игнатькова. – М. : 

Академ. Проект, 2005. – 559 с. – Текст : непосредственный.  

4. Базанов,  Г. А.Отравления и меры помощи при интоксикациях: учебное пособие //Г.А. Базанов.–
Тверь: РИЦ ТГМА, 2009. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274906 

5. Белов, В. Г. Первая медицинская помощь: учебное пособие - СПб.: Санкт-Петербургский 

государственный институт психологии и социальной работы /В.Г.Белов, З.Ф. Дудченко. – М. : 

Просвещение,  2014. – 400 с.. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277324. 

6. Вайнер,  Э. Н.Валеология: учебник // Э.Н.Вайнер.– М.: Флинта, 2011. –Текст : 

непосредственный.  

7. Волокитина, Т. В. Основы медицинских знаний : допущено УМО в качестве учеб. пособия для 

студентов вузов / Т. В. Волокитина, Г. Г. Бральнина, Н. И. Никитинская. – М. : Академия, 2008. –224 с. – 

Текст : непосредственный.  

8. Волокитина, Т. В. Основы медицинских знаний : учеб. пособие для студентов вузов / Т. В. 

Волокитина, Г. Г. Бральнина, Н. И. Никитинская. - 2-е изд., стер. – М. : Академия, 2010. - 224 с. – Текст : 

непосредственный 

9. Гайворонски, И.В. Основы медицинских знаний: (анатомия, физиология, гигиена человека и 

оказание первой помощи при неотложных состояниях) : учебное пособие / И.В. Гайворонский, 

Г.И. Ничипорук, А.И. Гайворонский. - СПб. : СпецЛит, 2013. - 303 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-

5-299-00543-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=104904 

10. Иващук, В. В. Первая помощь до приезда врача [Электронный ресурс] : дополнит. пособие к 

курсу ОБЖ : электрон. учеб. / В. В. Иващук. - Электрон. дан. - М. : Равновесие, 2006. - 1 эл. опт. диск : 

цв. ; 12 см.  ЧЗ (1). 

11. Каштанова, Е. В.Сохранение здоровья при неблагоприятной экологической обстановке: учебное 

пособие//Е.В.Каштанова.– Новосибирск: НГТУ, 2011. – URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229035. 

12. Ковтун, Л. О. Практикум по медицинской подготовке: учебное пособие// Л.О.Ковтун, 

Л.С.Хорошилова.– Кемерово: Кемеровский государственный университет, 2011. – URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232675. 

13. Кузовлев, С. П.Первая медицинская помощь: учебное пособие//С.П. Кузовлёв. –  Елец: Елецкий 

государственный университет им И.А. Бунина, 2009. – URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272197 

14. Мартыненко, А.В. Социальная медицина. Учебник для бакалавров // А.В.Мартыненко. – М.: 

Научная школа, 2016. – 475 с. https://www.biblio-online.ru/book/5746F9A1-E05D-48B9-B4D0-

94B4E8F7B125 

15. Медицина катастроф : рек. УМО в качестве учеб. пособия для студентов вузов / М. М. 

Мельникова [и др.]. – Новосибирск : АРТА, 2011. –271 с.– Текст : непосредственный. 

16. Мисюк, М.Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учеб. пособие для 

бакалавриата// М.Н. Мисюк. – М. : Научная школа, 2012. – 499 с.–Текст : непосредственный.  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=274906
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232675
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277324
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=232675
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272197
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277324
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%90%D1%80%D1%82%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%93%2E%20%D0%9F%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232675
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274906
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277324
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=272197
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=104904
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%90%D0%B9%D0%B7%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%A0%2E%20%D0%98%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A2%2E%20%D0%92%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D1%89%D1%83%D0%BA%20%D0%92%2E%20%D0%92%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277324
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=229035
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229035
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=272197
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%90%D1%80%D1%82%D1%8E%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%93%2E%20%D0%9F%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=79501
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277324
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%A2%2E%20%D0%92%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=274906
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=229035
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17. Митяева, А. М. Здоровый образ жизни  : рек. УМО в качестве учеб. пособия для студентов вузов / 

А. М. Митяева. – Москва : Академия, 2008. – 350 с. – Текст: непосредственный. 

18. Назарова, Е. Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учеб. для студентов 

вузов /    Е. Н. Назарова, Ю. Д. Жилов. – М. : Академия, 2012. –192 с. – Текст: непосредственный. 

19. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни [Электронный ресурс] : учеб. мультимед. 

компьютер. курс. – Электрон. дан. - Саратов : Диполь, 2008. - 1 эл. опт. диск : цв., зв. ; 12 см. – 

(Вузовская серия). ЧЗ (1). 

20. Основы физиологии здоровья : монография / С. И. Балабаева [и др.]. –Кург. гос. ун-т. – Курган : 

[б. и.], 2004. – 341 с. – Текст : непосредственный. 

21. Первая медицинская помощь  : учеб. пособие для студентов образоват. учреждений сред. проф. 

образования / П. В.Глыбочко [и др.]. - 2-е изд., испр. – М. : Академия, 2008. – 234 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

22. Рабочая тетрадь для практических занятий по основам медицинских знаний и здоровому образу 

жизни  : учеб. пособие для студентов вузов / Р. И. Айзман [и др.] ; ред. Р. И. Айзман ; Новосиб. гос. пед. 

ун-т. - Новосибирск : Сиб. унив. изд-во, 2010. – 91 с. – Текст : непосредственный. 

23. Тен, Е. Е. Основы медицинских знаний  : учеб. для студентов образоват. учреждений сред. проф. 

образования / Е. Е. Тен. - 2-е изд., стер.  –М. : Академия, 2005. – 256 с. – Текст : непосредственный. 

24. Туманян, Г. С.  Здоровый образ жизни и физическое совершенствование  : учеб. пособие для 

студентов вузов / Г. С. Туманян. - 3-е изд., стер. – М. : Академия, 2009. –335 с. – Текст : 

непосредственный.  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://window.edu.ru/window, свободный. – Загл. с экрана. 

3. Иващук, В. В. Первая помощь до приезда врача [Электронный ресурс] : дополнит. пособие к 

курсу ОБЖ : электрон. учеб. / В. В. Иващук. - Электрон. дан. - М. : Равновесие, 2006. - 1 эл. опт. диск : 

цв. ; 12 см.  ЧЗ (1). 

4. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни [Электронный ресурс] : учеб. мультимед. 

компьютер. курс. - Электрон. дан. - Саратов : Диполь, 2008. - 1 эл. опт. диск : цв., зв. ; 12 см. - 

(Вузовская серия). ЧЗ (1). 

5. Первая медицинская помощь [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/pervaya-meditsinskaya-pomoshh/, свободный. – Загл. с 

экрана. 

6. Дежурный, Л.И. Первая помощь [Электронный ресурс] : учебное пособие для лиц, обязанных и 

(или) имеющих право оказывать первую помощь /Л.И. Дежурный, Ю.С. Шойгу и др. – М.: ФГБУ 

«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018. – Режим доступа: 

https://korobecsite.edusite.ru/doc/bezopasnost/pervaya_pomosh.pdf.  

 

 

  

http://school-collection.edu.ru/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D1%89%D1%83%D0%BA%20%D0%92%2E%20%D0%92%2E
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/pervaya-meditsinskaya-pomoshh/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A2%D0%B5%D0%BD%20%D0%95%2E%20%D0%95%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%A2%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D0%BD%20%D0%93%2E%20%D0%A1%2E
https://korobecsite.edusite.ru/doc/bezopasnost/pervaya_pomosh.pdf
http://window.edu.ru/window
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основной целью курса «Основы медицинских знаний» является знакомство студентов с 

основами здорового образа жизни, профилактики заболеваний и обучение основным навыкам оказания 

первой помощи при неотложных состояниях. 

Изучение курса осуществляется в форме лекционных, семинарских занятий и самостоятельной 

работы студентов.  

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления. Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов, презентационных материалов. 

Семинарские занятия проводятся в целях выработки практических умений. Главным их 

содержанием является практическая работа каждого студента. 

Практические семинарские занятия  призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию.  

В процессе изучения дисциплины «Основы медицинских знаний» изучаются наиболее часто 

встречающиеся заболевания, их причины, симптомы, меры профилактики и оказания первой 

медицинской помощи. Большое внимание уделяется обучению навыкам оказания первой помощи при 

различных неотложных состояниях (травмы, отравления и т.д.), решению ситуационных задач. 

Ситуационная задача – это методический прием, включающий совокупность условий, 

направленных на решение практически значимой ситуации с целью формирования компонентов 

содержания вузовского образования. Специфика ситуационной задачи заключается в том, что она носит 

ярко выраженный практико-ориентированный характер, но для ее решения необходимо конкретное 

предметное знание  

Решение ситуационных задач показывает степень формирования у студентов практических 

навыков. В зависимости от изучаемой темы преподаватель предлагает студентам для решения задачи. 

Кроме этого студенты могут самостоятельно подготовить ситуационные задачи по разделам 

дисциплинам. 

Алгоритм решения ситуационных задач включают в себя: изучение конкретной ситуации, 

требующей решения; оценка этой ситуации; принятие решения, разрешающего конкретную заданную 

ситуацию; обоснование принятого решения, его формулирование в письменном виде; проецирование 

решения на реальную действительность, прогнозирование процесса его исполнения, достижения тех 

целей, ради которых оно принималось. В ответе на поставленный в задаче вопрос необходимо дать 

обоснованную оценку предложенной ситуации.  

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим практическим занятиям, к зачету. 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – теоретическая и практическая профессиональная подготовка 

бакалавров, направленная на: формирование профессиональной культуры безопасности, под которой 

понимается овладение компетенциями для обеспечения безопасности в сфере профессиональной 

деятельности и для успешного решения профессиональных задач, при которых вопросы безопасности 

рассматриваются в качестве приоритета. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» опирается на знания, умения и навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» выступает опорой для освоения 

последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-8 способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональн

ой деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельнос

ти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. оценивает 

факторы риски, умеет 

обеспечивать личную 

безопасность и 

безопасность 

окружающих в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

знать: 

– содержание и способы защиты в 

чрезвычайных ситуациях и военных 

конфликтах; 

– факторы риска чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; 

– основы ликвидации вредных 

последствий чрезвычайных ситуаций; 

– основы охраны жизни и здоровья, 

сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной 

безопасности, безопасности 

окружающих в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности; 

уметь: 

– быть психологически устойчивым к 

стрессовому воздействию факторов 

различных чрезвычайных ситуаций; 

– сознательно и ответственно 

относиться к вопросам личной 

безопасности, безопасности 

окружающих в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности; 

– распознавать и оценивать факторы 

риска чрезвычайных ситуаций; 

владеть: 

– навыками пользоваться средствами 

коллективной и индивидуальной 

защиты; 

– навыками определять способы защиты 

в чрезвычайных ситуациях 

УК-8.2. знает и может 

применять методы 

защиты в чрезвычайных 

ситуациях и в условиях 

военных конфликтов, 

формирует культуру 

безопасного и 

ответственного поведения 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности. 
    

1 Основные понятия и сущность безопасности 

жизнедеятельности 
4 4 - 8 

Раздел 2. Опасные ситуации природного 

характера. 
    

2 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях природного характера 
2 2 - 4 

Раздел 3. Опасные ситуации техногенного 

характера. 
    

3 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера 

2 2 - 4 

Раздел 4. Опасные ситуации социального 

характера. 

    

4 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях социального характера и военных 

конфликтах. 

4 4 - 8 

Раздел 5. Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
    

5 Законодательство РФ в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, защиты 

населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций. Органы госнадзора, государственные 

инспекции, общественные организации в 

системе обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

2 2 - 4 

Раздел 6. Организация обеспечения безопасности 

в образовательной организации. 
    

6 Безопасность в образовательной организации. 4 4 - 8 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности. 
    

1 Основные понятия и сущность безопасности 

жизнедеятельности 
0,5 0,5 - 6 

Раздел 2. Опасные ситуации природного 

характера. 
    

2 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях природного характера 
0,5 0,5 - 4 

Раздел 3. Опасные ситуации техногенного 

характера 
    

3 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера 

0,5 0,5 - 4 

Раздел 4. Опасные ситуации социального 

характера. 

    

4 Действия населения при чрезвычайных 

ситуациях социального характера и военных 

конфликтах 

0,5 0,5 - 4 

Раздел 5. Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
    

5 Законодательство РФ в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, защиты 

населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций. Органы госнадзора, государственные 

инспекции, общественные организации в 

системе обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 - 4 

Раздел 6. Организация обеспечения безопасности 

в образовательной организации. 
    

6 Безопасность в образовательной организации. 1 1 - 6 

  4 4 - 28 

4 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  4 4 - 60 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности.   
 

Тема 1. Основные понятия и сущность безопасности жизнедеятельности. 

Системный подход к обеспечению безопасности. Основные направления и средства 

формирование культуры безопасности. Понятия: «опасность», «безопасность», «риск», «система», 

«принцип», «метод», «эргономичность». Классификация опасных ситуаций. Принципы обеспечения 

безопасности. Методы обеспечения безопасности. Средства обеспечения безопасности. 

 

 

Раздел 2. Опасные ситуации природного характера.   

 

Тема 2. Действия населения при чрезвычайных ситуациях природного характера. 

Литосферные опасные ситуации. Действия населения. Защита населения. Атмосферные опасные 

ситуации. Действия населения. Защита населения. Гидросферные опасные ситуации. Правила 

поведения. Меры по защите населения (заблаговременные и оперативные). Биологические опасные 

ситуации. Действия населения. Защита населения (заблаговременные и оперативные меры). 

 

 

Раздел 3. Опасные ситуации техногенного характера. 

 

Тема 3. Действия населения при чрезвычайных ситуациях техногенного характера. 

Классификация ЧС техногенного характера по типам и видам чрезвычайных событий, 

инициирующих ЧС. Стадийность ЧС. Характеристика химически опасных объектов. Классификация 

аварийно химически опасных веществ. Характеристика основных АХОВ, признаки отравления ими. 

Действия населения при ЧС с выбросом в атмосферу различных АХОВ. Источники радиации. 

Радиационноопасные объекты. Особенности радиоактивных веществ. Действия населения при 

радиационной аварии. Приборы, системы и средства радиационного контроля. Мероприятия по защите 

населения и территорий от аварий на РОО. 

 

 

Раздел 4. Опасные ситуации социального характера. 

 

Тема 4. Действия населения при чрезвычайных ситуациях социального характера и 

военных конфликтах. 

Определение понятия «ЧС социального характера». Факторы, способствующие росту числа ЧС 

социального характера. Власть толпы. Виды толпы. Безопасность в толпе. Кража. Определение понятия, 

признаки, классификация. Рекомендации по безопасности жилища. Мошенничество. Определение 

понятия, способы, формы. Рекомендации по защите от мошенников. Информационная безопасность, 

интернет-мошенничество и защита от мошенничества с банковскими картами. Нападение на улице. 

Рекомендации по предупреждению преступлений в отношении детей. Военные конфликты. Действия 

населения. Защита населения. 

 

 

Раздел 5. Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

 

Тема 5. Законодательство РФ в сфере обеспечения безопасности жизнедеятельности, 

защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций. Органы госнадзора, государственные 

инспекции, общественные организации в системе обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
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Система органов обеспечения безопасности в Российской Федерации и правовое регулирование 

их деятельности. Правовые акты и нормативные документы по обеспечению безопасности. Система 

органов обеспечения безопасности в Российской Федерации и правовое регулирование их деятельности. 

Государственные правоохранительные органы обеспечения охраны порядка и безопасности. 

Министерство по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий (МЧС) Российской Федерации. Государственная политика в области 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. РСЧС, ее роль, задачи и организационная 

структура. Силы и средства РСЧС. Предупреждение и ликвидация чрезвычайных ситуаций. Сигналы 

оповещения и действия по ним.  

 

 

Раздел 6. Организация обеспечения безопасности в образовательной организации. 

 

Тема 6. Безопасность в образовательной организации. 

Комплекс организационно-профилактических мероприятий по предупреждению и пресечению 

террористических проявлений в образовательной организации. Функции, состав и работа 

антитеррористической комиссии образовательного учреждения. Организация работы образовательной 

организации при возникновении угрозы террористического акта. Действия педагогического персонала и 

учащихся при обнаружении бесхозных вещей, подозрительных предметов, получении сообщения о 

минировании. Порядок действий ответственных лиц и учащихся при принятии решения об эвакуации. 

Основные правила поведения лиц, захваченных террористами. Противопожарный режим в 

образовательном учреждении. Действия учителя и учащихся при пожаре.  

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

3
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа) 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар); рейтинговые 

технологии. 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом; 

 выполнение письменных заданий. 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции;  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на практическом занятии. 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

– содержание и способы защиты в чрезвычайных 

ситуациях и военных конфликтах; 

– факторы риска чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов; 

– основы ликвидации вредных последствий 

чрезвычайных ситуаций; 

– основы охраны жизни и здоровья, сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности, безопасности окружающих в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности; 

уметь: 

– быть психологически устойчивым к стрессовому 

воздействию факторов различных чрезвычайных 

ситуаций; 

– сознательно и ответственно относиться к вопросам 

личной безопасности, безопасности окружающих в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности; 

– распознавать и оценивать факторы риска 

чрезвычайных ситуаций; 

владеть: 

– навыками пользоваться средствами коллективной 

и индивидуальной защиты; 

– навыками определять способы защиты в 

чрезвычайных ситуациях 

Текущий 

контроль 

- тест; 

-  контрольная работа. 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Предварительный контроль успеваемости осуществляется по итогам изучения каждой темы 

курса с помощью предлагаемых методов контроля (контрольные работы), а также в процессе изучения 

каждой темы на семинарском занятии (обсуждение проблемных вопросов, разбор ситуаций и т.п.) 

В качестве промежуточных процедур оценки достижений студентов может быть использована 

рейтинговой системы оценивания успеваемости студентов (балльно-рейтинговая накопительная 

система по результатам деятельности студентов на лекционных, семинарских занятиях, во 

внеаудиторной самостоятельной работе). 

Методические указания к контрольным работам. В каждом варианте контрольной работы 

предлагается 2 вида заданий: 

дать определение понятия (понятий); 

аргументировано ответить на теоретический вопрос. 

Оценивание осуществляется по 5-бальной системе с учетом коэффициентов (если есть): 

«5» (5 баллов – без коэффициента, 10 баллов – при коэффициенте «2» и т.д.) выставляется, если 

все определения понятий даны верно, содержание теоретического вопроса (вопросов) изложено 

доказательно; 

«4» (4 балла – без коэффициента, 8 баллов – при коэффициенте «2» и т.д.) выставляется, если все 

определения понятий даны верно, ответ на теоретический вопрос (вопросы) в целом раскрывает 

содержание; 

«3» (3 балла – без коэффициента, 6 баллов – при коэффициенте «2» и т.д.) выставляется, если 

определения понятий не точны, но в целом близки к сути; ответ на теоретический вопрос (вопросы) в 

целом раскрывает содержание; 

«2» (0 баллов) выставляется, если определения понятий даны не верно или вообще не даны; если 

содержание теоретического вопроса не раскрыто; если все виды заданий не выполнены. 

 

 

Оценка работы студентов в рейтинговых баллах  

Виды контроля успеваемости, применяемые на аудиторных занятиях, их оценка в рейтинговых 

баллах 

Виды контроля успеваемости Баллы 

Аудиторная работа 

Посещение лекционных занятий (всех) 10 

Посещение семинарских занятий (всех) 10 

Ответы на теоретические вопросы на семинаре (за семинар) 2 

Активность на семинаре (ответы на вопросы, выступление с дополнительными 

сведениями, выполнение всех видов заданий) (за семинар) 
1 

Контрольная работа  1 10 

Контрольная работа  2 10 

Контрольная работа  3 10 

Контрольная работа 4 10 

Контрольная работа 5 10 

Виды работ и контроля Итого 

Семинары 70 

Самостоятельная работа студентов 30 

Итоговый контроль (зачет с оценкой) автоматически 

Итого по дисциплине 100 
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Внеаудиторная самостоятельная работа 

Составление опорного конспекта по теме 10 

Дисциплинарные баллы 

Неподготовленность к семинарскому, практическому занятию, отказ отвечать -10 

Отсутствие выполненных  заданий (обязательная самостоятельная работа, 

формы контроля) за  10 дней до сессии 

-2х 

«стоимость» 

задания 

Пропуски контрольных мероприятий по неуважительной причине, как и 

получение, низкой и нулевой оценки за мероприятие, в семестре не 

восполняются. Возможность повторного контрольного мероприятия, 

тестирования предусматривается только в конце семестра 

 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины - формирование у обучающихся физической культуры личности, 

способности направленного использования разнообразных средств физической культуры и спорта для 

сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и 

профессиональной деятельности, физического самосовершенствования и воспитания потребности в 

регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Физическая культура и спорт» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Содержание дисциплины «Физическая культура и спорт» опирается на знания, умения и навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Физическая культура и спорт» выступает опорой для освоения 

последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный 

уровень 

физической 

подготовленн

ости для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессионал

ьной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей 

физического 

развития и 

физической 

подготовленности 

знать: 

- показатели сформированности физического 

развития и физической подготовленности, 

необходимые для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности; 

- технологии здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, направленные на  поддержание 

должного уровня физической подготовленности с 

целью обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности; 

- роль физических упражнений с учетом их 

воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма; 

- влияние оздоровительных систем физического 

воспитания на укрепление здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний; 

- теоретические и методические основы организации 

самостоятельной физкультурно-спортивной 

деятельности для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности 

уметь: 

- определять собственный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

- составлять комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья 

владеть: 

- навыками осознанного выбора 

здоровьесберегающих технологий для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

-навыками использования методов и средств 

физического воспитания, обеспечивающих должный 

уровень физической подготовленности для 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности 

УК-7.2. владеет 

технологиями 

здорового образа 

жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических 

упражнений с 

учетом их 

воздействия на 

функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные 

ресурсы организма и 

на укрепление 

здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов 
    

1 Физическая культура как учебная дисциплина 2 2 - 4 

Раздел 2.Физическая культура в обеспечении здоровья 

студентов 
    

2 Основы здорового образа жизни студента 4 4 - 6 

3 Оздоровительные системы физических упражнений. 

Лечебная физическая культура 
2 2 - 6 

Раздел 3. Требования к организации занятий 

физической культурой и спортом 
    

4 Развитие двигательных качеств 2 2  4 

5 Организация занятий физической культурой и 

спортом 
4 4 - 8 

6 Самоконтроль  занимающихся физической культурой 

и спортом 
2 2 - 4 

Раздел 4. Основные аспекты профессионально-

прикладной физической подготовки студентов 
    

7 Профессионально-прикладная физическая 

подготовка студентов 
2 2 - 4 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов 
    

1 Физическая культура как учебная дисциплина 0,5 - - 4 

Раздел 2.Физическая культура в обеспечении здоровья 

студентов 
    

2 Основы здорового образа жизни студента 0,5 - - 4 

3 Оздоровительные системы физических упражнений. 

Лечебная физическая культура 
0,5 - - 4 

Раздел 3. Требования к организации занятий 

физической культурой и спортом 
    

4 Развитие двигательных качеств 0,5 1 - 4 

5 Организация занятий физической культурой и 

спортом 
1 1 - 4 

6 Самоконтроль  занимающихся физической культурой 

и спортом 
0,5 1 - 4 

Раздел 4. Основные аспекты профессионально-

прикладной физической подготовки студентов 
    

7 Профессионально-прикладная физическая 

подготовка студентов 
0,5 1 - 4 

  4 4 - 28 

2 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1.Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов. 

 

Тема 1.Физическая культура как учебная дисциплина. 

Физическая культура: основные понятия, цель, задачи. Физическая культура и спорт как 

социальные феномены общества. Современное состояние физической культуры и спорта. Функции 

физической культуры и спорта. Профессиональная направленность физического воспитания. Система 

физического воспитания в РФ: задачи, принципы, направления, формы, средства. Организация 

физического воспитания в вузе. Общая и специальная физическая подготовка, спортивная подготовка, 

профессионально-прикладная физическая подготовка. 
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Раздел 2.Физическая культура в обеспечении здоровья студентов. 

 

Тема 2. Основы здорового образа жизни студента. 

Здоровье человека как ценность. Понятие здоровья, виды здоровья, факторы, определяющие 

здоровье (образ жизни, наследственность, медицина, состояние окружающей среды). Здоровый образ 

жизни и его составляющие (рациональный режим дня, рациональное питание, личная гигиена, 

отсутствие вредных привычек, закаливание, оптимальная двигательная нагрузка). Технологии здорового 

образа жизни и здоровьесбережения. Физиологические основы закаливания. Принципы закаливания: 

комплексности, систематичности, постепенности, оптимальности дозирования процедур. Виды 

закаливания: воздушные, водные, солнечные ванны. Их физиологическое значение. Гигиенические 

требования к организации закаливающих процедур.  

Роль физической культуры в обеспечении здоровья. Средства физической культуры. Влияние 

двигательной активности на функционирование систем организма, на уровень умственной и физической 

работоспособности. Периоды повышения и снижения работоспособности. Особенности использования 

средств физической культуры с целью оптимизации работоспособности, профилактики нервно-

эмоционального и психофизического утомления студентов, повышения эффективности умственного 

труда. 

Мотивация самосохранения, самосовершенствования, мобильности, профессиональной 

успешности и укрепления здоровья.  

 

Тема 3. Оздоровительные системы физических упражнений. Лечебная физическая 

культура. 

Роль физических упражнений с учетом их воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма, сохранение и укрепление здоровья. 

Виды оздоровительной физической культуры (шейпинг, стретчинг, аквааэробика, ушу, йога, 

дыхательная гимнастика и др.): влияние на организм, состояние здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний, методика проведения.  

Лечебная физическая культура: понятие, цель, задачи. Роль физических упражнений при 

основных заболеваниях нервной, сердечнососудистой, пищеварительной, дыхательной систем, опорно-

двигательного аппарата, обмена веществ. 

 

 

Раздел 3. Требования к организации занятий физической культурой и спортом. 

 

Тема 4.Развитие двигательных качеств. 

Двигательные качества (сила, скоростные, выносливость, гибкость, координация): понятие, 

физиологические механизмы развития.  

Развитие физических качеств. Взаимосвязь и взаимозависимость между физическими качествами 

при их комплексном развитии.  

Силовые качества и методика их совершенствования. Виды силовых способностей и их развитие. 

Средства, методы, методики развития силовых качеств. Способы оценки силовых 

качеств.  

Скоростные качества и методика их совершенствования. Средства, методы, методики развития 

скоростных качеств. Средства оценки уровня развития быстроты. 

Выносливость и методика её развития. Виды выносливости и их характеристика. Особенности 

проявления выносливости в двигательной деятельности. Средства, методы развития выносливости. 

Средства оценки уровня развития выносливости. 

Гибкость и методика её совершенствования. Виды гибкости. Средства, методы развития 

гибкости. Способы оценивания гибкости.  
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Координационные способности и пути их совершенствования. Ловкость как комплексное 

проявление координационных способностей. Средства, методы, методики развития координации. 

Способы оценки координации. 

 

Тема 5. Организация занятий физической культурой и спортом. 

Формы занятий оздоровительной физической культурой (подготовительно-стимулирующие, 

восстановительные, развивающие). Влияние на здоровье и функционирование организма. Организация 

занятий физическими упражнениями различной направленности с учетом половозрастных 

особенностей: требования к структуре занятия, нормированию физических нагрузок, планированию. 

Правила техники безопасности на занятиях. Профилактика заболеваний и травм. Гигиенические 

требования к занятиям физической культурой, местам проведения, одежде и обуви. 

Избранный вид спорта (легкая атлетика, тяжелая атлетика, единоборства, спортивные игры, 

лыжный спорт): требования к планированию тренировок,  к структуре, содержанию, нормированию 

тренировочных нагрузок; к спортивному инвентарю, местам занятий, одежде, обуви. Правила техники 

безопасности на занятиях.  

 

Тема 6. Самоконтроль  занимающихся ФКиС 

Самоконтроль физической подготовленности и самодиагностика функционального состояния 

организма при занятиях ФКиС: понятие, цель, задачи.   

Физическое развитие: понятие, методы оценки (антропометрия, соматоскопия). Показатели 

сформированности физического развития и физической подготовленности. Оценка уровня физической 

работоспособности (проба Руфье, Гарвардскй степ-тест и др.).  Методы исследования функционального 

состояния систем организма. 

Дневник самоконтроля: содержание; объективные и субъективные показатели, их интерпретация 

и правила определения. 

 

 

Раздел 4. Основные аспекты профессионально-прикладной физической подготовки студентов. 

 

Тема 7.Профессионально-прикладная физическая подготовка студентов. 

Профессионально-прикладная физическая подготовка: цель, задачи, место в системе физического 

воспитания студентов. Характеристика двигательного режима специальности, санитарно-гигиенические 

условия труда, требования к психофизиологическим свойствам организма. Профессиональные 

заболевания и их профилактика средствами физической культуры и спорта. Использование средств 

физической культуры и спорта для развития и совершенствования профессионально важных качеств 

будущего специалиста. Средства физической культуры и спорта, обеспечивающие высокий уровень 

профессиональной работоспособности. Программа физического самосовершенствования с учетом 

требований будущей специальности. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), проблемно-поисковые активные технологии (проблемная 

лекция) 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар); рейтинговые 

технологии; технология проектирования; кейс-технология 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 выполнение письменных заданий, предусмотренных планом семинарского 

занятия, в том числе написание эссе, мини-проектов 

 решение ситуационных задач 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия для 

внеаудиторной самостоятельной работы, в том числе подготовка к выполнению 

мини-проектов  

 решение ситуационных задач  
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- показатели сформированности физического развития и 

физической подготовленности, необходимые для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

- технологии здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, направленные на  поддержание 

должного уровня физической подготовленности с целью 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной 

деятельности; 

- роль физических упражнений с учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные возможности, 

адаптационные ресурсы организма; 

- влияние оздоровительных систем физического 

воспитания на укрепление здоровья, профилактику 

профессиональных заболеваний; 

- теоретические и методические основы организации 

самостоятельной физкультурно-спортивной деятельности 

для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности 

уметь: 

- определять собственный уровень сформированности 

показателей физического развития и физической 

подготовленности; 

- составлять комплекс физических упражнений с учетом их 

воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма и на 

укрепление здоровья 

владеть: 

- навыками осознанного выбора здоровьесберегающих 

технологий для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности; 

-навыками использования методов и средств физического 

воспитания, обеспечивающих должный уровень 

физической подготовленности для полноценной 

социальной и профессиональной деятельности 

Текущий 

контроль 

-ситуационные  задания; 

-письменные задания; 

-эссе; 

- проект 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Германов, Г. Н.  Двигательные способности и физические качества. Разделы теории физической 

культуры : учебное пособие для вузов / Г. Н. Германов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
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– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682069 
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ISBN 978-5-534-14056-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489224 

7. Самостоятельная работа студента по физической культуре : учебное пособие для вузов / 

В. Л. Кондаков [и др.] ; под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12652-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495966 

8. Стеблецов, Е. А.  Гигиена физической культуры и спорта : учебник для вузов / Е. А. Стеблецов, 

А. И. Григорьев, О. А. Григорьев ; под редакцией Е. А. Стеблецова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14311-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496688 

9. Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / М. Н. Стриханов, 

В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 160 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493629 

10. Теоретические основы физической культуры : учебное пособие для вузов / А. А. Горелов, 

О. Г. Румба, В. Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14341-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496822 

11. Физическая культура и спорт : учебное пособие / А. В. Зюкин, В. С. Кукарев, А. Н. Дитятин [и 

др.] ; под ред. А. В. Зюкина, Л. Н. Шелковой, М. В. Габова ; Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : Российский государственный 

педагогический университет им. А.И. Герцена (РГПУ), 2019. – 372 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592 

12. Физическая культура и спорт в вузе : учебное пособие / А. В. Завьялов, М. Н. Абраменко, 

И. В. Щербаков, И. Г. Евсеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 106 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572425 

13. Физическая культура : учебное пособие для вузов / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией 

Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 599 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12033-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494126 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Курс разработан с учетом рейтинговой системы оценивания успеваемости студентов 

(использована балльно-рейтинговая накопительная система по результатам деятельности студентов на 

лекционных, семинарских занятиях, во внеаудиторной самостоятельной работе).  

 

Оценка работы студентов в рейтинговых баллах 

 

Виды работ и контроля Итого 

Семинары 80 

Внеаудиторная самостоятельная работа студентов 10 

Итоговый тест (обязательный) 10 

Итоговый контроль (зачет) автоматически 

Итого по дисциплине Не менее 100 

 

Виды контроля успеваемости, применяемые на аудиторных занятиях, 

их оценка в рейтинговых баллах 

 

Виды контроля успеваемости 
Баллы / за весь 

семестр 

Аудиторная работа 

Опрос и активность на семинаре  10 

Выполнение письменных заданий, предусмотренных планом семинарского 

занятия  
2/10 

Эссе (2) 5/10 

Проект  (2) 10/20 

Контрольная работа (4) 30 

Итоговый тест 10 

Внеаудиторная самостоятельная работа 

Подготовка практических заданий 2/10 

Бонусные баллы 

нет - 

Дисциплинарные баллы 

Неподготовленность к семинарскому, практическому занятию, отказ отвечать / 

отказ выполнять практические задания на семинаре 

минус 

«стоимость» 

вида работы 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Факультет физической культуры 

Кафедра спортивных дисциплин и физического воспитания 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.О.02.ДВ.01.01 ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

для направлений подготовки  

09.03.01 Информатика и вычислительная техника 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – практическая подготовка в области использования средств 

физической культуры для сохранения и укрепления здоровья. 

  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Общая физическая подготовка» реализуется в рамках элективных дисциплин по 

физической культуре и спорту, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Общая физическая подготовка» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в общеобразовательной школе. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей 

физического развития 

и физической 

подготовленности 

знать: 

- роль физической культуры в развитии 

человека и подготовке специалиста; 

- основы физической культуры и здорового 

образа жизни; 

- особенности использования средств 

физической культуры для оптимизации 

работоспособности как общей физической, 

так и специальной подготовки в системе 

физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий 

и самоконтроля за состоянием своего 

организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную 

деятельность для повышения 

функциональных и двигательных 

возможностей, для достижения личных 

жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление 

здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической 

подготовкой. 

УК-7.2. владеет 

технологиями 

здорового образа 

жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических 

упражнений с учетом 

их воздействия на 

функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные 

ресурсы организма и 

на укрепление 

здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Виды учебной деятельности Всего 

часов 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость 328 54 54 54 54 54 58 

Контактная работа 196 36 36 36 36 26 26 

Лекции - - - - - - - 

Семинары - - - - - - - 

Практические занятия  196 36 36 36 36 26 26 

Руководство практикой - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

       

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - 

зачет  - зачет - зачет - зачет 

зачет с оценкой - - - - - - - 

экзамен - - - - - - - 

Самостоятельная работа 132 18 18 18 18 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семи-

нары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Легкая атлетика - - 10- 6 

2 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) - - 10 6 

3 Гимнастика - - 16 6 

  - - 36 18 

2 семестр 

4 Лыжная подготовка - - 10 6 

5 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 
- - 12 6 

6 Легкая атлетика - - 14 6 

  - - 36 18 

 

3 семестр 

7 Легкая атлетика - - 10 6 

8 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 

- - 10 6 

9 Гимнастика - - 16 6 

 - - 36 18 

 

4 семестр 

10 Лыжная подготовка - - 10 6 

11 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 

- - 12 6 

12 Легкая атлетика - - 14 6 

- - 36 18 

5 семестр 

13 Легкая атлетика - - 8 10 

14 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

н/теннис) 

- - 10 8 

16 Гимнастика - - 8 10 

  - - 26 28 

6 семестр 

17 Лыжная подготовка - - 8 10 

18 Спортивные игры (волейбол, баскетбол, футбол, 

теннис) 

- - 10 12 

19 Легкая атлетика - - 8 10 

  - - 26 32 

  - - 196 132 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Легкая атлетика 

 

Тема 1. Бег на средние и длинные дистанции 

Специальные беговые упражнения. Высокий старт. Бег по дистанции. Финиширование. Кросс. 

Фартлег. Темповой бег. Упражнения на восстановления. Сдача нормативы 2 км. - девушки; 3 км. - 

юноши.  

 

Тема 2. Бег на короткие дистанции 

Бег с ускорением. Старт (высокий старт, низкий старт) и стартовый разгон: Финиширование. 

Прыжки в длину с места. Сдача норматива девушки и юноши 100 м. 

 

Тема 3. Эстафетный бег 

Бег с ускорением. Передача эстафеты на месте. Передача эстафеты в ходьбе. Передача эстафеты в 

беге с небольшой скоростью. Старт с эстафетной палочкой из положения с опорой на одну руку. 

Передача эстафеты с максимальной скоростью в зоне. Старт с эстафетной палочкой из положения с 

опорой на одну руку. 

 

 

Раздел 2. Спортивные игры 

 

Тема 4. Волейбол 

Передачи сверху и снизу двумя руками. Прием мяча снизу и сверху двумя руками. Верхняя 

прямая подача. Нижняя прямая подача. Нападающий удар. Учебная игра  

 

 

Тема 5. Баскетбол  
Ловля и передачи мяча на месте (одной, двумя, с отскоком от пола и др.). Ведение мяча в 

движении. Бросок мяча одной рукой в кольцо с отскоком от щита. Приемы техники защиты – перехват. 

Броски мяча в кольцо с места, в движении, в прыжке. Тактика игры. Учебная игра. 

 

Тема 6. Футбол 

Удары по мячу ногой. Удары изученными способами (в цель, двигающемуся партнеру). Остановка 

мяча. Ведение мяча. Отбор мяча. Вбрасывание мяча. Учебная игра. 

 

Тема 7. Настольный теннис 

Набивание мяча на ракетке. Перекидка мяча. Подача с нижним вращением. Подрезка мяча. 

Подачи простые и сложные. Отражение мяча. Учебная игра. 

 

 

Раздел 3. Лыжная подготовка 

 

Тема 8. Способы передвижения на лыжах 

Организационное занятие. Техника безопасности (оказание первой помощи при обморожении, 

правила поведения на занятиях по лыжной подготовке, температурный режим, одежда и обувь 

лыжника). Строевые упражнения на лыжах. Классические хода. Коньковые хода. Подъемы. Спуски. 

Повороты. Торможения.  
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Раздел 4. Гимнастика 

 

Тема 9. Общеразвивающие упражнения 

Строевые упражнения. Упражнения без предметов и с предметами. Круговая тренировка.  

Гимнастические упражнения (кувырки, прыжки, на снарядах). 

 

Тема 10. Оздоровительные виды гимнастик  

Стрейтчинг. Шейпинг. Атлетическая гимнастика. Йога. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-6

 с
ем

ес
тр

 Репродуктивные технологии 

Общетеоретические: словесные методы, методы обеспечения наглядности. 

Методы упражнений: строгого регламентирования, повторно-переменный, игровой, 

соревновательный. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Внеаудиторная  - самостоятельная работа по видам спорта: бег на средние и длинные дистанции, 

бег на короткие дистанции, эстафетный бег, волейбол, баскетбол, футбол, 

настольный теннис, гимнастика, оздоровительные виды гимнастик, лыжная 

подготовка; 

- написание реферата;  

- участие в спортивных секциях;  

- участие в спортивно-массовых мероприятиях университета 

 

  



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид 

контроля 

и 

аттестаци

и 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль физической культуры в развитии человека и подготовке 

специалиста; 

- основы физической культуры и здорового образа жизни; 

- особенности использования средств физической культуры для 

оптимизации работоспособности как общей физической, так и 

специальной подготовки в системе физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий и самоконтроля за 

состоянием своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную деятельность для 

повышения функциональных и двигательных возможностей, для 

достижения личных жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической подготовкой. 

Текущий 

контроль 

- учет 

посещаемости 

обучающихся 

 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

- реферат, 

-сдача 

контрольных 

нормативов 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Димова, А. Л. Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой преподавания : 

учебник для вузов / А. Л. Димова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 428 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14068-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496660. 

2. Манжелей, И. В. Физическая культура: компетентностный подход : учебное пособие / И. В. 

Манжелей, Е. А. Симонова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 185 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364912. – ISBN 978-5-4475-5233-6. – 

Текст : электронный. 

3. Муллер, А. Б. Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер, Н. С. 

Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488898. 

4. Небытова, Л. А. Физическая культура : учебное пособие / Л. А. Небытова, М. В. Катренко, Н. И. 

Соколова ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский 

Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 269 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=48384. – Библиогр.: с. 263-267. – Текст : электронный. 

5. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : учебное пособие 

для вузов / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022 ; Омск : Изд-во ОмГТУ. — 110 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364912
https://urait.ru/bcode/488898
https://urait.ru/bcode/496660
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=48384
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534-11767-7 (Издательство Юрайт). — ISBN 978 5 8149 25 47 3 (Изд-во ОмГТУ). — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495814. 

6. Письменский, И. А. Физическая культура : учебник для вузов / И. А. Письменский, Ю. Н. 

Аллянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 450 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14056-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489224. 

7. Физическая культура : рек. РГПУ им. А. И. Герцена в качестве учеб. для студентов высш. учеб. 

заведений / М. Я. Виленский [и др.] ; под ред. М. Я. Виленского. - 2-е изд., стер. - Москва : КноРус, 

2013. - 424 с. : рис., табл. - Текст : непосредственный. 

8. Физическая культура : учеб. для вузов : рекомендовано в качестве учеб. пособия для студентов 

вузов / А. Б. Муллер [и др.]. - Москва : Юрайт, 2013. - 424 с. - Текст : непосредственный. 

9. Физическая культура : учебник / Л. В. Захарова, Н. В. Люлина, М. Д. Кудрявцев [и др.] ; 

Сибирский федеральный университет, Красноярский государственный педагогический университет им. 

В.П. Астафьева, Сибирский государственный университет науки и технологий им. акад. М.Ф. 

Решетнева, Сибирский юридический институт МВД России. – Красноярск : Сибирский федеральный 

университет (СФУ), 2017. – 612 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497151. – Библиогр.: с. 608-609. – ISBN 978-5-7638-3640-0. 

– Текст : электронный. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

4. Федеральный портал Российское образование [Электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242 

 

  

https://urait.ru/bcode/489224
https://urait.ru/bcode/495814
http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497151
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Виды контроля успеваемости 

Девушки 

 Тесты определения 

физической 

подготовленности 

Баллы  

5 4 3 2 1(СМГ)  

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
е 

1. 1. Бег 100 м. (сек) 16.2 17.0 17.5 18.3 19.0  

2. Поднимание и опускание 

туловища из положения лёжа. 

Ноги закреплены, руки за (кол 

раз) 

60 50 40 30 20 

 

3. Бег 2000 м. (мин сек) 10.30 11.15 11.40 12.40 12.35  

4. Тест на гибкость 25 20 15 10 5  

5. Бег на лыжах 3000 м. (мин 

сек) 
18.00 19.00 20.00 20.30 21.30  

д
о
п

о
л
н

и
те

л
ьн

ы
е 

1. Прыжки в длину с места 

(см) 
190 180 165 155 145  

2. Прыжки со скакалкой, (кол 

раз) 
150 130 120 90 80 

 

3. Приседание на одной ноге с 

упором на стену (кол раз на 

каждой) 

10 8 6 4 2 

 

Юноши 

 Тесты определения 

физической 

подготовленности 

Баллы  

5 4 3 2 1 (СМГ)  

о
б

я
за

те
л
ь
н

ы
е 

1. 1. Бег 100 м. (сек) 13.5 14.0 14.2 14.5 15.0  

2.Подтягивание на 

перекладине (кол раз) 
15 12 9 7 6 

 

3. Бег 3000 м. (мин сек) 12.20 12.50 13.20 14.00 14.50  

4. Тест на гибкость: 20 15 10 5 0  

5. бег на лыжах 5000 м. (мин 

сек) 
23.50 25.15 26.45 28.00 29.00  

д
о
п

о
л
н

и
те

л
ьн

ы
е 1. Прыжки в длину с места 

(см) 
245 235 230 225 215  

2. Сгибание и разгибание рук 

в упоре (кол раз) 
15 12 9 7 5 

 

3. Прыжки со скакалкой (кол 

раз) 
130 120 110 100 90 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации дисциплины оборудованы: 
- спортивный зал; 

- зал борьбы; 

- стрелковый тир; 

- лыжная база; 

- зал гимнастики;  

- тренажерный зал. 



 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Факультет физической культуры 

Кафедра спортивных дисциплин и физического воспитания 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.О.02.ДВ.01.02 СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 

для направлений подготовки  

09.03.01 Информатика и вычислительная техника 

09.03.03 Прикладная информатика 

39.03.02 Социальная работа 

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 
 

уровень высшего образования – бакалавриат 

 

квалификация – бакалавр 

 

 

Составитель: к.п.н., доцент З.Н. Черных,  

к.п.н., доцент А.П. Теплоухов 

 

Рассмотрена на заседании  

кафедры спортивных дисциплин и физического воспитания 

протокол № 8 от 24 марта 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

Шадринск, 2022



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – практическая подготовка в области использования средств 

физической культуры для сохранения и укрепления здоровья. 

  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Спортивные игры» реализуется в рамках элективных дисциплин по физической 

культуре и спорту, входит в модуль «Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Спортивные игры» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в общеобразовательной школе. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей 

физического развития и 

физической 

подготовленности 

знать: 

- роль физической культуры в развитии 

человека и подготовке специалиста; 

- основы физической культуры и здорового 

образа жизни; 

- особенности использования средств 

физической культуры для оптимизации 

работоспособности как общей физической, 

так и специальной подготовки в системе 

физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных 

занятий и самоконтроля за состоянием 

своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную 

деятельность для повышения 

функциональных и двигательных 

возможностей, для достижения личных 

жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление 

здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической 

подготовкой. 

УК-7.2. владеет 

технологиями 

здорового образа жизни 

и здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических 

упражнений с учетом 

их воздействия на 

функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные 

ресурсы организма и на 

укрепление здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Виды учебной деятельности Всего 

часов 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость 328 54 54 54 54 54 58 

Контактная работа 196 36 36 36 36 26 26 

Лекции - - - - - - - 

Семинары - - - - - - - 

Практические занятия  196 36 36 36 36 26 26 

Руководство практикой - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

       

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - 

зачет  - зачет - зачет - зачет 

зачет с оценкой - - - - - - - 

экзамен - - - - - - - 

Самостоятельная работа 132 18 18 18 18 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семи-

нары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

  - - 36 18 

2 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

  - - 36 18 

3 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

 - - 36 18 

4 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 10 4 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 8 4 

3 Спортивные игры (футбол) - - 10 4 

4 Спортивные игры (н/теннис) - - 8 6 

- - 36 18 

5 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 6 8 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 6 8 

3 Спортивные игры (футбол) - - 8 6 

4 Спортивные игры (н/теннис)   6 6 

  - - 26 28 

6 семестр 

1 Спортивные игры (волейбол) - - 6 8 

2 Спортивные игры (баскетбол) - - 6 8 

3 Спортивные игры (футбол) - - 8 8 

4 Спортивные игры (н/теннис)   6 8 

  - - 26 32 

  - - 196 132 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Волейбол 

Передачи сверху и снизу двумя руками. Прием мяча снизу и сверху двумя руками. Верхняя 

прямая подача. Нижняя прямая подача. Нападающий удар. Учебная игра  

 

Тема 2. Баскетбол  
Ловля и передачи мяча на месте (одной, двумя, с отскоком от пола и др.). Ведение мяча в 

движении. Бросок мяча одной рукой в кольцо с отскоком от щита. Приемы техники защиты – перехват. 

Броски мяча в кольцо с места, в движении, в прыжке. Тактика игры. Учебная игра. 

 

Тема 3. Футбол 

Удары по мячу ногой. Удары изученными способами (в цель, двигающемуся партнеру). Остановка 

мяча. Ведение мяча. Отбор мяча. Вбрасывание мяча. Учебная игра. 

 

Тема 4. Настольный теннис 

Набивание мяча на ракетке. Перекидка мяча. Подача с нижним вращением. Подрезка мяча. 

Подачи простые и сложные. Отражение мяча. Учебная игра. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-6

 с
ем

ес
тр

 Репродуктивные технологии 

Общетеоретические: словесные методы, методы обеспечения наглядности. 

Методы упражнений: строгого регламентирования, повторно-переменный, игровой, 

соревновательный. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Внеаудиторная  - самостоятельная работа: волейбол, баскетбол, футбол, настольный теннис. 

- написание реферата;  

- участие в спортивных секциях;  

- участие в спортивно-массовых мероприятиях университета 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид 

контроля 

и 

аттестаци

и 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль физической культуры в развитии человека и подготовке 

специалиста; 

- основы физической культуры и здорового образа жизни; 

- особенности использования средств физической культуры для 

оптимизации работоспособности как общей физической, так и 

специальной подготовки в системе физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий и самоконтроля за 

состоянием своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную деятельность для 

повышения функциональных и двигательных возможностей, для 

достижения личных жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической подготовкой. 

Текущий 

контроль 

-учет 

посещаемости 

учащихся 

 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

- реферат, 

-сдача 

контрольных 

нормативов 
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образования «Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет». - Н. 
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http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%95%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%20%D0%AE%2E%20%D0%98%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271591
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439101
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427229
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7.   Здоровый образ жизни : учебное пособие / В.А. Пискунов, М.Р. Максиняева, Л.П. Тупицына и 

др. - М. : Прометей, 2012. - 86 с. : табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7042-2355-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437339 

8. Ильинич, В. И. Физическая культура студента и жизнь [Текст] : допущено М-вом образования 

РФ в качестве учеб.для студентов вузов / В. И. Ильинич. - Москва :Гардарики, 2010. - 366 с.  

9.  Кобяков, Ю. П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни [Текст] : рек. УМО в 

качестве учеб.пособия для студентов вузов / Ю. П. Кобяков. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. - 253 с.  

10. Кокоулина, О.П. Основы теории и методики физической культуры и спорта : учебно-

практическое пособие / О.П. Кокоулина. - М. : Евразийский открытый институт, 2011. - 144 с. - ISBN 

978-5-374-00429-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952 

11. Костихина, Н.М. Педагогика физической культуры и спорта : учебник / Н.М. Костихина, 

О.Ю. Гаврикова ; Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2013. - 296 с. : табл. - 

Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274610 

12. Кузнецов, В. С. Теория и методика физической культуры [Текст] : учеб. для высш. проф. 

образования / В. С. Кузнецов. - Москва : Академия, 2012. 

13. Мархоцкий, Я.Л. Валеология : учебное пособие / Я.Л. Мархоцкий. - Минск : Вышэйшая школа, 

2010. - 288 с. - ISBN 978-985-06-1880-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119733 

14. Небытова, Л.А. Физическая культура : учебное пособие : [16+] / Л.А. Небытова, М.В. Катренко, 

Н.И. Соколова ; Министерство образования и науки РФ, Северо-Кавказский федеральный университет. 

– Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 269 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483844 

15. Николаев, В.С. Двигательная активность и здоровье человека: (теоретико-методические основы 

оздоровительной физической тренировки) : учебное пособие / В.С. Николаев, А.А. Щанкин. - М. ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 80 с. : ил. - Библиогр.: с 70-71. - ISBN 978-5-4475-4860-5 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362769 

16. Основы здорового образа жизни петербургского студента [Текст] : учеб. для студентов вузов / 

Рос. гос. пед. ун-т. им. А. И. Герцена ; ред. В. П. Соломин. - Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 

2008 

17. Полиевский, С. А. Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высш. образования / С. А. Полиевский. - Москва : Академия, 2014. - 

271 с.  

18. Полиевский, С. А. Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высш. образования / С. А. Полиевский. - Москва : Академия, 2014. - 

271 с.  

19. Стриханов, М. Н. Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / М. Н. Стриханов, В. 

И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 160 с. — (Образовательный 

процесс). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/430716 

20. Физическая культура [Текст] : учеб.для вузов : рекомендовано в качестве учеб. пособия для 

студентов вузов / А. Б. Муллер [и др.]. - Москва :Юрайт, 2013. - 424 с.  

21. Физическая культура : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / А. Б. Муллер [и 

др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 424 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-

534-02483-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/431985 

22. Физическая культура в системе высшего профессионального образования (теоретические и 

методические аспект) : учебное пособие / Е.А. Мусатов, Е.Н. Чернышева, О.А. Прянишникова и др. ; 

Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина», Министерство образования и науки Российской 

Федерации. - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 2011. - 315 с. - Библиогр. в 

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D0%B1%D1%8F%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%AE%2E%20%D0%9F%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119733
https://www.biblio-online.ru/bcode/431985
https://www.biblio-online.ru/bcode/431985
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%2E%20%D0%90%2E
https://www.biblio-online.ru/bcode/430716
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%2E%20%D0%90%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483844
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437339
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%20%D0%92%2E%20%D0%98%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362769
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274610
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кн. - ISBN 978-5-94809-537-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223 

23. Физическая культура и спорт : учебное пособие : [16+] / А.В. Зюкин, В.С. Кукарев, А.Н. Дитятин 

и др. ; под ред. А.В. Зюкина, Л.Н. Шелковой, М.В. Габова ; Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2019. – 372 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592 

24. Физическая культура [Текст] : рек. РГПУ им. А. И. Герцена в качестве учеб.для студентов высш. 

учеб. заведений / М. Я. Виленский [и др.] ; под ред. М. Я. Виленского. - Москва :КноРус, 2013. - 424 с.  

25. Физическая культура: (для студентов экономических специальностей) : учебно-методический 

комплекс / С.И. Бочкарева, О.П. Кокоулина, Н.Е. Копылова и др. - М. : Евразийский открытый 

институт, 2011. - 344 с. - ISBN 978-5-374-00521-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775 

26. Физическая культура в системе высшего профессионального образования (теоретические и 

методические аспект) : учебное пособие / Е.А. Мусатов, Е.Н. Чернышева, О.А. Прянишникова и др. ; 

Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина», Министерство образования и науки Российской 

Федерации. - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 2011. - 315 с. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-94809-537-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223 

27. Физическая культура студентов специального учебного отделения [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Л.Н. Гелецкая, И.Ю. Бирдигулова, Д.А. Шубин, Р.И. Коновалова. - Красноярск : 

Сибирский федеральный университет, 2014. - 219 с. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606 

28. Чеснова, Е.Л. Физическая культура : учебное пособие / Е.Л. Чеснова. - М. : Директ-Медиа, 2013. 

- 160 с. - ISBN 978-5-4458-3076-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945.  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

4. Федеральный портал Российское образование [Электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242 

 

  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592
http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ НОРМАТИВЫ 

 

БАСКЕТБОЛ 

1. штрафные броски (10 попыток) 

2. трехочковый бросок (3 попытки) 

3. два шага бросок с последующим попаданием мяча в корзину ( 3 слева, 3 справа) 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Штрафные, 7 и более, трехочковые – 2 и более, два шага бросок с 

последующим попаданием мяча в корзину – 5 и более (отличное владение 

отдельными элементами игры) 

зачтено 

Штрафные, 5 - 7, трехочковые 1 - 2, два шага бросок с последующим 

попаданием мяча в корзину 4 – 5 и более (хорошее владение отдельными 

элементами игры) 

зачтено 

Штрафные, 4 - 5, трехочковые 1, два шага бросок с последующим 

попаданием мяча в корзину3 – 4 и более (удовлетворительное владение 

отдельными элементами игры) 

зачтено 

Штрафные, 3 и менее, трехочковые – 0, два шага бросок с последующим 

попаданием мяча в корзину –3и менее (плохое владение отдельными 

элементами игры) 

не зачтено 

 

ВОЛЕЙБОЛ 

1. верхняя передача мяча над собой в центральном круге спортзала, высотой не менее двух метров 

(20 попыток) 

2. нижняя передача мяча над собой в центральном круге спортзала, высотой не менее двух метров 

(20 попыток) 

3. прямая верхняя подача через сетку (5 попыток) 

4. нападающий удар через сетку с собственного подбрасывания (5 попыток) 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Верхняя передача, 18 и более, нижняя передача – 18 и более, прямая верхняя 

подача – 4 и более, нападающий удар с собственного подбрасывания 4 и 

более (отличное владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Верхняя передача, 15 - 18, нижняя передача 15 - 18, прямая верхняя подача 3 

– 4, нападающий удар с собственного подбрасывания 3 - 4 (хорошее 

владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Верхняя передача, 11 - 15, нижняя передача 11 - 15, прямая верхняя подача 2 

– 3, нападающий удар с собственного подбрасывания 2 - 3 

(удовлетворительное владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Верхняя передача менее 10, нижняя передача менее 10, прямая верхняя 

подача менее 2, нападающий удар с собственного подбрасывания менее 

2(плохое владение отдельными элементами игры) 

не зачтено 

 

МИНИ-ФУТБОЛ 

1. набивание футбольного мяча (3 попытки) 

2. выполнение штрафного удара в футбольные ворота ногой по определенным зонам (6 ударов, 3 

попытки) 
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3. дальний удар по воротам ногой с 30 метров с последующим попаданием (3 попытки по 3 удара) 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Набивание мяча 18 и более, штрафной удара в футбольные ворота – 5 и 

более, дальний удар по воротам – 2 и более (отличное владение отдельными 

элементами игры) 

зачтено 

Набивание мяча 15 - 18 , штрафной удара в футбольные ворота 4 – 5, дальний 

удар по воротам 1 – 2 и более (хорошее владение отдельными элементами 

игры) 

зачтено 

Набивание мяча 11 - 15, штрафной удара в футбольные ворота3 – 4, дальний 

удар по воротам – 1 (удовлетворительное владение отдельными элементами 

игры) 

зачтено 

Набивание мяча менее 10 , штрафной удара в футбольные ворота менее 3, 

дальний удар по воротам – 0 (плохое владение отдельными элементами 

игры) 

не зачтено 

 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

1. 20 накатов слева налево 

2. 20 накатов справа на право 

3. 5 подач с нижним вращением 

4. 5 подач с верхним вращением 

Критерии оценивания 

Индикаторы достижения планируемых результатов обучения по 

дисциплине 

зачтено/не зачтено 

Накатов слева 18 и более, накатов справа – 18 и более, подача с нижним 

вращением – 4 и более, подача с верхним вращением – 4 и более (отличное 

владение отдельными элементами игры) 

зачтено 

Накатов слева 15 - 18, накатов справа 15 – 18, подача с нижним вращением 3 

– 4, подача с верхним вращением 3 – 4 (хорошее владение отдельными 

элементами игры) 

зачтено 

Накатов слева 11 - 15, накатов справа 11 – 15, подача с нижним вращением 2 

– 3, подача с верхним вращением 2 – 3 (удовлетворительное владение 

отдельными элементами игры) 

зачтено 

Накатов слева менее 10, накатов справа менее 10, подача с нижним 

вращением менее 2, подача с верхним вращением менее 2 (плохое владение 

отдельными элементами игры) 

не зачтено 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации дисциплины оборудованы: 
- спортивный зал; 

- зал борьбы; 

- стрелковый тир; 

- лыжная база; 

- зал гимнастики;  

- тренажерный зал. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – практическая подготовка в области использования средств 

физической культуры для сохранения и укрепления здоровья. 

  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Общая физическая подготовка (специальная медицинская группа)» реализуется в 

рамках элективных дисциплин по физической культуре и спорту, входит в модуль 

«Здоровьесберегающий».  

Для освоения дисциплины «Общая физическая подготовка (специальная медицинская группа)» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в общеобразовательной школе. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-7 способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. определяет 

личный уровень 

сформированности 

показателей физического 

развития и физической 

подготовленности 

знать: 

- роль физической культуры в развитии 

человека и подготовке специалиста; 

- основы физической культуры и 

здорового образа жизни; 

- особенности использования средств 

физической культуры для оптимизации 

работоспособности как общей физической, 

так и специальной подготовки в системе 

физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных 

занятий и самоконтроля за состоянием 

своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную 

деятельность для повышения 

функциональных и двигательных 

возможностей, для достижения личных 

жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и 

навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, развитие и 

совершенствование психофизических 

способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической 

подготовкой. 

УК-7.2. владеет 

технологиями здорового 

образа жизни и 

здоровьесбережения, 

отбирает комплекс 

физических упражнений 

с учетом их воздействия 

на функциональные и 

двигательные 

возможности, 

адаптационные ресурсы 

организма и на 

укрепление здоровья 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Виды учебной деятельности Всего 

часов 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 

Общая трудоемкость 328 54 54 54 54 54 58 

Контактная работа 196 36 36 36 36 26 26 

Лекции - - - - - - - 

Семинары - - - - - - - 

Практические занятия  196 36 36 36 36 26 26 

Руководство практикой - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в 

том числе 

       

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - 

зачет  - зачет - зачет - зачет 

зачет с оценкой - - - - - - - 

экзамен - - - - - - - 

Самостоятельная работа 132 18 18 18 18 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семи-

нары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

 Раздел 1. Легкая атлетика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

1 Ходьба и ее разновидности в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  
- - 10 4 

2 Бег и его разновидности в коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека  
- - 10 4 

3 Прыжки и их разновидности в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  

- - 8 4 

4 Метания  и их разновидности в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  

- - 6 4 

5 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий  

- - 2 2 

  - - 36 18 

2 семестр 

 Раздел 2. Лыжная подготовка в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

6 Строевые упражнения на лыжах. Техника 

безопасности при занятиях лыжной подготовкой 
- - 10 4 

7 Обучение и совершенствование техники  

классических и коньковых лыжных ходов для 

коррекции и профилактики различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

- - 10 4 

8 Обучение и совершенствование техники  подъемов и 

спусков, особенности техники выполнения 
- - 8 4 

9 Обучение и совершенствование техники  поворотов и 

торможений, профилактика травм и безопасность на 

занятиях 

- - 6 4 

10 Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий  

- - 2 2 

  - - 36 18 

3 семестр 

 Раздел 3. Спортивные игры (бадминтон) в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

11 Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  

передвижений в бадминтоне. Коррекция 
- - 10 4 
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двигательных нарушений. 

12 Основная стойка игрока при подаче, приеме подачи, 

при ударах справа, слева, сверху, снизу. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 10 4 

13 Обучение  подачам.  Высокая и низкая подачи, 

(короткая, плоская, высоко-далекая) прием подач. 

Коррекция двигательных нарушений. 

- - 8 4 

14 Обучение техники ударов снизу и сверху открытой и 

закрытой стороной ракетки. Техника ударов у сетки. 

Коррекция двигательных нарушений. 

- - 6 4 

15 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий 

- - 2 2 

 - - 36 18 

4 семестр 

 Раздел 4. Спортивные игры (настольный теннис) в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

16 Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  

передвижений в настольном теннисе. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 10 4 

17 Обучение и совершенствование  техники подачи в 

настольном теннисе. Коррекция двигательных 

нарушений. 
- - 10 4 

18 Совершенствование подач, срезок, накатов. Игровая 

практика. Коррекция двигательных нарушений. 
- - 8 4 

19 Изучение техники элемента «подрезка», «подставка», 

движение руки, ракетки, ног. Применение элементов 

в игре. Коррекция двигательных нарушений. 

- - 6 4 

20 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий 

- - 2 2 

- - 36 18 

5 семестр 

 Раздел 5. Оздоровительные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

21 Дыхательные виды гимнастики в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека 
- - 8 8 

22 Восточные виды гимнастики в коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека 
- - 8 8 

23 Стретчинг-гимнастика в коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека 
- - 4 6 

24 Фитбол-гимнастика в коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека 
- - 4 4 

25 Заполнение дневников самонаблюдения, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

выполнение тестовых заданий 

- - 2 2 
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  - - 26 28 

6 семестр 

 Раздел 6. Фитнес в коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека (девушки) 

26 Изучение базовых аэробных шагов, применение их в 

коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  
- - 4 6 

27 Обучение выполнения базовых шагов с движениями 

рук, применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека  
- - 4 6 

28 Обучение выполнения перемещений в аэробике, 

применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека  
- - 4 6 

29 Обучение выполнения перемещений с движениями 

рук в аэробике, применение их в  коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека 

- - 4 4 

30 Изучение шаговых связок (блоков), применение их в  

коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  
- - 4 4 

31 Методика обучения, построение и демонстрация 

комплекса упражнений с направленным развитием 

физических качеств с учетом различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

- - 4 4 

32 Выполнение тестовых заданий, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

заполнение дневников самонаблюдения 
- - 2 2 

 Раздел 6. Атлетическая гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека (юноши) 

26 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, на грудные мышцы. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 4 6 

27 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, на мышцы спины на тренажере. 

Коррекция двигательных нарушений. 
- - 4 6 

28 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, на мышцы плечевого пояса. Коррекция 

двигательных нарушений. 
- - 4 6 

29 Обучение техники правильного выполнения 

упражнений, включая упражнения на квадрицепсы 

бедра. Коррекция двигательных нарушений. 
- - 4 4 

30 Изучение техники и правильного выполнения 

упражнений, включая упражнения на переднюю и 

заднюю поверхность бедра. Коррекция двигательных 

нарушений. 

- - 4 4 

31 Изучение техники и правильного выполнения 

упражнений, включая упражнения на икроножные 

мышцы. Коррекция двигательных нарушений. 
- - 4 4 
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32 Выполнение тестовых заданий, оценка 

функционального состояния организма студентов, 

заполнение дневников самонаблюдения 
- - 2 2 

  - - 26 32 

  - - 196 132 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Легкая атлетика в коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии 

здоровья человека  

 

Тема 1. Ходьба и ее разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Ходьба в равномерном, быстром и переменном темпе. Обучение и совершенствование техники 

постановки стопы, координированной работы верхних и нижних конечностей,  фаз дыхательного цикла. 

Разучивание комплексов упражнений в ходьбе для коррекции и профилактики нарушений осанки и 

плоскостопия и при  заболеваниях суставов.  Разучивание комплексов упражнений в ходьбе для 

коррекции и профилактики заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Обучение и 

совершенствование навыков восстановления дыхания после упражнений в ходьбе. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 2. Бег и его разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Показания и противопоказания при выполнении беговых упражнений. Оздоровительное влияние 

бега на организм, основные правила при выполнении бега, техника безопасности. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе верхних и нижних 

конечностей. Обучение и совершенствование  работы рук во время бега, выносу бедра, постановки 

стопы. Обучение отталкиванию как основной фазе бега. Техника бега на короткие дистанции. 

Выполнение команд «На старт», «Внимание», «Марш». Стартовый разбег, бег по дистанции, финиш. 

Обучение и совершенствование техники специальной физической подготовки: специальные беговые 

упражнения (бег семенящий, бег сгибая голень вперед, бег сгибая голень назад, бег прыжками, 

многоскоки, бег спиной вперед). 

Обучение и совершенствование техники бега на короткие дистанции. Стартовый разбег. Бег по 

дистанции, финиширование. Эстафетный бег. Кросс. Показания и противопоказания к выполнению 

кроссовой нагрузки. Особенности бега по пересеченной местности (кросс) на средние дистанции. Тест 

Купера. Разучивание комплексов упражнений с применением беговых упражнений  для коррекции и 

профилактики нарушений осанки, плоскостопия,  при  заболеваниях суставов.  Разучивание комплексов 

упражнений в ходьбе для коррекции и профилактики заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной 

систем и нарушениях обмена веществ. Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. 

Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 3. Прыжки и их разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Прыжки и их разновидности – показания и противопоказания  к их применению. Вводное занятие, 

техника безопасности, инструктаж, оздоровительное влияние на организм. Подготовительные 

упражнения. Обучение и совершенствование техники прыжков  в длину с места, с разбега. Техника 

прыжка: разбег, отталкивание, полет, приземление. Методика обучения технике прыжка  в длину  

способом «согнув ноги». Прыжки вверх с места.  



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

Прыжок по Абалакову. Разучивание комплексов упражнений с применением прыжков и их 

разновидностей при различных заболеваниях. Обучение скоординированной работе верхних и нижних 

конечностей. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных 

действий, восстановление дыхания. 

 

Тема 4. Метания  и их разновидности в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека (включая инвалидов). 

Показания и противопоказания при использовании упражнений с метаниями. Вводное занятие, 

техника безопасности, инструктаж, оздоровительное влияние на организм. Броски мяча. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. 

Обучение и совершенствование техники бросков мячей, набивных мячей: от груди, из-за спины, из-за 

головы, от правого и от левого плеча. Броски на месте, в сочетании с шагом, с разбегом, сидя, лежа. 

Перебрасывание мяча в парах, в группе. Средства специальной физической подготовки: Основы 

техники метаний. Фазы: исходное положение, создание предварительной скорости движения метателя 

со снарядом, обгон снаряда. Финальное усилие и выпуск снаряда, сохранение равновесия. Метание 

теннисного мяча на дальность. Разучивание комплексов упражнений с применением бросков мяча, 

выполняемых из различных исходных положений, различными способами при различных заболеваниях 

сердечно-сосудистой, дыхательной систем. Комплексы упражнений направленные на формирование 

правильной осанки, профилактики плоскостопия выполняемые с мячом. Комплексы упражнений  при 

заболеваниях желудочно-кишечного тракта. Комплекс упражнений при нарушениях обмена веществ. 

Обучение и совершенствование навыков восстановления дыхания после бросков. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 5. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел 2. Лыжная подготовка в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

 

Тема 6. Строевые упражнения на лыжах. Техника безопасности при занятиях лыжной 

подготовкой 

Показания и противопоказания к занятиям лыжной подготовкой. Вводное занятие, техника 

безопасности, инструктаж, строевые упражнения на лыжах на месте, в движении. 

Свободное передвижение на лыжах по учебному кругу без палок и с палками. 

 

Тема 7. Обучение и совершенствование техники  классических и коньковых лыжных ходов 

для коррекции и профилактики различных отклонений в состоянии здоровья человека 

Обучение и совершенствование техники классических лыжных ходов (одновременного 

безшажного, попеременного одношажного). Фазовая структура движений лыжника (положение тела, 

движения руками, движения ногами, дыхание, общее согласование).  

Обучение и совершенствование техники конькового лыжного хода. Фазовая структура движений 

лыжника (положение тела, движения руками, движения ногами, дыхание, общее согласование).  

Свободное передвижение на лыжах.  Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

 

Тема 8. Обучение и совершенствование техники  подъемов и спусков, особенности техники 

выполнения 

Обучение и совершенствование техники подъемов: елочкой, лесенкой. Фазовая структура 

движений лыжника (положение тела, движения руками, движения ногами, дыхание, общее 

согласование).  
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Обучение и совершенствование техники спусков в высокой, средней и низкой стойках. Положение 

тела, рук, нижних конечностей. Обучение технике безопасности (падения на бок). 

Свободное передвижение на лыжах. Упражнения, направленные на восстановление мышечных 

групп, участвующих в работе. 

 

Тема 9. Обучение и совершенствование техники  поворотов и торможений, профилактика 

травм и безопасность на занятиях 

Обучение и совершенствование техники поворотов на месте и в движении на небольшом склоне. 

Фазовая структура движений лыжника (положение тела, движения руками, движения ногами, дыхание, 

общее согласование).  

Обучение и совершенствование техники торможения (плугом). Положение тела, рук, нижних 

конечностей. Обучение технике безопасности (падения на бок). 

Свободное передвижение на лыжах. Упражнения, направленные на восстановление мышечных 

групп, участвующих в работе. 

 

Тема 10. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел. 3. Спортивные игры (бадминтон) в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека  

 

Тема 11. Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  передвижений в бадминтоне. 

Коррекция двигательных нарушений. 

Показания и противопоказания к занятиям бадминтоном. Вводное занятие по бадминтону, техника 

безопасности, инструктаж, обзор развития бадминтона, оздоровительное влияние на организм. Правила  

соревнования  по  бадминтону. Подготовительные упражнения Обучение скоординированной работе 

верхних и нижних конечностей. Жонглирование воланом. Обучение и совершенствование навыков 

дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Разучивание упражнений 

глазодвигательной гимнастки. 

 

Тема 12. Основная стойка игрока при подаче, приеме подачи, при ударах справа, слева, 

сверху, снизу. Коррекция двигательных нарушений. 

Обучение и совершенствование стоек игрока при подаче. Обучение и совершенствование стоек 

игрока при приеме подачи. Обучение и совершенствование стоек игрока при выполнении ударов 

справа, слева, сверху, снизу. Разучивание упражнений направленных на коррекцию и профилактику 

различных заболеваний с применением приемов бадминтона. Обучение и совершенствование навыков 

дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Глазодвигательная 

гимнастика. 

 

Тема 13. Обучение  подачам.  Высокая и низкая подачи, (короткая, плоская, высоко-далекая) 

прием подач. Коррекция двигательных нарушений. 

Обучение  подачам.  Высокая и низкая подачи, (короткая, плоская, высокодалекая) прием подач. 

Совершенствование подач (короткая, плоская, высоко-далекая). Методика обучения, 

совершенствование точности подачи. Совершенствование приема подач. Обучение и 

совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление 

дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

Разучивание упражнений глазодвигательной гимнастки с применением приемов бадминтона. 
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Тема 14. Обучение и методика преподавания техники ударов снизу открытой и закрытой 

стороной ракетки. Техника ударов у сетки. Коррекция двигательных нарушений. 

Обучение и методика преподавания техники ударов снизу открытой и закрытой стороной ракетки. 

Техника ударов у сетки. Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. Обучение и 

совершенствование ударов сверху открытой и закрытой стороной ракетки. Совершенствование 

укороченных ударов, и их разновидности. Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Разучивание упражнений глазодвигательной 

гимнастки с применением приемов бадминтона. 

 

Тема 15. Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий.  

 

 

Раздел 4. Настольный теннис в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека  

 

Тема 16. Обучение способам хватки ракетки.  Техника стоек и  передвижений в настольном 

теннисе.  

Вводное занятие по настольному теннису, техника безопасности,  инструктаж, обзор развития 

настольного тенниса. Правила  соревнования  по  настольному  теннису. Гигиена и врачебный контроль, 

изучение элементов стола  и ракетки, изучение плоскостей вращения мяча, изучение хваток, изучение 

выпадов. Передвижение игрока приставными шагами, совершенствование выпадов, хваток, 

передвижения, обучение подачи. Изучение разновидностей горизонтальной хватки (универсальной; со 

смещением ребра ракетки в сторону большого пальца;  со смещением ребра ракетки в сторону 

указательного пальца). Изучение способов вращения мяча. Игровая практика. Обучение 

координированной работе верхних и нижних конечностей. Коррекция двигательных нарушений. 

 

Тема 17. Обучение и совершенствование  техники подачи  в настольном теннисе. Коррекция 

двигательных нарушений. 

Обучение и совершенствование  техники подачи  прямым ударом, Обучение подачи «Маятник». 

Обучение подачи «Веер». Совершенствование подачи «Маятник», «Веер», техника отскока мяча в игре, 

учебная игра с изученными элементами. Изучение удара по мячу «срезка». Изучение удара по мячу 

«срезка слева». совершенствование плоскостей вращения мяча, игра-подача. Игровая практика. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. 

 

Тема 18. Совершенствование подач, срезок, накатов.  

Обучение техники «наката» слева, справа, изучение вращения мяча совершенствование техники 

«наката», применение в игре. Совершенствование техники постановки руки в игре, расстояния до стола, 

высота отскока мяча. Игровая практика. Обучение и совершенствование навыков дыхания при 

выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Коррекция двигательных нарушений. 

 

Тема 19. Изучение техники вращения мяча  и движение руки в элементах «подставка», 

«подрезка», движение руки, ракетки, ног.   

Изучение техники выполнения «подставки» слева. Изучение техники выполнения «подставки» 

справа. Совершенствование техники элемента «подставка» слева, справа Игровая практика. 

Совершенствование элемента «подрезка» справа, слева в отрабатывание на столе. Применение элемента 

«подрезка» в игре. Изучение технического приёма «свеча».Занятие с применением изучаемым приёмом 

«свеча». Учебная игра для совершенствования учебных элементов. Применение элемента «подрезка» в 



 

 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины 

 

игре. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания.  Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Коррекция двигательных нарушений. 

 

Тема 20. Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел 5. Оздоровительные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

 

Тема 21. Дыхательные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных 

отклонений в состоянии здоровья человека 

Виды дыхательной гимнастики, показания и противопоказания для занятий дыхательной 

гимнастикой. Основное содержание дыхательной гимнастики А.Н.Стрельниковой. Основное 

содержание дыхательной методики К.Бутейко. Дыхательная гимнастика для регулирования массы тела: 

цигун, пранаяма, бодифлекс, оксисайз. Виды дыхательной гимнастики в профилактике отклонений в 

состоянии организма человека. 

 

Тема 22. Восточные виды гимнастики в коррекции и профилактике различных отклонений 

в состоянии здоровья человека 

Восточные и нетрадиционные виды гимнастики, показания и противопоказания для занятий 

нетрадиционной гимнастикой. Основное содержание видов упражнений, входящих в систему 

восточной и нетрадиционной гимнастик: калланетика, кардио-фанг, шейпинг, хатха-йога, ушу. Роль и 

значение основных упражнений нетрадиционной гимнастики в формировании правильного дыхания и 

психоэмоционального состояния человека. Виды нетрадиционной гимнастики в профилактике 

отклонений в состоянии организма человека. 

 

Тема 23. Стретчинг-гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Показания и противопоказания для занятий стретчинг-гимнастикой. Влияние занятий стретчингом 

для профилактики заболеваний и отклонений в состоянии здоровья человека. Подготовительные и 

основные упражнения стретчинга. Основные требования к выполнению упражнений на растягивание. 

Обучение технике выполнения упражнений стретчинга на основные мышечные группы.   

 

Тема 24. Фитбол-гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека 

Показания и противопоказания для занятий фитбол-гимнастикой. Влияние занятий на фитболах 

для профилактики заболеваний и отклонений в состоянии здоровья человека. Подготовительные и 

основные упражнения фитбол-гимнастики. Основные требования к выполнению упражнений на 

фитболах. Обучение технике выполнения упражнений на фитболах.     

 

Тема 25. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий 

 

 

Раздел 6. Фитнес в коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии здоровья 

человека (девушки) 

 

Тема 26. Изучение базовых аэробных шагов, применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека. 
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Показания и противопоказания к занятиям оздоровительной аэробикой. Разучивание базовых 

шагов: March – ходьба на месте. Jog – бег.Knee lift, Knee Up – подъём колена. Kick – взмах, бросок в 

любом направлении вперёд, в сторону, назад не выше 90°. Lunge – выпад. Jumping jack, Hampleman – 

прыжок ноги вместе – ноги врозь.  Движения руками. Walking arm – обычные движения рук. Clap hands 

– хлопки перед телом на высоте груди.  Разучивание упражнений с применением оздоровительной 

аэробики при различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-

сосудистой и дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса 

оздоровительной аэробики выполняемой на степ платформе. Обучение и совершенствование навыков 

дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в 

расслаблении. 

 

Тема 27. Обучение выполнения базовых шагов с движениями рук, применение их в  

коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение выполнения разновидности шагов: Step – шаг. Basic step – базовый шаг. Step touch – 

приставной шаг. Double step touch – двойное движение в сторону приставными шагами. Open step – 

открытый шаг. Mambo – шаги на месте с переступанием (вперёд, назад), вариация танцевального шага 

мамбо. Heel touch – выставление ноги на пятку. Toe touch – выполняется в таких же вариантах, как heel 

touch, но с касанием носком пола. Leg Curl – «захлёст» голени. Scissors – «ножницы», «лыжи» - смена 

положения ног прыжком на полу.  Движения руками. Front laterals – поднимание рук вперёд. Side 

laterals – поднимание рук в сторону. Разучивание упражнений с применением оздоровительной 

аэробики при различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-

сосудистой и дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса 

оздоровительной аэробики выполняемой на степ платформе. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 28. Обучение выполнения перемещений в аэробике, применение их в  коррекции и 

профилактике различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение выполнения  передвижений:  Cha-cha-cha – часть танцевального шага (ча-ча-ча). Chasse, 

gallop – разновидность приставного шага выполняемого на скачках. Slide – скольжение. Шаги, 

выполняемые со скольжением стопой по полу в сторону.  Полька, подскоки, прыжки.  Движения 

руками. Pendulum arm – «маятник» руками. Pumping arm – «качание руками. Разучивание упражнений с 

применением оздоровительной аэробики при различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 

при заболеваниях сердечно-сосудистой и дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 29. Обучение выполнения перемещений с движениями рук в аэробике, применение их 

в  коррекции и профилактике различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. Виды перемещений: на 

месте, вперёд, назад, вправо, влево, по диагонали, по дуге, по треугольнику, по квадрату, углом, по 

кругу. Движения рук: Walking arm, Clap hands, Front laterals, Side laterals, Pendulum arm, Pumping arm, 

Biceps curl, Funky arms, Criss Cross, Chest Press, Rowing arms, Upright row, Triceps curl, Rowling arms, 

Swinging arms, Semicircle arms, Triceps kick back, Triceps kick side, Diagonal Punch, Puncing arms, Deltoid 

arms. Chest Press – «давить грудь». Shoulder pull – «тянуть к плечам». Overhead press – «давить затылок». 

Butterfly – «бабочка».  Разучивание упражнений с применением оздоровительной аэробики при 

различных заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-сосудистой и 

дыхательной системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса оздоровительной 

аэробики выполняемой с фитболом. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении 
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двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление 

мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 30. Изучение шаговых связок (блоков), применение их в  коррекции и профилактике 

различных отклонений в состоянии здоровья человека. 

Обучение координированной работе верхних и нижних конечностей. Изучение шаговых связок 

(блоков). Разучивание упражнений с применением оздоровительной аэробики при различных 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата, при заболеваниях сердечно-сосудистой и дыхательной 

системы,  при заболеваниях обмена веществ. Разучивание комплекса оздоровительной аэробики с 

элементами йоги. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных 

действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 31. Методика обучения,  построение и демонстрация комплекса упражнений с 

направленным развитием физических качеств с учетом различных отклонений в состоянии 

здоровья человека.  

Построение и демонстрация комплекса упражнений с направленным развитием физических 

качеств.  Разучивание упражнений  для развития силы, выносливости, гибкости, координации и 

скоростно-силовых качеств.  Методика обучения,  выполнение комплекса упражнений с элементами 

стретчинга. Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 32. Заполнение дневников самонаблюдения, оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 

 

 

Раздел 6. Атлетическая гимнастика в коррекции и профилактике различных отклонений в 

состоянии здоровья человека (юноши) 

 

Тема 26. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, на грудные мышцы. 

Коррекция двигательных нарушений. 

Вводное занятие, техника безопасности, инструктаж, оздоровительное влияние на организм. 

Показания и противопоказания к выполнению упражнений изучаемого блока. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучения техники и правильного выполнения упражнений, на грудные мышцы: а) жим 

гантелей (штанги), лежа на горизонтальной скамье; б) жим гантелей (штанги), лежа на наклонной 

скамье; в) сведения рук на тренажере; г) разведения рук с гантелями лежа на горизонтальной и 

наклонной скамье, широчайшие, плечи. Жим гантелей (штанги), из-за головы (сидя, стоя). Упражнения 

с гантелями и с собственным весом тела. Работа на кардиотренажерах. Обучение и совершенствование 

навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, 

направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в 

расслаблении. 

 

Тема 27. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, на мышцы спины на 

тренажере. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучения а) тяга верхнего блока к груди; б) тяга верхнего блока за голову; в) тяга 

верхнего блока обратным хватом; г) тяга верхнего блока прямым хватом; д) тяга нижнего блока узким 

хватом; е) тяга нижнего блока обратным хватом. Работа на кардиотренажерах. Обучение и 

совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление 
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дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 28. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, на мышцы плечевого 

пояса. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, на мышцы плечевого пояса, 

включая упражнения, на руки включая трицепсы: а) жим гантелей (штанги), узким хватом на 

горизонтальной скамье; б) жим гантели по переменно из-за головы; в) жим гантели попеременно в 

наклоне; г) тяга узким хватом на тренажере вниз. Работа на кардиотренажерах. Обучение и 

совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, восстановление 

дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, участвующих в работе. 

Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 29. Обучение техники  правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

квадрицепсы бедра. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

квадрицепсы бедра: а) жим ногами на тренажере под разным углом; б) приседания с гантелями 

(штангой)  на плечах. Работа на кардиотренажерах. Обучение и совершенствование навыков дыхания 

при выполнении двигательных действий, восстановление дыхания. Упражнения, направленные на 

восстановление мышечных групп, участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 30. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения 

на переднюю и заднюю поверхность бедра. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

переднюю поверхность бедра: а) подъём ног сидя на тренажере; б) выпады с гантелями по переменно. 

Изучения техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на заднюю 

поверхность бедра а) подъём ног лёжа на животе. 

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 31. Изучение техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения 

на икроножные мышцы. Коррекция двигательных нарушений. 

Подготовительные упражнения. Обучение координированной работе корпуса, верхних и нижних 

конечностей. Изучения техники и правильного выполнения упражнений, включая упражнения на 

икроножные мышцы: а) подъём на носки гантелями (штангой) на плечах; б) жим носками на тренажере 

лёжа на спине.  

Обучение и совершенствование навыков дыхания при выполнении двигательных действий, 

восстановление дыхания. Упражнения, направленные на восстановление мышечных групп, 

участвующих в работе. Упражнения в расслаблении. 

 

Тема 32. Заполнение дневников самонаблюдения,  оценка функционального состояния 

организма студентов, выполнение тестовых заданий. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-6

 с
ем

ес
тр

 Репродуктивные технологии 

Общетеоретические: словесные методы, методы обеспечения наглядности. 

Методы упражнений: строгого регламентирования, повторно-переменный, игровой, 

соревновательный. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Внеаудиторная  - чтение литературных источников по вопросам самоконтроля за состоянием 

организма при занятиях физическими упражнениями;  

- оценка уровня функционального состояния основных систем организма;  

- оценка уровня физического развития и физической подготовленности; 

- ведение дневника самоконтроля; 

- составление комплексов ОРУ;  

- самостоятельная работа по видам спорта: легкая атлетика, лыжный спорт, 

спортивные игры;  

- подготовка реферата;  

- участие в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях 

университета 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид 

контроля 

и 

аттестаци

и 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- роль физической культуры в развитии человека и подготовке 

специалиста; 

- основы физической культуры и здорового образа жизни; 

- особенности использования средств физической культуры для 

оптимизации работоспособности как общей физической, так и 

специальной подготовки в системе физического воспитания;  

- основы методики самостоятельных занятий и самоконтроля за 

состоянием своего организма; 

уметь: 

- использовать физкультурно-спортивную деятельность для 

повышения функциональных и двигательных возможностей, для 

достижения личных жизненных и профессиональных целей; 

владеть: 

- системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование 

психофизических способностей и качеств;  

- профессионально-прикладной физической подготовкой. 

Текущий 

контроль 

-учет 

посещаемости 

учащихся 

 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

- реферат. 
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2015. - 103 с. : табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7410-1191-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439101 

4. Доленко, Ф.Л. Идеология вузовской физкультуры : учебное пособие / Ф.Л. Доленко, 

С.А. Овчинников ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное агентство 

по образованию, Государственное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет». - Н. 

Новгород : ННГАСУ, 2009. - 43 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427229 

5. Евсеев, Ю. И. Физическая культура [Текст] : рек. М-вом образования РФ в качестве учеб.пособия 

для студентов вузов / Ю. И. Евсеев. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2011. - 445 с.  

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%95%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%20%D0%AE%2E%20%D0%98%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439101
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427229
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%20%D0%92%2E%20%D0%90%2E
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6. Евсеев, Ю.И. Физическая культура [Электронный ресурс]: учебное пособие / Ю.И. Евсеев. - 9-е 

изд., стер. - Ростов-н/Д : Феникс, 2014. - 448 с.- URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271591. 

7. Здоровый образ жизни : учебное пособие / В.А. Пискунов, М.Р. Максиняева, Л.П. Тупицына и 

др. - М. : Прометей, 2012. - 86 с. : табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7042-2355-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437339 

8. Ильинич, В. И. Физическая культура студента и жизнь [Текст] : допущено М-вом образования 

РФ в качестве учеб.для студентов вузов / В. И. Ильинич. - Москва :Гардарики, 2010. - 366 с.  

9.  Кобяков, Ю. П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни [Текст] : рек. УМО в 

качестве учеб.пособия для студентов вузов / Ю. П. Кобяков. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. - 253 с.  

10. Кокоулина, О.П. Основы теории и методики физической культуры и спорта : учебно-

практическое пособие / О.П. Кокоулина. - М. : Евразийский открытый институт, 2011. - 144 с. - ISBN 

978-5-374-00429-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952 

11. Костихина, Н.М. Педагогика физической культуры и спорта : учебник / Н.М. Костихина, 

О.Ю. Гаврикова ; Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2013. - 296 с. : табл. - 

Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274610 

12. Кузнецов, В. С. Теория и методика физической культуры [Текст] : учеб. для высш. проф. 

образования / В. С. Кузнецов. - Москва : Академия, 2012. 

13. Мархоцкий, Я.Л. Валеология : учебное пособие / Я.Л. Мархоцкий. - Минск : Вышэйшая школа, 

2010. - 288 с. - ISBN 978-985-06-1880-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119733 

14. Небытова, Л.А. Физическая культура : учебное пособие : [16+] / Л.А. Небытова, М.В. Катренко, 

Н.И. Соколова ; Министерство образования и науки РФ, Северо-Кавказский федеральный университет. 

– Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 269 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483844 

15. Николаев, В.С. Двигательная активность и здоровье человека: (теоретико-методические основы 

оздоровительной физической тренировки) : учебное пособие / В.С. Николаев, А.А. Щанкин. - М. ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 80 с. : ил. - Библиогр.: с 70-71. - ISBN 978-5-4475-4860-5 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362769 

16. Основы здорового образа жизни петербургского студента [Текст] : учеб. для студентов вузов / 

Рос. гос. пед. ун-т. им. А. И. Герцена ; ред. В. П. Соломин. - Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 

2008 

17. Полиевский, С. А. Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высш. образования / С. А. Полиевский. - Москва : Академия, 2014. - 

271 с.  

18. Полиевский, С. А. Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высш. образования / С. А. Полиевский. - Москва : Академия, 2014. - 

271 с.  

19. Стриханов, М. Н. Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / М. Н. Стриханов, В. 

И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 160 с. — (Образовательный 

процесс). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/430716 

20. Физическая культура [Текст] : учеб.для вузов : рекомендовано в качестве учеб. пособия для 

студентов вузов / А. Б. Муллер [и др.]. - Москва :Юрайт, 2013. - 424 с.  

21. Физическая культура : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / А. Б. Муллер [и 

др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 424 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-

534-02483-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/431985 

22. Физическая культура в системе высшего профессионального образования (теоретические и 

методические аспект) : учебное пособие / Е.А. Мусатов, Е.Н. Чернышева, О.А. Прянишникова и др. ; 

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%2E%20%D0%90%2E
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D0%B1%D1%8F%D0%BA%D0%BE%D0%B2%20%D0%AE%2E%20%D0%9F%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271591
https://www.biblio-online.ru/bcode/431985
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362769
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274610
https://www.biblio-online.ru/bcode/430716
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%20%D0%92%2E%20%D0%98%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119733
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%2E%20%D0%90%2E
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437339
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483844
https://www.biblio-online.ru/bcode/431985
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Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина», Министерство образования и науки Российской 

Федерации. - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 2011. - 315 с. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-94809-537-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223 

23. Физическая культура и спорт : учебное пособие : [16+] / А.В. Зюкин, В.С. Кукарев, А.Н. Дитятин 

и др. ; под ред. А.В. Зюкина, Л.Н. Шелковой, М.В. Габова ; Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2019. – 372 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592 

24. Физическая культура [Текст] : рек. РГПУ им. А. И. Герцена в качестве учеб.для студентов высш. 

учеб. заведений / М. Я. Виленский [и др.] ; под ред. М. Я. Виленского. - Москва :КноРус, 2013. - 424 с.  

25. Физическая культура: (для студентов экономических специальностей) : учебно-методический 

комплекс / С.И. Бочкарева, О.П. Кокоулина, Н.Е. Копылова и др. - М. : Евразийский открытый 

институт, 2011. - 344 с. - ISBN 978-5-374-00521-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775 

26. Физическая культура в системе высшего профессионального образования (теоретические и 

методические аспект) : учебное пособие / Е.А. Мусатов, Е.Н. Чернышева, О.А. Прянишникова и др. ; 

Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина», Министерство образования и науки Российской 

Федерации. - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 2011. - 315 с. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-94809-537-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223 

27. Физическая культура студентов специального учебного отделения [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Л.Н. Гелецкая, И.Ю. Бирдигулова, Д.А. Шубин, Р.И. Коновалова. - Красноярск : 

Сибирский федеральный университет, 2014. - 219 с. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606 

28. Чеснова, Е.Л. Физическая культура : учебное пособие / Е.Л. Чеснова. - М. : Директ-Медиа, 2013. 

- 160 с. - ISBN 978-5-4458-3076-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945.  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научно-методический журнал «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка» -

http://lib.sportedu.ru/press/fkvot/ 

2. Научно-теоретический журнал «Теория и практика физической культуры» -

http://lib.sportedu.ru/Press/TPFK/ 

3. Научный портал «ТЕОРИЯ.РУ» - http://www.teoriya.ru/ 

4. Федеральный портал Российское образование [Электронный ресурс]. Режим доступа 

:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242 

 

  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577592
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90775
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364606
http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272223
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Практический курс разработан с учетом посещаемости учебных занятий студентами: 

- если студент ходит без пропусков, или имеет одно пропущенное занятие без уважительной 

причины, то получает зачет; 

- студент пропускает больше 50% занятий без уважительной причины, получает не зачтено; 

- во всех остальных случаях, для получения зачета, студент должен отработать каждый свой 

пропуск (без уважительной причины), занимаясь на занятиях с другой группой, или по индивидуальным 

поручениям педагога.  

Пропуски по уважительной причине (болезнь, участие в соревнованиях, конкурсах, форсмажор и 

т.д.) отрабатывать не нужно, но нужно предоставить документ, который подтверждает уважительную 

причину отсутствия студента. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Для реализации дисциплины оборудованы: 
- спортивный зал; 

- зал борьбы; 

- стрелковый тир; 

- лыжная база; 

- зал гимнастики;  

- тренажерный зал. 



 

 

Министерство просвещения РФ 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся навыков практического владения 

иностранным языком в различных ситуациях межличностного и профессионального общения. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Иностранный язык» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения дисциплины «Иностранный язык» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения иностранного языка в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименова

ние 

компетенци

и 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-4 способен 

осуществлят

ь деловую 

коммуникац

ию в устной 

и 

письменной 

формах на 

государстве

нном языке 

Российской 

Федерации и 

иностранно

м(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. владеет 

системой норм 

русского 

литературного языка 

при его 

использовании в 

качестве 

государственного 

языка РФ и нормами 

иностранного(ых) 

языка(ов), 

использует 

различные формы, 

виды устной и 

письменной 

коммуникации  

знать: 

- лексику иностранного языка, позволяющую 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию в рамках повседневного общения 

в бытовой и профессиональной среде;  

- грамматический материал, позволяющий вести 

коммуникацию на иностранном языке на уровне 

В1-В1+ в соответствии с международной 

системой сертификационных уровней владения 

иностранным языком (далее – уровень В1-В1+);  

- нормы и правила речевого этикета 

иностранного языка, необходимые для 

корректной устной и письменной коммуникации 

на уровне повседневного общения в бытовой и 

профессиональной среде; 

- нормы и правила оформления письменных 

текстов разных жанров (письмо, обращение, 

предложение, запрос и т.п.), используемых в 

рамках делового общения на иностранном языке; 

- правила и нормы коммуникации и 

взаимодействия в цифровой среде; 

- нормы речевого этикета, принятые в цифровом 

пространстве; 

- принципы размещения информации в 

различных разделах виртуального пространства 

(сайты, социальные сети и т.п.); 

уметь: 

- выбирать и корректно использовать лексические 

единицы, соответствующие конкретной 

коммуникативной ситуации; 

- использовать грамматические формы 

иностранного языка на уровне, обеспечивающем 

успешную коммуникацию; 

- распознавать и понимать в устной и письменной 

речи грамматические формы на уровне 

достаточном, для понимания грамматического 

единицы высказывания; 

- выбирать соответствующие конкретному 

контексту / жанру / ситуации общения 

устойчивые сочетания и клише; 

- выбирать лексические и грамматические 

УК-4.2. использует 

языковые средства 

для достижения 

профессиональных 

целей на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) в рамках 

межличностного и 

межкультурного 

общения 

УК-4.3. 

осуществляет 

коммуникацию в 

цифровой среде для 

достижения 

профессиональных 

целей и 

эффективного 

взаимодействия 
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средства для составления письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках делового 

общения на иностранном языке; 

- составлять электронные письма и прочие типы 

сообщений, используемых для виртуального 

общения; 

- оформлять электронные сообщения с учетом 

ситуации общения, взаимоотношений участников 

коммуникации и т.п.; 

- искать и находить необходимую информацию в 

иноязычном цифровом пространстве; 

владеть: 

- навыками говорения на повседневные и 

бытовые темы на иностранном языке на уровне 

не ниже В1-В1+; 

- навыками чтения и понимания текстов разных 

жанров на иностранном языке, лексически и 

грамматически соответствующих уровню не ниже 

В1-В1+; 

- навыками письма на иностранном языке на 

уровне не ниже В1-В1+; 

- навыками слышать, распознавать и адекватно 

реагировать на звучащую речь на иностранном 

языке на уровне В1-В1+; 

- навыками использования норм и правил 

речевого этикета, устойчивых сочетаний и клише 

в устной и письменной речи на иностранном 

языке на уровне, соответствующем уровню В1-

В1+; 

- навыками распознавания и понимания 

устойчивых сочетаний и клише в письменной и 

звучащей речи на иностранном языке на уровне 

В1-В1+; 

- навыками построения письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках делового 

общения на иностранном языке; 

- навыками деловой коммуникации на 

иностранном языке; 

- навыками понимания иностранного языка 

медиадискурса 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 108 36 36 36 

 Лекции - - - - 

Семинары - - - - 

Практические занятия  108 36 36 36 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе     

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - зачет - 

зачет с оценкой  - - зачет с оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 108 36 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 

 Общая трудоемкость 216/6 36/1 72/2 36/1 72/2 

 Контактная работа 32 8 8 8 8 

 Лекции - - - - - 

Семинары - - - - - 

Практические занятия  32 8 8 8 8 

Руководство практикой - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 - 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - 

контрольная работа - - - - - 

зачет  - зачет - зачет с 

оценкой 

зачет с оценкой - - - - - 

экзамен - - - - - 

 Самостоятельная работа 176 28 60 28 60 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

очная форма обучения 
 

№ 
п/п 

Содержание разделов 
Контактная работа 

Сам. 
работа Лекции 

Семина
ры 

Практ. 
занятия 

1 семестр 

1 Работа. Карьера - - 8 8 

2 Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. 

Книжные магазины 
- - 8 8 

3 Окружающий мир. Путешествия. Туризм. 

Командировка 
- - 10 10 

4 Еда. Рестораны. Онлайн-сервисы в сфере 

кейтеринга. Организация питания во время 

конференций 

- - 

10 10 

  - - 36 36 

2 семестр 
5 Отдых. Спорт. Фитнес - - 12 12 

6 Семья, друзья, социальные и 

профессиональные контакты 
- - 12 12 

7 Дом. Поиск и аренда недвижимости. Интерьер. 

Университетские кампусы 

- - 12 12 

  - - 36 36 

3 семестр 
8 Образование. Будущая профессия. 

Профессиональные интересы. 
- - 12 12 

9 Деловое общение. Деловые поездки.  - - 12 12 

10 Медиасервисы. Сайт университета - - 12 12 

  - - 36 36 
  - - 108 108 
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заочная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 
Практ. 
занятия 

1 семестр 

1 Работа. Карьера - - 4 14 

2 Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. 

Книжные магазины 
- - 4 14 

  - - 8 28 

2 семестр 
3 Окружающий мир. Путешествия. Туризм. 

Командировка 
- - 4 12 

4 Еда. Рестораны. Онлайн-сервисы в сфере 

кейтеринга. Организация питания во время 

конференций 

  2 8 

5 Отдых. Спорт. Фитнес - - 2 8 

 Подготовка к зачету - - - 32 
  - - 8 60 

3 семестр 
6 Семья, друзья, социальные и 

профессиональные контакты 
- - 4 14 

7 Дом. Поиск и аренда недвижимости. Интерьер. 

Университетские кампусы 
- - 4 14 

  - - 8 28 

4 семестр 
8 Образование. Будущая профессия. 

Профессиональные интересы. 
- - 4 12 

9 Деловое общение. Деловые поездки.    2 8 

10 Медиасервисы. Сайт университета - - 2 8 

 Подготовка к зачету - - - 32 

    8 60 
  - - 32 176 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Работа. Карьера 

Грамматика: Present simple tense, Present continuous tense 

 

Тема 2. Магазины. Покупки. Онлайн шоппинг. Книжные магазины 

Грамматика: Past simple tense. Comparatives 

 

Тема 3. Окружающий мир. Путешествия. Туризм. Командировка 

Грамматика: Past simple tense. Past Continuous 

 

Тема 4. Еда. Рестораны. Онлайн-сервисы в сфере кейтеринга. Организация питания во 

время конференций 

Грамматика: Countable and uncountable nouns 
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Тема 5. Отдых. Спорт. Фитнес 

Грамматика: Present perfect tense 

 

Тема 6. Семья, друзья, социальные и профессиональные контакты 

Грамматика: Superlatives 

 

Тема 7. Дом. Поиск и аренда недвижимости. Интерьер. Университетские кампусы 

Грамматика: Question formation 

 

Тема 8. Образование. Будущая профессия. Профессиональные интересы 

Грамматика: Modal verbs 

 

Тема 9. Деловое общение. Деловые поездки 

Грамматика: Future simple tense, Future perfect tense 

 

Тема 10. Медиасервисы. Сайт университета 

Грамматика: Passive voice 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-3

 

се
м

ес
тр

 

 

Практические занятия - Технология сотрудничества. Игровая технология (ролевая игра, 

деловая игра, организационно-деятельностная игра). Дискуссионная технология (диспут, 

мозговой штурм, круглый стол). Тестовая технология. Интерактивная технология 

(ментальная карта, «рыбная кость»). 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - проработка лексико-грамматического материала; 

- выполнение письменных и устных заданий из книги для студента; 

- выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия 

Внеаудиторная - проработка лексико-грамматического материала; 

- выполнение письменных и устных заданий  
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- лексику иностранного языка, позволяющую осуществлять 

устную и письменную коммуникацию в рамках 

повседневного общения в бытовой и профессиональной 

среде;  

- грамматический материал, позволяющий вести 

коммуникацию на иностранном языке на уровне В1-В1+ в 

соответствии с международной системой сертификационных 

уровней владения иностранным языком (далее – уровень В1-

В1+);  

- нормы и правила речевого этикета иностранного языка, 

необходимые для корректной устной и письменной 

коммуникации на уровне повседневного общения в бытовой 

и профессиональной среде; 

- нормы и правила оформления письменных текстов разных 

жанров (письмо, обращение, предложение, запрос и т.п.), 

используемых в рамках делового общения на иностранном 

языке; 

- правила и нормы коммуникации и взаимодействия в 

цифровой среде; 

- нормы речевого этикета, принятые в цифровом 

пространстве; 

- принципы размещения информации в различных разделах 

виртуального пространства (сайты, социальные сети и т.п.); 

уметь: 

- выбирать и корректно использовать лексические единицы, 

соответствующие конкретной коммуникативной ситуации; 

- использовать грамматические формы иностранного языка на 

уровне, обеспечивающем успешную коммуникацию; 

- распознавать и понимать в устной и письменной речи 

грамматические формы на уровне достаточном, для 

понимания грамматического единицы высказывания; 

- выбирать соответствующие конкретному контексту / жанру 

/ ситуации общения устойчивые сочетания и клише; 

- выбирать лексические и грамматические средства для 

составления письменных текстов разных жанров, 

используемых в рамках делового общения на иностранном 

языке; 

- составлять электронные письма и прочие типы сообщений, 

используемых для виртуального общения; 

- оформлять электронные сообщения с учетом ситуации 

общения, взаимоотношений участников коммуникации и т.п.; 

- искать и находить необходимую информацию в иноязычном 

Текущий 

контроль 

- лексико-

грамматический 

тест; 

- устный ответ 

(пересказ, 

диалог); 

- мини-

сочинение; 

- личное письмо; 

- рекламное 

объявление; 

- эссе / заявление; 

- деловое письмо 

- дискуссия; 

- ролевая игра 

Промежуточная 

аттестация 

- итоговые 

тестовые 

задания; 

- монолог; 

- чтение, перевод, 

пересказ 

аутентичного 

текста; 
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цифровом пространстве; 

владеть: 

- навыками говорения на повседневные и бытовые темы на 

иностранном языке на уровне не ниже В1-В1+; 

- навыками чтения и понимания текстов разных жанров на 

иностранном языке, лексически и грамматически 

соответствующих уровню не ниже В1-В1+; 

- навыками письма на иностранном языке на уровне не ниже 

В1-В1+; 

- навыками слышать, распознавать и адекватно реагировать 

на звучащую речь на иностранном языке на уровне В1-В1+; 

- навыками использования норм и правил речевого этикета, 

устойчивых сочетаний и клише в устной и письменной речи 

на иностранном языке на уровне, соответствующем уровню 

В1-В1+; 

- навыками распознавания и понимания устойчивых 

сочетаний и клише в письменной и звучащей речи на 

иностранном языке на уровне В1-В1+; 

- навыками построения письменных текстов разных жанров, 

используемых в рамках делового общения на иностранном 

языке; 

- навыками деловой коммуникации на иностранном языке; 

- навыками понимания иностранного языка медиадискурса 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

английский язык 

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1—В1+) : учебное пособие для вузов / В. Ф. Аитов, 

В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07022-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491695 

2. Английский язык для гуманитариев (B1–B2). English for Humanities : учебное пособие для вузов / 

О. Н. Стогниева, А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, Е. М. Муковникова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14982-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494395 

3. Воронцова, Ю. А.  Практический курс разговорной речи на английском языке. English 

conversation practice : учебное пособие для вузов / Ю. А. Воронцова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15221-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497120 

4. Иванова, О. Ф.  Английский язык. Пособие для самостоятельной работы студентов (В1-С1) : 

учебное пособие для вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 352 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09173-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494728 

5. Качалова, К. Н. Практическая грамматика английского языка с упражнениями и ключами : 

учебник / К. Н. Качалова, Е. Е. Израилевич. – Санкт-Петербург : КАРО, 2018. – 608 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574452 

6. Костерина, Ю. Е. Деловой английский язык=Business English : учебное пособие : [16+] / 

Ю. Е. Костерина, М. В. Ласица, С. Ю. Вязигина ; Омский государственный технический университет. – 
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Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2020. – 96 с. : ил., табл., схем. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682975 

7. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи : учебник и практикум для вузов / 

Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 412 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15064-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488823 

8. Петрова, Ю. А. Английский язык : учебник / Ю. А. Петрова, Е. Н. Сагайдачная, В. Б. Черемина ; 

Ростовский государственный экономический университет (РИНХ). – Ростов-на-Дону : Издательско-

полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), 2020. – 210 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611191 

9. Полубиченко, Л. В.  Английский язык: лексика. Начальный уровень (A2-B2) : учебное пособие 

для вузов / Е. Э. Кожарская, А. С. Изволенская ; под редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 184 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09283-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494163 

10. Поплавская, Т. В.  Английский язык. Проблемы коммуникации : учебное пособие для вузов / 

Т. В. Поплавская, Т. А. Сысоева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 175 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07461-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494296 

11. Турбина, Е.П. Английский язык : учеб. пособие для студентов 1 курса неяз. фак. / Е.П. Турбина, ; 

Шадр. гос. пед. ун-т. – Шадринск : ШГПУ, 2022. – 202 с. – Текст : непосредственный. 

12. Турбина, Е.П. Английский язык : учеб. пособие для студентов 2 курса неяз. фак. / Е.П. Турбина, ; 

Шадр. гос. пед. ун-т. – Шадринск : ШГПУ, 2022. – 107 с. – Текст : непосредственный. 

 

немецкий язык 

1. Альмяшова, Л. В. Немецкий язык. Страноведение: учебное пособие для студентов вузов / 

Л. В. Альмяшова, И. Н. Кокорина, М. А. Силкова ; Кемеровский государственный университет, Кафедра 

иностранных языков. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2018. – 103 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571364 

2. Бутусова, А. С. Немецкий язык (продвинутый уровень): учебник для студентов бакалавриата : в 3 

частях / А. С. Бутусова, М. В. Лесняк, В. Д. Фатымина ; отв. ред. В. Д. Фатымина ; Южный федеральный 

университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2020. – Часть 3. – 196 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619146 

3. Гузь, М. Н. Фонетика немецкого языка: читаем и говорим по-немецки : учебник / М. Н. Гузь, 

И. О. Ситникова. – 2-е изд., испр. и доп. – Санкт-Петербург : КАРО, 2020. – 160 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610786 

4. Зимина, Л. И.  Немецкий язык (A2—B1) : учебное пособие для вузов / Л. И. Зимина, 

И. Н. Мирославская. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 139 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14693-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491347 

5. Ивлева, Г. Г.  Немецкий язык : учебник и практикум для вузов / Г. Г. Ивлева. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 264 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

08697-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489103 

6. Катаева, А. Г.  Немецкий язык для гуманитарных вузов + аудиозаписи : учебник и практикум для 

вузов / А. Г. Катаева, С. Д. Катаев, В. А. Гандельман. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 269 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01265-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488844 

7. Лесняк, М. В. Фонетика немецкого языка : учебник / М. В. Лесняк ; отв. ред. А. С. Бутусова ; 

Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 
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2018. – 146 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499723 

8. Миляева, Н. Н.  Немецкий язык. Deutsch (A1—A2) : учебник и практикум для вузов / 

Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 348 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08120-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468794 

9. Немецкий язык: речевой практикум (бакалавриат) : учебное пособие / Е. А. Чигирин, 

Л. А. Хрячкова, М. В. Попова [и др.] ; науч. ред. Е. А. Чигирин ; Воронежский государственный 

университет инженерных технологий. – Воронеж : Воронежский государственный университет 

инженерных технологий, 2021. – 145 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688136 

10. Ситникова, И. О.  Деловой немецкий язык (B2–C1). Der Mensch und seine Berufswelt : учебник и 

практикум для вузов / И. О. Ситникова, М. Н. Гузь. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14033-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469945 

11. Смагина, И. Л. Немецкий язык : практикум / И. Л. Смагина, М. В. Лопатина ; Омский 

государственный педагогический университет. – Омск : Омский государственный педагогический 

университет (ОмГПУ), 2018. – 48 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=616289 

12. Смирнова, Т. Н.  Немецкий язык. Deutsch mit lust und liebe. Интенсивный курс для начинающих : 

учебное пособие для вузов / Т. Н. Смирнова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 312 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00833-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491241 

13. Смирнова, Т. Н.  Немецкий язык. Deutsch mit lust und liebe. Продвинутый уровень : учебник и 

практикум для вузов / Т. Н. Смирнова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 276 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02468-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490596 

 

французский язык 

1. Бубнова, Г. И.  Практическая фонетика французского языка с элементами грамматики : учебник и 

практикум для вузов / Г. И. Бубнова, А. Н. Тарасова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 479 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06581-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489106 

2. Левина, М. С.  Французский язык в 2 ч. Часть 1 (A1—А2) : учебник и практикум для вузов / 

М. С. Левина, О. Б. Самсонова, В. В. Хараузова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13719-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471661 

3. Левина, М. С.  Французский язык в 2 ч. Часть 2 (А2—B1) : учебник и практикум для вузов / 

М. С. Левина, О. Б. Самсонова, В. В. Хараузова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 223 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13720-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491723 

4. Мошенская, Л. О.  Французский язык (A1—B1). «Chose dite, chose faite I» : учебник и практикум 

для вузов / Л. О. Мошенская, А. П. Дитерлен. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 392 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08775-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488849 

5. Мошенская, Л. О.  Французский язык. Профессиональный уровень (B1—C1). «Chose dite, chose 

faite II». В 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / Л. О. Мошенская, А. П. Дитерлен. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 279 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-07868-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488874 
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6. Мошенская, Л. О.  Французский язык. Профессиональный уровень (B1—C1). «Chose dite, chose 

faite II». В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / Л. О. Мошенская, А. П. Дитерлен. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 245 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-07869-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490511 

7. Ходькова, А. П.  Французский язык. Аналитическое чтение современной литературы (B2—C1) : 

учебное пособие для вузов / А. П. Ходькова, М. С. Аль-Ради. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

190 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12219-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475944 

8. Ходькова, А. П.  Французский язык. Лексико-грамматические трудности : учебное пособие для 

вузов / А. П. Ходькова, М. С. Аль-Ради. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 189 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-09251-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494482 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

английский язык 

1. Инфопедия : [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://infopedia.su/15xbff8.html  

2. Наша сеть : соц. сеть работников образования. – [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 

https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki  

3. English-attack [Электронные ресурсы]. – Режим доступа : https://ru.english-attack.com  

4. LearnEnglish [Электронные ресурсы]. – Режим доступа : https://www.learnenglish.de  

 

немецкий язык 

1. Duden.de [Электронный ресурс]. - Режим доступа: https://www.duden.de/ 

2. Goethe-Institut [Электронный ресурс]. - Режим доступа: https://www.goethe.de/de/index.html  

3. Мультитран [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://www.multitran.com/ru/dictionary/russian-german 

4. Online Aufgaben und Übungen [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
https://www.aufgaben.schubert-verlag.de/  

 

французский язык 

1. Министерство высшего образования и научных исследований. Официальный сайт [Электронные 

ресурсы]. – Режим доступа: https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr 

2. Министерство Европы и иностранных дел. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим 

доступа: https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/ 

3. Министерство спорта Франции. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 

http://www.sports.gouv.fr/  

4. Французский язык : Персональный сайт преподавателя Головановой Ирины Сергеевны 

Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: http://irgol.ru/ 

5. Dictionnaire en ligne [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: http://www.le-dictionnaire.com/ 

6. Explore France. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 
https://www.france.fr/fr 

7. FrançaisFacile.com [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://www.francaisfacile.com/ 

8. La Rousse [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais-

monolingue 

9. Le Petit Robert de la langue française [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: 

https://www.lerobert.com/ 
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https://infopedia.su/15xbff8.html
https://ru.english-attack.com/
https://www.multitran.com/ru/dictionary/russian-german
https://urait.ru/bcode/490511
http://www.le-dictionnaire.com/
https://www.goethe.de/de/index.html
https://www.lerobert.com/
https://urait.ru/bcode/494482
http://www.sports.gouv.fr/
https://www.learnenglish.de/
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki
https://www.duden.de/
https://www.aufgaben.schubert-verlag.de/
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10. Okapi. Официальный сайт [Электронные ресурсы]. – Режим доступа: https://www.okapi.fr/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

При изучении курса «Иностранный язык» студенты должны посещать практические занятия и 

уделять особое внимание самостоятельной работе. Для более полного усвоения содержания всех 

разделов дисциплины необходимо работать с дополнительной литературой, включая периодические 

издания и Интернет-ресурсы.  

Студентам рекомендуется активно участвовать в групповой форме занятий, что способствует 

углубленному изучению наиболее сложных моментов, связанных с практикой языка. При работе с 

иноязычными текстами рекомендуется выписывать новые слова в отдельный словарь, составлять 

диаграммы и лексические карты самостоятельно и по образцу. 

При работе с грамматическими явлениями студентам необходимо проанализировать изучаемое 

грамматическое явление и выполнить упражнения из учебных пособий.  

В случае самостоятельного создания нового формата письменной работы студенты должны 

сначала ознакомиться с особенностями данного письменного жанра, выполнить предлагаемые 

упражнения и затем создавать авторскую работу по предлагаемому в учебном пособии или рабочей 

тетради образцу.  

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций в области устной и письменной 

коммуникативной деятельности и готовности использовать их в процессе реализации 

профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Речевые практики» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения дисциплины «Речевые практики» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения русского языка в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.2. демонстрирует 

способность 

эффективного речевого и 

социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

знать: 

- законы, стратегии, тактики 

эффективного речевого общения; 

- основные коммуникативные, 

этические, языковые и речевые нормы 

общения; 
- особенности говорения, слушания, 

чтения и письма как видов речевой 

деятельности; 

- традиции и правила эффективного 

культуроориентированного речевого 

общения; 

уметь: 

- организовать речевое взаимодействие 

в различных коммуникативных 

ситуациях; 

- создавать речевые высказывания в 

устной и письменной форме в 

соответствии с коммуникативными, 

этическими, речевыми и языковыми 

нормами; 

- создавать вербальные и невербальные 

тексты в различных ситуациях 

профессионально значимого общения с 

учетом этических, коммуникативных, 

речевых и языковых норм; 

владеть: 

- различными способами речевого 

воздействия: доказывание, убеждение, 

внушение; 

- основными речевыми и языковыми 

нормами современного русского языка; 

- способами решения коммуникативных 

и речевых задач в конкретной ситуации 

общения 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации и 

иностранном(ых

) языке(ах) 

УК-4.1. владеет системой 

норм русского 

литературного языка при 

его использовании в 

качестве 

государственного языка 

РФ и нормами 

иностранного(ых) 

языка(ов), использует 

различные формы, виды 

устной и письменной 

коммуникации  

УК-4.2. использует 

языковые средства для 

достижения 

профессиональных целей 

на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) в рамках 

межличностного и 

межкультурного общения 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции - - 

Семинары 36 36 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции - - - 

Семинары 8 8 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Речевое общение и речевая деятельность - 4 - 4 

2 Культура общения - 14 - 14 

3 Стратегии чтения и понимания учебного и 

научного текстов 
- 4 - 4 

4 Приемы создания текстов различных жанров в 

ситуации учебно-научного общения 
- 14 - 14 

  - 36 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Речевое общение и речевая деятельность - 2 - 4 

2 Культура общения - 2 - 10 

3 Стратегии чтения и понимания учебного и 

научного текстов 
- 2 - 4 

4 Приемы создания текстов различных жанров в 

ситуации учебно-научного общения 
- 2 - 10 

  - 8 - 28 

2 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  - 8 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Речевое общение и речевая деятельность. 

Язык и речь. Виды общения. Эффективное общение, коммуникативные Ситуации общения. 
Речевая деятельность. Виды речевой деятельности: говорение, чтение, слушание, письмо. 

 

Раздел 2. Культура общения. 

Коммуникативные качества речи: точность, правильность и понятность, чистота, богатство и 

разнообразие, выразительность. Этические и коммуникативные нормы. Фонетические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка. Нарушения норм и способы их 

преодоления. 
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Раздел 3. Стратегии чтения и понимания учебного и научного текстов.  
Чтение в информационном обществе. Современные источники информации (аудиовизуальные, 

электронные, гипертекстовые, мультимедийные). Способы работы с различными источниками 

информации. Учебный и научный тексты.  Специфика чтения как вида речевой деятельности. Функции 

чтения. Виды чтения (ознакомительное, изучающее и т.д.). Механизмы чтения. Стратегии чтения на 

разных этапах работы с текстом. 

 

Раздел 4. Приемы создания текстов различных жанров в ситуации учебно-научного 

общения. 
Вторичные тексты в учебной деятельности обучающегося. Аннотация как разновидность 

вторичного текста. Отзыв и рецензия. Реферат, его функции и сфера использования.  

Публичное выступление. Информирующая речь. Устные информативные жанры. Сообщение и 

доклад как речевые жанры. Аргументирующая речь. Дискуссионная речь. Дискуссия как разновидность 

полемического общения. Культура дискуссии, требования к поведению полемистов. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 

се
м

ес
тр

 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, тестовые технологии. 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение письменных и тестовых заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 реферирование литературы; 

 углубленный анализ научной литературы; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии;  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия; 

 написание рефератов. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- законы, стратегии, тактики эффективного речевого 

общения; 

- основные коммуникативные, этические, языковые 

и речевые нормы общения; 
- особенности говорения, слушания, чтения и 

письма как видов речевой деятельности; 

- традиции и правила эффективного 

культуроориентированного речевого общения; 

уметь: 

- организовать речевое взаимодействие в различных 

коммуникативных ситуациях; 

- создавать речевые высказывания в устной и 

письменной форме в соответствии с 

коммуникативными, этическими, речевыми и 

языковыми нормами; 

- создавать вербальные и невербальные тексты в 

различных ситуациях профессионально значимого 

общения с учетом этических, коммуникативных, 

речевых и языковых норм; 

владеть: 

- различными способами речевого воздействия: 

доказывание, убеждение, внушение; 

- основными речевыми и языковыми нормами 

современного русского языка; 

- способами решения коммуникативных и речевых 

задач в конкретной ситуации общения 

Текущий 

контроль 

- развернутые 

монологические ответы 

обучающихся,  

- решение практических 

(коммуникативных) 

задач, 

- создание текстов 

различных жанров 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое задание 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
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548-552. - ISBN 978-5-9765-1004-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83539 

2. Бондаренко, О.В. Русский язык и культура речи : учебное пособие / О.В. Бондаренко, 
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образования «Северо-Кавказский федеральный университет». - Ставрополь : СКФУ, 2014. - 246 с. - 

Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457153 
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4. Грибанская, Е.Э. Русский язык и культура речи: учебно-практическое пособие : учебное пособие 

/ Е.Э. Грибанская, Л.Н. Береснева ; Российский государственный университет правосудия. - Москва : 

РГУП, 2018. - 140 с. - Библиогр.: с. 135. - ISBN 978-5-93916-658-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560850 

5. Деева, Н.В. Русский язык и культура речи : учебное пособие / Н.В. Деева, А.А. Лушпей ; 

Министерство культуры Российской Федерации, Кемеровский государственный институт культуры, 

Социально-гуманитарный институт, Кафедра литературы и русского языка. - Кемерово : Кемеровский 

государственный институт культуры, 2017. - 108 с. - Библиогр.: с. 94-95. - ISBN 978-5-8154-0397-0 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487665 

6. Жаров, В.А. Русский язык и культура речи : учебное пособие / В.А. Жаров. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2016. - 160 с. - ISBN 978-5-4475-8284-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=442848 

7. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для академического бакалавриата / Т. Ю. 

Волошинова [и др.] ; под редакцией А. В. Голубевой, В. И. Максимова. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 306 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-

06066-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/431103 

8. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для академического бакалавриата / В. Д. 

Черняк [и др.] ; под редакцией В. Д. Черняк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 363 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02663-4. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/431981 

9. Русский язык и культура речи : учебное пособие / М.В. Невежина, Е.В. Шарохина, 

Е.Б. Михайлова и др. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 351 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00860-0 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117759 

10. Русский язык и культура речи [Текст] : практикум по курсу : рек. М-вом образования РФ в 

качестве учеб. пособия для вузов / ред. В. И. Максимов. – Москва : Гардарики, 2005. – 304 с. 

11. Русский язык и культура речи [Текст] : учеб. для бакалавров / В. И. Максимов [и др.] ; под ред. В. 

И. Максимова, А. В. Голубевой. – Москва : Юрайт, 2012. – 358 с. 

12. Русский язык и культура речи [Текст] : учеб. пособие для студентов вузов / А. И. Дунев [и др.] 

;под общ. ред. В. Д. Черняк ; Рос. гос. пед. ун-т. им. А. И. Герцена. – Москва : Юрайт, 2012. – 495 с. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Культура русской речи. – Режим доступа : http://www.studfiles.ru/preview/395703/ 

2. Русская филология. – Режим доступа : http://russkaja-fililogija.webnode.ru/uchebniki/russkij-yazyk-i-

kultura-rechi/ 
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11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Речевые практики» предусматривает следующие формы организации обучения – 

аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

выполнение рефератов, написание диктантов. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на усвоение знаний 

в области русского языка и правил нормативного общения, на подготовку к написанию курсовых работ 

и выпускной квалификационной работ, прохождению практики. 

Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки правописания, формирует лингвистическое мышление, способствует 

развитию навыков  орфографического и пунктуационного анализа языковых единиц. В качестве 

самостоятельной работы предлагаются различные формы работы: домашние письменные работы, 

анализ ошибок, допущенных в диктантах, привлечение тренировочных тестов, составление таблиц. 

Для эффективного освоения содержания дисциплины необходимо познакомиться с  Программой 

курса, сравнить свое представление о содержании и объеме имеющихся у студентов знаний с 

Программой. Приступая к детальному изучению курса, подумайте, что вы знаете по этой теме, что 

умеете, что необходимо освоить, чему научиться. 

Выполните задания по изучаемой теме. Сравните полученные умения с теми, которые заявлены 

в требованиях к освоению дисциплины. Определите, чему вы научились, что еще предстоит сделать 

для совершенствования своих знаний и умений.  

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

При подготовке к зачёту обратитесь к списку изученных тем, найдите среди них те, которые 

вызывают затруднения, проанализируйте их ещё раз. В случае затруднений обратитесь к материалам 

темы, к указанным в списке обязательной литературы источникам, справочным пособиям.  

Для получения положительной оценки на зачете студент должен посещать занятия, принимать 

активное участие в работе на практических занятиях, выполнять домашнее задание. На зачете 

необходимо владеть изученным материалом и отвечать на задаваемые преподавателем вопросы. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование необходимых компетенций для использования 

цифровых технологий в образовании; формирование готовности обучающихся использовать 

информационные (цифровые) технологии в процессе самостоятельного приобретения новых знаний, 

умений и навыков. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Технологии цифрового образования» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения содержание дисциплины «Технологии цифрового образования» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной 

школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

комп

етенц

ии 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. 

демонстрирует 

знание 

особенностей 

системного и 

критического 

мышления, 

аргументированно 

формирует 

собственное 

суждение и оценку 

информации, 

принимает 

обоснованное 

решение 

знать: 

- актуальные российские и зарубежные 

источники информации в сфере 

профессиональной деятельности;  

- основы современных технологий сбора, 

обработки, анализа и представления 

информации; 

- основные термины, назначение и 

классификацию современных информационных 

(цифровых) технологий и программных 

средств; 

- основные направления развития современных 

информационных (цифровых) технологий; 

- основы применения образовательных 

технологий при разработке образовательных 

программ 

- основы организации ЭОиДОТ; 

- принципы проектирования и особенности 

использования педагогических технологий в 

профессиональной деятельности с учетом 

личностных и возрастных особенностей 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; 

- основы разработки и использования 

педагогических, в том числе инклюзивных, 

технологий обучения и воспитания 

обучающихся в образовательном процессе в 

условиях ЭОиДОТ; 

уметь: 

- использовать современные информационные 

(цифровые) технологии для сбора, обработки и 

анализа информации;  

- применять системный подход для решения 

поставленных задач; 

- обосновывать выбор методов обучения и 

образовательных технологий, исходя из 

особенностей содержания учебного материала, 

возраста и образовательных потребностей 

УК-1.3. 

анализирует 

источники 

информации с 

целью выявления 

их противоречий и 

поиска 

достоверных 

суждений 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.3. использует 

инструменты и 

техники цифрового 

моделирования для 

реализации 

образовательных 

процессов 
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ОПК-

2 

способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.3. 

осуществляет отбор 

педагогических и 

других технологий, 

в том числе 

информационно-

коммуникационных

, используемых при 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ и их 

элементов 

обучаемых, оценивать последствия 

соответствующего выбора  

- планировать комплексное применение в 

обучении различных программных и 

аппаратных средств информационных 

(цифровых) технологий; 

- отбирать педагогические технологии, в том 

числе современные информационные 

(цифровые) технологии и программные 

средства, включая средства отечественного 

производства, для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; 

- модифицировать имеющийся и создавать 

авторский цифровой образовательный контент 

на основе современного программного 

обеспечения, в том числе отечественного 

производства; 

- моделировать и реализовывать различные 

организационные формы обучения, в том числе 

ЭОиДОТ, смешанного, мобильного и сетевого 

обучения; 

- планировать комплексное применение в 

обучении различных программных и 

аппаратных средств информационных 

(цифровых) технологий; 

владеть: 

- методами поиска, сбора, обработки, хранения, 

критического анализа и синтеза информации; 

методикой системного подхода для решения 

поставленных задач; 

- навыками разработки образовательных 

программ и их компонентов с использованием 

информационных (цифровых)технологий; 

- методикой применения современных 

информационных (цифровых) технологий и 

программных средств, в том числе 

отечественного производства, для решения 

задач профессиональной деятельности 

ОПК-

9 

способен 

осуществлять 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся в 

образовательном 

процессе по 

преподаваемому(

ым) предмету(ам) 

ОПК-9.1. выбирает 

современные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, в том 

числе 

отечественного 

производства, для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.2. 

демонстрирует 

способность 

использовать 

цифровые ресурсы 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

  



 

федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 72 36 36 

 Лекции - - - 

Семинары - - - 

Практические занятия  72 36 36 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 72 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 

 Общая трудоемкость 216/4 36/1 36/1 72/2 

 Контактная работа 18 6 6 6 

 Лекции - - - - 

Семинары - - - - 

Практические занятия  18 6 6 6 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - - - 

зачет с оценкой - - - - 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 122 30 30 62 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Образовательные технологии: основные понятия. 

Инновационные образовательные технологии. 

Электронное обучение. Дистанционные 

образовательные технологии (ЭОиДОТ). 

Дистанционное сопровождение образовательного 

процесса. Место и роль информационных 

(цифровых) технологий в профессиональной 

деятельности педагога. 

- - 10 10 

2 Прикладное программное и аппаратное 

обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности 

педагога 

- - 26 26 

  - - 36 36 

2 семестр 

3 Локальные и глобальные компьютерные 

информационные сети и применение их в 

образовательном процессе  

- - 10 10 

4 Проектирование цифрового образовательного 

ресурса 
- - 26 26 

  - - 36 36 

  - - 72 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

1 Образовательные технологии: основные понятия. 

Инновационные образовательные технологии. 

Электронное обучение. Дистанционные 

образовательные технологии (ЭОиДОТ). 

Дистанционное сопровождение образовательного 

процесса. Место и роль информационных 

(цифровых) технологий в профессиональной 

деятельности педагога. 

- - 2 8 

2 Прикладное программное и аппаратное 

обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности 

педагога 

- - 4 22 

  - - 6 30 

2 семестр 

3 Локальные и глобальные компьютерные 

информационные сети и применение их в 

образовательном процессе  

- - 6 30 

  - - 6 30 

3 семестр 

4 Проектирование цифрового образовательного 

ресурса 
- - 6 30 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - 6 62 

  - - 18 122 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Образовательные технологии: основные понятия. Инновационные 

образовательные технологии. Электронное обучение. Дистанционные образовательные 

технологии (ЭОиДОТ). Дистанционное сопровождение образовательного процесса. Место и роль 

информационных (цифровых) технологий в профессиональной деятельности педагога. 
Основные понятия: метод, методика, технология обучения, педагогическая технология, 

образовательная технология. Классификация образовательных технологий, включая инновационные.  

Условия эффективного применения технологий в цифровой школе. Использование в 

образовании технологии обучения, технологии работы с информацией субъектов образовательного 

процесса, технологии актуализации потенциала субъектов образовательного процесса. 

Цифровые технологии. Электронное обучение. Дистанционные образовательные технологии. 

Дистанционное сопровождение образовательного процесса. 

Интерактивные системы обучения. 
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Тема 2. Прикладное программное и аппаратное обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности педагога. 
Прикладное программное обеспечение: Работа с документами в текстовом редакторе. Средства 

обработки данных и проведение расчетов в электронных таблицах. Программные средства для 

обработки таблиц. Создание и редактирование диаграмм и графиков. Анализ и обобщение данных. 

Редакторы обработки графической информации. 

Аппаратные средства: интерактивные и проекционные устройства, используемые в учебной 

деятельности. 

Система мониторинга и контроля качества знаний «PROClass», электронный журнал, 

электронный дневник. 

Системы управления электронным обучением. Moodle – система управления курсами. 

Виды программ, используемых на уроках: Учебные программы, программы-тренажеры, 

контролирующие программы, демонстрационные программы, справочные программы, мультимедиа-

учебники, электронные образовательные ресурсы, цифровые образовательные ресурсы и др. 

Компьютерные справочно-правовые системы. Автоматизированные интерактивные системы 

тестирования. Современные цифровые платформы для школы: ФГИС «Моя школа», МЭШ, РЭШ, 

СберКласс, Сферум. Электронные научные библиотеки. 

 

Тема 3. Локальные и глобальные компьютерные информационные сети и применение их в 

образовательном процессе 

Основы поиска информации в сети интернет. Правила поведения в сети, основные поисковые 

системы. Образовательные Интернет-ресурсы. Образовательные онлайн-сервисы. Возможности 

интернет для организации информационно-образовательной среды. Антиплагиат. Социальные сети. 

 

Тема 4. Проектирование цифрового образовательного ресурса. 

Возможности и особенности создания элементов цифрового образовательного ресурса (ЦОР). 

Этапы проектирования ЦОР. Разработка и создание в системе электронного обучения ЦОР в 

соответствии со структурой урока по ФГОС. Оценка качества цифрового образовательного ресурса: 

основные критерии. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-2

 с
ем

ес
тр

 

Практические занятия – лабораторные работы, технология иллюстративно-наглядного 

обучения (объяснение, беседа), технология сотрудничества. 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - выполнение практических заданий 

Внеаудиторная - выполнение заданий в соответствии с планом практических занятий, 

- углубленный анализ учебной и научной литературы, 

- подбор дополнительного материала для практических занятий 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- актуальные российские и зарубежные источники 

информации в сфере профессиональной деятельности;  

- основы современных технологий сбора, обработки, 

анализа и представления информации; 

- основные термины, назначение и классификацию 

современных информационных (цифровых) технологий и 

программных средств; 

- основные направления развития современных 

информационных (цифровых) технологий; 

- основы применения образовательных технологий при 

разработке образовательных программ 

- основы организации ЭОиДОТ; 

- принципы проектирования и особенности использования 

педагогических технологий в профессиональной 

деятельности с учетом личностных и возрастных 

особенностей обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; 

- основы разработки и использования педагогических, в 

том числе инклюзивных, технологий обучения и 

воспитания обучающихся в образовательном процессе в 

условиях ЭОиДОТ; 

уметь: 

- использовать современные информационные (цифровые) 

технологии для сбора, обработки и анализа информации;  

- применять системный подход для решения поставленных 

задач; 

- обосновывать выбор методов обучения и 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания; 

- отчеты по 

выполнению 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

- портфолио 

- зачетные задания 
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образовательных технологий, исходя из особенностей 

содержания учебного материала, возраста и 

образовательных потребностей обучаемых, оценивать 

последствия соответствующего выбора  

- планировать комплексное применение в обучении 

различных программных и аппаратных средств 

информационных (цифровых) технологий; 

- отбирать педагогические технологии, в том числе 

современные информационные (цифровые) технологии и 

программные средства, включая средства отечественного 

производства, для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания; 

- модифицировать имеющийся и создавать авторский 

цифровой образовательный контент на основе 

современного программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства; 

- моделировать и реализовывать различные 

организационные формы обучения, в том числе ЭОиДОТ, 

смешанного, мобильного и сетевого обучения; 

- планировать комплексное применение в обучении 

различных программных и аппаратных средств 

информационных (цифровых) технологий; 

владеть: 

- методами поиска, сбора, обработки, хранения, 

критического анализа и синтеза информации; методикой 

системного подхода для решения поставленных задач; 

- навыками разработки образовательных программ и их 

компонентов с использованием информационных 

(цифровых)технологий; 

- методикой применения современных информационных 

(цифровых) технологий и программных средств, в том 

числе отечественного производства, для решения задач 

профессиональной деятельности 
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пособие для вузов / А. Ш. Меркулова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 129 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14852-7. — URL : https://urait.ru/bcode/497191 

16. Новожилов, О. П. Информатика в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / О. П. Новожилов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 320 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09964-5. — URL : https://urait.ru/bcode/493962 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685383
https://urait.ru/bcode/490754
https://urait.ru/bcode/495437
https://urait.ru/bcode/490340
https://urait.ru/bcode/489998
https://urait.ru/bcode/497004
https://urait.ru/bcode/497191
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=616119
https://urait.ru/bcode/493962
https://urait.ru/bcode/489364
https://urait.ru/bcode/490390
https://urait.ru/bcode/492768
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684291
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17. Новожилов, О. П. Информатика в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / О. П. Новожилов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 302 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09966-9. — URL : https://urait.ru/bcode/493963 

18. Сбитнева, Г. И. Отраслевые информационные ресурсы. Практикум : учебное пособие для вузов / 

Г. И. Сбитнева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14441-3. — URL : https://urait.ru/bcode/496996 

19. Советов, Б. Я. Информационные технологии : учебник для вузов / Б. Я. Советов, 

В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 327 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00048-1. — URL : https://urait.ru/bcode/488865 

20. Торадзе, Д. Л. Информатика : учебное пособие для вузов / Д. Л. Торадзе. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 158 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15041-4. — URL : 

https://urait.ru/bcode/496823 

21. Трофимов, В. В. Информатика в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. В. Трофимов, 

М. И. Барабанова ; ответственный редактор В. В. Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 553 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02613-9. — URL : 

https://urait.ru/bcode/470744 

22. Трофимов, В. В. Информационные технологии в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / 

В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 238 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-01935-3. — URL : https://urait.ru/bcode/490721 

23. Трофимов, В. В. Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для вузов / 

В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 390 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-01937-7. — URL : https://urait.ru/bcode/490722 

24. Черткова, Е. А. Компьютерные технологии обучения : учебник для вузов / Е. А. Черткова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 250 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07491-8. — URL : https://urait.ru/bcode/491336 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Образовательный портал ИНФОУРОК Текст : электронный [сайт]. — URL: https://infourok.ru/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов Текст : электронный [сайт]. — URL: 

http://school-collection.edu.ru/ 

3. Федеральный портал «Российское образование» Текст : электронный [сайт]. — URL: 

http://www.edu.ru/ 

4. ФГИС «Моя школа» https://myschool.edu.ru/. 

5. Библиотека Академии Минпросвещения России: https://academy-content.apkpro.ru/ 

6. Конструктор рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/. 

7. Тематический классификатор содержания образования https://tc.edsoo.ru/.  

8. Единое содержание общего образования https://edsoo.ru 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на практических 

занятиях, самостоятельную работу.  

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы, поиск дополнительных материалов.  

https://edsoo.ru/
https://urait.ru/bcode/490722
https://urait.ru/bcode/496996
https://edsoo.ru/constructor/
https://urait.ru/bcode/490721
https://urait.ru/bcode/470744
https://edsoo.ru/
https://urait.ru/bcode/496823
https://myschool.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/488865
https://urait.ru/bcode/493963
https://academy-content.apkpro.ru/
https://tc.edsoo.ru/
https://urait.ru/bcode/491336
http://www.edu.ru/
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Текущий контроль осуществляется на практических занятиях путем оценки результатов опросов, 

выполнения практических заданий, самостоятельных, контрольных заданий. 

Итоговый контроль осуществляется путем оценки знаний, умений и навыков студентов в  

процессе выполнения зачетных работ. В случае удовлетворительных оценок по всем видам работ 

выставляется зачет. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения практических занятий; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

К.М.01.ДВ.01.01 ПРЕЗЕНТАЦИОННАЯ РИТОРИКА 

для направлений подготовки  

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций в области устной и письменной 

коммуникативной деятельности и готовности использовать в ходе деловой и межличностной 

коммуникации систематизированные знания об эффективном общении, теории и практике работы над 

публичным выступлением на всех этапах коммуникации, и навыков подготовки и произнесения 

публичной речи. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Презентационная риторика» относится к дисциплинам по выбору обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Для освоения дисциплины «Презентационная риторика» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины «Речевые практики». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет 

лидерские качества и 

умения 

знать:  

- формы логического мышления и 

способы оперирования ими;  

- законы композиции текста;  

- основные способы изложения 

информации и языковые средства для 

достижения профессиональных целей в 

рамках межличностного и 

межкультурного общения;  

- основные положения теории 

аргументации;  

- приемы логического доказательства; 

уметь:  

- создавать профессионально 

ориентированные тексты 

(высказывания) с соблюдением норм 

литературного языка;  

- использовать приемы логического 

доказательства в споре (дискуссии);  

- выстраивать аргументацию – как в 

монологе (выступлении), так и в 

полилоге (дискуссии, споре);  

владеть:  

- навыками эффективного речевого и 

социального взаимодействия;  

- навыками устной коммуникации в 

соответствии с нормативными, 

коммуникативными и этическими 

установками культуры речи;  

- навыками рефлексивного слушания, в 

том числе приемами уточнения, 

перефразирования, резюмирования; 

- навыками визуальной демонстрации 

аргументов 

УК-3.2. демонстрирует 

способность 

эффективного речевого и 

социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации и 

иностранном(ых

) языке(ах) 

УК-4.2. использует 

языковые средства для 

достижения 

профессиональных целей 

на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) в рамках 

межличностного и 

межкультурного общения 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары 54 54 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Риторика как теория и практика 

речевой коммуникации 
    

1 Основные функции и закономерности 

ораторского искусства. 
- 12 - 12 

2 Монологические жанры красноречия. - 10 - 10 

3 Диалогические жанры красноречия - 10 - 10 

Раздел 2.Особенности поведения оратора     

4 Приемы эффективного  оратора.  12  12 

5 Требования к презентации.  10  10 

  - 54 - 54 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Риторика как теория и практика речевой коммуникации.  

 

Тема 1. Основные функции и закономерности ораторского искусства.  
История риторики и красноречия. Виды речевой деятельности. Роды и жанры ораторской речи. 

Законы общей риторики. Правила слушания и говорения. 
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Тема 2. Монологические жанры красноречия.  
Академическое краноречие. Лекция как основной жанр академического красноречия. 

Композиция; приемы привлечения внимания. Приемы аргументации и логические ошибки в лекции. 

Краткие монологические жанры: научный доклад, научный обзор, научное сообщение. 

 

Тема 3. Диалогические жанры красноречия  

Диалогические жанры красноречия: переговоры, беседа, профессионально значимые жанры 

общения. Спор в академической риторике. Приемы ведения дискуссии. Коммуникативная 

компетентность оратора. Культура критики и комплимента. Вопросы в споре. 

 

Раздел 2.Особенности поведения оратора.  

 

Тема 4. Приемы эффективного  оратора.  

Звучащая академическая речь, ее отличия от письменной научной речи. Способы перевода 

письменной научной речи в устную («орализация»). Типы аудиторий. Правила контакта с аудиторией. 

Внешний облик оратора. Техника речи оратора. Невербальные средства общения. 

 

Тема 5. Требования к презентации.  

Подготовка мультимедийной презентации. Отбор визуального материала, Особенности графики 

и дизайна демонстрируемого материала. Соблюдение визуально-аудиального баланса в подаче 

информации. Использование анимации. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

с

еместр 

Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  работа в малых исследовательских группах 

 подготовка мини-речи 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовки мини-презентаций; 

 решение ситуационных задач; 

 анализ видео выступлений (блогеры, известные ораторы, учителя); 

 разработка программы публичного выступления для различных типов 

аудиторий 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- формы логического мышления и способы 

оперирования ими;  

- законы композиции текста;  

- основные способы изложения информации и 

языковые средства для достижения 

профессиональных целей в рамках межличностного 

и межкультурного общения;  

- основные положения теории аргументации;  

- приемы логического доказательства; 

уметь:  

- создавать профессионально ориентированные 

тексты (высказывания) с соблюдением норм 

литературного языка;  

- использовать приемы логического доказательства 

в споре (дискуссии);  

- выстраивать аргументацию – как в монологе 

(выступлении), так и в полилоге (дискуссии, споре);  

владеть:  

- навыками эффективного речевого и социального 

взаимодействия;  

- навыками устной коммуникации в соответствии с 

нормативными, коммуникативными и этическими 

установками культуры речи;  

- навыками рефлексивного слушания, в том числе 

приемами уточнения, перефразирования, 

резюмирования; 

- навыками визуальной демонстрации аргументов 

Текущий 

контроль 

- опрос (развернутые 

монологические ответы 

обучающихся),  

- создание текстов с 

использованием 

различных риторических 

приемов, 

- участие в учебной 

полемике 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое задание 

(подготовка мини-

презентации) 
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3. Десяева, Н. Д. Академическая коммуникация : учебник для вузов / Н. Д. Десяева. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11434-8. — 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Культура русской речи. – Режим доступа : http://www.studfiles.ru/preview/395703/ 

2. Русская филология. – Режим доступа : http://russkaja-fililogija.webnode.ru/uchebniki/russkij-yazyk-i-

kultura-rechi/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Презентационная риторика» предусматривает следующие формы организации 

обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

тренировочная полемика, подготовка мини-презентаций. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на овладение 

навыками эффективного речевого и социального взаимодействия. 
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Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки создания профессионально ориентированных тексты (высказываний) с 

соблюдением норм литературного языка, формирует умения использовать приемы логического 

доказательства в научном споре (дискуссии);  выстраивать аргументацию – как в монологе 

(выступлении), так и в полилоге (дискуссии, споре).   

В качестве самостоятельной работы предлагаются различные формы работы: создание программ 

выступлений для разных аудиторий, подготовка сообщений, разрабока аргументов, анализ 

видеоконтента из интернета и создание собственного видеоконтента. 

Для эффективного освоения содержания дисциплины необходимо познакомиться с  Программой 

курса, сравнить свое представление о содержании и объеме имеющихся у студентов знаний с 

Программой. Приступая к детальному изучению курса, подумайте, что вы знаете по этой теме, что 

умеете, что необходимо освоить, чему научиться, над развитием каких личностных качеств стоит 

работать для повышения эффективности вашей самопрезентации. 

Выполните задания по изучаемой теме. Сравните полученные умения с теми, которые заявлены 

в требованиях к освоению дисциплины. Определите, чему вы научились, что еще предстоит сделать 

для совершенствования своих знаний и умений.  

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

и заданий к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

При подготовке к зачёту обратитесь к списку изученных тем, найдите среди них те, которые 

вызывают затруднения, проанализируйте их ещё раз. В случае затруднений обратитесь к материалам 

темы, к указанным в списке обязательной литературы источникам, справочным пособиям.  

Для получения положительной оценки на зачете студент должен посещать занятия, принимать 

активное участие  в работе на практических занятиях, выполнять домашнее задание. На зачете 

необходимо владеть изученным материалом, отвечать на задаваемые преподавателем вопросы, а также 

предоставить подготовленную презентацию на выбранную тему, которая позволит на практике 

продемонстрировать полученные умения. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – развитие у обучающихся личностных качеств, а также 

формирование общекультурных и профессиональных компетенций в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО, познакомить студентов с основными элементами социального проектирования, с 

технологией разработки социального проекта, с методикой оценки его жизнеспособности и 

организационных основ его реализации. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Социальное проектирование» относится к дисциплинам по выбору обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Дисциплина «Социальное проектирование» опирается на знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения модулей: социально-гуманитарный, дисциплин модуля 

«Коммуникативно-цифровой». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет 

совокупность 

взаимосвязанных задач и 

ресурсное обеспечение, 

условия достижения 

поставленной цели, исходя 

из действующих правовых 

норм 

знать:  

- место и роль управления проектами;  

- основные типы и характеристики 

проектов;  

- функции управления проектами; 

- основные этапы реализации 

проектов;  

- основные нормативные акты, 

регламентирующие проектную 

деятельность;  

- современный инструментарий в 

области управления проектами; 

уметь:  

- разрабатывать обоснование проекта;  

- разделять деятельность на отдельные 

взаимозависимые задачи;  

- анализировать реализуемость и 

эффективность проекта;  

- составлять план реализации проекта;  

- формировать бюджет проекта; 

- использовать методы и механизмы, 

определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений, определять цели 

проекта; 

владеть:  

- навыками взаимодействия с позиций 

решения поставленных задач при 

работе над проектом; 

- методами для управления проектами, 

проектного анализа и оценки 

эффективности и рисков проекта;  

- методами планирования проекта; 

- практическими навыками решения 

практических задач проектного 

менеджмента 

УК-2.2. оценивает 

вероятные риски и 

ограничения, определяет 

ожидаемые результаты 

решения поставленных 

задач 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет 

лидерские качества и 

умения 

УК-3.2. демонстрирует 

способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия, в том 

числе с различными 

организациями 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации и 

иностранном(ых

) языке(ах) 

УК-4.2. использует 

языковые средства для 

достижения 

профессиональных целей 

на русском и 

иностранном(ых) языке(ах) 

в рамках межличностного и 

межкультурного общения 

УК-4.3. осуществляет 

коммуникацию в цифровой 

среде для достижения 

профессиональных целей и 

эффективного 

взаимодействия 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары 54 54 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет зачет зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Ведущие понятия в управлении проектами - 2 -  

2 Проектирование и научное исследование: 

особенности и проблемы: процессный подход 

- 
8 -  

3 Проектирование технологий внедрения 

инновационных направлений работы с 

молодежью в различных сферах ее 

жизнедеятельности различного уровня 

- 20 -  

4 Организационные механизмы управления 

проектами 
- 12 -  

5 Актуальные вопросы проектирования работы с 

молодежью в контексте государственной 

молодежной политики 

 12   

  - 54 - 54 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Ведущие понятия в управлении проектами. 

Понятия: «проект», «программа», «план», «проектирование», «молодежная среда», «молодежная 

организация». Внешняя и внутренняя среда проекта. Структура и содержание элементов проекта, его 

типы, окружение, классификация базовых понятий управления проектами. Функции и подсистемы 

управления проектами, участники и их функции в его разработке и выполнении с учетом особенностей 

работы с молодежью. 

 

Раздел 2. Проектирование и научное исследование: особенности и проблемы: процессный 

подход 

Понятия «метод проектов», «проектирование», «проблема», «исследование». История метода 

проектирования. Общее, особенное в научном исследовании и проектировании. Алгоритмы 

(технология) деятельности менеджераисследователя по организации работы молодежи в различных 

сферах деятельности, руководителяпроектировщика развития работы с молодежью. Мотивация, 

планирование, организация контроль выполнения проекта, управление качеством, риском, 

человеческими ресурсами, коммуникациями. 

 

Раздел 3. Проектирование технологий внедрения инновационных направлений работы с 

молодежью в различных сферах ее жизнедеятельности различного уровня. 

Технология проектирования: исторический и теоретический аспект. Проектирование как 

совокупность управленческий действий: диагностирование, целеполагание, прогнозирование, 

проектирование, программирование, планирование, организация деятельности, контроль и коррекция 

работы с молодежью. 10 9 Разработка проекта в компетентностной парадигме в различных 

социокультурных пространствах . Теория и практика внедрения компетентностного подхода в работу с 

молодежью. Особенности реализации требований государственной молодежной политики: 

проектирование, разработка проектов различной направленности, процессов внедрения ключевых 

компетенций в социокультурное пространство вуза. образовательный процесс вуза. Организационная 

структура управления проектами, источники его реализации, планирование и оценка эффективности 

реализации. 

 

Раздел 4. Организационные механизмы управления проектами  
Теория и практика внедрения компетентностного подхода в работу с молодежью. Особенности 

реализации требований государственной молодежной политики: проектирование, разработка проектов 

различной направленности, процессов внедрения ключевых компетенций в социокультурное 

пространство вуза. Организационная структура управления проектами, источники его реализации, 

планирование и оценка эффективности реализации. 

Механизмы командообразования: распределения ролей в ходе реализации проекта. Механизмы 

управления ресурсами, распределения затрат, стимулирования и управления по результатам. 

Согласительные механизмы управления проектом Опыт работы конкретных организаций по развитию 

работы с молодежью. Практикоориентированные модели работы с молодежью. Тренинги. 

 

Раздел 5. Актуальные вопросы проектирования работы с молодежью в контексте 

государственной молодежной политики  
Социальные требования (запросы) к работе с молодежью: вызовы, риски, перспективы. 

Прогнозирование развития молодежных организаций в социокультурном образовательном пространстве 

вуза Проблемы, риски, тенденции проектирования развития работы с молодежью. 
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, мозгового штурма. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  разработка отдельных компонентов проекта 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия; 

 разработка проекта. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- место и роль управления проектами;  

- основные типы и характеристики проектов;  

- функции управления проектами; 

- основные этапы реализации проектов;  

- основные нормативные акты, регламентирующие 

проектную деятельность;  

- современный инструментарий в области 

управления проектами; 

уметь:  

- разрабатывать обоснование проекта;  

- разделять деятельность на отдельные 

взаимозависимые задачи;  

- анализировать реализуемость и эффективность 

проекта;  

- составлять план реализации проекта;  

- формировать бюджет проекта; 

- использовать методы и механизмы, определять 

круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений, определять цели проекта; 

владеть:  

- навыками взаимодействия с позиций решения 

поставленных задач при работе над проектом; 

- методами для управления проектами, проектного 

анализа и оценки эффективности и рисков проекта;  

- методами планирования проекта; 

- практическими навыками решения практических 

задач проектного менеджмента 

Текущий 

контроль 

- опрос (развернутые 

монологические ответы 

обучающихся),  

- решение практических 

(коммуникативных) 

задач, 

- создание проекта и его 

устная защита 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое задание 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Академия Росмолодежь. – Режим доступа : Гранты. https://academy.myrosmol.ru/ 

2. Фонд Президентских грантов. – Режим доступа : https://президентскиегранты.рф/ 

3. Росмолодежь. – Режим доступа : https://myrosmol.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Социальное проектирование» предусматривает следующие формы организации 

обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

выполнение рефератов, написание социальных проектов. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на усвоение знаний 

в области социального проектирования, на подготовку к написанию курсовых работ и выпускной 

квалификационной работ, прохождению практики. 

Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки критической самооценки работы над проектами, навыками моделирования и 

конструирования проектов, помогает выявлять коммуникативные, социальные проблемы 

взаимодействия в команде. В качестве самостоятельной работы предлагаются различные формы 

работы: домашние письменные работы, анализ ошибок, допущенных в проектах, дорожной карты 

проекта, сметы и рисков. 

Для эффективного освоения содержания дисциплины необходимо познакомиться с  Программой 

курса, сравнить свое представление о содержании и объеме имеющихся у студентов знаний с 

Программой. Приступая к детальному изучению курса, подумайте, что вы знаете по этой теме, что 

умеете, что необходимо освоить, чему научиться. 

Выполните задания по изучаемой теме. Сравните полученные умения с теми, которые заявлены 

в требованиях к освоению дисциплины. Определите, чему вы научились, что еще предстоит сделать 

для совершенствования своих знаний и умений.  

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

При подготовке к зачёту обратитесь к списку изученных тем, найдите среди них те, которые 

вызывают затруднения, проанализируйте их ещё раз. В случае затруднений обратитесь к материалам 

темы, к указанным в списке обязательной литературы источникам, справочным пособиям.  

Для получения положительной оценки на зачете студент должен посещать занятия, принимать 

активное участие  в работе на практических занятиях, выполнять домашнее задание. На зачете 

необходимо владеть изученным материалом и отвечать на задаваемые преподавателем вопросы. 

 

https://academy.myrosmol.ru/
https://президентскиегранты.рф/
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 



 

 

Министерство просвещения РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Шадринский государственный педагогический университет» 

Факультет информатики, математики и естественных наук 

Кафедра физико-математического и информационно-технологического образования 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

К.М.01.ДВ.01.03 ЦИФРОВЫЕ ТРАНСФОРМАЦИИ В ОБРАЗОВАНИИ 

для направлений подготовки  

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

 

уровень высшего образования – бакалавриат 

 

квалификация – бакалавр 

 

Составитель: к.п.н., доцент кафедры физико-математического и информационно-технологического 

образования Кириллова О.А.  

 

Рассмотрена на заседании  

Учебно-методического совета ШГПУ 

протокол № 8 от 24 марта 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

Шадринск, 2022



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование цифровых компетенций слушателей, 

необходимых в области образования и готовности использовать их в процессе реализации 

профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Цифровые трансформации в образовании» относится к дисциплинам по выбору 

обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Коммуникативно-цифровой».  

Дисциплина «Цифровые трансформации в образовании» опирается на знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения модулей: социально-гуманитарный, дисциплин модуля 

«Коммуникативно-цифровой». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 

 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-9 способен 

понимать 

принципы 

работы 

современных 

информационны

х технологий и 

использовать их 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

ОПК-9.1. 

выбирает 

современные 

информационны

е технологии и 

программные 

средства, в том 

числе 

отечественного 

производства, 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

знать:  
– о методах информатизации деятельности 

педагога, информатизации управления в системе 

образования; 
– о цифровых инструментах и технологиях для 

создания знаний. 
уметь:  

– использовать цифровые методы в 

профессиональной деятельности; 

– формулировать потребность в поиске 

информации в цифровой среде с целью 

обеспечения эффективной организации 

образовательного процесса; 

– анализировать, сравнивать и критически 

оценивать достоверность и надежность 

источников данных, информации и цифрового 

контента. 

владеть: 

– методами анализа и самоанализа результатов 

педагогической деятельности с использованием 

цифровых инструментов и технологий; 

– навыками использования цифровых 

инструментов и технологий для создания знаний 

и инновации. 

ОПК-9.2. 

демонстрирует 

способность 

использовать 

цифровые 

ресурсы для 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары - - 

Практические занятия  54 54 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Нормативно-правовая база цифровой 

трансформации образования и проекта 

«Цифровая образовательная среда» 
- - 4 4 

2 Создание мультимедиа-ресурсов для 

организации цифрового пространства 

образовательного учреждения 
- - 8 8 

3 Создание интерактивной визуализации 

учебного материала средствами 

образовательных дистанционных платформах 
- - 8 8 

4 Онлайн сервисы для оценивания письменных 

работ - - 6 6 

5 Создание тестовых материалов на 

образовательных дистанционных платформах - - 10 10 

6 Создание интерактивных рабочих листов на 

образовательных дистанционных платформах - - 4 4 

7 Онлайн сервисы как средство организации 

совместной деятельности педагога и учащихся - - 6 6 

8 Создание цифровых образовательных ресурсов 

по профилю обучения - - 8 8 

  - - 54 54 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Нормативно-правовая база цифровой трансформации образования и проекта 

«Цифровая образовательная среда». 
Работа с информационно-правовыми системами "Консультант +", "Гарант". Стратегия развития 

информационного общества в Российской Федерации на 2017–2030 годы, утвержденная Указом 

Президента РФ от 9 мая 2017 г. № 203;  Паспорт федерального проекта  Цифровая образовательная 

среда»;  Письмо Министерства Просвещения России от 19 марта 2019 г. № МР-315/02 «О перечне 

оборудования»; Распоряжение Министерства Просвещения России от 15.11.2019 № Р-116 «Об 

утверждении методических рекомендаций по реализации мероприятий по развитию информационно-

телекоммуникационной инфраструктуры объектов общеобразовательных организаций и 

обеспечивающих достижение результата федерального проекта в рамках региональных проектов, 

обеспечивающих достижение целей, показателей и результата федерального проекта «Информационная 

инфраструктура» национальной программы «Цифровая экономика Российской Федерации»;  

Распоряжение Министерства Просвещения России от 17.12.2019 № Р-135 «Об утверждении 

методических рекомендаций по приобретению средств обучения и воспитания для обновления 

материально-технической базы общеобразовательных организаций и профессиональных 

образовательных организаций в целях внедрения целевой модели цифровой образовательной среды в 
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рамках региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и результата 

федерального проекта «Цифровая образовательная среда» национального проекта «Образование»;  

Приказ Министерства Просвещения России от 02.12.2019 № 649 «Об утверждении Целевой модели 

цифровой образовательной среды; Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2020 № Р-44 «Об утверждении методических рекомендаций для внедрения в основные 

общеобразовательные программы современных цифровых технологий»;  Протокол заседания комиссии 

Министерства просвещения Российской Федерации по проведению в 2020 году отборов субъектов 

Российской Федерации на предоставление на период в 2021–2022 годах субсидии из федерального 

бюджета бюджетам субъектов Российской Федерации по мероприятию «Оснащение образовательных 

организаций компьютерным, мультимедийным, презентационным оборудованием и программным 

обеспечением в рамках эксперимента по модернизации начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» в рамках федерального проекта «Цифровая образовательная среда» 

национального проекта «Образование» от 29.10.2020 № ТВ-5/04пр;  Постановление Правительства 

Российской Федерации от 16.11.2020 № 1836 «О государственной информационной системе 

«Современная цифровая образовательная среда»;  Постановление Правительства Российской Федерации 

от 7 декабря 2020 г. № 2040 «О проведении эксперимента по внедрению цифровой образовательной 

среды»;  Распоряжение Министерства Просвещения России от 14.01.2021 № Р-15 «Об утверждении 

методических рекомендаций по приобретению оборудования, расходных материалов, средств обучения 

и воспитания в рамках государственной поддержки образовательных организаций в целях оснащения 

(обновления) их компьютерным, мультимедийным, презентационным оборудованием и программным 

обеспечением в рамках эксперимента по модернизации начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, обеспечивающих достижение целей, показателей и результата 

федерального проекта «Цифровая образовательная среда» национального проекта «Образование».  
Региональные документы. 
 

Раздел 2. Создание мультимедиа-ресурсов для организации цифрового пространства 

образовательного учреждения 
Понятие «Мультимедийные технологии». Основы мультимедиа. Мультимедиа технологии в 

учебном процессе. Виды и классификация компьютерных средств обучения. Виды информации по 

способу представления. Программное обеспечение и современные технические средства, 

предназначенные для обработки различных видов информации. Технологии обработки, хранения и 

представления информации. Гипертекстовые технологии представления учебного материала. Создание 

мультимедиа объектов. Гипертекстовые технологии представления учебного материала. Программы для 

создания слайд-шоу. Программы для обработки звука.  
Сферы практического использования компьютерного видеомонтажа. Оборудование для 

компьютерного видеомонтажа. Обзор компьютерных программ, редактирующих векторное и растровое 

изображения. Особенности воспроизведения аудио- и видеоинформации Основные требования к 

созданию учебного видео для организации процесса обучения для учащихся начальной школы, среднего 

и старшего звена. 
 

Раздел 3.  Создание интерактивной визуализации учебного материала средствами 

образовательных дистанционных платформах 
Образовательные платформы, предназначенные для визуализации учебного материала: Glogster 

EDU – образовательная платформа, которой учителя могут пользоваться для демонстрации 

интерактивных плакатов; Flippity – Интернет-ресурс, содержащий множество шаблонов упражнений, 

викторин, раздаточных материалов; Wordwall.net – сайт, который позволяет создавать игры/упражнения 

в интерактивной и печатной версиях, в разных форматах и количестве для ознакомления, отработки или 

закрепления учебного материала; Padlet – образовательная платформа, представляющая собой 

виртуальную доску, дает возможность каждому ученику разместить свою работу на доске, а педагогу – 

прокомментировать и оценить каждого и др. 
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Раздел 4. Онлайн сервисы для оценивания письменных работ. 
Образовательные платформы, предназначенные для оценивания письменных работ: Сервис 

Яндекс.Документы – это российский аналог Google Docs, который позволяет создавать и изменять 

документы онлайн; Wizer.me – это сервис, который позволяет создавать интерактивные задания с 

использованием текстов, изображений, видео и аудио, в том числе и тестовых материалов; 

Интерактивная доска Miro – это виртуальный аналог обычной доски, которую педагог использует во 

время удаленного урока или лекции для объяснения нового материала учащимся, позволяет писать, 

рисовать, добавлять файлы, делиться комментариями и т.д. 
 

Раздел 5. Создание тестовых материалов на образовательных дистанционных платформах. 
Образовательные платформы, предназначенные для создания тестовых заданий: платформа 

CORE - позволяет создавать тестовые материалы с различными типами заданий: тест, открытый вопрос, 

классификация, вопрос с автопроверкой, заполни пропуски, диалоговый тренажер, а так же 

конструировать образовательные материалы; образовательный онлайн-сервис Quizizz, позволяющий 

провести тестирование или опрос, а также организовать игру или викторину; благодаря его 

функционалу учащиеся легко могут запоминать любую информацию, поскольку ее можно представить 

в виде учебных карточек; сервис Picuko, предоставляющий возможность создавать интересные и 

веселые тесты, квизы; сервис Madtest, позволяющий создавать тесты-викторины и личностные тесты, 

квизы с ветвлением вопросов; удобный и бесплатный сервис Яндекс.Формы, который упрощает процесс 

создания онлайн-опросов, голосований, анкет, регистрации на мероприятиях и пр.; образовательная 

платформа ВИКВИЗ – для создания интеллектуальных игр, викторин с большим перечнем 

образовательных вопросов на разные темы; веб-сервис Анкетолог – для создания опросов, анкет с 

помощью конструктора, сбора ответов и их дальнейшего использования; Online Test Pad – 

многофункциональный онлайн конструктор тестов, покрывающий все задачи проведения тестирования 

и др. 
 

Раздел 6. Создание интерактивных рабочих листов на образовательных дистанционных 

платформах. 
Образовательные платформы, предназначенные для создания интерактивных рабочих листов.   

создание текстовых заданий открытого и закрытого типов;  организация работы с текстом; создание 

интерактивных заданий с пошаговым выполнением; создание заданий, направленных на умение 

классифицировать, структурировать изученный материал. На примере изучения сервиса Wizer.me. 
 

Раздел 7. Онлайн сервисы как средство организации совместной деятельности педагога и 

учащихся. 
Онлайн сервисы как средство организации совместной деятельности педагога и учащихся: 

образовательная платформа Discord – универсальное решение для преподавателей высших учебных 

заведений или учителей школ, нуждающихся в надежной и проверенной программе для обучения;  

Учи.ру – это интерактивная образовательная платформа, полностью соответствующая ФГОС и ПООП и 

позволяющая индивидуализировать образовательный процесс в школах; Sferum.ru – это 

информационно-коммуникационная образовательная платформа,  где для каждой школы создается 

сообщество, участниками которого смогут стать учителя, ученики и их родители и т.д. 
 

Раздел 8. Создание цифровых образовательных ресурсов по профилю обучения. 
Понятия цифровые образовательные ресурсы (ЦОР). Требования к ЦОР. Классификация ЦОР. 

Сущность, содержание, родо-видовые характеристики. Требования к различным образовательным 

ресурсам: дидактические, технические, эргономические, требования к коммуникационным системам, к 

системе навигации.  Прикладные программы и он-лайн платформы для создания ЦОР. Требования к 

созданию цифровых образовательных ресурсов для учащихся начальной школы, среднего и старшего 
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звена. Ресурсы Интернет, целесообразные к использованию в учебном процессе. Образовательные 

Интернет-порталы. Использование образовательных сервисов Web 2.0 для организации индивидуальной 

и самостоятельной деятельности учащихся 
 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 

се
м

ес
тр

 

 

Практические занятия – лабораторные работы, технология иллюстративно-наглядного, 

обучения (объяснение, беседа), технология сотрудничества 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная - выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия  

Внеаудиторная - подготовка к устным ответам на практических занятиях;  
- выполнение заданий в соответствии с планом практических занятий 
- подбор дополнительного материала для практических занятий  
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  
– о методах информатизации деятельности педагога, 

информатизации управления в системе образования; 
– о цифровых инструментах и технологиях для 

создания знаний. 
уметь:  

– использовать цифровые методы в 

профессиональной деятельности; 

– формулировать потребность в поиске информации 

в цифровой среде с целью обеспечения эффективной 

организации образовательного процесса; 

– анализировать, сравнивать и критически 

оценивать достоверность и надежность источников 

данных, информации и цифрового контента. 

владеть: 

– методами анализа и самоанализа результатов 

педагогической деятельности с использованием 

цифровых инструментов и технологий; 

– навыками использования цифровых инструментов 

и технологий для создания знаний и 

инновации. 

Текущий 

контроль 

- вопросы к устному 

опросу; 
- практические задания 

 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 
- практическое задание 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Атапина, Ю. А. Разработка методики оценки уровня сформированности цифровой 

компетентности преподавателей колледжа : студенческая научная работа / Ю. А. Атапина ; Российский 

Государственный аграрный университет - МСХА им. К.А. Тимирязева. - Москва : б.и., 2021. - 90 с. : 

диагр., граф., табл. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691342. 

2. Педагогическая концепция цифрового профессионального образования и обучения : монография 

/ В. И. Блинов, П. Н. Биленко, М. В. Дулинов, И. С. Сергеев, А. М. Кондаков ; под науч. ред. В. И. 

Блинов. - Москва : Дело, 2020. - 112 с. : ил. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685735.  

3. Сафонов А.А. Тренды цифрового образования. Материалы вебинаров, бесед и исследований 

Юрайт. Академии. Выпуск 2. Зимняя школа преподавателя 2021 / А. А. Сафонов [и др.] ; составители 

А. А. Сафонов, Э. Т. Кокая, А. А. Красюк, П. А. Частова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

93 с. — (Юрайт.Академия). — ISBN 978-5-534-14866-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497206 

4. Смирнова Л.О. Использование деятельностного подхода в проектах цифровой трансформации в 

образовании : учебное пособие для вузов / Л. О. Смирнова [и др.] ; под редакцией Л. О. Смирновой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15409-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/499062 

5. Тенденции трансформаций в системе государственного и муниципального управления в 

условиях цифровой экономики : монография / С. Ю. Трапицын, А. А. Семёнова, А. В. Долматов, А. П. 

https://urait.ru/bcode/497206
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685735
https://urait.ru/bcode/499062
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Панфилова, Л. А. Логинова ; Российский государственный педагогический университет им. А. И. 

Герцена. – Санкт-Петербург : Российский государственный педагогический университет им. А.И. 

Герцена (РГПУ), 2020. – 292 с. : ил.,. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=692494. 

6. Цифровая педагогика: технологии и методы : учебное пособие / Н. В. Соловова, Н. В. Суханкина, 

Д. С. Дмитриева, Д. С. Дмитриев ; Самарский национальный исследовательский университет им. 

Академика С.П. Королева. – Самара : Самарский национальный исследовательский университет имени 

академика С.П. Королева (Самарский университет), 2020. – 128 с. : табл. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611255. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Адушкина Н.А.  Quizizz.com - сервис для создания уроков, опросов и викторин : метод. реком. – 

URL: https://infourok.ru/metodicheskie-rekomendacii-quizizz-com-servis-dlya-sozdaniya-urokov-oprosov-i-

viktorin-5393171.html (дата обращения: 18.10.2022). – Текст : электронный.  

2. Дистанционное сопровождение образовательной деятельности на основе инструментов Core : 

мастер-класс. – URL: http://project1729093.tilda.ws/ (дата обращения: 09.09.2022). – Текст : электронный.  

3. Лучшие образовательные платформы для дистанционного обучения. – URL: 

https://zaochnik.ru/blog/luchshie-obrazovatelnye-platformy-dlja-distantsionnogo-obuchenija/ (дата 

обращения: 09.09.2022). – Text : electronic.  

4. Трудности и перспективы цифровой трансформации образования [Текст] / А. Ю. Уваров, Э. 

Гейбл, И. В. Дворецкая и др. ; под ред. А. Ю. Уварова, И. Д. Фрумина ; Нац. исслед. ун-т «Высшая 

школа экономики», Ин-т образования. — М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 2019. — 343, [1] с. — 

(Российское образование: достижения, вызовы, перспективы / науч. ред. Я. И. Кузьминов, И. Д. 

Фрумин). URL: 

file:///C:/Users/%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%92%D0%BB

%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0/Downloa

ds/Cifra_text.pdf 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Цифровые трансформации в образовании» предусматривает следующие формы 

организации обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – индивидуальная). 
Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на практических 

занятиях, выполнение контрольных мероприятий, самостоятельную работу.  
В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы, поиск дополнительных материалов.  
Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, 

который целесообразно вести с самого начала изучения курса. 
 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611255
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=692494
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

сопровождения сопровождение достижения образовательных результатов 

обучающимися, в том числе с особыми образовательными 

потребностями 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование психологических компетенций у будущих 

педагогов, позволяющих решать профессиональные задачи в области развития обучающихся, 

индивидуализации обучения и преодоления трудностей в обучении. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Психология» относится к обязательной части образовательной программы, входит 

в модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Психология» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения истории в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: воспитательной 

деятельности, учебно-исследовательской и проектной деятельности, предметно-методический; для 

прохождения учебной практики (проектно-технологическая) коммуникативно-цифрового модуля, 

учебных и производственной практики психолого-педагогического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в команде, 

проявляет лидерские качества и 

умения 

знать:  

- понятия общение, 

взаимодействие, совместная 

деятельность; 

- понятия малая группа, 

социализация, лидерство и 

руководство; 

- динамику развития малой 

группы, групповую 

сплоченность; 

- понятия личности, 

индивидуальности, 

субъектности; 

- понятия мотивационно-

потребностная сфера, 

психические процессы и 

состояния; 

- методы социальной, возрастной 

и педагогической психологии; 

- психологию обучения, 

психологию воспитания; 

- психологию учебной 

деятельности; 

- основные проблемы трудностей 

в обучении и развитии; 

- психолого-педагогические 

сопровождение развития и 

обучения субъектов образования;  

- возрастные кризисы, 

новообразования, социальную 

ситуацию развития, ведущий вид 

деятельности обучающихся; 

- возрастные закономерности 

развития и поведения личности; 

- причины и проявления 

отклоняющегося, девиантного 

поведения обучающихся;  

- возрастно-нормативные модели 

развития воспитанников и 

УК-3.2. демонстрирует 

способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с 

различными организациями 

УК-6 способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1. оценивает личностные 

ресурсы по достижению целей 

саморазвития и управления своим 

временем на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 
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ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

обучающихся; 

- психолого-педагогические 

модели развивающего обучения; 

- понятие социальной перцепции; 

- механизмы межличностного 

восприятия;  

- эффекты межличностного 

восприятия; 

- типы взаимодействия;  

- стили действий в общении; 

- основные подходы к анализу 

развития группы; 

- правила безопасности 

коммуникации в интернете; 

- понятие рефлексии; 

- культурно-историческую 

парадигму; 

- модели образовательного 

процесса и педагогической 

деятельности на разных ступенях 

образования; 

- метод проектирования 

развивающего образования; 

- психологические 

закономерности освоения 

педагогической деятельности; 

- деятельностный и 

компетентностный подход в 

педагогическом образовании; 

- понятие личность как 

социокультурная реальность; 

- понятия ценностные 

ориентации, жизненный путь; 

- обоснования психолого-

педагогического сопровождения 

основных общеобразовательных 

программ; 

уметь: 

- выстраивать успешное речевой 

и межличностное 

взаимодействие; 

- организовывать совместную 

детальность с субъектами 

образовательных отношений; 

- диагностировать индивидные, 

личностные, индивидуальные, 

субъектные особенности; 

- оценить личностные ресурсы, 

способности; 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся 

ОПК-6.2. применяет специальные 

технологии и методы, 

позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся 

ОПК-7 способен 

взаимодействовать 

с участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.1. взаимодействует с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся с 

учетом требований нормативно-

правовых актов в сфере 

образования и индивидуальной 

ситуации обучения, воспитания, 

развития обучающегося  

ОПК-7.2. взаимодействует со 

специалистами в рамках 

психолого-медико-

педагогического консилиума 

ОПК-7.3. взаимодействует с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ, бизнес-

сообществ и др. 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

ОПК-8.1. применяет методы 

анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной 
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специальных 

научных знаний 

области - применять психологически и 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной 

и учебной и воспитательной 

деятельности субъектов 

образовательных отношений; 

- проектировать зону 

ближайшего развития детей в 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности, с учетом особых 

образовательных потребностей; 

- отбирать психолого-

педагогические программы 

диагностики, профилактики, 

коррекции нарушений развития 

разных возрастных категорий 

обучающихся; 

- применять психологические 

технологии и методы 

сопровождения обучения, 

развития, воспитания на разных 

ступенях образования,  

- взаимодействовать со 

специалистами, с родителями 

(законными представителями) в 

рамках психолого-

педагогического сопровождения 

обучения и развития 

обучающихся; 

- взаимодействовать с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ  для 

профилактики девиантного 

поведения обучающихся; 

- применять методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе психологических 

научных знаний; 

- использовать образовательный 

потенциал социокультурной 

среды региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности; 

- понимать документацию 

специалистов (психологов, 

ОПК-8.2. проектирует и 

осуществляет учебно-

воспитательный процесс с опорой 

на знания предметной области, 

психолого-педагогические знания 

и научно-обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса  

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных предметов 

для организации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во 

внеурочной деятельности 

ПК-6 способен выявлять 

и корректировать 

трудности в 

воспитании и 

обучении в 

образовательном 

процессе 

ПК-6.1. осуществляет (совместно с 

психологом и другими 

специалистами) психолого-

педагогическое сопровождение 

основных общеобразовательных 

программ 

ПК-6.2. понимает документацию 

специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.) 

ПК-6.3. разрабатывает план 

коррекции образовательного 

процесса в соответствии с 

результатами диагностических и 
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мониторинговых мероприятий дефектологов, логопедов и т.д.); 

владеть: 

- коммуникативными техниками 

и приемами; 

- приемами организации 

школьного класса и создания 

благоприятного 

психологического климата; 

- приемами и техниками 

психической саморегуляции;  

целеполагания; саморазвития, 

самообразования и 

самоопределения; 

- навыками психолого-

педагогического сопровождения 

на разных ступенях образования;  

- навыками управления 

учебными группами с целью 

вовлечения обучающихся в 

процесс обучения и воспитания,  

- стандартизированными 

методами психодиагностики 

личностных, познавательных, 

возрастных особенностей 

обучающихся; 

- навыками применения 

психолого-педагогических 

технологий в профессиональной 

деятельности, необходимых для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания; 

- приемами и методиками 

профилактики деструктивного 

поведения, рисков школьной 

неуспешности, с учетом 

различного контингента 

обучающихся; 

- психологически 

обоснованными средствами 

взаимодействия и 

сотрудничества участников 

образовательных отношений; 

- навыками проектирования 

учебно-воспитательного 

процесса с опорой на психолого-

педагогические знания и научно-

обоснованные психологические 

закономерности 

образовательного процесса; 

- способами интеграции учебных 
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предметов для организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.); 

- навыками составления плана 

коррекции дефицитов в 

развитии, трудностей в обучении 

и социализации субъектов в 

соответствии с результатами 

диагностических и 

мониторинговых мероприятий. 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 

 Общая трудоемкость 252/7 72/2 72/2 108/3 

 Контактная работа 126 36 36 54 

 Лекции 72 18 18 36 

Семинары 54 18 18 18 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

    

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  зачет - - 

зачет с оценкой  - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 126 36 36 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 

 Общая трудоемкость 252/7 72/2 72/2 72/2 36/1 

 Контактная работа 30 10 10 10 - 

 Лекции 18 6 6 6 - 

Семинары 12 4 4 4 - 

Практические занятия  - - - - - 

Руководство практикой - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

4 - - - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - 

контрольная работа - - - - - 

зачет - - - - - 

зачет с оценкой  - - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - - 

 Самостоятельная работа 218 62 62 62 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

Работ

а 
Лекции Семинары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Общая и социальная психология     

1 Общая психология. Предмет психологии. 2 2 - 4 

2 Деятельность как способ бытия человека. 2 2 - 4 

3 Сознание как интегративный способ бытия 

человека. 
2 2 - 4 

4 Человек как индивид. 2 2 - 4 

5 Психология субъекта. 2 2 - 4 

6 Человек как личность и индивидуальность. 2 2 - 4 

7 Социальная психология. Психология 

межличностного общения и взаимодействия. 
2 2 - 4 

8 Социальная психология групп. 2 2 - 4 

9 Социальная психология личности. 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

2 семестр 

Раздел 2. Возрастная и педагогическая 

психология 
    

10 Возрастная психология. 2 2 - 4 

11 Детская психология. 2 2 - 4 

12 Психология школьного возраста. 2 2 - 4 

13 Педагогическая психология 2 2 - 4 

14 Научно-теоретические основы педагогической 

психологии. 
2 2 - 4 

15 Психология дошкольного и начального 

образования.  
2 2 - 4 

16 Психология основного общего и среднего 

общего образования. 
2 2 - 4 

17 Понятия «деструктивность», «деструктивное 

поведение». 
2 2 - 4 

18 Психология профессии педагога. 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

3 семестр  

Раздел 3. Практикум по возрастной и 

педагогической психологии 
    

19 Программы развития, диагностики развития, 

профилактики и коррекции нарушений в 

развитии в детском возрасте. 

8 4 - 15 

20 Программы развития, диагностики развития, 

профилактики и коррекции нарушений в 
8 4 - 15 
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развитии в младшем школьном возрасте.  

21 Программы развития, диагностики развития, 

профилактики и коррекции нарушений в 

развитии в подростковом возрасте.  

10 4 - 12 

22 Программы развития и диагностика развития в 

юношеском возрасте. 
10 6 - 12 

  36 18 - 54 

  72 54 - 126 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

Работ

а 
Лекции Семинары 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Общая и социальная психология     

1 Общая психология. Предмет психологии. 2 - - 6 

2 Деятельность как способ бытия человека. - - - 8 

3 Сознание как интегративный способ бытия 

человека. 
- - - 8 

4 Человек как индивид. - - - 8 

5 Психология субъекта. 2 - - 6 

6 Человек как личность и индивидуальность. - 2 - 6 

7 Социальная психология. Психология 

межличностного общения и взаимодействия. 
2 - - 6 

8 Социальная психология групп. - 2 - 6 

9 Социальная психология личности. - - - 8 

  6 4 - 62 

2 семестр 

Раздел 2. Возрастная и педагогическая 

психология 
    

10 Возрастная психология. - - - 8 

11 Детская психология. 2 - - 6 

12 Психология школьного возраста. 2 - - 6 

13 Педагогическая психология - - - 8 

14 Научно-теоретические основы педагогической 

психологии. 
2 - - 6 

15 Психология дошкольного и начального 

образования.  
- - - 8 

16 Психология основного общего и среднего 

общего образования. 
- - - 8 

17 Понятия «деструктивность», «деструктивное 

поведение». 
- 2 - 6 

18 Психология профессии педагога. - 2 - 6 

  6 4 - 62 

3 семестр  

Раздел 3. Практикум по возрастной и 

педагогической психологии 
    

19 Программы развития, диагностики развития, 2 - - 16 
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профилактики и коррекции нарушений в 

развитии в детском возрасте. 

20 Программы развития, диагностики развития, 

профилактики и коррекции нарушений в 

развитии в младшем школьном возрасте.  

2 - - 16 

21 Программы развития, диагностики развития, 

профилактики и коррекции нарушений в 

развитии в подростковом возрасте.  

2 2 - 15 

22 Программы развития и диагностика развития в 

юношеском возрасте. 
- 2 - 15 

  6 4 - 62 

4 семестр 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 32 

  - - - 32 

  18 12 - 218 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общая и социальная психология.  

 

Тема 1. Общая психология. Предмет психологии.  

Внутренний мир человека как предмет психологии. Житейская и научная психология. История 

предмета психологии. Психология сознания. Методы психологии. Общая характеристика эмпирических 

методов в психологии (наблюдение, опрос, эксперимент, тестирование, анализ продуктов деятельности, 

проективный метод и др.). 

 

Тема 2. Деятельность как способ бытия человека. 

Совместная – индивидуальная деятельность; внешняя – внутренняя деятельность. Процесс 

интериоризации – экстериоризации в деятельности. Человек как субъект деятельности. 

Психологическое строение индивидуальной деятельности: потребности, мотивы, цели. Деятельность, 

действия, операции. Процессы деятельности: мотивирование, целеполагание, проектирование, 

программирование, планирование, реализация, контроль, коррекция, оценка. Психология освоения 

деятельности человеком. Психологические условия освоения деятельности. Знания, умения и навыки 

как продукты освоения деятельности. Деятельностные способности человека: преобразования, 

организации, управления, регуляции. Основные виды деятельности. 

 

Тема 3. Сознание как интегративный способ бытия человека.  

Понятие о сознании в психологии. Практика сознания как предмет психологического анализа. 

Сознание и бессознательное. Понятие о механизмах психологической защиты. Психологическая 

структура сознания. Бытийный и рефлексивный слои сознания. Самосознание личности. Самопознание 

и самооценка. Рефлексия как осознание средств и оснований собственной деятельности. 

 

Тема 4. Человек как индивид.  

Понятие об индивидных свойствах человека. Половозрастные особенности человека. Понятие 

биологического возраста и стадий онтогенетической эволюции. Половой диморфизм и психология 

половых различий. Темперамент как интегративная характеристика индивидных свойств человека. Мозг 

и психика. Функциональная организация работы мозга. Проблема функциональной асимметрии 

больших полушарий. Нейрофизиологические основы психического. Психическое как функциональный 

орган индивида.  
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Тема 5. Психология субъекта.  

Понятие о субъекте и его психологической организации. Субъект как источник активности, 

распорядитель душевных сил. Субъектность как способ индивидуального бытия сознания. Психика как 

структурно-функциональная целостность. Три разряда душевной жизни: желания (воля), чувства, разум. 

Побуждения и желания субъекта. Потребности, мотивы, цели человека. Мотивация субъектного 

поведения. Воля как способность субъекта руководить желаниями, потребностями, мотивами. Чувства и 

эмоции, их функции в поведении. Формы переживания чувств. Эмоции, настроения, аффекты, страсти, 

стрессы. Динамика чувств субъекта. Разум человека. Основные формы познания человека, восприятие, 

память, мышление, воображение, внимание. Восприятие и его свойства. Психологические механизмы 

восприятия. Память человека: определение, виды, процессы. Психологические механизмы работы 

памяти. Мышление: определение, типы, виды. Мыслительные операции как основные механизмы 

мышления. Воображение: определение, виды, функции. Психологические механизмы работы 

воображения. Внимание: определение, функции, виды, свойства. Способности как психические органы, 

как проявления субъектности в деятельности. Многообразие деятельностей и многообразие душевных 

способностей. Виды способностей. Характер как остов душевной жизни (субъектности). Характер как 

интеграция способностей и механизмов субъектности.  

 

Тема 6. Человек как личность и индивидуальность.  

Личность как социокультурная реальность. Ценностные ориентации личности. Перспективы, 

цели, устремления личности. Самоопределение личности. Индивидуальность личности. Уникальность 

жизненного пути человека. 

 

Тема 7. Социальная психология. Психология межличностного общения и взаимодействия. 

Психология межличностного общения и взаимодействия. Место общения в жизни общества и 

личности. Единство общения и деятельности. Структура общения. Общение как обмен информацией. 

Речь. Невербальная коммуникация. Общение как взаимодействие. Природа и структура взаимодействия. 

Основные стили действий в общении. Типы взаимодействий. Взаимодействие как организация 

совместной деятельности. Общение как восприятие людьми друг друга. Понятие социальной 

перцепции. Механизмы межличностного восприятия. Эффекты межличностного восприятия. Точность 

межличностной перцепции. Межличностная аттракция.  

 

Тема 8. Социальная психология групп.  

Социальная психология групп. Классификация малых групп. Динамические процессы в малой 

группе. Подходы к исследованию групповой сплоченности. Лидерство и руководство. Школьный класс 

как малая группа. Основные подходы к анализу развития группы.  

 

Тема 9. Социальная психология личности.  
Проблема личности в социальной психологии. Понятие и содержание процесса социализации. 

Стадии социализации. Институты социализации. Психология отклоняющегося поведения. Виды 

отклоняющегося поведения. Социально-психологические причины отклоняющегося поведения. 

Профилактика и коррекция отклоняющегося поведения. 

 

 

Раздел 2. Возрастная и педагогическая психология. 

 

Тема 10. Возрастная психология. 

Возрастная психология. Предмет возрастной психологии. Методы возрастной психологии. 

Культурно-историческая парадигма в исследовании психического развития (Л.С. Выготский, Л.И. 

Божович, П.Я. Гальперин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин). 
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Тема 11. Детская психология. 

Период раннего детства. Кризис новорожденности. Младенческий возраст, его структура и 

динамика. Кризис одного года. Ранний возраст, его структура и динамика. Новообразования раннего 

детства. Кризис трех лет. Дошкольный возраст. Познавательное и личностное развитие в дошкольном 

возрасте. Игра как ведущий вид деятельности дошкольника. Основные новообразования возраста. 

Кризис семи лет. 

 

Тема 12. Психология школьного возраста. 

Младший школьный возраст. Общая характеристика возраста. Социальная ситуация развития 

младшего школьника. Учение как ведущая деятельность. Психологические новообразования. Развитие 

личности. Проблемы перехода от младшего школьного возраста к подростковому возрасту. Кризис 12-

13 лет. Подростковый возраст. Общая характеристика. Анатомо-физиологические изменения организма 

и их влияние на психическое развитие и формирование личности. Социальная ситуация развития в 

подростковом возрасте. Ведущий вид деятельности подростков. Кризис личности в подростковом 

возрасте и его содержание. Ранняя юность. Социальная ситуация развития в ранней юности. Ведущий 

вид деятельности в юношеском возрасте. Познавательное и личностное развитие в ранней юности. 

Выбор жизненного пути.  

 

Тема 13. Педагогическая психология.  
Предмет педагогической психологии. Определение предмета педагогической психологии. Задачи 

педагогической психологии как научной отрасли знания. Структура педагогической психологии. 

Методы педагогической психологии. Развитие и современное состояние зарубежной педагогической 

психологии. Вопросы обучения и воспитания в основных направлениях зарубежной психологии 

(бихевиоризм, гештальпсихология, когнитивная, гуманистическая психология). Проблемы обучения и 

развития в трудах Ж Пиаже, Дж. Брунера, К. Роджерса. Современное состояние зарубежной 

педагогической психологии. Становление и развитие отечественной педагогической психологии. 

Вопросы обучения и воспитания в работах отечественных психологов (К.Д. Ушинский, П.Ф. Каптерев, 

П.П. Блонский). Вклад Л.С. Выготского, С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, В.В. 

Давыдова, Л.В. Занкова, А.В. Запорожца, Д.Б. Эльконина в педагогическую психологию. Три типа 

учения по П.Я. Гальперину. Теория учебной деятельности в психологии (В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин). 

Концепция развивающего обучения Л.В. Занкова.  

 

Тема 14. Научно-теоретические основы педагогической психологии.  

Основные проблемы педагогической психологии. Соотношение обучения и психического 

развития человека как теоретическая проблема, поставленная Л.С. Выготским. Понятие «зоны 

ближайшего развития» и ее значение для развивающего образования. Метод проектирования 

развивающего образования. Проблема психологической диагностики в педагогической психологии. 

Проблема трудностей в обучении и подходы к ее решению.  

 

Тема 15. Психология дошкольного и начального образования.  

Психология дошкольного образования. Смысл и самоценность дошкольного возраста. 

Возрастно-нормативная модель развития дошкольника. Модель образовательного процесса и 

педагогической деятельности на ступени дошкольного образования. Психология начального общего 

образования. Смысл и самоценность младшего школьного возраста. Возрастно-нормативная модель 

развития младшего школьника. Модель образовательного процесса и педагогической деятельности на 

ступени начального общего образования.  

 

Тема 16. Психология основного общего и среднего общего образования.  

Психология основного общего образования. Смысл и самоценность подросткового возраста. 

Возрастно-нормативная модель развития подростков. Модель образовательного процесса и 
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педагогической деятельности на ступени основного общего образования. Психология среднего общего 

образования. Смысл и самоценность ранней юности. Возрастно-нормативная модель развития юношей 

и девушек. Личностное и профессиональное самоопределение в юности. Модель образовательного 

процесса и педагогической деятельности на ступени среднего общего образования.  

 

Тема 17. Понятия «деструктивность», «деструктивное поведение».  
Причины и проявления деструктивного поведения на различных возрастных этапах. Принципы, 

задачи и направления психолого-педагогической профилактики деструктивного поведения. 

Безопасность коммуникации в интернете: основные правила.  

 

Тема 18. Психология профессии педагога.  

Психология профессионализма педагога. Самоопределение педагога в развивающем 

образовании. Психология личности педагога. Психология педагогического общения. Психологические 

закономерности освоения педагогической деятельности. Деятельностный и компетентностный подход в 

педагогическом образовании. 

 

 

Раздел 3. Практикум по возрастной и педагогической психологии. 

 

Тема 19. Программы развития, диагностики развития, профилактики и коррекции 

нарушений в развитии в детском возрасте.  

Психологическое обоснование организации игровой деятельности младших и старших 

дошкольников. Диагностика новообразований в дошкольном детстве. Готовность к школьному 

обучению, диагностика готовности к обучению в школе. Программы профилактики рисков школьной 

неуспешности, коррекции дефицитов в развитии дошкольников. Основные направления, содержание и 

методы профилактики деструктивного поведения.  

 

Тема 20. Программы развития, диагностики развития, профилактики и коррекции 

нарушений в развитии в младшем школьном возрасте.  

Программы познавательного и личностного развития младших школьников. Диагностика хода и 

результатов развития в младшем школьном возрасте. Программы профилактики, диагностики и 

коррекции трудностей в обучении и развитии. Психологическое сопровождение перехода на основную 

ступень образования. Виды и уровни психологической профилактики деструктивного поведения.  

 

Тема 21. Программы развития, диагностики развития, профилактики и коррекции 

нарушений в развитии в подростковом возрасте.  

Программы познавательного и личностного развития подростков. Диагностика хода и 

результатов развития в подростковом возрасте. Программы профилактики, диагностики и коррекции 

трудностей в обучении и социализации в подростковом возрасте. Психолого-педагогическое 

сопровождение перехода на старшую ступень обучения. Программы психолого-педагогической 

профилактики, диагностики деструктивного поведения в подростковом возрасте. 

 

Тема 22. Программы развития и диагностика развития в юношеском возрасте.  

Программы познавательного и личностного развития юношей и девушек. Диагностика хода и 

результатов развития в ранней юности. Программы профилактики, диагностики и коррекции трудностей 

в обучении в ранней юности. Психолого-педагогическое сопровождение выбора профессии юношами и 

девушками. Программы психолого-педагогической профилактики, диагностики деструктивного 

поведения в юношеском возрасте. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-3

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия, 

 написание рефератов  

 выполнение и анализ практических заданий 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- понятия общение, взаимодействие, совместная 

деятельность; 

- понятия малая группа, социализация, лидерство и 

руководство; 

- динамику развития малой группы, групповую 

сплоченность; 

- понятия личности, индивидуальности, субъектности; 

- понятия мотивационно-потребностная сфера, 

психические процессы и состояния; 

- методы социальной, возрастной и педагогической 

психологии; 

- психологию обучения, психологию воспитания; 

1 семестр  

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- тест 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

3 семестр  

Текущий 

контроль 

- практические 

задания 
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- психологию учебной деятельности; 

- основные проблемы трудностей в обучении и развитии; 

- психолого-педагогические сопровождение развития и 

обучения субъектов образования;  

- возрастные кризисы, новообразования, социальную 

ситуацию развития, ведущий вид деятельности 

обучающихся; 

- возрастные закономерности развития и поведения 

личности; 

- причины и проявления отклоняющегося, девиантного 

поведения обучающихся;  

- возрастно-нормативные модели развития воспитанников 

и обучающихся; 

- психолого-педагогические модели развивающего 

обучения; 

- понятие социальной перцепции; - механизмы 

межличностного восприятия;  

- эффекты межличностного восприятия; 

- типы взаимодействия;  

- стили действий в общении; 

- основные подходы к анализу развития группы; 

- правила безопасности коммуникации в интернете; 

- понятие рефлексии; 

- культурно-историческую парадигму; 

- модели образовательного процесса и педагогической 

деятельности на разных ступенях образования; 

- метод проектирования развивающего образования; 

- психологические закономерности освоения 

педагогической деятельности; 

- деятельностный и компетентностный подход в 

педагогическом образовании; 

- понятие личность как социокультурная реальность; 

- понятия ценностные ориентации, жизненный путь; 

- обоснования психолого-педагогического сопровождения 

основных общеобразовательных программ; 

уметь: 

- выстраивать успешное речевой и межличностное 

взаимодействие; 

- организовывать совместную детальность с субъектами 

образовательных отношений; 

- диагностировать индивидные, личностные, 

индивидуальные, субъектные особенности; 

- оценить личностные ресурсы, способности; 

- применять психологически и педагогически 

обоснованные содержание, формы, методы и приемы 

организации совместной и учебной и воспитательной 

деятельности субъектов образовательных отношений; 

- проектировать зону ближайшего развития детей в 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности, с учетом особых образовательных 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- тест 

 

4 семестр  

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- проект программы 

коррекции 

(профилактики) 

дефицита развития 

(трудностей 

обучения, 

социализации, 

деструктивного 

поведения) 

обучающихся разной 

ступени образования 
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потребностей; 

- отбирать психолого-педагогические программы 

диагностики, профилактики, коррекции нарушений 

развития разных возрастных категорий обучающихся; 

- применять психологические технологии и методы 

сопровождения обучения, развития, воспитания на 

разных ступенях образования,  

- взаимодействовать со специалистами, с родителями 

(законными представителями) в рамках психолого-

педагогического сопровождения обучения и развития 

обучающихся; 

- взаимодействовать с представителями организаций 

образования, социальной и духовной сферы, СМИ  для 

профилактики девиантного поведения обучающихся; 

- применять методы анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе психологических 

научных знаний; 

- использовать образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в преподавании 

(предмета по профилю) в учебной и во внеурочной 

деятельности; 

- понимать документацию специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.); 

владеть: 

- коммуникативными техниками и приемами; 

- приемами организации школьного класса и создания 

благоприятного психологического климата; 

- приемами и техниками психической саморегуляции;  

целеполагания; саморазвития, самообразования и 

самоопределения; 

- навыками психолого-педагогического сопровождения на 

разных ступенях образования;  

- навыками управления учебными группами с целью 

вовлечения обучающихся в процесс обучения и 

воспитания,  

- стандартизированными методами психодиагностики 

личностных, познавательных, возрастных особенностей 

обучающихся; 

- навыками применения психолого-педагогических 

технологий в профессиональной деятельности, 

необходимых для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания; 

- приемами и методиками профилактики деструктивного 

поведения, рисков школьной неуспешности, с учетом 

различного контингента обучающихся; 

- психологически обоснованными средствами 

взаимодействия и сотрудничества участников 

образовательных отношений; 

- навыками проектирования учебно-воспитательного 

процесса с опорой на психолого-педагогические знания и 
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научно-обоснованные психологические закономерности 

образовательного процесса; 

- способами интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, групповой и др.); 

- навыками составления плана коррекции дефицитов в 

развитии, трудностей в обучении и социализации 

субъектов в соответствии с результатами 

диагностических и мониторинговых мероприятий. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Авдулова, Т. П.  Психология подросткового возраста : учебник и практикум для вузов / Т. П. 

Авдулова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 394 с.  

2. Баринова, Е. Б.  Теория и практика инклюзивного обучения в образовательных организациях : 

учебное пособие для вузов / Е. Б. Баринова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 97 с. 

3. Белинская, А. Б.  Педагогическая конфликтология : учебное пособие для вузов / 

А. Б. Белинская. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 206 с. 

4. Белкина, В. Н.  Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / 

В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 170 с.  

5. Бережковская, Е. Л.  Психология развития и возрастная психология : учебник для вузов / 

Е. Л. Бережковская. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 357 с.   

6. Возрастная и педагогическая психология : учебник для вузов / Б. А. Сосновский [и др.] ; под 

редакцией Б. А. Сосновского. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 359 с.   

7. Гулевич, О. А.  Психология межгрупповых отношений : учебник для вузов / О. А. Гулевич. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 345 с. 

8. Гуревич, П. С. Психология и педагогика [Электронный ресурс]: учебник / П. С. Гуревич. —

Электрон. текстовые дан. (1 файл в формате PDF). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 320 с: цв. — 

Загл. с титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Режим доступа: свобод. с компьютеров 

ин-та; индивид. регистрация с домаш. компьютера. — ISBN 5-238-00904-6 — URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 

9. Диянова, З. В.  Психология личности. Закономерности и механизмы развития личности : учебное 

пособие для вузов / З. В. Диянова, Т. М. Щеголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 173 с.  

10. Емельянов, С. М.  Конфликтология : учебник и практикум для вузов / С. М. Емельянов. — 4-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 322 с.  

11. Каширин, В. П. Социальная психология : учебное пособие [Электронный ресурс]/ В. П. Каширин. 

- Электрон. текстовые дан. (1 файл в формате PDF).— Москва ; Берлин : Издательство Директ-Медиа, 

2021. — 232 с. — Загл. с титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Режим доступа: свобод. 

с компьютеров ин-та; индивид. регистрация с домаш. компьютера. —

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=620204  

12. Клейберг, Ю. А.  Психология девиантного поведения : учебник и практикум для вузов / 

Ю. А. Клейберг. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 290 с. 

13. Корнилова, Т. В.  Подростки групп риска / Т. В. Корнилова, Е. Л. Григоренко, С. Д. Смирнов. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 273 с. 

14. Кругликов, В. Н.  Интерактивные образовательные технологии : учебник и практикум для вузов / 

В. Н. Кругликов, М. В. Оленникова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

353 с.  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=620204


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

15. Лапыгин, Ю. Н.  Методы активного обучения : учебник и практикум для вузов / Ю. Н. Лапыгин. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 248 с.  

16. Лопарев, А. В.  Конфликтология : учебник для среднего профессионального образования / А. В. 

Лопарев, Д. Ю. Знаменский. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 298 с. 

17. Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Айзман, М. В. 

Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. 

18. Митина, Л. М.  Профессионально-личностное развитие педагога: диагностика, технологии, 

программы : учебное пособие для вузов / Л. М. Митина. — 2-е изд., доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 430 с.  

19. Михальчи, Е. В.  Инклюзивное образование : учебник и практикум для вузов / Е. В. Михальчи. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 177 с.  

20. Молчанов, С. В.  Психология подросткового и юношеского возраста : учебник для вузов / 

С. В. Молчанов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 351 с.  

21. Немов, Р. С. Общая психология: учебник для педагогических вузов : в 2 частях [Электронный 

ресурс] / Р. С. Немов, Е. С. Романова. — Москва : Издательство Владос, 2021. — Часть 2. — 560 с. — 

Загл. с титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Режим доступа: свобод. с компьютеров 

ин-та; индивид. регистрация с домаш. компьютера. — 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690428  

22. Общая психология. Основные психические явления : учебник и практикум для вузов / В. Н. 

Панферов, А. В. Микляева, П. В. Румянцева, М. С. Андронова ; под редакцией В. Н. Панферова, А. В. 

Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 373 с.  

23. Одинцова, М. А.  Психология стресса : учебник и практикум для вузов / М. А. Одинцова, Н. Л. 

Захарова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 299 с.  

24. Пастернак, Н. А.  Психология образования : учебник и практикум для вузов / Н. А. Пастернак, А. 

Г. Асмолов ; под редакцией А. Г. Асмолова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 213 с.  

25. Почебут, Л. Г.  Кросс-культурная и этническая психология : учебное пособие для вузов / Л. Г. 

Почебут. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 279 с 

26. Пряжников, Н. С.  Организация и методика производственного обучения: профориентология : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. С. Пряжников. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 405 с.  

27. Психодиагностика : учебник и практикум для вузов / А. Н. Кошелева [и др.] ; под редакцией 

А. Н. Кошелевой, В. В. Хороших. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 373 с.  

28. Психология в 2 ч. Часть 1. Общая и социальная психология : учебник для вузов / 

Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией Б. А. Сосновского. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 480 с.  

29. Психология в 2 ч. Часть 2. Возрастная и педагогическая психология : учебник для вузов / 

Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией Б. А. Сосновского. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 347 с. 

30. Психология девиантности: дети. Общество. Закон [Электронный ресурс] / А. А. Реан, 

Д. В. Адамчук, Е. Г. Дозорцева [и др.] ; под ред. А. А. Реан. —  Москва : Издательство Юнити-Дана, 

2017. —  480 с. — Загл. с титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Режим доступа: 

свобод. с компьютеров ин-та; индивид. регистрация с домаш. компьютера. — 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683426   

31. Психология делового общения : учебник и практикум для вузов / В. Н. Лавриненко [и др.]. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 350 с.  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690428
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683426


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

32. Психология детей младшего школьного возраста : учебник и практикум для вузов / 

З. И. Айгумова [и др.] ; под общей редакцией А. С. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

424 с.  

33. Психология дошкольного возраста в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / Е. И. Изотова 

[и др.] ; под редакцией Е. И. Изотовой. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 222 с. 

34. Психология развития и возрастная психология : учебник и практикум для вузов / Л. А. Головей [и 

др.] ; под общей редакцией Л. А. Головей. — 2-е изд., испр. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

413 с.  

35. Психология : учебник и практикум для вузов / А. С. Обухов [и др.] ; под общей редакцией 

А. С. Обухова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 404 с. 

36. Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса : учебник и 

практикум для вузов / А. С. Обухов [и др.] ; под общей редакцией А. С. Обухова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 422 с.  

37. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное пособие для вузов / 

Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 177 с.  

38. Савинков, С. Н.  Психологическая служба в образовании : учебное пособие для вузов / С. Н. 

Савинков. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 169 с.  

39. Социальная психология : учебник и практикум для вузов / И. С. Клецина [и др.] ; под редакцией 

И. С. Клециной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 348 с.  

40. Социально-психологическая коррекция различных состояний детей и подростков : учебное 

пособие [Электронный ресурс] / сост. М. Б. Алиева, Д. М. Даудова, С. А. Залитинова, А. М. Муталимова 

[и др.]. — Москва ; Берлин : Издательство Директ-Медиа, 2021. — 92 с. — Загл. с титул. экрана. — 

Электрон. версия печ. публикации. — Режим доступа: свобод. с компьютеров ин-та; индивид. 

регистрация с домаш. компьютера. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619919  

41. Хотинец, В. Ю.  Этническая идентичность и толерантность : учебное пособие для вузов / В. Ю. 

Хотинец. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 121 с.  

42. Черемошкина, Л. В.  Психология школьника: закономерности воспроизведения учебного 

материала : учебник и практикум для вузов / Л. В. Черемошкина, Т. Н. Осинина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 242 с.   

43. Чернышев, А. С.  Социальная психология личности и группы : учебное пособие для вузов / А. С. 

Чернышев, С. В. Сарычев. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 201 с.  

44. Чумаков, М. В.  Эмоционально-волевая сфера личности : учебное пособие для вузов / М. В. 

Чумаков. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 106 с.  

45. Шапошникова, Т. Е.  Основы психоконсультирования и психокоррекции : учебник и практикум 

для вузов / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 147 с. 

46. Шмачилина-Цибенко, С. В.  Образовательные технологии в дополнительном образовании детей : 

учебное пособие для вузов / С. В. Шмачилина-Цибенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 134 

с. 

47. Шнейдер, Л. Б.  Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и подростков : 

учебник и практикум для вузов / Л. Б. Шнейдер. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 219 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Детская психология [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http:// http://childpsy.ru 

2. Портал психологических изданий [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://psyjournals.ru 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619919
http://psyjournals.ru/
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3. Психолого-педагогические исследования [Электронный ресурс]. - Режим доступа: : 

https://psyjournals.ru/psyedu_ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией электронных материалов. На  лекциях до студентов доводятся 

современные взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения 

отечественных и зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Практические семинарские занятия  призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным вопросам темы целесообразно составлять 

конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы семинарского занятия и обязаны уметь 

давать определения основным категориям, которыми оперирует данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать  

этическими понятиями и категориями. Семинарские занятия преподаватель может проводить в 

различных формах: обсуждение вопросов темы, выполнение письменных и контрольных работ, 

заслушивание рефератов по отдельным вопросам и их обсуждение на занятии, ролевые игры и т.д. 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний,  а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа под руководством преподавателя предусматривает конспектирование 

статей, разработку рефератов, написание докладов, и выполнение других творческих заданий в 

соответствии с учебной программой. Основная цель данного вида занятий состоит в обучении студентов 

методам самостоятельной работы с учебным материалом.  

Самостоятельная работа заключается в развитии умений слушателей работать с 

первоисточниками психологической литературы, самостоятельного использования психологических 

методов изучения личности и групп. 

Результатами самостоятельной работы будут являться конспекты статей, умения решать 

поставленные задачи, подготавливать презентации к занятию. 

https://psyjournals.ru/psyedu_ru/
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Практическая реализация полученных теоретических знаний может быть осуществлена в ходе 

подготовки проектов и осуществления  проектной деятельности на разных возрастных этапах. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование педагогических компетенций у будущих 

педагогов, позволяющих решать профессиональные задачи в области развития обучающихся, 

индивидуализации обучения и преодоления трудностей в обучении. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Педагогика» относится к обязательной части образовательной программы, входит в 

модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Педагогика» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплины «Психология» психолого-педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: воспитательной 

деятельности, учебно-исследовательской и проектной деятельности, предметно-методический; для 

прохождения учебной практики (проектно-технологическая) коммуникативно-цифрового модуля; 

учебных и производственной практики психолого-педагогического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-1 способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами 

в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

ОПК-1.2. применяет в своей 

деятельности основные 

нормативно-правовые акты в 

сфере образования и нормы 

профессиональной этики, 

обеспечивает конфиденциальность 

сведений о субъектах 

образовательных отношений, 

полученных в процессе 

профессиональной деятельности 

знать: 

- нормативно-правовые акты в 

сфере образования и нормы 

профессиональной этики; 

- компоненты основных и 

дополнительных 

образовательных программ, 

общие требования к их  

конструированию; 

- критерии отбора  

информационно-

коммуникационных технологий 

и электронных образовательных 

ресурсов при разработке 

отдельных компонентов 

основных и дополнительных 

образовательных программ; 

- современные средства 

оценивания учебной 

деятельности и учебных 

достижений обучающихся; 

- педагогические технологии 

индивидуализации в 

образовании; 

– основные направления и 

способы проектирования 

индивидуальных 

образовательных маршрутов; 

- особенности взаимодействия и 

сотрудничества с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся; 

- способы осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний; 

- методы анализа педагогических 

ситуаций; 

- методы профессиональной 

рефлексии; 

- педагогические закономерности 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационны

х технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), 

программы дополнительного 

образования в соответствии с 

нормативно-правовыми актами в 

сфере образования 

ОПК-2.2. проектирует 

индивидуальные образовательные 

маршруты освоения программ 

учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), программ 

дополнительного образования в 

соответствии с образовательными 

потребностями обучающихся 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных, 

используемых при разработке 
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основных и дополнительных 

образовательных программ и их 

элементов 

организации образовательного 

процесса; 

уметь:  

- строить образовательные 

отношения в соответствии с 

правовыми и этическими 

нормами профессиональной 

деятельности; 

- разрабатывать отдельные 

компоненты основных и 

дополнительных 

образовательных программ; 

- разрабатывать программы 

воспитания учащихся, в том 

числе адаптивные совместно с 

соответствующими 

специалистами; 

- осуществлять отбор 

диагностических средств, форм 

контроля и оценки 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся; 

- подбирать диагностический 

инструментарий, адекватный 

образовательным целям; 

- отбирать и применять 

педагогические технологии в 

образовании с учетом различного 

контингента обучающихся, 

особенностей их развития и 

образовательных потребностей; 

- определять цели и задачи, 

планировать взаимодействие,     

устанавливать и поддерживать 

конструктивные отношения с 

субъектами образовательного 

процесса;  

- адаптировать специальные 

научные знания для применения 

их в процессе осуществления 

профессиональной деятельности; 

- изучать личность ребенка в 

ходе педагогической 

деятельности средствами 

современных методик; 

- формулировать задачи 

личностных, метапредметных и 

предметных результатов 

обучения и обеспечения качества 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. осуществляет выбор 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в 

том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся  

ОПК-5.2. осуществляет контроль и 

оценку образовательных 

результатов на основе принципов 

объективности и достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и корректирует 

трудности в обучении, 

разрабатывает предложения по 

совершенствованию 
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образовательного процесса учебно-воспитательного 

процесса средствами 

преподаваемого предмета; 

владеть:  

- организацией образовательной 

среды в соответствии с 

правовыми и этическими 

нормами профессиональной 

деятельности; 

- навыками отбора  

информационно-

коммуникационных технологий 

и электронных образовательных 

ресурсов при разработке 

отдельных компонентов 

основных и дополнительных 

образовательных программ в 

реальной образовательной среде; 

- выявлением трудностей в 

обучении и корректировать пути 

достижения образовательных 

результатов; 

- приемами мотивирующего 

оценивания и положительного 

подкрепления; 

- навыками изучения личности 

ребенка в ходе педагогической 

деятельности средствами 

современных методик; 

- педагогическими технологиями, 

направленными на 

разностороннее развитие 

личности каждого 

обучающегося; 

- способами взаимодействия с 

различными субъектами 

образовательного процесса; 

- технологиями 

профессиональной 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний; 

- способами совершенствования 

профессиональных знаний и 

умений; 

- способностью использовать 

возможности образовательной 

среды для достижения 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся 

ОПК-6.2. применяет специальные 

технологии и методы, 

позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся 

ОПК-7 способен 

взаимодействовать 

с участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.1. взаимодействует с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся с 

учетом требований нормативно-

правовых актов в сфере 

образования и индивидуальной 

ситуации обучения, воспитания, 

развития обучающегося  

ОПК-7.2. взаимодействует со 

специалистами в рамках 

психолого-медико-

педагогического консилиума 

ОПК-7.3. взаимодействует с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ, бизнес-

сообществ и др. 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

ОПК-8.1. применяет методы 

анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной 

области 
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научных знаний ОПК-8.2. проектирует и 

осуществляет учебно-

воспитательный процесс с опорой 

на знания предметной области, 

психолого-педагогические знания 

и научно-обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса  

личностных, метапредметных и 

предметных результатов 

обучения и обеспечения качества 

учебно-воспитательного 

процесса средствами 

преподаваемого предмета 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных предметов 

для организации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во 

внеурочной деятельности 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 6 

 Общая трудоемкость 252/7 72/2 108/3 72/2 

 Контактная работа 126 36 54 36 

 Лекции 72 18 36 18 

Семинары 54 18 18 18 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

    

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - - зачет 

зачет с оценкой  - зачет с 

оценкой 

- 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 126 36 54 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной 

деятельности 

Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 4 6 7 

 Общая трудоемкость 252/7 72/2 72/2 36/1 36/1 36/1 

 Контактная работа 34 10 10 4 10 - 

 Лекции 18 6 6 - 6 - 

Семинары 16 4 4 4 4 - 

Практические занятия  - - - - - - 

Руководство практикой - - - - - - 

Промежуточная 

аттестация, в том числе 

8 - - 4 - 4 

курсовая работа (курсовой 

проект) 

- - - - - - 

контрольная работа - - - - - - 

зачет - - - - - зачет 

зачет с оценкой  - - зачет с 

оценкой 

- - 

экзамен - - - - - - 

 Самостоятельная работа 210 62 62 28 26 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

очная форма обучения 
 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 
Практ. 
занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Общая педагогика   -  

1 Введение в педагогическую деятельность 2 2 - 2 

2 История образования и педагогической мысли 6 4 - 10 

3 Сущность целостного педагогического процесса 4 6 - 10 

4 Управление функционированием и развитием 
образовательных систем и учреждений. 

6 6 - 14 

  18 18 - 36 

3 семестр 

Раздел 2. Теория и практика обучения     

5 Предмет и задачи теории обучения (дидактики) 2 - - 2 

6 Закономерности и принципы образовательного 
процесса 

4 2 - 6 

7 Цели и содержание образования как фундамент 
базовой культуры личности 

4 - - 4 

8 Компетентностный подход как основа построения 
содержания и стандартов современного 
образования 

4 2 - 6 

9 Методы обучения как сотворчество учителя и 
ученика 

6 4 - 4 

10 Организационные формы обучения 4 4 - 4 

11 Образовательные коммуникации в инновационном 
образовательном процессе 

4 2 - 6 

12 Развитие дидактических систем в различные 
исторические эпохи 

2 - - 6 

13 Дидактические направления современного 
образования 

2 2 - 6 

14 Международные сопоставительные исследования 
качества образования 

2 - - 6 

15 Частные возрастные дидактики 2 2 - 4 

  36 18 - 54 

6 семестр  

Раздел 3. Практикум по педагогической диагностике 
образовательных результатов 

    

16 Инструменты оценки качества общего образования 4 4 - 6 

17 Оценка и методы формирования метапредметных 
образовательных результатов 

4 4 - 10 

18 Мониторинг сформированности предметных и 
метапредметных образовательных результатов 

4 4 - 10 

19 Формирующее оценивание 6 6 - 10 

  18 18 - 36 

  72 54 - 126 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Общая педагогика   -  

1,2 Введение в педагогическую деятельность. История 

образования и педагогической мысли 
2 - - 22 

3 Сущность целостного педагогического процесса 2 2 - 20 

4 Управление функционированием и развитием 

образовательных систем и учреждений. 
2 2 - 20 

  6 4 - 62 

3 семестр 

Раздел 2. Теория и практика обучения     

5-8 Предмет и задачи теории обучения (дидактики). 

Закономерности и принципы образовательного 

процесса. Цели и содержание образования как 

фундамент базовой культуры личности. 

Компетентностный подход как основа построения 

содержания и стандартов современного 

образования 

2 - - 22 

9,10 Методы обучения как сотворчество учителя и 

ученика. Организационные формы обучения 
2 2 - 20 

11 Образовательные коммуникации в инновационном 

образовательном процессе 
2 2 - 20 

  6 4 - 62 

4 семестр  

12-

15 

Развитие дидактических систем в различные 

исторические эпохи. Дидактические направления 

современного образования. Международные 

сопоставительные исследования качества 

образования. Частные возрастные дидактики 

- 4 - 10 

8 Подготовка к зачету с оценкой - - - 18 

  - 4 - 28 

6 семестр 

Раздел 3. Практикум по педагогической диагностике 

образовательных результатов 
    

16 Инструменты оценки качества общего образования 2 - - 6 

17 Оценка и методы формирования метапредметных 

образовательных результатов 
2 - - 6 

18 Мониторинг сформированности предметных и 

метапредметных образовательных результатов 
2 - - 6 

19 Формирующее оценивание - 4 - 8 

  6 4 - 26 

7 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  18 16 - 210 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общая педагогика.  

 

Тема 1. Введение в педагогическую деятельность.  
Педагогическая наука и междисциплинарные исследования в образовании как основа 

педагогической деятельности. Структура и особенности педагогической деятельности. Специфика 

педагогической деятельности на различных этапах. Проблемы осуществления педагогической 

деятельности на современном этапе. 

 

Тема 2. История образования и педагогической мысли.  

Истоки происхождения педагогики и этапы ее развития. Развитие отечественной педагогики. 

 

Тема 3. Сущность целостного педагогического процесса.  

Понятие целостного педагогического процесса. Закономерности и принципы целостного 

педагогического процесса. Педагогическая деятельность. Понятие «педагогическая технология». 

Классификация педагогических технологий (Г.К.Селевко, М.М.Левина). Педагогическая техника. 

Воспитательный процесс как часть целостного педагогического процесса. Сущность 

воспитательного процесса. Педагогическая поддержка и сопровождение. 

Учебный процесс как часть целостного педагогического процесса. Дидактика как наука о 

сущности и закономерностях учебного процесса. Сущность процесса обучения. 

Содержание целостного педагогического процесса. Научные основы определения содержания 

образования и воспитания. 

 

Тема 4. Управление функционированием и развитием образовательных систем и 

учреждений.  

Педагогическое управление и менеджмент в образовании. Основные функции управления. 

Основные принципы управления педагогическими системами. Школа как объект управления. Теория и 

практика управления образованием. Мониторинг как составная часть управления образованием. 

 

 

Раздел 2. Теория и практика обучения. 

 

Тема 5. Предмет и задачи теории обучения (дидактики).  
Понятие “дидактика”. Исторические этапы развития дидактики. Соотношение понятий 

«образование», «обучение». Функции образования и функции обучения. Предмет дидактики. 

Методологические основания дидактики. Задачи дидактики. 

 

Тема 6. Закономерности и принципы образовательного процесса.  

Законы в дидактике. Специфика дидактических закономерностей. Принципы обучения. 

Классификация принципов обучения 

 

Тема 7. Цели и содержание образования как фундамент базовой культуры личности.  

Цели образования. Определение и структура содержания образования. Отбор содержания 

образования. Учебник и его дидактическая характеристика. Формирование содержания образования на 

основе различных дидактических теорий. 
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Тема 8. Компетентностный подход как основа построения содержания и стандартов 

современного образования.  

Соотношение понятий «компетенция» и «компетентность». Ключевые компетенции и их 

структура. Образовательные компетенции. 

 

Тема 9. Методы обучения как сотворчество учителя и ученика.  

Педагогическое творчество и педагогическое сотрудничество. Сущность и определение метода 

обучения. Классификация методов обучения. Современные методы обучения. 

 

Тема 10. Организационные формы обучения.  

Трактовки понятия «организационные формы обучения». Классификация форм обучения. Урок 

как основная форма организации процесса обучения. 

 

Тема 11. Образовательные коммуникации в инновационном образовательном процессе.  

Инновационные образовательные процессы. Информатизация образовательного процесса. 

Образовательные коммуникации. Принципы развития образовательных коммуникаций. Понятие 

«цифровая трансформация образования». Персонализация образования. 

 

Тема 12. Развитие дидактических систем в различные исторические эпохи.  
Становление дидактики в эпоху Античности. Дидактика эпохи Средневековья. Дидактические 

теории и системы эпохи Просвещения. Дидактические новации XIX — начала XX века и классические 

авторские дидактические системы. 

 

Тема 13. Дидактические направления современного образования.  

Программированное обучение. Основные формы программированного обучения (линейное, 

разветвленное, смешанное). Теория поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина. 

Обучающая программа. Обсервационное обучение. Теория социального научения А. Бандуры. 

Проектное обучение. Проблемное обучение. Цифровые технологии, влияющие на трансформацию 

образовательного процесса. Смешанное обучение. Специфика дистанционного учебного занятия. 

 

Тема 14. Международные сопоставительные исследования качества образования  

Международные сопоставительные исследования качества образования (включая исследования 

PISA, TIMSS, PIRLS, TALIS). 

 

Тема 15. Частные возрастные дидактики.  

Особенности организации обучения детей дошкольного возраста. Принципы дошкольной 

дидактики. Дидактическая система М. Монтессори.  

Формирование учебной деятельности младших школьников. Развивающее обучение в начальной 

школе по системе Л. В. Занкова. Концепция развивающего обучения В. В. Давыдова и Д. Б. Эльконина. 

 

 

Раздел 3. Практикум по педагогической диагностике образовательных результатов. 

 

Тема 16. Инструменты оценки качества общего образования.  

Оценка как механизм диалога и саморазвития: открытость и прозрачность. Психологические 

основания современных систем оценки результатов обучения. Различение диагностики и проверки 

образовательных результатов обучающихся. 

 

Тема 17. Оценка и методы формирования метапредметных образовательных результатов.  

Встроенное в урок наблюдение. Метод экспертных оценок. Экспертная оценка действий 
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обучающихся при групповых формах проектирования. Оценочные инструменты и процедуры: 

требования к разработке, описание, использование.  

 

Тема 18. Мониторинг сформированности предметных и метапредметных образовательных 

результатов.  

Связь универсальных учебных действий с учебными предметами. Методики оценки 

сформированности метапредметных образовательных результатов. 

 

Тема 19. Формирующее оценивание.  

Подходы к формирующему оцениванию. Принципы формирующего оценивания. Обратная связь 

от учителя и использование самооценки. Развитие умения учиться. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

2
,3

,6
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – репродуктивные технологии (передача на научной основе информации); 

проблемные технологии (проблемная лекция). 

Семинарские занятия – коммуникативные технологии (согласно различным ситуациям 

выражать свою мысль и представлять информацию в устной и письменной форме, 

принимать и понимать высказанное собеседником сообщение), рефлексивные технологии 

(написание эссе, творческое сочинение), проблемно-поисковые (проблемный семинар), 

дискуссионные технологии (круглый стол, дискуссия, дебаты) 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   - конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

- оценка решения педагогических задач на семинарских занятиях; 

- терминологические диктанты 

Внеаудиторная - составление плана работы на семинаре 

- выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

- подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия, 

- изучение учебной, научной и методической литературы, материалов 

периодических изданий с привлечением электронных средств официальной, 

статистической, периодической и научной информации,  

- решение практических задач 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- нормативно-правовые акты в сфере образования и 

нормы профессиональной этики; 

- компоненты основных и дополнительных 

образовательных программ, общие требования к их  

конструированию; 

- критерии отбора  информационно-коммуникационных 

технологий и электронных образовательных ресурсов при 

разработке отдельных компонентов основных и 

дополнительных образовательных программ; 

- современные средства оценивания учебной 

деятельности и учебных достижений обучающихся; 

- педагогические технологии индивидуализации в 

образовании; 

– основные направления и способы проектирования 

индивидуальных образовательных маршрутов; 

- особенности взаимодействия и сотрудничества с 

родителями (законными представителями) обучающихся; 

- способы осуществления педагогической деятельности на 

основе специальных научных знаний; 

- методы анализа педагогических ситуаций; 

- методы профессиональной рефлексии; 

- педагогические закономерности организации 

образовательного процесса; 

уметь:  

- строить образовательные отношения в соответствии с 

правовыми и этическими нормами профессиональной 

деятельности; 

- разрабатывать отдельные компоненты основных и 

дополнительных образовательных программ; 

- разрабатывать программы воспитания учащихся, в том 

числе адаптивные совместно с соответствующими 

специалистами; 

- осуществлять отбор диагностических средств, форм 

контроля и оценки сформированности образовательных 

результатов обучающихся; 

- подбирать диагностический инструментарий, 

адекватный образовательным целям; 

- отбирать и применять педагогические технологии в 

образовании с учетом различного контингента 

обучающихся, особенностей их развития и 

образовательных потребностей; 

- определять цели и задачи, планировать взаимодействие,     

устанавливать и поддерживать конструктивные 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

- вопросы к устному 

опросу; 

- терминологический 

диктант 

3 семестр  

Текущий 

контроль 

- вопросы к устному 

опросу; 

- ситуационные 

задачи 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к зачету с 

оценкой 

4 семестр  

Текущий 

контроль 

(заочная) 

- вопросы к устному 

опросу; 

- ситуационные 

задачи 

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к зачету с 

оценкой 

6 семестр  

Текущий 

контроль 

- задачи 

педагогической 

диагностики 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к зачету 

7 семестр  

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к зачету 
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отношения с субъектами образовательного процесса;  

- адаптировать специальные научные знания для 

применения их в процессе осуществления 

профессиональной деятельности; 

- изучать личность ребенка в ходе педагогической 

деятельности средствами современных методик; 

- формулировать задачи личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения и обеспечения 

качества учебно-воспитательного процесса средствами 

преподаваемого предмета; 

владеть:  

- организацией образовательной среды в соответствии с 

правовыми и этическими нормами профессиональной 

деятельности; 

- навыками отбора  информационно-коммуникационных 

технологий и электронных образовательных ресурсов при 

разработке отдельных компонентов основных и 

дополнительных образовательных программ в реальной 

образовательной среде; 

- выявлением трудностей в обучении и корректировать 

пути достижения образовательных результатов; 

- приемами мотивирующего оценивания и 

положительного подкрепления; 

- навыками изучения личности ребенка в ходе 

педагогической деятельности средствами современных 

методик; 

- педагогическими технологиями, направленными на 

разностороннее развитие личности каждого 

обучающегося; 

- способами взаимодействия с различными субъектами 

образовательного процесса; 

- технологиями профессиональной педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний; 

- способами совершенствования профессиональных 

знаний и умений; 

- способностью использовать возможности 

образовательной среды для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения и 

обеспечения качества учебно-воспитательного процесса 

средствами преподаваемого предмета 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Аннушкин, Ю. В.  Дидактика : учебное пособие для вузов / Ю. В. Аннушкин, 

О. Л. Подлиняев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 165 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06433-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493817 

https://urait.ru/bcode/493817
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ISBN 978-5-534-00830-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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https://urait.ru/bcode/490275 

5. Князев, Е. А.  История педагогики и образования : учебник и практикум для вузов / 

Е. А. Князев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 505 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-02881-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489591 

6. Крившенко, Л. П.  Педагогика : учебник и практикум для вузов / Л. П. Крившенко, 

Л. В. Юркина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 400 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07709-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489404 

7. Мандель, Б. Р. Педагогика : учебное пособие / Б. Р. Мандель. – 3-е изд., стер. – Москва : 

ФЛИНТА, 2019. – 287 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564313 

8. Педагогика : учебник и практикум для вузов / С. В. Рослякова, Т. Г. Пташко, Н. А. Соколова ; под 

научной редакцией Р. С. Димухаметова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08194-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491025 

9. Ситаров, В. А.  Теория обучения. Теория и практика : учебник для бакалавров / В. А. Ситаров. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 447 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-

3059-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488263 

10. Хуторской, А. В.  Современная дидактика : учебник для вузов / А. В. Хуторской. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 406 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-14199-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492002 

11. Цифровая педагогика: технологии и методы : учебное пособие / Н. В. Соловова, Н. В. Суханкина, 

Д. С. Дмитриева, Д. С. Дмитриев ; Самарский национальный исследовательский университет им. 

академика С.П. Королева. – Самара : Самарский национальный исследовательский университет имени 

академика С.П. Королева (Самарский университет), 2020. – 128 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. 
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ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка».– https://cyberleninka.ru/  

2. Научная электронная библиотека. – http://www.library.intra.ru/ 

3. Сайт «ФГОС».– fgos.ru 

4. Cайт журнала «Мир науки. Педагогика и психология».–https://mir-nauki.com/ 
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Формы самостоятельной работы студентов по данной дисциплине включают в себя:  

- изучение учебной, научной и методической литературы, материалов периодических изданий с 

привлечением электронных средств официальной, статистической, периодической и научной 

информации;  

- подготовка к лекционным и семинарским занятиям, контрольным мероприятиям текущей и 

промежуточной аттестации; 

- решение педагогических ситуационных задач; 

- выполнение практических заданий. 

Основными видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателя являются:  

- текущие консультации; 

- решение педагогических задач и ситуаций; 

- собеседование. 

Выполнять самостоятельную работу и отчитываться по ее результатам студент должен в 

соответствии с календарным планом изучения дисциплины, видами и сроками отчетности.  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
сопровождения сопровождение достижения образовательных результатов 

обучающимися, в том числе с особыми образовательными 

потребностями 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование психолого-педагогических компетенций у 

будущих педагогов, позволяющих решать профессиональные задачи в области реализации 

инклюзивного образования. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями» относится к 

обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Психолого-педагогический».  

Для освоения дисциплины «Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплины 

«Психология», «Педагогика» психолого-педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: воспитательной 

деятельности, учебно-исследовательской и проектной деятельности, предметно-методический; для 

прохождения учебной практики (технологическая) «Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ОВЗ» психолого-педагогического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

знать: 

- специальную терминологию; 

- особые образовательные 

потребности разных групп 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями и ОВЗ; 

- типичные трудности в 

обучении детей с особыми 

образовательными 

потребностями и ОВЗ различной 

нозологии; 

- содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями и ОВЗ; 

- методологические походы к 

организации учебной и 

воспитательной деятельности с 

детьми с ОВЗ в условиях 

специального и инклюзивного 

образования; 

- основные положения 

федерального государственно 

образовательного стандарта для 

лиц с ОВЗ; 

- основное содержание 

образовательных программ для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями и ОВЗ; 

- методы и принципы контроля и 

оценки результатов обучения 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями в соответствии с 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. осуществляет выбор 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в 

том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся  

ОПК-5.2. осуществляет контроль и 

оценку образовательных 

результатов на основе принципов 

объективности и достоверности 
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ОПК-5.3. выявляет и корректирует 

трудности в обучении, 

разрабатывает предложения по 

совершенствованию 

образовательного процесса 

установленными требованиями; 

уметь: 

- проектировать цели совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов; 

- применять методы и приемы 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями и ОВЗ; 

- осуществлять выбор 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки 

в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся; 

- применять методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний в области общей и 

специальной психологии, общей 

и специальной педагогики, 

дефектологии и др.; 

- проектировать и реализовывать 

адаптированные основные 

общеобразовательные и 

адаптированные 

образовательные программы; 

владеть: 

- способами взаимодействия со 

специалистами сопровождения в 

процессе организации 

образовательного процесса для 

различных категорий лиц с 

особыми образовательными 

потребностями; 

- способами планирования 

результатов деятельности 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся 

ОПК-6.2. применяет специальные 

технологии и методы, 

позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. применяет методы 

анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной 

области 

ОПК-8.2. проектирует и 

осуществляет учебно-

воспитательный процесс с опорой 

на знания предметной области, 

психолого-педагогические знания 

и научно-обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса  

ПК-5 способен 

использовать 

современные 

методы и 

технологии 

обучения лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

ПК-5.1. знает специальные 

методики и современные 

технологии психолого-

педагогического сопровождения 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 
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ПК-5.2. выбирает способы 

оказания консультативной 

помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями по вопросам 

воспитания и обучения детей 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями и ОВЗ; 

- способами организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; 

- специальными технологиями и 

методами, позволяющими 

осуществлять 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 12 12 - 

 Лекции 6 6 - 

Семинары 6 6 - 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 56 24 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Общая психолого-медико-педагогическая 

характеристика лиц с особыми образовательными 

потребностями и ОВЗ и их классификация 

2 2 - 4 

2 Характеристика особых образовательных 

потребностей и специальных образовательных 

условий в процессе освоения образовательной 

программы обучающимися с особыми 

образовательными потребностями в учебном и 

внеучебном процессе 

2 2 - 4 

3 Технологии организации образовательного 

процесса в инклюзивной образовательной 

организации 

4 2 - 8 

4 Технологии проектирования адаптированных 

образовательных программ в соответствии с   

Федеральными государственными 

образовательными стандартами для обучающихся с 

ОВЗ 

4 2 - 8 

5 Мониторинг содержания и результатов обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

2 2 - 4 

6 Нормативно-правовые основы деятельности 

педагога в работе с обучающимися с ОВЗ и 

особыми образовательными потребностями 

2 2 - 4 

7 Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями в процессе их обучения и 

воспитания 

2 6 - 4 

  18 18 - 36 

  18 18 - 36 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Общая психолого-медико-педагогическая 

характеристика лиц с особыми образовательными 

потребностями и ОВЗ и их классификация 

2 - - 4 

2 Характеристика особых образовательных 

потребностей и специальных образовательных 

условий в процессе освоения образовательной 

программы обучающимися с особыми 

образовательными потребностями в учебном и 

внеучебном процессе 

2 - - 4 

3 Технологии организации образовательного 

процесса в инклюзивной образовательной 

организации 

- 2 - 4 

4 Технологии проектирования адаптированных 

образовательных программ в соответствии с   

Федеральными государственными 

образовательными стандартами для обучающихся с 

ОВЗ 

2 - - 4 

5 Мониторинг содержания и результатов обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

- 2 - 4 

6 Нормативно-правовые основы деятельности 

педагога в работе с обучающимися с ОВЗ и 

особыми образовательными потребностями 

- - - 2 

7 Психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями в процессе их обучения и 

воспитания 

- 2 - 2 

  6 6 - 24 

6 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  6 6 - 56 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Общая психолого-медико-педагогическая характеристика лиц с особыми 

образовательными потребностями и ОВЗ и их классификация.  

Определение понятия «особые образовательные потребности» и «лица с ограниченными 

возможностями здоровья». Виды дизонтогенеза. Причины нарушений и отклонений развития у детей. 

Выявление и диагностика нарушений и отклонений в развитии у детей, деятельность психолого-медико-

педагогических комиссий в РФ. Современная классификация категорий лиц с ОВЗ. Общие 
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закономерности психического развития лиц с ОВЗ. Требования к содержанию и темпу педагогической 

работы для всех детей с ОВЗ.  

 

Тема 2. Характеристика особых образовательных потребностей и специальных 

образовательных условий в процессе освоения образовательной программы обучающимися с 

особыми образовательными потребностями в учебном и внеучебном процессе.  

Междисциплинарный подход к организации обучения и воспитания детей с ОВЗ. Специальная и 

коррекционная педагогика и психология. Цель и задачи обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Характеристика особых образовательных потребностей детей с нарушениями 

зрения. Характеристика особых образовательных потребностей детей с нарушениями слуха. 

Характеристика особых образовательных потребностей детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. Характеристика особых образовательных потребностей детей с задержкой психического 

развития. Характеристика особых образовательных потребностей детей с умственной отсталостью. 

Характеристика особых образовательных потребностей детей с расстройствами аутистического спектра. 

Характеристика особых образовательных потребностей детей с ментальными и поведенческими 

нарушениями. 

 

Тема 3. Технологии организации образовательного процесса в инклюзивной 

образовательной организации. 

Основные понятия и принципы инклюзивного образования. Возможности инклюзивного 

обучения детей с ОВЗ. Организация специальных образовательных условий для детей с ОВЗ в 

образовательном учреждении. Организация тъюторской помощи в условиях инклюзивного обучения. 

Требования к подготовке педагога для работы с детьми с ОВЗ.  

 

Тема 4. Технологии проектирования адаптированных образовательных программ в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами для 

обучающихся с ОВЗ. 

Основные положения Федерального государственного образовательного стандарта для детей с 

ОВЗ и умственной отсталостью. Цель и задачи разработки адаптированных образовательных программ. 

Алгоритмы разработки адаптированных образовательных программ педагогами инклюзивных и 

специальных образовательных организаций. Условия и порядок разработки АОП для детей с 

нарушениями различной нозологии (зрения, слуха, интеллекта, задержкой психического развития, 

опорно-двигательного аппарата, речи, расстройствами аутистического спектра). Направления 

индивидуальной коррекционно-развивающей работы. Целевой, содержательный, и организационный 

компоненты коррекционной работы с детьми с ОВЗ. 

 

Тема 5. Мониторинг содержания и результатов обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ 

и особыми образовательными потребностями. 

Цель и задачи мониторинга результатов обучения и воспитания детей с ОВЗ. Индивидуальные 

достижения обучающегося. Личностные компетенции ребенка, формируемые педагогами и 

специалистами образовательной организации. Оценка разработанных адаптаций учебной программы. 

Система показателей мониторинга качества образования для обучающихся с ОВЗ. Образовательные 

достижения за период обучения. Индивидуальные достижения по предметам. Адаптация. Сохранение 

статуса (уровень социализации). Уровень реализации учебных возможностей обучающихся с ОВЗ, 

наличие проблем в усвоении отдельных предметов. Внепредметные и метапредметные компетенции 

обучающегося с ОВЗ. 
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Тема 6. Нормативно-правовые основы деятельности педагога в работе с обучающимися с 

ОВЗ и особыми образовательными потребностями. 

Международные акты: Декларация о правах умственно отсталых лиц от 20.12.1971. Декларация о 

правах инвалидов от 09.12.1975. Всемирная программа действий в отношении инвалидов от 03.12.1982. 

Стандартные правила обеспечения равных возможностей для инвалидов, 1993. «Саламанкская 

декларация» и «Рамки действий по образованию лиц с особыми потребностями», июнь 1994. 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Федеральный закон от 3 мая 2012 г. №46-ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов». 

Конституция РФ (статья 43). ФЗ РФ «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ» от 24.07.1998г. №124. 

Приказы Минобрнауки России от 19.12.2014: № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; №1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

Инструктивное письмо МО РФ № 27/901-6 от 27.03.2000 г. «О порядке создания и организации работы 

психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк) образовательного учреждения». 

 

Тема 7. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями в процессе их обучения и воспитания. 

Основные понятия и принципы психолого-педагогического сопровождения. Структура и базовые 

компоненты психолого-педагогического сопровождения. Основные этапы и особенности психолого-

педагогического сопровождения инклюзивного процесса. Технологии психолого-педагогического 

сопровождения в инклюзивной практике. Общая технология деятельности школьного психологомедико-

педагогического консилиума. Комплексный подход в психолого-педагогическом сопровождении детей 

с ОВЗ. Программы психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ. Общие и специфические 

задачи работы специалистов психолого-педагогического сопровождения. Рекомендации по организации 

работы с родителями (законными представителями), включение их в комплексное сопровождение 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Использование современных 

информационных технологий в школах, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам. 

Практикум по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся с ОВЗ: знакомство с 

инклюзивной образовательной средой образовательной организации, в том числе с адаптивными 

основными образовательными программами; знакомство с образцами профессиональных действий 

педагога по обучению и развитию обучающихся с ОВЗ; формирование перечня проблем и задач по 

применению коррекционно-развивающих технологий в образовательном процессе; знакомство с 

формами и технологиями обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (протокол 

наблюдения за взаимодействием педагога и обучающихся с ОВЗ); знакомство с организацией 

планирования и проведения индивидуальных, фронтальных, подгрупповых занятий с обучающимися с 

ОВЗ (план и протокол индивидуального занятия); знакомство с особенностями работы учителя с 

родителями обучающегося с ОВЗ (план беседы педагога с родителями обучающегося с ОВЗ по 

результатам анализа протоколов наблюдения); знакомство с функциональными обязанностями и 

особенностями взаимодействия педагога, и другими специалистами в рамках деятельности психолого-

медико-педагогического консилиума (ПМПк) (документ - предложения к педагогической 

характеристике обучающегося с ОВЗ). 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции: репродуктивные технологии (сообщение готовой информации, показ действий), 

проблемная лекция, анализ конкретных ситуаций, технология иллюстративно-наглядного 

обучения (объяснение, беседа, мультимедиа презентация). 

Семинары: имитационное моделирование общения в разных ситуациях), эвристические 

технологи (поиск материалов для составления схем и таблиц, анализ конкретных ситуаций 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом;  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам плана семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  конспектирование литературы; 

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 написание реферата 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- специальную терминологию; 

- особые образовательные потребности разных групп 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и 

ОВЗ; 

- типичные трудности в обучении детей с особыми 

образовательными потребностями и ОВЗ различной нозологии; 

- содержание, формы, методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с особыми образовательными 

потребностями и ОВЗ; 

- методологические походы к организации учебной и 

воспитательной деятельности с детьми с ОВЗ в условиях 

специального и инклюзивного образования; 

- основные положения федерального государственно 

образовательного стандарта для лиц с ОВЗ; 

- основное содержание образовательных программ для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и 

ОВЗ; 

- методы и принципы контроля и оценки результатов обучения 

обучающихся с особыми образовательными потребностями в 

соответствии с установленными требованиями; 

уметь: 

- проектировать цели совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов; 

- применять методы и приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и 

ОВЗ; 

- осуществлять выбор содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки в соответствии с 

установленными требованиями к образовательным 

результатам обучающихся; 

- применять методы анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе специальных научных 

знаний в области общей и специальной психологии, общей и 

специальной педагогики, дефектологии и др.; 

- проектировать и реализовывать адаптированные основные 

общеобразовательные и адаптированные образовательные 

5 семестр 

Текущий 

контроль 

- реферат, 

- тест; 

- устный опрос 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к 

зачету 

6 семестр 

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к 

зачету 
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программы; 

владеть: 

- способами взаимодействия со специалистами сопровождения 

в процессе организации образовательного процесса для 

различных категорий лиц с особыми образовательными 

потребностями; 

- способами планирования результатов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и 

ОВЗ; 

- способами организации совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями; 

- специальными технологиями и методами, позволяющими 

осуществлять индивидуализацию обучения, развития, 

воспитания, формировать систему регуляции поведения и 

деятельности обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 
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Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 79 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500388 

12. Специальная педагогика и специальная психология : учебник для вузов / В. П. Глухов. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 323 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13096-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489650 

13. Специальная педагогика : учебник для вузов / Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией 

Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 448 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-04114-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488766 

14. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под редакцией 

Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489688 

15. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью : учебное пособие 

для вузов / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08278-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493336 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Библиотека методических материалов для учителя. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://infourok.ru/ 
2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://school-collection.edu.ru/, свободный.заг. с экрана. 
3. Информационно-коммуникационные технологии в образовании [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.ict.edu.ru/ , свободный.заг. с экрана. 
4. Издательство БИНОМ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.lbz.ru, свободный.заг. 

с экрана. 
5. Российское образование. Федеральный портал. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/; 
6. Социальная сеть работников образования. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://nsportal.ru 
7. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) [Электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://fcior.edu.ru/ , свободный. Заг. с экрана. 

https://urait.ru/bcode/489650
https://urait.ru/bcode/489688
https://urait.ru/bcode/490933
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486114
https://urait.ru/bcode/493336
https://urait.ru/bcode/488766
https://urait.ru/bcode/493142
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500388
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8. Институт проблем инклюзивного образования МГППУ [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:http://www.inclusive-edu.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

В начале изучения дисциплины студенты должны ознакомиться с рабочей программой 

дисциплины и ее основными разделами: цель и задачи дисциплины, содержание и структура, основная и 

дополнительная литература и другими. 

Лекция является ведущей формой организации учебного процесса в вузе. Посещение лекций как 

и других форм занятий в вузе является обязательным для всех студентов. В лекциях дается целостное и 

логичное освещение основного материала дисциплины компактно и в большом объеме. Они задают 

направление и содержание других форм учебного процесса, ориентируют студентов на правильную 

организацию их самостоятельной работы, определяют ее основные направления (подготовку к 

семинарам, написание рефератов). Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с 

лектором, который способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой 

дисциплины, ответить на интересующие вопросы. На лекциях студентам рекомендуется внимательно 

слушать учебный материал, записывать основные моменты, идеи, пытаться сразу понять главные 

положения темы. Если что-то остается непонятным – делать пометки. После лекции целесообразно 

прочитать записанный материал с целью его усвоения и выяснения неясных моментов. 

Семинарские занятия при изучении дисциплины призваны углубить, расширить, детализировать 

знания, полученные на лекциях, развивают научное мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и выступают как средства оперативной обратной связи. Они играют важную роль в 

выработке навыков применения полученных на практике. Необходимо внимательно относится как к 

этапу подготовки к занятию, так и своей работе на семинаре.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса. Формы семинарских занятий разнообразны, но наиболее распространены: 

-семинар-беседа (развернутая беседа по заранее известному плану);  

-семинар-конференция (небольшие доклады студентов с последующим обсуждением 

участниками семинара). Студент должен тщательно готовиться к практическим занятиям путем 

проработки теоретических положений по теме занятия из конспекта лекций, рекомендуемой 

литературы, интернет-источников, сделать необходимые записи. 

На практических занятиях необходимо выполнять все указания преподавателя по выполнению 

практических заданий, активно участвовать в обсуждении теоретических аспектов занятия. 

Распространенной формой организации индивидуальной самостоятельной работы студентов 

является подготовка реферата - сжатого письменного изложения научной информации по конкретной 

теме, в котором выражается и отношение автора к этой информации, ее оценка. Тематика рефератов 

рассчитана на студентов, которые стремятся углубить свои познания в области инклюзивного 

образования, увязать теоретические проблемы инклюзивного образования с профилем получаемой 

специальности. Студент может предложить свою тему реферата, которую надо согласовать с 

преподавателем. Объем реферата не должен превышать 15-20 страниц текста.  

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лекций, материалы 

самостоятельной работы и практических занятий, рекомендуемую литературу и др. Каждый студент на 

зачете выступает с презентацией сообщения, демонстрируя собственные умения составить текст 

выступления, представить его аудитории (в том числе с использованием мультимедийной презентации), 

ответить на вопросы слушателей. 
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13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций педагогической деятельности в 

условиях полиэтничной и поликонфессиональной образовательной среды и готовности использовать их 

в процессе реализации профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных 

отношений» относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль 

воспитательной деятельности.  

Для освоения дисциплины «Основы государственной политики в сфере межэтнических и 

межконфессиональных отношений» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в 

процессе изучения дисциплин социально-гуманитарного модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения последующих модулей. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. анализирует 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте 

мировой истории, 

социокультурных традиций 

мира, основных философских, 

религиозных и этических 

учений 

знать: 

- особенности, факторы и формы 

межэтнической и межрелигиозной 

коммуникации; 

- понятие межкультурной 

компетентности педагога и 

обучающегося; 

- нормативно-правовое обеспечение 

государственной политики в сфере 

межэтнических отношений; 

- основы этнопедагогики; 

уметь: 

- использовать теоретические знания о 

межэтническом и межрелигиозном 

взаимодействии в педагогической 

деятельности; 

- применять знания об исторических 

особенностях формирования 

этнокультурной и конфессиональной 

ситуации в современной России в 

реализации профессиональных задач; 

- осуществлять педагогическую 

деятельность в соответствии с 

нормативно-правовыми основами 

регулирования межэтнических и 

межконфессиональных отношений; 

- реализовывать основные подходы к 

созданию и поддержанию толерантной 

среды в поликультурном обществе; 

владеть: 

- навыками использования знаний об 

особенностях межэтнического 

взаимодействия в воспитательной 

деятельности; 

- технологиями педагогической 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

педагогов, обучающихся и родителей 

УК-5.2. демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

Отечества 

УК-5.3. конструктивно 

взаимодействует с людьми с 

учетом их социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач и 

социальной интеграции 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся 

на основе 

базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.1. демонстрирует знание 

духовно-нравственных 

ценностей личности, базовых 

национальных ценностей, 

модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности 

ОПК-4.2. демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

современном мире, общей 

культуры на основе базовых 

национальных ценностей 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 36/1 36/1 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции 8 8 

Семинары 10 10 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 18 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Теоретические основы межэтнических и 

межконфессиональных отношений, 

государственной политики. 

2 4 - 4 

2 Этнокультурное разнообразие России 2 2 - 6 

3 Подходы к созданию и поддержанию 

недискриминационной среды  
4 4 - 8 

  8 10 - 18 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Теоретические основы межэтнических и 

межконфессиональных отношений, 

государственной политики. 

1 - - 4 

2 Этнокультурное разнообразие России 1 - - 6 

3 Подходы к созданию и поддержанию 

недискриминационной среды  
2 2 - 18 

  4 4 - 28 

6 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Теоретические основы межэтнических и межконфессиональных отношений, 

государственной политики 

Актуальность овладения основами межэтнических и межконфессиональных отношений для 

успешной педагогической деятельности. Понятие межкультурной компетентности педагога и 

обучающегося. Знания об этнокультурном пространстве России и особенностях межэтнического 

взаимодействия как воспитательный ресурс.  

Нормативно-правовое обеспечение политики в сфере межэтнических и межконфессиональных 

отношений. Взаимосвязь национальной и образовательной политики в Российской Федерации.  
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Языковое разнообразие в России и мире. Использование тематики родных языков и языкового 

многообразия в воспитательной деятельности.  

 

Тема 2. Этнокультурное разнообразие России 

Этнокультурное разнообразие России и региональная специфика систем образования. Понятие 

этнопедагогики и использование ее приемов в воспитательной работе.  

Особенности деловой и общей культуры представителей разных социальных групп, этносов и 

религий. Организация воспитательной работы с учетом этнокультурной специфики участников 

образовательного процесса.  

 

Тема 3. Подходы к созданию и поддержанию недискриминационной среды 

Основные подходы к созданию и поддержанию недискриминационной среды для обеспечения 

бесконфликтного взаимодействия представителей разных этносов и конфессий, социальных и 

культурных групп в поликультурном обществе.  

Технологии педагогической деятельности в условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива обучающихся и родителей. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, 

кейсовый метод. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение теоретических и практических заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 реферирование литературы; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии;  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия; 

 написание рефератов. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- особенности, факторы и формы межэтнической и 

межрелигиозной коммуникации; 

- понятие межкультурной компетентности педагога и 

обучающегося; 

- нормативно-правовое обеспечение государственной 

политики в сфере межэтнических отношений; 

- основы этнопедагогики; 

уметь: 

- использовать теоретические знания о межэтническом и 

межрелигиозном взаимодействии в педагогической 

деятельности; 

- применять знания об исторических особенностях 

формирования этнокультурной и конфессиональной 

ситуации в современной России в реализации 

профессиональных задач; 

- осуществлять педагогическую деятельность в соответствии 

с нормативно-правовыми основами регулирования 

межэтнических и межконфессиональных отношений; 

- реализовывать основные подходы к созданию и 

поддержанию толерантной среды в поликультурном 

обществе; 

владеть: 

- навыками использования знаний об особенностях 

межэтнического взаимодействия в воспитательной 

деятельности; 

- технологиями педагогической деятельности в условиях 

многонационального и многоконфессионального коллектива 

педагогов, обучающихся и родителей 

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

устного опроса,  

- сообщение, 

 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы для 

собеседования 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бабунова, Е. С. Основы этнопсихологии и этнопедагогики : учебное пособие / Е. С. Бабунова. – 

3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2020. – 153 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564203 

2. Латышина, Д. И.  Этнопедагогика : учебник для вузов / Д. И. Латышина, Р. З. Хайруллин. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 394 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-02719-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489200 

3. Многоязычие как фактор сохранения этнокультурного разнообразия: образовательные 

стратегии=Multilingualism as a factor to maintain the ethno-cultural diversity: educatinal strategies / под ред. 

https://urait.ru/bcode/489200
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564203
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А. А. Шевцовой, М. А. Кривенькой ; Московский педагогический государственный университет. – 

электрон. изд. – Москва : Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2019. – 

104 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599004 

4. Образование в поликультурном обществе / науч. ред. Е. В. Пискунова ; отв. сост. Н. А. Беркович ; 

Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : 

Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена (РГПУ), 2021. – 344 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691535 

5. Хухлаева, О. В.  Поликультурное образование : учебник для вузов / О. В. Хухлаева, 

Э. Р. Хакимов, О. Е. Хухлаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 283 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10105-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488971 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Федеральное агентство по делам национальностей. – Режим доступа : 

https://fadn.gov.ru/agency/struktura. 

2. Народы Курганской области. – Режим доступа : http://xn--45-6kcq7bhn4g.xn--p1ai/ 

3. Ассамблея народов Зауралья. Общероссийская общественная организация– Режим доступа :  
http://xn--80aaadglf1chnmbxga3u.xn--p1ai/taxonomy/term/34/all 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Основными видами и формами самостоятельной работы студентов по данной дисциплине 

являются: самоподготовка по отдельным вопросам; работа с опорным конспектом; подготовка к 

устному опросу; подготовка сообщений; презентаций; подготовка к зачету. 

Для успешного овладения дисциплиной необходимо выполнять все определенные программой 

виды работ; посещать занятия, т.к. весь тематический материал взаимосвязан между собой и, зачастую, 

самостоятельного теоретического овладения пропущенным материалом недостаточно для 

качественного его усвоения; все рассматриваемые на занятиях вопросы обязательно фиксировать в 

отдельную тетрадь.  

Самостоятельная деятельность по данной дисциплине предполагает поиск ответов и 

необходимой информации по предложенным вопросам. Во всех случаях рекомендуется рассмотрение 

теоретических вопросов не менее чем по трем источникам. Изучение проблемы по разным источникам 

является предпосылкой формирования взвешенных оценок фактов и ситуаций.  

  

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://ассамблеянародов.рф/taxonomy/term/34/all
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691535
http://народы45.рф/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599004
https://urait.ru/bcode/488971
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование готовности и умений проектировать 

целенаправленную воспитательную деятельность на основе психологического научного знания. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Психология воспитательных практик» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Воспитательной деятельности».  

Для освоения дисциплины «Психология воспитательных практик» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин психолого-педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения предметно-методического модуля; 

дисциплин модуля воспитательной деятельности; производственной практики модуля воспитательной 

деятельности, практик предметно-методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

знать: 

 психологическое 

содержание процесса 

воспитания, формы методы и 

приемы воспитательной 

деятельности; 

 психологические 

механизмы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся в том числе на 

основе базовых национальных 

ценностей; 

 сущность процесса 

социализации, социально-

психологические характеристики 

институтов и агентов 

социализации; 

 способы организации 

внеурочной деятельности;  

 закономерности развития 

личности в искаженных условиях 

социализации; 

 воспитательные практики, 

необходимые для 

индивидуализации развития и 

воспитания обучающихся; 

уметь: 

 выявлять и интерпретировать 

характер трудностей, 

возникающих в процессе развития 

и социализации обучающихся; 

 анализировать условия 

развития и социализации 

учащихся школьного возраста для 

решения задач индивидуализации 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.2. демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и навыков 

поведения в поликультурной 

среде, способности к труду и 

жизни в современном мире, общей 

культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

ОПК-6.1. осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся 
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индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.2. применяет специальные 

технологии и методы, 

позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся 

воспитания; 

 конструировать цели 

воспитательной деятельности с 

обучающимися и выбирать 

адекватные средства их 

достижения; 

владеть: 

 средствами анализа 

социально-психологических 

феноменов при решении 

педагогических задач в сфере 

воспитания; 

 способами решения 

воспитательных задач на основе 

научного психологического 

знания; 

 навыками 

консультативной помощи 

родителям; 

 психолого-

педагогическими технологиями. 

 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.2. демонстрирует способы 

организации и оценки различных 

видов внеурочной деятельности 

ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы и 

формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и других 

мероприятий (по выбору) 

ПК-2.3. выбирает и демонстрирует 

способы оказания 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми 

образовательными потребностями 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 семестр 

1.  Психология возраста 2 2 - 4 

2.  Психология взросления 2 2 - 4 

3.  Психосоциальные проблемы взросления 2 2 - 4 

4.  Конструирование воспитательных практик 2 2 - 4 

5.  Методологические основы конструирования 

воспитательных практик 
2 2 - 4 

6.  Практики целеполагания и 

смыслообразования 
2 2 - 4 

7.  Воспитательные практики самоуправления 2 2 - 4 

8.  Практики воспитательных событий 2 2 - 4 

9.  Практики педагогической поддержки 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 семестр 

1.  Психология возраста - - - 4 

2.  Психология взросления 2 - - 2 

3.  Психосоциальные проблемы взросления - 2 - 2 

4.  Конструирование воспитательных практик 2 - - 2 

5.  Методологические основы конструирования 

воспитательных практик 
- 2 - 2 

6.  Практики целеполагания и 

смыслообразования 
- - - 4 

7.  Воспитательные практики самоуправления - - - 4 

8.  Практики воспитательных событий - - - 4 

9.  Практики педагогической поддержки - - - 4 

  4 4 - 28 

5 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Психология возраста. 

Психологические характеристики социальных ситуаций взросления. Подростковая субкультура и 

герменевтика пространства взросления. Основной выбор и кризисные противоречия возраста, 

позитивные новообразования возраста, деструктивные новообразования возраста. Область значимых 

отношений на разных возрастных стадиях развития.  

 

Раздел 2. Психология взросления.  

Психология взросления: концепты и феномены. Актуализаторы, этапы, уровни и формы 

взросления на разных этапах возрастного развития. Показатели взросления и социальной зрелости с 

позиции зарубежной и отечественной психологии. Феноменология взросления. Типы взросления. 

 

Раздел 3. Психосоциальные проблемы взросления. 

Психосоциальные проблемы взросления в реалиях традиционных воспитательных практик на 

разных этапах возрастного развития. Социальная зрелость личности как акмеоформа взросления.  

 

Раздел 4. Конструирование воспитательных практик. 

Воспитательные практики нового поколения в пространстве взросления на разных этапах 

возрастного развития. Принципы конструирования воспитательных практик в контексте стадий 

личностного развития, область значимых отношений. 

 

Раздел 5. Методологические основы конструирования воспитательных практик. 

 Методологические основы конструирования воспитательных практик нового поколения и 

познания процесса взросления на разных возрастных этапах. Ключевые единицы проектирования 

воспитательных практик: встреча – пространственно-временная единица взросления, диалог – 

дискурсивная единица взросления, проба – деятельностная единица взросления. Поступок как акт 

взросления. 

 

Раздел 6. Практики целеполагания и смыслообразования. 

Практики целеполагания и смыслообразования в воспитании. Воспитание как актуализация 

нравственных качеств ребенка через выстраивание диалога. Этапы реализации данной практики. 

 

Раздел 7. Воспитательные практики самоуправления. 

Воспитательные практики самоуправления в пространстве взросления. Актуальность, 

противоречия, цели и этапы организации, формы и содержание воспитательных практик. 

 

Раздел 8. Практики воспитательных событий. 

Практики воспитательных событий как формы инициирования взросления. Актуальность, 

противоречия, цель, этапы и формы организации воспитательной практики. 

 

Раздел 9. Практики педагогической поддержки. 

Практики педагогической поддержки как способа посредничества в освоении взрослости на 

разных этапах возрастного развития. Актуальность, противоречие, этапы, формы, содержание. 

Концептуальные основы педагогической поддержки как способа посредничества в освоении 

взрослости. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия, 

 написание рефератов  

 выполнение и анализ практических заданий 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

 психологическое содержание процесса воспитания, 

формы методы и приемы воспитательной деятельности; 

 психологические механизмы духовно-

нравственного воспитания обучающихся в том числе на 

основе базовых национальных ценностей; 

 сущность процесса социализации, социально-

психологические характеристики институтов и агентов 

социализации; 

 способы организации внеурочной деятельности;  

 закономерности развития личности в искаженных 

условиях социализации; 

 воспитательные практики, необходимые для 

индивидуализации развития и воспитания обучающихся; 

уметь: 

 выявлять и интерпретировать характер трудностей, 

возникающих в процессе развития и социализации 

обучающихся; 

 анализировать условия развития и социализации 

учащихся школьного возраста для решения задач 

индивидуализации воспитания; 

 конструировать цели воспитательной деятельности с 

обучающимися и выбирать адекватные средства их 

достижения; 

владеть: 

 средствами анализа социально-психологических 

феноменов при решении педагогических задач в сфере 

воспитания; 

 способами решения воспитательных задач на 

основе научного психологического знания; 

 навыками консультативной помощи родителям; 

психолого-педагогическими технологиями 

Текущий 

контроль 
 практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

 тест 

 ситуационные 

задачи 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
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пособие для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 218 с. — 

ISBN 978-5-534-12039-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495967 
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5. Психолого-педагогическое сопровождение развития обучающихся с разными личностными и 

образовательными траекториями : учеб. пособие / сост. Е.А. Быкова, С.В. Истомина, Е.А. Шерешкова. – 

Шадринск : Шадринский государственный педагогический университет. – 2021. – 102 с. – ISBN: 978-5-

87818-631-5.  

6. Рожков, М. И.  Теория и методика воспитания : учебник и практикум для вузов / М. И. Рожков, Л. 

В. Байбородова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06464-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492869 

7. Ромм, Т. А.  Педагогика социального воспитания : учебное пособие для вузов / Т. А. Ромм. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 158 с. — (Высшее образование). — ISBN 
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: Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — ISBN 978-5-534-00784-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490351 

9. Соловьева, Е. А.  Психология семьи и семейное воспитание : учебное пособие для вузов / Е. А. 

Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022 ; Тюмень : Тюменский государственный 

университет. — 255 с. — ISBN 978-5-534-01631-4 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-400-01010-1 

(Тюменский государственный университет). — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492383 

10. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии : учебник и практикум для вузов / Л. 

В. Байбородова, И. Г. Харисова, М. И. Рожков, А. П. Чернявская ; ответственный редактор Л. В. 

Байбородова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 223 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08189-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491200 

11. Щуркова, Н. Е.  Жизнь и воспитание : учебное пособие / Н. Е. Щуркова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 139 с. — (Открытая наука). — ISBN 978-5-534-12034-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496146 

12. Щуркова, Н. Е.  Педагогика. Воспитательная деятельность педагога : учебное пособие для вузов / 

Н. Е. Щуркова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 319 с. — ISBN 978-5-534-06546-6. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Электронный портал «Открытый урок. 1 сентября» [Электронный ресурс] – режим доступа 

https://urok.1sept.ru 

2. Сайт Видеоуроки.нет [Электронный ресурс] – режим доступа http://videouroki.net 

3. Педагогическое сообщество 

https://urait.ru/bcode/489567
https://urait.ru/bcode/491200
https://urait.ru/bcode/496146
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https://urait.ru/bcode/492257
https://urait.ru/bcode/488838
https://urait.ru/bcode/490351
https://urait.ru/bcode/492869
https://urok.1sept.ru/
https://urait.ru/bcode/493133
https://urait.ru/bcode/492383
http://videouroki.net/
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4. УРОК.РФ [Электронный ресурс] – режим доступа https://урок.рф 

5. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» [Электронный 

ресурс] – режим доступа http://window.edu.ru 

6. Домашняя школа «ИнтернетУрок» [Электронный ресурс] – режим доступа https://home-

school.interneturok.ru/blog/voprosy_psihologii 

 
 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа каждого 

студента. 

Практические семинарские занятия  призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным вопросам темы целесообразно составлять 

конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы семинарского занятия и обязаны уметь 

давать определения основным категориям, которыми оперирует данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать 

этическими понятиями и категориями. Семинарские занятия преподаватель может проводить в 

различных формах: обсуждение вопросов темы, выполнение письменных и контрольных работ, 

заслушивание рефератов по отдельным вопросам и их обсуждение на занятии, ролевые игры и т.д. 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа под руководством преподавателя предусматривает конспектирование 

статей, разработку рефератов, написание докладов, и выполнение других творческих заданий в 

соответствии с учебной программой. Основная цель данного вида занятий состоит в обучении студентов 

методам самостоятельной работы с учебным материалом.  

Самостоятельная работа заключается в развитии умений слушателей работать с 

первоисточниками психологической литературы, самостоятельного использования психологических 

методов изучения личности и групп. 

http://window.edu.ru/
https://урок.рф/
https://home-school.interneturok.ru/blog/voprosy_psihologii
https://home-school.interneturok.ru/blog/voprosy_psihologii


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

Результатами самостоятельной работы будут являться конспекты статей, умения решать 

поставленные задачи, подготавливать презентации к занятию. 

Практическая реализация полученных теоретических знаний может быть осуществлена в ходе 

подготовки проектов и осуществления проектной деятельности на разных возрастных этапах. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный.  

Основной целью конспектирования является раскрытие основных положений, идей 

первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение психологических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные психологические факты играет самостоятельное решение психологических 

задач, которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. 

Опыт преподавания психологии показывает, что решение психологических задач вызывает у студентов 

повышенный интерес к психологии как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических 

знаний, а также проявлению и развитию творческих способностей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся компетенций в сфере 

воспитательной деятельности в образовании, развитие способности творчески действовать и применять 

знания и умения в многообразии изменяющихся воспитательных ситуаций и контекстов на основе 

интеграции опыта практической подготовки, моделей социального поведения, личной инициативы и 

готовности работать с детьми; осуществлять поддержку личностного развития обучающихся с учетом 

возрастных особенностей ребенка, создавать благоприятные условия для его развития, основываясь на 

традиционных для российского общества ценностях. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Воспитательной 

деятельности».  

Для освоения дисциплины «Технология и организация воспитательных практик (классное 

руководство)» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплин психолого-педагогического модуля, модуля воспитательной деятельности. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения предметно-методического модуля; 

дисциплин модуля воспитательной деятельности; производственной практики модуля воспитательной 

деятельности, практик предметно-методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует 

способность работать в команде, 

проявляет лидерские качества и 

умения 

знать:  

- различные приемы и способы 

социализации личности и 

социального взаимодействия; 

- особенности организации 

воспитательной деятельности   

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями; требования 

ФГОС;  

- содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной 

и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся;  

- основы управления учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс 

обучения и воспитания; 

- сущность духовно-

нравственных ценностей 

личности и моделей 

нравственного поведения в 

профессиональной деятельности;  

- принципы, содержание, методы 

и технологии духовно 

нравственного воспитания 

обучающихся; 

- психолого-педагогические 

технологии воспитания; 

- технологии и методы регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся; 

уметь: 

УК-3.2. демонстрирует 

способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с 

различными организациями 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 
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ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.2. демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и навыков 

поведения в поликультурной 

среде, способности к труду и 

жизни в современном мире, общей 

культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

- строить отношения с 

окружающими людьми, с 

коллегами; 

- ставить диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся; 

- организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся;  

- применять психолого-

педагогические технологии для 

адресной работы с различными 

категориями обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями; 

- проектировать и осуществлять 

воспитательную деятельность в 

поликультурной среде на основе 

базовых национальных 

ценностей; 

- выбирать технологии и методы 

воспитания в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями воспитанников; 

- проектировать воспитательные 

программы и обоснованно 

определять методы их 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС; 

- проектировать способы 

организации различных видов   

деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы и 

формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций 

и других мероприятий; 

- выбирать методы организации 

ОПК-6 способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся 

ОПК-6.2. применяет специальные 

технологии и методы, 

позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС и 

спецификой учебного предмета 

ПК-2.2. демонстрирует способы 

организации и оценки различных 

видов внеурочной деятельности 

ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы и 

формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и других 

мероприятий (по выбору) 
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ПК-2.3. выбирает и демонстрирует 

способы оказания 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми 

образовательными потребностями 

работы с родителями (законным 

представителям) обучающихся 

по вопросам воспитания; 

владеть: 

- опытом участия в командной 

работе, в социальных проектах, 

распределения ролей в условиях 

командного взаимодействия; 

- приемами организации 

совместной и индивидуальной 

деятельности обучающихся в 

соответствии с возрастными 

нормами их развития; 

- технологиями помощи и 

поддержки в организации 

деятельности ученических 

органов самоуправления; 

- методами формирования у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

современном мире; 

- навыками анализа и отбора 

психолого-педагогических 

технологий и применения их в 

профессиональной 

воспитательной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся;  

- психолого-педагогическими 

технологиями индивидуализации 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

- технологиями реализации 

интерактивных форм и методов 

воспитательной работы; 

- способами оказания 

консультативной помощи 

родителям (законным 

представителям) обучающихся 

по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с 

особыми образовательными 

потребностями 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 180/5 72/2 108/3 

 Контактная работа 72 36 36 

 Лекции 36 18 18 

Семинары 36 18 18 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 72 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 6 

 Общая трудоемкость 180/5 72/2 72/2 36/1 

 Контактная работа 18 10 8 - 

 Лекции 12 6 6 - 

Семинары 6 4 2 - 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - -  

контрольная работа - - -  

зачет - - - - 

зачет с оценкой - - -  

экзамен - - - экзамен 

 Самостоятельная работа 153 62 64 27 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 Цель и задачи воспитательной деятельности 

педагога 
6 6 - 10 

2 Формы и методы воспитательной 

деятельности педагога 
12 12 - 26 

  18 18 - 36 

5 семестр 

3 Деятельность классного руководителя 18 18 - 36 

  18 18 - 36 

  36 36 - 72 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 семестр 

1 Цель и задачи воспитательной деятельности 

педагога 
2 2 - 22 

2 Формы и методы воспитательной 

деятельности педагога 
4 2 - 40 

  6 4 - 62 

5 семестр 

3 Деятельность классного руководителя 6 2 - 64 

  6 2 - 64 

6 семестр 

 Подготовка к экзамену - - - 27 

  - - - 27 

  12 6 - 153 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Цель и задачи воспитательной деятельности педагога 
Цель и задачи воспитательной деятельности педагога в соответствии с нормативными 

документами (ФЗ 273 «Об образовании в РФ», ФГОС ОО, Примерная программа воспитания, ФГОС ВО 

3++, Профессиональные стандарты).  

Ценностные основы воспитательной деятельности с целью личностного развития ребенка, 

создание условий для его самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-
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нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, принятия ребенком базовых ценностей и приобретения им 

соответствующего этим ценностям опыта поведения.  

Субъекты организации воспитательной деятельности в образовании (учитель-предметник, 

классный руководитель, педагог дополнительного образования, социальный педагог, педагог-

организатор, вожатый, тьютор, советник по воспитанию, заместитель директора по воспитательной 

работе и др.) и их трудовые функции в области воспитания в соответствии с требованиями 

Профессиональных стандартов.  

Модульная структура содержания Примерной программы воспитания как неотъемлемой части 

Основной образовательной программы школы по направлениям: «Школьный урок», «Классное 

руководство», «Курсы внеурочной деятельности», «Работа с родителями», «Самоуправление», 

«Профориентация», «Ключевые общешкольные дела», «Детские общественные объединения», 

«Школьные медиа», «Экскурсии, экспедиции, походы», «Организация предметно-эстетической среды».  

 

Тема 2. Формы и методы воспитательной деятельности педагога 

Формы организации образовательных практик воспитания в различных сферах совместной 

деятельности детей и взрослых на разных уровнях реализации направлений воспитательной работы 

школы в соответствии с модулями – внешкольный уровень, школьный уровень, уровень класса, 

индивидуальный уровень. 

Педагогический потенциал различных видов воспитательной деятельности (игровая, 

познавательная, трудовая, спортивно-оздоровительная, общественная, экологическая, художественно-

эстетическая, поисковая, краеведческая, туристско- экскурсионная, досуговая и др.) в решении задач 

воспитания. 

Формы воспитательной деятельности – индивидуальная, групповая, коллективная (рассказ, 

беседа, дискуссия, конкурс, игра, спектакль, экскурсия, КТД, ролевая игра, многодневный поход или 

поход, соревнование, сбор, трудовой десант и др.) по достижению цели и решению задач воспитания. 

Обоснованность выбора форм и методов воспитательной деятельности педагога с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей развития обучающихся и цели воспитательного события.  

Классификации методов воспитательной деятельности (методы формирования сознания 

личности, методы организации деятельности и формирования опыта поведения, методы 

стимулирования деятельности и поведения, методы контроля и оценки/самооценки).  

Содержание воспитательных практик как смысловое наполнение различных видов и форм 

воспитательной деятельности.  

 

Тема 3. Деятельность классного руководителя 

Основные задачи деятельности классного руководителя: создание благоприятных психолого-

педагогических условий в классе для развития и сохранения неповторимости личности, раскрытия 

потенциальных способностей и талантов, самоопределения каждого обучающегося; формирование 

классного коллектива как воспитательной среды, обеспечивающей социализацию каждого ребёнка; 

организация системы отношений и системной работы через различные формы воспитывающей 

деятельности, в том числе коллективной и индивидуальной творческой деятельности, вовлекающей 

каждого ребёнка в разнообразные коммуникативные ситуации; гуманизация и гармонизация отношений 

между всеми участниками образовательного процесса; координация образовательного процесса в 

классе; разработка индивидуальных образовательных траекторий и обеспечение 

предпрофессионального самоопределения, положительной динамики образовательных результатов 

каждого обучающегося, в том числе, с использованием ресурсов социально-педагогического 

партнёрства; духовно-нравственное воспитание обучающихся, воспитание уважения к семье, навыков 

здорового образа жизни, бережного отношения к окружающей среде, трудовой мотивации, готовности к 

жизни и труду в современном быстро меняющемся мире; − внутренней позиции личности 

обучающегося по отношению к негативным явлениям окружающей социальной действительности; − 
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активной гражданской позиции, чувства ответственности за свою страну, причастности к культурно-

исторической общности российского народа и судьбе России, в том числе за счёт использования 

возможностей волонтёрского движения, детских общественных движений; − культуры межличностных 

отношений и умения взаимодействовать, работать в команде; защита прав и соблюдение законных 

интересов каждого ребёнка посредством взаимодействия с членами педагогического коллектива 

общеобразовательной организации, органами социальной защиты, охраны правопорядка и др., гарантий 

доступности ресурсов системы образования, участие в организации комплексной поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации; взаимодействие с родителями (законными 

представителями) обучающихся, повышение их педагогической компетентности, в том числе, в 

вопросах информационной безопасности детей. 

Основные цели и задачи деятельности классного руководителя. Профессиональные и социальные 

роли классного руководителя. Принципы воспитательной деятельности классного руководителя. 

Инвариантная и вариативная части содержания деятельности классного руководства. Личностно-

ориентированная деятельность классного руководителя по воспитанию и социализации обучающихся. 

Формирование классного коллектива как воспитательной среды, обеспечивающей социализацию 

каждого ребенка. Организация системы отношений и системной работы через различные формы 

воспитывающей деятельности, в том числе коллективной и индивидуальной творческой деятельности, 

вовлекающей каждого ребёнка в разнообразные коммуникативные ситуации. Воспитание 

доверительных отношений между всеми участниками образовательного процесса. Выявление и 

поддержка обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.  

Профилактика наркотической и алкогольной зависимости. Формирование навыков 

информационной безопасности. Раскрытие потенциальных способностей и талантов, самоопределения 

каждого обучающегося.  

Осуществление воспитательной деятельности во взаимодействии с родителями и педагогическим 

коллективом, социальными партнерами. Ведение педагогической документации, в т.ч. с 

использованием ЭОР и ИКТ. 

Оценка эффективности работы классного руководителя. 

Диагностика и динамика результатов развития личности обучающегося. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
-5

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – репродуктивные технологии (передача на научной основе информации); 

проблемные технологии (проблемная лекция). 

Семинарские занятия – коммуникативные технологии (согласно различным ситуациям 

выражать свою мысль и представлять информацию в устной и письменной форме, 

принимать и понимать высказанное собеседником сообщение), рефлексивные технологии 

(написание эссе, творческое сочинение), проблемно-поисковые (проблемный семинар), 

дискуссионные технологии (круглый стол, дискуссия, дебаты) 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование лекционного материала,  

  анализ выполненных практических заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- различные приемы и способы социализации личности и 

социального взаимодействия; 

- особенности организации воспитательной деятельности   

обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; требования ФГОС;  

- содержание, формы, методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся;  

- основы управления учебными группами с целью 

вовлечения обучающихся в процесс обучения и 

воспитания; 

- сущность духовно-нравственных ценностей личности и 

моделей нравственного поведения в профессиональной 

деятельности;  

- принципы, содержание, методы и технологии духовно 

нравственного воспитания обучающихся; 

- психолого-педагогические технологии воспитания; 

- технологии и методы регуляции поведения и 

деятельности обучающихся; 

уметь: 

- строить отношения с окружающими людьми, с 

коллегами; 

- ставить диагностируемые цели (требования к 

результатам) совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся; 

- организовывать совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность обучающихся;  

- применять психолого-педагогические технологии для 

4 семестр 

Текущий 

контроль 

- вопросы для устного 

опроса  

5 семестр 

Текущий 

контроль 

- вопросы для устного 

опроса; - 

терминологический 

диктант; 

- практические 

задания 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к экзамену 

6 семестр 

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к экзамену 
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адресной работы с различными категориями 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; 

- проектировать и осуществлять воспитательную 

деятельность в поликультурной среде на основе базовых 

национальных ценностей; 

- выбирать технологии и методы воспитания в 

соответствии с индивидуальными особенностями 

воспитанников; 

- проектировать воспитательные программы и 

обоснованно определять методы их реализации в 

соответствии с требованиями ФГОС; 

- проектировать способы организации различных видов   

деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), методы и формы 

организации коллективных творческих дел, экскурсий, 

походов, экспедиций и других мероприятий; 

- выбирать методы организации работы с родителями 

(законным представителям) обучающихся по вопросам 

воспитания; 

владеть: 

- опытом участия в командной работе, в социальных 

проектах, распределения ролей в условиях командного 

взаимодействия; 

- приемами организации совместной и индивидуальной 

деятельности обучающихся в соответствии с возрастными 

нормами их развития; 

- технологиями помощи и поддержки в организации 

деятельности ученических органов самоуправления; 

- методами формирования у обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к труду и жизни в 

современном мире; 

- навыками анализа и отбора психолого-педагогических 

технологий и применения их в профессиональной 

воспитательной деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся;  

- психолого-педагогическими технологиями 

индивидуализации воспитания, в том числе обучающихся 

с особыми образовательными потребностями; 

- технологиями реализации интерактивных форм и 

методов воспитательной работы; 

- способами оказания консультативной помощи 

родителям (законным представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе родителям детей с 

особыми образовательными потребностями 
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Юрайт, 2022. — 430 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13403-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496530 
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12. Плаксина, И. В.  Интерактивные образовательные технологии : учебное пособие для вузов / 
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подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564213 
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17. Чердынцева, Е. В. Современные технологии воспитательной и коррекционно-развивающей 

работы с детьми : учебное пособие / Е. В. Чердынцева, О. В. Якубенко, Е. Г. Ожогова ; Омский 

государственный педагогический университет. – Москва : Омский государственный педагогический 

университет (ОмГПУ), 2022. – 140 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка».– https://cyberleninka.ru/  

2. Научная электронная библиотека. – http://www.library.intra.ru/ 

3. Сайт «ФГОС».– fgos.ru 

4. Cайт журнала «Мир науки. Педагогика и психология».–https://mir-nauki.com/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Формы самостоятельной работы студентов по данной дисциплине включают в себя: изучение 

учебной, научной и методической литературы, материалов периодических изданий с привлечением 

электронных средств официальной, статистической, периодической и научной информации; подготовка 

к лекционным и семинарским  занятиям, контрольным мероприятиям текущей и промежуточной 

аттестации. 

Основными видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателя являются: 

текущие консультации; прием и разбор выполненных заданий, решения педагогических задач и 

ситуаций, 

Выполнять самостоятельную работу и отчитываться по ее результатам студент должен в 

соответствии с календарным планом изучения дисциплины, видами и сроками отчетности.  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

https://urait.ru/bcode/493389
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688024
https://urait.ru/bcode/489219
https://urait.ru/bcode/496793
https://cyberleninka.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564213
http://www.library.intra.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – обеспечить базовую теоретическую и практическую подготовку 

студентов к работе по организации досуговой деятельности детей в детских оздоровительных лагерях и 

образовательных организациях, развивая их творческие, лидерские, коммуникативно-организаторские 

способности и педагогическую технику для осуществления личностного развития подрастающего 

поколения и формирования системы нравственных ценностей, активной гражданской позиции и 

ответственного отношения к себе и обществу. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы вожатской деятельности» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль воспитательной деятельности.  

Для освоения дисциплины «Основы вожатской деятельности» студенты используют знания, 

умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин психолого-педагогического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

«Вожатская практика» модуля воспитательной деятельности. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-3 способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодейств

ие и 

реализовыват

ь свою роль в 

команде 

УК-3.1. демонстрирует способность 

работать в команде, проявляет 

лидерские качества и умения 

знать:  

- способы адекватного 

реагирования на чрезвычайные 

ситуации в период отдыха детей; 

- методику проведения эвакуации 

детей в случае пожара из зданий и 

сооружений детского 

оздоровительного лагеря (ДОЛ), 

тактику проведения розыска; 

- значение и место ДОЛ 

организации в системе 

образования;  

- нормативно-правовые основы 

вожатской деятельности; 

- функциональные обязанности 

вожатого, специфику работы с 

детьми в условиях 

круглосуточного пребывания; 

- особенности формирования 

коллектива в условиях ДОЛ; 

- социально-психологические 

проблемы временного детского 

коллектива;  

- методику работы с временным 

детским коллективом;  

- методику коллективного 

творческого дела; 

- особенности формирования 

коллектива в условиях ДОЛ; 

- психологические методы и 

приемы решения задач в условиях 

ДОЛ;  

- особенности организации 

коллективно-творческой 

деятельности в условиях ДОЛ; 

уметь: 

- проводить эвакуацию детей в 

случае пожара из зданий и 

сооружений ДОЛ, тактику 

УК-3.2. демонстрирует способность 

эффективного речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с 

различными организациями 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся 

на основе 

базовых 

национальны

х ценностей 

ОПК-4.1. демонстрирует знание 

духовно-нравственных ценностей 

личности, базовых национальных 

ценностей, модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности 

ОПК-4.2. демонстрирует способность 

к формированию у обучающихся 

гражданской позиции, толерантности 

и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к 

труду и жизни в современном мире, 

общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправле

нную 

воспитательн

ую 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее реализации 

в соответствии с требованиями ФГОС 

и спецификой учебного предмета 

ПК-2.2. демонстрирует способы 

организации и оценки различных 

видов внеурочной деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору) 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

ПК-2.3. выбирает и демонстрирует 

способы оказания консультативной 

помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми 

образовательными потребностями 

проведения розыска; 

- педагогически корректно 

управлять временным детским 

коллективом;  

- устанавливать и поддерживать 

конструктивные деловые 

отношения с коллегами и 

представителями администрации 

ДОЛ; 

- применять на практике способы 

и методы работы с временным 

детским коллективом;  

- оценить творческие способности 

ребенка, оказать содействие в 

формировании и развитии 

самоуправления в ДОЛ; 

- планировать и проводить 

отрядные мероприятия 

интеллектуального, 

развлекательного и творческого 

характера, исходя из 

специфических интересов детей; 

владеть: 

- навыками интерпретации 

нормативно-правовые документы 

для последующей реализации в 

профессиональной деятельности; 

- способами поиска, анализа 

источников информации для 

разработки культурно-

просветительских программ. 

- навыками работы с временным 

детским коллективом; 

- навыками индивидуального и 

коллективного решения 

неформальных задач; 

- навыками проведения 

коллективных творческих дел 

разной направленности;  

- навыками организации 

самообслуживания детей в лагере. 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 36/1 36/1 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции - - 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 18 18 

 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 36/1 36/1 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции - - 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 18 18 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции Семинары 
Практ. 

занятия 

4 (6) семестр 

1 История вожатского дела - 1 - 1 

2 Нормативно-правовые основы вожатской 

деятельности 
- 1 - 1 

3 Психолого-педагогические основы вожатской 

деятельности 
- 2 - 2 

4 Технологии работы вожатого в 

образовательной организации и организациях 

отдыха детей и их оздоровления 

- 8 - 8 

5 Информационно-медийное сопровождение 

вожатской деятельности 
- 2 - 2 

6 Профессиональная этика и коммуникативная 

культура вожатого 
- 2 - 2 

7 Основы безопасности жизнедеятельности 

детского коллектива 
 2  2 

  - 18 - 18 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. История вожатского дела.  

Истоки, история и опыт вожатской деятельности в России. История коммунарского движения. 

Опыт деятельности Всероссийских и Международных детских центров. Современные тенденции 

развития вожатской деятельности. «Российское движение школьников». 

 

Тема 2. Нормативно-правовые основы вожатской деятельности.  

Действующее законодательство и нормативные акты в сфере образования и организации отдыха 

и оздоровления детей.  

Трудовые функции деятельности вожатого в соответствии с Профессиональным стандартом 

01.007 «Специалист, участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)». 

Документы, регламентирующие деятельность детских общественных объединений. Правовые 

основы информационной деятельности. Правовые аспекты организации детского отдыха. 

 

Тема 3. Психолого-педагогические основы вожатской деятельности.  

Педагогическое мастерство вожатого.  

Целеполагание в воспитательной работе вожатого. Рефлексия как основа социально-

педагогической компетентности вожатого. Профилактика эмоционального выгорания.  

Взаимодействие вожатого с социально-психологическими службами образовательной 

организации и организации отдыха детей и их оздоровления.  

Психологические особенности современных школьников в разные возрастные периоды. 

Сопровождение деятельности детского общественного объединения. Организация 

жизнедеятельности временного детского коллектива. 
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Технологии управления конфликтами в детском коллективе. Работа вожатого с различными 

категориями воспитанников, в том числе детей с ОВЗ. 

Создание благоприятных условий личностного развития воспитанников с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка. 

Особенности психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях образовательной 

организации и временного детского коллектива. Организация индивидуального сопровождения ребенка, 

в том числе ребенка с особыми образовательными потребностями. Понятие индивидуального 

образовательного и воспитательного маршрута. Возможности построения индивидуального маршрута в 

условиях лагерной смены. Механизмы создания и развития детского общественного объединения. 

Организационная деятельность вожатого на разных этапах развития детского коллектива. Особенности 

формирования коллектива в детском общественном объединении. Коллектив как социально-

психологическая общность участников детского объединения. Методика формирования временного 

детского коллектива и управление им. Психолого-педагогические принципы формирования, условия и 

динамика развития временного детского коллектива. 

Психолого-педагогическая логика развития лагерной смены. Характеристика основных периодов 

смены: подготовительный, организационный, основной, заключительный, постпериод. Режим дня. 

План-сетка смены. Программа смены.  

 

Тема 4. Технологии работы вожатого в образовательной организации и организациях 

отдыха детей и их оздоровления.  

Методика и технология подготовки и проведения коллективного творческого дела, 

воспитательных мероприятий различной направленности (спортивно- оздоровительной, 

художественной, туристско-краеведческой, игровой, познавательной, трудовой, экологической, 

поисковой, экскурсионной и др.).  

Технология организация и проведения массовых мероприятий в образовательной организации и 

организациях отдыха детей и их оздоровления.  

Формы и методы формирование у детей ценностей здорового образа жизни. Технология 

подготовки и проведения мероприятий профориентационной направленности. Создание условий для 

формирования навыков просоциального поведения детей при организации совместной деятельности. 

Методика и технология подготовки и проведения коллективного творческого дела. Основные 

принципы, этапы и формы коллективного творческого дела: коллективное творческое дело оргпериода; 

коллективное творческое дело основного периода; коллективное творческое дело заключительного 

периода. Организация и проведение массовых мероприятий. Организация дискуссионных мероприятий. 

Проектная деятельность. Работа вожатого по патриотическому воспитанию детей.  

Классификация игр: на знакомство, на снятие напряжения, на сплочение, на выявление лидера, 

на предотвращение конфликтов, на развитие мышления, внимания, памяти, воображения и др. Игры с 

использованием информационных технологий. Методика проведения огонька; правила огонька. Виды и 

формы огонька. 

 

Тема 5. Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности.  

Организация работы пресс-центра. Правила освещения работы с детьми на сайте 

образовательной организации и детского лагеря и в социальных сетях. Деятельность вожатого по 

обеспечению Интернет-безопасности. Игры с использованием информационных технологий.  

 

Тема 6. Профессиональная этика и коммуникативная культура вожатого.  

Мировоззрение вожатого: ценностно-смысловые аспекты. Педагогический такт и культура 

вожатого. Самоорганизация и самодисциплина вожатого. Профессиональная ответственность за жизнь, 

здоровье и развитие ребенка. Формирование социального иммунитета к различным негативным 

явлениям. Коммуникативная культура вожатого. Этика взаимоотношений с детьми, в том числе с 

детьми с ОВЗ, их родителями (законными представителями) и коллегами.  
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Корпоративная культура детского объединения или детского лагеря как система 

социокультурных связей и отношений. 

 

Тема 7. Основы безопасности жизнедеятельности детского коллектива. 

Ответственность вожатого за физическое и психологическое благополучие ребенка. Алгоритм 

поведения вожатого в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера. Ответственность вожатого за физическое и психологическое благополучие ребенка. Дети с 

ОВЗ как объект особого внимания сотрудников образовательной организации и организации отдыха 

детей и их оздоровления. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
 (

6
) 

се
м

ес
тр

 

 

Семинарские занятия – коммуникативные технологии (согласно различным ситуациям 

выражать свою мысль и представлять информацию в устной и письменной форме, 

принимать и понимать высказанное собеседником сообщение), рефлексивные технологии 

(написание эссе, творческое сочинение), проблемно-поисковые (проблемный семинар), 

дискуссионные технологии (круглый стол, дискуссия, дебаты) 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  проигрывание ситуаций; 

 решение педагогических кейсов; 

 выполнение творческих заданий 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия; 

 решение педагогических кейсов; 

 выполнение творческих заданий 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- способы адекватного реагирования на чрезвычайные 

ситуации в период отдыха детей; 

- методику проведения эвакуации детей в случае пожара 

из зданий и сооружений детского оздоровительного 

лагеря (ДОЛ), тактику проведения розыска; 

- значение и место ДОЛ организации в системе 

образования;  

- нормативно-правовые основы вожатской деятельности; 

- функциональные обязанности вожатого, специфику 

работы с детьми в условиях круглосуточного пребывания; 

- особенности формирования коллектива в условиях ДОЛ; 

- социально-психологические проблемы временного 

детского коллектива;  

- методику работы с временным детским коллективом;  

- методику коллективного творческого дела; 

- особенности формирования коллектива в условиях ДОЛ; 

- психологические методы и приемы решения задач в 

условиях ДОЛ;  

- особенности организации коллективно-творческой 

деятельности в условиях ДОЛ; 

уметь: 

- проводить эвакуацию детей в случае пожара из зданий и 

сооружений ДОЛ, тактику проведения розыска; 

- педагогически корректно управлять временным детским 

коллективом;  

- устанавливать и поддерживать конструктивные деловые 

отношения с коллегами и представителями 

администрации ДОЛ; 

- применять на практике способы и методы работы с 

временным детским коллективом;  

- оценить творческие способности ребенка, оказать 

содействие в формировании и развитии самоуправления в 

ДОЛ; 

- планировать и проводить отрядные мероприятия 

интеллектуального, развлекательного и творческого 

характера, исходя из специфических интересов детей; 

владеть: 

- навыками интерпретации нормативно-правовые 

документы для последующей реализации в 

профессиональной деятельности; 

- способами поиска, анализа источников информации для 

разработки культурно-просветительских программ. 

Текущий 

контроль 
 доклад, 

 составление и 

разработка план-сетки 

 разработка 

коллективного 

творческого дела, 

 разработка 

методической 

копилки игр 

Промежуточная 

аттестация 

- портфолио; 
- тест 
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- навыками работы с временным детским коллективом; 

- навыками индивидуального и коллективного решения 

неформальных задач; 

- навыками проведения коллективных творческих дел 

разной направленности;  

- навыками организации самообслуживания детей в 

лагере. 
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3. Каменец, А. В.  Основы культурно-досуговой деятельности : учебник для вузов / А. В. Каменец, 

И. А. Урмина, Г. В. Заярская ; под научной редакцией А. В. Каменца. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06403-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491692 

4. Кудинова, Ю. В. Основы вожатской деятельности: практикум для студентов бакалавриата / 

Ю. В. Кудинова ; Воронежский государственный педагогический университет. – Воронеж : 

Воронежский государственный педагогический университет, 2019. – 120 с. : табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611237 

5. Кулаченко, М. П.  Психологические основы вожатской деятельности : учебник для вузов / 

М. П. Кулаченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 144 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-12612-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/497254 

6. Кулаченко, М. П.  Социально-педагогические основы вожатской деятельности : учебное пособие 

для вузов / М. П. Кулаченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 161 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14543-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497008 

7. Куприянов, Б. В.  Организация детского отдыха. Методика организации ролевой игры : 

практическое пособие для вузов / Б. В. Куприянов, О. В. Миновская, Л. С. Ручко. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 215 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

06574-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491010 

8. Музыка, О. А. Азбука подготовки вожатого : учебное пособие / О. А. Музыка, О. И. Ефремова, 

А. В. Макаров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 216 с. : табл., схем. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619128 

9. Неретина, Т. Г. Основы работы вожатого в детском оздоровительном лагере : учебное пособие / 

Т. Г. Неретина. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 130 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602397 

10. Профессиональная подготовка студентов к вожатской деятельности : учебно-методическое 

пособие / авт.-сост. Н. Ю. Галой, Е. А. Леванова, И. А. Горбенко, З. И. Петрина [и др.]. – Москва : 

Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2020. – 150 с. : табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613635 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602397
https://urait.ru/bcode/497254
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619128
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611237
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=54554
https://urait.ru/bcode/491692
https://urait.ru/bcode/491004
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613635
https://urait.ru/bcode/497008
https://urait.ru/bcode/491010
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11. Риски интернет-коммуникации детей и молодежи : учебное пособие / под общ. ред. Н. Ю. 

Лесконог, И. В. Жилавской, Е. В. Бродовской ; Министерство науки и высшего образования Российской 

Федерации [и др.]. – Москва : Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2019. 

– 80 с. : схем., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563647 

12. Слизкова, Е. В.  Педагогика дополнительного образования. Методика работы вожатого : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Слизкова, И. И. Дереча. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06468-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492723 

13. Харисова, И. Г. Вожатская и организаторская деятельность детско-юношеских объединений и 

организаций : учебник / И. Г. Харисова, К. М. Царькова, Л. В. Байбородова. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2020. – 216 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596002 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Летний лагерь http://summercamp.ru/ 

2. Приложение «Справочник вожатого» - https://vk.com/spravochnik_vozhatogo  

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для освоения дисциплины «Основы вожатской деятельности» обучающемуся необходимо: 

1) уделять особое внимание работе на семинарских занятиях: участвовать в дискуссиях, деловых 

играх, тренингах, добросовестно выполнять предлагаемые преподавателем упражнения и кейсы, 

проявлять творчество и инициативу, что позволит овладеть методами воспитания и педагогического 

стимулирования детей и подростков к самореализации в социально и личностно значимой деятельности; 

2) выполнять самостоятельную работу по курсу: доклады, рефераты, анализ нормативных 

документов, разработка сценариев мероприятий различной направленности, проекты, самодиагностика 

и др.  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563647
https://urait.ru/bcode/492723
https://vk.com/spravochnik_vozhatogo
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596002
http://summercamp.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
проектный проектирование индивидуальной и совместной учебно-проектной 

деятельности обучающихся посредством преподаваемого(их) 

предмета(ов) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у будущих педагогов компетенций в 

исследовательской и проектной деятельности, позволяющих решать профессиональные задачи в 

области организации и осуществления учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методы исследовательской и проектной деятельности» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Учебно-исследовательской и проектной 

деятельности».  

Для освоения дисциплины «Методы исследовательской и проектной деятельности» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин социально-

гуманитарного модуля, здоровьесберегающего модуля, коммуникативно-цифрового модуля, психолого-

педагогического модуля, модуля воспитательной деятельности. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик модуля «Учебно-

исследовательской и проектной деятельности». 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 

аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение  

знать:  

- особенности системного и 

критического мышления, 

приемы аргументированного 

формирования собственного 

суждения и оценки 

информации, принятия 

обоснованного решения; 

- взаимосвязанные задачи и 

ресурсное обеспечение, 

условия достижения 

поставленной цели, исходя из 

действующих правовых норм; 

- современные 

информационные технологии 

и программные средства, в 

том числе отечественного 

производства, для решения 

задач профессиональной 

деятельности; 

- принципы проектирования, 

основы учебно-

исследовательской 

деятельности, владения 

проектными технологиями; 

уметь:  

- применять логические 

формы и процедуры, 

рефлексировать по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной деятельности; 

- оценивать вероятные риски 

и ограничения, определять 

ожидаемые результаты 

решения поставленных задач; 

- использовать цифровые 

ресурсы для решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

- разрабатывать и 

реализовывать 

УК-1.2. применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности  

УК-1.3. анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. определяет совокупность 

взаимосвязанных задач и ресурсное 

обеспечение, условия достижения 

поставленной цели, исходя из 

действующих правовых норм 

УК-2.2. оценивает вероятные риски 

и ограничения, определяет 

ожидаемые результаты решения 

поставленных задач 

УК-2.3. использует инструменты и 

техники цифрового моделирования 

для реализации образовательных 

процессов 

УК-6 способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе 

принципов 

образования в 

течение всей 

жизни 

УК-6.1. оценивает личностные 

ресурсы по достижению целей 

саморазвития и управления своим 

временем на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

УК-6.2. критически оценивает 

эффективность использования 

времени и других ресурсов при 

реализации траектории 

саморазвития 
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ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. применяет методы 

анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной 

области 

индивидуальную и 

совместную учебно-

исследовательскую и 

проектную деятельность 

обучающихся в 

соответствующей предметной 

области; 

владеть:  

- навыками анализа 

источников информации с 

целью выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений; 

- навыками использования 

инструментов и техник 

цифрового моделирования для 

реализации образовательных 

процессов; 

- навыками использования 

передовых педагогических 

технологий в процессе 

реализации учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности 

обучающихся в 

соответствующей предметной 

области 

ОПК-9 способен 

понимать 

принципы 

работы 

современных 

информационны

х технологий и 

использовать их 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

ОПК-9.1. выбирает современные 

информационные технологии и 

программные средства, в том числе 

отечественного производства, для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.2. демонстрирует 

способность использовать 

цифровые ресурсы для решения 

задач профессиональной 

деятельности 

ПК-4 способен 

организовывать 

индивидуальную 

и совместную 

учебно-

проектную 

деятельность 

обучающихся в 

соответствующе

й предметной 

области 

ПК-4.1. демонстрирует знание 

принципов проектирования, 

владения проектными 

технологиями 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Метод проектов как образовательная 

технология развития метапредметных 

компетенций обучающихся 

4 4 - 9 

2 Методы организации проектной деятельности 

обучающихся на различных этапах разработки 

и реализации проекта 

6 6 - 9 

3 Исследовательская деятельность в школе: 

история и основные понятия 
4 4 - 9 

4 Методы организации исследовательской 

деятельности обучающихся на различных 

этапах 

4 4 - 9 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Метод проектов как образовательная 

технология развития метапредметных 

компетенций обучающихся 

1 1 - 7 

2 Методы организации проектной деятельности 

обучающихся на различных этапах разработки 

и реализации проекта 

1 

1 - 7 

3 Исследовательская деятельность в школе: 

история и основные понятия 
1 1 - 7 

 Методы организации исследовательской 

деятельности обучающихся на различных 

этапах 

1 1  7 

  4 4 - 28 

7 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Метод проектов как образовательная технология развития метапредметных 

компетенций обучающихся 
Метод проектов в истории зарубежной и отечественной педагогики. Основные понятия 

проектной деятельности. Сущность и организационная структура проектной деятельности. Понятие о 

проектной деятельности. Проектирование как специфический вид деятельности. Воспитательный и 

развивающий потенциал проектной деятельности. Понятие учебного проекта. Овладение навыками 

проектной деятельности как цель учебного проектирования. Позиции взрослого и школьника в учебном 

проекте. Многомерная классификация проектов школьников. Специфика проектной деятельности в 

начальной, основной и старшей школе. Образовательные результаты проектной деятельности. Метод 

проектов в ФГОС разных уровней образования. Этапы организации разработки проектов. Подходы к 

организации проектов в образовательном взаимодействии. Использование ресурсов информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) в реализации метода проектов. Типология и структурирование 

проектов. Типы проектов с точки зрения целей и результатов (исследовательский; практико-

ориентированный (прикладной); сервисный); с точки зрения способов организации (индивидуальный; 

групповой; краткосрочный, долгосрочный, внешний, внутренний).  

 

Тема 2. Методы организации проектной деятельности обучающихся на различных этапах 

разработки и реализации проекта. 

Технология организации проектной деятельности школьников: этапы, условия и результаты 

этапов, приемы активизации субъектной позиции школьника на каждом этапе. Реализация 

индивидуальной и совместной проектной деятельности обучающихся в соответствующей предметной 

области. Приемы учебного сотрудничества и социального взаимодействия со сверстниками, 

обучающимися младшего и старшего возраста и взрослыми в совместной проектной деятельности. 

Оценка проектной деятельности обучающихся. Становление субъектности средствами проектной 

деятельности. Эффективность усвоения обучающимися знаний и учебных действий, формирования 

компетенций в предметных областях, проектной деятельности. Учебный проект в начальной школе как 

серия развивающих образовательных ситуаций. Специальный тип задач – проектная задача. Отличие 

проектной задачи от проекта. Экспертные карты – основной инструмент оценки в рамках решения 

проектных задач. Аналогия, неология, ассоциация, эвристическое комбинирование, антропотехника. 

Инверсия, мозговая атака (штурм), карикатура, бионический метод. 

Реализация метода проектов и оценка его результатов Жизненный цикл проекта и роли 

участников проекта. Целеполагание, формулировка идеи, планирование, критика содержания, 

реализация проекта. Роли участников группового проекта. Организационные условия реализации 

проекта. Технологии и инструменты продвижения проекта. Основные формы и средства оценки 

проектов. Критерии оценивания индивидуальных и групповых (коллективных) проектов 

(индивидуальные и групповые оценочные карты). Особенности руководства проектной деятельностью 

обучающихся. 

Предпроектная деятельность педагога. Предпроектная деятельность обучающихся. Приемы 

формирования мотивации. Приемы организации проектной деятельности («мозговой штурм», 

«проблемный семинар» и др.). Управление деятельностью обучающихся на разных этапах проекта 

планирования и реализации проекта. Презентация проекта: оформление, требования к процедуре 

защиты. Рефлексивный анализ на всех этапах проектной деятельности. Сущность, значение, цель, 

субъект, объект, результат педагогического проектирования. Основные этапы педагогического 

проектирования. Сущность, значение педагогического прогнозирования. Виды педагогического 

прогнозирования. 
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Тема 3. Исследовательская деятельность в школе: история и основные понятия. 
Основные рабочие понятия учебно-исследовательской деятельности. Дидактические основы 

современного исследовательского обучения. Формы организации и методы исследовательского 

обучения. Формы учебно-исследовательской деятельности в рамках урочной и внеурочной 

деятельности. 

Специфика исследовательской деятельности в начальной, основной и старшей школе. 

Развитие субъект-субъектных отношений в исследовательской деятельности. Отличие 

исследовательской деятельности от проектной и конструктивной. Классификация учебных 

исследовательских задач по сложности. 

Учение как квазиисследовательская деятельность. Общая характеристика исследовательского 

обучения. Принципы исследовательского обучения. STEM – образование.  

 

Тема 4. Методы организации исследовательской деятельности обучающихся на различных 

этапах 

Характеристика основных методов исследования. Технология организации учебного 

исследования на разных ступенях общего образования. Особенности организации учебно-

исследовательской деятельности в соответствии со спецификой учебного предмета. Формы организации 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, в том числе творческие конкурсы, олимпиады, 

научные общества, научно-практические конференции, олимпиады. 

Образовательные результаты обучающихся в учебном исследовании. Подходы к практике 

наставничества и сопровождения проектных и исследовательских работ 

Педагогическая действительность и ее изучение. Традиционно педагогические методы: 

наблюдение, беседа -  интервью, анализ продуктов деятельности, контент-анализ. Педагогический 

эксперимент. Педагогическое тестирование. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

мультимедиа презентация), технология сотрудничества 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

технология сотрудничества, технология развивающего обучения, 

кейсовый метод. 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение письменных и тестовых заданий, 

 разработка отдельных компонентов проекта 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 разработка проекта. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- особенности системного и критического 

мышления, приемы аргументированного 

формирования собственного суждения и оценки 

информации, принятия обоснованного решения; 

- взаимосвязанные задачи и ресурсное обеспечение, 

условия достижения поставленной цели, исходя из 

действующих правовых норм; 

- современные информационные технологии и 

программные средства, в том числе отечественного 

производства, для решения задач профессиональной 

деятельности; 

- принципы проектирования, основы учебно-

исследовательской деятельности, владения 

проектными технологиями; 

уметь:  

- применять логические формы и процедуры, 

рефлексировать по поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности; 

- оценивать вероятные риски и ограничения, 

определять ожидаемые результаты решения 

поставленных задач; 

- использовать цифровые ресурсы для решения 

задач профессиональной деятельности; 

- разрабатывать и реализовывать индивидуальную и 

совместную учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность обучающихся в 

соответствующей предметной области; 

владеть:  

- навыками анализа источников информации с 

целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений; 

- навыками использования инструментов и техник 

цифрового моделирования для реализации 

образовательных процессов; 

- навыками использования передовых 

педагогических технологий в процессе реализации 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся в соответствующей 

предметной области 

Текущий 

контроль 

- опрос (развернутые 

монологические ответы 

обучающихся),  

- практические задания, 

- компоненты учебно-

исследовательских и 

научно-

исследовательских и 

образовательных 

проектов 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- учебно-

исследовательский или 

научно-

исследовательский или 

образовательный проект 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Академия Росмолодежь. – Режим доступа : Гранты. https://academy.myrosmol.ru/ 

2. Фонд Президентских грантов. – Режим доступа : https://президентскиегранты.рф/ 

3. Росмолодежь. – Режим доступа : https://myrosmol.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Дисциплина «Методы исследовательской и проектной деятельности» предусматривает 

следующие формы организации обучения – аудиторные и внеаудиторные (самостоятельная работа – 

индивидуальная). 

В качестве форм контроля знаний используются опрос на занятиях, творческие задания, 

выполнение рефератов, разработка проектов. 

Выполнение в период обучения различных видов упражнений ориентировано на усвоение знаний 

в области исследовательской и проектной деятельности, на подготовку к написанию курсовых работ и 

выпускной квалификационной работ, прохождению практики. 

Самостоятельная работа является обязательной частью программы дисциплины. Она позволяет 

совершенствовать навыки критической самооценки работы над проектами, навыками моделирования и 

конструирования проектов, помогает выявлять коммуникативные, социальные проблемы 

взаимодействия в команде. В качестве самостоятельной работы предлагаются различные формы 

работы: домашние письменные работы, анализ ошибок, допущенных в проектах, дорожной карты 

проекта, сметы и рисков. 

Подготовка к зачету должна проходить целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Познакомьтесь с учебно-методической документацией: РПД, 

контрольными мероприятиями, справочной литературой и основными источниками, перечнем вопросов 

к зачету. 

В результате у вас должно сформироваться представление о цели изучения дисциплины, ее 

задачах, объеме. 

Систематическая работа на практических занятиях, а также самостоятельная подготовка 

позволит успешно усвоить материал дисциплины и создать базу для зачета. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://президентскиегранты.рф/
https://academy.myrosmol.ru/
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование систематизированных знаний математических 

способов представления и методов математической обработки информации, ознакомление с основными 

приемами создания математических и компьютерных моделей и их применением при решении 

профессиональных задач. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методы математической обработки данных» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Учебно-исследовательской и проектной деятельности».  

Для освоения дисциплины «Методы математической обработки данных» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин социально-гуманитарного 

модуля, здоровьесберегающего модуля, коммуникативно-цифрового модуля, психолого-

педагогического модуля, модуля воспитательной деятельности. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик модуля «Учебно-

исследовательской и проектной деятельности». 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компете

нции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. демонстрирует 

знание особенностей 

системного и 

критического мышления, 

аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение  

знать:  

- основные способы представления 

информации с математическими 

математических методами; 

- основные математические понятия и 

методы решения базовых 

математических задач; 

- сферы применения простейших 

базовых математических моделей в 

профессиональной деятельности; 

уметь:  

- осуществлять поиск и отбор 

информации, необходимой для 

решения конкретной задачи; 

- осуществлять представление 

информации из предметной области 

средствами математических методов; 

- подбирать задачи для реализации 

поставленной учебной цели; 

- определять вид математической 

модели для решения практической 

задачи; 

- использовать математические методы 

при решении практических задач; 

- использовать основные методы 

статистической обработки 

экспериментальных данных; 

владеть:  

- основными математическими 

методами решения профессиональных 

задач по обработке информации  

УК-1.2. применяет 

логические формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной 

деятельности  

УК-1.3. анализирует 

источники информации с 

целью выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений 

ОПК-9 способен 

понимать 

принципы 

работы 

современных 

информационны

х технологий и 

использовать их 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

ОПК-9.1. выбирает 

современные 

информационные 

технологии и 

программные средства, в 

том числе отечественного 

производства, для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.2. демонстрирует 

способность использовать 

цифровые ресурсы для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 

 Общая трудоемкость 36/1 36/1 

 Контактная работа 18 18 

 Лекции 8 8 

Семинары 10 10 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 18 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 72/2 36/1 36/1 

 Контактная работа 8 8 - 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 4 4 - 

Практические занятия  - -  

Руководство практикой - -  

Промежуточная аттестация, в том числе 4  4 

курсовая работа (курсовой проект) - -  

контрольная работа - -  

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - -  

экзамен - -  

 Самостоятельная работа 60 28 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

1 Методы решения комбинаторных задач как 

средство обработки и интерпретации 

информации 

2 1 - 3 

2 Введение в математическую статистику 2 1 - 3 

3 Непараметрические статистические методы 2 4 - 6 

4 Параметрические статистические методы 2 4 - 6 

  8 10 - 18 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Методы решения комбинаторных задач как 

средство обработки и интерпретации 

информации 

1 - - 4 

2 Введение в математическую статистику 1 - - 4 

3 Непараметрические статистические методы 1 2 - 10 

4 Параметрические статистические методы 1 2 - 10 

  4 4 - 28 

7 семестр 

 Подготовка к зачету - - - 32 

  - - - 32 

  4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методы решения комбинаторных задач как средство обработки и интерпретации 

информации 

Понятие комбинаторной задачи. Основные формулы комбинаторики. Решение комбинаторных 

задач, соответствующих специфике профессиональной деятельности 

 

Раздел 2. Введение в математическую статистику 

Измерения и измерительные шкалы в психолого-педагогических исследованиях. Графическое 

представление данных. Статистические оценки параметров распределения. Нормальное распределение. 

Проверка статистических гипотез.  
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Раздел 3. Непараметрические статистические методы 

Выявление различий между двумя независимыми выборками: критерий Манна-Уитни. 

Выявление различий между двумя распределениями: критерий однородности Хи-квадрат. Выявление 

различий между двумя связными выборками: критерий знаков, критерий знаковых ранговых сумм 

Уилкоксона. Выявление связи признаков: критерий независимости Хи-квадрат, коэффициент ранговой 

корреляции Спирмена. Однофакторный анализ для независимых выборок: критерии Краскела – 

Уоллиса и Джонкхиера. Однофакторный анализ с повторными измерениями: критерий Фридмана, 

критерий тенденций Пейджа. Проверка равномерности распределения: критерий согласия Хи-квадрат. 

Проверка нормальности распределения: критерий Колмогорова-Смирнова. Реализация 

непараметрических методов в стандартных статистических пакетах. 

 

Раздел 4. Параметрические статистические методы 

Сравнение генеральных дисперсий и средних двух нормальных совокупностей: критерии 

Фишера и Стьюдента. Парный критерий Стьюдента. Выявление связи признаков: коэффициент 

корреляции Пирсона и простая линейная регрессия. Однофакторный и двухфакторный дисперсионный 

анализ. Реализация параметрических методов в стандартных статистических пакетах. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

5
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа с 

использованием мультимедиа-презентации). 

Практические занятия – лабораторные работы, технология иллюстративно-наглядного 

обучения (объяснение, беседа) 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная  выполнение письменных и тестовых заданий 

 решение задач 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 углубленный анализ научной литературы; 

 подготовка опорного конспекта для ответа на семинарском занятии;  

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- основные способы представления информации с 

математическими математических методами; 

- основные математические понятия и методы решения 

базовых математических задач, 

- сферы применения простейших базовых 

математических моделей в профессиональной 

деятельности 

уметь:  

- осуществлять поиск и отбор информации, 

необходимой для решения конкретной задачи; 

- осуществлять представление информации из 

предметной области средствами математических 

методов; 

- подбирать задачи для реализации поставленной 

учебной цели; 

- определять вид математической модели для решения 

практической задачи; 

- использовать математические методы при решении 

практических задач; 

- использовать основные методы статистической 

обработки экспериментальных данных 

владеть:  

- основными математическими методами решения 

профессиональных задач по обработке информации 

Текущий 

контроль 

- опрос 

(развернутые 

монологические 

ответы 

обучающихся),  

- решение 

практических задач 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету; 

- практическое 

задание 
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Юрайт, 2022. — 207 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14093-4. — URL : 

https://urait.ru/bcode/496784 

4. Воронов, М. В.  Прикладная математика: технологии применения : учеб. пособие для вузов / 

М. В. Воронов, В. И. Пименов, Е. Г. Суздалов. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2021. – 376 с.  –

URL: https://urait.ru/bcode/471958 (дата обращения: 20.08.2022). – Режим доступа: по подписке ШГПУ. – 

Текст : электронный. 

5. Гиссин, В. И. Планирование эксперимента и обработка результатов : учеб. пособие для вузов / 

В. И. Гиссин. – Ростов-на-Дону : РИНХ, 2018. – 131 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567016 (дата обращения: 19.08.2022). – Режим 

доступа: по подписке ШГПУ. – Текст : электронный. 

6. Глотова, М. Ю. Математическая обработка информации : учебник и практикум для вузов / 

М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

301 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13622-7. — URL : https://urait.ru/bcode/489139 

7. Григорьев, Б. В. Основы математической обработки результатов физико-технических измерений 

: учеб.-метод. пособие для студентов / Б. В. Григорьев, С. Г. Никулин, Е. В. Зайцев ; отв. ред. С. Г. 

Никулин. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2018. – 32 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572410 (дата обращения: 19.08.2022). – Режим 

доступа: по подписке ШГПУ. – Текст : электронный. 

8. Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для вузов / 

В. П. Зимин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 124 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11588-8. — URL : https://urait.ru/bcode/490390 

9. Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для вузов / 

В. П. Зимин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 153 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11590-1. — URL : https://urait.ru/bcode/492768 

10. Информатика и математика : учебник и практикум для вузов / Т. М. Беляева [и др.] ; под 

редакцией В. Д. Элькина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

402 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10684-8. — URL : https://urait.ru/bcode/490087 

11. Ланина, Н. Р. Структуры и алгоритмы обработки данных: лабораторный практикум : учеб.-метод. 

пособие / Н. Р. Ланина. – Мурманск : Мурманский арктический государственный университет, 2018. – 

121 с. – URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35632255 (дата обращения: 20.08.2022). – Режим 

доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

12. Мамадалиева, Л. Н. Обучение математическим методам обработки экспериментальных данных в 

русле компетентностного подхода : учеб. пособие для вузов / Л. Н. Мамадалиева, И. М. Хаконова. – 

Майкоп : МГТУ, 2018. – 100 с. – URL: https://e.lanbook.com/book/204875 (дата обращения: 20.08.2022). – 

Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

13. Метрология. Теория измерений : учебник для вузов / В. А. Мещеряков, Е. А. Бадеева, 

Е. В. Шалобаев ; под общей редакцией Т. И. Мурашкиной. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 167 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07295-2. — URL : 

https://urait.ru/bcode/490977 
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14. Мойзес, Б. Б. Статистические методы контроля качества и обработка экспериментальных 

данных : учебное пособие для вузов / Б. Б. Мойзес, И. В. Плотникова, Л. А. Редько. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022 ; Томск : Томский политехнический университет. — 118 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11906-0 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-4387-0700-4 

(Томский политехнический университет). — URL : https://urait.ru/bcode/495895 

15. Николаева, Е. А. Эконометрика. Математические методы обработки статистических данных : 

учеб. пособие для вузов / Е. А. Николаева. – Кемерово : КузГТУ им. Т.Ф. Горбачева, 2017. – 124 с. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/105449 (дата обращения: 20.08.2022). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

16. Новожилов, О. П. Информатика в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / О. П. Новожилов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 320 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09964-5. — URL : https://urait.ru/bcode/493962 

17. Новожилов, О. П. Информатика в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / О. П. Новожилов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 302 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-09966-9. — URL : https://urait.ru/bcode/493963 

18. Осипенко, С. А. Статистические методы обработки и планирования эксперимента : учеб. пособие 

для вузов / С. А. Осипенко. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 62 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598682 (дата обращения: 19.08.2022). – Режим 

доступа: по подписке ШГПУ. – Текст : электронный. 

19. Основы математической обработки информации : учеб.-метод. пособие для вузов / сост. О. Ю. 

Глухова, А. А. Жалнина. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2018. – 42 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573819 (дата обращения: 19.08.2022). – Режим 

доступа: по подписке ШГПУ. – Текст : электронный. 

20. Основы математической обработки информации : учебник и практикум для вузов / 

Н. Л. Стефанова, Н. В. Кочуренко, В. И. Снегурова, О. В. Харитонова ; под общей редакцией 

Н. Л. Стефановой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 218 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-01267-5. — URL : https://urait.ru/bcode/489763 

21. Сакулин, В. А. Информатика. Технология работы с табличными данными : для студентов вузов / 

В. А. Сакулин, Ю. В. Сакулина. – Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2019. – 335 с. – URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=37115142 (дата обращения: 20.08.2022). – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

22. Сидняев, Н. И. Теория планирования эксперимента и анализ статистических данных : учебник и 

практикум для вузов / Н. И. Сидняев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 495 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05070-7. — URL : 

https://urait.ru/bcode/508082 

23. Третьяк, Л. Н. Основы теории и практики обработки экспериментальных данных : учебное 

пособие для вузов / Л. Н. Третьяк, А. Л. Воробьев ; под общей редакцией Л. Н. Третьяк. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 237 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-08623-2. — URL : https://urait.ru/bcode/492913 

24. Трофимов, В. В. Информатика в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. В. Трофимов, 

М. И. Барабанова ; ответственный редактор В. В. Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 553 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02613-9. — URL : 

https://urait.ru/bcode/470744 

25. Черпаков, И. В. Теоретические основы информатики : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Черпаков. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 353 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-9916-8562-7. — URL : https://urait.ru/bcode/487320 

26. Черткова, Е. А. Статистика. Автоматизация обработки информации : учебное пособие для вузов / 

Е. А. Черткова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 195 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01429-7. — URL : https://urait.ru/bcode/491334 

27. Шорохова, И. С. Статистические методы анализа : учеб. пособие для вузов / И. С. Шорохова, 
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Н. В. Кисляк, О. С. Мариев. – 2-е изд., стер. – Москва : Флинта, 2017. – 301 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482354 (дата обращения: 19.08.2022). – Режим 

доступа: по подписке ШГПУ. – Текст : электронный. 

28. Яковлев, В. Б. Статистика. Расчеты в Microsoft Excel : учебное пособие для вузов / 

В. Б. Яковлев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 353 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01672-7. — URL : https://urait.ru/bcode/491936 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»  

 

1. Библиотека учебной литературы [Электронный ресурс]. - Режим доступа :  

http://txtbook.narod.ru/kse_uchebnik_kse_gusejhanova.html 

2. Словарь интернет-терминов [Электронный ресурс]. – Режим доступа : internetslovar.ru  

3. Учебно-методическая литература для учащихся и студентов [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа : http://www.studmed.ru/prezentaciya-po-kse-galaktiki_84160edfe92.html 

4. Федеральный портал «Российское образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

http://www.edu.ru/ 

5. Федеральный центр электронных информационно-образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа : http://fcior.edu.ru/ 

6. ЦИТМ Экспонента [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://exponenta.ru/ 

7. Электронная библиотека. Библиотекарь.Ру. [Электронный ресурс]. - Режим доступа : 

http://www.bibliotekar.ru/estestvoznanie-2/index.htm 

8. Комбинаторика 1. Вводный урок // GetAClass - Просто математика — 

https://youtu.be/42gmCTdKwH8 

9. Комбинаторика 2. Число перестановок // GetAClass - Просто математика — 

https://youtu.be/bRVJaItzm9U 

10. Круги Эйлера // GetAClass - Просто математика — https://youtu.be/-FDPQEYLxLo 

11. Множества и основные операции над ними // Судоплатов Сергей Владимирович — 

https://youtu.be/DEAmvIpUGLE 

12. Описательная статистика // СТАТИСТИКА STATISTICA — https://youtu.be/L00tfoTqmMA 

13. Основные логические операции // Андрей Львович — https://youtu.be/0TOFkDOOLDg 

14. Построение диаграмм // Видеоуроки в Интернет — https://youtu.be/37fT7BTk0IU 

15. Расчёт логических выражений // Андрей Львович — https://youtu.be/KhXCGt98oNw 

16. Урок 1. Элементы теории множеств. Математическая логика. Видеоуроки по информатике // 

Андрей Львович — https://youtu.be/PmJaVh6y9A4 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на практических 

занятиях, самостоятельную работу.  

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внимание на 

самостоятельное изучение рекомендованной литературы, поиск дополнительных материалов.  

Текущий контроль осуществляется на практических занятиях путем оценки результатов опросов, 

выполнения практических заданий, самостоятельных, контрольных заданий. 

 

https://youtu.be/PmJaVh6y9A4
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы знаний о цели, задачах, 

принципах построения, содержании методики и технологий обучения в начальной школе, а также 

умениями и навыками, позволяющие выпускнику успешно работать в области начального общего 

образования, обладать общепрофессиональными и профессиональными компетенциями. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика и технологии обучения в начальной школе» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Методика и технологии обучения в начальной школе» входит в 

модуль «Предметно-методический», студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в 

процессе изучения дисциплин «Психолого-педагогического модуля». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, предметно-методический; для прохождения учебных практик и 

производственной практики предметно-методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-1 способен 

осуществлять 

профессионал

ьную 

деятельность 

в 

соответствии 

с 

нормативным

и правовыми 

актами в 

сфере 

образования и 

нормами 

профессионал

ьной этики 

ОПК-1.2. применяет в 

своей деятельности 

основные нормативно-

правовые акты в сфере 

образования и нормы 

профессиональной этики, 

обеспечивает 

конфиденциальность 

сведений о субъектах 

образовательных 

отношений, полученных в 

процессе 

профессиональной 

деятельности 

знать:  

- приоритетные направления развития системы 

начального образования Российской Федерации, 

законы и иные нормативные правовые акты, 

регламентирующие деятельность учителя 

начальной школы в РФ, 

- нормативные документы по вопросам 

обучения младших школьников;  

- ключевые положения ФГОС НОО, 

законодательные документы о правах ребенка, 

актуальные вопросы трудового 

законодательства; 

- исторические предпосылки становления 

современной теории начального образования, 

ключевые закономерности и принципы 

построения и функционирования 

образовательного процесса в начальной школе;  

- результаты современных исследований по 

начальной школе; 

- понятие ФГОС НОО, ФОП НОО, ФРУП 

учебного предмета; 

- понятие содержание образования в начальной 

школе; 

- понятие формы обучения, реализуемые на 

уроках в начальной школе; 

- понятие методы, приемы и технологии 

обучения младших школьников; 

- понятие информационные технологии; 

- понятие формы обучения младших 

школьников; 

- концепцию духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, 

ФГОС НОО и другие нормативные документы, 

как основу реализации образовательного 

процесса, обеспечивающего достижение 

личностных результатов;  

- теорию и методику развития ученического 

сообщества младших школьников; 

- способы диагностики уровня развития 

личностных результатов и выстраивания на их 

основе траектории личностного развития 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительн

ых 

образовательн

ых программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты 

(в том числе с 

использовани

ем 

информацион

но-

коммуникаци

онных 

технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

программы 

дополнительного 

образования в 

соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере 

образования 

ОПК-2.3. осуществляет 

отбор педагогических и 

других технологий, в том 

числе информационно-

коммуникационных, 

используемых при 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 
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программ и их элементов младших школьников; 

- методику и технологию организации 

воспитания детей в урочной и внеурочной 

деятельности. 

- систему отношений ребенка с окружающим 

миром и ее специфику для каждого возрастного 

периода на ступени начального образования; 

- понятие интеграция учебных предметов; 

- понятие развивающая учебная деятельность; 

- понятие социокультурная среда региона; 

- понятие образовательный потенциал; 

- типы и виды образовательных программ, 

реализуемых в начальной школе, их структуру; 

- средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках 

преподавания в начальной школе; 

уметь:  

- применять ключевые положения нормативно-

правовых актов, регламентирующих 

организацию образовательного процесса в 

начальной школе при решении 

профессиональных задач; 

- применять нормы профессиональной этики 

при организации педагогического общения и 

взаимодействия с субъектами образовательных 

отношений в начальной школе; 

- применять вариативные активные и 

интерактивные формы и методы 

воспитательной работы в урочной и внеурочной 

деятельности, дополнительном образовании 

младших школьников, учитывая возможности и 

потребности обучающихся, результаты 

современных исследований в области 

организации урочной и внеурочной 

деятельности младших школьников, при 

организации дополнительного образования 

детей в начальной школе; 

- осуществлять отбор учебного содержания; 

- осуществлять выбор форм обучения младших 

школьников, в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, приемов и 

технологий обучения; 

- разрабатывать различные формы обучения; 

 планировать и реализовывать 

образовательный процесс в начальной школе с 

целью достижения личностных результатов с 

учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей младших школьников, 

ОПК-3 способен 

организовыва

ть 

совместную и 

индивидуальн

ую учебную и 

воспитательн

ую 

деятельность 

обучающихся, 

в том числе с 

особыми 

образовательн

ыми 

потребностям

и, в 

соответствии 

с 

требованиями 

федеральных 

государственн

ых 

образовательн

ых стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к 

результатам) совместной 

и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически 

обоснованные 

содержание, формы, 

методы и приемы 

организации совместной и 

индивидуальной учебной 

и воспитательной 

деятельности 

обучающихся 

ОПК-3.3. управляет 

учебными группами с 

целью вовлечения 

обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, 

оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических 

органов самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

ОПК-5.1. осуществляет 

выбор содержания, 

методов, приемов 

организации контроля и 
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формировани

я результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректирова

ть трудности 

в обучении 

оценки, в том числе ИКТ, 

в соответствии с 

установленными 

требованиями к 

образовательным 

результатам обучающихся  

социальной ситуации развития обучающихся; 

 использовать методы и формы организации 

и развития ученического сообщества младших 

школьников, оптимизации их межличностных 

отношений; 

 обоснованно выбирать и использовать 

способы диагностики уровня развития 

личностных результатов и вносить коррективы 

в образовательный процесс в соответствии с 

полученными результатами; 

 организовывать урочную и внеурочную 

деятельность для достижения младшими 

школьниками личностных результатов; 

- учитывать возрастные и индивидуальные 

особенности учащихся, социальную ситуацию 

их развития в процессе формирования 

личностных результатов; 

- находить способы интеграции учебных 

предметов, в рамках преподавания в начальной 

школе для организации развивающей учебной 

деятельности; 

- разрабатывать образовательные программы в 

соответствии с современными методиками и 

технологиями, реализуемыми в начальной 

школе; 

- использовать средства контроля качества 

учебно-воспитательного процесса в начальной 

школе; 

владеть: 

- способами соблюдения правовых, 

нравственных и этических норм, требований 

профессиональной этики учителя начальной 

школы;  

- правовыми основами и этически грамотными 

методами и приемами решения реальных 

педагогических ситуаций; 

- способами осуществления профессиональной 

деятельности учителя начальных классов, 

опираясь на ключевые положения ФГОС НОО, 

стратегические линии развития начальной 

школы в РФ на долгосрочный период; 

- методами, формами и средствами реализации 

проектной деятельности младших школьников, 

способами организации экспериментальной, 

экскурсионной деятельности в начальной 

школе,  

- вариативными способами организации 

внеурочной деятельности: игровой, учебно-

исследовательской, художественно-

продуктивной, культурно-досуговой с учетом 

ОПК-5.2. осуществляет 

контроль и оценку 

образовательных 

результатов на основе 

принципов объективности 

и достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и 

корректирует трудности в 

обучении, разрабатывает 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного 

процесса 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическу

ю 

деятельность 

на основе 

специальных 

научных 

знаний 

ОПК-8.1. применяет 

методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной 

рефлексии на основе 

специальных научных 

знаний, в том числе в 

предметной области 

ОПК-8.2. проектирует и 

осуществляет учебно-

воспитательный процесс с 

опорой на знания 

предметной области, 

психолого-педагогические 

знания и научно-

обоснованные 

закономерности 

организации 

образовательного 

процесса  

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и 

навыки в 

предметной 

области при 

решении 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять отбор 

учебного содержания для 

его реализации в 

различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 
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профессионал

ьных задач 

применят методы, приемы 

и технологии обучения, в 

том числе 

информационные 

возможностей обучающихся начальной школы, 

имеющихся ресурсов, специфики региона. 

- формами обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО; 

- навыками отбора учебного содержания для его 

реализации на уроках; 

- методами, приемами и технологиями обучения 

в начальной школе; 

- навыками разработки различных форм 

обучения в начальной школе; 

 технологией проектирования 

образовательного процесса в начальной школе с 

целью достижения личностных результатов с 

учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей младших школьников, 

социальной ситуации развития обучающихся; 

 технологиями организации и развития 

детского ученического сообщества, 

оптимизации межличностных отношений 

младших школьников; 

 методами диагностики уровня развития 

личностных результатов, способами коррекции 

образовательного процесса в начальной школе; 

 вариативными способами организации 

внеурочной деятельности для достижения 

младшими школьниками личностных 

результатов; 

- способами организации оптимального 

образовательного процесса по достижению 

младшими школьниками личностных 

результатов с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной 

ситуации развития обучающихся; 

- способами интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной 

деятельности (исследовательской, проектной, 

групповой и др.); 

- навыками реализации образовательного 

потенциала социокультурной среды региона в 

начальной школе в учебной и во внеурочной 

деятельности; 

- навыками разработки образовательных 

программ в соответствии с современными 

методиками и технологиями; 

- навыками разработки средств контроля 

качества учебно-воспитательного процесса, в 

рамках преподавания предметов в начальной 

школе. 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправле

нную 

воспитательн

ую 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии 

с требованиями ФГОС и 

спецификой учебного 

предмета 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательн

ую среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметн

ых 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемы

х предметов 

ПК-3.1. владеет 

способами интеграции 

учебных предметов для 

организации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и 

др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный 

потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности 

ПК-7 способен 

организовыва

ть 

образовательн

ый процесс с 

использовани

ем 

современных 

образовательн

ых 

технологий, в 

том числе 

дистанционн

ых 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные 

программы различных 

уровней в соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями 

ПК-7.2. формирует 

средства контроля 

качества учебно-

воспитательного процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 26 26 

Семинары 28 28 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  - 

зачет с оценкой  - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 144/4 108/3 36/1 

 Контактная работа 14 10 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 8 6 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 9 - 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 121 98 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Обучение в начальной школе   -  

1 Противоречия и тенденции развития младших 
школьников в учебной деятельности. 

2 2 - 4 

Раздел 2. Нормативно-правовое обеспечение 

процессов преподавания и обучения  

в начальной школе 

    

2 Виды образовательных программ в начальных 
классах. Рабочая программа учителя начальной 
школы.  

4 4 - 8 

3 Вариативность учебного плана, учебников и 
технологий образовательного процесса в начальной 
школе.  

2 2 - 4 

Раздел 3. Методы и средства обучения младших 

школьников 
    

4 Метод как путь теоретического и практического 
освоения учебного материала, исходящего из задач 
образования, воспитания и развития младшего 
школьника.  

4 4 - 8 

5 Дидактические средства обучения младших 
школьников, их классификация. 

2 2 - 4 

Раздел 4. Формы организации учебного 

процесса в начальной школе 
    

6 Современный урок в начальной школе: от 
проектирования к реализации. 

2 2 - 4 

7 Организация учебного процесса на уроке с 
использованием технологий проблемного обучения, 
игровых технологий, проектного и 
исследовательского обучения.  

4 4 - 8 

Раздел 5. Специфика организации процесса 

обучения детей с особыми образовательными 

возможностями 

    

8 Особенности обучения младших школьников с ОВЗ 
в современной начальной школе 

2 4 - 6 

Раздел 6. Технологии контроля и оценки в учебном 

процессе в начальной школе 
    

9 Понятие «технологии контроля и оценки» 
достижений учащихся начальной школы.  

2 2 - 4 

10 Принципы проверки знаний. Методы и формы 
контроля знаний в начальной школе. 

2 2 - 4 

  26 28 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Обучение в начальной школе   -  

1 Противоречия и тенденции развития младших 
школьников в учебной деятельности. 

- 2 - 10 

Раздел 2. Нормативно-правовое обеспечение 

процессов преподавания и обучения  

в начальной школе 

    

2 Виды образовательных программ в начальных 
классах. Рабочая программа учителя начальной 
школы.  

- 2 - 10 

3 Вариативность учебного плана, учебников и 
технологий образовательного процесса в начальной 
школе.  

- 2 - 10 

Раздел 3. Методы и средства обучения младших 

школьников 
    

4 Метод как путь теоретического и практического 
освоения учебного материала, исходящего из задач 
образования, воспитания и развития младшего 
школьника.  

2 - - 20 

5 Дидактические средства обучения младших 
школьников, их классификация. 

- - - 10 

Раздел 4. Формы организации учебного 

процесса в начальной школе 
    

6 Современный урок в начальной школе: от 
проектирования к реализации 

2 - - 20 

7 Организация учебного процесса на уроке с 
использованием технологий проблемного обучения, 
игровых технологий, проектного и 
исследовательского обучения.  

- - - 18 

 4 6 - 98 

2 семестр 

Раздел 5. Специфика организации процесса 

обучения детей с особыми образовательными 

возможностями 

    

8 Особенности обучения младших школьников с ОВЗ 
в современной начальной школе 

2 - - 6 

Раздел 6. Технологии контроля и оценки в учебном 

процессе в начальной школе 
    

9 Понятие «технологии контроля и оценки» 
достижений учащихся начальной школы.  

- 2 - 4 

10 Принципы проверки знаний. Методы и формы 
контроля знаний в начальной школе. 

- - - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 9 

   2 2 - 23 

  6 8 - 121 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Обучение в начальной школе. 

 

Тема 1. Противоречия и тенденции развития младших школьников в учебной 

деятельности.  

Противоречия процесса познания и их разрешение в учебной деятельности младших 

школьников. Зависимость обучения детей от закономерностей познания человеком окружающего мира. 

Функции наглядного образа в педагогическом процессе. Управление чувственным познанием детей в 

учебном процессе. Абстракции в учебной деятельности младших школьников. Формирование 

логических суждений, операций и приемов у детей. 

 

 

Раздел 2. Нормативно-правовое обеспечение процессов преподавания и обучения в начальной 

школе. 

 

Тема 2. Виды образовательных программ в начальных классах. Рабочая программа 

учителя начальной школы.  

Структура образовательной программы, принципы и механизмы ее проектирования. Условия 

реализации рабочей программы учителя начальной школы. 

 

Тема 3. Вариативность учебного плана, учебников и технологий образовательного процесса 

в начальной школе.  

Виды учебных планов в начальных классах. Вариативность учебного плана, учебников и 

технологий образовательного процесса в начальной школе.  

 

 

Раздел 3. Методы и средства обучения младших школьников 

 

Тема 5. Метод как путь теоретического и практического освоения учебного материала, 

исходящего из задач образования, воспитания и развития младшего школьника.  

Методы обучения младших школьников. Дидактический прием как составная часть метода. 

Многомерные классификации методов. Взаимосвязь методов обучения и условия их оптимального 

выбора. 

 

Тема 6. Дидактические средства обучения младших школьников, их классификация.  

Дидактические средства для учителя и учащихся. Классификация средств обучения. 

Особенности их подбора. 

 

 

Раздел 4. Формы организации учебного процесса в начальной школе. 

 

Тема 6. Современный урок в начальной школе: от проектирования к реализации.  

Урок – основная форма обучения младших школьников. Организационные формы и системы 

обучения. Виды современных организационных форм обучения. Типы и виды уроков, их функции в 

начальной школе. Основные требования к современному уроку в начальной школе. Специфика форм 

обучения младших школьников, их классификация. Структура урока, ее взаимосвязь с типом 

конкретного занятия. Взаимосвязь организационных форм обучения. 
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Тема 7. Организация учебного процесса на уроке с использованием технологий 

проблемного обучения, игровых технологий, проектного и исследовательского обучения.  

Искусство и педагогические технологии начального образования. Комплексный подход в 

применении современных педагогических технологий. Технологии обучения (игровая технология, 

развивающего обучения, личностно-ориентированные технологии). Современные подходы к 

классификациям педагогических технологий. Понятие «педагогическая технология». Структура 

педагогической технологии, ее признаки (технологичность, экономичность, повторяемость и др.). 

Подходы к классификации педагогических технологий. Классификация педагогических технологий Г.К. 

Селевко.  Основные качества современных педагогических технологий. Научные основы 

педагогических технологий. Описание и анализ педагогической технологии. Технологии проблемного 

обучения, игровые технологии, проектного и исследовательского обучения. Системы развивающего 

обучения с направленностью на развитие творческих качеств личности (И.П. Волков, Г.С. Альтшуллер, 

И.П. Иванов). Этапы подготовки уроков начальной ступени образования, в рамках реализации ТРИЗ, 

ТРКМ. Требования к использованию ТРИЗ-технологии и ТРКМ в начальной школе. Учет возрастных 

особенностей младших  школьников при выборе методов педагогических технологий. Возможности 

решения сказочных и реальных изобретательских задач на уроках в начальной школе. Основные 

правила решения сказочных и реальных изобретательских задач (памятка для обучающихся и 

родителей). Метод выявления противоречий. Метод активизации  мыслительной деятельности. Метод 

фокальных объектов и его основной прием – аналогии.  Методические аспекты применения технологии 

творческого решения изобретательских задач при обучении младших школьников. Метод мозгового 

штурма на уроках в начальной школе. Возможности и риски использования педагогических технологий 

в начальной школе. 

 

 

Раздел 5. Специфика организации процесса обучения детей с особыми образовательными 

возможностями.  

 

Тема 8. Особенности обучения младших школьников с ОВЗ в современной начальной 

школе.  

Варианты АООП для различных категорий обучающихся с ОВЗ. Интеграция педагогического 

процесса в обучении младших школьников. Принципы и методы обучения младших школьников с 

особыми образовательными потребностями. Специальные индивидуальные программы развития, 

особенности их разработки. Взаимодействие учителя начальных классов, дефектолога, логопеда, 

психолога и родителей в реализации образовательной траектории младшего школьника с ОВЗ. 

Тьюторство в начальной школе. 

 

 

Раздел 6. Технологии контроля и оценки в учебном процессе в начальной школе 

 

Тема 9. Понятие «технологии контроля и оценки» достижений учащихся начальной 

школы.  

Функции контроля знаний учащихся. Виды контроля. Специфика оценивания в педагогическом 

процессе начальной школы. Условия эффективности контроля и оценивания в начальной школе. 

 

Тема 10. Принципы проверки знаний. Методы и формы контроля знаний в начальной 

школе.  
Устная проверка, письменная проверка, графическая и практическая проверка, проверка знаний 

младших школьников с помощью машинного контроля. Оценка знаний учащихся. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- приоритетные направления развития системы начального 

образования Российской Федерации, законы и иные 

нормативные правовые акты, регламентирующие 

деятельность учителя начальной школы в РФ, 

- нормативные документы по вопросам обучения младших 

школьников;  

- ключевые положения ФГОС НОО, законодательные 

документы о правах ребенка, актуальные вопросы трудового 

законодательства; 

- исторические предпосылки становления современной теории 

начального образования, ключевые закономерности и 

принципы построения и функционирования образовательного 

процесса в начальной школе;  

- результаты современных исследований по начальной школе; 

- понятие ФГОС НОО, ФОП НОО, ФРУП учебного предмета; 

- понятие содержание образования в начальной школе; 

- понятие формы обучения, реализуемые на уроках в 

начальной школе; 

- понятие методы, приемы и технологии обучения младших 

школьников; 

- понятие информационные технологии; 

- понятие формы обучения младших школьников; 

- концепцию духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России, ФГОС НОО и другие 

нормативные документы, как основу реализации 

образовательного процесса, обеспечивающего достижение 

личностных результатов;  

- теорию и методику развития ученического сообщества 

младших школьников; 

- способы диагностики уровня развития личностных 

результатов и выстраивания на их основе траектории 

личностного развития младших школьников; 

- методику и технологию организации воспитания детей в 

урочной и внеурочной деятельности. 

- систему отношений ребенка с окружающим миром и ее 

специфику для каждого возрастного периода на ступени 

начального образования; 

- понятие интеграция учебных предметов; 

- понятие развивающая учебная деятельность; 

- понятие социокультурная среда региона; 

- понятие образовательный потенциал; 

1 семестр  

Текущий 

контроль 

- самостоятельная 

работа  

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к 

экзамену 

 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

(заочная) 

- самостоятельная 

работа 

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к 

экзамену 
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- типы и виды образовательных программ, реализуемых в 

начальной школе, их структуру; 

- средства контроля качества учебно-воспитательного 

процесса в рамках преподавания в начальной школе; 

уметь:  

- применять ключевые положения нормативно-правовых 

актов, регламентирующих организацию образовательного 

процесса в начальной школе при решении профессиональных 

задач; 

- применять нормы профессиональной этики при организации 

педагогического общения и взаимодействия с субъектами 

образовательных отношений в начальной школе; 

- применять вариативные активные и интерактивные формы и 

методы воспитательной работы в урочной и внеурочной 

деятельности, дополнительном образовании младших 

школьников, учитывая возможности и потребности 

обучающихся, результаты современных исследований в 

области организации урочной и внеурочной деятельности 

младших школьников, при организации дополнительного 

образования детей в начальной школе; 

- осуществлять отбор учебного содержания; 

- осуществлять выбор форм обучения младших школьников, в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, приемов и технологий 

обучения; 

- разрабатывать различные формы обучения; 

 планировать и реализовывать образовательный процесс в 

начальной школе с целью достижения личностных 

результатов с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей младших школьников, социальной ситуации 

развития обучающихся; 

 использовать методы и формы организации и развития 

ученического сообщества младших школьников, оптимизации 

их межличностных отношений; 

 обоснованно выбирать и использовать способы 

диагностики уровня развития личностных результатов и 

вносить коррективы в образовательный процесс в 

соответствии с полученными результатами; 

 организовывать урочную и внеурочную деятельность для 

достижения младшими школьниками личностных 

результатов; 

- учитывать возрастные и индивидуальные особенности 

учащихся, социальную ситуацию их развития в процессе 

формирования личностных результатов; 

- находить способы интеграции учебных предметов, в рамках 

преподавания в начальной школе для организации 

развивающей учебной деятельности; 

- разрабатывать образовательные программы в соответствии с 

современными методиками и технологиями, реализуемыми в 

начальной школе; 
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- использовать средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в начальной школе; 

владеть: 

- способами соблюдения правовых, нравственных и этических 

норм, требований профессиональной этики учителя 

начальной школы;  

- правовыми основами и этически грамотными методами и 

приемами решения реальных педагогических ситуаций; 

- способами осуществления профессиональной деятельности 

учителя начальных классов, опираясь на ключевые положения 

ФГОС НОО, стратегические линии развития начальной 

школы в РФ на долгосрочный период; 

- методами, формами и средствами реализации проектной 

деятельности младших школьников, способами организации 

экспериментальной, экскурсионной деятельности в начальной 

школе,  

- вариативными способами организации внеурочной 

деятельности: игровой, учебно-исследовательской, 

художественно-продуктивной, культурно-досуговой с учетом 

возможностей обучающихся начальной школы, имеющихся 

ресурсов, специфики региона. 

- формами обучения в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО; 

- навыками отбора учебного содержания для его реализации 

на уроках; 

- методами, приемами и технологиями обучения в начальной 

школе; 

- навыками разработки различных форм обучения в начальной 

школе; 

 технологией проектирования образовательного 

процесса в начальной школе с целью достижения личностных 

результатов с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей младших школьников, социальной ситуации 

развития обучающихся; 

 технологиями организации и развития детского 

ученического сообщества, оптимизации межличностных 

отношений младших школьников; 

 методами диагностики уровня развития личностных 

результатов, способами коррекции образовательного процесса 

в начальной школе; 

 вариативными способами организации внеурочной 

деятельности для достижения младшими школьниками 

личностных результатов; 

- способами организации оптимального образовательного 

процесса по достижению младшими школьниками 

личностных результатов с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной ситуации 

развития обучающихся; 

- способами интеграции учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности (исследовательской, 
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проектной, групповой и др.); 

- навыками реализации образовательного потенциала 

социокультурной среды региона в начальной школе в учебной 

и во внеурочной деятельности; 

- навыками разработки образовательных программ в 

соответствии с современными методиками и технологиями; 

- навыками разработки средств контроля качества учебно-

воспитательного процесса, в рамках преподавания предметов 

в начальной школе. 
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Семинарские занятия  призваны закреплять теоретические знания, полученные в ходе 

прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим они 

способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным вопросам темы целесообразно составлять 

конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы семинарского занятия и обязаны уметь 

давать определения основным категориям, которыми оперирует данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать  

этическими понятиями и категориями. Семинарские занятия преподаватель может проводить в 

различных формах: обсуждение вопросов темы, выполнение письменных и контрольных работ, 

заслушивание рефератов по отдельным вопросам и их обсуждение на занятии, ролевые игры и т.д. 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний,  а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа под руководством преподавателя предусматривает конспектирование 

статей, разработку рефератов, написание докладов, и выполнение других творческих заданий в 

соответствии с учебной программой. Основная цель данного вида занятий состоит в обучении студентов 

методам самостоятельной работы с учебным материалом.  

Самостоятельная работа заключается в развитии умений слушателей работать с 

первоисточниками психологической литературы, самостоятельного использования психологических 

методов изучения личности и групп. 

Результатами самостоятельной работы будут являться конспекты статей, умения решать 

поставленные задачи, подготавливать презентации к занятию. 

Практическая реализация полученных теоретических знаний может быть осуществлена в ходе 

подготовки проектов и осуществления  проектной деятельности на разных возрастных этапах. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 
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положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный.  

Основной целью конспектирования является раскрытие основных положений, идей 

первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Рассмотреть, каким образом взаимодействуют генетические и средовые факторы на 

формирование свойств личности. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать у студентов целостное представление об 

основных закономерностях и фактах системы современного русского языка во всём многообразии его 

языковых отношений и явлений; о месте русского языка в жизни и истории российского общества и 

мировой цивилизации, о его роли в формировании человеческой личности, национального 

менталитета и языковой картины мира. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Русский язык» относится к обязательной части образовательной программы, 

входит в модуль «Предметно- методический». 

Для освоения дисциплины «Русский язык» студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Русский язык» выступает опорой для освоения модуля предметно- 

методического. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и 

навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессиональ

ных задач 

ПК-1.1. знает 

структуру, состав и 

дидактические 

единицы 

предметной 

области 

(преподаваемого 

предмета) 

знать: 

- основные принципы систематизации информации; 

- основные принципы оценки достоверности 

информации; 

- основные источники информации; 

- основные методы критического анализа 

информации; 

- важнейшие лингвистические понятия, научный 

аппарат современной русистики; уровни языковой 

системы русского языка (лексика, фонетика, 

грамматика, стилистика, графика, орфография, 

пунктуация), их устройство и присущие им 

языковые единицы со всеми важнейшими 

признаками и свойствами; страноведческие факты, 

раскрывающие специфику функционирования 

русского языка во времени, пространстве и 

культуре; нормы современного русского языка 

(орфоэпические, акцентологические, лексические, 

грамматические, стилистические, орфографические 

и пунктуационные); важнейшие учебные и научные 

словари, пособия и справочники по русскому языку; 

уметь: 

- осуществлять анализ информации; 

- производить оценку достоверности информации; 

- сопоставлять альтернативные точки зрения; 

- работать с текстом любой сложности; 

- работать с лингвистической и методической 

литературой; наблюдать, сравнивать, сопоставлять, 

классифицировать и обобщать лингвистические 

факты; подбирать примеры к теоретическим 

положениям, составлять конспекты и тезисы работ 

на лингвистические темы; делать лингвистический 

анализ любых текстов, выделять в тексте различные 

единицы языка; транскрибировать тексты, различать 

буквы и звуки; анализировать значения слова и 

различать разные типы значения слов, омонимию и 

многозначность, свободные сочетания и 

фразеологизмы; определять средства и способы 

выражения грамматических значений, делать разные 

виды лингвистического анализа языковых единиц 

(фонетический, лексический, 

словообразовательный, морфологический, 
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синтаксический, орфографический, 

пунктуационный, стилистический); анализировать с 

позиции лингвистической теории школьные 

учебники и пособия по русскому языку; 

использовать полученные знания в организации 

своей педагогической деятельности; 

владеть: 

-навыками поиска источников информации на 

русском и иностранных языках; 

- навыками сбора и систематизации информации; 

- навыками оценки адекватности информации; 

- навыками выбора методов критического анализа 

информации; 

- понятийным аппаратом дисциплины; нормами 

русского литературного языка; навыками 

лингвистического анализа единиц разных уровней; 

навыками грамотной, логичной устной и 

письменной речи 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 5 6 7 

 Общая трудоемкость 360/10 36/1 36/1 72/2 72/2 36/1 72/2 36/1 

 Контактная работа 40 4 4 8 8 4 8 4 

 Лекции 20 2 2 4 4 2 4 2 

Семинары 20 2 2 4 4 2 4 2 

Практические занятия  - - - - - - - - 

Руководство практикой - - - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

25 - 4 4 4 - 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - - 

зачет  - зач - зач - - - 

зачет с оценкой  - - зач 

с оц 

- - зач 

с оц 

- 

экзамен  - - - - - - экз 

 Самостоятельная работа 295 32 28 60 60 32 60 23 

  

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 5 

 Общая трудоемкость 360/10 72/2 72/2 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 180 36 36 36 36 36 

 Лекции 90 18 18 18 18 18 

Семинары 90 18 18 18 18 18 

Практические занятия  - - - - - - 

Руководство практикой - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

      

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - 

зачет  зачет - зачет - - 

зачет с оценкой  - зачет с 

оценкой 

- зачет с 

оценкой 

зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - - - 

 Самостоятельная работа 180 36 36 36 36 36 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Общие сведения о языке     

1 Язык как основное средство человеческого общения 

и явление национальной культуры 
2 - - 2 

2 Первоначальные представления о многообразии 

языкового пространства России и мира.  
- - - 2 

3 Методы познания языка: наблюдение, анализ - - - 2 

Раздел 2. Фонетика и графика русского языка     

4 Фонетика 2 - - 2 

5 Речевой аппарат - - - 2 

6 Звук 2 2 - 2 

7 Чередование звуков 2 2 - 6 

8 Слог 2 2 - 2 

9 Орфоэпия - 2 - 2 

10 Русская графика - - - 2 

Раздел 3. Лексика русского языка     

11 Лексика и фразеология  2  2 

12 Системные отношения в лексике 2 2  2 

13 Синонимия и синонимы 2 2  2 

14 Антонимия и антонимы 2 2  2 

15 Лексика современного русского литературного языка  2 2  4 

.  18 18 - 36 

2 семестр 

Раздел 4. Словообразование русского языка     

16 Лексическая норма 2 - - 4 

17 Стилистическая дифференциация лексики 2 2 - 4 

18 Классификация фразеологических единиц 2 2 - 4 

19 Морфемика и словообразование. Типы морфем 2 2 - 4 

20 Типы аффиксов. Аффиксальные морфемы 2 2 - 4 

21 Соединительные гласные, специфика их значений - - - 2 

22 Флексия как словоизменительная морфема 2 2 - 2 

23 Основные понятия словообразования. Способы 

словообразования 
6 4 - 6 

24 Словообразовательный анализ - 4 - 6 

  18 18 - 36 

3 семестр  

Раздел 5. Морфология русского языка     

25 Морфологический строй языка. Основные понятия 

морфологии 
2 - - 4 
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26 Имя существительное как часть речи 8 8 - 12 

27 Имя прилагательное как часть речи 4 4 - 8 

28 Имя числительное как часть речи 2 4 - 8 

29 Местоимение как часть речи 2 2 - 8 

  18 18 - 36 

4 семестр 

30 Глагол как часть речи 10 8 - 12 

31 Наречие как часть речи 4 2 - 6 

32 Служебные части речи 4 4 - 8 

33 Морфологический анализ в начальных классах - 4 - 10 

  18 18 - 36 

5 семестр 

Раздел 6. Синтаксис русского языка     

34 Предмет синтаксиса. Синтаксис простого 

предложения 
8 6 - 12 

35 Синтаксис сложного предложения 8 6 - 12 

36  Текст как единство речевых единиц - - - 4 

37 Способы передачи чужой речи 2 2 - 4 

38 Синтаксический анализ и синтаксическая норма. 

Детские синтаксические ошибки и недочёты 
- 4 - 4 

  18 18 - 36 

  90 90 - 180 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Общие сведения о языке     

1. Язык как основное средство человеческого общения 
и явление национальной культуры 

- - - 2 

2 Первоначальные представления о многообразии 
языкового пространства России и мира.  

- - - 2 

3 Методы познания языка: наблюдение, анализ - - - 2 

Раздел 2. Фонетика и графика русского языка     

4 Фонетика - - - 4 

5 Речевой аппарат - - - 2 

6 Звук 2 - - 6 

7 Чередование звуков - 2 - 6 

8 Слог - - - 2 

9 Орфоэпия - - - 4 

10 Русская графика - - - 2 

  2 2 - 32 

2 семестр 

Раздел 3. Лексика русского языка     

11 Лексика и фразеология - - - 4 

12 Системные отношения в лексике - - - 2 

13 Синонимия и синонимы 2 - - 4 
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14 Антонимия и антонимы - - - 2 

15 Лексика современного русского литературного языка  - - - 4 

16 Лексическая норма - - - 2 

17 Стилистическая дифференциация лексики - 2 - 2 

18 Классификация фразеологических единиц - - - 4 

 Подготовка к зачету - - - 4 

.  2 2 - 28 

3 семестр 

Раздел 4. Словообразование русского языка     

19 Морфемика и словообразование. Типы морфем - - - 8 

20 Типы аффиксов. Аффиксальные морфемы 2 - - 8 

21 Соединительные гласные, специфика их значений - - - 4 

22 Флексия как словоизменительная морфема - - - 4 

23 Основные понятия словообразования. Способы 
словообразования 

2 2 - 16 

24 Словообразовательный анализ - 2 - 14 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 6 

  4 4 - 60 

4 семестр  

Раздел 5. Морфология русского языка     

25 Морфологический строй языка. Основные понятия 
морфологии 

- - -- 4 

26 Имя существительное как часть речи 2 2 - 20 

27 Имя прилагательное как часть речи 2 2 - 16 

28 Имя числительное как часть речи - - - 8 

29 Местоимение как часть речи - - - 8 

 Подготовка к зачету - - - 4 

  4 4 - 60 

5 семестр 

30 Глагол как часть речи 2 - - 8 

31 Наречие как часть речи - - - 6 

32 Служебные части речи - - - 8 

33 Морфологический анализ в начальных классах - 2 - 10 

  2 2 - 32 

6 семестр 

Раздел 6. Синтаксис русского языка     

34 Предмет синтаксиса. Синтаксис простого 
предложения 

4 4 - 54 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 6 

  4 4 - 60 

7 семестр 

35 Синтаксис сложного предложения 2 - - 6 

36  Текст как единство речевых единиц - - - 2 

37 Способы передачи чужой речи - - - 2 

38 Синтаксический анализ и синтаксическая норма. 
Детские синтаксические ошибки и недочёты 

- 2 - 7 

 Подготовка к экзамену - - - 6 

  2 2 - 23 

  20 20 - 295 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Общие сведения о языке. 

 

Тема 1. Язык как основное средство человеческого общения и явление национальной 

культуры. 

Предмет и основные разделы языкознания. Происхождение языка. Функции языка. Язык и 

другие средства общения. Язык и общество. Язык как определяющая структура в национальной 

культуре. 

 

Тема 2. Первоначальные представления о многообразии языкового пространства России 

и мира.  

Языковая картина мира. Язык как основа национального самосознания. Русский язык – 

государственный язык Российской Федерации, язык межнационального общения. 

 

Тема 3. Методы познания языка: наблюдение, анализ. 

Понятие методологии, метода, методики в языкознании. Общие методы исследования языков. 

Частные лингвистические методы. 

 

 

Раздел 2. Фонетика и графика русского языка. 

 

Тема 4. Фонетика.  

Понятие фонетики. Разделы фонетики. Единицы фонетического членения речи: а) звук; б) слог; 

в) слово; г) фонетическое слово; д) речевой такт; е) фраза. Фонетическая транскрипция.  

 

Тема 5. Речевой аппарат. Артикуляционная характеристика звуков речи. 

Речевой аппарат: нижний этаж речевого аппарата, средний этаж речевого аппарата, верхний 

этаж речевого аппарата. Артикуляционная характеристика гласных звуков. Артикуляционная 

характеристика согласных звуков. 

 

Тема 6. Звук.  

Гласные и согласные звуки. Вопрос о классификации звуков русского языка. Характеристика 

согласных звуков по уровню шума, по участию или неучастию голоса. Характеристика согласных 

звуков по способу образования. Характеристика согласных звуков по месту образования. 

Характеристика согласных звуков по наличию-отсутствию палатализации. 

 Особенности образования гласных звуков. Характеристика гласных звуков: а) по степени 

подъема языка; б) по зоне образования; в) по наличию-отсутствию лабиализации. 

 

Тема 7. Чередования звуков.  

Понятие чередования. Фонетические чередования согласных звуков русского языка:  

а) чередование звонких и глухих согласных; б) чередование твердых и мягких согласных; в) 

чередование согласных по месту и способу образования; г) чередование долгих и кратких согласных; 

д) чередование согласных с нулем звука.  

Фонетические чередования гласных звуков: а) чередование гласных в зависимости от соседних 

твердых и мягких согласных; б) чередование гласных в зависимости от положения к ударению.  

 

Тема 8. Слог. 

Понятие о слоге. Теории слога. Типы слогов. Правила слогораздела в словах. 
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Тема 9. Орфоэпия. 

Орфоэпия. Орфоэпические нормы и варианты. Тенденции развития современных 

произносительных норм. Разделы орфоэпии: произношение звуков и их сочетаний; произношение 

некоторых грамматических форм; произношение заимствованных слов; акцентология. 

 

Тема 10. Русская графика. 

Основные этапы развития письменности: пиктография, идеография, фонография, их 

особенности. Звук и буква. Алфавит. Основные характеристики и принципы русской графики 

 

 

Раздел 3. Лексика русского языка. 

 

Тема 11. Лексика и фразеология. Понятие о лексике. Слово как единица языка. Лексическое и 

грамматическое значение слова. Основные типы лексических значений слов. Понятие об 

однозначности и многозначности слова. Виды переноса значения: метафора, метонимия, синекдоха. 

Понятие о фразеологии. 

 

Тема 12.Системные отношения в лексике.  

Омонимы. Определение омонимии. Классификация омонимов. Отличие многозначных слов от 

омонимии. Пути возникновения омонимов. Паронимы.  

 

Тема 13. Синонимия и синонимы. 

Понятие синонимов. Синонимический ряд. Типы синонимов: а) абсолютные; б) 

идеографические; в) стилистические; г) семантико-стилистические. Пути возникновения синонимов. 

Эвфемизмы.  

 

Тема 14. Антонимия и антонимы. 

Понятие антонимии и антонимов. Типы антонимов. Антонимы и многозначные слова. 

Стилистическая роль антонимов.  

 

Тема 15. Лексика современного русского литературного языка. 

Лексика современного русского литературного языка с точки зрения ее происхождения. 

Лексика современного русского литературного языка с точки зрения ее активного и пассивного 

запаса. 

.Лексика современного русского литературного языка с точки зрения сферы ее употребления. 

 

Тема 16. Лексическая норма. 

Понятие лексической нормы. Нормы словоупотребления. Нормы лексической сочетаемости 

слов. Нормы функционально-стилевой принадлежности слова. Правила употребления слов и 

словосочетаний. Использование выразительных ресурсов лексического уровня языка. Нарушение 

лексической нормы.  

 

Тема 17. Стилистическая дифференциация лексики. 

 Стили языка и стилистическая дифференциация лексики. Стилистически нейтральная лексика 

(межстилевая). Лексика письменной речи (книжная): а) научная лексика; б) официально-деловая 

лексика; в) высокая лексика (публицистическая); г) художественная лексика. Лексика устной речи: а) 

разговорная лексика; б) просторечная лексика. 

 

Тема 18. Классификация фразеологических единиц. 
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Понятие о фразеологии. Морфологические и синтаксические свойства фразеологизмов. Типы 

фразеологизмов с точки зрения семантической слитности их компонентов. Фразеологизмы с точки 

зрения их происхождения. Стилистическая характеристика фразеологизмов.  

 

 
Раздел 4. Словообразование русского языка. 

 

Тема 19. Морфемика и словообразование. Типы морфем. 

Предмет морфемики. Предмет словообразования. Морфема. Классификация морфем русского 

языка: а) корневые морфемы; б) аффиксальные морфемы. 

 

Тема 20. Типы аффиксов. Аффиксальные морфемы. 

Понятие аффиксальной морфемы. Типы аффиксов: а) префикс, б) суффикс, в) постфикс, г) 

флексия. 

 

Тема 21. Соединительные гласные, специфика их значений 

Понятие о соединительных гласных. Отличие соединительных гласных от суффиксов и 

приставок в семантическом отношении. Причины появления в словах соединительных гласных. 

Интерфикс как связочная морфема.  

 

Тема 22. Флексия как словоизменительная морфема. 

Понятие о флексии. Формообразовательная и словообразовательная функция флексии. 

Материально выраженные и нулевые окончания. Группы окончаний по значению. 

 

Тема 23. Основные понятия словообразования. Способы словообразования. 

Производное и непроизводное слово. Производящее слово (производящая основа). 

Словообразовательные средства (форманты). Способы словообразования: а) морфологические 

способы словообразования: аффиксальные способы, безаффиксные способы; б) неморфологические 

способы словообразования: лексико-семантический способ; лексико-синтаксический способ; 

морфолого-синтаксический способ. Словообразовательные типы и модели. 

 

Тема 24. Словообразовательный анализ. 

Словообразовательный анализ слов. Соотношение словообразовательного и морфемного 

анализа. 

 

 

Раздел 5. Морфология русского языка. 

 

Тема 25. Морфологический строй языка. Основные понятия морфологии.  

Предмет морфологии. Связь морфологии с лексикой, словообразованием, синтаксисом, 

фонетикой. Принципы классификации слов по частям речи. Общая характеристика частей речи. 

Явления переходности в системе частей речи. 

 

Тема 26. Имя существительное как часть речи. 

Имя существительное как часть речи. Лексико-грамматические разряды имен 

существительных: а) собственные и нарицательные; б) одушевленные и неодушевленные (случаи 

колебаний и отклонений в области одушевленности-неодушевленности имен существительных); в) 

конкретные, отвлеченные, вещественные, собирательные. Их семантическая характеристика и 

грамматические свойства.  
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Категория рода имен существительных. Значение категории рода имен существительных. 

Грамматические способы выражения категории рода. Классификация существительных по родам: а) 

существительные мужского рода; б) существительные женского рода; в) существительные среднего 

рода; г) существительные общего рода; д) род заимствованных, несклоняемых имен существительных; 

е) род сложных слов и аббревиатур.  

Категория числа имен существительных. Значение категории числа имен существительных. 

Морфологические средства и способы выражения категории числа. Классификация существительных 

по числу: а) существительные, образующие коррелят по числу; б) группы существительных, имеющих 

форму только ед. числа (singularia tantum); в) группы существительных, имеющих форму только мн. 

числа (pluralia tantum). Переносное употребление форм числа.  

Значение категории падежа имени существительного. Система падежей в современном русском 

языке. Основные значения падежей. Средства выражения падежных значений. Типы склонения имен 

существительных. Два способа нумерации типов склонения. Варианты падежных окончаний. 

Разносклоняемые существительные. Несклоняемые существительные. Склонение существительных, 

образованных морфолого-синтаксическим способом (субстантивированные слова). Склонение 

существительных pluralia tantum. 

 

Тема 27. Имя прилагательное как часть речи 

Имя прилагательное как часть речи, его категориальное значение, морфологические и 

синтаксические свойства. Лексико-грамматические разряды имен прилагательных. Их семантика и 

грамматические признаки: а) качественные; б) относительные; в) притяжательные. Переход 

прилагательных из одного лексико-грамматического разряда в другой.  

Склонение имен прилагательных.  

Формы степеней сравнения имен прилагательных: значение, образование, употребление, 

синтаксическая функция.  

Формы субъективной оценки качественных прилагательных.  

Семантические, грамматические и стилистические особенности кратких форм имен 

прилагательных. Образование кратких форм. Переход прилагательных в другие части речи. 

 

Тема 28. Имя числительное как часть речи 

Имя числительное как часть речи, его лексико-грамматическое значение, морфологические и 

синтаксические свойства. Лексико-грамматические разряды числительных: а) количественные 

числительные, их структура, морфологические свойства и синтаксические функции; б) дробные 

числительные, их структура, морфологические и синтаксические особенности; в) собирательные 

числительные, их структура, морфологические и синтаксические особенности; г) порядковые 

числительные, их структура, морфологические и синтаксические особенности.  

Особенности склонения имен числительных. Употребление числительных в значении других 

частей речи.  

 

Тема 29. Местоимение как часть речи 

Местоимение как часть речи, его лексико-грамматическое значение, морфологические и 

синтаксические особенности. Разряды местоимений по значению: а) личные; б) возвратные; в) 

притяжательные; г) указательные; д) определительные; е) вопросительные; ж) относительные; з) 

неопределенные; и) отрицательные. Разряды местоимений по соотношению с другими частями речи: 

а) обобщенно-предметные; б) обобщенно-качественные; в) обобщенно-количественные. Склонение 

местоимений. 

 

Тема 30. Глагол как часть речи 

Глагол как часть речи. Неопределенная форма глагола (инфинитив). Категория вида глагола. 

Переходные и непереходные глаголы. Категория наклонения глагола. Категория времени глагола. 
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Категория лица, числа и рода. 

 

Тема 31. Наречие как часть речи 

Понятие о наречии как части речи. Значение, морфологические признаки, синтаксические 

особенности наречия. Разряды наречий по значению: определительные и обстоятельственные. 

Местоименные наречия. Степени сравнения наречий. Переход наречий в другие части речи.  

 

Тема 32. Служебные части речи 

Понятие о предлоге как служебной части речи. Семантика и синтаксическое употребление 

предлогов. Разряды предлогов по структуре. Предлоги непроизводные (первообразные) и 

производные. Предлоги простые, сложные и составные. Предлоги отыменные и наречные. 

Отглагольные предлоги.  

Понятие о союзе как служебной части речи. Семантика и употребление союзов. Союзы 

непроизводные (первообразные) и производные. Разряды сочинительных и подчинительных союзов. 

 Понятие о частицах как служебной части речи. Функции частиц в речи. Разряды частиц по 

значению. Переход других частей речи в частицы. 

 

Тема 33. Морфологический анализ в начальных классах. 

Понятие морфологического анализа слова. Морфологический анализ слов разных частей речи. 

 

 

Раздел 6. Синтаксис русского языка. 

 

Тема 34. Предмет синтаксиса. Синтаксис простого предложения. 

Предмет синтаксиса. Система синтаксических единиц.  

Понятие о предложении. Главные члены предложения. Подлежащее и способы его выражения 

.Сказуемое и способы его выражения. 

Типы односоставных предложений. Глагольные односоставные предложения: а) определенно-

личные предложения; б) неопределенно-личные предложения; в) обобщенно-личные предложения; г) 

безличные предложения; д) инфинитивные предложения. Именные (субстантивные) односоставные 

предложения: а) номинативные предложения; б) генитивные предложения.  

Второстепенные члены предложения. Понятие о второстепенных членах предложения. 

Определение. Дополнение. Обстоятельство.  

Понятие о неполных предложениях. Виды неполных предложений: контекстуальные; 

ситуативные; эллиптические.  

Общее понятие об однородных членах предложения. Союзы и предлоги при однородных 

членах предложения. Однородные и неоднородные определения. Обобщающие слова при однородных 

членах предложения.  

Предложения с обособленными членами. Общее понятие об обособленных членах 

предложения. Обособленные определения. Обособленные приложения. Обособленные обстоятельства. 

Обособленные дополнения. Обособленные уточняющие и пояснительные члены предложения. 

Обособленные присоединительные члены предложения.  

Вводные слова и сочетания слов. Значение вводных конструкций. Разряды вводных слов и 

словосочетаний. Вводные предложения. Их роль. Значения вводных предложений. Понятие о 

вставных конструкциях. Их отличие от вводных слов и предложений. Понятие об обращении.  

 

Тема 35. Синтаксис сложного предложения.  

Понятие о сложном предложении. Понятие о сложносочиненном предложении. Средства связи 

предикативных частей. Сложносочиненные предложения однородного/неоднородного состава, 

свободной/несвободной структуры.  
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Понятие о сложноподчиненном предложении. Подчинительные средства связи между 

предикативными единицами. Виды сложноподчинённых предложений. 

Понятие о бессоюзных сложных предложениях. Средства связи предикативных единиц в 

бессоюзном сложном предложении. Классификация бессоюзных сложных предложений.  

Понятие о многочленных сложных предложениях. Средства связи в них. Многочленные 

сложносочиненные предложения. Многочленные сложноподчиненные предложения. Многочленные 

бессоюзные сложные предложения. Многочленные сложные предложения с разными видами связи 

 

Тема 36. Текст как единство речевых единиц. 

Текст как коммуникативная единица. Основные признаки текста Средства связи в тексте. Виды 

текста. 

 

Тема 37. Способы передачи чужой речи. 

Понятие чужой речи. Способы передачи чужой речи: предложения с прямой речью, диалог,  

предложения с косвенной речью, несобственно-прямая речь, цитата.  

 

Тема 38. Синтаксический анализ и синтаксическая норма. 

Порядок синтаксического анализа простого предложения. Порядок синтаксического анализа 

сложного предложения. Требования к построению основных синтаксических единиц – словосочетаний 

и предложений. Правила согласования слов. Соотнесение частей предложения с помощью 

грамматических форм слов. Нарушение синтаксической нормы. Детские синтаксические ошибки и 

недочёты. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-5

 

се
м

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   – письменная самостоятельная работа, 

– выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану занятия, 

 выполнение практических заданий 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные принципы систематизации информации; 

- основные принципы оценки достоверности информации; 

- основные источники информации; 

- основные методы критического анализа информации; 

- важнейшие лингвистические понятия, научный аппарат 

современной русистики; уровни языковой системы 

русского языка (лексика, фонетика, грамматика, 

стилистика, графика, орфография, пунктуация), их 

устройство и присущие им языковые единицы со всеми 

важнейшими признаками и свойствами; страноведческие 

факты, раскрывающие специфику функционирования 

русского языка во времени, пространстве и культуре; 

нормы современного русского языка (орфоэпические, 

акцентологические, лексические, грамматические, 

стилистические, орфографические и пунктуационные); 

важнейшие учебные и научные словари, пособия и 

справочники по русскому языку; 

уметь: 

- осуществлять анализ информации; 

- производить оценку достоверности информации; 

- сопоставлять альтернативные точки зрения; 

- работать с текстом любой сложности; 

- работать с лингвистической и методической 

литературой; наблюдать, сравнивать, сопоставлять, 

классифицировать и обобщать лингвистические факты; 

подбирать примеры к теоретическим положениям, 

составлять конспекты и тезисы работ на лингвистические 

темы; делать лингвистический анализ любых текстов, 

выделять в тексте различные единицы языка; 

транскрибировать тексты, различать буквы и звуки; 

анализировать значения слова и различать разные типы 

значения слов, омонимию и многозначность, свободные 

сочетания и фразеологизмы; определять средства и 

способы выражения грамматических значений, делать 

разные виды лингвистического анализа языковых единиц 

(фонетический, лексический, словообразовательный, 

морфологический, синтаксический, орфографический, 

пунктуационный, стилистический); анализировать с 

позиции лингвистической теории школьные учебники и 

пособия по русскому языку; использовать полученные 

знания в организации своей педагогической 

1 семестр  

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к зачёту 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(очная, заочная) 

- вопросы к зачёту с 

оценкой 

- вопросы к зачету 

3 семестр  

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(очная, заочная) 

- вопросы к зачёту 

- вопросы к зачёту с 

оценкой 

4 семестр  

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(очная, заочная) 

- вопросы к зачёту с 

оценкой 

- вопросы к зачёту 

5 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- вопросы к зачёту с 

оценкой 

6 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачёту с 

оценкой 
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деятельности; 

владеть: 

-навыками поиска источников информации на русском и 

иностранных языках; 

- навыками сбора и систематизации информации; 

- навыками оценки адекватности информации; 

- навыками выбора методов критического анализа 

информации; 

- понятийным аппаратом дисциплины; нормами русского 

литературного языка; навыками лингвистического 

анализа единиц разных уровней; навыками грамотной, 

логичной устной и письменной речи 

(заочная) 

7 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к экзамену 
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экз.) 

41. Современный русский язык: в 3-х ч. Ч.2. /Н. М. Шанский, А. Н. Тихонов. – М., 1987 (24 экз.) 

42. Современный русский язык: Учебное пособие для студентов педагогических институтов по 

специальности № 2121 «Педагогика и методика начального обучения» / Под ред. Р.Н.Попова. – М., 

Просвещение, 1986.  

43. Супрун А.Е. Части речи в русском языке. М., 1971.  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=364303
https://www.biblio-online.ru/book/CCBBD9A7-0581-439F-83DD-9B0638DBBCAF
https://www.biblio-online.ru/book/1BF323EF-87EC-4A1D-9866-893FB839BCD6
https://www.biblio-online.ru/book/CCBBD9A7-0581-439F-83DD-9B0638DBBCAF
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44. Шанский Н.М. Лексикология современного русского языка. Изд. 2-е. – М., 1972. 

45. Шанский Н.М. Очерки по русскому словообразованию. М., 1968.  

46. Шанский Н.М. Фразеология современного русского языка. Изд. 3-е.- М., 1985.  

47. Шмелев Д.Н. Русский язык в его функциональных разновидностях.- М., 1977.  

48. Щерба Л.В. О частях речи в русском языке - В книге: Избранные работы по русскому языку. 

М., 1957.  

49. Щерба Л.В. Теория русского письма. Л., 1983.  

50. Языки народов мира. – М., 1966. – Т.1. Раздел «Русский язык. Синтаксис» (автор М.В. Панов).  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Русский язык в научном освещении. [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://biblioclub.ru/, 

лицензионный  

2. Российский образовательный портал [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.edu.ru 

3. Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://www.school.edu.ru/ 

4. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) [Электронный ресурс] 

– Режим доступа: http://www.fcior.edu.ru 

5. Газета "Русский язык" и сайт для учителя "Я иду на урок русского языка" [Электронный ресурс] 

– Режим доступа: http://rus.1september.ru/ 

6. Грамота.Ру: справочно-информационный портал "Русский язык" [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://www.gramota.ru 

7. Культура письменной речи [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.gramma.ru 

8. Международная ассоциация преподавателей русского языка и литературы (МАПРЯЛ) 

[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.mapryal.org 

9. Мир слова русского [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.rusword.org/ 

10. Национальный корпус русского языка: информационно-справочная система [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: http://www.ruscorpora.ru/ 

11. Пособие по орфографии русского языка [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://yamal.org/ook/ 

12. Основные правила грамматики русского языка [Электронный ресурс] – Режим доступа:  

http://www.stihi-rus.ru/pravila.htm 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Все 

новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который 

целесообразно вести с самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в 

способности студента свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и 

участии в коллективном обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении 

практических заданий и контрольных работ. 

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются письменные 

(самостоятельные и контрольные) работы. 

http://yamal.org/ook/
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Самостоятельная и контрольная работы – это основные формы проверки знаний, 

способствующие закреплению теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные 

навыки самостоятельного анализа теории и практики. 

Самостоятельная и контрольная работы представляют собой письменный ответ на вопрос 

(решение задачи или выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной 

или нескольких тем учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает 

демонстрацию автором знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей 

практики. 

В контрольной работе излагается авторское понимание вопроса, основанное на изученных 

теоретических материалах. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

Оценка устных ответов обучающихся. Устный опрос является одним из основных способов 

учета знаний обучающихся по русскому языку. Развернутый ответ обучающегося должен 

представлять собой связное, логически последовательное сообщение на определенную тему, 

показывать его умение применять определения, правила в конкретных случаях. 

При оценке ответа надо руководствоваться следующими критериями: 

1) полнота и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного; 

3) языковое оформление ответа. 

Оценка «отлично» ставится, если: 

1) полно изложен изученный материал, даны правильные определения языковых понятий; 

2) обнаружено понимание материала, обоснованы суждения, применены знания на практике, 

приведены необходимые примеры; 

3) соблюдены нормы литературного языка. 

Оценка «хорошо» ставится, если дан ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и для 

оценки «5», но допущены 1-2 ошибки, которые самостоятельно исправлены, и 1-2 речевых недочёта. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если обнаружены знание и понимание основных 

положений данной темы, но: 

1) материал изложен неполно и допущены неточности в определении понятий или 

формулировке правил; 

2) недостаточно глубоко и доказательно обоснованы свои суждения и нет примеров; 

3) материал изложен непоследовательно, допущены ошибки в языковом оформлении ответа. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обнаружено незнание большей части 

соответствующего раздела изучаемого материала, допущены ошибки в формулировке определений и 

правил, искажающие их смысл. 

Оценка «неудовлетворительно» отмечает такие недостатки в подготовке обучающегося, 

которые являются серьезным препятствием к успешному овладению последующим материалом. 

Оценка («отлично», «хорошо», «удовлетворительно») может ставиться не только за 

единовременный ответ, но и за сумму ответов, при условии, если в процессе занятия не только 
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заслушивались ответы обучающегося, но и осуществлялась проверка его умения применять знания на 

практике. 

Проверка усвоения дисциплины «Русский язык» проводится в форме зачета, зачета с оценкой и 

экзамена, на которых студент должен показать теоретические знания и практические умения по 

изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – создание условий для формирования основ психолого-

педагогических и методических знаний, позволяющей выпускнику успешно работать в области 

начального общего образования, владение универсальными и предметно-специализированными 

компетенциями по методике обучения младших школьников русскому языку. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания русского языка в начальной школе с практикумом» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в «Предметно-методический» 

модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания русского языка в начальной школе с 

практикумом» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

русского языка.  

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения предметов: «Практикум по 

каллиграфии», «Методика обучения литературному чтению в начальных классах», для прохождения 

учебных и производственных практик. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает программы 

учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), программы 

дополнительного образования в 

соответствии с нормативно-

правовыми актами в сфере 

образования 

знать: 

- сущность теоретических 

основ обучения русскому языку 

младших школьников; 

- содержание федерального 

государственного 

образовательного стандарта и 

образовательных программ по 

русскому языку для начальной 

школы; 

- актуальные проблемы 

обучения и воспитания русскому 

языку в начальной школе; 

- современные тенденции 

развития методических систем 

освоения русского языка; 

- закономерности усвоения 

родного языка, а также 

особенности его развития у 

младших школьников; 

- виды учебных заданий 

обучающего и контролирующего 

характера; 

- основные теоретические 

принципы методики обучения 

русскому языку в начальной 

школе; 

уметь:  

- трактовать 

лингвистические понятия, 

лежащие в основе каждого из 

разделов школьного курса, 

вынесенных на рассмотрение, и 

делать методические выводы о 

необходимом содержании 

работы и ее организации; 

- работать с нормативными 

документами, 

регламентирующими 

методическую деятельность 

учителя; 

- определять задачи, 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных, используемых 

при разработке основных и 

дополнительных образовательных 

программ и их элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями, 

в соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели (требования 

к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов 

ОПК-3.2. использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, 

методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

ОПК-5.1. осуществляет выбор 

содержания, методов, приемов 
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контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

организации контроля и оценки, в 

том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся  

содержание и 

последовательность работы по 

изучению той или иной темы 

курса; 

- осуществлять поиск 

информации по актуальным 

проблемам обучения русскому 

языку и литературе и ее анализ; 

- ориентироваться в 

содержании начального курса 

русского языка и литературного 

чтения; 

- изучать передовой 

педагогический опыт учителей и 

оценивать его, формировать 

способность к самоанализу 

собственных позиций и их 

пересмотру, выбору новых форм 

и способов педагогической 

деятельности; 

- осуществлять анализ 

различных учебников по 

русскому языку, оценивать 

объём, содержание, 

последовательность излагаемых 

сведений, способы введения 

информации, состав 

формируемых умений, 

типологию предлагаемых 

заданий и используемый 

дидактический материал; 

владеть: 

- навыками ориентации в 

содержании программ и 

учебников по русскому языку; 

- навыками разработки 

уроков русского языка, отбора 

типов заданий и дидактического 

материала с учётом места этого 

урока среди других, а также 

современных требований к 

обучению; 

- навыками планирования 

организации общения детей на 

уроке с учителем и друг с 

другом, выбирать для этого 

ОПК-5.2. осуществляет контроль и 

оценку образовательных 

результатов на основе принципов 

объективности и достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и корректирует 

трудности в обучении, 

разрабатывает предложения по 

совершенствованию 

образовательного процесса 

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональны

х задач 

ПК-1.2. умеет осуществлять отбор 

учебного содержания для его 

реализации в различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует умение 

разрабатывать различные формы 

учебных занятий, применят методы, 

приемы и технологии обучения, в 

том числе информационные 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленну

ю 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС и спецификой 

учебного предмета. 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной 

деятельности (исследовательской, 

проектной, групповой и др.) 
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метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во 

внеурочной деятельности 

приемы, адекватные задачам и 

условиям общения; учить детей 

правилам речевого поведения; 

- средствами и способами 

организации урочной и 

внеурочной деятельности 

младших школьников по 

русскому языку; 

- методическими приемами 

создания положительной 

мотивации учащихся, создания 

проблемных ситуаций, 

приводящих к постановке 

учебных задач и направленных 

на решение учебных задач, 

организации самоконтроля и 

самоанализа. 

ПК-7 способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные программы 

различных уровней в соответствии 

с современными методиками и 

технологиями 

ПК-7.2. формирует средства 

контроля качества учебно-

воспитательного процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

2 3 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 72 54 18 

 Лекции 34 26 8 

Семинары 38 28 10 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 72 54 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

3 4 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 10 6 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 13 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет - 

зачет с оценкой  -   

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 149 94 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

2 семестр 

Раздел 1. Начальное языковое образование в 

современном обществе 
    

1 Методика преподавания русского языка как наука - - - 6 

Раздел 2. Методика обучения грамоте     

2 Теоретические основы обучения грамоте в 

современной начальной школе. 
6 6 - 8 

3 Урок чтения и письма в период обучения грамоте.  6 6 - 8 

4 Практические методы и приемы обучения грамоте в 

начальной школе. 
4 4 - 8 

Раздел 3. Методика изучения грамматики и 

правописания в начальной школе 
    

5 Теоретические аспекты методики изучения 

грамматики 
2 2 - 6 

6 Изучение основ фонетики и графики в начальной 

школе 
2 2 - 6 

7 Изучение морфемики и элементов 

словообразования в начальных классах 
2 4 - 6 

8 Система изучения частей речи в начальной школе 2 2 - 3  

9 Изучение синтаксиса и пунктуации 2 2 - 3 

  26 28 - 54 

3 семестр 

10 Обучение орфографии в начальной школе. 2 2 - 4 

11 Современный урок русского языка в начальной 

школе. 
2 2 - 4 

12 Внеурочная деятельность по русскому языку. - - - 2 

Раздел 4. Методика развития речи младших 

школьников 
 - -  

13 Значение и задачи работы над развитием речи в 

начальной школе 
2 - - 2 

14 Лексико-стилистическая и синтаксико-

стиллистическая работа на уроках русского языка. 
2 2 - 2 

15 Методика развития связной речи младших 

школьников.  
- 2 - 2 

16 Диагностика уровня развития устной и письменной 

речи младших школьников. 
- 2 - 2 

  8 10 - 18 

  34 38 - 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Начальное языковое образование в 

современном обществе. 
    

1  Методика преподавания русского языка как наука. - - - 10 

Раздел 2. Методика обучения грамоте     

2 Теоретические основы обучения грамоте в 

современной начальной школе. 
- 1 - 10 

3 Урок чтения и письма в период обучения грамоте.  1 - - 6 

4 Практические методы и приемы обучения грамоте в 

начальной школе. 
1 - - 8 

 Раздел 3. Методика изучения грамматики и 

правописания в начальной школе 
    

5 Теоретические аспекты методики изучения 

грамматики. 
- 1 - 10 

6 Изучение основ фонетики и графики в начальной 

школе. 
- 1 - 10 

7 Изучение морфемики и элементов 

словообразования в начальных классах.  
1 1 - 8 

8 Система изучения частей речи в начальной школе. 1 1 - 12 

9 Изучение синтаксиса и пунктуации.  - 1 - 10 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 6 - 94 

4 семестр 

10 Обучение орфографии в начальной школе 1 1 - 8 

11 Современный урок русского языка в начальной 

школе. 
1 - - 6 

12 Внеурочная деятельность по русскому языку. - - - 4 

Раздел 4. Методика развития речи младших 

школьников 
   - 

13 Значение и задачи работы над развитием речи в 

начальной школе 
- 1 - 4 

14 Лексико-стилистическая и синтаксико-

стиллистическая работа на уроках русского языка. 
1 - - 6 

15 Методика развития связной речи младших 

школьников. 
1 1 - 8 

16 Диагностика уровня развития устной и письменной 

речи младших школьников. 
- 1 - 7 

 Подготовка к экзамену - - - 12 

  4 4 - 55 

  8 10  149 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Начальное языковое образование в современном обществе 

 

Тема 1. Методика преподавания русского языка как наука. 

Предмет методики обучения русскому языку и ее задачи. Структура  курса. Соотношение теории и 

практики. Специфика методики начального обучения русскому языку. Место методики обучения 

русскому языку среди филологических  наук, ее связи с психологией, теорией речи, с логикой и 

литературоведением. Принципы обучения родному языку. Интерпретация общедидактических 

принципов в методике обучения русскому языку. Методы исследования в методике обучения русскому 

языку.  

 

 

Раздел 2. Методика обучения грамоте 

 

Тема 2. Теоретические основы обучения грамоте в современной начальной школе. 

Значение обучение грамоте в общей системе учебно-воспитательной работы школы. 

Подготовительный и основной периоды обучения грамоте, их характеристика. Ступени. 

Заключительный этап обучения грамоте. 

Система работы учителя и учащихся в подготовительный и основной периоды обучения грамоте. 

Психологическая и языковая готовность детей к обучению грамоте, критерии изучения их готовности. 

Анализ современных программ по обучению грамоте. Общая характеристика предмета в 

программах по русскому языку. Цель. Задачи. Разделы программы по обучению грамоте. Тематическое 

планирование уроков обучения грамоте. Анализ учебников по обучению грамоте. Анализ современных 

азбук (букварей). Требования к современному учебнику. Функции учебника. Структура современного 

учебника по обучению грамоте. Специфика работы с учебником на уроке  обучения грамоте. 

 

Тема 3. Урок чтения и письма в период обучения грамоте. Цель, задачи, структура и 

содержание урока. Развитие речи учащихся в период обучения грамоте. Работа над словарным запасом, 

умением строить предложение и связной речью учащихся. 

 

Тема 4.  Практические методы и приемы обучения грамоте в начальной школе. 

Сравнительно-критический анализ методов обучения грамоте: от буквослагательного метода к 

современному звуковому аналитико-синтетическому методу обучения грамоте. Традиционные и 

современные черты звукового аналитико-синтетического метода обучения грамоте в его 

инновационных модификациях.  

 

 

Раздел 3. Методика изучения грамматики и правописания в начальной школе. 

 

Тема 5. Теоретические аспекты методики изучения грамматики.  
Методические основы формирования у учащихся грамматических, словообразовательных 

понятий. 

Сущность грамматических понятий и трудности их усвоения младшими школьниками.  

 

Тема 6. Изучение основ фонетики и графики в начальной школе.  

Роль фонетических знаний. Овладение младшими школьниками графическим навыком. Изучение 

фонетических и графических тем на уроках русского языка. 
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Тема 7. Изучение морфемики и элементов словообразования в начальных классах.  
Система изучения морфемного состава слова. Этапы работы над морфемным составом слова. 

Методика знакомства с корнем, приставкой, суффиксом и окончанием. Урок ознакомления с 

морфемным составом слова. 

 

Тема 8. Система изучения частей речи в начальной школе.  

Методические основы изучения частей речи: имени существительного, имени прилагательного, 

глагола. Особенности ознакомления младших школьников с местоимениями, числительными, 

предлогами. 

 

Тема 9. Изучение синтаксиса и пунктуации.  

Место и роль синтаксиса в курсе грамматики. Предложения, и их виды. Члены предложения. 

Словосочетания. Однородные члены предложения. Подходы к их изучению: логический, структурно-

синтаксический; интонационный.Методика знакомства с сложными предложениями. Прямая и 

косвенная речь 

 

Тема 10. Обучение орфографии в начальной школе.  
Научные основы и методика формирования орфографического навыка и культуры письма. 

Грамматическое и антиграмматическое направления в истории обучения орфографии. Принципы 

орфографии и пунктуации. Орфограмма. Зависимость выбора  методов обучения от принципа и свойств 

изучаемого орфографического явления. Формирование орфографических действий и навыка 

правописания. Орфографическая зоркость. Орфографические правила. Мотивация орфографической 

работы. Ступени формирования умений по орфографии. Методы и приемы обучения правописанию. 

Решение грамматико-орфографических задач. Алгоритмы. Виды орфографических упражнений 

Орфографические ошибки. Методика работы. 

 

Тема 11. Современный урок русского языка в начальной школе. 
Общие требования к уроку. Типология уроков русского языка. Структурные компоненты урока. 

Планирование уроков и подготовка к ним.  

 

Тема 12. Внеурочная деятельность по русскому языку. 

Виды и формы внеурочной работы. Языковые игры. Кружок русского языка. Виды внеклассных 

занятий. Методика их проведения. 

 

 

Раздел 4. Методика развития речи младших школьников. 

 

Тема 13. Значение и задачи работы над развитием речи в начальной школе.  

Понятие о речи и её развитии у детей. Речь как деятельность. Ее функции и виды. Требования к 

полноценному навыку речи. Мышление и речь младшего школьника. Периодизация речевого развития 

дошкольника, школьника. Взаимосвязь мышления и речи как методологическая основа работы по 

развитию речи учащихся. Речь как важное средство развития мышления учащихся. 

 

Тема 14. Лексико-стилистическая и синтаксико-стилистическая работа на уроках русского 

языка.  

Уровни речевого развития детей. Произносительный уровень развития речи. Дикция. Интонация. 

Орфоэпия. Лексический уровень развития речи. Методика работы над словарем. Задача словарной 

работы в начальных классах школы, основные направления работы. Способы объяснения значений 

слов. Способы работы над оттенками значений слов, над их эмоционально-экспрессивной окраской, над 

стилистической характеристикой слов. Работа над синонимами, антонимами, омонимами, 
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многозначностью слов; работа над тропами в художественном тексте, над фразеологическими 

единицами.  

 

Тема 15. Методика развития связной речи младших школьников.  
Связная речь: понятие, структура. Уровень умений в области связной речи. Формирование 

понятия «текст», типы текста: описание, повествование, рассуждение, смешанный текст. Элементы 

стилистической дифференциации в развитии связной речи младших школьников.Методика работы над 

связной речью. Устные пересказы прочитанного и письменные изложения, их виды. Построение уроков, 

посвященных изложениям. Анализ ученических изложений. Сочинение как форма устного и 

письменного выражения мыслей, знаний, чувств учащихся, как средство самостоятельного применения 

всех языковых умений учащихся. Виды устных и письменных сочинений, их классификация. 

Воспитательная роль сочинений. Работа над темой сочинения, над ее раскрытием, накопление 

материала и его систематизация, составление плана и умение пользоваться планом при подготовке и 

написании сочинения, языковая подготовка текста сочинения, создание текста сочинения, его 

совершенствование. Анализ сочинений учащихся и последующая работа над ними.  

Урок развития речи (написание изложений и сочинений). Речевые ошибки учащихся, основные 

типы ошибок, их причины и способы исправления. 

 

Тема 16. Диагностика уровня развития устной и письменной речи младших школьников.   

Уровень синтаксических умений, которых достигают дети-школьники. Критерии и показатели 

уровня развития устной и письменной речи учащихся. Роль речевой среды в развитии синтаксических 

умений учащихся начальных классов. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

 2
-3

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   - конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

- выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

- подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

Внеаудиторная - выполнение тестовых заданий, предусмотренных планом семинарского занятия 

- подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану занятия; 

- выполнение конспектов уроков. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- сущность теоретических основ обучения русскому 

языку младших школьников; 

- содержание федерального государственного 

образовательного стандарта и образовательных программ 

по русскому языку для начальной школы; 

- актуальные проблемы обучения и воспитания 

русскому языку в начальной школе; 

- современные тенденции развития методических 

систем освоения русского языка; 

- закономерности усвоения родного языка, а также 

особенности его развития у младших школьников; 

- виды учебных заданий обучающего и 

контролирующего характера; 

- основные теоретические принципы методики 

обучения русскому языку в начальной школе; 

уметь:  

- трактовать лингвистические понятия, лежащие в 

основе каждого из разделов школьного курса, 

вынесенных на рассмотрение, и делать методические 

выводы о необходимом содержании работы и ее 

организации; 

- работать с нормативными документами, 

регламентирующими методическую деятельность 

учителя; 

- определять задачи, содержание и 

последовательность работы по изучению той или иной 

темы курса; 

- осуществлять поиск информации по актуальным 

проблемам обучения русскому языку и литературе и ее 

анализ; 

- ориентироваться в содержании начального курса 

русского языка и литературного чтения; 

- изучать передовой педагогический опыт учителей 

и оценивать его, формировать способность к самоанализу 

собственных позиций и их пересмотру, выбору новых 

форм и способов педагогической деятельности; 

- осуществлять анализ различных учебников по 

русскому языку, оценивать объём, содержание, 

последовательность излагаемых сведений, способы 

введения информации, состав формируемых умений, 

типологию предлагаемых заданий и используемый 

дидактический материал; 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

- тест 

3 семестр  

Текущий 

контроль 

- тест 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к экзамену 

- практическое 

задание 
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владеть: 

- навыками ориентации в содержании программ и 

учебников по русскому языку; 

- навыками разработки уроков русского языка, 

отбора типов заданий и дидактического материала с 

учётом места этого урока среди других, а также 

современных требований к обучению; 

- навыками планирования организации общения 

детей на уроке с учителем и друг с другом, выбирать для 

этого приемы, адекватные задачам и условиям общения; 

учить детей правилам речевого поведения; 

- средствами и способами организации урочной и 

внеурочной деятельности младших школьников по 

русскому языку; 

- методическими приемами создания 

положительной мотивации учащихся, создания 

проблемных ситуаций, приводящих к постановке 

учебных задач и направленных на решение учебных 

задач, организации самоконтроля и самоанализа. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

  

1. Зиновьева, Т. И. Методика обучения русскому языку. Практикум : учебное пособие для 

академического бакалавриата / Т. И. Зиновьева, О. Е. Курлыгина, Л. С. Трегубова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2016. — 309 с. – Режим доступа: https://www.biblio-

online.ru/book/57B462F8-0A3B-48E8-B2BC-D570546756FB. 

2. Методика обучения русскому языку в начальной школе : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / под ред. Т. И. Зиновьевой. — М. : Издательство Юрайт, 2017. – Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/book/3E77F153-946E-470C-B3C5-71A5AE29A91E 

3. Методика обучения русскому языку и литературному чтению : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Т. И. Зиновьева [и др.] ; под ред. Т. И. Зиновьевой. — М. : Издательство 

Юрайт, 2017. — 468 с. – Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/23B45998-2B7F-4CC7-BCD9-

CB1BCF3D9ACA 

4. Микушова, Т.П. Деятельностный подход к обучению литературному чтению младших 

школьников : учебное пособие для бакалавров / Т.П. Микушова ; Государственное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Елецкий государственный университет им. И.А. 

Бунина», Министерство образования и науки Российской Федерации. - Елец : Елецкий государственный 

университет им И.А. Бунина, 2012. - 82 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272214 

5. Основная образовательная программа начальной школы (из опыта работы пилотной школы) 

[Текст] : пособие для учителей, рук. общеобразоват. учреждений / сост. И. В. Крючкова ; под ред. Е. В. 

Восторговой. - Москва : ВИТА-ПРЕСС, 2020.  

6. Пешкова, В.Е. Педагогика : учебно-методическое пособие / В.Е. Пешкова. - М. ; Берлин : Директ-

Медиа, 2015. - Ч. 7. Начальная школа (тематическая библиография). - 520 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-4475-3917-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344738 

7.  Рабочие программы. Русский язык. 1-4 классы [Текст] : учеб. метод. пособие. - Москва : Дрофа, 

2019. - 357 с.  

https://www.biblio-online.ru/book/3E77F153-946E-470C-B3C5-71A5AE29A91E
https://www.biblio-online.ru/book/23B45998-2B7F-4CC7-BCD9-CB1BCF3D9ACA
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272214
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344738
https://www.biblio-online.ru/book/57B462F8-0A3B-48E8-B2BC-D570546756FB
https://www.biblio-online.ru/book/57B462F8-0A3B-48E8-B2BC-D570546756FB
https://www.biblio-online.ru/book/23B45998-2B7F-4CC7-BCD9-CB1BCF3D9ACA


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

8. Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. в 2-х частях. – 3 изд.. – М. : 

Просвещение, 2012. 

9.  Львов М.Р. Методика преподавания русского языка в начальных классах / М.Р. Львов, 

В.Г. Горецкий, О.В. Сосновская. - М.: Издательский центр «Академия», 2011; 2004; 2002; 2000  

10. Методические основы языкового образования и литературного развития младших школьников 

[Текст] : пособие для студентов фак. нач. обучения и учителей нач. кл. : допущено УМО Рос. Федерации 

Москва, 2020. - 123 с. 

11. Программа внеурочной деятельности Функциональная грамотность. 3 класс / М.В. Буряк, 

С.А.Щейкина. - Москва : Планета, 2022. - 96с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Архив журнала «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/search.php?a=&p_id=13679&text= 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Начальная школа. Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://nsc.1september.ru/ 

4. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.n-shkola.ru/ 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

6. Начальная школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://nachalka.info 

7. Образовательная система «Гармония» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.umk-

garmoniya.ru/ 

8. УМК «Школа России» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-russia.prosv.ru/ 

9. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://festival.1september.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа методических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Практические семинарские занятия  призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

http://nachalka.info/
http://www.narodnoe.org/
https://infourok.ru/
http://nsc.1september.ru/
http://www.n-shkola.ru/
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Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным вопросам темы целесообразно составлять 

конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы семинарского занятия и обязаны уметь 

давать определения основным категориям, которыми оперирует данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать 

языковыми понятиями и категориями. Семинарские занятия преподаватель может проводить в 

различных формах: обсуждение вопросов темы, выполнение письменных и контрольных работ, 

заслушивание рефератов по отдельным вопросам и их обсуждение на занятии, ролевые игры и т.д. 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний,  а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа под руководством преподавателя предусматривает конспектирование 

статей, разработку рефератов, написание докладов, и выполнение других творческих заданий в 

соответствии с учебной программой. Основная цель данного вида занятий состоит в обучении студентов 

методам самостоятельной работы с учебным материалом.  

Самостоятельная работа заключается в развитии умений слушателей работать с 

первоисточниками научно-методической литературы, самостоятельного использования методов и 

приемов обучения русскому языку. 

Результатами самостоятельной работы будут являться конспекты статей, умения решать 

поставленные задачи, подготавливать презентации к занятию. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания текста. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный.  

Основной целью конспектирования является раскрытие основных положений, идей 

первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

практическом занятии. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  
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Решение типовых методических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные методические ситуации играет самостоятельное решение методических задач, 

которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. Опыт 

преподавания методики русского языка показывает, что решение методических задач вызывает у 

студентов повышенный интерес к методике обучения русскому языку как науке, способствует 

закреплению усвоенных теоретических знаний, а также проявлению и развитию творческих 

способностей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – способствовать осознанному усвоению теоретических основ 

литературы; дать целостное представление о детской литературе как о вполне самостоятельном 

историко-литературном явлении, отражающем общие тенденции развития отечественной и мировой 

культуры, литературы, а также педагогической мысли; дать понятие о специфике детской 

литературы; познакомить студентов с наиболее значительными авторами и их произведениями; 

научить студентов анализу произведений детской литературы. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина: «Теория литературы и практика читательской деятельности» относится к 

обязательной части образовательной программы, входит в модуль  «Предметно-методический». 

Для освоения дисциплины «Теория литературы и практика читательской деятельности» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной 

школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модуля предметно-методического; для 

прохождения производственной практики. 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и 

навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессиональ

ных задач 

ПК-1.1. знает 

структуру, состав и 

дидактические 

единицы предметной 

области 

(преподаваемого 

предмета) 

знать:  

- специфику литературы как вида искусства; 

- основные функции литературы; 

- принципы анализа художественного произведения; 

- закономерности литературного процесса; 

- основы формирования читательской 

самостоятельности младших школьников; 

- принципы организации читательской деятельности 

учащихся начальных классов; 

- критерии отбора учебного материала для чтения и 

литературного образования детей младшего 

школьного возраста; 

- содержание художественных текстов из 

обязательного списка для чтения, их творческую 

историю; 

- классификацию жанров детского фольклора; 

- этапы истории детской литературы и современные 

тенденции ее развития; специфику детской 

литературы; 

- ключевые теоретические понятия детского 

фольклора и детской литературы; 

уметь:  

- определять форму и содержание художественного 

произведения; 

- анализировать художественное произведение 

согласно существующим требованиям; 

- определять позицию автора, героя и читателя в 

художественном произведении; 

- организовать продуктивную читательскую 

деятельность младших школьников; 

- отбирать учебный материал для чтения и 

литературного образования младших школьников; 

- самостоятельно оценивать соответствие 

произведения ожиданиям разных групп юных 

читателей; 

- находить связи детской литературы с устным 

народным творчеством и мировой литературой; 

- пользоваться научной и справочной литературой; 

 - анализировать произведения в контексте других 

искусств;  

- подобрать материал по теме,  

- составить рекомендательный список книг, 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять отбор 

учебного 

содержания для его 

реализации в 

различных формах 

обучения в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправлен

ную 

воспитательну

ю деятельность 

ПК-2.1. 

демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных 

целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и 

методов ее 

реализации в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

и спецификой 

учебного предмета 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательну

ю среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметны

х результатов 

обучения 

средствами 

ПК-3.2. использует 

образовательный 

потенциал 

социокультурной 

среды региона в 

преподавании 

(предмета по 

профилю) в учебной 

и во внеурочной 

деятельности 
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преподаваемых 

предметов 

воспользовавшись общепринятыми средствами 

библиотечно-библиографической помощи; 

- пересказать содержание художественного текста и 

проанализировать его, определить идейно-

нравственные и художественные особенности 

художественного текста; 

владеть: 

- навыками анализа художественного произведения 

различных жанров; 

- навыками анализа определенных понятий; 

- навыками анализа содержания художественных 

текстов поэтической и прозаической формы; 

- навыками литературоведческого анализа; 

- навыками выразительного чтения произведений 

детской литературы; 

- навыками диалогического общения с ребенком о 

прочитанных произведениях; 

- навыками составления списков литературы для 

чтения детям младшего школьного возраста; 

- теоретическими знаниями о специфических 

особенностях детской литературы;  

- навыками аналитического подхода к 

художественному тексту, имеющему своим 

адресатом ребенка; 

- навыками критической оценки творчества 

писателей для детей и отдельных книг для чтения 

детей 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 288/8 144/4 144/4 

 Контактная работа 144 72 72 

 Лекции 72 36 36 

Семинары 72 36 36 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 144 72 72 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 288/8 144/4 144/4 

 Контактная работа 28 14 14 

 Лекции 12 6 6 

Семинары 16 8 8 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 256 130 126 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в литературоведение   -  

1 Литература как часть культуры 2 2 - 4 

2 Художественное произведение как системное 

единство 
4 2 - 6 

3 Внутренний мир художественного произведения 4 2 - 6 

4 Авторская идея и авторская позиция 4 2  6 

5 Язык художественной литературы 6 6  12 

6 Целостный анализ художественного текста 

различной жанровой и родовой природы 
8 14  22 

7 Герои произведения, сюжет произведения, его 

композиция 
8 8  16 

  36 36 - 72 

2 семестр 

Раздел 2. Фольклор и мировая классика в детском 

чтении 
    

8 Фольклор и национальная культура.  2 2 - 2 

9 Народные сказки 2 2 - 4 

10 Литература античности, Средневековья и  

Возрождения  
2 2 - 4 

11 Традиции литературы XVII-начала XIX века 4 4 - 8 

12 Литература эпохи романтизма 2 2 - 4 

13 Постмодерн в детском чтении 2 2 - 4 

14 Современные тенденции в книгоиздании для детей - - - 2 

Раздел 3. Детская литература XIX-XXI веков     

15 Русская классика эпохи романтизма в детском 

чтении 
4 4 - 8 

16 Повести о детстве (Л.Н. Толстой, С. Аксаков) как 

источник традиции современных реалистических 

повестей 

2 2 - 4 

17 Поэзия для детей и русский поэтический авангард 4 4 - 8 

18 Проза для детей второй половины XX века 4 4 - 8 

19 Особенности современного этапа детской 

литературы 
2 2 - 4 

20 Специфика прозаических жанров для детей 2 2 - 4 

21 Читательские предпочтения современных младших 

школьников 
4 4 - 8 

  36 36 - 72 

  72 72 - 144 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Введение в литературоведение   -  

1 Литература как часть культуры - - - 10 

2 Художественное произведение как системное 

единство 
2 - - 12 

3 Внутренний мир художественного произведения - 2 - 8 

4 Авторская идея и авторская позиция - 2 - 16 

5 Язык художественной литературы 2 - - 24 

6 Целостный анализ художественного текста 

различной жанровой и родовой природы 
2 2 - 30 

7 Герои произведения сюжет произведения его 

композиция 
- 2 - 30 

  6 8 - 130 

2 семестр 

Раздел 2. Фольклор и мировая классика в детском 

чтении 
    

8 Фольклор и традиционная культура - - - 2 

9 Народные сказки - - - 2 

10 Литература античности, Средневековья и 

Возрождения 
- - - 6 

11 Традиции литературы XVII-начала XIX века - 2 - 4 

12 Литература эпохи романтизма 2 - - 6 

13 Постмодерн в детском чтении - - - 6 

14 Современные тенденции в книгоиздании для детей - - - 4 

Раздел 3. Детская литература XIX-XXI веков     

15 Русская классика эпохи романтизма в детском 

чтении 
- 2 - 10 

16 Повести о детстве (Л.Н. Толстой, С. Аксаков) как 

источник традиции современных реалистических 

повестей 

- - - 8 

17 Поэзия для детей и русский поэтический авангард 2 - - 10 

18 Проза для детей второй половины XX века - 2 - 10 

19 Особенности современного этапа детской 

литературы 
- 2 - 14 

20 Специфика прозаических жанров для детей 2 - - 12 

21 Читательские предпочтения современных младших 

школьников 
- - - 12 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 20 

  6 8 - 126 

  12 16 - 256 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Введение в литературоведение. 

 

Тема 1. Литература как часть культуры. 

Литература как часть культурно-исторического процесса. Взаимосвязь литературы и культуры. 

Значение литературы в системе культуры. Литература как источник нравственных ценностей, духовных 

поисков и идеалов народа. Влияние истории на литературный процесс. Своеобразное преломление 

общественной мысли в литературных произведениях. Влияние русской литературы на мировую 

культуру. Связь литературы с лингвистикой, философией, историей, эстетикой и т.д. 

 

Тема 2. Художественное произведение как системное единство.  
Художественное произведение как системно-целостное единство. Взаимосвязанность и 

взаимозависимость всех его элементов. Содержание и форма в литературе. Проблема единства 

содержания и формы. Понятие о «содержательной форме». Содержание как основной идейно-

эмоциональный смысл произведения. Ведущая и определяющая роль содержания в структуре 

художественного целого. 

Понятие о теме и идее художественного произведения, их взаимозависимость. Тема как 

объективная основа произведения. Роль мировоззрения писателя в процессе рождения и оформления 

темы произведения. Различие между жизненным материалом (объектом) и темой художественных 

произведений. Тема главная и частные. Тема как проблема, поставленная автором в произведении. 

Разнообразие художественных проблем: социальная, нравственная, политическая, философская и т.п. 

Идея произведения. Идея как отношение автора к изображаемому, его оценка, главная мысль, идейно-

эмоциональный пафос произведения.  

 

Тема 3. Внутренний мир художественного произведения. 
Внутренний мир художественного произведения как система взаимосвязанных закономерностей. 

Мир художественного произведения и его отношение к действительности. Важнейшие свойства мира 

произведения – его нетождественность первичной реальности, участие вымысла в его создании. 

Художественный мир как преломление реального мира в творческом сознании автора, как 

художественно освоенная и преображённая писателем действительность. Мир социальных отношений в 

художественном произведении. Внутренний мир произведения как особая художественная система, в 

которой из ограниченного числа элементов формируется целостный образ мира. Компоненты 

художественного мира: картины художественного пространства, движение художественного времени, 

действия и события, образы, использование писателями не только жизнеподобных, но и условных форм 

изображения.  

 

Тема 4. Авторская идея и авторская позиция. 

Идея произведения как авторская концепция мира и человека в нём. Выражение авторской идеи 

всей художественной структурой произведения, единством и взаимодействием всех его формальных 

компонентов. Мировоззренческая и художественная позиция писателя. Сложность мировоззрения 

автора, возможности и причины противоречий в мировоззрении писателя. Глубина выражения идеи – в 

единстве содержания и формы произведения. Идея произведения как авторское видение проблемы, 

поставленной в произведении.  

Авторская позиция как отношение к изображаемым явлениям, событиям, героям, их поступкам 

через прямое высказывание автора, через портретную характеристику героя, через особенности 

поведения персонажа, через пейзаж, путём использования изобразительно-выразительных средств 

языка. Авторская позиция, выраженная прямо (в названии произведения, обращении к читателю, в 

отдельных предложениях, через ряд аргументов), выраженная косвенно (через портрет, особенности 

поведения персонажа, в поступках, мыслях, переживаниях героев, через их речевую характеристику, с 
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помощью выразительных средств и художественных деталей и др.). Средства выражения авторской 

позиции: слова-маркеры, оценочная лексика, средства выразительности, вводные слова, побудительные 

предложения, риторические вопросы, восклицания, лексические повторы, и др.  

 

Тема 5. Язык художественной литературы. 

Роль литературы в развитии языка. Роль языка в художественной литературе. Язык 

художественного произведения как элемент стиля. Слова общеупотребительные, многозначные, 

архаизмы, неологизмы, диалектизмы, жаргонизмы, вульгаризмы, варваризмы. Их роль в 

художественном произведении. Тропы: метафора, метонимия, синекдоха, гипербола, литота, аллегория, 

ирония, перифраз, эвфемизм. Их роль в художественной литературе. Эпитеты и сравнения, их виды и 

идейно-эстетическая роль. Синтаксис поэтической речи в сравнении с синтаксисом обычной речи. 

Интонация. Фигуры поэтической речи: инверсия, анаколуф, бессоюзие, многосоюзие, анафора, эпифора, 

повтор, параллелизм, эллипсис, риторический вопрос, обращение, восклицание, градация. Звуковая 

организация поэтической речи. Ассонанс, аллитерация. Зависимость речевых изобразительных и 

выразительных средств от социально-эстетической направленности произведения. 

 

Тема 6. Целостный анализ художественного текста различной жанровой и родовой 

природы. 

Родовое, жанровое (видовое) деление художественной литературы. Конкретно-исторические 

предпосылки возникновения различных родов и жанров (видов) художественной литературы. Понятие 

литературного рода; своеобразие целей содержания и формы произведений литературы разных родов. 

Понятие литературного жанра. Эпос как художественное воспроизведение объективного мира. 

Основные жанры эпоса: поэма, эпопея, роман, повесть, рассказ, новелла, басня, очерк и др. Лирика как 

художественное воспроизведение субъективного мира человека. Лирические жанры; понятие о 

лирическом герое. Драма и ее специфика: жанры драмы; связь драмы с театром. Взаимосвязь жанров, 

условность границ между ними. Лиро-эпические жанры. 

Анализ художественных текстов, исходя из их родовой специфики. Анализ эпических текстов, 

выстроенный по логике событий произведения. Время написания произведения. История создания. 

Осмысливание названия произведения. Жанр произведения. Своеобразие художественного времени и 

пространства. Тема, идея произведения. Особенности композиции и сюжета. Линии развития сюжета. 

Образ героя: описание внешности, поступков, мотивов и последствий поступков. Взаимоотношение 

главного героя с другими героями. Значение внесюжетных элементов (пейзаж, интерьер, лирические 

отступления). Соотнесённость системы художественных образов с реальностью. Авторская позиция, 

способы её проявления. Особенности стиля автора. Место произведения в творчестве писателя и в 

истории русской литературы. 

Анализ лирических произведений через восприятие событий автором. История создания. Жанр 

произведения. Тема и идея. Композиция и внутренний сюжет и его движение (если есть). Основные 

структурные части. Лирический герой и система образов. Душевное состояние лирического героя, 

способы его самораскрытия. Основные особенности поэтического языка на уровне фонетики, лексики, 

морфологии и синтаксиса. Эмоциональная окраска. Особенности ритмики, размера, рифмы. Способ 

рифмовки. Художественные особенности. Место произведения в творчестве автора и русской поэзии.  

Анализ драматических произведений. Специфика драматического сюжета. Особенности 

композиционного строя пьесы. Тематическое многообразие пьесы. Конфликт как основа 

драматического произведения. Определение конфликта. Развитие конфликта. Система образов 

персонажей. Характеристика героя через сюжет, через поступки; речевая характеристика; 

характеристика героя в речи других персонажей; самохарактеристика. Своеобразие художественной 

речи драматического произведения. Средства выразительности. Субъектная организация и позиция 

автора. 
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Тема 7. Герои произведения, сюжет произведения, его композиция. 

Понятие о художественном образе: индивидуально-конкретное и обобщенное в образе; 

типология образов людей, природы, вещей, обстановки и т.д. Понятие образа действующего лица, 

персонажа, героя, характера, типа. Главные герои произведения, на которых завязан конфликт и сюжет. 

Второстепенные герои, играющие сюжетообразующую и конфликтообразующую роль, но не 

являющиеся её центром. Эпизодические герои, практически не участвующие в конфликте, но играющие 

роль в сюжете. Внесюжетные герои, играющие незначительную роль в конфликте и упоминаемые в 

сюжете косвенно. Проблема реального прототипа, роль фантазии, вымысел в художественном 

произведении. 

Понятие сюжета. Сюжет как последовательность и мотивированность событий и причинно-

следственных связей в авторском развитии изображаемых явлений. Сюжет и фабула, их противоречивое 

толкование в учебной и научной литературе. Конфликт – движущая сила развития сюжета. Элементы 

(составные части) сюжета – пролог, экспозиция, завязка, развитие действия, кульминация, развязка, 

эпилог. Внесюжетные элементы. 

Понятие композиции. Обусловленность композиций произведения реальными законами 

изображаемой в произведении действительности, художественным методом, идейно-эстетическим 

замыслом, жанровыми задачами. Подчиненность композиции теме и идее. Типы композиций: линейная, 

инверсионная, кольцевая, концентрическая, зеркальная. Различные способы композиционного 

построения сюжета: экспозиция, данная в начале, середине или в конце произведения; завязка, 

задержанная или внезапная, неожиданная; группировка образов, определяемая темой и идеей 

произведения; этическое и драматическое развитие действия и т. д. Роль пейзажа в композиции 

произведения. Деталь как элемент композиции.  

 

 

Раздел 2. Фольклор и мировая классика в детском чтении. 

 

Тема 8. Фольклор и традиционная культура.  

Определение фольклора. Фольклор и литература: взаимосвязи и отличия. Связь фольклора с 

другими слоями и явлениями традиционной культуры. Синкретичность как одно из свойств фольклора. 

Жанрово-функциональная классификация традиционного детского фольклора. Народный театр и его 

влияние на развитие детского театра. Жанровое разнообразие устного народного творчества для детей: 

детские песенки, пословицы, поговорки, скороговорки, сказки, загадки и др. Легенды. Историко-

легендарная основа английского и шотландского балладного жанра. Цикл баллад о Робин Гуде. 

Итальянские романсы. Устное народное творчество негров, сказки и легенды индейцев, сказочные 

сюжеты белых переселенцев – основа американского фольклора. Народные традиции в фольклоре 

Западной Европы и Скандинавских стран. Малые фольклорные жанры.  

 

Тема 9. Народные сказки. 

Сказка как жанр фольклора. Задача жанра. Сюжетно-тематическое разнообразие народных 

сказок. Виды сказок: волшебные, о животных, бытовые, авантюрные. Сюжет сказки: завязка, 

кульминация, развязка. Герои сказок. События фантастические или из реальной жизни. Отражение 

национального своеобразия и исторических реалий в бытовой сказке. 

 

Тема 10. Литература античности, Средневековья и Возрождения. 

Понятие античной литературы. Связь античной литературы с произведениями устного народного 

творчества. Мифы Древней Греции. Разнообразие образов и широта географического ареала действия 

греческих мифов. Боги. Странствия, подвиги и приключения героев. Подвиги бога-героя Геракла. 

Влияние античной литературы на развитие литератур других европейских народов.  
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Легенды об английских рыцарях и их благородном короле в книге Томаса Мэлори «Смерть 

Артура». Одно из глубочайших произведений мировой литературы рыцарский роман Мигеля де 

Сервантеса Сааведра «Дон Кихот». Жизнеутверждающий пафос книги Франсуа Рабле «Гаргантюа и 

Пантагрюэль». Тема рыцарских подвигов в романах Вальтера Скотта «Айвенго» и «Квентин Дорвард». 

Авантюризм главного героя в произведении Альфонса Доде «Необычайные приключения Тартарена из 

Тараскона». Идеи гуманистической педагогики в сочинениях Яна Амоса Каменского. Первая детская 

книга Германии «Утешение души». Распространение алфавитных книжек в Германии.  

 

Тема 11. Традиции литературы XVII- начала XIX века. 

Реальная история человека в романе Даниэля Дефо «Жизнь и удивительные приключения 

Робинзона Крузо». Сатирическое высмеивание английского общества в приключенческо-

фантастическом романе Джонатана Свифта «Путешествия Гулливера». Сказка мадам Ле Пренс де 

Бомон «Красавица и зверь». Противоборство между «старыми» и «новыми» во Французской академии. 

Представитель «новых» Шарль Перро. Национальные источники прекрасного в сказках Шарля Перро 

«Золушка, или хрустальная туфелька», «Спящая красавица», «Ослиная шкура», «Мальчик-с-пальчик», 

«Рике с хохолком», «Кот в сапогах» и др. Невероятные истории в произведении Рудольфа Эриха Распе 

«Приключения барона Мюнхаузена». Художественная переработка и дополнение рассказов о 

Мюнхаузене немецким литератором Готфридом Августом Бюргером. Традиции нравоучительной 

литературы в произведении «Приключения Пиноккио» Карла Коллоди и трансформация их в сказке А. 

Толстого «Буратино». Научно-популярные, социальные и нравственные аспекты произведений Жюль 

Верна. Человек и природа в произведениях Р. Киплинга и Д. Лондона. Детский взгляд на мир и 

серьёзность общечеловеческой проблематики в романах Марка Твена «Приключения Тома Сойера», 

«Приключения Гекльберри Финна». Оригинальность художественных поисков Льюиса Кэрролла в 

дилогии «Алиса в Стране Чудес» и «Алиса в Зазеркалье». Алан Александр Милн «Винни-Пух и все 

остальные». Художественный мир в сказочной повести Астрид Линдгрен «Пеппи Длинный чулок» и 

трилогии о Малыше и Карлсоне. 

 

Тема 12. Литература эпохи романтизма. 

Закономерность активизации внимания к жанру сказки в эпоху романтизма. Обработка 

сказочных фольклорных сюжетов братьями Якобом и Вильгельмом Гримм. Многослойность сюжетно-

композиционной структуры и конфликта сказки Эрнста Теодора Амадея Гофмана «Щелкунчик». 

Философские и социальные аспекты содержания сказок Вильгельма Гауфа «Маленький Мук», «Карлик 

нос», «Холодное сердце». Мировое значение творчества Ханса Кристиана Андерсена. Принципы его 

сказочного творчества, закономерности сюжетостроения, особенности повествования. Гражданские 

мотивы в приключенческих романах Фенимора Купера. 

 

Тема 13. Постмодерн в детском чтении. 

Понятие постмодернизма в литературе. Его черты: фрагментарность, пародийность, ирония, 

гротеск, абсурд, чёрный юмор, коллаж, игра, стирание границ между реальностью и невероятным, 

стирание грани между массовой и элитарной культурой, соединение стилей, комбинирование тем и 

жанров, отсутствие психологической и символической глубины и др. Жан-Франсуа Лиотар  

«Постмодерн в изложении для детей». 

Постмодернистская игровая репрезентация литературных сказок: Анжела Картер, Дональд 

Бартельми. Творческое переосмысление легенд артуровского цикла в произведении Дональда 

Бартельми «Король». 

Представители постмодерна: Т. Пинчон, Х. Кортасар, Д. Фаулз, Д. Барт, Г. Маркес, Х. Борхес, К. 

Воннегут, Умберто Эко, М. Павич, П. Коэльо, К. Воннегут, Д. Барнс, Ф. Дик, Д. Хеллер и др. 
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Тема 14. Современные тенденции в книгоиздании для детей. 

Глобализация книжного рынка и высокая степень концентрации мирового книгоиздания. 

Сокращение традиционного книгоиздания. Постепенная трансформация издательств из «книжных» в 

«производителей развлекательного продукта». Поиски новых форм подачи контента, усиление 

интерактивного компонента, визуального разнообразия. Замедление темпов прироста электронного 

книгоиздания и стабилизация соотношения традиционного печатного и электронного 

книгопроизводства. Прирост производства и потребления аудиокниг. Познавательные и обучающие 

комиксы и графические романы. рисованные сиквелы. Юмористические истории. Книжки-картинки. 

Развлекательные журналы с развитым видеорядом: комиксы, ужастики детективы. Издание «серийных» 

книг. 

 

 

Раздел 3. Детская литература XIX-XXI веков. 

 

Тема 15. Русская классика эпохи романтизма в детском чтении. 

Причины возникновения романтизма. Признаки романтизма и его особенности. Многообразие 

течений русского романтизма: элегический романтизм (В.А. Жуковский, П.А. Вяземский и др.); 

революционный (К.Ф. Рылеев, В.К. Кюхельбекер и др.); философский (Е.А. Баратынский, К.Н. 

Батюшков и др.); синтетический характер романтизма (А.С. Пушкин и др.). 

Родоначальник новой «современной» русской поэзии В.А. Жуковский (баллады «Людмила», 

«Светлана»). Ранние романтические произведения А.С. Пушкина («Кавказский пленник», «Цыганы»), 

М.Ю. Лермонтова («Мцыри», «Герой нашего времени»), М. Горького («Старуха Изергиль»), Н.В. 

Гоголя («Вечера на хуторе близ Диканьки»). Произведения А. Погорельского для детей: «Чёрная 

курица, или подземные жители», «Лафертовская маковница». «Городок в табакерке» и другие сказки и 

рассказы В.Ф. Одоевского в детском чтении. Стихотворная сказка П.П. Ершова «Конёк-горбунок». 

Литература для детей в творчестве писателей периода романтизма: Б.М. Федорова, В.П. Бурьянова, П.Р. 

Фурмана, А.О. Ишимовой, А.П. Зонтаг, В.В. Львова.  

 

Тема 16. Повести о детстве (Л.Н. Толстой, С. Аксаков) как источник традиции 

современных реалистических повестей. 

Проблема формирования характера в автобиографической повести Л.Н. Толстого «Детство». 

Душевная жизнь ребёнка, изменение его мировоззрения в повести С.Т. Аксакова «Детские годы 

Багрова-внука». Образ детства в современной литературе: Е. Долгопят «Два сюжета в жанре 

мелодрамы», «Путь домой»; Л. Петрушевская «Рассказчица», «Свой круг», «Материнский привет», 

«Дочь Ксени», «Как ангел» и др.; Л.Е. Улицкая «Бумажная победа», «Детство 45-53: а завтра будет 

счастье»; Е.В. Мурашова «Класс коррекции»; В. Железняков «Чучело»; Б. Васильева «Экспонат №»; П. 

Санаев «Похороните меня за плинтусом»; Т. Толстая «На золотом крыльце сидели...»; В. Токарева 

«Рождественский рассказ» и др. 

 

Тема 17. Поэзия для детей и русский поэтический авангард. 

Поэзия первой четверти XIX века (А.С. Шишков, А.Ф. Мерзляков). Вторая четверть XIX века. 

В.А. Жуковский. А.С. Пушкин. Поэты «серебряного века» – детям (П. Соловьева-Allegro, К. Бальмонт, 

А. Блок, С. Есенин, М. Цветаева, Н. Гумилев, О. Мандельштам и др.). Поэзия в детском чтении (К.И. 

Чуковский, В.В. Маяковский, С.Я. Маршак, поэты группы ОБЭРИУ, А.Л. Барто). Развитие поэзии для 

детей в 60-80-е годы ХХ века. Традиции народной лирики в творчестве Е.А. Благининой и И.П. 

Токмаковой. Игра и фантазия в стихах Б.В. Заходера, Г.В. Сапгира, Ю.П. Мориц. Традиции «поэзии 

рассудка» и классической русской лирики в стихах В.Д. Берестова, Р.С. Сефа. Художественный 

психологизм в стихах Я.Л. Акима, И.А. Мазнина, В.В. Лунина. Идеал и действительность в стихах О.Е. 

Григорьева. 
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Поэзия для детей постсоветского периода и начала XXI века: О.Е. Григорьев, Г.Б. Остер, А.А. 

Гиваргизов, Бонифаций, И.А. Мазнин, В.В. Лунин, С.Г. Козлов и др. 

 

Тема 18. Проза для детей второй половины XX века. 

Детская литература 50-х г. (Н.П. Кончаловская, В.П. Катаев, Л. Пантелеев, В.А. Осеева) 

Детская литература 60-80-х гг. Повести и рассказы для детей в 60-80-е годы ХХ века. Повести и 

рассказы для детей: жанровые формы, стили, темы. Тенденция синтеза фольклорного и литературно-

повествовательного начал. Мир и дети в прозе В.П. Астафьева, Ч.Т. Айтматова, В.И. Белова, В.А. 

Бахревского, Р.П. Погодина, Ю.И. Коваля и других. Приемы художественно-исторического 

повествования в книгах для детей (С.П. Алексеев, С.М. Голицын и др.). Развитие авторской сказки в 

60-80-е годы XX века. Нравственно-эстетический идеал в сказках Н.К. Абрамцевой, Ю.И. Коваля, Р.П. 

Погодина и других писателей-сказочников. Сказка как литературный материал для постановочных 

версий (Е.С. Велтистов, Э.Н. Успенский, С. Козлов («Ежик в тумане»), Кир Булычев). Развитие 

познавательной литературы для детей в 60-80-е годы ХХ века. Понятия художественно-

познавательной и научно-популярной литературы. Античные и средневековые истоки познавательной 

литературы по естествознанию. Переход от модели Бог-Природа-Человек к модели Прогресс-Человек-

Природа. Особенности поэтики современных познавательных книг о природе. И. Акимушкин, Ю. 

Дмитриев, Н. Сладков, С. Сахарнов, Г. Снегирев, В. Чаплина и др. Проза в детском чтении 80-90-х г. 

(В.П. Крапивин, И.Ю. Дружников, А.А. Шевченко, Д.А. Емец, С.Г. Георгиев, В.М. Воскобойников, 

М.Л. Москвина, М.Я. Бородицкая, Л.С. Петрушевская). 

Беллетристическая проза для детей (А.И. Приставкин, В.К. Железников, В.П. Крапивин, 

А.А. Лиханов, Б.Д. Минаев, А.П. Торопцев, Ю.Д. Нечипоренко, О.Ф. Кургузов, Т.Г. Рик, Т.Ш. Крюкова, 

М.Л. Москвина, В.М. Роньшин, М.Ю. Есеновский, С.А. Седов). 

Историческая литература. Религиозно-просветительская литература для детей. Учебная 

литература. 

 

Тема 19. Особенности современного этапа детской литературы. 

Детская литература как непосредственная часть современного историко-литературного процесса, 

вбирающая в себя все его основные черты и тенденции. Реалии современной действительности в 

детской литературе. Черты современного литературного процесса: абсолютная свобода, диалог культур, 

отсутствие единого метода, единого стиля, единого лидера. Современные направления в литературе: 

постмодернизм, концептуализм, интеллектуальная литература, магический реализм, киберпанк, 

книжные сериалы, графические романы (комиксы). Гедонистическая роль детской книги. Отражение в 

детской литературе характерной черты нашего времени – стирание граней между детским и взрослым 

миром. Система образов произведения для детей как отражение усложняющейся реальности. 

«Овзросление» детской литературы, тяготение к публицистике, разнообразные жанровые сдвиги, 

структурные изменения текстов, нарушение логики сюжета и композиции, многообразие тем, 

скрещивание и синкретические формы. Проникновение сложных взрослых темы в детскую литературу. 

Одноадресность – адресованность ребёнку как полноценному взрослому.  

Серьёзные проблемы современности в произведениях для детей: Дарья Вилке «Шутовской 

колпак», «На другом берегу утра. Бестиарий Святого Фомы»; Ирина Краева «Баба Яга пишет»; Марина 

Аромштам «Когда ангелы отдыхают»; Елена Усачёва «Не время для шуток», «Сказка для Агаты», 

«Принцесса на белом коне» и др.; Станислав Востоков «Фрося Коровина»; Нина Дашевская «Я не 

тормоз»; Евгений Рудашевский «Здравствуй, брат мой Бзоу!»; Юлия Кузнецова «Где папа?»; Анна 

Никольская «Человек-мандарин»; Ася Петрова «Короли мира»; Марина и Сергей Дяченко «Цифровой» 

и др. 

 

Тема 20. Специфика прозаических жанров для детей. 

Особенности языка прозаических произведений. Стилистическое своеобразие современной 

детской литературы Единство литературных и педагогических принципов. Антропоморфизм как 
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художественное средство изображения. Динамичный сюжет. Юмор. Особые типы героев. Психологизм 

– неотъемлемая черта детской литературы. Опора на фольклорные традиции.  

 

Тема 21. Читательские предпочтения современных младших школьников. 

Место художественного текста среди читательских предпочтений младших школьников. 

.Видовой, жанровый и тематический интерес современного юного читателя. Мотивы, стимулирующие 

интерес к чтению младших школьников Ориентация на современную развлекательную литературу. 

Влияние медиасреды и визуальной культуры на читательские предпочтения детей. Проявление 

гендерных различий в читательских интересах и предпочтениях младших школьников. 

Произведения современной отечественной литературы в предпочтениях современных детей 

младшего школьного возраста: Е. Матюшкина «Лапы вверх! Носки врозь!», «Все приключения кота да 

Винчи», «Трикси-Фикси». Е. Оковитая «Стоп! Снято! Дело о двух племянниках». Е. Гаглоев 

«Зерцалия», «Пардус». А. Усачёв «Приключения Котобоя», «Чудеса в Дедморозовке». Е. Мурашова 

«Гвардия тревоги». К. Драгунская «Лекарство от послушности». И. Краев «Колямба, внук Одежды 

Петровны». Э. Веркин «Стрижи на льду», «В поисках клада». С. Лавров «Семь подводных котов». С. 

Лавров, О. Колпакова «Верните новенький скелет», «Привидение – это к счастью». О. Колпакова 

«Школа для снегурочек». Т. Александрова «Домовёнок Кузя». А. Резников «Приключения кота 

Леопольда». А. Амосова «Пираты Кошачьего моря». К. Беленкова «Девочка по имени Солнце». Э. 

Смелик «Серая мышь для королевы». «Призраки ночи» (издание, посвящённое привидениям, вампирам 

и т.д.). К. Булычёв «Приключения Алисы», Е.С. Велтистов «Приключения Электроника» и др. 

. Юмористические и познавательные тексты, произведения занимательного характера в 

предпочтении младшего школьника: энциклопедии (оружие, история, животные, мир природы и др.), 

серии книг Э. Успенского, стихи С. Маршака, рассказы В. Драгунского, произведения Н. Носова, М. 

Зощенко С.В. Михалкова, Ю.К. Олеши, А.М. Волкова, В.А. Осеевой, В.В. Бианки, К.Г. Паустовского и 

др.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
,2

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии, информационные технологии, технология проектирования 

 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   – конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

– выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского занятия 

Внеаудиторная – выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану занятия, 

– выразительное чтение и анализ предложенного художественного произведения; 

– подготовка к презентации; 

– заучивание наизусть; 

– проектирование; 

– подготовка альбома детских произведений; 

– написание аннотации 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- специфику литературы как вида искусства; 

- основные функции литературы; 

- принципы анализа художественного произведения; 

- закономерности литературного процесса; 

- основы формирования читательской самостоятельности 

младших школьников; 

- принципы организации читательской деятельности 

учащихся начальных классов; 

- критерии отбора учебного материала для чтения и 

литературного образования детей младшего школьного 

возраста; 

- содержание художественных текстов из обязательного 

списка для чтения, их творческую историю; 

- классификацию жанров детского фольклора; 

- этапы истории детской литературы и современные 

тенденции ее развития; специфику детской литературы; 

- ключевые теоретические понятия детского фольклора и 

детской литературы; 

уметь:  

- определять форму и содержание художественного 

произведения; 

- анализировать художественное произведение согласно 

существующим требованиям; 

1 семестр  

Текущий 

контроль 

- тест 

-задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к зачёту с 

оценкой 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

 - тест 

- задания для 

самостоятельной 

работы  

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к зачёту с 

оценкой  
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- определять позицию автора, героя и читателя в 

художественном произведении; 

- организовать продуктивную читательскую деятельность 

младших школьников; 

- отбирать учебный материал для чтения и литературного 

образования младших школьников; 

- самостоятельно оценивать соответствие произведения 

ожиданиям разных групп юных читателей; 

- находить связи детской литературы с устным народным 

творчеством и мировой литературой; 

- пользоваться научной и справочной литературой; 

 - анализировать произведения в контексте других 

искусств;  

- подобрать материал по теме,  

- составить рекомендательный список книг, 

воспользовавшись общепринятыми средствами 

библиотечно-библиографической помощи; 

- пересказать содержание художественного текста и 

проанализировать его, определить идейно-нравственные 

и художественные особенности художественного текста; 

владеть: 

- навыками анализа художественного произведения 

различных жанров; 

- навыками анализа определенных понятий; 

- навыками анализа содержания художественных текстов 

поэтической и прозаической формы; 

- навыками литературоведческого анализа; 

- навыками выразительного чтения произведений детской 

литературы; 

- навыками диалогического общения с ребенком о 

прочитанных произведениях; 

- навыками составления списков литературы для чтения 

детям младшего школьного возраста; 

- теоретическими знаниями о специфических 

особенностях детской литературы;  

- навыками аналитического подхода к художественному 

тексту, имеющему своим адресатом ребенка; 

- навыками критической оценки творчества писателей для 

детей и отдельных книг для чтения детей 
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении курса «Теория литературы и практика читательской деятельности» используются 

различные формы организации обучения: лекционные, семинарские занятия, самостоятельная работа. 

 Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо 

прослушать всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с 

лектором, который способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой 

дисциплины, ответить на интересующие вопросы.  

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, экзамену. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм семинарских занятий. При изучении 

курса «Теория и практика читательской деятельности» семинарские занятия призваны углубить, 

расширить, детализировать профессионально-психологические знания, полученные на лекциях, 

развивают мышление и речь, позволяют проверить знания студентов и являются средством оперативной 

обратной связи. Они играют важную роль в выработке навыков применения полученных знаний для 

решения практических задач. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?p11_cid=25&p11_id=3363
http://library.sgu.ru/uch_lit/292.pdf
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При изучении данного курса используются различные типы семинара. В начале изучения курса 

используется просеминар. Просеминар - занятие, готовящее к семинару. Его цель - ознакомление со 

спецификой самостоятельной работы, с литературой, первоисточниками, методикой работы над ними.  

При изучении курса «Теория литературы и практика читательской деятельности» используются 3 

типа семинаров: 

1. Семинар, имеющий основной целью углубленное изучение определенного систематического 

курса и тематически прочно связанный с ним. 

2. Семинар, предназначенный для основательной проработки отдельных наиболее важных и 

типичных в методологическом отношении тем курса или даже одной темы. 

3. Семинар исследовательского типа с тематикой по отдельным частным проблемам науки для 

углубленной их разработки. 

При любой форме проведения семинарское занятие проходит наиболее эффективно, когда 

проводится как заранее подготовленное каждым участником совместное обсуждение вопросов плана, 

общий поиск ответов, что создает возможность раскрытия и обоснования различных точек зрения.  

Работа на семинаре позволяет научиться точно, выражать свои мысли, отстаивать свою точку 

зрения, аргументировано возражать, овладеть искусством полемики. Эти задачи решаются в процессе 

различных видов деятельности, включающих: выступление по вопросам плана семинарского занятия; 

выступление с докладом; выполнение тестов; контрольных работ. 

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса. В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно 

организовать свою самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме 

семинара, определить главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, 

подбирать иллюстративный материал. Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а 

затем выборочно читается и фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, 

конспекта выступления). К цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а 

также для того, чтобы познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна 

превышать 10-15 минут. Дополнения или реплики на выступления – не более 5 минут. 

Важно подготовить тезисы выступления – сжато сформулированные основные положения, 

которые в живом выступлении будут развиваться, доказываться, защищаться или опровергаться. Тезисы 

должны быть связаны внутренней логикой, последовательно раскрывать тему или рассматриваемый 

вопрос семинара. 

В отдельных случаях следует подготовить конспект выступления - краткое и последовательное 

изложение существенного содержания темы семинара, лекции, главы книги, статьи и т.д. В конспект 

обычно включаются основные понятия и положения, важнейшие факты, примеры, цифры, цитаты. 

Для проведения текущего контроля используется письменная самостоятельная работа. 

Самостоятельная работа – это основная форма проверки знаний, способствующая закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная работа представляет собой письменный ответ на вопрос, который 

рассматривается в пределах одной или нескольких тем учебной дисциплины. Содержание ответа на 

поставленный вопрос включает демонстрацию автором знания теории вопроса и понятийного аппарата, 

понимание существующей практики. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 
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Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

Тесты применяются преподавателем для осуществления текущего контроля результата усвоения 

заданий студентами по дисциплине «Теория литературы и практика читательской деятельности».  

При использовании тестов для оценки уровня знаний студента преподавателями рекомендуется 

следующие процедуры: 

- перед выполнением заданий теста студенты получают инструкцию, которая при необходимости 

повторяется; 

- преподаватель зачитывает вопрос и предлагает варианты ответов на него. 

Лучший результат показывает тот, кто уверенно и быстро применяет базовые знания, кто 

способен показать хороший умственный темп, высокую степень компетентности на основе 

автоматизации основных знаний и навыков. 

Тестирование ориентировано не только на выявление уровня поверхностных знаний, 

основанного на ассоциативных связях, «ключевых словах», моделях конкретного обучения, но и на 

определение более глубокого уровня реально ценных знаний, полученных в процессе обучения и 

позволяющих учителю начальных классов использовать их в профессиональной деятельности. 

Требования к заданиям теста включает задания одного вида – задания с выбором ответов. Это 

задания, к которым предложены несколько вариантов ответов. Из предложенных вариантов необходимо 

выбрать правильные и отметить их в соответствующей ячейке бланков ответов. 

Критерии оценки знаний студента: верный на 1 вопрос дает 1 балл (оценка дихотомическая). 

Выполнение теста проходит без использования справочных материалов. 

Проверка усвоения дисциплины «Теория литературы и практика читательской деятельности» 

проводится в форме зачёта с оценкой, на котором студент должен показать теоретические знания и 

практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – создание условий для формирования основ психолого-

педагогических и методических знаний, позволяющей выпускнику успешно работать в области 

начального общего образования, владение универсальными и предметно-специализированными 

компетенциями по методике обучения младших школьников литературному чтению. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика обучения литературному чтению в начальной школе» относится к 

обязательной части образовательной программы, входит в «Предметно-методический» модуль.  

Для освоения дисциплины «Методика обучения литературному чтению в начальной школе» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения теории 

литературы. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения учебных и производственных 

практик. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), 

программы дополнительного 

образования в соответствии с 

нормативно-правовыми актами в 

сфере образования 

знать: 

- психолого-педагогические, 

литературоведческие и 

методические основы обучения 

литературному чтению в 

начальной школе; 

- основы теории учебной 

деятельности, направленной на 

усвоение литературоведческих 

понятий, овладение 

универсальными учебными 

действиями и личностное развитие 

учащихся; 

- технологии реализации 

деятельностного подхода к 

обучению литературному чтению 

в начальной школе; 

- основы реализации 

образовательной программы по 

учебному предмету 

«Литературное чтение» в 

соответствии с ФГОС; 

- требования и критерии 

разработки образовательной 

программы по учебному предмету 

«Литературное чтение» в 

соответствии с ФГОС; 

- основы проектирования разных 

видов образовательных программ 

по учебному предмету 

«Литературное чтение» в 

соответствии с ФГОС; 

- диагностические средства, 

формы контроля и оценки 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся 

уметь: 

- планировать, разрабатывать и 

проводить уроки литературного 

чтения с учетом специфики 

данного УМК и требований 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных, 

используемых при разработке 

основных и дополнительных 

образовательных программ и их 

элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями, 

в соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

ОПК-5 способен ОПК-5.1. осуществляет выбор 
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осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в 

том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся  

нового ФГОС НОО, построенные 

на деятельностной основе, 

сориентированные на 

формирование у детей активной 

познавательной позиции и 

приобретение ими первичных 

литературоведческих знаний и 

умений;  

- организовывать процесс 

обучения литературному чтению 

(систему уроков и внеурочную 

деятельность) в начальной школе, 

направленный на достижение 

учащимися предметных, 

метапредметных и личностных 

результатов; 

- реализовывать образовательную 

программу по «Литературное 

чтение» в соответствии с 

требованиями ФГОС; 

- разрабатывать и реализовывать 

образовательную программу по 

учебному предмету 

«Литературное чтение» в 

соответствии с ФГОС; 

- применять различные 

диагностические средства, формы 

контроля и оценки 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся в рамках учебного 

предмета; 

- формулировать выявленные 

трудности в обучении и 

корректировать пути достижения 

образовательных результатов в 

рамках учебного предмета; 

владеть: 

- навыками организации 

образовательного процесса на 

уроках литературного чтения и во 

внеурочной работе, направленного 

на формирование читательской 

компетентности, универсальных 

учебных действий, речевое и 

личностное развитие учащихся; 

- навыками разработки и 

реализации образовательной 

программы по учебному предмету 

«Литературное чтение» в 

ОПК-5.2. осуществляет контроль и 

оценку образовательных 

результатов на основе принципов 

объективности и достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и корректирует 

трудности в обучении, 

разрабатывает предложения по 

совершенствованию 

образовательного процесса 

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональны

х задач 

ПК-1.2. умеет осуществлять отбор 

учебного содержания для его 

реализации в различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует умение 

разрабатывать различные формы 

учебных занятий, применят 

методы, приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленну

ю 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС и 

спецификой учебного предмета. 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных предметов 

для организации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во 

внеурочной деятельности 
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предметов соответствии с ФГОС с учетом 

специфики образовательного 

учреждения; 

- навыками формулировки 

образовательных результатов 

обучающихся; 

- методикой отбора 

диагностических средств, форм 

контроля и оценки 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся в рамках учебного 

предмета; 

- методикой и технологиями 

применения различных 

диагностических средств, формы 

контроля и оценки 

сформированности 

образовательных результатов 

обучающихся; 

- методикой и технологиями 

выявления трудностей в обучении 

и результатов 

ПК-7 способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные программы 

различных уровней в соответствии 

с современными методиками и 

технологиями 

ПК-7.2. формирует средства 

контроля качества учебно-

воспитательного процесса 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 

 Общая трудоемкость 180/5 180/5 

 Контактная работа 72 72 

 Лекции 36 36 

Семинары 36 36 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  - 

зачет с оценкой  - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 72 72 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

3 4 5 

 Общая трудоемкость 180/5 72/2 72/2 36/1 

 Контактная работа 20 8 8 4 

 Лекции 10 4 4 2 

Семинары 10 4 4 2 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

17 4 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  зачет зачет - 

зачет с оценкой - - - - 

экзамен  - - экзамен 

 Самостоятельная работа 143 60 60 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Функции литературы как искусства, 

художественное произведение как предмет изучения 

в начальной школе 

    

1 Чтение как речевая и эстетическая деятельность 2 2 - 4 

2 Литературное образование и развитие младших 

школьников. 
2 2 - 4 

Раздел 2. Методика изучения художественной 

литературы в начальной школе 
    

3 Художественный текст как объект воспитания 

читателя. 
2 2 - 4 

4 Школьный анализ художественного произведения 

как основной метод формирования читательской 

культуры школьника.  

2 2 - 4 

5 Система читательских умений у младших 

школьников. 
2 2 - 4 

6 Методика работы над навыком чтения. 2 2 - 4 

7 Методика чтения и анализа художественного 

произведения в начальной школе. 
4 4 - 8 

8 Особенности работы над произведениями разных 

родов и жанров.  
14 14 - 28 

Раздел 4. Методика развития речи на уроках 

литературного чтения 
    

9 Развитие речи на уроках литературного чтения. 6 6 - 12 

  36 36 - 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

3 семестр 

Раздел 1. Функции литературы как искусства, 

художественное произведение как предмет изучения 

в начальной школе 

    

1 Чтение как речевая и эстетическая деятельность 1 1 - 13 

2 Литературное образование и развитие младших 

школьников. 
1 1 - 13 

Раздел 2. Методика изучения художественной 

литературы в начальной школе 
    

3 Художественный текст как объект воспитания 

читателя. 
1 1  13 

4 Школьный анализ художественного произведения 

как основной метод формирования читательской 

культуры школьника.  

1 1 - 13 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 4  60 

4 семестр 

5 Система читательских умений у младших 

школьников. 
- - - 13 

6 Методика работы над навыком чтения 1 1 - 13 

7 Методика чтения и анализа художественного 

произведения в начальной школе. 
1 1 - 13 

8 Особенности работы над произведениями разных 

родов и жанров.  
2 2  13 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 4  60 

5 семестр 

Раздел 4. Методика развития речи на уроках 

литературного чтения 
    

9 Развитие речи на уроках литературного чтения. 2 2 - 10 

 Подготовка к экзамену - - - 13 

  2 2 - 23 

  10 10 - 143 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Функции литературы как искусства, художественное произведение как предмет 

изучения в начальной школе 

 

Тема 1. Чтение как речевая и эстетическая деятельность. Чтение вслух. Переход от слогового 

чтения к плавному осмысленному правильному чтению целыми словами. Чтение про себя. Осознание 

смысла при чтении про себя доступных по объему и жанру произведений, осмысление цели 
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прочитанного. Определение вида чтения (изучающее, ознакомительное, просмотровое, выборочное, 

смысловое) Литература как искусство и как школьная дисциплина. Дидактические принципы 

литературы как искусства слова.Функции литературы как искусства слова.  

 

Тема 2. Литературное образование и развитие младших школьников. 

Литературное развитие младших школьников: понятие. Задачи литературного развития 

обучающихся в начальной школе. Методы и приемы литературного развития. Уровни литературного 

развития младших школьников. Критерии. Методика выявления литературного развития младших 

школьников. 

 

 

Раздел 2. Методика изучения художественной литературы в начальной школе 

 

Тема 3. Художественный текст как объект восприятия читателя.  

Методика изучения художественной литературы в начальной школе: Исходные 

литературоведческие положения, определяющие методику чтения и анализ художественного текста в 

начальных классах. Художественный текст как объект восприятия читателя. Специфика восприятия 

художественного произведения детьми младшего школьного возраста. 

 

Тема 4. Школьный анализ художественного произведения как основной метод 

формирования читательской культуры школьника.  

Виды литературоведческого анализа. Приемы анализа. Читательская культура как метод 

формирования читателя. Формирование читательской культуры на уроках литературного чтения. 

 

Тема 5. Система читательских умений у младших школьников. Анализ программ, учебников 

на предмет формирования читательских умений.Умение работать с текстовой информацией. Умение 

находить дополнительную информацию, осмысление и перерабатывание информации.  

 

Тема 6. Методика работы над навыком чтения. 

Навык чтения в психологии: понятие, сущность. Психологические основы формирования навыка 

чтения. Качества навыка чтения: сознательность, беглость, выразительность, правильность.Технология 

скорочтения. 

 

Тема 7. Методика чтения и анализа художественного произведения в начальной школе. 

Методика чтения и анализа художественного произведения в начальной школе. Процесс работы 

над художественным произведением. Этапы работы над художественным произведением. Первичный 

синтез. Анализ. Вторичный синтез. Виды работ на каждом этапе. 

 

Тема 8. Особенности работы над произведениями разных родов и жанров. 

Методика чтения произведений различных жанров. Художественный рассказ. Понятие о 

рассказе. Виды рассказов. Методика работы над рассказом на уроках литературного чтения. 

Предварительная беседа. Чтение текста учителем. Чтение учащимися текста по частям и анализ текста. 

Повторное чтение текста учащимися. Пересказ прочитанного. Заключительная беседа. 

Методика работы над произведениями устного народного творчества. Виды произведений УНТ. 

Легенды. Предания. Сказы. Былины. Баллады. Пословицы. Поговорки. Загадки. Скороговорки. 

Чистоговорки. Шутки, прибаутки. Считалки. Жанрово-стилистические особенности малых жанров 

фольклора. Вариативные направления в изучении пословиц, поговорок, загадок на уроках 

литературного чтения. Методы и формы изучения пословиц, поговорок, загадок на уроках 

литературного чтения.  
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Методика работы над сказкой. Общие сведения о сказках. Педагогическая ценность сказок. 

Классификация сказок. Круг сказок для чтения в начальной школе. Методика работы над сказкой на 

уроках литературного чтения. Творческие виды работ:иллюстрирование, драматизация, творческое 

рассказывание. Рекомендации для урока чтения сказки. Обучение первоклассников умению читать, 

анализировать, пересказывать сказки.  

Методика работы над басней. Особенности басни. Особенности методики анализа басни. 

Структура урока изучения басни. Основные виды работ на уроке изучения басни. 

Своеобразие чтения научно-познавательных произведений. Виды научно-познавательного 

материала. Научные статьи. Очерки. Научно-художественные рассказы. Методика работы с научно-

познавательным материалом на уроках литературного чтения. 

Методика чтения и анализа стихотворений. Чтение эпических и лирических стихотворений. 

Владение младшими школьниками знаниями и умениями, необходимыми при работе над 

стихотворениями.  

 

 

Раздел 3. Методика развития речи на уроках литературного чтения 

 

Тема 9. Развитие речи обучающихся на уроках литературного чтения 

Словарная работа на уроках литературного чтения. Виды словарной работы, направления. 

Активизация словаря. Обогащение словаря. Уточнение словаря. Устранение нелитературных слов. 

Методика работы над словом на уроках литературного чтения. Методика работы над планом и 

пересказом. 

Виды работы по развитию устной свяхной речи: пересказ, работа над планом, др. Пересказ 

прочитанного. Работа над планом. Виды плана и пересказа. Методика работы с обучающимися над 

разными видами плана и пересказа. Развитие устной речи на уроках литературного чтения.  

Творческие виды работ , способствующие развитию речи и творческого воображения. 

Развитие творческих способностей учащихся в связи с чтением художественных произведений. 

Виды творческих работ: инсценирование, драматизация, творческое рассказывание, сочинительство и 

др. Методика их проведения. Урок литературного чтения в современной начальной школе. Основные 

типы уроков литературного чтения и их компоненты в свете требований ФГОС. Задачи обобщающих 

уроков чтения. Нетрадиционная форма урока литературного чтения. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

 4
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

 выполнение и анализ урока литературного чтения 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- психолого-педагогические, литературоведческие и 

методические основы обучения литературному чтению в 

начальной школе; 

- основы теории учебной деятельности, направленной на 

усвоение литературоведческих понятий, овладение 

универсальными учебными действиями и личностное 

развитие учащихся; 

- технологии реализации деятельностного подхода к 

обучению литературному чтению в начальной школе; 

- основы реализации образовательной программы по 

учебному предмету «Литературное чтение» в 

соответствии с ФГОС; 

- требования и критерии разработки образовательной 

программы по учебному предмету «Литературное 

чтение» в соответствии с ФГОС; 

- основы проектирования разных видов образовательных 

программ по учебному предмету «Литературное чтение» 

в соответствии с ФГОС; 

- диагностические средства, формы контроля и оценки 

сформированности образовательных результатов 

обучающихся; 

уметь: 

- планировать, разрабатывать и проводить уроки 

литературного чтения с учетом специфики данного УМК 

и требований нового ФГОС НОО, построенные на 

деятельностной основе, сориентированные на 

4 семестр (очная) 

Текущий 

контроль 

- тест 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к экзамену 

3 семестр (заочная) 

Текущий 

контроль 

- разработка  

фрагмента урока 

Промежуточная 

аттестация  

- тест 

4 семестр (заочная) 

Текущий 

контроль 

- проектирование 

конспекта урока 

Промежуточная 

аттестация  

- тест 

5 семестр (заочная) 

Текущий 

контроль 

- тест 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к экзамену 
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формирование у детей активной познавательной позиции 

и приобретение ими первичных литературоведческих 

знаний и умений;  

- организовывать процесс обучения литературному 

чтению (систему уроков и внеурочную деятельность) в 

начальной школе, направленный на достижение 

учащимися предметных, метапредметных и личностных 

результатов; 

- реализовывать образовательную программу по 

«Литературное чтение» в соответствии с требованиями 

ФГОС; 

- разрабатывать и реализовывать образовательную 

программу по учебному предмету «Литературное чтение» 

в соответствии с ФГОС; 

- применять различные диагностические средства, формы 

контроля и оценки сформированности образовательных 

результатов обучающихся в рамках учебного предмета; 

- формулировать выявленные трудности в обучении и 

корректировать пути достижения образовательных 

результатов в рамках учебного предмета; 

владеть: 

- навыками организации образовательного процесса на 

уроках литературного чтения и во внеурочной работе, 

направленного на формирование читательской 

компетентности, универсальных учебных действий, 

речевое и личностное развитие учащихся; 

- навыками разработки и реализации образовательной 

программы по учебному предмету «Литературное 

чтение» в соответствии с ФГОС с учетом специфики 

образовательного учреждения; 

- навыками формулировки образовательных результатов 

обучающихся; 

- методикой отбора диагностических средств, форм 

контроля и оценки сформированности образовательных 

результатов обучающихся в рамках учебного предмета; 

- методикой и технологиями применения различных 

диагностических средств, формы контроля и оценки 

сформированности образовательных результатов 

обучающихся; 

- методикой и технологиями выявления трудностей в 

обучении и результатов 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Методика обучения русскому языку и литературному чтению : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Т. И. Зиновьева [и др.] ; под ред. Т. И. Зиновьевой. — М. : Издательство 

Юрайт, 2017. — 468 с. – Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/23B45998-2B7F-4CC7-BCD9-

CB1BCF3D9ACA 

2. Микушова, Т.П. Деятельностный подход к обучению литературному чтению младших 

школьников : учебное пособие для бакалавров / Т.П. Микушова ; Государственное образовательное 

https://www.biblio-online.ru/book/23B45998-2B7F-4CC7-BCD9-CB1BCF3D9ACA
https://www.biblio-online.ru/book/23B45998-2B7F-4CC7-BCD9-CB1BCF3D9ACA


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

учреждение высшего профессионального образования «Елецкий государственный университет им. И.А. 

Бунина», Министерство образования и науки Российской Федерации. - Елец : Елецкий государственный 

университет им И.А. Бунина, 2012. - 82 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272214 

3. Основная образовательная программа начальной школы (из опыта работы пилотной школы) 

[Текст] : пособие для учителей, рук. общеобразоват. учреждений / сост. И. В. Крючкова ; под ред. Е. В. 

Восторговой. - Москва : ВИТА-ПРЕСС, 2012.  

4. Пешкова, В.Е. Педагогика : учебно-методическое пособие / В.Е. Пешкова. - М. ; Берлин : Директ-

Медиа, 2015. - Ч. 7. Начальная школа (тематическая библиография). - 520 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-4475-3917-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344738 

5. Рабочие программы. Литературное чтение. 1-4 классы [Текст] : учеб. метод. пособие. - Москва : 

Дрофа, 2019.  

6. Красильникова, О.А. Развитие речи младших слабослышащих школьников на уроках 

литературного чтения : учебно-методическое пособие / О.А. Красильникова. - СПб. : КАРО, 2015. - 171 

с. - (Коррекционная педагогика). - Библиогр. в кн. - ISBN 5-89815-516-3 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462169 

7. Матвеева, Е.И. Рабочая программа по литературному чтению в начальной школе : пособие для 

учителя / Е.И. Матвеева. - М. : Вита-Пресс, 2012. - 96 с. - (Новые образовательные стандарты). - ISBN 

978-5-7755-2424-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459145 

8. Методические основы языкового образования и литературного развития младших школьников 

[Текст] : пособие для студентов фак. нач. обучения и учителей нач. кл. : допущено УМО Рос. Федерации 

в качестве учеб. пособия для студентов фак. нач. образования пед. вузов / Т. Г. Рамзаева [и др.] ; под 

ред. Т. Г. Рамзаевой. - Москва : Высшая школа, 2003; 2017. 

9. Романичева, Е.С. Введение в методику обучения литературе : учебное пособие / Е.С. Романичева, 

И.В. Сосновская. - М. : Флинта, 2012. - 205 с. - ISBN 978-5-9765-1034-0 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115123 

10.  Кругликов, В. Н.  Интерактивные образовательные технологии : учебник и практикум для вузов / 

В. Н. Кругликов, М. В. Оленникова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

353 с.  

11. Лапыгин, Ю. Н.  Методы активного обучения : учебник и практикум для вузов / Ю. Н. Лапыгин. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 248 с.  

12. Лопарев, А. В. Шмачилина-Цибенко, С. В.  Образовательные технологии в дополнительном 

образовании детей : учебное пособие для вузов / С. В. Шмачилина-Цибенко. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 134 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Архив журнала «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/search.php?a=&p_id=13679&text= 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Начальная школа. Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://nsc.1september.ru/ 

4. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.n-shkola.ru/ 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

6. Начальная школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://nachalka.info 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344738
http://nachalka.info/
http://nsc.1september.ru/
http://www.n-shkola.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462169
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115123
https://infourok.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459145
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272214
http://www.narodnoe.org/
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7. Образовательная система «Гармония» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.umk-

garmoniya.ru/ 

8. УМК «Школа России» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-russia.prosv.ru/ 

9. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://festival.1september.ru 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа методических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Семинарские занятия призваны закреплять теоретические знания, полученные в ходе 

прослушивания лекционного материала, ознакомления с учебной и научной литературой. Этим они 

способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия, а также с учебной программой по данной теме. Учебная программа 

позволяет студентам правильно сформулировать краткий план ответа, помогает лучше 

сориентироваться при проработке вопроса, способствует структурированию знаний. После этого 

необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, ознакомиться с дополнительной литературой, 

рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным вопросам темы целесообразно составлять 

конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы семинарского занятия и обязаны уметь 

давать определения основным категориям, которыми оперирует данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать  

этическими понятиями и категориями. Семинарские занятия преподаватель может проводить в 

различных формах: обсуждение вопросов темы, выполнение письменных и контрольных работ, 

заслушивание рефератов по отдельным вопросам и их обсуждение на занятии, ролевые игры и т.д. 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний,  а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа под руководством преподавателя предусматривает конспектирование 

статей, разработку рефератов, написание докладов, и выполнение других творческих заданий в 

соответствии с учебной программой. Основная цель данного вида занятий состоит в обучении студентов 

методам самостоятельной работы с учебным материалом.  

Самостоятельная работа заключается в развитии умений слушателей работать с 

первоисточниками методической литературы, самостоятельного использования методов изучения 

обучения литературному чтению. 
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Результатами самостоятельной работы будут являться конспекты статей, умения решать 

методические задачи, подготавливать презентации к занятию. 

Практическая реализация полученных теоретических знаний может быть осуществлена в ходе 

подготовки проектов и осуществления  проектной деятельности на разных возрастных этапах. 

Конспектирование - этап самостоятельной работы, следующий за глубоким и вдумчивым 

чтением первоисточника. Оно представляет собой краткое и ясное изложение основных идей и 

положений, изложенных в книге. В ходе работы студент как бы перерабатывает текст, извлекает из него 

наиболее существенное, не теряя при этом логики и последовательности изложения. Задача довольно 

трудная, но она может быть выполнена при вдумчивой, целенаправленной работе по выяснению 

содержания произведения. 

Составление конспекта первоисточника - дело в значительной мере творческое, индивидуальное. 

Каждый делает эту работу в меру своей подготовки, памяти и других личных качеств. У одних 

конспекты могут быть более краткими, у других обширными. Являясь творческим делом, 

конспектирование в известной мере отражает особенности того, кто им занимается. Таким образом, 

какого-то общего, одного обязательного правила конспектирования нет. Однако на практике чаще всего 

применяется три основных вида конспекта: текстуальный, свободный и сводный.  

Основной целью конспектирования является раскрытие основных положений, идей 

первоисточника, сделать это ясно, связно, с собственными замечаниями и комментариями. 

При самостоятельной работе над первоисточником часто применяется цитирование текста - 

дословное выписывание наиболее важных выводов и идей. При цитировании нужно строго 

придерживаться авторского текста, не искажать его, быть предельно точным. Цитировать лучше всегда 

только законченную мысль, с указанием в скобках источника и страницы (например: [21, 104-105]). 

Конспект требует соблюдения правил его внешнего оформления. Необходимо конспектирование вести в 

особой общей тетради, все записи делать разборчиво, с оставлением полей для различных замечаний и 

дополнений в ходе дальнейшей работы, подготовки к семинарам. 

При подготовке сообщения можно использовать следующий план: 

Обозначить актуальность темы, проблемы, которую рассматривают студенты на лекционном и 

семинарском занятии. 

Кратко охарактеризовать проблемное содержание темы.  

Решение методических задач - Большую роль в формировании у студентов умения 

анализировать различные методические факты играет самостоятельное решение методических задач, 

которое применяется с целью научить использовать полученные знания по курсу на практике. Опыт 

преподавания методики литературного чтения показывает, что решение методических задач вызывает у 

студентов повышенный интерес к методике преподавания литературного чтения в начальных классах 

как науки, способствует закреплению усвоенных теоретических знаний, а также проявлению и развитию 

творческих способностей. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование систематизированных теоретических основ 

математики и информатики с учетом содержательной специфики преподавания математики и элементов 

информатики в начальной школе. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Математика и информатика» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Математика и информатика» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе обучения в общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины «Математика и информатика» выступает опорой для освоения 

дисциплин «Методика обучения математике в начальной школе», «Практикум по решению 

математических задач» а также для прохождения производственной (проектно-технологической) 

практики. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1  

 

способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональны

х задач 

ПК-1.1. знает 

структуру, состав и 

дидактические 

единицы предметной 

области 

(преподаваемого 

предмета) 

знать:  

- основные математические понятия (теория 

высказываний, элементы теории множеств, 

бинарные отношения, предикаты, 

алгебраические понятия);  

- теоретические основы изучения числовых 

множеств в начальной школе (система 

натуральных чисел, системы счисления, 

делимость целых неотрицательных чисел, 

расширение понятия числа);  

- элементы геометрии (построения на 

плоскости, параллельное проектирование, 

перемещения плоскости, величины и их 

измерение); 

- понятие о задаче и этапах ее решения; 

уметь:  

- применять основные математические понятия;  

- иллюстрировать различные подходы к 

числовым множествам;  

- выполнять арифметические действия в 

различных системах счисления; 

- применять признаки делимости на практике, 

устанавливать делимость суммы, разности и 

произведения на данное число, не выполняя 

указанных действий над числами;  

- выполнять вычисления с рациональными 

числами;  

- решать задачи разных видов; 

владеть:  

- навыками анализа структуры определений 

понятий и простейших рассуждений;  

- навыками решения и обоснования решений 

уравнений и неравенств с одной переменной;  

- навыками изображения геометрических фигур 

на плоскости и в пространстве;  

- навыками решения текстовых задач 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 5 

 Общая трудоемкость 360/10 72/2 72/2 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 180 36 36 36 36 36 

 Лекции 90 18 18 18 18 18 

Семинары 90 18 18 18 18 18 

Практические занятия  - - - - - - 

Руководство практикой - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе -      

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - 

зачет - зачет зачет зачет - - 

зачет с оценкой 
- - - - 

зач с 

оц 

зач с 

оц 

экзамен - - - - - - 

 Самостоятельная работа 180 36 36 36 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 4 5 

 Общая трудоемкость 360/10 72/2 72/2 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 38 8 8 8 8 6 

 Лекции 20 4 4 4 4 4 

Семинары 18 4 4 4 4 2 

Практические занятия  - - - - - - 

Руководство практикой - - - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 21 - 4 4 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - 

зачет  - - зачет - - 

зачет с оценкой 
 - 

зач с 

оц 
- 

зач с 

оц 
- 

экзамен  - - - - экз 

 Самостоятельная работа 301 64 60 60 60 57 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Основные математические понятия     

1 Элементы теории множеств 8 8 - 16 

2 Теория высказываний 2 2 - 4 

3 Предикаты 6 6 - 12 

4 Математические понятия 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

2 семестр 

5 Бинарные отношения 6 6 - 12 

6 Алгебраические понятия 12 12 - 24 

  18 18 - 36 

3 семестр 

Раздел 2. Теоретические основы изучения числовых 

множеств в начальной школе 
    

7 Система натуральных чисел 12 12 - 24 

8 Системы счисления 6 6 - 12 

  18 18 - 36 

4 семестр 

9 Делимость целых неотрицательных чисел 6 4 - 10 

10 Расширение понятия числа 6 6 - 12 

Раздел 3. Решение математических задач     

11 Понятие о задаче и этапах ее решения 4 2 - 6 

12 Решение задач разных видов 2 6 - 8 

  18 18 - 36 

5 семестр 

Раздел 4. Элементы геометрии     

13 Геометрия как наука и как учебный предмет 2 - - 2 

14 Построения на плоскости 4 6 - 10 

15 Параллельное проектирование, его свойства 6 6 - 12 

16 Перемещения плоскости 2 2 - 4 

17 Величины и их измерение 4 4 - 8 

  18 18 - 36 

  90 90 - 180 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Основные математические понятия     

1 Элементы теории множеств - 2 - 20 

2 Теория высказываний 2 - - 14 

3 Предикаты - 2 - 14 

4 Математические понятия 2 - - 16 

  4 4 - 64 

2 семестр 

5 Бинарные отношения 2 - - 25 

6 Алгебраические понятия 2 4 - 25 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  4 4 - 60 

3 семестр 

Раздел 2. Теоретические основы изучения числовых 

множеств в начальной школе 
    

7 Система натуральных чисел 2 2 - 26 

8 Системы счисления 2 2 - 26 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 4 - 60 

4 семестр 

9 Делимость целых неотрицательных чисел 2 2 - 12 

10 Расширение понятия числа 2 - - 10 

Раздел 3. Решение математических задач     

11 Понятие о задаче и этапах ее решения - - - 14 

12 Решение задач разных видов - 2 - 14 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  4 4 - 60 

5 семестр 

Раздел 4.  Элементы геометрии   
 

 

13 Геометрия как наука и как учебный предмет - - - 7 

14 Построения на плоскости 2 - - 10 

15 Параллельное проектирование, его свойства 2 - - 10 

16 Перемещения плоскости - - - 10 

17 Величины и их измерение - 2 - 10 

 Подготовка к экзамену - - - 10 

  4 2 - 57 

  20 18 - 301 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Основные математические понятия. 

 

Тема 1. Элементы теории множеств.  
Понятие множества. Элемент множества. Пустое множество. Примеры конечных и бесконечных 

множеств. Способы задания множеств. Равные множества. Подмножество. Круги Эйлера. Пересечение, 

объединение множеств, разность двух множеств, дополнение. Декартово произведение множеств. 

Законы операций над множествами. Понятие разбиения множества на попарно непересекающиеся 

подмножества (классы). Разбиение множества на классы с помощью одного, двух свойств. 

 

Тема 2. Теория высказываний. 

Понятие высказывания. Отрицание высказываний. Конъюнкция, дизъюнкция, импликация и 

эквиваленция высказываний. Законы контрпозиции.  

 

Тема 3. Предикаты.  
Понятие высказывательной формы (предиката). Отрицание, конъюнкция, дизъюнкция 

предикатов. Отношения следования и равносильности между высказывательными формами. Кванторы. 

Структура теоремы. Математические правила. Простейшие схемы дедуктивных умозаключений. 

Способы математических доказательств.  

 

Тема 4. Математические понятия.  
Объем и содержание понятия. Отношения между понятиями. Структура определения через род и 

видовое отличие. Примеры таких определений. 

 

Тема 5. Бинарные отношения.  

Понятие бинарного отношения на множестве, их свойства. Отношение эквивалентности. Связь 

отношения эквивалентности с разбиением множества на классы. Отношение порядка. Соответствия 

между элементами множеств. Граф и график соответствия. Взаимно однозначное отображение 

множества на множество. Равномощные множества. 

 

Тема 6. Алгебраические понятия.  
Числовое выражение и его значение. Числовые равенства и неравенства, их свойства. Выражение 

с переменной, его область определения. Тождественные преобразования выражений. Тождество. 

Определение числовой функции. Способы задания функции. График функции. Прямая и обратная 

пропорциональность, линейная функции, их свойства и графики. Определение уравнения с одной 

переменной. Теоремы о равносильности уравнений. Виды уравнений с одной переменной. Определение 

неравенства с одной переменной. Теоремы о равносильности неравенств. Виды неравенств с одной 

переменной. 

 

 

Раздел 2. Теоретические основы изучения числовых множеств в начальной школе. 

 

Тема 7. Система натуральных чисел.  
Понятие об аксиоматическом методе построения теории. Аксиомы Пеано. Определение 

натурального числа, сложения и умножения натуральных чисел. Таблицы сложения и умножения. 

Свойства множества натуральных чисел. Определения вычитания и деления.  

Порядковые и количественные натуральные числа. Понятие отрезка натурального ряда чисел и 

счета элементов конечного множества. Понятие натурального числа и нуля. Теоретико-множественный 
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смысл отношений «равно», «меньше», «больше». 

Определение суммы, разности, произведения, частного, их существование и единственность. 

Теоретико-множественный смысл правил вычитания числа из суммы и суммы из числа. Теоретико-

множественный смысл правил деления суммы и произведения на число. 

Смысл натурального числа, полученного в результате измерения величины. Определение 

арифметических действий над числами, полученных в результате измерения величины. 

 

Тема 8. Системы счисления.  
Понятие системы счисления. Непозиционные и позиционные системы счисления. Запись и 

название чисел в десятичной системе счисления. Алгоритмы арифметических действий над целыми 

неотрицательными числами в десятичной системе счисления. 

Позиционные системы счисления, отличные от десятичной: запись чисел, переход от записи 

чисел в одной системе к записи в другой, арифметические действия.  

 

Тема 9. Делимость чисел целых неотрицательных чисел.  
Определение отношения делимости на множестве целых неотрицательных чисел. Свойства 

отношения делимости. Делимость суммы, разности и произведения целых неотрицательных чисел. 

Признаки делимости на 2, 3, 4, 5, 9, 25. 

Простые и составные числа. Бесконечность множества простых чисел. Основная теорема 

арифметики. Признак делимости на составное число. 

Наименьшее общее кратное и наибольший делитель чисел, их основные свойства. Алгоритмы 

нахождения наибольшего общего делителя и наименьшего общего кратного данных чисел. 

 

Тема 10. Расширение понятия числа.  

Отрицательные целые числа. Свойства множества целых чисел и их геометрическая 

интерпретация. Понятие дроби. Рациональное число. Арифметические действия над рациональными 

числами. Десятичные дроби и алгоритмы арифметических действий над ними. 

 

 

Раздел 3. Решение математических задач.  

 

Тема 11. Понятие о задаче и этапах ее решения.  

Термин «текстовая задача». Структура тестовой задачи (условия и требования). Классификация 

текстовых задач (по количеству действий, необходимых выполнить для решения задачи; по 

соответствию числа данных и искомых задачи; по фабуле; по способам решения). Этапы решения 

текстовых задач и приемы их выполнения. 

 

Тема 12. Решение задач разных видов. 

Арифметический метод решения текстовых задач (простые, составные, сюжетные). 

Алгебраический метод решения текстовых задач. Логический метод решения текстовых задач. 

 

 

Раздел 4. Элементы геометрии. 

 

Тема 13. Геометрия как наука и как учебный предмет. 

История развития геометрии. Место и роль данной дисциплины в системе профессиональной 

подготовки учителей начальных классов.   

 

Тема 14. Построения на плоскости. 
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Чертежные инструменты. Простейшие задачи на построение. Прямая, отрезок, луч и их свойства. 

Параллельные и перпендикулярные прямые. Треугольник. Виды треугольников. Четырехугольники. 

Виды четырехугольников. Окружность и круг. 

 

Тема 15. Параллельное проектирование, его свойства. 

Определение и свойства параллельного проектирования. Примеры изображения 

пространственных фигур на плоскости (призма, пирамида, усеченная пирамида, конус, усеченный 

конус, цилиндр, сфера, шар). 

 

Тема 16. Перемещения плоскости. 

Понятие преобразование плоскости. Движение плоскости и равенство фигур. Виды движения 

фигуры: параллельный перенос, осевая симметрия, поворот.  

 

Тема 17. Величины и их измерение. 

Различные подходы к введению аддитивно-скалярных величин.  

Длина отрезка, ее основные свойства. Измерение длины отрезка. Стандартные единицы длины, 

отношения между ними. 

Площадь фигуры. Способы измерения площади фигуры. Равновеликие и равносоставленные 

фигуры. Нахождение площади прямоугольника и других фигур. 

Объем тела и его измерение. 

Величины, рассматриваемые в начальном курсе математики: масса, стоимость, время, скорость, 

путь. Единицы их измерения. Зависимости между ними. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-5

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – репродуктивные технологии, информационные технологии. 

 

Семинары – тестовые технологии, активные технологии, информационные технологии. 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 письменная самостоятельная работа. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 выполнение и анализ практических заданий. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- основные математические понятия (теория высказываний, 

элементы теории множеств, бинарные отношения, 

предикаты, алгебраические понятия);  

- теоретические основы изучения числовых множеств в 

начальной школе (система натуральных чисел, системы 

счисления, делимость целых неотрицательных чисел, 

расширение понятия числа);  

- элементы геометрии (построения на плоскости, 

параллельное проектирование, перемещения плоскости, 

величины и их измерение); 

- понятие о задаче и этапах ее решения; 

уметь:  

- применять основные математические понятия;  

- иллюстрировать различные подходы к числовым 

множествам;  

- выполнять арифметические действия в различных 

системах счисления; 

- применять признаки делимости на практике, устанавливать 

делимость суммы, разности и произведения на данное 

число, не выполняя указанных действий над числами;  

- выполнять вычисления с рациональными числами;  

- решать задачи разных видов; 

владеть:  

- навыками анализа структуры определений понятий и 

простейших рассуждений;  

- навыками решения и обоснования решений уравнений и 

неравенств с одной переменной;  

- навыками изображения геометрических фигур на 

плоскости и в пространстве;  

- навыками решения текстовых задач 

Текущий 

контроль 

- тест; 

- задания для 

самостоятельной 

работы. 

Промежуточная 

аттестация 

-  вопросы к 

зачету,  

- вопросы к зачету 

с оценкой,  

- вопросы к 

экзамену (заочная 

форма) 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Аматова Г.М. Математика. Упражнения и задачи: учеб. пособие для студ. высш. пед. заведений / 

Г.М. Аматова, М.А. Аматов. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 332 с.  

2. Аматова Г.М. Математика: в 2 кн. Кн. 1: учеб. пособие для студ. выс. учеб. заведений / Г.М. 

Аматова, М.А. Аматов. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 256 с.  

3. Аматова Г.М. Математика: в 2 кн. Кн. 2: учеб. пособие для студ. выс. учеб. заведений / Г.М. 

Аматова, М.А. Аматов. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 240 с.  
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4. Математика. Сборник задач: учеб. пособие для студ. учреждений высш. проф. образования / [Л.П. 

Стойлова, Е.А. Конобеева, Т.А. Конобеева, И.В. Шадрина]. – М.: Издательский центр «Академия», 2012. 

– 240 с. 

5. Стойлова Л.П. Математика : учеб. для студентов вузов / Л. П. Стойлова. – М. : Академия, 2007. – 

432 с. 

6. Стойлова Л.П. Математика: Учеб. пособие. – 2-е издание, исправленное. – М.: Издательский центр 

«Академия», 1997. – 464 с. 

7. Тонких А.П. Математика: Учебное пособие для студентов факультетов подготовки учителей 

начальных классов: В 2-х книгах. Кн. 1. – М.: Книжный дом «Университет», 2002. – 530 с. 

8. Тонких А.П. Математика: Учебное пособие для студентов факультетов подготовки учителей 

начальных классов: В 2-х книгах. Кн. 2. – М.: Книжный дом «Университет», 2002. – 372 с. 

9. Математика для педагогических специальностей : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. Л. Стефанова, В. И. Снегурова, Н. В. Кочуренко, 

О. В. Харитонова ; под общей редакцией Н. Л. Стефановой. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 

218 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05028-8. – Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/490885  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» // http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» //http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Стойлова Л.П. Математика : учеб. для студ. высш. пед. учеб. заведений / Л. П. Стойлова. – М. : 

Академия, 2002. – 424 с. // http://www.alleng.ru/d/math-stud/math-st882.htm 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинарскому занятию. 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. 

Программой дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по 

изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с 

самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента 

свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном 

обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 

работ. 

http://n-shkola.ru/
https://urait.ru/bcode/490885
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Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются 

самостоятельные работы. 

Самостоятельные работы – это основная форма проверки знаний, способствующая закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная работы представляет собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

Проверка усвоения дисциплины «Математика и информатика» проводится в форме зачета, зачета 

с оценкой и экзамена, на которых студент должен показать теоретические знания и практические 

умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

 ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач 

профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, задач 

воспитания и развития личности через преподаваемый(е) предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование методических компетенций у будущих педагогов, 

позволяющих решать профессиональные задачи в области развития обучающихся, индивидуализации 

обучения теоретическим и практическим основам математики с учетом содержательной специфики 

преподавания математики в начальной школе. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика обучения математике в начальной школе» относится к дисциплинам 

обязательной части, входит в модуль предметно-методический. 

Для освоения дисциплины «Методика обучения математике в начальной школе» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Математика и 

информатика», «Методика и технологии обучения в начальной школе». 

Содержание дисциплины «Методика обучения математике в начальной школе» выступает 

опорой для освоения содержания дисциплины «Практикум по решению текстовых задач», для 

прохождения производственной (проектно-технологической) практики. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен участвовать 

в разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает программы 

учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), программы 

дополнительного образования в 

соответствии с нормативно-правовыми 

актами в сфере образования 

знать:  

- учебную и плановую 

документацию; 

- виды учебных задач по  

математике;  

- содержание учебного 

материала в соответствии 

с программой по 

математике в начальной 

школе и требованиям 

ФГОС НОО; 

- технологию проведения 

и проектирования урока 

математики; 

- приемы формирования 

развивающей 

образовательной среды с 

помощью интеграции 

учебных предметов; 

- приемы 

конструирования, 

моделирования и 

корректировки рабочих 

программ по математике; 

- содержание, методы, 

приемы контроля и 

оценки формирования 

результатов образования 

обучающихся по 

математике; 

уметь:  

- вести учебную и 

плановую документацию;  

- планировать урок в 

соответствии с 

требованиями ФГОС; 

- интегрировать уроки 

математики с другими 

уроками; 

- планировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с рабочей 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других технологий, в 

том числе информационно-

коммуникационных, используемых 

при разработке основных и 

дополнительных образовательных 

программ и их элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели (требования к 

результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, 

методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

ОПК-5.1. осуществляет выбор 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в том 

числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 
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образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении 

образовательным результатам 

обучающихся  

программы по 

математике;  

- реализовать технологию 

моделирования рабочей 

программы по 

математике;  

- конструировать рабочую 

программу по математике 

на основе федеральной 

рабочей программы по 

математике; 

- корректировать 

содержание рабочей 

программы в соответствии 

с требованиями ФГОС; 

- осуществлять контроль 

на уроках математики; 

владеть:  

- образовательными 

технологиями; 

- приемами построения и 

реализации 

воспитательных задач на 

уроках математики; 

- приемами организации 

самостоятельной 

деятельности 

обучающихся; 

- приемами анализа 

результатов обучения по 

предмету; 

- технологией 

преподавания математики 

с учетом потенциала 

региона. 

- приемами анализа, 

сравнения, корректировки 

содержания рабочих 

программ по математике 

по результатам анализа и 

педагогического 

контроля; 

- технологией контроля на 

уроках математики. 

ОПК-5.2. осуществляет контроль и 

оценку образовательных результатов 

на основе принципов объективности и 

достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и корректирует 

трудности в обучении, разрабатывает 

предложения по совершенствованию 

образовательного процесса 

ПК-1 способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания 

и практические 

умения и навыки в 

предметной области 

при решении 

профессиональных 

задач 

ПК-1.2. умеет осуществлять отбор 

учебного содержания для его 

реализации в различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует умение 

разрабатывать различные формы 

учебных занятий, применят методы, 

приемы и технологии обучения, в том 

числе информационные 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее реализации 

в соответствии с требованиями ФГОС 

и спецификой учебного предмета. 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами интеграции 

учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 

ПК-3.2. использует образовательный 

потенциал социокультурной среды 

региона в преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во внеурочной 

деятельности 

ПК-7 способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные программы 

различных уровней в соответствии с 

современными методиками и 

технологиями 

ПК-7.2. формирует средства контроля 

качества учебно-воспитательного 

процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестры  

4 5 6 

 Общая трудоемкость 252/7 72/2 72/2 108/3 

 Контактная работа 108 36 36 36 

 Лекции 54 18 18 18 

Семинары 54 18 18 18 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 
36 - - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  зачет - - 

зачет с оценкой - - - - 

экзамен  - - экзамен 

 Самостоятельная работа 108 36 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестры  

4 5 6 

 Общая трудоемкость 252/7 108/3 108/3 36/1 

 Контактная работа 24 10 10 4 

 Лекции 12 4 4 2 

Семинары 12 6 6 2 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 
13 - 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет - -  - 

зачет с оценкой 
 - 

зачет с 

оценкой 
- 

экзамен  -  экзамен 

 Самостоятельная работа 215 98 94 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Методические основы изучения чисел в 

начальной школе 

    

1 Анализ основных компонентов методической 

системы начального математического образования 
8 8 - 16 

2 Различные подходы к формированию понятия 

натурального числа и числа нуль. 
2 2 - 4 

3 Изучение нумерации целых неотрицательных 

чисел до 10. 
2 2 - 4 

4 Изучение нумерации целых неотрицательных 

чисел до 100. 
2 2 - 4 

5 Изучение нумерации целых неотрицательных 

чисел до 1000. 
2 2 - 4 

6 Обучение работе с данными, анализу и 

построению таблиц и диаграмм. 2 2 - 4 

  18 18 - 36 

5 семестр 

Раздел 2. Методика изучения арифметического 

материала в начальной школе 

    

7 Изучение младшими школьниками теоретических 

знаний об арифметических действиях.  
2 2 - 4 

8 Общие подходы к технологии формирования 

вычислительных умений и навыков у младших 

школьников. 

2 2 - 4 

9 Формирование умений и навыков устных 

вычислений.  
2 2 - 4 

10 Формирование умений письменных вычислений. 4 4 - 8 

11 Методика обучения решению простых задач. 4 4 - 8 

12 Методика обучения решению составных задач 4 4 - 8 

  18 18 - 36 

6 семестр 

Раздел 3. Методика изучения элементов алгебры и 

геометрии в начальной школе 

    

13 Методика изучения в начальных классах 

буквенных выражений и уравнений. 
4 4 - 8 

14 Методика изучения геометрических величин 

(длина, площадь, объем). 
6 6 - 12 

15 Изучение младшими школьниками 

геометрических фигур (плоских и объемных). 
6 6 - 12 

Раздел 4. Обучение младших школьников работе на     
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компьютере 

16 Обучение младших школьников приемам работы с 

информацией, размещаемой на электронных 

носителях 

2 2 - 4 

  18 18 - 36 

  54 54 - 108 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Методические основы изучения чисел в 

начальной школе 

    

1 Анализ основных компонентов методической 

системы начального математического образования 
- 1 - 16 

2 Различные подходы к формированию понятия 

натурального числа и числа нуль. 
- 1 - 16 

3 Изучение нумерации целых неотрицательных 

чисел до 10. 
1 1 - 16 

4 Изучение нумерации целых неотрицательных 

чисел до 100. 
1 1 - 16 

5 Изучение нумерации целых неотрицательных 

чисел до 1000. 
2 1 - 16 

6 Обучение работе с данными, анализу и 

построению таблиц и диаграмм. - 1 - 18 

  4 6 - 98 

5 семестр 

Раздел 2. Методика изучения арифметического 

материала в начальной школе 

    

7 Изучение младшими школьниками теоретических 

знаний об арифметических действиях.  
- 1 - 18 

8 Общие подходы к технологии формирования 

вычислительных умений и навыков у младших 

школьников. 

- 1  18 

9 Формирование умений и навыков устных 

вычислений.  
1 1  18 

10 Формирование умений письменных вычислений. 1 1  10 

11 Методика обучения решению простых задач. 1 1  10 

12 Методика обучения решению составных задач 1 1 - 10 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  4 6 - 94 

6 семестр 

Раздел 3. Методика изучения элементов алгебры и 

геометрии в начальной школе 

    

13 Методика изучения в начальных классах 

буквенных выражений и уравнений. 
1 - - 3 

14 Методика изучения геометрических величин 1 1 - 5 
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(длина, площадь, объем). 

15 Изучение младшими школьниками 

геометрических фигур (плоских и объемных). 
 1 - 4 

Раздел 4. Обучение младших школьников работе на 

компьютере 

    

16 Обучение младших школьников приемам работы с 

информацией, размещаемой на электронных 

носителях 

- - - 5 

 Подготовка к экзамену - - - 6 

  2 2 - 23 

  12 12 - 215 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методические основы изучения чисел в начальной школе 

 

Тема 1. Анализ основных компонентов методической системы начального 

математического образования  

Теоретические основы методики преподавания математики. Место и роль данной дисциплины в 

системе профессиональной подготовки учителей начальных классов. Взаимосвязь методики 

преподавания математики с другими науками: педагогикой, психологией, математикой, а также 

методики преподавания математики в других возрастных категориях. Методы обучения математике. 

Средства обучения математике. Оснащение учебного процесса. Средства обучения математике 

как компонент методической системы начального обучения математике. Вариативные учебники 

математики для начальных классов, их содержание, построение, оформление. Различные виды учебных 

пособий по математике для младших школьников, методические пособия для учителей, их особенности, 

назначение. Наглядные пособия по математике, их виды и особенности использования. 

Образовательные и развивающие возможности компьютера и Интернет. Санитарно-гигиенические 

требования к использованию ТСО на уроках математики в начальной школе. 

Планируемые результаты освоения начального курса математики. Оценка достижения 

планируемых результатов освоения начального курса математики. Учет и оценка знаний и умений 

учащихся на уроках математики. Виды контроля. Система оценивания. Критерии оценивания 

различных видов работ на уроке математики.  

Урок математики как основа изучения чисел в начальной школе. 

Современный урок математики в условиях реализации ФГОС НОО. Различные подходы учителя 

к построению урока математики в зависимости от этапов обучения, содержания материала и типов 

учебных заданий. Стандартные и нестандартные уроки в начальной школе Методический анализ урока 

математики. Связь урока математики с другими видами занятий. Домашние задания по математике и их 

проверка на уроке. 

Формирование навыков игровой и внеурочной деятельности по математике, навыков рефлексии, 

самооценки, самоконтроля. 

 

Тема 2. Различные подходы к формированию понятия натурального числа и числа нуль. 

Различные методические подходы к формированию понятий натурального числа и нуля. Число 

как основное понятие курса математики начальных классов. Число как количественная характеристика 

совокупностей. Сравнение предметных множеств на основе установления взаимно-однозначного 

соответствия. Число как результат счета. Взаимосвязь количественных и порядковых чисел. 

Натуральный ряд чисел и принцип его построения. Присчитывание и отсчитывание по 1. 
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Математическая символика (цифры, знаки: "+", "-", ">", "<", "="). Сравнение чисел. Число и цифра 0. 

Число как результат измерения величин. 

Натуральное число. Количественные натуральные числа. Счет. Взаимосвязь количественных и 

порядковых чисел. Цифра. Особенности изучения натуральных чисел в начальной школе в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО. Цели и задачи изучения математики в начальной школе. Примерная 

программа по математике. Содержание начального курса математики, особенности его построения. 

Основы планирования по математике. Элементы конструирования рабочих программ по математике в 

начальной школе.  

 

Тема 3. Изучение нумерации целых неотрицательных чисел до 10. 

Таблица разрядов и классов. Отрезок натурального ряда. Присчитывание и отсчитывание по 1. 

Сравнение чисел. Десятичная система счисления. Различные системы счисления. Разряды и классы. 

Особенности понимания и усвоения младшими школьниками образования каждого нового числа, 

сравнения чисел. Формы и методы работы по теме: « Нумерация чисел». 

 

Тема 4. Изучение нумерации целых неотрицательных чисел до 100.  

Разряды и классы. Класс единиц. Однозначные и двузначные числа. Запись и образование 

двузначных чисел. Сравнение двузначных чисел чисел. Порядок действий. Использование свойств 

арифметических действий для удобства вычислений. Приемы записи двузначных чисел. Алгоритмы 

письменного сложения, вычитания, умножения и деления двузначных чисел. 

 

Тема 5. Изучение нумерации целых неотрицательных чисел до 1000.  

Разряды и классы. Класс тысяч. Многозначные числа.. Запись многозначных чисел. Работа с 

многозначными числами. Сравнение многозначных чисел. Порядок действий. Использование свойств 

арифметических действий для удобства вычислений. Приемы записи многозначных чисел. Алгоритмы 

письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных чисел. 

 

Тема 6. Обучение работе с данными, анализу и построению таблиц и диаграмм. 

Обучение работе с данными, анализу и построению таблиц и диаграмм. Таблица. Чтение и 

заполнение строк, столбцов таблицы. Таблица как средство описания характеристики предметов, 

объектов, событий, Диаграмма. Чтение и составление столбчатой диаграммы.Сбор информации по 

плану. Фиксирование результатов сбора.Представление информации в таблице и на диаграмме. 

 

 

Раздел 2. Методика изучения арифметического материала в начальной школе. 

 

Тема 7. Изучение младшими школьниками теоретических знаний об арифметических 

действиях. 

Методика изучения арифметических действий. Общие вопросы методики изучения 

арифметических действий. Смысл действий сложения и вычитания. Переместительное свойство 

сложения. Взаимосвязь компонентов и результатов действий сложения и вычитания. Приемы сложения 

и вычитания чисел первого десятка. Умножение и деление. Смысл действия умножения. 

Переместительное свойство умножения. Смысл действия деления. Таблица умножения 

(соответствующие случаи деления). Сочетательное свойство умножения. Распределительное свойство 

умножения. 

 

Тема 8. Общие подходы к технологии формирования вычислительных умений и навыков у 

младших школьников. Вычислительная деятельность младших школьников в процессе обучения 

математике. Методика изучения арифметических действий сложения и вычитания в концентрах 

«Десяток». Смысл действий сложения и вычитания. Сложение и вычитание. Вычислительные приемы 
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сложения и вычитания чисел в пределах 20. Деление суммы на число. Проверка правильности 

выполнения арифметических действий. Порядок выполнения действий в выражениях. Приемы устного 

умножения и деления. Деление с остатком. 

 

Тема 9. Формирование умений и навыков устных вычислений у младших школьников.  

Особенности устных вычислений, их анализ и сравнение. Общие и частные приемы устных 

вычислений до 10, 100,1000. Таблица сложения однозначных чисел без перехода через 10. Состав числа 

10. Способы и приемы запоминания. Приемы устного сложения и вычитания. Приемы устного 

умножения и деления. Показ образца действия и его закрепление. Устные приемы вычислений с 

многозначными числами. Устный счет как элемент урока математики. 

 

Тема 10. Формирование умений письменных вычислений. 

Использование калькулятора. Письменные приемы вычисления (в пределах 10, 20,100 и тд.). 

Формы и методы обучения младших школьников письменным вычислениям. Алгоритмы письменного 

сложения и вычитания. Алгоритм письменного умножения. Алгоритм письменного деления. 

Особенности понимания и трудности усвоения учащимися смысла арифметических действий, 

табличных случаев сложения, вычитания, умножения и деления однозначных чисел, а также 

письменных приемов умножения и деления двузначных и многозначных чисел. Представление 

многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых.  

 

Тема 11: Методика обучения младших школьников решению простых текстовых задач. 

Общие вопросы методики работы над текстовыми задачами.  

Понятие "задача" в начальном курсе математики. Классификация простых задач. Роль текстовых 

задач в начальном курсе математики. Общие приемы работы над задачами. Стандартные и 

нестандартные задачи в обучении младших школьников математике. Трудности в усвоении детьми 

текстовых задач. Классификация простых задач. Различные методические подходы к формированию 

умения решать простые задачи. Развитие математического мышления, творческих способностей 

учащихся и формирование у них приемов самостоятельной работы при решении задач. Индивидуальная 

работа при решении задач детьми с особыми образовательными потребностями.  

 

Тема 12. Методика обучения решению составных текстовых задач 

Классификация составных задач. Методические приемы обучения младших школьников 

решению составных задач. Задачи с пропорциональными величинами. Организация деятельности 

учащихся при обучении решению задач с пропорциональными величинами. Задачи, связанными с 

движением. Задачи с величинами. Моделирование составных задач. Понятие математической модели, 

виды моделей. Приёмы моделирования при решении текстовых задач арифметическим способом. 

Моделирование задач, содержащих зависимость, характеризующую процесс движения(скорость, время, 

путь), изготовление товара, расчет стоимости товара. Моделирование задач на время (начало, конец, 

продолжительность события). 

 

 

Раздел 3. Методика изучения элементов алгебры и геометрии в начальной школе 

 

Тема 13. Методика изучения в начальных классах буквенных выражений и уравнений. 

Общие вопросы методики изучения алгебраического материала. Методика изучения числовых 

выражений и выражений, содержащих переменную. Изучение числовых равенств и неравенств. 

Методика обучения решению уравнений. Тождественные преобразования в начальных классах. 

Возможности формирования у детей понятия функции в начальном обучении математике. Особенности 

понимания и усвоения младшими школьниками буквенной символики. 
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Тема 14. Изучение младшими школьниками геометрических фигур (плоских и объемных).  

Общие вопросы методики работы над геометрическим материалом. Формирование 

представлений и понятий о геометрических фигурах. Точка, прямая, кривая, отрезок прямой, ломаная, 

луч, угол, круг, окружность, многоугольник, куб, их элементы и простейшие свойства. Практическая 

направленность в изучении геометрического материала. Элементарные геометрические построения. 

Обозначения фигур. Развитие пространственных представлений, мышления и воображения учащихся. 

Решение задач на распознавание и подсчет фигур, деление фигур на части и составление фигур из 

заданных частей. Решение задач на вычисление периметра и площади геометрических фигур. 

 

Тема 15. Методика изучения геометрических величин (длина, площадь, объем). 
Общие вопросы методики изучения с младшими школьниками основных и некоторых 

производных величин. Изучение мер и формирование измерительных навыков как одно из направлений 

математического развития учащихся и их познавательных интересов. Величины, изучаемые в курсе 

математики начальных классов: длина, площадь, объем, емкость, масса, цена, стоимость, время, 

скорость. Методика формирования у детей представлений о массе и емкости, знакомство с единицами 

измерения и их соотношением. Методика изучения мер длины и формирования навыков измерения. 

Методика изучения темы "Площадь". Действия с величинами. 

 

 

Раздел 4. Обучение младших школьников работе на компьютере. 

 

Тема 16. Обучение младших школьников приемам работы с информацией, размещаемой на 

электронных носителях. 

Поиск информации в учебной, справочной литературе, в сети Интернет. Хранение 

информациина электронных носителях: флеш-карта, микросхема и др. Переработка и использование 

информации.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
-6

 

се
м

ес
тр

 Лекции – информационные технологии; технология иллюстративно-наглядного обучения. 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа, 

дискуссии, тестовые технологии), технология развивающего обучения. 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   - конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом; 

- заполнение таблиц;  

- сообщения по теоретическим вопросам, согласно плану семинарского занятия; 

- выполнение тестов; 

-выполнение практических заданий по математике. 

Внеаудиторная 

 

- подготовка к собеседованию; 

- выполнение практических заданий, предусмотренных планом семинарского 

занятия; 

- анализ различных программ. учебников по математике для начальной школы; 

- проектирование конспектов урока математики. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- учебную и плановую документацию; 

- виды учебных задач по  математике;  

- содержание учебного материала в соответствии с 

программой по математике в начальной школе и 

требованиям ФГОС НОО; 

- технологию проведения и проектирования урока 

математики; 

- приемы формирования развивающей образовательной 

среды с помощью интеграции учебных предметов; 

- приемы конструирования, моделирования и корректировки 

рабочих программ по математике; 

- содержание, методы, приемы контроля и оценки 

формирования результатов образования обучающихся по 

математике; 

уметь:  

- вести учебную и плановую документацию;  

- планировать урок в соответствии с требованиями ФГОС; 

- интегрировать уроки математики с другими уроками; 

- планировать профессиональную деятельность в 

соответствии с рабочей программы по математике;  

- реализовать технологию моделирования рабочей 

программы по математике;  

- конструировать рабочую программу по математике на 

основе федеральной рабочей программы по математике; 

- корректировать содержание рабочей программы в 

соответствии с требованиями ФГОС; 

- осуществлять контроль на уроках математики; 

владеть:  

- образовательными технологиями; 

- приемами построения и реализации воспитательных задач 

на уроках математики; 

- приемами организации самостоятельной деятельности 

обучающихся; 

- приемами анализа результатов обучения по предмету; 

- технологией преподавания математики с учетом 

потенциала региона. 

- приемами анализа, сравнения, корректировки содержания 

рабочих программ по математике по результатам анализа и 

педагогического контроля; 

- технологией контроля на уроках математики. 

Текущий 

контроль 

- тест; 

-практическое 

задание 

Промежуточная 

аттестация 

- зачет с оценкой: 

тест; фрагмент 

урока; 

- экзамен (вопросы 

к экзамену; 

выполнение 

практического 

задания)  
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10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Белошистая, А. В. Методика обучения математике в начальной школе: Курс лекций : учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / А. В. Белошистая. – М. : ВЛАДОС, 2016. – 456 с. – Доступ с сайта 

Угиверситетская библиотека онлайн.– Режим доступа: URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116490.  

2. Бойкина, М.В. Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе : методические 

рекомендации / М.В. Бойкина, Ю.И. Глаголева. - СПб. : КАРО, 2016. - 128 с. : ил. - ISBN 978-5-9925-

1120-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461765 

3. Далингер, В. А. Методика обучения математике в начальной школе : учеб. пособие для 

академического бакалавриата [Электронный ресурс] / В. А. Далингер, Л. П. Борисова. — 2-е изд., испр. 

и доп. – М. : Юрайт, 2016. – 207. – Доступ с сайта Электронная библиотека Юрайт. – Режим доступа: 

http://su0.ru/Cz30.  

4. Далингер, В. А. Методика обучения математике в начальной школе : учебное пособие для СПО / 

В. А. Далингер, Л. П. Борисова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 207 с. – 

Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/3C459B5B-9BA4-44D6-A7AC-5F02E47F22EF 

5. Далингер, В. А. Методика обучения математике. Практикум по решению задач : учебное пособие 

для прикладного бакалавриата [Электронный ресурс] / В. А. Далингер. – 2-е изд., испр. и доп. – М. : 

Юрайт, 2016. – 271 с. Доступ с сайта Электронная библиотека Юрайт. – Режим доступа: 

http://su0.ru/Cz30. . 

6. Зайцева, С. А. Методика обучения математике в начальной школе [Электронный ресурс] / С. А. 

Зайцева, И. Б. Румянцева, И. И. Целищева. – М. : ВЛАДОС, 2008. – 192 с. – Доступ с сайта 

Университетская библиотека онлайн. – Режим доступа: URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=5828. 

7. Истомина, Н. Б. Методика обучения математике в начальной школе. Развивающее обучение 

[Электронный ресурс] / Н. Б. Истомина. – Смоленск : Ассоциация XXI век, 2009. – 287 с. – Доступ с 

сайта Университетская библиотека онлайн. – Режим доступа: URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=5578. 

8. Истомина, Н.Б. Практикум по методике обучения математике в начальной школе. Развивающее 

обучение / Н.Б. Истомина, Ю.С. Заяц. - Смоленск : Ассоциация XXI век, 2009. - 144 с. - ISBN 

9785893087314 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55788 

9. Пешкова, В.Е. Педагогика : учебно-методическое пособие / В.Е. Пешкова. - М. ; Берлин : Директ-

Медиа, 2015. - Ч. 7. Начальная школа (тематическая библиография). - 520 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-4475-3917-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344738. 

10. Программы начального общего образования. Система Л.В. Занкова [Текст] / сост.: Н. В. Нечаева, 

С. В. Бухвалова. - Самара : Федоров, 2017. - 87 с. 

11.  Рудницкая, В. Н. Математика. 1-4 классы [Текст] : программа / В. Н. Рудницкая. - 2-е изд., испр. - 

Москва : Вентана-Граф, 2019. 123 с.  

12. Чекин, А.Л. Обучение младших школьников математике по учебно-методическому комплекту 

«Перспективная начальная школа» / А.Л. Чекин. - М. : Прометей, 2019. - 172 с. - ISBN 978-5-4263-0033-

0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213015 

13. Гейдман, Б.П. Подготовка к математической олимпиаде. Начальная школа. 2–4 классы / 

Б.П. Гейдман, И.Э. Мишарина. - М. : АЙРИС-пресс, 2017. - 128 с. : ил. - (Школьные олимпиады). - ISBN 

978-5-8112-6620-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458664 

14. Быкова, Т.П. Домашняя работа по математике. Начальная школа: до и после. - №4. - 2021. - С. 14-

15 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458664
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344738
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213015
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55788
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15. Носенко, Л.Д. Метр. Соотношение между единицами длины. [Текст] Л.Д. Носенко // Приложение 

к журналу «Практика». - №4. - 2021. - С. 19-21. 

16. Калинченко, А. В. Структура урока математики: традиции и современность [Текст] / А. В. 

Калинченко // Среднее профессиональное образование. – 2016. – № 3. – С. 52-54. 

17. Казанцева, Т.Г. Урок математики по теме «Сравнение трехзначных чисел», 2 класс. Перспективная 

начальная школа [Текст] Т.Г. Казанцева // Современная начальная школа. №8 (39). -2022. - С. 13-17. 

18. Швецова Р.Ф., Есмейкина М.А. Знакомство с переместительным свойством умножения [Текст] 

Р.Ф. Швецова, М.А. Есмейкина // Начальная школа: до и после. - №4. - 2021. - С. 17-19. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БАЗ ДАННЫХ 

 

1. Архив журнала «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/search.php?a=&p_id=13679&text= 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Начальная школа. Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://nsc.1september.ru/ 

4. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.n-shkola.ru/ 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

6. Начальная школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://nachalka.info 

7. Образовательная система «Гармония» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.umk-

garmoniya.ru/ 

8. УМК «Школа России» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-russia.prosv.ru/ 

9. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://festival.1september.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении курса «Методика обучения математике в начальной школе» используются 

различные формы организации обучения: лекционные, семинарские, самостоятельная работа. 

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, экзамену. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм занятий по дисциплинам предметной 

подготовки. При изучении курса «Методика обучения математике в начальной школе» семинарские 

занятия призваны углубить, расширить, детализировать профессионально-психологические знания, 

полученные на лекциях, развивают абстрактное мышление и математическую тенминологию, 

позволяют проверить знания студентов и являются средством оперативной обратной связи. Они играют 

важную роль в выработке навыков применения полученных знаний для решения практических задач. 

Семинарское занятие проходит наиболее эффективно, когда проводится как заранее 

подготовленное каждым участником совместное обсуждение вопросов плана, общий поиск ответов, что 

создает возможность раскрытия и обоснования различных точек зрения. Работа на семинаре позволяет 

научиться точно, выражать свои мысли, отстаивать свою точку зрения, аргументировано возражать, 

овладеть искусством полемики. Эти задачи решаются в процессе различных видов деятельности, 

включающих: выступление по вопросам плана семинарского занятия; выступление с докладом; 

http://nsc.1september.ru/
http://nachalka.info/
http://www.n-shkola.ru/
http://www.narodnoe.org/
https://infourok.ru/
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выполнение тестов; заполнение таблиц. План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, 

общей идее и направленности лекционного курса. 

В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно организовать свою 

самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме семинара, определить 

главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный 

материал. Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а затем выборочно читается и 

фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, конспекта выступления). К 

цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а также для того, чтобы 

познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. Продолжительность 

выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна превышать 10-15 минут. 

Дополнения к выступлению студентов – не более 5 минут. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы:  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности,решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов теоретических знаний и практических 

навыков по обществознанию, ботанике, зоологии, землеведению и природоохранной деятельности, 

позволяющие выпускнику успешно работать в области начального образования, обладать 

общепрофессиональными и профессиональными компетенциями. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Основы естествознания и обществознания» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Основы естествознания и обществознания» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения биологии и обществознания в 

общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения учебных практик и 

производственных практик. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименован

ие 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1  

 

способен 

осваивать и 

использовать 

теоретически

е знания и 

практические 

умения и 

навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессионал

ьных задач 

ПК-1.1. знает 

структуру, 

состав и 

дидактические 

единицы 

предметной 

области 

(преподаваемого 

предмета) 

знать: 

- базовые концепции современного естествознания и 

обществознания: актуальные проблемы и тенденции 

развития естествознания и обществознания во 

взаимосвязи с основными этапами становления 

естественнонаучной картины мира; 

- естественнонаучное и обществоведческое содержание 

для осуществления проектной деятельности 

обучающихся, лабораторных экспериментов, 

экскурсионной работы; 

- место курса в системе начального образования, в 

соответствии с ФГОС НОО; 

- методику проведения различных типов уроков и 

внеурочных форм, в соответствии с системно-

деятельностным подходом; 

- классификацию и характеристику приемов, методов 

обучения интегративному курсу «Окружающий мир»; 

- основы обществознания, особенности его изучения в 

начальной школе; 

- основы социологии, политологии и экономики, 

необходимые для решения профессиональных задач 

учителя начальных классов; 

уметь: 

- систематизировать и критически анализировать базовую 

естественнонаучную информацию; анализировать 

дискуссионные проблемы естественных и общественных 

наук;  

- осуществлять совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся в процессе 

решения профессиональных задач; 

- самостоятельно выбирать методологические подходы к 

организации совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности; 

- составлять рабочие программы, тематические и 

поурочные сценарии уроков в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования; 

- применять вариативные способы поиска необходимой 

для деятельности учителя начальной школы информации 

в области обществознания, в том числе в цифровом 

образовательном пространстве; 

- анализировать профессиональную задачу с предметным 

содержанием по обществознанию, определять способы ее 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять 

отбор учебного 

содержания для 

его реализации 

в различных 

формах 

обучения в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС  
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решения, учитывая специфику деятельности учителя в 

начальной школе; 

владеть: 

- навыками обоснованного выбора и логического 

построения материала, с учетом образовательных 

результатов младших школьников; 

- способами анализа профессиональной задачи в области 

обществознания, алгоритмами решения 

профессиональных задач с обществоведческим 

содержанием; 

- способами поиска необходимой информации для 

деятельности учителя в сфере социологии, политологии и 

экономике, механизмами анализа достоверности 

полученной информации 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 216/6 108/3 108/3 

 Контактная работа 90 54 36 

 Лекции 44 26 18 

Семинары 46 28 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет  

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 90 54 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 3 

 Общая трудоемкость 216/6 144/4 36/1 36/1 

 Контактная работа 22 14 4 4 

 Лекции 10 6 2 2 

Семинары 12 8 2 2 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

13 - 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - зачет - 

зачет с оценкой - - - - 

экзамен  - - экзамен 

 Самостоятельная работа 181 130 28 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Основы естествознания   -  

1 Теоретические основы естествознания 2 2 - 4 

Раздел 2. Землеведение   -  

2 Картография. 2 2 - 4 

3 Литосфера и педосфера. 2 4  6 

4 Общие закономерности природы территории 

России. 
4 4 - 8 

5 Ландшафтные особенности территории родного 

края. 
4 2 - 6 

Раздел 3. Ботаника как раздел биологии   -  

6 Низшие растения. Высшие споровые растения. 2 2 - 4 

7 Моховидные и Папоротникообразные 2 2 - 4 

8 Голосеменные растения. 2 2 - 4 

9 Покрытосеменные растения. Строение 

Покрытосеменных растений. 
2 2 - 4 

10 Растение - живой организм. Растение и 

окружающая среда. 
2 4 - 6 

11 Грибы и лишайники. 2 2 - 4 

  26 28 - 54 

2 семестр 

Раздел 4. Зоология     

12 Введение. Зоология - наука о животных. 2 - - 2 

13 Простейшие, губки и кишечнополостные 

животные. 
- 2 - 2 

14 Многообразие червей. 2 2 - 4 

15 Тип Моллюски. Тип Членистоногие животные 2 - - 2 

16 Тип Иглокожие животные. - 2 - 2 

17 Тип Хордовые животные. Рыбы – первичноводные 

хордовые. 
2 - - 2 

18 Класс Земноводные животные. - 2 - 2 

19 Класс Пресмыкающиеся. Пресмыкающиеся - 

типичные сухопутные животные. 
2 - - 2 

20 Класс Птицы. Птицы - эндотермные, летающие 

животные. 
2 2 - 4 

21 Класс Млекопитающие. Млекопитающие - 

эндотермные животные, населяющие различные 

среды жизни. 

2 2 - 4 

Раздел 5. Основы обществознания     

22 Основы теории цивилизаций. 2 - - 2 
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23 Основы социологии и политологии. 2 2 - 4 

24 Основы культурологи. - 2 - 2 

25 Основы экономики. - 2 - 2 

  18 18 - 36 

44 46 - 90 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Основы естествознания   -  

1 Теоретические основы естествознания 2 - - 10 

Раздел 2. Землеведение   -  

2 Картография. - 2 - 10 

3 Литосфера и педосфера. - - - 10 

4 Общие закономерности природы территории 

России. 
2 - - 

20 

5 Ландшафтные особенности территории родного 

края. 
- 2 - 

10 

Раздел 3. Ботаника как раздел биологии     

6 Низшие растения. Высшие споровые растения. - - - 10 

7 Моховидные и Папоротникообразные - 2 - 10 

8 Голосеменные растения. - - - 10 

9 Покрытосеменные растения. Строение 

Покрытосеменных растений. 
- 2 - 

10 

10 Растение - живой организм. Растение и 

окружающая среда. 
2 - - 

20 

11 Грибы и лишайники. - - - 10 

  6 8 - 130 

2 семестр 

Раздел 4. Зоология     

12 Введение. Зоология - наука о животных. 2 - - 2 

13 Простейшие, губки и кишечнополостные 

животные. 
- - - 2 

14 Многообразие червей. - - - 2 

15 Тип Моллюски. Тип Членистоногие животные - - - 2 

16 Тип Иглокожие животные. - - - 2 

17 Тип Хордовые животные. Рыбы – первичноводные 

хордовые. 
- - - 2 

18 Класс Земноводные животные. - - - 2 

19 Класс Пресмыкающиеся. Пресмыкающиеся - 

типичные сухопутные животные. 
- - - 2 

20 Класс Птицы. Птицы - эндотермные, летающие 

животные. 
- - - 2 

21 Класс Млекопитающие. Млекопитающие - 

эндотермные животные, населяющие различные 

среды жизни. 

- 2  2 
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 Подготовка к зачету - - - 8 

 2 2  28 

3 семестр  

Раздел 5. Основы обществознания     

22 Основы теории цивилизаций. 2 - - 2 

23 Основы социологии и политологии. - 2 - 4 

24 Основы культурологи. - - - 2 

25 Основы экономики. - - - 5 

 Подготовка к экзамену - - - 10 

  2 2 - 23 

10 12 - 181 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Раздел 1. Основы естествознания  

 

Тема 1. Теоретические основы естествознания. 
Важнейшие географические открытия и исследования западных и русских ученых и 

путешественников, их значение для развития общества и географической науки. Современная география 

– сложная система научных дисциплин. Место общего землеведения (общей физической географии) в 

системе географических наук. Оболочечное строение планеты Земля. Положение общего землеведения 

в системе наук о природе. Современные представления о составе, строении и происхождении 

Вселенной. Метагалактика. Звезды, их многообразие. Видимая яркость и цвет звезд. Созвездия. 

Звездные карты. Галактика (Млечный Путь), ее состав и строение. Солнечная система, ее состав и 

строение. Современные представления о происхождении Солнечной системы. Планеты и их спутники. 

Луна – естественный спутник Земли. Фазы Луны. Форма и размеры Земли. Развитие представлений о 

форме Земли: шар, эллипсоид вращения, трехосный эллипсоид, кардиоид, геоид. Доказательства 

выпуклости и шарообразности Земли. Размеры трехосного эллипсоида. Роль искусственных спутников в 

уточнении формы Земли. Географическое значение формы и размеров Земли. Движение Земли. Ось 

вращения Земли. Географические следствия осевого вращения. Движение Земли по орбите вокруг 

Солнца, его доказательства.  

 

 

Раздел 2. Землеведение. 

 

Тема 2. Картография. 

Понятие «географическая карта», «план местности», свойства географической карты.Понятие 

«масштаб». Главный и частный масштабы карты. Масштабы: численный, именованный, линейный. 

Измерение расстояний по плану, карте, глобусу. Классификации карт по охвату территории, 

назначению, содержанию, масштабу. Карты общегеографические и тематические. Понятие об 

ориентировании. Горизонт, линия горизонта, стороны горизонта. Способы ориентирования по Солнцу, 

Полярной звезде, признакам местных предметов, компасу. Ориентирование на местности с помощью 

плана.  

 

Тема 3. Литосфера и педосфера. 

Литосфера. Методы изучения внутреннего строения Земли. Строение Земли: земная кора, 

мантия, ядро (внешнее и внутреннее). Влияние происходящих в них процессов на географическую 

оболочку. Химический состав земной коры. Педосфера.  Горные породы, слагающие земную кору. 

Магнитное поле Земли и его географическое значение. Рельеф. Возраст Земли.  
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Тема 4. Общие закономерности природы территории России. 

Природные зоны России. Виды, названия, климат, описание, почвы. Животные и растения 

природных зон, расположенных на территории РФ. 

 

Тема 5. Ландшафтные особенности территории родного края. 

Формы рельефа Урала и Сибири. Положительные и отрицательные формы рельефа. 

Классификация форм рельефа по размерам (масштабу): планетарные, мегаформы, макроформы, 

мезоформы, микроформы, наноформы. Формы рельефа родного края, созданные деятельностью 

временных водотоков: промоины, овраги, балки. Их характеристика. Оврагообразование и его вред. 

Меры борьбы с оврагами. Рельеф суши. Основные формы рельефа материков: равнины и горы. Горы. 

Понятия «горная страна», «гора», «горный хребет», «горный узел».  

 

 

Раздел 3. Ботаника как раздел биологии. 

 

Тема 6. Низшие растения. Высшие споровые растения.  

Краткая история развития ботаники. Разделы ботаники. Значение растений в природе и жизни 

человека. Основные этапы филогенеза растений. Экология растений, ее место в системе биологических 

наук и практическое значение. Низшие растения. Общая характеристика. Особенности строения, 

питания, размножения. Экологические группы растений каждого отдела. Значение в природе и жизни 

человека. Высшие растения. Общая характеристика. Отличительные особенности высокой организации 

в связи с наземным образом жизни. Значение в природе и хозяйстве человека. 

 

Тема 7. Моховидные и Папоротникообразные растения.  

Общая характеристика. Отличительные особенности. Значение в природе и хозяйстве человека. 

 

Тема 8. Голосеменные растения.  
Общая характеристика. Отличительные особенности высокой организации в связи с наземным 

образом жизни. Значение в природе и хозяйстве человека. 

 

Тема 9. Покрытосеменные растения.  
Строение Покрытосеменных растений. Общая характеристика. Отличительные особенности 

высокой организации в связи с наземным образом жизни. Значение в природе и хозяйстве человека. 

 

Тема 10. Растение - живой организм. Растение и окружающая среда.  

Охрана растений, охрана растительных сообществ, создание заповедных территорий. Растения 

Красной книги. Закон об охране окружающей среды и другие правительственные документы о 

рациональном использовании растительных ресурсов. 

 

Тема 11. Грибы и лишайники.  

Общая характеристика. Отличительные особенности высокой организации. Значение в природе и 

хозяйстве человека. 

 

 

Раздел 4. Зоология. 

 

Тема 12. Введение. Зоология - наука о животных.  

Предмет и задачи курса. Зоология как комплексная наука, изучающая многообразие животного 

мира (как часть проблемы биоразнообразия) и его эволюционное развитие во взаимосвязи с условиями 
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жизни. Основные сведения о классификации животных и построении естественной системы животного 

мира, основанной на эволюционных принципах. 

 

Тема13. Простейшие, губки и кишечнополостные животные. Тип Кишечнополостные. Общая 

характеристика, строение, отличительные особенности. 

 

Тема 14. Многообразие червей.  
Тип Круглые черви. Тип Кольчатые черви. Общая характеристика, строение, отличительные 

особенности. 

 

Тема 15. Тип Моллюски. Тип Членистоногие животные.  

Тип Моллюски. Тип Членистоногие. Отряд скорпионы. Распространение и образ жизни; 

ядовитый аппарат скорпионов, действие яда на животных и человека. Отряд пауки. Отряд клещи.  

 

Тема 16. Тип Иглокожие животные.  

Общая характеристика, строение, отличительные особенности. Жизненный цикл. Образ жизни. 

Классификация. Эволюция. Охрана животных. 

 

Тема 17. Тип Хордовые животные. Рыбы – первичноводные хордовые 

Рыбы – первичноводные хордовые. Общая характеристика класса. Жизненный цикл, образ 

жизни. Эволюция. Экология рыб.  

 

Тема 18. Класс Земноводные животные.  

Общая характеристика класса, жизненный цикл, образ жизни. Ядовитость. Классификация. 

Эволюция. Земноводные и человек. Охрана земноводных 

 

Тема 19. Класс Пресмыкающиеся. Пресмыкающиеся - типичные сухопутные животные. 
Пресмыкающиеся - типичные сухопутные животные. Общая характеристика класса. Жизненный цикл, 

образ жизни. Эволюция. Экология класса. 

 

Тема 20. Класс Птицы. Птицы - эндотермные, летающие животные.  
Птицы - эндотермные, летающие животные. Класс Птицы. Общая характеристика класса. 

Жизненный цикл, образ жизни. Классификация. Эволюция. Экология птиц. 

 

Тема 21. Класс Млекопитающие. Млекопитающие - эндотермные животные, населяющие 

различные среды жизни. 

Млекопитающие - эндотермные животные, населяющие различные среды жизни. Общая 

характеристика класса. Жизненный цикл, образ жизни. Эволюция. Экология млекопитающих.  

 

 

Раздел 5. Основы Обществознания.  

 

Тема 22. Основы теории цивилизаций.  

Понятие «цивилизация». Цивилизационные теории (Ж. Кондорс, Ж. Руссо, Г. Гегель, 

Н. Данилевский, Л. Морган, О. Шпенглер, А. Сорокин, Л. Гумелев). 

 

Тема 23. Основы социологии и политологии. 

Предмет и этапы развития социологии. Особенности русской социологии. Методы 

социологического исследования. Политология как наука. Объект и предмет исследования. Методы 

политологии. Эволюция политической мысли. 
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Тема 24. Основы культурологи. 

Культурологи как наука. Предмет и задачи культурологи. 

 

Тема 25. Основы экономики. 

Основные сюжетные линии. Потребности людей. Товары и услуги. Капитал и труд (физический 

и умственный), их значение для производства товаров и услуг. Роль денег в экономике. Бюджет и его 

виды. Безопасная экономика. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
-2

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- базовые концепции современного естествознания и 

обществознания: актуальные проблемы и тенденции развития 

естествознания и обществознания во взаимосвязи с основными 

этапами становления естественнонаучной картины мира; 

- естественнонаучное и обществоведческое содержание для 

осуществления проектной деятельности обучающихся, 

лабораторных экспериментов, экскурсионной работы; 

- место курса в системе начального образования, в 

соответствии с ФГОС НОО; 

- методику проведения различных типов уроков и внеурочных 

форм, в соответствии с системно-деятельностным подходом; 

- классификацию и характеристику приемов, методов обучения 

интегративному курсу «Окружающий мир»; 

- основы обществознания, особенности его изучения в 

начальной школе; 

- основы социологии, политологии и экономики, необходимые 

для решения профессиональных задач учителя начальных 

классов; 

уметь: 

- систематизировать и критически анализировать базовую 

естественнонаучную информацию; анализировать 

дискуссионные проблемы естественных и общественных наук;  

- осуществлять совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся в процессе 

решения профессиональных задач; 

- самостоятельно выбирать методологические подходы к 

организации совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности; 

- составлять рабочие программы, тематические и поурочные 

сценарии уроков в соответствии с нормативно-правовыми 

актами сферы образования; 

- применять вариативные способы поиска необходимой для 

деятельности учителя начальной школы информации в области 

обществознания, в том числе в цифровом образовательном 

пространстве; 

- анализировать профессиональную задачу с предметным 

содержанием по обществознанию, определять способы ее 

решения, учитывая специфику деятельности учителя в 

начальной школе; 

владеть: 

- навыками обоснованного выбора и логического построения 

1 семестр 

Текущий 

контроль 

- 

самостоятельная 

работа  

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к 

зачету 

 

2 семестр 

Текущий 

контроль 

- 

самостоятельная 

работа 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к 

экзамену 
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материала, с учетом образовательных результатов младших 

школьников; 

- способами анализа профессиональной задачи в области 

обществознания, алгоритмами решения профессиональных 

задач с обществоведческим содержанием; 

- способами поиска необходимой информации для 

деятельности учителя в сфере социологии, политологии и 

экономике, механизмами анализа достоверности полученной 

информации 
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- 303 с.  

25. Смирнова, М. С. Естествознание : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / М. С. 

Смирнова, М. В. Нехлюдова, Т. М. Смирнова. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/book/0DBCD1F9-2348-4C74-8A96-F379CD82BAE5 

26. Социология : учебник для вузов / О. Г. Бердюгина [и др.] ; ответственный редактор 

В. А. Глазырин. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 414 с. — (Высшее 

https://urait.ru/bcode/497302
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434803
https://urait.ru/bcode/492418
https://www.biblio-online.ru/book/0DBCD1F9-2348-4C74-8A96-F379CD82BAE5
https://urait.ru/bcode/494140
https://urait.ru/bcode/490601
https://urait.ru/bcode/491558
https://urait.ru/bcode/488559
https://urait.ru/bcode/491580
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образование). — ISBN 978-5-534-04188-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488730  

27. Строгецкий, В. М.  Основы культурологии : учебник для вузов / В. М. Строгецкий. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 179 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-08049-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490454  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ 

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

2. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

3. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к данной теме. 

Программой дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по 

изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с 

самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента 

свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном 

обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 

работ. 

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются письменный 

(самостоятельные) работы. 

Самостоятельная  работы – это основные формы проверки знаний, способствующие закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

https://urait.ru/bcode/490454
http://school-collection.edu.ru/
http://www.narodnoe.org/
https://urait.ru/bcode/488730
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Самостоятельная работа представляют собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы знаний о цели, задачах, 

принципах построения, содержании методики преподавания «Окружающего мира» а также умениями и 

навыками, необходимыми для эффективной организации учебного процесса на уроках «Окружающего 

мира», воспитания и развития детей младшего возраста, позволяющей выпускнику успешно работать в 

области образования, обладать профессиональными компетенциями. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания курса «Окружающий мир» в начальной школе» относится 

к обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания курса «Окружающий мир» в начальной 

школе» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплины «Основы естествознания и обществознания». 

Содержание дисциплины выступает опорой для для прохождения учебных практик и 

производственных практик. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен участвовать 

в разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), 

программы дополнительного 

образования в соответствии с 

нормативно-правовыми актами 

в сфере образования 

знать:  

- формы обучения, реализуемые 

на уроках окружающего мира; 

- методы, приемы и технологии 

обучения окружающему миру; 

- методы реализации 

воспитательных целей в 

соответствии с требованиями 

ФГОС НОО и спецификой курса 

«Окружающий мир»; 

- средства контроля качества 

учебно-воспитательного 

процесса в рамках преподавания 

курса «Окружающий мир»; 

уметь:  

- осуществлять отбор учебного 

содержания; 

- осуществлять выбор форм 

обучения окружающему миру, в 

соответствии с требованиями 

ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, 

приемов и технологий обучения 

окружающему миру; 

- разрабатывать различные 

формы обучения окружающему 

миру; 

- ставить воспитательные цели в 

рамках преподавания курса 

«Окружающий мир»; 

- проектировать воспитательную 

деятельность на уроках 

окружающего мира; 

- выбирать методы реализации 

воспитательных целей в 

соответствии с требованиями 

ФГОС НОО и спецификой курса 

«Окружающий мир»; 

- находить способы интеграции 

учебных предметов, в рамках 

преподавания курса 

«Окружающий мир» для 

ОПК-2.3. осуществляет отбор 

педагогических и других 

технологий, в том числе 

информационно-

коммуникационных, 

используемых при разработке 

основных и дополнительных 

образовательных программ и их 

элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в соответствии 

с требованиями федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, 

оказывает помощь и поддержку 

в организации деятельности 

ученических органов 
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самоуправления организации развивающей 

учебной деятельности; 

- использовать образовательный 

потенциал социокультурной 

среды региона в преподавании 

«Окружающего мира» в учебной 

и во внеурочной деятельности; 

- разрабатывать образовательные 

программы по «Окружающему 

миру» в соответствии с 

современными методиками и 

технологиями, реализуемыми в 

начальной школе; 

- использовать средства контроля 

качества учебно-воспитательного 

процесса на уроках 

окружающего мира; 

владеть:  

- формами обучения 

окружающему миру в 

соответствии с требованиями 

ФГОС НОО; 

- навыками отбора учебного 

содержания для его реализации 

на уроках окружающего мира; 

- методами, приемами и 

технологиями обучения 

окружающему миру; 

- навыками разработки 

различных форм обучения 

окружающему миру; 

- навыками формулирования 

воспитательных целей в рамках 

преподавания курса 

«Окружающий мир»; 

- приемами проектирования 

воспитательной деятельности на 

уроках окружающего мира; 

- навыками подбора методы 

реализации воспитательных 

целей в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и 

спецификой курса «Окружающий 

мир»; 

- способами интеграции учебных 

предметов для организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.); 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении 

ОПК-5.1. осуществляет выбор 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, 

в том числе ИКТ, в 

соответствии с установленными 

требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся  

ОПК-5.2. осуществляет 

контроль и оценку 

образовательных результатов 

на основе принципов 

объективности и достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и 

корректирует трудности в 

обучении, разрабатывает 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного процесса 

ПК-1 способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания 

и практические 

умения и навыки в 

предметной области 

при решении 

профессиональных 

задач 

ПК-1.2. умеет осуществлять 

отбор учебного содержания для 

его реализации в различных 

формах обучения в 

соответствии с требованиями 

ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует умение 

разрабатывать различные 

формы учебных занятий, 

применят методы, приемы и 

технологии обучения, в том 

числе информационные 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных 

целей, проектирования 

воспитательной деятельности и 

методов ее реализации в 

соответствии с требованиями 
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ФГОС и спецификой учебного 

предмета. 

- навыками реализации 

образовательного потенциала 

социокультурной среды региона 

в преподавании «Окружающего 

мира» в учебной и во внеурочной 

деятельности; 

- навыками разработки 

образовательных программ по 

«Окружающему миру» в 

соответствии с современными 

методиками и технологиями; 

- навыками разработки средств 

контроля качества учебно-

воспитательного процесса, в 

рамках преподавания предмета 

«Окружающий мир» 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных предметов 

для организации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности 

ПК-7 способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные программы 

различных уровней в 

соответствии с современными 

методиками и технологиями 

ПК-7.2. формирует средства 

контроля качества учебно-

воспитательного процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

4 5 

 Общая трудоемкость 216/6 144/4 72/2 

 Контактная работа 108 72 36 

 Лекции 54 36 18 

Семинары 54 36 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

   

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 108 72 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 6 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 108/3 36/1 

 Контактная работа 22 8 10 4 

 Лекции 10 4 4 2 

Семинары 12 4 6 2 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

8 - 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет - - зачет - 

зачет с оценкой  - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 186 64 94 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Введение в курс «Методика преподавания 

курса «Окружающий мир» в начальной школе» 
    

1 Структура курса «Окружающий мир»  4 4 - 4 

2 Основные компоненты методической системы. 4 4 - 8 

3 Принципы построения содержания курса 

«Окружающий мир». 
4 4 - 10 

4 Методика преподавания курса «Окружающий мир в 

начальной школе». 
4 4 - 12 

5 Методы, приемы и средства изучения 

естествознания в начальной школе.  
4 8 - 10 

6 Формы обучения естествознанию в начальной 

школе. 
4 4 - 10 

7 Формирование и развитие естественнонаучных 

знаний у младших школьников. 
4 4 - 8 

8 Формирование и развитие предметных умений и 

универсальных учебных действий младших 

школьников при изучении естествознания в 

предмете «Окружающий мир». 

8 4 - 10 

  36 36 - 72 

5 семестр 

Раздел 3. Методика изучения обществознания в 

начальной школе 
    

9 Предмет и задачи преподавания обществознания в 

начальной школе.  
2 2 - 4 

10 Принципы построения содержания курса 

«Окружающий мир» (Обществознание). 
2 2 - 4 

11 Формирование обществоведческих представлений и 

понятий у младших школьников 
2 2 - 4 

12 Методы, приемы и современные технологии 

обучения обществознанию. 
4 4 - 6 

13 Формы преподавания обществознания в начальной 

школе. 
2 2 - 6 

14 Наглядность на уроках обществоведческого и 

исторического содержания 
2 4 - 6 

15 Наглядность на уроках обществоведческого и 

исторического содержания 
4 2 - 6 

  18 18 - 36 

54 54 - 108 
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заочная форма обучения 
 

№ 
п/п 

Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 
Практ. 
занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Введение в курс «Методика преподавания 
курса «Окружающий мир» в начальной школе» 

    

1 Структура курса «Окружающий мир». 2 - - 20 

2 Основные компоненты методической системы. - - - 10 

3 Принципы построения содержания курса 
«Окружающий мир». 

- 2 - 10 

4 Методика преподавания курса «Окружающий мир в 
начальной школе». 

2 2 - 24 

  4 4 - 64 

5 семестр 

Раздел 2. Методика обучения естествознанию в 
начальной школе 

  -  

5 Методы, приемы и средства изучения 
естествознания в начальной школе.  

2 2 - 30 

6 Формы обучения естествознанию в начальной 
школе. 

 2 - 20 

7 Формирование и развитие естественнонаучных 
знаний у младших школьников. 

2 - - 20 

8 Формирование и развитие предметных умений и 
универсальных учебных действий младших 
школьников при изучении естествознания в 
предмете «Окружающий мир». 

- 2 - 16 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 6 - 94 

6 семестр 

Раздел 3. Методика изучения обществознания в 
начальной школе 

    

9 Предмет и задачи преподавания обществознания в 
начальной школе.  

- - -- 2 

10 Принципы построения содержания курса 
«Окружающий мир» (Обществознание). 

2 - - 2 

11 Формирование обществоведческих представлений и 
понятий у младших школьников 

- - - 2 

12 Методы, приемы и современные технологии 
обучения обществознанию. 

- 1 - 4 

13 Формы преподавания обществознания в начальной 
школе. 

- 1 - 4 

14 Наглядность на уроках обществоведческого и 
исторического содержания 

- - - 2 

15 Учебные достижения младших школьников по 
предмету «Окружающий мир» (Обществознание) и 
их оценка 

- - - 2 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  2 2 - 28 

  10 12 - 186 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Раздел 1. Введение в курс «Методика преподавания курса «Окружающий мир» в 

начальной школе»  

 

Тема 1. Структура курса «Окружающий мир». 

Объект, предмет исследования методики преподавания естествознания. Задачи данного курса. 

Методы исследования, применяемые в методике. Методологические основы методики преподавания 

естествознания, связь ее с другими науками. Основные вехи в развитии методики преподавания 

естествознания. В.Ф. Зуев – основатель методики преподавания естествознания. «Систематизационное» 

направление (А.М. Теряев, И.И. Мартынов и др.). Вклад К.Д. Ушинского, А.Я. Герда в развитие науки. 

Разнообразие взглядов на преподавание естествознания на переломе эпох (Л.С. Севрук, И.И. 

Полянский, Д.И. Тихомиров, А.П. Вахтеров, В.В. Пловцов и др.). Краеведческий подход в методике 

(роль работ Н.Х. Весселя, Е.А. Звягинцева, Д.Н. Кайгородова, Д.Д. Семенова, С.А. Аржанова). 

Последовательность развития природоведческих идей в школе 1918-1950-х годов (трудовая школа, 

программы ГУСа, постановления 30-х гг., учебные планы и нововведения в методике 30-80-х 

годов).Взгляды Н.К. Крупской, К.П. Ягодовского, П.А. Завитаева, М.Н. Скаткина, Б.Е. Райкова на 

преподавания естествознания в начальной школе. Перестройка начального образования в 60-70-е годы, 

ее влияние на преподавание естествознания. Реформа школьного образования 80-х гг. Краеведческое 

направление 20-70-х годов ХХ века (П.А. Архангельский, Б.И. Гаджиев, П.В. Иванов и др.). 

 

Тема 2. Основные компоненты методической системы. 

Методическая переработка и осмысление учебного материала. Место и значение предмета 

окружающий мир в начальной школе. Система познавательных задач на уроках окружающего мира. 

Содержание курса в начальной школе и последовательность его усложнения. Решение основных задач в 

образовании, воспитании и развитии детей в процессе реализации последнего. Особенности методов и 

форм обучения окружающему миру. Специфические особенности курса окружающий мир, 

внутрипредметные и межпредметные связи. Однопредметная, межпредметная и комбинированная 

модели построения курса. Сущность краеведческого и экологического принципов в обучении 

естествознанию. 

 

Тема 3. Принципы построения содержания курса «Окружающий мир». 

Содержание курса «Окружающий мир» в начальной школе и его синтетический характер в 

рамках образовательного компонента «Окружающий мир». Общедидактические принципы отбора 

учебного материала по естествознанию: систематичность и последовательность, научность и 

доступность, связь теории с практикой, сознательность, творческая активность в обучении, наглядность, 

прочность усвоения знаний, индивидуализация обучения. Собственно природоведческие и вариативные 

принципы: сезонности, краеведческий, экологический, педологический, культурологический, принцип 

«айсберга», «сказочных аналогий» (по А.А. Вахрушеву) и т.д.  

 

Тема 4. Методика преподавания курса «Окружающий мир в начальной школе». 

Поливариативность педагогических систем и разнообразие современных программ по изучению 

социальной и естественной природы на ступени начальной школы: «Природа и люди» (З.А. Клепинина); 

«Окружающий мир» (Н.Ф. Виноградова, Г.Г. Ивченков, И.В. Потапова); «Мир и человек» (А.А. 

Вахрушев, О.В. Бурский, А.С. Раутиан), «Естествознание», «География» (Н.Я. Дмитриева, И.П. 

Товпинец, А.В. Казаков) по методике Л.В. Занкова; «Естествознание» (Е.Н. Букварева, Е.В. Чудинова) 

по методике Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова; «Экология и диалектика» (Л.В. Тарасов и др.), «Человек и 

окружающая среда» (Л.П. Симонова-Салеева), «Окружающий мир» (О.Т. Поглазова, В.Д. Шилин), 
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система учебных курсов с экологической направленностью «Зеленый дом» (А.А. Плешаков). 

Содержание экологического образования младших школьников. 

 

 

Раздел 2. Методика обучения естествознанию в начальной школе 

 

Тема 5. Методы, приемы и средства изучения естествознания в начальной школе. 
Обучение окружающему миру как процесс познания учащимися мира вокруг него под 

руководством учителя. Понятие о методе как способе достижения цели, поливариативность 

определений. Метод обучения как способ упорядоченной деятельности учителя и учащихся, его 

внутренние и внешние стороны. Ценность любого метода. Метод как целостная совокупность приемов. 

Определение методических приемов и их классификация. Организационные, логические и технические 

приемы как составляющие метода обучения. Целостный подход к проблеме методов. Многообразие 

классификаций методов обучения. Признаки, положенные в основу различных классификаций. 

Классификация по источнику получения информации и деятельности учителя, учащихся (по Н.М. 

Верзилину). Выбор методов и приемов обучения, их сочетание в учебном процессе по методике  

преподаванию окружающего мира. Элементы проблемного и программированного обучения при 

изучении природы. Многообразие словесных методов, цель их использования на уроках окружающего 

мира. Специфика отбора словесных методов, применимых к начальному обучению. Ограниченные 

возможности словесных методов обучения. Рассказ учителя, его виды, используемые при изучении 

природы. Требования, предъявляемые к рассказу. Специфика подготовки к нему учителя. Приемы, 

активизирующие мыслительную деятельность учащихся. Инструктаж как разновидность рассказа. 

Беседа как один из основных методов на уроках окружающего миру. Ее значение и место при изучении 

природы. Требования, предъявляемые к беседе природоведческой направленности. Учебник по 

окружающему миру, его роль в учебно-воспитательном процессе. Структурные компоненты учебника, 

их функции. Методика работы с учебниками, учебно-методическими комплектами по курсам 

образовательного компонента «Окружающий мир» в разных классах начальной школы 

образовательного уровня. Возможность использования на уроках окружающего мира детской научно-

художественной литературы. Разнообразие научно-популярных книг, используемых на уроках 

окружающего мира, их виды. Этапы работы над произведением в рамках природоведческих занятий. 

Наглядные методы как источник обучения, воспитания и развития учащихся. Сравнение принципа 

наглядности и наглядного метода. Классификация наглядных методов, используемых в курсе 

окружающий мир. Наглядные природоведческие средства обучения и их упорядочение: натуральные 

объекты, их место и значение на уроках окружающего мира, специфика работы с ними. 

Изобразительные печатные средства в изучении природы. Методика работы с различными видами 

динамических и статических пособий на начальной образовательной ступени. Методика использования 

таблиц на уроках естествознания Самостоятельная работа, ее значение для реализации практических 

методов на уроках окружающего мира. Основные виды самостоятельной работы, условия ее 

эффективного применения и осуществления. Наблюдение – основной метод изучения природы в 

начальных классах. Отличие наблюдения от наблюдательности. Умение и навыки наблюдения, 

необходимые для детей младшего школьного возраста. Разновидности наблюдений, их значение, 

требования к их проведению. Этапы организации наблюдений. Роль индивидуальных фенологических 

дневников наблюдений и классного «Календаря природы и труда» для организации наблюдений 

учащихся, методика работы с ними. Значение лабораторных опытов для развития учащихся. Трудности 

в организации и проведении опытов. Общие требования к проведению уроков с лабораторными 

опытами. Приемы активизации работы, применяемые при проведении лабораторных опытов.  

Практические работы на уроках окружающего мира. Типология, этапность, последовательность и место 

их проведения на уроках в начальных классах. Требования, предъявляемые к знаниям учащихся. 
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Тема 6. Формы обучения естествознанию в начальной школе. 

Понятие «форма обучения» как организация учебно-познавательной деятельности учащихся. 

Специфика форм обучения окружающему миру, их классификация. Взаимосвязь организационных 

форм обучения. Фронтальные, групповые, парные, индивидуальные виды работ детей в курсе 

окружающий мир, их сочетание. Урок – ведущая форма изучения природы, его типология и функции. 

Основные требования к современному уроку окружающего мира. Общие пути совершенствования 

уроков окружающего мира, их интенсификация. Соотнесение программных требований, творческих 

начинаний и интереса ребенка на уроках окружающего мира. Знание и особенности учета, оценки 

знаний, умений и навыков в исходном курсе. Требования к организации повтора, проверки усвоения 

природоведческого материала детьми младшего школьного возраста. Уровни усвоения последнего. 

Место опроса на уроках окружающего мира: виды, преимущества и недостатки. Разнообразие 

классификаций уроков в начальной школе. Специфика типов урочных занятий по окружающему миру. 

Подготовка учителя к уроку. Планирование учебной работы. Структура урока, ее взаимосвязь с типом 

конкретного занятия. Предметные уроки, их структура и этапы. Роль предметных уроков в 

формировании природоведческих представлений и понятий у младших школьников. Трудности в 

подготовке, организации и проведении предметных уроков. Условия эффективности проведения 

последних. Значение экскурсий в природу для обучения, воспитания, развития учащихся. Место данной 

формы работы в ознакомлении с природой родного края. Эволюция экскурсионного дела, 

разновидности экскурсий на современном этапе. Методика организации экскурсий по окружающему 

миру. Подготовка учителя к экскурсии, ее оборудование. Этапы проведения экскурсионной работы, 

структура урока-экскурсии. Основные требования к проведению экскурсий в начальной школе. 

 

Тема 7. Формирование и развитие естественнонаучных знаний у младших школьников.  

Процесс усвоения природоведческих знаний: ощущение, восприятие, представление, 

формирование понятий. Понятие как педагогическая категория. Теория формирования понятий, ее 

методологическая основа. Определение природоведческих представлений и понятий в начальной школе, 

их характеристика. Специфика работы с отвлеченными мировоззренческими понятиями и 

представлениями (пространство, время и т.п.) в рамках раскрытия идеи целостности мира в курсе 

окружающего мира (1-4 кл.). Классификация природоведческих понятий. Система представлений и 

понятий на уроках окружающего мира в начальной школе. Пути, уровни, условия их формирования и 

развития. 

 

Тема 8. Формирование и развитие предметных умений и универсальных учебных действий 

младших школьников при изучении естествознания в предмете «Окружающий мир».   

Понятие «универсальные учебные действия». Виды УУД и их краткая характеристика. Методы и 

приемы, способствующие формированию УУД  на уроках окружающего мира. 

 

 

Раздел 3. Методика изучения обществознания в начальной школе.  

 

Тема 9. Предмет и задачи преподавания обществознания в начальной школе.  

Предмет и задачи методики преподавания обществознания. Связь методики преподавания 

обществознания с другими науками. Методы исследования МПО. 

 

Тема 10. Принципы построения содержания курса «Окружающий мир» (Обществознание).  

Общедидактические принципы отбора учебного материала по естествознанию: систематичность 

и последовательность, научность и доступность, связь теории с практикой, сознательность, творческая 

активность в обучении, наглядность, прочность усвоения знаний, индивидуализация обучения. 

Специфические и вариативные принципы: краеведческий, экологический, педологический, 
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культурологический. 

 

Тема 11. Формирование обществоведческих представлений и понятий у младших 

школьников. 

Процесс усвоения природоведческих знаний: ощущение, восприятие, представление, 

формирование понятий. Понятие как педагогическая категория. Теория формирования понятий, ее 

методологическая основа. Определение природоведческих представлений и понятий в начальной школе, 

их характеристика. Специфика работы с отвлеченными мировоззренческими понятиями и 

представлениями (пространство, время и т.п.) в рамках раскрытия идеи целостности мира в курсе 

окружающего мира (1-4 кл.). Классификация природоведческих понятий. Система представлений и 

понятий на уроках естествознания в начальной школе. Пути, уровни, условия их формирования и 

развития. 

 

Тема 12. Методы, приемы и современные технологии обучения обществознанию.  

Обучение обществознания как процесс познания учащимися окружающего мира под 

руководством учителя. Понятие о методе как способе достижения цели. Метод обучения как способ 

упорядоченной деятельности учителя и учащихся, его внутренние и внешние стороны. Определение 

методических приемов и их классификация. Организационные, логические и технические приемы как 

составляющие метода обучения обществознанию. Многообразие классификаций методов обучения. 

Признаки, положенные в основу различных классификаций. Классификация по источнику получения 

информации и деятельности учителя, учащихся. Выбор методов и приемов обучения обществознанию, 

их сочетание в учебном процессе по преподаванию курса «Окружающего мира».  

 

Тема 13. Формы преподавания обществознания в начальной школе.  

Урок – ведущая форма преподавания обществознания, его типология и функции. Основные 

требования к современному уроку окружающего мира. Специфика форм обучения окружающему миру, 

их классификация. Взаимосвязь организационных форм обучения. Структура урока, ее взаимосвязь с 

типом конкретного занятия. 

 

Тема 14. Наглядность на уроках обществоведческого и исторического содержания.  

Наглядные средства обучения и их упорядочение: натуральные объекты, их место и значение на 

уроках окружающего мира, специфика работы с ними. Изобразительные печатные средства в изучении 

природы. Методика работы с различными видами динамических и статических пособий на начальной 

образовательной ступени. Методика использования таблиц на уроках естествознания. Значение 

материальной базы для обеспечения проведения уроков окружающего мира, а также других форм 

организации учебно-воспитательного процесса. Принципы создания оборудования для уроков 

окружающего мира, его классификация. Отдел окружающего мира в помещении для начальной школы. 

Дидактические требования к отбору и размещению в нем оборудования и наглядных учебных пособий. 

Методика работы в нем. Размещение, организация ухода за ними. 

 

Тема 15. Учебные достижения младших школьников по предмету «Окружающий мир» 

(Обществознание) и их оценка.  

Средства контроля качества учебно-воспитательного процесса в рамках преподавания курса 

«Окружающий мир». Контроль и оценка результатов обучения по окружающему миру. Виды контроля 

результатов обучения. Методы и формы организации контроля. Оценка результатов учебно-

познавательной деятельности младших школьников. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

4
-5

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия, 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- формы обучения, реализуемые на уроках окружающего мира; 

- методы, приемы и технологии обучения окружающему миру; 

- методы реализации воспитательных целей в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и спецификой курса «Окружающий 

мир»; 

- средства контроля качества учебно-воспитательного процесса 

в рамках преподавания курса «Окружающий мир»; 

уметь:  

- осуществлять отбор учебного содержания; 

- осуществлять выбор форм обучения окружающему миру, в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, приемов и технологий обучения 

окружающему миру; 

- разрабатывать различные формы обучения окружающему 

миру; 

- ставить воспитательные цели в рамках преподавания курса 

«Окружающий мир»; 

- проектировать воспитательную деятельность на уроках 

окружающего мира; 

- выбирать методы реализации воспитательных целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и спецификой курса 

«Окружающий мир»; 

- находить способы интеграции учебных предметов, в рамках 

преподавания курса «Окружающий мир» для организации 

развивающей учебной деятельности; 

- использовать образовательный потенциал социокультурной 

среды региона в преподавании «Окружающего мира» в 

учебной и во внеурочной деятельности; 

- разрабатывать образовательные программы по 

«Окружающему миру» в соответствии с современными 

методиками и технологиями, реализуемыми в начальной 

школе; 

- использовать средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса на уроках окружающего мира; 

владеть:  

- формами обучения окружающему миру в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО; 

- навыками отбора учебного содержания для его реализации на 

уроках окружающего мира; 

- методами, приемами и технологиями обучения окружающему 

миру; 

4 семестр 

Текущий 

контроль 

- 

самостоятельная 

работа  

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к 

зачету 

5 семестр 

Текущий 

контроль 

- 

самостоятельная 

работа 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к 

зачету с оценкой 
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- навыками разработки различных форм обучения 

окружающему миру; 

- навыками формулирования воспитательных целей в рамках 

преподавания курса «Окружающий мир»; 

- приемами проектирования воспитательной деятельности на 

уроках окружающего мира; 

- навыками подбора методы реализации воспитательных целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и спецификой курса 

«Окружающий мир»; 

- способами интеграции учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности (исследовательской, 

проектной, групповой и др.); 

- навыками реализации образовательного потенциала 

социокультурной среды региона в преподавании 

«Окружающего мира» в учебной и во внеурочной 

деятельности; 

- навыками разработки образовательных программ по 

«Окружающему миру» в соответствии с современными 

методиками и технологиями; 

- навыками разработки средств контроля качества учебно-

воспитательного процесса, в рамках преподавания предмета 

«Окружающий мир» 
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10. Практикум по естествознанию и основам экологии : учеб. пособие для студентов сред. пед. 

заведений / Р. А. Петросова [и др.]. - М. : Академия, 2017. - 123 с. 

11. Смирнова, М. С. Естествознание : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / М. С. 

Смирнова, М. В. Нехлюдова, Т. М. Смирнова. — М. : Издательство Юрайт, 2020. — Режим достура: 

https://www.biblio-online.ru/book/0DBCD1F9-2348-4C74-8A96-F379CD82BAE5 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Педагогика» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://pedagogika-rao.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к данной теме. 

Программой дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по 

изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с 

самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента 

свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном 

обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 

работ. 

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются письменный 

(самостоятельные) работы. 

Самостоятельная  работы – это основные формы проверки знаний, способствующие закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

http://school-collection.edu.ru/
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%A0%2E%20%D0%90%2E
http://www.narodnoe.org/
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Самостоятельная представляют собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

В контрольной работе излагается авторское понимание вопроса, основанное на изученных 

теоретических материалах. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов готовности к художественно-

творческой деятельности, их знакомство с особенностями художественной выразительности различных 

материалов с целью дальнейшего использования в педагогической деятельности. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Искусство и технология» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль gредметно-методический.  

Для освоения дисциплины «Искусство и технология» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения изобразительного искусства и технологии в 

общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: воспитательной 

деятельности, учебно-исследовательской и проектной деятельности, предметно-методический; для 

прохождения практик образовательной программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональн

ых задач 

ПК-1.1. знает 

структуру, состав и 

дидактические 

единицы 

предметной 

области 

(преподаваемого 

предмета) 

знать: 

- основные понятия изобразительного искусства 

(«художественный образ», «гармония», 

«прекрасное/безобразное», 

«возвышенное/низменное»; 

- классификацию видов изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное искусство, архитектура и 

др.); 

- жанры и формы изобразительного искусства 

(жанры живописи, формы графики, скульптуры и 

т.д.; 

- изобразительно-выразительные средства в разных 

видах искусства: цвет, форма, свет, композиция, 

линия, пятно и др.; 

- способы художественного мышления (реализм, 

символизм, абстракция и т.д.); 

- основные этапы развития мировой 

художественной культуры; 

- особенности изобразительного искусства в 

современной культуре (в аспекте визуального 

характера современной культуры); 

- сетевые визуальные арт-практики (перформанс, 

стрит-арт, инсталляции, In/Fluencing, граффити, 

цифровые иллюстрации, аниме и т.д.); 

- историю развития трудового обучения в 

советской школе и особенности технологического 

образования на современном этапе; 

- особенности преподавания технологии в 

традиционном, смешанном и дистанционном 

форматах; 

- цели и задачи технологии в начальных классах; 

- варианты программ, выдвигаемые в настоящее 

время для технологического образования младших 

школьников; 

- учебно-методические комплекты по технологии;  

- методы, приемы и средства технологического 

обучения младших школьников; 

- основные формы организации обучения 

технологии в начальной школе (урочные и 

внеурочные; 

- формы организации обучения по технологии в 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять 

отбор учебного 

содержания для 

его реализации в 

различных формах 

обучения в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС 

ПК-1.3. 

демонстрирует 

умение 

разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и 

технологии 

обучения, в том 

числе 

информационные 
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дистанционном режиме: виды дистанционных 

уроков по технологии и их структуру; онлайн-

квесты, онлайн-экскурсии и др.; 

уметь: 

- объяснять взаимосвязь изобразительного 

искусства и цифровой среды; 

- различать сетевые визуальные арт-практики 

(перформанс, стрит-арт, инсталляции, In/Fluencing, 

граффити, цифровые иллюстрации, аниме и т.д.); 

- выделять особенности технологического 

образования на современном этапе; 

- различать и выделять основные отличительные 

признаки учебно-методических комплектов по 

технологии;  

- различать и выделять содержательные 

характеристики основных форм организации 

обучения технологии в начальной школе; 

владеть: 

- языком изобразительного искусства, различая 

изобразительно-выразительные средства разных 

видов искусства; 

- основными понятиями изобразительного 

искусства («художественный образ», «гармония», 

«прекрасное/безобразное», 

«возвышенное/низменное»; 

- основами понимания художественных стилей, 

характерных для того или иного этапа развития 

художественной культуры; 

- организационными основами технологического 

образования младших школьников 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

4 5 6 

 Общая трудоемкость 144/4 36/1 36/1 72/2 

 Контактная работа 72 18 18 36 

 Лекции 34 8 8 18 

Семинары 38 10 10 18 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

    

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  - - зачет 

зачет с оценкой  - - - 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 72 18 18 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 8 4 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 120 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

4 семестр 

Раздел 1. Основы художественной культуры   -  

1. Язык изобразительного искусства 6 6 - 12 

2. Способы художественного мышления 2 4 - 6 

  8 10 - 18 

5 семестр 

Раздел 2. Основные этапы развития мировой 

художественной культуры 
    

3. Культура Древнего мира и Средних веков 2 2 - 4 

4. Культура Нового времени 1 2 - 3 

5. Культура 19-20 веков 2 2 - 4 

6. Культура стран Азии, Африки, Австралии и 

Доколумбовой Америки 
1 2 - 3 

7. Изобразительное искусство в современной культуре 2 2 - 4 

  8 10 - 18 

6 семестр  

Раздел 3. Сущность и содержание «Технологии»     

8. Исторические и теоретические основы технологии в 

системе начального образования 
4 4 - 8 

9. Содержание обучения технологии в системе 

начального образования 
8 8 - 12 

10. Педагогические формы организации 

технологического образования младших 

школьников 

6 6 - 16 

  18 18 - 36 

  34 38 - 72 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Основы художественной культуры     

1. Язык изобразительного искусства 1 - - 5 

2. Способы художественного мышления 1 - - 5 

Раздел 2. Основные этапы развития мировой 

художественной культуры 
    

3. Культура Древнего мира и Средних веков 1 - - 5 

4. Культура Нового времени 1 1 - 5 

5. Культура 19-20 веков - 1 - 5 

6. Культура стран Азии, Африки, Австралии и 

Доколумбовой Америки 
- 1 - 5 

7. Изобразительное искусство в современной культуре - 1 - 5 

 Подготовка к зачету - - - 25 

  4 4 - 60 

6 семестр  

Раздел 3. Сущность и содержание «Технологии»     

8. Исторические и теоретические основы технологии в 

системе начального образования 
1 1 - 10 

9. Содержание обучения технологии в системе 

начального образования 
2 2 - 5 

10. Педагогические формы организации 

технологического образования младших 

школьников 

1 1 - 15 

 Подготовка к зачету  - - - 30 

  4 4 - 60 

  8 8 - 120 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1.  Основы художественной культуры.  

 

Тема 1. Язык изобразительного искусства.  

Основные понятия изобразительного искусства: художественный образ, гармония, 

прекрасное/безобразное, возвышенное/низменное и др. Классификация видов изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное искусство, архитектура и др.). 

Жанры и формы изобразительного искусства (жанры живописи, формы графики, скульптуры и т.д.). 

Изобразительно-выразительные средства в разных видах искусства: цвет, форма, свет, композиция, 

линия, пятно и др.  

 

Тема 2. Способы художественного мышления.  

Реализм, символизм, абстракция и т.д. 
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Раздел 2. Основные этапы развития мировой художественной культуры. 

 

Тема 3. Культура Древнего мира и Средних веков. 

Первобытный период, Междуречье, Древний Египет, Древняя Греция, Древний Рим.  

Западная Европа, Византия, Древняя Русь.  

 

Тема 4. Культура Нового времени. 
Ренессанс, Барокко, Классицизм, Рококо.  

 

Тема 5. Культура 19-20 веков. 

Ампир, Романтизм, Реализм, Модерн, Символизм, Импрессионизм, Постимпрессионизм.  

Авангард, Постмодернизм, Актуальное искусство.  

 

Тема 6. Культура стран Азии, Африки, Австралии и Доколумбовой Америки.   

Культура стран Азии. Культура стран Африки. Культура стран Австралии. Культура стран 

Доколумбовой Америки.   

 

Тема 7. Изобразительное искусство в современной культуре.  

Изобразительное искусство в аспекте визуального характера современной культуры. 

Изобразительное искусство и цифровая среда. Сетевые визуальные арт-практики (перформанс, стрит-

арт, инсталляции, In/Fluencing, граффити, цифровые иллюстрации, аниме и т.д.). 

 

 

Раздел 3. Сущность и содержание «Технологии». 

 

Тема 8. Исторические и теоретические основы технологии в системе начального 

образования. 

История развития трудового обучения в советской школе. Технологическое образование на 

современном этапе. Основные тенденции развития технологического образования в современном мире. 

Особенности преподавания технологии в традиционном, смешанном и дистанционном форматах 

 

Тема 9. Содержание обучения технологии в системе начального образования.  

Нормативно-теоретическое оснащение предмета «Технология» в начальной школе: ФГОС НОО 

2021 года и ФОП 2022 года. Цели и задачи технологии в начальных классах. Варианты программ, 

выдвигаемые в настоящее время для технологического образования младших школьников. Учебно-

методические комплекты по технологии.  

Оснащение курса технологии в начальной школе. Оборудование кабинета, рабочего места 

учителя и учащихся. Место для хранения детских инструментов, работ, для выставок. Перечень 

материалов и инструментов при различных видах работ. Техника безопасности на уроках технологии, 

набор материалов по технике безопасности. 

Методы, приемы и средства технологического обучения младших школьников. Словесные, 

наглядные практические методы преподавания технологии, специфика их применения. Словесные 

методы на уроках технологии. Рассказ, беседа. Объяснение, инструктаж. Наглядные методы на уроках 

технологии. Демонстрация, показ. Требования к образцам. Работа с инструкционными картами, 

чертежами. Работа с учебником на уроке технологии. Практические методы преподавания технологии. 

Исследовательская деятельность учащихся на уроках. 

Современные средства обучения младших школьников технологии. Классификация средств 

обучения технологии в начальной школе. Промышленные средства обучения (комплекс 

технологического оборудования), электронные носители учебной информации и т.д.; самодельные 
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средства обучения (электронные диски с презентацией образцов учебных и творческих проектов) и т.д.; 

комбинированные средства обучения.  

 

Тема 10. Педагогические формы организации технологического образования младших 

школьников.  

Основные формы организации обучения технологии в начальной школе. Урок, как основная 

форма организации обучения по технологии. Стандартные и нестандартные уроки. Классификации 

уроков технологии. Структура различных уроков технологии в начальной школе. Самостоятельная 

работа учащихся на уроках технологии. Проверка и оценка знаний и умений на уроках технологии.  

Внеурочная деятельность по технологии. Формы внеурочной деятельности по технологии 

(задачи, содержание и организация, индивидуальные и массовые формы работы). Планирование 

внеурочной деятельности. 

Виды дистанционных уроков по технологии и их структура. Внеурочная деятельность в 

дистанционном режиме: онлайн-квесты, онлайн-экскурсии и др. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа). 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар). 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 конспектирование и реферирование литературы; 

 подготовка презентации по теме занятия; 

 подготовка технологического проекта. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные понятия изобразительного искусства 

(«художественный образ», «гармония», 

«прекрасное/безобразное», «возвышенное/низменное»; 

- классификацию видов изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное 

искусство, архитектура и др.); 

- жанры и формы изобразительного искусства (жанры 

живописи, формы графики, скульптуры и т.д.; 

- изобразительно-выразительные средства в разных видах 

искусства: цвет, форма, свет, композиция, линия, пятно и 

др.; 

- способы художественного мышления (реализм, 

символизм, абстракция и т.д.); 

- основные этапы развития мировой художественной 

культуры; 

- особенности изобразительного искусства в современной 

культуре (в аспекте визуального характера современной 

культуры); 

- сетевые визуальные арт-практики (перформанс, стрит-

арт, инсталляции, In/Fluencing, граффити, цифровые 

иллюстрации, аниме и т.д.); 

- историю развития трудового обучения в советской школе 

и особенности технологического образования на 

современном этапе; 

- особенности преподавания технологии в традиционном, 

смешанном и дистанционном форматах; 

- цели и задачи технологии в начальных классах; 

- варианты программ, выдвигаемые в настоящее время для 

технологического образования младших школьников; 

- учебно-методические комплекты по технологии;  

- методы, приемы и средства технологического обучения 

младших школьников; 

- основные формы организации обучения технологии в 

начальной школе (урочные и внеурочные; 

- формы организации обучения по технологии в 

дистанционном режиме: виды дистанционных уроков по 

технологии и их структуру; онлайн-квесты, онлайн-

экскурсии и др.; 

уметь: 

- объяснять взаимосвязь изобразительного искусства и 

цифровой среды; 

- различать сетевые визуальные арт-практики 

4 семестр  

Текущий 

контроль 

- практические 

задания; 

- написание рефератов  

5 семестр  

Текущий 

контроль 

- практические 

задания; 

- написание 

рефератов  

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы к зачету 

6 семестр 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания; 

- написание 

рефератов  

Промежуточная 

аттестация 

(очная, заочная) 

- вопросы к зачету 
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(перформанс, стрит-арт, инсталляции, In/Fluencing, 

граффити, цифровые иллюстрации, аниме и т.д.); 

- выделять особенности технологического образования на 

современном этапе; 

- различать и выделять основные отличительные признаки 

учебно-методических комплектов по технологии;  

- различать и выделять содержательные характеристики 

основных форм организации обучения технологии в 

начальной школе; 

владеть: 

- языком изобразительного искусства, различая 

изобразительно-выразительные средства разных видов 

искусства; 

- основными понятиями изобразительного искусства 

(«художественный образ», «гармония», 

«прекрасное/безобразное», «возвышенное/низменное»; 

- основами понимания художественных стилей, 

характерных для того или иного этапа развития 

художественной культуры; 

- организационными основами технологического 

образования младших школьников 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Агратина, Е. Е. Искусство ХХ века : учебник и практикум для вузов / Е. Е. Агратина. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5- 534-04737-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453385.  

2. Серебренников Л. Н. Методика обучения технологии: учебник для академического бакалавриата 

/ Л. Н. Серебренников. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 226 с. — (Серия: 

Образовательный процесс). Режим доступа: www.biblioonline.ru/book/AC3E08B8-6080-4093-9F51-

845345FCB777. 

3. Бабина Н.Ф. Технология: методика обучения и воспитания: учебное пособие: в 2-х ч. / Н.Ф. 

Бабина. - Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2015. - Ч. 1. - 300 с.: ил. - ISBN 978-5-4475- 3763-0; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=27626. 

4. Борисов, В. Ю. Методика обучения преподаванию изобразительного искусства в вопросах и 

ответах. Готовимся к экзамену: учебно-методическое пособие / В. Ю. Борисов, Н. Н. Борисов. — 

Москва: Московский педагогический государственный университет, 2018. — 80 c. — ISBN 978-5-4263-

0616-5. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/79057.html. — Режим доступа: для авторизир. Пользователей.  

5. Вельфлин, Г. Основные понятия истории искусств. Проблема эволюции стиля в новом искусстве 

[Текст] / Г. Вельфлин. – СПб.: Мифрил, 1994. – XVIII, 426 с. 

6. Дубровин, В. М. Основы изобразительного искусства: учебное пособие для вузов / В. М. 

Дубровин; под научной редакцией В. В. Корешкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

— 360 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11429- 4. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/457017.  

7. Забалуева, Т. Р. История искусств [Текст] : стили в изобразит. и приклад. искусствах, 

архитектуре, литературе и музыке: рек. УМО по образованию РФ в качестве учеб. пособия для 

студентов вузов / Т. Р. Забалуева. - Москва : Изд-во АСВ, 2003. - 128 с.  

http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A2%2E%20%D0%A0%2E


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

8. Землянская, Е. Н. Педагогика начального образования: учебник и практикум для вузов / Е. Н. 

Землянская. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 247 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-13271-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/474593.  

9. Зотова Т. Н. Практикум по методике преподавания технологии [Электронный ресурс] : 

методические указания / Т. Н. Зотова ; Алтайская гос. акад. образования. Бийск : Алтайская гос. акад. 

образования, 2013. - 123 с. : ил. - Режим доступа: http://icdlib.nspu.ru/catalog/details/icdlib/645181/ 

10. Ильина, Т.В. История искусства : учеб. для сред. проф. образования [Текст] / Т.В. Ильина. – 2-е 

изд., стер. – М. : Юрайт, 2019. – 203 с. – Доступ с сайта ЭБС Юрайт. – Режим доступа: https://biblio-

online.ru/bcode/431512. 

11. История стилей [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие для практ. заданий и самостоят. 

работы студентов ин-та педагогики, психологии и социологии / сост. Л.Э. Смирнова. – Электрон. дан. – 

Красноярск: Сиб. федер. ун-т, 2012. – 1 диск. – Систем. требования: PC не ниже класса Pentium I; 128 

Mb RAM; Windows 98/XP/7; Microsoft Word 97-2003/2007. – Загл. с экрана. 

12. Конышева, Н.М. Теория и методика преподавания технологии в начальной школе : учебное 

пособие / Н.М. Конышева. - Смоленск : Ассоциация XXI век, 2006. - 294 с. : ил.,табл., схем. - 

(Педагогическое образование). - ISBN 5893081943 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55786. 

13. Незнаева, Ю. Ю. Теория и методика обучения рисунку : учебно-методическое пособие: 

направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, направленность «Изобразительное 

искусство», уровень высшего образования бакалавриата / Ю. Ю. Незнаева. — Сургут: Сургутский 

государственный педагогический университет, 2020. — 103 c. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106233.html  

14. Рубан, Е. История художественных стилей: от простого к сложному [Электронный ресурс] : курс 

лекций / Е. Рубан // Пунктум : [web-сайт]. – Режим доступа: https://punktum.ru/archives/14458. 

15. Серебренников, Л. Н. Методика обучения технологии : учебник для академического 

бакалавриата / Л. Н. Серебренников. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2020. — 226 

с. — (Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06302-8. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/287C8641- 25D2-4793-A8AD-5C079BD6333B 

16. Серебренников, Л. Н. Методика обучения технологии : учебник для вузов / Л. Н. Серебренников. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 226 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06302-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452316. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Краткая история изобразительного искусства [Электронный ресурс] // Искусство.ру : [web-сайт]. 

– Режим доступа: http://iskusstvu.ru/electronnoe_uchebnoe_posobie. – 21.09.2019. 

2. Культура России [Электронный ресурс] : интернет-портал / Министерство культуры РФ. – М., 

2000. – Электрон. дан. – Режим доступа: Russianculture.ru. 

3. Мультиурок [Электронный ресурс]. - Режим доступа: Проект для учителей (multiurok.ru) 

4. ПроШколу.РУ [Электронный ресурс]. - Режим доступа: proshkolu.ru 

5. Реестр обучающих дистанционных ресурсов по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам художественной направленности [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: vcht.center 

6. Российская электронная школа [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  resh.edu.ru 

7. Федеральный портал системы образования в сфере культуры и искусств [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: : rfartcenter.ru  

https://rfartcenter.ru/metodicheskaya-podderzhka/katalog-internet-resursov-dlya-obrazo/?ysclid=l7boiaa0zp382774957
https://multiurok.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55786
https://proshkolu.ru/user/medved56/blog/259361?ysclid=l7bot7vipd341009401
http://vcht.center/wp-content/uploads/2020/04/Reestr-distantsionnyh-resursov-hudozhestvennoj-napravlennosti.pdf?ysclid=l7bov9fz9q688268603
https://resh.edu.ru/
http://iskusstvu.ru/electronnoe_uchebnoe_posobie.%20–%2021.09.2019
http://icdlib.nspu.ru/catalog/details/icdlib/645181/
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8. Хронос: Всемирная история в Интернете [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://www.hrono.ru/index.php. 

9. Цифровые платформы для организации онлайн обучения [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: rfartcenter.ru 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские, практические занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям 

Семинарское занятие подразумевает два вида работ: подготовку сообщения на заданную тему и 

участие в обсуждении проблемы, затронутой сообщением. Сообщение должно занимать по времени не 

более 3–5 минут. Готовясь к семинарам, следует активно пользоваться справочной литературой: 

энциклопедиями, словарями и др. Необходимо знание понятийного аппарата дисциплины. 

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений овладения методами 

поиска, анализа, обработки и хранения научных и эмпирических знаний. Главным их содержанием 

является практическая работа каждого студента. 

Практические семинарские занятия призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия. После этого необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, 

ознакомиться с дополнительной литературой, рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным 

вопросам темы целесообразно составлять конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы 

семинарского занятия и обязаны уметь давать определения основным категориям, которыми оперирует 

данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать 

изучаемыми понятиями и категориями.  

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа студентов требует определенного уровня готовности к 

самообразованию, а также устойчивых навыков работы с учебной и научной литературой 

(систематическое чтение, конспектирование, составление плана изложения, написание доклада, 

реферата и т. п.). 

Аудиторная самостоятельная работа может включать различные формы организации 

самостоятельной работы, среди которых: 

http://rfartcenter.ru/online_edu/
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1. Работа на лекции. Составление или слежение за планом чтения лекции, проработка 

конспекта лекции, дополнение конспекта рекомендованной литературой. На лекциях студентам 

предлагаются вопросы для самостоятельной работы с указанием источников литературы. В ходе лекции 

возможны так называемые «вкрапления» – выступления, сообщения студентов по отдельным вопросам 

плана.  

2. Работа на практических занятиях.  

Семинар-дискуссия образуется как процесс диалогического общения участников, в ходе которого 

происходит формирование практического опыта совместного участия в обсуждении и разрешении 

теоретических и практических проблем. Студент учится выражать свои мысли в докладах и 

выступлениях, активно отстаивать свою точку зрения, аргументированно возражать, опровергать 

ошибочную позицию сокурсника.  

Анализ конкретных ситуаций. Один из наиболее эффективных и распространенных методов 

организации активной познавательной деятельности студентов. Метод анализа конкретных ситуаций 

развивает способность к анализу жизненных и профессиональных задач. Сталкиваясь с конкретной 

ситуацией, студент должен определить: есть ли в ней проблема, в чем она состоит, определить своё 

отношение к ситуации, предложить варианты решения проблемы. 

Можно выделить следующие виды внеаудиторной самостоятельной работы: 

Конспектирование. Существуют два разных способа конспектирования – непосредственное и 

опосредованное. Непосредственное конспектирование – это запись в сокращенном виде сути 

информации по мере ее изложения. Опосредованное конспектирование начинают лишь после прочтения 

(желательно, перечитывания) всего текста до конца после того, как будет понятен общий смысл текста и 

его внутренние содержательно-логические взаимосвязи. Сам же конспект необходимо вести не в 

порядке его изложения, а в последовательности этих взаимосвязей: они часто не совпадают, а уяснить 

суть дела можно только в его логической, а не риторической последовательности. Естественно, 

логическую последовательность содержания можно понять, лишь дочитав текст до конца и осознав в 

целом его содержание.  

Реферирование литературы. Реферирование отражает, идентифицирует не содержание 

соответствующего произведения (документа, издания) вообще, а лишь новое, ценное и полезное 

содержание (приращение науки, знания). 

Аннотирование книг, статей. Это предельно сжатое изложение основного содержания текста. 

Годится в особенности для поверхностной подготовки к коллоквиумам и семинарам, к которым задано 

проработать определенную литературу. Подходит и для предварительных библиографических заметок 

«самому себе». Строится на основе очень краткого конспекта. Аннотация строится по стандартной 

схеме: предметная рубрика (выходные данные; область знания, к которой относится труд; тема или 

темы труда); поглавная структура труда (краткое изложение оглавления); подробное, поглавное 

перечисление основных и дополнительных вопросов и проблем, затронутых в труде. Аннотация 

включает: характеристику типа произведения, основной темы (проблемы, объекта), цели работы и ее 

результаты; указывает, что нового несёт в себе данное произведение в сравнении с другими, 

родственными ему по тематике и целевому назначению (при переиздании – что отличает данное 

издание от предыдущего).  

Доклад – вид самостоятельной работы, используется в учебных и внеклассных занятиях, 

способствует формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, 

приучает практически мыслить. При написании доклада по заданной теме следует составить план, 

подобрать основные источники. Работая с источниками, следует систематизировать полученные 

сведения, сделать выводы и обобщения.  

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме публичного доклада содержания 

научного труда или трудов, обзор литературы по теме. Изложение материала носит проблемно-

тематический характер, показываются различные точки зрения, а также собственные взгляды на 

проблему. Содержание реферата должно быть логичным. Объём реферата, как правило, от 5 до 15 

машинописных страниц. Перед началом работы над рефератом следует наметить план и подобрать 
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литературу. Прежде всего, следует пользоваться литературой, рекомендованной РПД, а затем 

расширить список источников, включая и использование специальных журналов, где имеется новейшая 

научная информация. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов готовности к реализации учебных 

предметов «Изобразительное искусство» и «Технология» в начальной школе. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания технологии и изобразительной деятельности в начальной 

школе с практикумом» относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль 

предметно-методический.  

Для освоения дисциплины «Методика преподавания технологии и изобразительной деятельности 

в начальной школе с практикумом» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в 

процессе изучения дисциплин «Искусство и технология», «Методика и технологии обучения в 

начальной школе» и «Математика и информатика». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: воспитательной 

деятельности, учебно-исследовательской и проектной деятельности, предметно-методический; для 

прохождения практик образовательной программы. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительны

х 

образовательн

ых программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использование

м 

информационн

о-

коммуникацио

нных 

технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

программы 

дополнительного 

образования в 

соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере 

образования 

знать: 

- предмет и задачи методики преподавания 

технологии; 

- понятие о методике преподавания технологии 

как отрасли педагогических знаний; 

- особенности преподавания «Технологии» в 

традиционном, смешанном и дистанционном 

форматах; 

- методы обучения на уроках технологии; 

- формы организации учебно-технологической 

деятельности учащихся на уроке; 

- возможности предмета «Технология» в 

организации внеурочной деятельности 

младших школьников; 

- возможности применения ЭОР при разных 

формах организации работы и видах 

деятельности младших школьников по 

технологии; 

- возможности применения ЭОР в реализации 

идей нового ФГОС; 

- методику проведения уроков технологии в 

разделе «Работа с бумагой и картоном»; 

- методику проведения уроков технологии в 

разделе «Работа с природными и 

пластическими материалами»; 

- методику проведения уроков технологии в 

разделе «Работа с тканью и волокнистыми 

материалами»; 

- методику проведения уроков технологии по 

конструированию и моделированию; 

- методику организации уроков по разделу 

«Практика работы на компьютере»; 

- понятие детского изобразительного 

творчества; 

- этапы становления детской изобразительной 

деятельности; 

- виды художественно-творческой 

деятельности детей: изобразительная 

деятельность (живопись, графика), 

декоративная деятельность (народное и 

декоративно-прикладное искусство); 

- техники работы с художественными 

материалами; 

ОПК-2.3. осуществляет 

отбор педагогических и 

других технологий, в том 

числе информационно-

коммуникационных, 

используемых при 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ и их элементов 

ОПК-3 способен 

организовыват

ь совместную и 

индивидуальну

ю учебную и 

воспитательну

ю деятельность 

обучающихся, 

в том числе с 

особыми 

образовательн

ыми 

потребностями, 

в соответствии 

с требованиями 

федеральных 

государственн

ых 

образовательн

ых стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к 

результатам) совместной 

и индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически 

обоснованные 

содержание, формы, 
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методы и приемы 

организации совместной 

и индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся 

- требования ФГОС НОО в области 

изобразительного искусства; 

- специфику учебных программ по 

изобразительному искусству в начальном 

образовании и их методического обеспечения; 

- методику оценки образовательных 

результатов; 

- особенности преподавания Изобразительного 

искусства в традиционном, смешанном и 

дистанционном форматах; 

- особенности индивидуального и 

дифференцированного подходов к развитию 

творческих способностей; 

- традиционные и инновационные технологии 

развития детского изобразительного 

творчества; 

- современные формы организации 

художественно-творческой деятельности 

детей; 

- структуру уроков творческой деятельности;  

- методы, приемы и средства, используемые на 

уроках художественно-творческой 

деятельности; 

- особенности урочной и внеурочной 

деятельности по ИЗО в дистанционном 

формате; 

- возможности использования цифровых 

технологий и цифровых образовательных 

ресурсов при создании художественно-

эстетической среды; 

уметь: 

- выполнять наброски предметов с натуры; 

- выполнять натюрморт в графике; 

- выполнять этюды овощей и фруктов с 

натуры; 

- выполнять натюрморт в живописи; 

- организовать виды художественно-

творческой деятельности детей; 

- применять требования ФГОС НОО в 

организации обучению изобразительному 

искусству; 

- применять знания о специфике учебных 

программ по изобразительному искусству в 

начальном образовании и их методическом 

обеспечении в организации обучению 

изобразительному искусству; 

- применять методики преподавания 

Изобразительного искусства в традиционном, 

смешанном и дистанционном форматах; 

- применять индивидуальный и 

ОПК-3.3. управляет 

учебными группами с 

целью вовлечения 

обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, 

оказывает помощь и 

поддержку в 

организации 

деятельности 

ученических органов 

самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. осуществляет 

выбор содержания, 

методов, приемов 

организации контроля и 

оценки, в том числе 

ИКТ, в соответствии с 

установленными 

требованиями к 

образовательным 

результатам 

обучающихся  

ОПК-5.2. осуществляет 

контроль и оценку 

образовательных 

результатов на основе 

принципов 

объективности и 

достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и 

корректирует трудности 

в обучении, 

разрабатывает 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного 

процесса 

ПК-1  

 

способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять отбор 

учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах 

обучения в соответствии 
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умения и 

навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессиональ

ных задач 

с требованиями ФГОС дифференцированный подходы к развитию 

творческих способностей детей; 

- применять традиционные и инновационные 

технологии развития детского 

изобразительного творчества; 

- применять современные формы в 

организации художественно-творческой 

деятельности детей; 

- применять необходимые методы, приемы и 

средства на уроках художественно-творческой 

деятельности; 

- организовать урочную и внеурочную 

деятельность по ИЗО в дистанционном 

формате; 

- применять цифровые технологии и цифровые 

образовательные ресурсы при создании 

художественно-эстетической среды; 

владеть: 

- методикой проведения уроков технологии в 

разделе «Работа с бумагой и картоном»; 

- методикой проведения уроков технологии в 

разделе «Работа с природными и 

пластическими материалами»; 

- методикой проведения уроков технологии в 

разделе «Работа с тканью и волокнистыми 

материалами»; 

- методикой проведения уроков технологии по 

конструированию и моделированию; 

- методикой организации уроков по разделу 

«Практика работы на компьютере»; 

- методиками преподавания Изобразительного 

искусства в традиционном, смешанном и 

дистанционном форматах; 

- методикой оценки образовательных 

результатов при обучении изобразительному 

искусству; 

- основами организации урочной и внеурочной 

деятельности по ИЗО в дистанционном 

формате; 

- техниками работы с художественными 

материалами; 

- основами стилизованной композиции; 

- навыками выполнения абстрактной 

композиции; 

- основами выполнения коллажа; 

- основами бумажной пластики; 

- основами выполнения рельефа; 

- основами тематической композиции; 

- способами создания композиций с помощью 

цифровых ресурсов 

ПК-1.3. демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 

ПК-2 

 

способен 

осуществлять 

целенаправлен

ную 

воспитательну

ю деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и методов 

ее реализации в 

соответствии с 

требованиями ФГОС и 

спецификой учебного 

предмета 

ПК-3 

 

способен 

формировать 

развивающую 

образовательну

ю среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметны

х результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет 

способами интеграции 

учебных предметов для 

организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и 

др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный 

потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности 

ПК-7 

 

способен 

организовыват

ь 

образовательн

ый процесс с 

использование

м современных 

образовательн

ых технологий, 

в том числе 

дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные 

программы различных 

уровней в соответствии с 

современными 

методиками и 

технологиями 

ПК-7.2. формирует 

средства контроля 

качества учебно-

воспитательного 

процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 180/5 72/2 108/3 

 Контактная работа 90 36 54 

 Лекции 44 18 26 

Семинары 46 18 28 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - - 

зачет с оценкой  - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 90 36 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 10 6 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет  - 

зачет с оценкой  - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 154 94 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Методика изучения «Технологии» в 

начальной школе 
    

1. Введение в раздел «Методика изучения 

«Технологии» в начальной школе» 
2 2 - 4 

2. Психолого-педагогические основы современного 

урока технологии 
2 2 - 4 

3. Использование информационно-

коммуникационных и технических средств 

обучения на уроках технологии в начальной школе 

2 2 - 4 

4. Методика проведения уроков технологии в 

начальной школе при работе с различными 

материалами 

12 12 - 24 

  18 18 - 36 

7 семестр 

Раздел 2. Методика и технологии художественно-

творческого развития ребенка 
    

5. Психолого-педагогические основы детского 

изобразительного творчества 
10 8 - 10 

6. Методика и технологии организации 

художественно-творческой деятельности детей 
16 8 - 18 

7. Практикум по изобразительной деятельности - 12 - 26 

  26 28 - 54 

  44 46 - 90 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Методика изучения «Технологии» в 

начальной школе 
  -  

1. Введение в раздел «Методика изучения 

«Технологии» в начальной школе» 
1 - - 4 

2. Психолого-педагогические основы современного 

урока технологии 
1 1 - 26 

3. Использование информационно-

коммуникационных и технических средств 

обучения на уроках технологии в начальной школе 

1 1 - 14 

4. Методика проведения уроков технологии в 

начальной школе при работе с различными 

материалами 

1 4 - 38 

 Подготовка к зачету - - - 12 

  4 6 - 94 

6 семестр 

Раздел 2. Методика и технологии художественно-

творческого развития ребенка 
    

5. Психолого-педагогические основы детского 

изобразительного творчества 
1 - - 6 

6. Методика и технологии организации 

художественно-творческой деятельности детей 
1 2 - 10 

7. Практикум по изобразительной деятельности 2 2 - 22 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 22 

  4 4 - 60 

  8 10 - 90 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методика изучения «Технологии» в начальной школе. 

 

Тема 1. Введение в раздел «Методика изучения «Технологии» в начальной школе». 

Предмет и задачи методики преподавания технологии. Понятие о методике преподавания 

технологии как отрасли педагогических знаний. Особенности преподавания «Технологии» в 

традиционном, смешанном и дистанционном форматах. 

 

Тема 2. Психолого-педагогические основы современного урока технологии. 

Методы обучения на уроках технологии. Формы организации учебно-технологической 

деятельности учащихся на уроке.  

Потенциал предмета «Технология» для организации внеурочной деятельности младших 

школьников.  
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Тема 3. Использование информационно-коммуникационных и технических средств 

обучения на уроках технологии в начальной школе.  

Электронные образовательные ресурсы. Цифровые технологии, используемые в начальной 

школе.  

Возможности применения ЭОР и ЦОР при разных формах организации работы и видах 

деятельности младших школьников по технологии. Использование ЭОР и ЦОР для реализации идей 

нового ФГОС. 

 

Тема 4. Методика проведения уроков технологии в начальной школе при работе с 

различными материалами.  

Методика проведения уроков технологии в разделе «Работа с бумагой и картоном».  

Методика проведения уроков технологии в разделе «Работа с природными и пластическими 

материалами». 

Методика проведения уроков технологии в разделе «Работа с тканью и волокнистыми 

материалами».  

Методика проведения уроков технологии по конструированию и моделированию.  

Методика организации уроков по разделу «Практика работы на компьютере». 

 

 

Раздел 2. Методика и технологии художественно-творческого развития ребенка. 

 

Тема 5. Психолого-педагогические основы детского изобразительного творчества.  

Понятие о детском изобразительном творчестве. Этапы становления детской изобразительной 

деятельности. Виды художественно-творческой деятельности детей: изобразительная деятельность 

(живопись, графика), декоративная деятельность (народное и декоративно-прикладное искусство). 

Техники работы с художественными материалами.  

Требования ФГОС НОО в области изобразительного искусства. Специфика учебных программ 

по изобразительному искусству в начальном образовании и их методического обеспечения. Оценка 

образовательных результатов.  

Особенности преподавания Изобразительного искусства в традиционном, смешанном и 

дистанционном форматах. 

 

Тема 6. Методика и технологии организации художественно-творческой деятельности 

детей.  

Индивидуальный и дифференцированный подход к развитию творческих способностей.  

Традиционные и инновационные технологии развития детского изобразительного творчества. 

Современные формы организации художественно-творческой деятельности детей. Структура уроков 

творческой деятельности. Оснащение уроков художественно-творческой деятельностью: методы, 

приемы и средства.  

Урочная и внеурочная деятельность по ИЗО в дистанционном формате. Цифровые технологии, 

цифровые образовательные ресурсы при создании художественно-эстетической среды. 

 

Тема 7. Практикум по изобразительной деятельности.  
Стилизованная композиция. Абстрактная композиция. Наброски предметов с натуры. Натюрморт 

в графике. Этюды овощей и фруктов с натуры. Натюрморт в живописи. Коллаж. Бумажная пластика. 

Рельеф. Тематическая композиция. Способы создания композиций с помощью цифровых ресурсов. 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
-7

се
м

ес
тр

 

 

Лекции – репродуктивные технологии (объяснение, беседа, мультимедиа презентация), 

технология сотрудничества (командная, групповая работа), информационно-

коммуникационные технологии, технологии проблемного обучения, дискуссионные 

технологии. 

 

Семинары – репродуктивные технологии (объяснение, беседа), дискуссионные технологии 

(мозговой штурм, круглый стол), технологии сотрудничества (групповые, командные), 

технологии развивающего обучения. 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского занятия 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 подготовка презентации по теме занятия; 

 выполнение практической работы. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- предмет и задачи методики преподавания технологии; 

- понятие о методике преподавания технологии как 

отрасли педагогических знаний; 

- особенности преподавания «Технологии» в 

традиционном, смешанном и дистанционном форматах; 

- методы обучения на уроках технологии; 

- формы организации учебно-технологической 

деятельности учащихся на уроке; 

- возможности предмета «Технология» в организации 

внеурочной деятельности младших школьников; 

- возможности применения ЭОР при разных формах 

организации работы и видах деятельности младших 

школьников по технологии; 

- возможности применения ЭОР в реализации идей 

нового ФГОС; 

- методику проведения уроков технологии в разделе 

«Работа с бумагой и картоном»; 

- методику проведения уроков технологии в разделе 

«Работа с природными и пластическими материалами»; 

- методику проведения уроков технологии в разделе 

«Работа с тканью и волокнистыми материалами»; 

- методику проведения уроков технологии по 

конструированию и моделированию; 

- методику организации уроков по разделу «Практика 

работы на компьютере»; 

- понятие детского изобразительного творчества; 

- этапы становления детской изобразительной 

деятельности; 

- виды художественно-творческой деятельности детей: 

изобразительная деятельность (живопись, графика), 

декоративная деятельность (народное и декоративно-

прикладное искусство); 

- техники работы с художественными материалами; 

- требования ФГОС НОО в области изобразительного 

искусства; 

- специфику учебных программ по изобразительному 

искусству в начальном образовании и их методического 

обеспечения; 

- методику оценки образовательных результатов; 

- особенности преподавания Изобразительного искусства 

в традиционном, смешанном и дистанционном форматах; 

- особенности индивидуального и дифференцированного 

подходов к развитию творческих способностей; 

6 семестр  

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

собеседования на 

семинарском занятии; 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

- вопросы для зачета 

 

7 семестр  

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

собеседования на 

семинарском занятии; 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация 

(очная, заочная) 

- вопросы для зачета с 

оценкой 
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- традиционные и инновационные технологии развития 

детского изобразительного творчества; 

- современные формы организации художественно-

творческой деятельности детей; 

- структуру уроков творческой деятельности;  

- методы, приемы и средства, используемые на уроках 

художественно-творческой деятельности; 

- особенности урочной и внеурочной деятельности по 

ИЗО в дистанционном формате; 

- возможности использования цифровых технологий и 

цифровых образовательных ресурсов при создании 

художественно-эстетической среды; 

уметь: 

- выполнять наброски предметов с натуры; 

- выполнять натюрморт в графике; 

- выполнять этюды овощей и фруктов с натуры; 

- выполнять натюрморт в живописи; 

- организовать виды художественно-творческой 

деятельности детей; 

- применять требования ФГОС НОО в организации 

обучению изобразительному искусству; 

- применять знания о специфике учебных программ по 

изобразительному искусству в начальном образовании и 

их методическом обеспечении в организации обучению 

изобразительному искусству; 

- применять методики преподавания Изобразительного 

искусства в традиционном, смешанном и дистанционном 

форматах; 

- применять индивидуальный и дифференцированный 

подходы к развитию творческих способностей детей; 

- применять традиционные и инновационные технологии 

развития детского изобразительного творчества; 

- применять современные формы в организации 

художественно-творческой деятельности детей; 

- применять необходимые методы, приемы и средства на 

уроках художественно-творческой деятельности; 

- организовать урочную и внеурочную деятельность по 

ИЗО в дистанционном формате; 

- применять цифровые технологии и цифровые 

образовательные ресурсы при создании художественно-

эстетической среды; 

владеть: 

- методикой проведения уроков технологии в разделе 

«Работа с бумагой и картоном»; 

- методикой проведения уроков технологии в разделе 

«Работа с природными и пластическими материалами»; 

- методикой проведения уроков технологии в разделе 

«Работа с тканью и волокнистыми материалами»; 

- методикой проведения уроков технологии по 

конструированию и моделированию; 
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- методикой организации уроков по разделу «Практика 

работы на компьютере»; 

- методиками преподавания Изобразительного искусства 

в традиционном, смешанном и дистанционном форматах; 

- методикой оценки образовательных результатов при 

обучении изобразительному искусству; 

- основами организации урочной и внеурочной 

деятельности по ИЗО в дистанционном формате; 

- техниками работы с художественными материалами; 

- основами стилизованной композиции; 

- навыками выполнения абстрактной композиции; 

- основами выполнения коллажа; 

- основами бумажной пластики; 

- основами выполнения рельефа; 

- основами тематической композиции; 

- способами создания композиций с помощью цифровых 

ресурсов 
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7. Проектирование современного урока с использованием технологической карты: методическое 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Базы данных компании «Ист Вью» [раздел: Периодические издания (на рус. яз.) включает 

коллекции: Издания по общественным и гуманитарным наукам; Издания по педагогике и образованию; 

Издания по информационным технологиям; Статистические издания России и стран СНГ] : сайт. – URL: 
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2. Дистанционная школа «Арт лаборатория» [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  izoartlab.ru 

3. Издательский дом «Первое сентября». Начальная школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
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всех уровней образования: дошкольное, общее, среднее профессиональное, высшее, дополнительное : 

сайт. – URL: http://window.edu.ru.  

5. Мультиурок [Электронный ресурс]. - Режим доступа: Проект для учителей (multiurok.ru) 

6. Официальный сайт журнала «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://n-

shkola.ru/ 

7. ПроШколу.РУ [Электронный ресурс]. - Режим доступа: proshkolu.ru 

8. Реестр обучающих дистанционных ресурсов по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам художественной направленности [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: vcht.center 

9. Российская электронная школа [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  resh.edu.ru 

10. Российское образование. Федеральный образовательный портал [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.edu.ru/index.php 

11. Федеральный портал системы образования в сфере культуры и искусств [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: : rfartcenter.ru  

12. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [для общего, среднего 

профессионального, дополнительного образования; полнотекстовый ресурс свободного доступа] : сайт. 
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13. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://festival. 1 september.ru/ 

14. Цифровые платформы для организации он-лайн обучения [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: rfartcenter.ru 

15. Ярмарка мастеров [Электронный ресурс]. - Режим доступа: livemaster.ru 
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федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские, практические занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям 

Семинарское занятие подразумевает два вида работ: подготовку сообщения на заданную тему и 

участие в обсуждении проблемы, затронутой сообщением. Сообщение должно занимать по времени не 

более 3–5 минут. Готовясь к семинарам, следует активно пользоваться справочной литературой: 

энциклопедиями, словарями и др. Необходимо знание понятийного аппарата дисциплины. 

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений овладения методами 

поиска, анализа, обработки и хранения научных и эмпирических знаний. Главным их содержанием 

является практическая работа каждого студента. 

Практические семинарские занятия призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия. После этого необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, 

ознакомиться с дополнительной литературой, рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным 

вопросам темы целесообразно составлять конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы 

семинарского занятия и обязаны уметь давать определения основным категориям, которыми оперирует 

данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать 

изучаемыми понятиями и категориями.  

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа студентов требует определенного уровня готовности к 

самообразованию, а также устойчивых навыков работы с учебной и научной литературой 

(систематическое чтение, конспектирование, составление плана изложения, написание доклада, 

реферата и т. п.). 

Аудиторная самостоятельная работа может включать различные формы организации 

самостоятельной работы, среди которых: 

1. Работа на лекции. Составление или слежение за планом чтения лекции, проработка 

конспекта лекции, дополнение конспекта рекомендованной литературой. На лекциях студентам 

предлагаются вопросы для самостоятельной работы с указанием источников литературы. В ходе лекции 

возможны так называемые «вкрапления» – выступления, сообщения студентов по отдельным вопросам 

плана.  

2. Работа на практических занятиях.  
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Семинар-дискуссия образуется как процесс диалогического общения участников, в ходе которого 

происходит формирование практического опыта совместного участия в обсуждении и разрешении 

теоретических и практических проблем. Студент учится выражать свои мысли в докладах и 

выступлениях, активно отстаивать свою точку зрения, аргументированно возражать, опровергать 

ошибочную позицию сокурсника.  

Анализ конкретных ситуаций. Один из наиболее эффективных и распространенных методов 

организации активной познавательной деятельности студентов. Метод анализа конкретных ситуаций 

развивает способность к анализу жизненных и профессиональных задач. Сталкиваясь с конкретной 

ситуацией, студент должен определить: есть ли в ней проблема, в чем она состоит, определить своё 

отношение к ситуации, предложить варианты решения проблемы. 

Можно выделить следующие виды внеаудиторной самостоятельной работы: 

Конспектирование. Существуют два разных способа конспектирования – непосредственное и 

опосредованное. Непосредственное конспектирование – это запись в сокращенном виде сути 

информации по мере ее изложения. Опосредованное конспектирование начинают лишь после прочтения 

(желательно, перечитывания) всего текста до конца после того, как будет понятен общий смысл текста и 

его внутренние содержательно-логические взаимосвязи. Сам же конспект необходимо вести не в 

порядке его изложения, а в последовательности этих взаимосвязей: они часто не совпадают, а уяснить 

суть дела можно только в его логической, а не риторической последовательности. Естественно, 

логическую последовательность содержания можно понять, лишь дочитав текст до конца и осознав в 

целом его содержание.  

Реферирование литературы. Реферирование отражает, идентифицирует не содержание 

соответствующего произведения (документа, издания) вообще, а лишь новое, ценное и полезное 

содержание (приращение науки, знания). 

Аннотирование книг, статей. Это предельно сжатое изложение основного содержания текста. 

Годится в особенности для поверхностной подготовки к коллоквиумам и семинарам, к которым задано 

проработать определенную литературу. Подходит и для предварительных библиографических заметок 

«самому себе». Строится на основе очень краткого конспекта. Аннотация строится по стандартной 

схеме: предметная рубрика (выходные данные; область знания, к которой относится труд; тема или 

темы труда); поглавная структура труда (краткое изложение оглавления); подробное, поглавное 

перечисление основных и дополнительных вопросов и проблем, затронутых в труде. Аннотация 

включает: характеристику типа произведения, основной темы (проблемы, объекта), цели работы и ее 

результаты; указывает, что нового несёт в себе данное произведение в сравнении с другими, 

родственными ему по тематике и целевому назначению (при переиздании – что отличает данное 

издание от предыдущего).  

Доклад – вид самостоятельной работы, используется в учебных и внеклассных занятиях, 

способствует формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, 

приучает практически мыслить. При написании доклада по заданной теме следует составить план, 

подобрать основные источники. Работая с источниками, следует систематизировать полученные 

сведения, сделать выводы и обобщения.  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы знаний, умений и навыков по 

применению информационных и коммуникационных технологий в образовательных учреждениях, 

изучить законодательную и нормативную базы документального сопровождения деятельности учителя 

начальных классов. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Компьютерное сопровождение документации учителя начальных классов» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Предметно-

методический». 

Для освоения дисциплины «Компьютерное сопровождение документации учителя начальных 

классов» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе обучения в 

общеобразовательной школе. 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модуля предметно-методического; для 

прохождения производственной практики. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-9 способен 

понимать 

принципы 

работы 

современных 

информационн

ых технологий 

и использовать 

их для решения 

задач 

профессиональ

ной 

деятельности 

ОПК-9.1. выбирает 

современные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, в том 

числе 

отечественного 

производства, для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

знать:  

- формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и устройства 

информатизации; 

- порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной деятельности в 

том числе с использованием цифровых средств; 

- технологии создания текстовых документов; 

- правила оформления документов и построения 

устных сообщений; 

- методы совместной работы пользователей с 

документом в компьютерных сетях; 

- методы, способы и средства получения, хранения, 

обработки информации; 

- нормативные документы и законодательные акты, 

сопровождающие деятельность учителя начальных 

классов; 

уметь:  

- определять задачи для поиска информации; 

- определять необходимые источники информации; 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

- использовать современное программное 

обеспечение; 

- использовать современные возможности цифровой 

образовательной среды при реализации 

образовательных программ начального общего 

образования; 

владеть: 

- основными методами, способами и средствами 

получения, хранения, обработки информации; 

- способами и техникой документирования 

ОПК-9.2. 

демонстрирует 

способность 

использовать 

цифровые ресурсы 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

1 

 Общая трудоемкость 108/3 108/3 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции - - 

Семинары 54 54 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе   

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет - - 

зачет с оценкой  зачет с оценкой 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

1 2 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 12 8 4 

 Лекции - - - 

Семинары 12 8 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 - 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой  - зачет с оценкой 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 92 64 28 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Документация учителя начальных классов     

1 Нормативные документы начального общего 

образования 
- 4 - 4 

2 Документальное сопровождение деятельности 

учителя начальных классов 
- 4 - 4 

3 Нормативные документы внеурочной деятельности - 4 - 4 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в 

профессиональной деятельности 
    

4 Прикладные программные средства - 14 - 14 

5 Облачные сервисы и мобильные технологии - 14 - 14 

6 Интерактивные средства обучения, применяемые в 

профессиональной деятельности учителя 

начальных классов 

- 14 - 14 

  - 54 - 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

1 семестр 

Раздел 1. Документация учителя начальных классов     

1 Нормативные документы начального общего 

образования 
- - - 4 

2 Документальное сопровождение деятельности 

учителя начальных классов 
- - - 4 

3 Нормативные документы внеурочной деятельности - - - 4 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в 

профессиональной деятельности 
    

4 Прикладные программные средства - 4 - 26 

5 Облачные сервисы и мобильные технологии - 4 - 26 

  - 8 - 64 

2 семестр 

6 Интерактивные средства обучения, применяемые в 

профессиональной деятельности учителя 

начальных классов 

- 4 - 20 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 8 

  - 4 - 28 

  - 12 - 92 
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5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Документация учителя начальных классов 

 

Тема 1. Нормативные документы начального общего образования 

Сущность и основные принципы управления образовательными системами. Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования. Законодательные и 

локальные акты образования. 

 

Тема 2. Документальное сопровождение деятельности учителя начальных классов 

Устав учебного заведения. Основные положения, регламентирующие образовательную 

деятельность. Должностные инструкции. Образовательные программы начального общего образования. 

Учебный план. Учебная программа. Учебники. Учебно-методический комплекс предметов. 

Программно-методическое обеспечение учебной деятельности: алгоритм оформления рабочей 

программы. 

 

Тема 3. Нормативные документы внеурочной деятельности 

Содержательные приоритеты и организационные формы различных направлений внеурочной 

деятельности. Вариативные модели организации внеурочной деятельности в образовательной 

организации. Программно-методическое обеспечение внеурочной деятельности: алгоритм оформления 

рабочей программы. 

 

 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в профессиональной деятельности 

 

Тема 4. Прикладные программные средства 

Требования к оформлению документации. Текстовые редакторы: основные возможности и 

базовые инструменты. Форматы текстовых файлов. Организация и работа с табличными данными. 

Основы графического дизайна и инфографики. Виды компьютерной графики. Графические редакторы. 

Создание, форматирование, сохранение текстового документа. Требования к оформлению 

документации. Форматирование многостраничного документа. Гиперссылка в текстовом редакторе. 

Стили форматирования. Создание автособираемого оглавления. Создание дидактических материалов 

средствами MS Word. Абсолютная и относительная адресация в электронных таблицах. 

Арифметические операции в электронных таблицах. Создание и оформление презентации. Добавление 

слайдов и выбор макета. Редактирование текстовых областей и добавление новых шрифтов. Вставка и 

настройка рисунков, фигур, таблиц, диаграмм, аудио и видео файлов. Выравнивание и расположение 

объектов на слайде. Добавление и настройка анимационных эффектов. Использование триггеров для 

создание интерактивной презентации. Создание и изменение гиперссылок. Использование режима 

докладчика при демонстрации презентации. Сохранение презентации в различных форматах. 

 

Тема 5. Облачные сервисы и мобильные технологии 

Сервисы, предоставляемые облачными платформами. Работа с облачным диском. Загрузка, 

размещение и сохранение файлов в облачных хранилищах. Предоставление доступа к файлам. 

Настройка уровней доступа к разным данным. Совместная обработка файлов и папок, имеющихся на 

диске. Синхронизация и автоматическая загрузка файлов. Сравнительная характеристика облачных 

хранилищ. Облачные сервисы для загрузки видео файлов и их просмотра другими пользователями. 

Работа с фонотекой. Встраивание ролика или плейлиста на сторонний ресурс. 
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Тема 6. Интерактивные средства обучения, применяемые в профессиональной 

деятельности учителя начальных классов 

Использование мультимедийной дидактики в образовательном процессе. Типы интерактивных 

упражнений. Создание упражнений для интерактивной доски используя технологический приемы: 

доска объявлений, шторка, мельница, закладка, волшебный экран, интерактивная карта. Оборудование 

современной мультимедийной интерактивной аудитории. Виды интерактивных систем голосования. 

Создание вопросов для тестов и опросов. Понятие обучающих программ. Требование к обучающим 

программам. Отбор обучающих программ в соответствии с возрастом и уровнем психического развития 

обучающихся. Возможности интерактивной доски для обеспечения образовательного процесса. 

Электронная почта. Интерактивные онлайн-сервисы в работе учителя начальных классов. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

1
 

се
м

ес
тр

 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение), дискуссия, 

тестовые технологии, информационные технологии, технология проектирования 

 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   – конспектирование излагаемого материала в соответствии с планом,  

– выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского занятия 

Внеаудиторная – выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану занятия, 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

- порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств; 

- технологии создания текстовых документов; 

- правила оформления документов и построения устных 

сообщений; 

- методы совместной работы пользователей с документом в 

компьютерных сетях; 

- методы, способы и средства получения, хранения, обработки 

информации; 

- нормативные документы и законодательные акты, 

сопровождающие деятельность учителя начальных классов; 

уметь:  

- определять задачи для поиска информации; 

- определять необходимые источники информации; 

- выделять наиболее значимое в перечне информации; 

- использовать современное программное обеспечение; 

- использовать современные возможности цифровой 

образовательной среды при реализации образовательных 

программ начального общего образования; 

владеть: 

- основными методами, способами и средствами получения, 

хранения, обработки информации; 

- способами и техникой документирования 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к 

зачёту с оценкой  

 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Козлов, Н.В. Компьютерное делопроизводство и работа с офисной техникой: учебный курс. - 

Санкт-Петербург : Наука и Техника, 2007. - 296 с  

2. Макарова, Н. Компьютерное делопроизводство [Текст] / Н. Макарова, Г. Николайчук, Ю. Титова. 

– Санкт-Петербург : Питер, 2002. – 416 с. 

3. Пещерская, Н.Н. и др. Правильно оформляем документы на компьютере. - Санкт-Петербург : 

Наука и техника, 2007. – 213с. 

4. Сапков, В.В. Информационные технологии и компьютеризация делопроизводства 4-е изд., стер. - 

М.: Изд. центр «Академия», 2018. 

5. Сапков, В.В. Информационные технологии и компьютеризация делопроизводства: Уч. пос. - 

Москва : Академия, 2012. – 286 с. 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. ФГИС «Моя школа» https://myschool.edu.ru/. 

2. Библиотека Академии Минпросвещения России: https://academy-content.apkpro.ru/ 

3. Конструктор рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/. 

4. Тематический классификатор содержания образования https://tc.edsoo.ru/.   

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении курса «Компьютерное сопровождение документации учителя начальных классов» 

используются различные формы организации обучения: семинарские занятия, самостоятельная работа. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм занятий. При изучении курса 

«Компьютерное сопровождение документации учителя начальных классов» семинарские занятия 

призваны углубить, расширить, детализировать профессионально-психологические знания, развивают 

мышление и речь, позволяют проверить знания студентов и являются средством оперативной обратной 

связи. Они играют важную роль в выработке навыков применения полученных знаний для решения 

практических задач. 

Подготовку к семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с планом 

семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное продумывание и 

изучение вопросов плана основывается на изучении обязательной и дополнительной литературы, 

рекомендованной к данной теме. Все новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и 

внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала изучения курса. Результат такой 

работы должен проявиться в способности студента свободно ответить на теоретические вопросы 

семинара, его выступлении и участии в коллективном обсуждении вопросов изучаемой темы, 

правильном выполнении проверочных работ. 

Для проведения текущего контроля используются самостоятельные работы. 

Самостоятельные работы – это основная форма проверки знаний, способствующая закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная работы представляет собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

Проверка усвоения дисциплины «Компьютерное сопровождение документации учителя 

начальных классов» проводится в форме зачета с оценкой, на котором студент должен показать 

теоретические знания и практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://academy-content.apkpro.ru/
https://tc.edsoo.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://edsoo.ru/constructor/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – способствовать формированию у студентов умений использовать 

различные способы решения математических задач на основе расширения и углубления знаний о 

методах и приемах их решения. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Практикум по решению математических задач» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Практикум по решению математических задач» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Математика», 

«Методика обучения математике в начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики предметно-

методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-1  

 

способен осваивать 

и использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессиональных 

задач 

ПК-1.1. знает структуру, состав и 

дидактические единицы 

предметной области 

(преподаваемого предмета) 

знать:  

- термин «текстовая задача» и 

структуру текстовой задачи;  

- классификации текстовых 

задач; 

- этапы математического 

моделирования в процессе 

решения задач;  

- суть арифметического и 

алгебраического методов при 

решении задач. 

уметь:  

- выделять условия и требования 

задачи, находить лишнее или 

недостающее условие задачи; 

- решать задачи с помощью 

математического моделирования;  

- решать задачи арифметическим 

и алгебраическим методами; 

владеть:  

- навыками построения 

вспомогательных моделей при 

решении текстовых задач;  

- навыками решения задач 

арифметическим и 

алгебраическим методами 

ПК-3 

 

способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных предметов 

для организации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции - - 

Семинары 36 36 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции - - 

Семинары 8 8 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Значение и роль математических задач в 

процессе обучения математике 
- 2 - 2 

2 Текстовые задачи и их классификации - 2 - 2 

3 Моделирование в процессе решения текстовых 

задач 
- 4 - 4 

4 Методы решения текстовых задач - 28 - 28 

  - 36 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

1 Значение и роль математических задач в 

процессе обучения математике 
- - - 2 

2 Текстовые задачи и их классификации - - - 2 

3 Моделирование в процессе решения текстовых 

задач 
- - - 8 

4 Методы решения текстовых задач - 8 - 40 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  - 8 - 60 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Значение и роль математических задач в процессе обучения математике.  

Из истории возникновения текстовых задач.  Значение текстовых задач (образовательное, 

практическое, воспитательное). Роль задач в процессе обучения математике (обучающая, 

воспитательная). Профессиональная направленность темы. 

 

Тема 2. Текстовые задачи и их классификации.  

Термин «текстовая задача». Структура тестовой задачи (условия и требования). Классификация 

текстовых задач (по количеству действий, необходимых выполнить для решения задачи; по 

соответствию числа данных и искомых задачи; по фабуле; по способам решения).  

 

Тема 3. Моделирование в процессе решения текстовых задач.  
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Построение математической модели. Решение задачи в рамках выбранной математической 

модели. Интерпретация результатов. Модернизация модели. Вспомогательные модели 

(схематизированные, знаковые). Рисунок, условный рисунок, чертеж, схематический чертеж. Краткая 

запись, таблица. 

 

Тема 4. Методы решения текстовых задач.  

Арифметический метод решения текстовых задач. Задачи на движение (задачи на встречное 

движение; задачи на движение в одном направлении; задачи на движение в противоположных 

направлениях; задачи на движение по реке). Задачи на проценты и части (нахождение процента (части) 

от данного числа; нахождение числа по данной величине его процента (части); нахождение процентного 

отношения двух чисел). Задачи на производительность и урожайность. Задачи на работу. Задачи на 

смеси, растворы, сплавы, концентрацию. Алгебраический метод решения текстовых задач.  

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
 с

ем
ес

тр
 

 

Семинары – репродуктивные технологии, технология получения обратной связи, тестовые 

технологии, активные технологии, информационные технологии. 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 письменная самостоятельная работа. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 выполнение и анализ практических заданий. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- термин «текстовая задача» и структуру текстовой задачи;  

- классификации текстовых задач; 

- этапы математического моделирования в процессе решения 

задач;  

- суть арифметического и алгебраического методов при 

решении задач. 

уметь:  

- выделять условия и требования задачи, находить лишнее или 

недостающее условие задачи; 

- решать задачи с помощью математического моделирования;  

- решать задачи арифметическим и алгебраическим методами; 

владеть:  

- навыками построения вспомогательных моделей при 

решении текстовых задач;  

- навыками решения задач арифметическим и алгебраическим 

методами 

Текущий 

контроль 

- тест; 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

-  вопросы к 

зачету 

 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Аматова Г.М. Математика. Упражнения и задачи: учеб. пособие для студ. высш. пед. заведений / 

Г.М. Аматова, М.А. Аматов. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 332 с.  

2. Аматова Г.М. Математика: в 2 кн. Кн. 1: учеб. пособие для студ. выс. учеб. заведений / Г.М. 

Аматова, М.А. Аматов. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 256 с.  

3. Аматова Г.М. Математика: в 2 кн. Кн. 2: учеб. пособие для студ. выс. учеб. заведений / Г.М. 

Аматова, М.А. Аматов. – М.: Издательский центр «Академия», 2008. – 240 с.  

4. Баженова, Н.Г. Теория и методика решения текстовых задач: Курс по выбору для студентов 

специальности 0500201 - Математика : учебное пособие / Н.Г. Баженова, И.Г. Одоевцева. - 3-е изд., стер. 

- М. : Флинта, 2012. - 89 с. - ISBN 978-5-9765-1411-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103321 

5. Виноградова, Е.П. Математика : учебное пособие / Е.П. Виноградова. - 2-е изд., стер. - М. : 

Флинта, 2014. - Ч. 3. - 212 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9765-1939-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439527. 

6. Далингер, В. А. Математика: задачи с параметрами в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для СПО / В. А. 

Далингер. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. – Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/book/1DA43C48-C601-4BA4-A1B7-7A65168E350A. 

7. Далингер, В. А. Методика обучения математике. Традиционные сюжетно-текстовые задачи : 

учебное пособие для академического бакалавриата / В. А. Далингер. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2017. – Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/8F796768-7C0A-411E-

848E-7410B8CC54A1. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439527
https://www.biblio-online.ru/book/8F796768-7C0A-411E-848E-7410B8CC54A1
https://www.biblio-online.ru/book/8F796768-7C0A-411E-848E-7410B8CC54A1
https://www.biblio-online.ru/book/1DA43C48-C601-4BA4-A1B7-7A65168E350A
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103321
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8. Керова, Г.В. Сборник текстовых задач: Тексты, методика, мониторинг: 1-4 классы / Г.В. Керова. - 

М. : Вако, 2010. - 367 с. - (Мастерская учителя). - ISBN 978-5-408-00253-5 ; То же [Электронный ресурс]. 

- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222360 

9. Математика. Сборник задач: учеб. пособие для студ. учреждений высш. проф. образования / [Л.П. 

Стойлова, Е.А. Конобеева, Т.А. Конобеева, И.В. Шадрина]. – М.: Издательский центр «Академия», 2012. 

– 240 с.  

10. Руцкова, И. Пособие по математике: для поступающих в ВУЗы : учебное пособие / И. Руцкова ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное агенство по образованию, 

Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Оренбургский государственный университет». - Оренбург : ИПК ГОУ ОГУ, 2010. - 300 с. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259313 

11. Сиротина, И.К. Тематические тесты по математике: готовимся к централизованному тестированию 

/ И.К. Сиротина. - Минск : ТетраСистемс, 2012. - 128 с. - ISBN 978-985-536-339-3 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=111923 

12. Стойлова Л.П. Математика : учеб. для студентов вузов / Л. П. Стойлова. - М. : Академия, 2007. - 432 

с.  

13. Информатика и математика : учебник и практикум для академического бакалавриата / Т. М. Беляева 

[и др.] ; под ред. В. Д. Элькина. — М. : Издательство Юрайт, 2017. – Режим доступа: https://www.biblio-

online.ru/book/572EEA7A-8D34-44AA-B5DE-C7CF3B6DBE6A. 

14. Потапов, М.К. Конкурсные задачи по математике / М.К. Потапов, С.Н. Олехник, Ю.В. Нестеренко. - 

3-е изд., стереотип. - М. : Физматлит, 2003. - 416 с. - ISBN 978-5-9221-0373-2 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=76607 

15. Родин, И.О. Задачи по математике / И.О. Родин. - М. : Родин и Компания, 2005. - 126 с. - ISBN 5-353-

02152-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=46503 

16. Сиротина, И.К. Математика. Пособие для подготовки к централизованному тестированию и 

экзамену / И.К. Сиротина. - Минск : ТетраСистемс, 2010. - 400 с. - ISBN 978-985-470-984-0 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=78403 

17. Стойлова Л.П. Математика: Учеб. пособие. – 2-е издание, исправленное. – М.: Издательский центр 

«Академия», 1997. – 464 с.  

18. Тонких А.П. Математика: Учебное пособие для студентов факультетов подготовки учителей 

начальных классов: В 2-х книгах. Кн. 1. – М.: Книжный дом «Университет», 2002. – 530 с.  

19. Тонких А.П. Математика: Учебное пособие для студентов факультетов подготовки учителей 

начальных классов: В 2-х книгах. Кн. 2. – М.: Книжный дом «Университет», 2002. – 372 с.  

20. Тонких, А. П. Математика [Текст] : учеб. пособие для студентов фак. подготовки учителей нач. кл. : 

в 2 кн. / А. П. Тонких. - 2-е изд., испр. - Москва : КДУ, 2008  

21. Чекин, А.Л. Обучение младших школьников математике по учебно-методическому комплекту 

«Перспективная начальная школа» / А.Л. Чекин. - М. : Прометей, 2011. - 172 с. - ISBN 978-5-4263-0033-

0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213015 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

:http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

4. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259313
http://school-collection.edu.ru/
https://www.biblio-online.ru/book/572EEA7A-8D34-44AA-B5DE-C7CF3B6DBE6A
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=76607
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=111923
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=78403
https://www.biblio-online.ru/book/572EEA7A-8D34-44AA-B5DE-C7CF3B6DBE6A
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=46503
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213015
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222360
http://n-shkola.ru/
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5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Программой 

дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по изучаемой теме 

необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала 

изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента выполнении 

практических заданий и контрольных работ. 

Для проведения текущего контроля используется письменная самостоятельная работа. 

Самостоятельная работа – это основная форма проверки знаний, способствующая закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная работа представляет собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

Тесты применяются преподавателем для осуществления текущего контроля результата усвоения 

заданий студентами по дисциплине «Практикум по решению математических задач».  

Требования к заданиям теста включает задания одного вида – задания с выбором ответов. Это 

задания, к которым предложены несколько вариантов ответов. Из предложенных вариантов необходимо 

выбрать правильные и отметить их в соответствующей ячейке бланков ответов. 

Критерии оценки знаний студента: верный на 1 вопрос дает 1 балл (оценка дихотомическая). 

Выполнение теста проходит без использования справочных материалов. 

Проверка усвоения дисциплины «Практикум по решению математических задач» проводится в 

форме зачета, на котором студент должен показать практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

https://infourok.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

проектный проектирование индивидуальной и совместной учебно-проектной 

деятельности обучающихся посредством преподаваемого(их) 

предмета(ов) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов готовности к проектированию 

различных образовательных продуктов, реализуемых в образовательном процессе начальной школы. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Педагогическое проектирование в образовательном процессе начальной школы» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Предметно-

методический».  

Для освоения дисциплины «Педагогическое проектирование в образовательном процессе 

начальной школы» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплин «Компьютерное сопровождение документации учителя начальных классов», «Методика и 

технологии обучения в начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

предметно-методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительны

х 

образовательн

ых программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использование

м 

информационн

о-

коммуникацио

нных 

технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

программы 

дополнительного 

образования в соответствии 

с нормативно-правовыми 

актами в сфере образования 

знать: 

- понятие «педагогическое 

проектирование», «педагогический проект»; 

- основную цель педагогического 

проектирования; 

- основные этапы педагогического 

проектирования (моделирование, 

проектирование и конструирование); 

- уровни педагогического проектирования 

(составление, преобразование, 

модификация, создание, разработка, 

проектирование); 

- нормативно-методические основания 

проектирования образовательных продуктов 

в начальной школе федерального, 

регионального, институционального 

уровней; 

- понятие образовательного продукта и его 

форматы дидактического, учебно-

методического, наглядно-методического, 

научно-методического характера; 

- уровни проектирования образовательных 

продуктов (составление, разработка, 

формулировка, преобразование и т.д.); 

- современные формы организации 

образовательного процесса в начальной 

школе (урочные, внеурочные, 

воспитательные и др.); 

- основные форматы проектирования 

уроков, мероприятий внеурочной 

деятельности и воспитательной работы 

(планы, планы-конспекты, конспекты, 

технологические карты, сценарии, планы-

тезисы, схемы, методические разработки 

как основные форматы проектирования 

форм организации образовательного 

процесса в начальной школе); 

- отличительные признаки разных форматов 

проектирования форм организации 

образовательного процесса в начальной 

школе; 

- наборы действий, характерных для 

ОПК-2.3. осуществляет 

отбор педагогических и 

других технологий, в том 

числе информационно-

коммуникационных, 

используемых при 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных программ 

и их элементов 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. осуществляет 

выбор содержания, 

методов, приемов 

организации контроля и 

оценки, в том числе ИКТ, в 

соответствии с 

установленными 

требованиями к 

образовательным 

результатам обучающихся 

ПК-1 способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и 

навыки в 

предметной 

области при 

решении 

ПК-1.2. умеет осуществлять 

отбор учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС 

ПК-1.3. демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы учебных 

занятий, применят методы, 

приемы и технологии 

https://pandia.ru/text/category/konspekti_urokov/
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профессиональ

ных задач 

обучения, в том числе 

информационные 

каждого этапа проектирования форматов 

проектирования форм организации 

образовательного процесса в начальной 

школе; 

- правила и требования к проектированию 

уроков, мероприятий внеурочной 

деятельности и воспитательной работы по 

ФГОС НОО третьего поколения; 

- виды и типы образовательных программ; 

- понятий «программа», «образовательная 

программа», «основная образовательная 

программа», «дополнительная 

образовательная программа», «примерная 

основная образовательная программа»; 

- классификации образовательных программ 

и программ, реализуемых в 

образовательных организациях (по 

масштабу, по новизне, по целям, по сфере 

деятельности (что охватывает программа), 

по уровню усвоения, по срокам реализации, 

по деятельности участников, по области 

знаний и др.); 

- принципы проектирования программных 

продуктов в начальной школе; 

- требования к разработке программ 

согласно ФГОС НОО третьего поколения 

(требования к структуре, требования к 

содержательному наполнению 

компонентов); 

- нормативно-методические основания 

проектирования рабочих программ учебных 

предметов, курсов, модулей, программ 

внеурочной деятельности; 

- функции нормативно-методических 

документов в проектировании рабочих 

программ учебных предметов, курсов, 

модулей, программ внеурочной 

деятельности; 

- иерархию образовательных программ, на 

основе которых проектируются рабочие 

программы; 

- этапы проектирования рабочих программ 

по учебным предметам, курсам, модулям, 

программам внеурочной деятельности; 

- структуру рабочих программ учебных 

предметов, курсов, модулей, курсов 

внеурочной деятельности и содержательное 

наполнение их основных компонентов; 

- уровни проектирования программ: 

составление, модификация, разработка, 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправлен

ную 

воспитательну

ю деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии 

с требованиями ФГОС и 

спецификой учебного 

предмета 

ПК-4 способен 

организовыват

ь 

индивидуальну

ю и 

совместную 

учебно-

проектную 

деятельность 

обучающихся в 

соответствующ

ей предметной 

области 

ПК-4.1. демонстрирует 

знание принципов 

проектирования, владения 

проектными технологиями 

ПК-7 способен 

организовыват

ь 

образовательн

ый процесс с 

использование

м современных 

образовательн

ых технологий, 

в том числе 

дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные 

программы различных 

уровней в соответствии с 

современными методиками 

и технологиями 

ПК-7.2. формирует 

средства контроля качества 

учебно-воспитательного 

процесса 
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проектирование; 

уметь 

- осуществлять процедуру проектирования 

технологической карты, плана-конспекта 

(урока, мероприятия внеурочной 

деятельности и воспитательной работы), 

методической разработки; 

- различать уровни проектирования 

образовательных продуктов (составление, 

разработка, формулировка, преобразование 

и т.д.); 

- ориентироваться в современных формах 

организации образовательного процесса в 

начальной школе (урочных, внеурочных, 

воспитательных и др.); 

- различать основные форматы 

проектирования уроков, мероприятий 

внеурочной деятельности и воспитательной 

работы (планы, планы-конспекты, 

конспекты, технологические карты, 

сценарии, планы-тезисы, схемы, 

методические разработки как основные 

форматы проектирования форм организации 

образовательного процесса в начальной 

школе); 

- выделять отличительные признаки разных 

форматов проектирования форм 

организации образовательного процесса в 

начальной школе; 

- применять наборы действий, характерные 

для каждого этапа проектирования 

форматов проектирования форм 

организации образовательного процесса в 

начальной школе; 

- применять правила и требования к 

проектированию уроков, мероприятий 

внеурочной деятельности и воспитательной 

работы по ФГОС НОО третьего поколения; 

владеть: 

- умениями проектирования методической 

продукции для образовательного процесса 

начальной школы  
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 8 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 108 36 36 36 

 Лекции 54 18 18 18 

Семинары 54 18 18 18 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

    

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  зачет зачет - 

зачет с оценкой  - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 108 36 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

7 8 9 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 24 8 8 8 

 Лекции 12 4 4 4 

Семинары 12 4 4 4 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

12 - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет - зачет зачет - 

зачет с оценкой  - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 180 60 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

работ

а 
Лекции Семинары 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы педагогического 

проектирования в образовательном процессе 

начальной школы 

    

1. Понятие педагогического проектирования, его 

этапы и уровни. Основные ошибки 

проектировочной деятельности учителя. 

2 2 - 6 

2. Нормативно-методические основания 

проектирования образовательных продуктов в 

начальной школе. 

8 8 - 16 

3. Понятие, виды и уровни проектируемых 

учителем образовательных продуктов. 
8 8 - 14 

  18 18 - 36 

7 семестр 

Раздел 2. Проектирование методической 

продукции для образовательного процесса 

начальной школы: теория и практика 

    

4. Современные формы организации 

образовательного процесса в начальной 

школе. 

8 8 - 18 

5. Основные форматы и процедура 

проектирования уроков, мероприятий 

внеурочной деятельности и воспитательной 

работы 

10 10 - 18 

  18 18 - 36 

8 семестр  

Раздел 3. Проектирование рабочих программ 

учебных предметов, курсов, модулей, программ 

внеурочной деятельности в начальной школе: 

теория и практика 

    

6. Понятие, виды и типы образовательных 

программ 
2 2 - 8 

7. Принципы и требования к проектированию 

программ в начальной школе 
2 2 - 8 

8. Нормативно-методические основания и их 

функции в проектировании рабочих программ 

учебных предметов, курсов, модулей, 

программ внеурочной деятельности 

6 4 - 8 

9. Иерархия, последовательность и уровни 4 2 - 8 
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проектирования рабочих программ 

10. Информационно-коммуникационные 

технологии в проектировании рабочих 

программ учебных предметов, курсов, 

модулей, курсов внеурочной деятельности 

4 8 - 4 

  18 18 - 36 

  54 54 - 108 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа Сам. 

работ

а 
Лекции Семинары 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы педагогического 

проектирования в образовательном процессе 

начальной школы 

    

1. Понятие педагогического проектирования, его 

этапы и уровни. Основные ошибки 

проектировочной деятельности учителя. 

- 1 - 10 

2. Нормативно-методические основания 

проектирования образовательных продуктов в 

начальной школе. 

2 1 - 20 

3. Понятие, виды и уровни проектируемых 

учителем образовательных продуктов. 
2 2 - 20 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 4 - 60 

8 семестр 

Раздел 2. Проектирование методической 

продукции для образовательного процесса 

начальной школы: теория и практика 

    

4. Современные формы организации 

образовательного процесса в начальной 

школе. 

2 2 - 24 

5. Основные форматы и процедура 

проектирования уроков, мероприятий 

внеурочной деятельности и воспитательной 

работы 

2 2 - 26 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 4 - 60 

9 семестр  

Раздел 3. Проектирование рабочих программ 

учебных предметов, курсов, модулей, программ 

внеурочной деятельности в начальной школе: 

теория и практика 

    

6. Понятие, виды и типы образовательных 

программ 
1 - - 10 

7. Принципы и требования к проектированию 

программ в начальной школе 
1 - - 10 
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8. Нормативно-методические основания и их 

функции в проектировании рабочих программ 

учебных предметов, курсов, модулей, 

программ внеурочной деятельности 

2 - - 10 

9. Иерархия, последовательность и уровни 

проектирования рабочих программ 
- 2 - 10 

10. Информационно-коммуникационные 

технологии в проектировании рабочих 

программ учебных предметов, курсов, 

модулей, курсов внеурочной деятельности 

- 2 - 10 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 10 

  4 4 - 60 

  12 12 - 180 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Теоретические основы педагогического проектирования в образовательном процессе 

начальной школы.  

 

Тема 1. Понятие педагогического проектирования, его этапы и уровни. Основные ошибки 

проектировочной деятельности учителя. 

Педагогическое проектирование как деятельность по созданию проекта образовательно–

воспитательной системы, ориентированной на массовое использование. Педагогический проект как 

мотивированный, целенаправленный способ изменения педагогической действительности и 

упорядочения профессиональной деятельности педагога, а также педагогического сопровождения и 

педагогической поддержки всей этой деятельности. Основная цель педагогического проектирования.  

Моделирование, проектирование и конструирование как этапы педагогического проектирования. 

Понятийный аппарат и содержание этапов педагогического проектирования.  

Уровни педагогического проектирования: составление, преобразование, модификация, создание, 

разработка, проектирование. 

Основные ошибки проектировочной деятельности учителя: недостаточное признание ценности 

проектирования как важнейшей педагогической функции, господствующая недооценка целей и задач в 

организации деятельности, неумением проектировать целевой аппарат продуктов проектирования, 

ошибочность в представлениях о логике и взаимосвязи компонентов продуктов педагогического 

проектирования, техническая безграмотность как основные ошибки педагогического проектирования. 

 

Тема 2. Нормативно-методические основания проектирования образовательных продуктов 

в начальной школе.  

Нормативно-методические основания федерального уровня (закон «Об образовании в РФ», 

«ФГОС НОО», «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении 

федерального перечня учебников…», УМК в формате разных образовательных систем. Нормативно-

методические основания регионального уровня (Постановления Администрации (правительства) 

региона /области, программы и подпрограммы развития образования региона /области и т.д.). 

Нормативно-методические основания проектирования образовательных продуктов институционального 

уровня (ООП НОО, Адаптированная ОП НОО, Положение о рабочей программе; Положение о формах, 

периодичности, осуществлении текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной 

аттестации и т.д.). 
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Тема 3. Понятие, виды и уровни проектируемых учителем образовательных продуктов. 

Образовательный продукт как учебно-методический результат образовательной практики, 

отчужденный от проектировщика в форматах: дидактического характера (учебных пособий (в том 

числе, электронных), обучающих кейсов, упражнений, ситуаций, технологических карт, 

диагностических материалов, контрольно-измерительных материалов и т.д.)); учебно-методического и 

методического характера (учебно-методические комплекты, методические разработки, конспекты 

уроков или мероприятий внеурочной деятельности /воспитательной работы, методических пособий, 

методических указаний/рекомендаций и т.д.); наглядно-методического характера (тренажеров, 

диаграмм, графиков, схем, презентаций, интеллектуальных карт, плакатов и пр.), научно-методического 

характера (концепций, аналитических материалов, представлений об изменениях педагогической 

системы и т.д.). 

Уровни проектирования образовательных продуктов: составление (схем (разных видов), таблиц, 

глоссариев по темам, рассказов, тезисов, конспектов, резюме, аннотаций, заданий для закрепления 

правила, диалогов, докладов, примеров аналогий (из других учебных предметов / из жизненного опыта), 

планов (изучения темы, проверки гипотезы…), планов выполнения домашнего задания, программ 

учебных предметов/курсов/модулей/курсов внеурочной деятельности, задач на правила, алгоритмов 

решения задач, памяток, банки идей и версий, схем связей изученных на уроке понятий с изученными 

ранее (по предмету, по другим предметам), диаграмм, графиков, «переводов» с языка одного предмета 

на язык другого предмета, обобщающих схем, шкал для описания объекта, заключений о причинно-

следственной связи; историй, в которых действующими лицами являются понятия, обыгрываются 

правила, законы и т.д.; разработка (конспектов уроков, сценариев мероприятий, моделей (игровых, 

объектных, математических, моделей ситуаций, способов объяснения, критериев оценки 

образовательных результатов, форм оценки, интервью, карт путешествий по теме, инструкций, 

сформулированных на основе правил, способов аргументации); создание (рисунков (разных видов), 

проектов, видеофильмов, символов (тем, понятий), презентаций, рекламных продуктов и т.д.), 

формулировка (гипотез (способов их проверки, планов действий), аксиом, законов, советов /вредных 

советов, определений, поговорок, пословиц, поучений, взглядов на объект (события) со стороны разных 

людей (исторических деятелей, специалистов), принципов построения структуры (текста, 

биологического объекта, государства, функционирования объекта), цели урока (темы) с учетом его 

личной значимости, вопросов и мн.др.), преобразование (схем, таблиц, графиков, диаграмм, мыслей 

(законов, правил), условий задачи, моделей и т.д. 

 

 

Раздел 2. Проектирование методической продукции для образовательного процесса начальной 

школы: теория и практика.  

 

Тема 4. Современные формы организации образовательного процесса в начальной школе.  

Урок как основная форма организации образовательного процесса. Понятие урока. Типы и виды 

уроков, их структура. Типы стандартных уроков по ФГОС (урок изучения нового учебного материала 

(сюда входят вводные, вступительные, наблюдений и сбора материала – как методические варианты 

урока первого типа); уроки совершенствования знаний, умений и навыков (сюда входят уроки 

формирования умений и навыков, целевого применения усвоенного и др.); уроки обобщения и 

систематизации знаний, умений и навыков; комбинированные уроки; уроки-контрольные (уроки учета и 

оценки знаний и умений) и нестандартные уроки (уроки-игры, уроки-викторины, уроки-конкурсы, 

уроки типа КВН, уроки-соревнования, заочные путешествия, уроки-фантазии, уроки-сказки, уроки-

загадки, уроки-исследования, театрализованные уроки, уроки мастерские, уроки-аукционы, урок-

диспут, урок-ярмарка, урок-конференция, урок-олимпиада, урок-вернисажи и др.). 

Современные формы организации внеурочной деятельности с младшими школьниками: кружок, 

студия, секция, клуб, объединение, факультатив, научное общество, конференция, слет, игра, 
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соревнование, турнир, встреча, концерт, спектакль, практика, экскурсия, культпоход, туристический 

поход, субботник, десант. 

Мероприятия, дела и игры как основные формы воспитания в начальной школе. 

 

Тема 5. Основные форматы и процедура проектирования уроков, мероприятий внеурочной 

деятельности и воспитательной работы. 
Планы, планы-конспекты, конспекты, технологические карты, сценарии, планы-тезисы, схемы, 

методические разработки как основные форматы проектирования форм организации образовательного 

процесса в начальной школе.  

Характеристика отличительных признаков разных форматов проектирования форм организации 

образовательного процесса в начальной школе.  

Наборы действий, характерные для каждого этапа проектирования форматов проектирования 

форм организации образовательного процесса в начальной школе.  

Процедура проектирования технологической карты, плана-конспекта (урока, мероприятия 

внеурочной деятельности и воспитательной работы), методической разработки: основные этапы, 

правила, требования по ФГОС НОО третьего поколения.  

 

 

Раздел 3. Проектирование рабочих программ учебных предметов, курсов, модулей, программ 

внеурочной деятельности в начальной школе: теория и практика.  

 

Тема 6. Понятие, виды и типы образовательных программ.  

Характеристика понятий «программа», «образовательная программа», «основная 

образовательная программа», «дополнительная образовательная программа», «примерная основная 

образовательная программа».  

Виды и типы образовательных программ: классификации образовательных программ и 

программ, реализуемых в образовательных организациях (по масштабу, по новизне, по целям, по сфере 

деятельности (что охватывает программа), по уровню усвоения, по срокам реализации, по деятельности 

участников, по области знаний и др.).  

 

Тема 7. Принципы и требования к проектированию программ в начальной школе.  

Принципы проектирования программных продуктов в начальной школе (вариативности, 

детоцентризма, деятельности, минимакса, модульности, непрерывности, объективности, 

психологической комфортности, разноуровневости, системности, творчества, формирования целостного 

представления о мире и т.д.).  

Требования к разработке программ согласно ФГОС НОО третьего поколения (требования к 

структуре, требования к содержательному наполнению компонентов).  

 

Тема 8. Нормативно-методические основания и их функции в проектировании рабочих 

программ учебных предметов, курсов, модулей, программ внеурочной деятельности.  

Нормативно-методические основания федерального уровня (закон «Об образовании в РФ», 

«ФГОС НОО», «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении 

федерального перечня учебников…», УМК в формате разных образовательных систем и их функции в 

проектировании рабочих программ учебных предметов, курсов, модулей, программ внеурочной 

деятельности.  

Нормативно-методические основания регионального уровня (Постановления Администрации 

(правительства) региона /области, программы и подпрограммы развития образования региона /области, 

навигаторы дополнительного образования региона/области и т.д.) и их функции в проектировании 

рабочих программ учебных предметов, курсов, модулей, программ внеурочной деятельности.  

https://pandia.ru/text/category/konspekti_urokov/
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Нормативно-методические основания проектирования образовательных продуктов 

институционального уровня (ООП НОО, Адаптированная ОП НОО, Положение о рабочей программе; 

Положение о формах, периодичности, осуществлении текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации и т.д.) и их функции в проектировании рабочих программ учебных 

предметов, курсов, модулей, программ внеурочной деятельности.  

 

Тема 9. Иерархия, последовательность и уровни проектирования рабочих программ.  

Иерархия программ, с которыми работает учитель при проектировании рабочей программы 

(примерные программы; авторские (рабочие) программы (авторские программы к учебникам и частные 

авторские программы, разработанные учителями на основе собственных инновационных идей, 

имеющие прикладной характер); рабочие программы, составленные учителем или коллективом 

учителей, к числу которых можно отнести программу формирования универсальных учебных действий 

у обучающихся на ступени начального общего образования, модифицированные программы; примерная 

программа воспитания; программы внеурочной деятельности и дополнительного образования т.д.). 

Этапы проектирования рабочих программ по учебным предметам, курсам, модулям, программам 

внеурочной деятельности (определение нормативно-методической основы проектирования программы, 

определение структуры программы, содержательное наполнение компонентов (разделов) программы). 

Структура рабочих программ учебных предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной деятельности: 

теория и практика для образовательного процесса начальной школы и их взаимосвязь: инвариантная и 

вариативная части. Содержательное наполнение основных компонентов рабочих программ учебных 

предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной деятельности.  

Уровни проектирования программ: составление, модификация, разработка, проектирование. 

 

Тема 10. Информационно-коммуникационные технологии в проектировании рабочих 

программ учебных предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной деятельности. 

Проектирование рабочих программ в программе Microsoft Word: оформление титульного листа, 

текста, таблиц, рисунков, списков источников. 

Проектирование рабочих программ с помощью бесплатных онлайн-сервисов («Конструктор 

рабочих программ», электронный конструктор рабочих программ компании «ПРОК» и др.). 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа). 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар). 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 конспектирование и реферирование литературы; 

 подготовка презентации по теме занятия; 

 подготовка проекта образовательного продукта. 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- понятие «педагогическое проектирование», 

«педагогический проект»; 

- основную цель педагогического проектирования; 

- основные этапы педагогического проектирования 

(моделирование, проектирование и конструирование); 

- уровни педагогического проектирования (составление, 

преобразование, модификация, создание, разработка, 

проектирование); 

- нормативно-методические основания проектирования 

образовательных продуктов в начальной школе 

федерального, регионального, институционального 

уровней; 

- понятие образовательного продукта и его форматы 

дидактического, учебно-методического, наглядно-

методического, научно-методического характера; 

- уровни проектирования образовательных продуктов 

(составление, разработка, формулировка, преобразование 

и т.д.); 

- современные формы организации образовательного 

процесса в начальной школе (урочные, внеурочные, 

воспитательные и др.); 

- основные форматы проектирования уроков, 

мероприятий внеурочной деятельности и воспитательной 

работы (планы, планы-конспекты, конспекты, 

технологические карты, сценарии, планы-тезисы, схемы, 

методические разработки как основные форматы 

6 семестр (очная) 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- проект 

методической 

разработки  

7 семестр (очная) 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация  

 

- проект конспекта 

урока 

7 семестр (заочная) 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация 

(очная) 

- проект методической 

разработки  

8 семестр (очная) 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация  

- проект рабочей 

программы учебного 

курса, модуля, курса 

внеурочной 

деятельности. 

8 семестр (заочная) 

https://pandia.ru/text/category/konspekti_urokov/


 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

проектирования форм организации образовательного 

процесса в начальной школе); 

- отличительные признаки разных форматов 

проектирования форм организации образовательного 

процесса в начальной школе; 

- наборы действий, характерных для каждого этапа 

проектирования форматов проектирования форм 

организации образовательного процесса в начальной 

школе; 

- правила и требования к проектированию уроков, 

мероприятий внеурочной деятельности и воспитательной 

работы по ФГОС НОО третьего поколения; 

- виды и типы образовательных программ; 

- понятий «программа», «образовательная программа», 

«основная образовательная программа», «дополнительная 

образовательная программа», «примерная основная 

образовательная программа»; 

- классификации образовательных программ и программ, 

реализуемых в образовательных организациях (по 

масштабу, по новизне, по целям, по сфере деятельности 

(что охватывает программа), по уровню усвоения, по 

срокам реализации, по деятельности участников, по 

области знаний и др.); 

- принципы проектирования программных продуктов в 

начальной школе; 

- требования к разработке программ согласно ФГОС НОО 

третьего поколения (требования к структуре, требования 

к содержательному наполнению компонентов); 

- нормативно-методические основания проектирования 

рабочих программ учебных предметов, курсов, модулей, 

программ внеурочной деятельности; 

- функции нормативно-методических документов в 

проектировании рабочих программ учебных предметов, 

курсов, модулей, программ внеурочной деятельности; 

- иерархию образовательных программ, на основе 

которых проектируются рабочие программы; 

- этапы проектирования рабочих программ по учебным 

предметам, курсам, модулям, программам внеурочной 

деятельности; 

- структуру рабочих программ учебных предметов, 

курсов, модулей, курсов внеурочной деятельности и 

содержательное наполнение их основных компонентов; 

- уровни проектирования программ: составление, 

модификация, разработка, проектирование; 

уметь 

- осуществлять процедуру проектирования 

технологической карты, плана-конспекта (урока, 

мероприятия внеурочной деятельности и воспитательной 

работы), методической разработки; 

- различать уровни проектирования образовательных 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация  

 

- проект конспекта 

урока 

9 семестр (заочная) 

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация  

- проект рабочей 

программы учебного 

курса, модуля, курса 

внеурочной 

деятельности. 
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продуктов (составление, разработка, формулировка, 

преобразование и т.д.); 

- ориентироваться в современных формах организации 

образовательного процесса в начальной школе (урочных, 

внеурочных, воспитательных и др.); 

- различать основные форматы проектирования уроков, 

мероприятий внеурочной деятельности и воспитательной 

работы (планы, планы-конспекты, конспекты, 

технологические карты, сценарии, планы-тезисы, схемы, 

методические разработки как основные форматы 

проектирования форм организации образовательного 

процесса в начальной школе); 

- выделять отличительные признаки разных форматов 

проектирования форм организации образовательного 

процесса в начальной школе; 

- применять наборы действий, характерные для каждого 

этапа проектирования форматов проектирования форм 

организации образовательного процесса в начальной 

школе; 

- применять правила и требования к проектированию 

уроков, мероприятий внеурочной деятельности и 

воспитательной работы по ФГОС НОО третьего 

поколения; 

владеть: 

- умениями проектирования методической продукции для 

образовательного процесса начальной школы 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Проектирование разноуровневых дополнительных общеразвивающих программ: учебн.-метод. 

пособие / Л. Б. Малыхина, Н. А. Меньшикова, Ю. Е. Гусева, М. В. Осипова, А. Г. Зайцев / под ред. Л. Б. 

Малыхиной. – СПб: ГАОУ ДПО «ЛОИРО», 2019. – 155 с. 

2. Дополнительное образование детей: векторы развития: учеб.-метод. пособие к курсу 

профессиональной переподготовки «Педагогика дополнительного образования» /Л.Б. Малыхина, Н.Н. 

Жуковицкая, Ю.Е. Гусева, М.В. Осипова, А.Г. Зайцев, Н.А. Меньшикова, А.А. Богданова / под общ. ред. 

Л.Б. Малыхиной. – СПб: ГАОУ ДПО «ЛОИРО», 2018. – 357 с. 

3. Российская Федерация. Министерство образования и науки. О направлении информации : Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 (Вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». – URL: legalacts.ru.  

4. Реализация обновленного ФГОС основного общего образования в предметном обучении: 

методические рекомендации. – Киров: КОГОАУ ДПО «ИРО Кировской области», 2022. – 109 с. 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990). – Текст : электронный. – URL: 

http://www.co№sulta№t.ru/docume№t/co№s_doc_LAW_9959/  

2. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020). – Текст : электронный. – 

URL: http://www.co№sulta№t.ru/docume№t/co№s_doc_LAW_28399/  

3. Курганская область. Правительство. Государственная программа Курганской области «Развитие 

образования и реализация государственной молодежной политики»: Утв. Постановлением 

Правительства Курганской области от 21 января 2016 года №9 О государственной Программе 

Курганской области «Развитие образования и реализация государственной молодежной политики» (в 

ред. от 11.11.2021). – URL : https://docs.c№td.ru/docume№t/432868344  

4. Курганская область. Правительство. Стратегия социально-экономического развития Курганской 

области до 2030 года. Утв. Распоряжением Правительства Курганской области от 24 декабря 2019 года 

№ 429-р «О проекте закона Курганской области «О Стратегии социально-экономического развития 

Курганской области на период до 2030 года». – Текст : электронный. – URL: 

http://eco№omic.kurga№obl.ru/5779.html  

5. Российская Федерация. Министерство просвещения РФ. Об утверждении методических 

рекомендаций для внедрения в основные общеобразовательные программы современных цифровых 

технологий : Распоряжение Министерства просвещения РФ от 18.05.2020 № Р-44. _ Текст электронный.  

URL: СудАкт.ру (sudact.ru)  

6. Российская Федерация. Главный государственный санитарный врач. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях : постановление № 189 : принят 29 дек. 2010 г. : с измен. на 22.05.2019 – URL : 

https://docs.cntd.ru/document/902256369  

7. Российская Федерация. Законы. Об образовании в Российской Федерации : федер. закон № 273-ФЗ 

: принят Гос. Думой 21 дек. 2012 г. : с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020. – Доступ из справ.-

правовой системы «КонсультантПлюс». – URL : 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174  

8. Российская Федерация. Законы. Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации : 

Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ (в ред. от 11.06.2021). – Текст : непосредственный // 

Собрание законодательства Российской Федерации. – 1998. – № 31. – Ст. 3802. 

9. Российская Федерация. Министерство образования и науки. О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности : письмо 

Минобрнауки России от 18 авг. 2017 г. № 09-1672. – Доступ из справ.-правовой системы 

«КонсультантПлюс». – Текст : электронный. 

10. Российская Федерация. Министерство просвещения РФ. Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования : Приказ Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286. – Текст : электронный. – URL: 

https://base.gara№t.ru/400907193/#ixzz7DAUYuaXE  

11. Российская Федерация. Министерство просвещения. Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам: 

приказ № 196 : принят 9 нояб. 2018 г. – URL : 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=374617  

12. Российская Федерация. Правительство. Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования» : Постановление Правительства РФ от 26 декабря 2017 г. № 1642 (в 

https://docs.cntd.ru/document/902256369
https://sudact.ru/law/rasporiazhenie-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052020-n-r-44/?ysclid=lc5u0lbyne542459387
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=374617
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ред. от 24.12.2021). – Текст : непосредственный // Собрание законодательства Российской Федерации. – 

2018. – № 1 (часть II). – Ст. 375. 

13. Российская Федерация. Федеральное учебно-методическое объединение по общему образованию. 

Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций: одобрена 23 июня 

2022 г., протокол № 3/22. – Режим доступа: 8c892be1a8843726ae57424d381e76ba.pdf (fgosreestr.ru).  

14. Lecta [Электронный ресурс]. - URL: https://lecta.rosuchebnik.ru/?auth  

15. Информационная безопасность в школе [Электронный ресурс]. - URL: http://rusvatino.reg-

school.ru/download/126275   

16. Информационная безопасность образовательного учреждения. Использование компьютерных 

технологий и работа в сети Интернет [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.nikitovka.narod.ru/bezopasnost/kniga_bezopasnost.pdf   

17. Информационная безопасность образовательных учреждений [Электронный ресурс]. - URL: 

https://searchinform.ru/resheniya/otraslevye-resheniya/informatsionnaya-bezopasnost-obrazovatelnykh-

uchrezhdenij/  

18. Министерство просвещения Российской Федерации официальный сайт. - Москва. -  

URL:https://edu.gov.ru/ (дата обращения: 22.02.2022). 

19. Мобильное электронное образование [Электронный ресурс]. - URL:https://mob-edu.ru/  

20. Российская электронная школа [Электронный ресурс]. - URL: https://resh.edu.ru/  

21. ФГИС «Моя школа» https://myschool.edu.ru/. 

22. Библиотека Академии Минпросвещения России: https://academy-content.apkpro.ru/ 

23. Конструктор рабочих программ https://edsoo.ru/constructor/. 

24. Тематический классификатор содержания образования https://tc.edsoo.ru/.   

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские, практические занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям 

Семинарское занятие подразумевает два вида работ: подготовку сообщения на заданную тему и 

участие в обсуждении проблемы, затронутой сообщением. Сообщение должно занимать по времени не 

более 3–5 минут. Готовясь к семинарам, следует активно пользоваться справочной литературой: 

энциклопедиями, словарями и др. Необходимо знание понятийного аппарата дисциплины. 

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений овладения методами 

поиска, анализа, обработки и хранения научных и эмпирических знаний. Главным их содержанием 

является практическая работа каждого студента. 

Практические семинарские занятия призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия. После этого необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, 

http://rusvatino.reg-school.ru/download/126275
https://searchinform.ru/resheniya/otraslevye-resheniya/informatsionnaya-bezopasnost-obrazovatelnykh-uchrezhdenij/
https://edsoo.ru/constructor/
https://edu.gov.ru/
https://searchinform.ru/resheniya/otraslevye-resheniya/informatsionnaya-bezopasnost-obrazovatelnykh-uchrezhdenij/
https://lecta.rosuchebnik.ru/?auth
http://rusvatino.reg-school.ru/download/126275
https://myschool.edu.ru/
https://mob-edu.ru/
https://tc.edsoo.ru/
http://www.nikitovka.narod.ru/bezopasnost/kniga_bezopasnost.pdf
https://resh.edu.ru/
https://fgosreestr.ru/uploads/files/8c892be1a8843726ae57424d381e76ba.pdf
https://academy-content.apkpro.ru/
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ознакомиться с дополнительной литературой, рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным 

вопросам темы целесообразно составлять конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы 

семинарского занятия и обязаны уметь давать определения основным категориям, которыми оперирует 

данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать 

изучаемыми понятиями и категориями.  

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа студентов требует определенного уровня готовности к 

самообразованию, а также устойчивых навыков работы с учебной и научной литературой 

(систематическое чтение, конспектирование, составление плана изложения, написание доклада, 

реферата и т. п.). 

Аудиторная самостоятельная работа может включать различные формы организации 

самостоятельной работы, среди которых: 

1. Работа на лекции. Составление или слежение за планом чтения лекции, проработка 

конспекта лекции, дополнение конспекта рекомендованной литературой. На лекциях студентам 

предлагаются вопросы для самостоятельной работы с указанием источников литературы. В ходе лекции 

возможны так называемые «вкрапления» – выступления, сообщения студентов по отдельным вопросам 

плана.  

2. Работа на практических занятиях.  

Семинар-дискуссия образуется как процесс диалогического общения участников, в ходе которого 

происходит формирование практического опыта совместного участия в обсуждении и разрешении 

теоретических и практических проблем. Студент учится выражать свои мысли в докладах и 

выступлениях, активно отстаивать свою точку зрения, аргументированно возражать, опровергать 

ошибочную позицию сокурсника.  

Анализ конкретных ситуаций. Один из наиболее эффективных и распространенных методов 

организации активной познавательной деятельности студентов. Метод анализа конкретных ситуаций 

развивает способность к анализу жизненных и профессиональных задач. Сталкиваясь с конкретной 

ситуацией, студент должен определить: есть ли в ней проблема, в чем она состоит, определить своё 

отношение к ситуации, предложить варианты решения проблемы. 

Можно выделить следующие виды внеаудиторной самостоятельной работы: 

Конспектирование. Существуют два разных способа конспектирования – непосредственное и 

опосредованное. Непосредственное конспектирование – это запись в сокращенном виде сути 

информации по мере ее изложения. Опосредованное конспектирование начинают лишь после прочтения 

(желательно, перечитывания) всего текста до конца после того, как будет понятен общий смысл текста и 

его внутренние содержательно-логические взаимосвязи. Сам же конспект необходимо вести не в 

порядке его изложения, а в последовательности этих взаимосвязей: они часто не совпадают, а уяснить 

суть дела можно только в его логической, а не риторической последовательности. Естественно, 

логическую последовательность содержания можно понять, лишь дочитав текст до конца и осознав в 

целом его содержание.  

Реферирование литературы. Реферирование отражает, идентифицирует не содержание 

соответствующего произведения (документа, издания) вообще, а лишь новое, ценное и полезное 

содержание (приращение науки, знания). 

Аннотирование книг, статей. Это предельно сжатое изложение основного содержания текста. 

Годится в особенности для поверхностной подготовки к коллоквиумам и семинарам, к которым задано 

проработать определенную литературу. Подходит и для предварительных библиографических заметок 

«самому себе». Строится на основе очень краткого конспекта. Аннотация строится по стандартной 



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

схеме: предметная рубрика (выходные данные; область знания, к которой относится труд; тема или 

темы труда); поглавная структура труда (краткое изложение оглавления); подробное, поглавное 

перечисление основных и дополнительных вопросов и проблем, затронутых в труде. Аннотация 

включает: характеристику типа произведения, основной темы (проблемы, объекта), цели работы и ее 

результаты; указывает, что нового несёт в себе данное произведение в сравнении с другими, 

родственными ему по тематике и целевому назначению (при переиздании – что отличает данное 

издание от предыдущего).  

Доклад – вид самостоятельной работы, используется в учебных и внеклассных занятиях, 

способствует формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, 

приучает практически мыслить. При написании доклада по заданной теме следует составить план, 

подобрать основные источники. Работая с источниками, следует систематизировать полученные 

сведения, сделать выводы и обобщения.  

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – способствовать формированию у студентов умений использовать 

различные способы решения математических задач на основе расширения и углубления знаний о 

методах и приемах их решения. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Подготовка младших школьников к выполнению ВПР» относится к обязательной 

части образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Подготовка младших школьников к выполнению ВПР» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин предметно-

методического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

предметно-методического модуля. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-5 

 

способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. осуществляет 

выбор содержания, 

методов, приемов 

организации контроля и 

оценки, в том числе ИКТ, в 

соответствии с 

установленными 

требованиями к 

образовательным 

результатам обучающихся  

знать:  

- особенности подготовки к ВПР в 

начальных классах;  

- требования к составлению, выполнению 

заданий, 

- инструментарий, критерии оценивания 

ВПР; 

- диагностику по выявлению уровня 

обученности детей по учебным 

предметам; 

- трудные случаи усвоения младшими 

школьниками трудных тем по учебным 

предметам; 

уметь:  

- планировать занятия по подготовке 

обучающихся к ВПР,  

- осуществлять отбор учебного 

содержания;  

 -осуществлять дидактические цели, 

задачи, используя различные формы, 

методы подготовки детей к ВПР; 

владеть: 

- методикой проведения и оценивания 

ВПР; 

- методикой проведения анализа 

предыдущих выпускных проверочных 

работ по учебным предметам. 

ОПК-5.2. осуществляет 

контроль и оценку 

образовательных 

результатов на основе 

принципов объективности и 

достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и 

корректирует трудности в 

обучении, разрабатывает 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного процесса 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 7 8 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 108 36 36 36 

 Лекции 30 10 10 10 

Семинары 78 26 26 26 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  зачет зачет зачет 

зачет с оценкой - - - - 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 108 36 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 9 

 Общая трудоемкость 216/6 72/2 72/2 72/2 

 Контактная работа 24 8 8 8 

 Лекции 12 4 4 4 

Семинары 12 4 4 4 

Практические занятия  - - - - 

Руководство практикой - - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 12 4 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - - 

контрольная работа - - - - 

зачет  зачет зачет - 

зачет с оценкой  - - зачет с 

оценкой 

экзамен - - - - 

 Самостоятельная работа 180 60 60 60 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семинар

ы 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Методика подготовки младших 

школьников к написанию ВПР по русскому языку 

    

1 Особенности подготовки к ВПР по русскому 

языку в начальной школе 
2 2 - 2 

2 Звук или буква. Методы и приемы работы над 

словом 
2 4 - 4 

3 Сложности синтаксической работы с 

словосочетанием и предложением 
2 4 - 6 

4 Формирование умений при работе с текстом 1 4 - 6 

5 Работа с пословицами, поговорками, 

фразеологическими оборотами речи 
1 4 - 6 

6 Трудные случаи изучения морфемики и элементов 

словообразования в начальных классах 
1 4 - 6 

7 Система изучения частей речи в начальной школе. 

Занимательный аспект 
1 4 - 6 

  10 26 - 36 

7 семестр 

Раздел 2. Методика подготовки младших 

школьников к написанию ВПР по математике 

    

8 Дидактические характеристики ВПР 2 2 - 4 

9 Методы, приемы и средства подготовки младших 

школьников к выполнению ВПР по математике 
2 6 - 8 

10 Формы подготовки учащихся начальных классов к 

выполнению ВПР по математике 
2 6 - 8 

11 Формирование и развитие предметных умений и 

универсальных учебных действий младших 

школьников при подготовке к ВПР по математике 

4 12 - 16 

  10 26 - 36 

8 семестр 

Раздел 3. Методика подготовки младших 

школьников к написанию ВПР по окружающему 

миру 

    

12 Структура Всероссийской проверочной работы по 

окружающему миру в 4 классе. Блоки заданий. 
1 2 - 2 

13 Основные компоненты методической системы 

подготовки учащихся начальной школы к 

написанию ВПР по окружающему миру. 

1 2 - 6 

14 Методы, приемы и средства подготовки младших 2 6 - 6 
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школьников к выполнению ВПР по окружающему 

миру.  

15 Формы подготовки учащихся начальных классов к 

выполнению ВПР по окружающему миру. 
2 6 - 8 

16 Формирование и развитие естественнонаучных 

знаний, понятий и представлений у младших 

школьников. 

2 4 - 6 

17 Формирование и развитие предметных умений и 

универсальных учебных действий младших 

школьников при подготовке к ВПР по 

окружающему миру. 

2 6 - 8 

  10 26 -- 36 

  30 78 - 108 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Методика подготовки младших 

школьников к написанию ВПР по русскому языку 

    

1 Особенности подготовки к ВПР по русскому 

языку в начальной школе 
- - - 8 

2 Звук или буква. Методы и приемы работы над 

словом 
2 - - 8 

3 Сложности синтаксической работы с 

словосочетанием и предложением 
- 2 - 8 

4 Формирование умений при работе с текстом - 2 - 8 

5 Работа с пословицами, поговорками, 

фразеологическими оборотами речи 
- - - 8 

6 Трудные случаи изучения морфемики и элементов 

словообразования в начальных классах 
2 - - 8 

7 Система изучения частей речи в начальной школе. 

Занимательный аспект 
- - - 8 

 Подготовка к зачету - - - 4 

  4 4 - 60 

8 семестр 

Раздел 2. Методика подготовки младших 

школьников к написанию ВПР по математике 

    

8 Дидактические характеристики ВПР 2 - - 10 

9 Методы, приемы и средства подготовки младших 

школьников к выполнению ВПР по математике 
2 - - 15 

10 Формы подготовки учащихся начальных классов к 

выполнению ВПР по окружающему миру 
- 2 - 15 

11 Формирование и развитие предметных умений и 

универсальных учебных действий младших 

школьников при подготовке к ВПР по математике 

- 2 - 16 

 Подготовка к зачету - - - 4 



 

федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

  4 4 - 60 

9 семестр 

Раздел 3. Методика подготовки младших 

школьников к написанию ВПР по окружающему 

миру 

    

12 Структура Всероссийской проверочной работы по 

окружающему миру в 4 классе. Блоки заданий. 
1 - - 8 

13 Основные компоненты методической системы 

подготовки учащихся начальной школы к 

написанию ВПР по окружающему миру. 

1 - - 8 

14 Методы, приемы и средства подготовки младших 

школьников к выполнению ВПР по окружающему 

миру.  

- 1 - 8 

15 Формы подготовки учащихся начальных классов к 

выполнению ВПР по окружающему миру. 
- 1 - 8 

16 Формирование и развитие естественнонаучных 

знаний, понятий и представлений у младших 

школьников. 

2 - - 10 

17 Формирование и развитие предметных умений и 

универсальных учебных действий младших 

школьников при подготовке к ВПР по 

окружающему миру. 

- 2 - 10 

 Подготовка к зачету с оценкой - - - 8 

  4 4 - 60 

  12 12 - 180 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методика подготовки младших школьников к написанию ВПР по русскому языку. 

 

Тема 1. Особенности подготовки к ВПР по русскому языку в начальной школе. 

Требование к заданиям ВПР по русскому языку: направленность на достижение планируемых 

результатов; разноуровневые задания; инструментарий и критерии оценивания ВПР по русскому языку. 

Диагностика уровня обученности младших школьников русскому языку. Рекомендации подготовки 

учителя начальных классов к выполнению ВПР. Программы подготовки к ВПР по русскому языку в 1-4 

классах. Анализ ранее выполненных работ. Работа по выявлению сложных случаев изучения тем, 

разделов русского языка. Коллективная и индивидуальная работа по подготовке к ВПР младших 

школьников. Отбор форм, методов и средств по подготовке к ВПР по русскому языку. 

 

Тема 2. Звук или буква. Методы и приемы работы над словом. 

Что изучает фонетика? Разница между звуком и буквой. Игры и упражнения со звуком. Твердые и 

мягкие согласные звуки. Из чего сделаны слоги. Для чего нам нужны буквы и слоги. Упражнения-

тренажеры в распознавании звуков и букв. Языковые разминки. 

Направления работы над словом в начальной школе. Обогащение словаря. Уточнение словаря. 

Работа с синонимами. Многозначность слова. Работа по выявлению и уточнению лексического значения 

слова. Определение лексического значения слова путем побора близких по значению слов – синонимов. 

Омонимы. Работа со словарями: толковыми, орфоэпическими, словарем этимологическим, синонимов, 

фразеологическим. Упражнения словарной работы. 
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Тема 3. Сложности синтаксической работы с словосочетанием и предложением. 

Грамматические признаки словосочетания и предложения. Типы связей. Восстановление 

деформированного текста. Деление сплошного текста на предложения. Конструирование предложений. 

Сочинительство. Синтаксико-стиллистические  (речевые) ошибки, их классификация. Исправление и 

предупреждение  речевых синтаксико-стилистических ошибок. Трудности при работе над 

предложением при написании письменных творческих работ. Упражнение в составлении предложений. 

Работа по образцу и самостоятельно. Развитие пунктационной зоркости: слуховой и зрительной. Анализ 

текстов на предмет допущенных пунктакционнных ошибок. Расстановка знаков препинания с 

использованием интонации перечисления. Объяснение причин допущения ошибок. Стихи, игры-

тренажеры для освоения пунктуации в начальной школе. 

 

Тема 4. Формирование умений при работе с текстом.  

Текст. Виды текстов. Обучение работе с текстом по технологии Н.Н. Светловской. Деление 

сплошного текста на предложения. Внимание к работе с текстовой информацией. Умение воспринимать 

текстовую информацию, преобразовывать ее в речевое высказывание. Построение самостоятельного 

речевого высказывания заданной структуры. Использование наглядных опор: сюжетные картинки, 

предметные иллюстрации, ситуативные. 

Работа с планом текста. Части текста. Абзац. Постановка вопросов к части текста. Выделение 

темы, главной мысли текста. Озаглавливание частей текста. Микротема. Упражнения в выявлении 

микротем. 

 

Тема 5. Работа с пословицами, поговорками, фразеологическими оборотами речи. 

Пословицы и поговорки на уроках русского языка и развития речи. Цель их использования. 

Богатство словаря. Прямой и переносный смысл пословиц и поговорок. Различие пословиц и поговорок, 

их педагогическая ценность. 

Фразеологизмы-крылатые слова и выражения. Использование фразеологизмов на уроках русского 

языка и литературного чтения. Подбор фразеологизмов по определенным темам. История их 

возникновения. Упражнения в распознавании скрытого смысла пословиц и поговорок. Объяснение. 

Игра-тренажер «О каком человеке ты говоришь?» 

 

Тема 6. Трудные случаи изучения морфемики и элементов словообразования в начальных 

классах.  

«Оживление» структуры слова. Схема слова. Состав слова. Основные морфемы. Составление схем 

слов. Нахождение слов по заданной структурной схеме. Определение части речи по структурной схеме. 

Занимательные игры и задания по русскому языку про части слова. Грамматический разбор слова по 

составу. 

 

Тема 7. Система изучения частей речи в начальной школе. Занимательный аспект. 

Карта знаний при изучении частей речи. Знакомство обучающихся с книгами Т. Рик. «Здравствуй, 

имя существительное». «Доброе утро имя прилагательное». Здравствуй, дядюшка «Глагол». Игры-

рифмовки при изучении частей речи. 

 

 

Раздел 2. Методика подготовки младших школьников к написанию ВПР по математике. 

 

Тема 8. Дидактические характеристики ВПР. 

Понятие, цель и задачи ВПР. Составляющие готовности к сдаче ВПР (информационная, 

психологическая и предметная готовность). Особенности ВПР в начальной школе. Алгоритм 
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подготовки в ВПР. Структура и содержание ВПР по математике в 4 классе. Критерии оценивания ВПР 

по математике в начальных классах. 

 

Тема 9. Методы, приемы и средства подготовки младших школьников к выполнению ВПР 

по математике.  

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические), активные и 

интерактивные методы (метод проектов, проблемные ситуации, ТРКМ, ТРИЗ-технология) обучения 

математике. Методические приемы подготовки младших школьников к ВПР. Сущность и 

классификация средств подготовки к написанию ВПР по математике. 

 

Тема 10. Формы подготовки учащихся начальных классов к выполнению ВПР по 

математике.  

Уроки математики как основная форма подготовки к написанию ВПР. Внеурочные формы 

подготовки к ВПР: предметные олимпиады, математические викторины, математические декады, 

кружки. 

 

Тема 11. Формирование и развитие предметных умений и универсальных учебных действий 

младших школьников при подготовке к ВПР по математике. 

Методика формирования УУД у младших школьников в ходе изучения математики. 

Педагогический инструментарий формирования универсальных учебных действий у младших 

школьников. 

 

 

Раздел 3. Методика подготовки младших школьников к написанию ВПР по окружающему миру. 

 

Тема 12. Структура Всероссийской проверочной работы по окружающему миру в 4 классе.  

Понятие «Всероссийская проверочная работа». Цель, задачи, структура и содержание ВПР по 

окружающему миру. Обобщенный план варианта ВПР. Блоки заданий.  

 

Тема 13. Основные компоненты методической системы подготовки учащихся начальной 

школы к написанию ВПР по окружающему миру. 
Программа подготовки к написанию ВПР по окружающему миру». Национально-региональный 

компонент. Алгоритм выполнения работы. Система оценивания отдельных заданий и работы в целом. 

Роль учителя и родителей в подготовительный период. 

 

Тема 14. Методы, приемы и средства подготовки младших школьников к выполнению ВПР 

по окружающему миру.  

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические), интерактивные и 

активные методы (метод проектов, проблемные ситуации, эвристическая беседа, прием «Удивляй», 

«Пересечение тем», «Опрос по цепочке», «Толстые и тонкие вопросы», «Да» и «Нет», «Свои примеры» 

«Блиц контрольная») обучения окружающему миру. Методические приемы и их классификация. 

Сущность и классификация средств подготовки к написанию ВПР по окружающему миру. Вербальные 

средства, методика работы с ними. Натуральные объекты, искусственные и изобразительные наглядные 

пособия, аудиовизуальные средства, методика работы.. 

 

Тема 15. Формы подготовки учащихся начальных классов к выполнению ВПР по 

окружающему миру.  

Уроки «Окружающего мира» как основная форма подготовки к написанию ВПР по окружающему 

миру. Внеурочные формы подготовки к ВПР: предметные олимпиады, экскурсии, викторины, 

экологическая тропа, краеведческий клуб. 
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Тема 16. Формирование и развитие естественнонаучных знаний, понятий и представлений у 

младших школьников. 

Основные этапы формирование естественнонаучных понятий. Характеристика понятий, 

формируемых на уроках окружающего мира. Условия образования и развития представлений и понятий, 

их уровни. Система естественно-научных понятий.  

 

Тема 17. Формирование и развитие предметных умений и универсальных учебных действий 

младших школьников при подготовке к ВПР по окружающему миру. 

Методика формирования УУД у младших школьников в ходе изучения интегративного курса 

«Окружающий мир». Педагогический инструментарий формирования универсальных учебных действий 

у младших школьников. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Семинары – репродуктивные технологии, технология получения обратной связи, тестовые 

технологии, активные технологии, информационные технологии. 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 письменная самостоятельная работа. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 выполнение и анализ ВПР. 
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8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- особенности подготовки к ВПР в начальных классах;  

-требования к составлению, выполнению заданий, 

-инструментарий, критерии оценивания ВПР; 

- диагностику по выявлению уровня обученности детей по 

учебным предметам; 

- трудные случаи усвоения младшими школьниками трудных 

тем по учебным предметам; 

уметь:  

- планировать занятия по подготовке обучающихся к ВПР,  

- осуществлять отбор учебного содержания;  

 -осуществлять дидактические цели, задачи, используя 

различные формы, методы подготовки детей к ВПР; 

владеть: 

- методикой проведения и оценивания ВПР; 

- методикой проведения анализа предыдущих выпускных 

проверочных работ по учебным предметам. 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к 

зачету  
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вузов / Е. В. Григорьева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 194 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12025-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494028 . 

https://urait.ru/bcode/494028
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10. Дроздова, О.Е. Методика преподавания русского языка. Метапредметное обучение: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / О.Е. Дроздова. - Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. - 194 с. Текст: электронный. // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: https: // 

urait.ru /bcode/496355  

11. Ивакина, С.А. Дидактические игры как средство формирования познавательного интереса у 

младших школьников на уроках окружающего мира / С.А. Ивакина. – URL: 

https://infourok.ru/didakticheskie-igri-kak-sredstvo-formirovaniya-poznavatelnogo-interesa-u-mladshih-

shkolnikov-na-urokah-okruzhayuschego-mira-1215365.html. – Текст : электронный.  

12. Каримова, Г.Р. Проектная деятельность младших школьников как средство формирования 

познавательных УУД младших школьников на уроках окружающего мира / Г.Р. Каримова // Вопросы 

педагогики. - 2019. - № 4-2. - С. 112-115. – Текст : непосредственный. 

13. Козина, Е. Ф.  Методика преподавания естествознания. Практикум : учебное пособие для вузов / 

Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 256 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06593-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492818 . 

14. Комиссарова, Л. Ю. Русский язык. Всероссийская проверочная работа за курс начальной школы. 

25 вариантов. ФГОС / Л. Ю. Комиссарова. – Москва: Экзамен, 2021. – 72 c. – Текст: непосредственный.  

15. Ксеизова, М.Р. Дидактические игры на уроках окружающего мира как средство развития 

познавательных универсальных учебных действий младших школьников / М.Р. Ксеизова. – URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/didakticheskie-igry-na-urokah-okruzhayuschego-mira-kak-sredstvo-razvitiya-

poznavatelnyh-universalnyh-uchebnyh-deystviy-mladshih/viewer. – Текст : электронный.  

16. Методика преподавания предмета «Окружающий мир» : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / Д. Ю. Добротин [и др.] ; под общ. ред. М. С. Смирновой. — М. : Издательство Юрайт, 

2017. – Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/A6CB8352-62A9-42B0-AC4A-1ACFA2D829AC 

17. Описание контрольных измерительных материалов для проведения в 2020 году проверочной 

работы по русскому языку. – Текст: электронный // ФИОКО. Федеральный институт оценки качества 

образования: [сайт]. – URL: https://fioco.ru/Media/Default/Documents/ВПР %202021/VPR_RU-

4_Opisanie_2021.pdf  

18. Петросова, Р. А. Методика обучения естествознанию и экологическое воспитание в начальной 

школе [Текст] : учеб. пособие для сред. пед. заведений / Р. А. Петросова, В. П. Голов, В. И. Сивоглазов. 

- М. : Academia, 2021. - 176 с.  

19. Планируемые результаты начального общего образования / Л.Л. Алексеева, С.В. Анащенкова, 

М.З. Биболетова и др.; под ред. Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой – 3 изд. – М.: Просвещение, 2011. 

20. Практикум по естествознанию и основам экологии : учеб. пособие для студентов сред. пед. 

заведений / Р. А. Петросова [и др.]. - М. : Академия, 2017. - 123 с. 

21. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная 

школа / [сост. Е.С. Савинов]. – 3-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 2011. – 204 с. 

22. Прохорова, С. Как школе использовать результаты Всероссийских проверочных работ по 

русскому языку / С. Прохорова, О. Еремеева // Управление начальной школой. – 2017 – № 4 – С. 12–17. 

23. Прохорова, С. Эффективные способы улучшить качество образования по результатам 

Всероссийских проверочных работ / С. Прохорова, О.Еремеева // Управление начальной школой. – 2016 

– № 12 – С. 10–25. 

24. Самостоятельные, контрольные, проверочные работы [Электронный ресурс] /программное 

обеспечение : изд-во "Учитель" ; сост., обраб.,коммент. : изд-во "Учитель" ; содерж. : М. М. Воронина. 

А. А. Гугучкина, О.В. Прокофьева. – Электрон. текстовые и граф. дан. – Волгоград : Учитель, 2014 – 1 

электрон. опт. диск (CD). – (Образовательный мониторинг). 

25. Смирнова, М. С. Естествознание : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / М. С. 

Смирнова, М. В. Нехлюдова, Т. М. Смирнова. — М. : Издательство Юрайт, 2020. — Режим достура: 

https://www.biblio-online.ru/book/0DBCD1F9-2348-4C74-8A96-F379CD82BAE5 

https://infourok.ru/didakticheskie-igri-kak-sredstvo-formirovaniya-poznavatelnogo-interesa-u-mladshih-shkolnikov-na-urokah-okruzhayuschego-mira-1215365.html.
https://infourok.ru/didakticheskie-igri-kak-sredstvo-formirovaniya-poznavatelnogo-interesa-u-mladshih-shkolnikov-na-urokah-okruzhayuschego-mira-1215365.html.
https://cyberleninka.ru/article/n/didakticheskie-igry-na-urokah-okruzhayuschego-mira-kak-sredstvo-razvitiya-poznavatelnyh-universalnyh-uchebnyh-deystviy-mladshih/viewer.
https://urait.ru/bcode/492818
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%A0%2E%20%D0%90%2E
https://cyberleninka.ru/article/n/didakticheskie-igry-na-urokah-okruzhayuschego-mira-kak-sredstvo-razvitiya-poznavatelnyh-universalnyh-uchebnyh-deystviy-mladshih/viewer.
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26. Соловьева, Д. Ю. Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в период подготовки и проведения ВПР / Д.Ю. Соловьева // Практика административной 

работы в школе. – 2017 – №7 – С. 70–73. 

27. Шихалеева, Д. Н. Изучение психологической готовности младших школьников к выполнению 

различных видов учебной работы / Д. Н. Шихалеева. — Текст: электронный // Старт в науке: [сайт]. – 

URL: https://school-science.ru/4/8/1380  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

:http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

4. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Программой 

дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по изучаемой теме 

необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала 

изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента выполнении 

практических заданий и контрольных работ. 

Для проведения текущего контроля используется письменная самостоятельная работа. 

Самостоятельная работа – это основная форма проверки знаний, способствующая закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

Проверка усвоения дисциплины проводится в форме зачета, на котором студент должен показать 

практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

http://school-collection.edu.ru/
https://infourok.ru/
http://n-shkola.ru/
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов готовности к художественно-

творческой деятельности, их знакомство с особенностями художественной выразительности различных 

материалов с целью дальнейшего использования в педагогической деятельности. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Художественная обработка различных материалов» относится к части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, входит в модуль 

«Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Художественная обработка различных материалов» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин предметно-

методического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой прохождения производственной практики 

предметно-методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1  

 

способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональн

ых задач 

ПК-1.1. знает структуру, 

состав и дидактические 

единицы предметной 

области (преподаваемого 

предмета) 

знать: 

- основные предпосылки формирования 

технологий художественной обработки 

материалов; 

- понятие художественной обработки 

материалов в декоративно-прикладном 

искусстве; 

- виды художественной обработки 

материалов; 

- современные материалы, используемые для 

художественной обработки различных 

материалов; 

- виды технологий художественной 

обработки материалов, связанные с 

использованием бумаги; 

- понятие и виды дополнительных приемов 

декорирования; 

- технологию росписи деревянного спила; 

- технологии изготовления и художественной 

обработки новогодних игрушек и атрибутов; 

- технологию художественной обработка 

изделий в технике декупаж; 

- стили, применяемые в декупаже; 

- технологию составления декоративно-

художественных композиций; 

- принципы составления флористических 

композиций и правило золотого сечения в 

составлении декоративно-художественных 

композиций; 

- технологию художественной обработки 

бумаги в технике «скрапбукинг»; 

- основы проектирования рабочей программы 

курса внеурочной деятельности, 

ориентированной на освоение 

художественной обработки различных 

материалов, доступных младшему 

школьнику; 

- требования к разработке программ согласно 

ФГОС НОО третьего поколения (требования 

к структуре, требования к содержательному 

наполнению компонентов); 

- нормативно-методические основания и их 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять отбор 

учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах 

обучения в соответствии 

с требованиями ФГОС 

ПК-1.3. демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 
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функции в проектировании рабочих 

программ внеурочной деятельности; 

- структуру рабочей программы курса 

внеурочной деятельности, ориентированной 

на освоение художественной обработки 

различных материалов, доступных младшему 

школьнику и уровни её проектирования 

(составление, модификация, разработка, 

проектирование); 

уметь: 

- пользоваться современными материалами, 

используемыми для художественной 

обработки различных материалов; 

- дополнительными приемами декорирования 

в процессе художественной обработки 

различных материалов; 

- применять различные технологии 

художественной обработки различных 

материалов в самостоятельной творческой 

деятельности; 

- применять правила и требования к 

проектированию рабочей программы курса 

внеурочной деятельности, ориентированной 

на освоение художественной обработки 

различных материалов, доступных младшему 

школьнику в соответствии с ФГОС НОО 

третьего поколения; 

владеть: 

- технологией росписи деревянного спила; 

- технологиями изготовления и 

художественной обработки новогодних 

игрушек и атрибутов; 

- технологией художественной обработка 

изделий в технике декупаж; 

- технологией составления декоративно-

художественных композиций; 

- технологией художественной обработки 

бумаги в технике «скрапбукинг»; 

- основами проектирования рабочей 

программы курса внеурочной деятельности, 

ориентированной на освоение 

художественной обработки различных 

материалов, доступных младшему 

школьнику. 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 90 54 36 

 Лекции 28 10 18 

Семинары 62 44 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - - 

зачет с оценкой  зачет зачет 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 90 54 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 14 6 8 

Практические занятия   - - 

Руководство практикой  - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 154 94 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

1. Художественная обработка различных материалов: 

предпосылки формирования технологий, понятие и 

виды. Общий обзор технологий художественной 

обработки материалов 

2 - - 4 

2. Общий обзор технологии художественной 

обработки материалов 
2 - - 4 

3. Приемы декорирования, используемые в различных 

технологиях художественной обработки материалов 
6 - - 6 

4. Художественная обработка деревянного спила. 

Роспись спила. 
- 6 - 4 

5. Технологии изготовления и художественной 

обработки новогодних игрушек и атрибутов. 
- 20 - 20 

6. Художественная обработка изделий в технике 

декупаж.  
- 18 - 16 

  10 44 - 54 

8 семестр  

6. Художественная обработка изделий в технике 

декупаж. 
4 8 - 12 

7. Составление декоративно-художественных 

композиций. 
3 2 - 5 

8. Художественная обработка бумаги. Скрапбукинг. 3 2 - 5 

9.  Проектирование рабочей программы курса 

внеурочной деятельности, ориентированной на 

освоение художественной обработки различных 

материалов, доступных младшему школьнику. 

8 6 - 14 

  18 18 - 36 

  28 62 - 90 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1. Художественная обработка различных материалов: 

предпосылки формирования технологий, понятие и 

виды. Общий обзор технологий художественной 

обработки материалов 

1 - - 4 

2. Общий обзор технологии художественной 

обработки материалов 
1 - - 4 

3. Приемы декорирования, используемые в различных 

технологиях художественной обработки материалов 
2 - - 6 

4. Художественная обработка деревянного спила. 

Роспись спила. 
- 2 - 10 

5. Технологии изготовления и художественной 

обработки новогодних игрушек и атрибутов. 
- 2 - 30 

6. Художественная обработка изделий в технике 

декупаж. 
- 2 - 30 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 6 - 94 

9 семестр  

6. Художественная обработка изделий в технике 

декупаж. 
- 2 - 10 

7. Составление декоративно-художественных 

композиций. 
- 1 - 5 

8. Художественная обработка бумаги. Скрапбукинг. - 1 - 5 

9.  Проектирование рабочей программы курса 

внеурочной деятельности, ориентированной на 

освоение художественной обработки различных 

материалов, доступных младшему школьнику. 

- 4 - 10 

 Подготовка к зачету - - - 30 

   8 - 60 

  4 14 - 154 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Художественная обработка различных материалов: предпосылки формирования 

технологий, понятие и виды. Общий обзор технологий художественной обработки материалов. 

Основные предпосылки формирования технологий художественной обработки материалов. 

Понятие художественной обработки материалов в декоративно-прикладном искусстве. Виды 

художественной обработки материалов. Характеристика современных материалов, используемых для 

художественной обработки. 

 

Тема 2. Общий обзор технологий художественной обработки материалов. 
Технологии художественной обработки материалов, связанные с использованием бумаги. 

Технологии художественной обработки материалов, связанные с плетением. Технологии 
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художественной обработки материалов, связанные с росписью, различными видами живописи и 

создания изображений. Технологии художественной обработки материалов, связанные с шитьём, 

вышивкой и использованием тканей. Технологии художественной обработки материалов, связанные с 

вязанием. Технологии художественной обработки материалов, связанные с обработкой дерева и 

древоподобных материалов. Другие самодостаточные технологии художественной обработки 

материалов. 

 

Тема 3. Приемы декорирования, используемые в различных технологиях художественной 

обработки материалов. 
Понятие и виды дополнительных приемов декорирования (базовые и смежные техники 

декорирования). Характеристика приемов художественной обработки материалов, используемых в 

различных техниках декорирования (браширование, золочение (поталь), имитация кружева, 

искусственные потертости, клуазонне, контуринг, кракелюры, лессировка, мраморирование, 

набрызгивание, оттенение, патинирование, растушевка, роспись (point-to point), состаривание бумаги с 

помощью кофе, сухая кисть, техники имитации (камня, чеканки, ткани, живописи маслом и т.д.), 

тонирование, травление (морение), трафаретная техника, 3D-эффект и т.д. 

 

Тема 4. Художественная обработка деревянного спила. Роспись спила. 

Подготовка спила к работе: удаление заноз и шероховатостей, шлифовка, грунтовка. Материалы 

и инструменты, необходимые для работы: краски, кисти, вода, палитра, ватные палочки, зубочистки, 

лак на водной основе. Роспись спила. 

 

Тема 5. Технологии изготовления и художественной обработки новогодних игрушек и 

атрибутов. 

Технология изготовления каркасной игрушки из ваты История создания игрушек из ваты. 

Технология изготовления каркасных игрушек из ваты. Характеристика инструментов и материалов, 

особенностей и технологии изготовления каркасных игрушек из ваты. Характеристики особенностей 

работы с ватой. Основные операции, используемые в ходе изготовления каркасной игрушки из ваты, их 

последовательность и характеристика. Значение работы с игрушкой из ваты для развития ребенка. 

Технологии художественной обработки елочных шаров. Технология украшения елочных шаров в 

технике макраме. Новогодние игрушки из ниток. Новогодние шары, украшенные бусинами. Украшение 

елочных шаров в технике «декупаж». Украшение новогодних шаров с помощью ткани. Елочные шары 

из старых газет и т.д. 

Технология изготовления рождественских венков. Изготовление рождественских венков из 

еловых веток и шишек. Рождественский венок из мишуры. Изготовление рождественских венков из 

новогодних шариков. Рождественский венок из бумаги и т.д. 

 

Тема 6. Художественная обработка изделий в технике декупаж.  

Краткий исторический анализ появления и развития искусства декупажа. Понятие и виды 

декупажа. Инструменты и материалы, необходимые для декупажа. Техника и технология декупажа. 

Понятие стиля применительно к искусству декупажа. Краткая история стилей, применяемых в 

декупаже и их характеристика. Основные признаки стилей. Сравнительных анализ формально-

эстетических признаков различных стилей в декупаже. 

Технология выполнения прямого декупажа: настенное панно «Пасхальный кролик». Технология 

выполнения обратного декупажа: стеклянная тарелка «Викторианская ферма». Технология выполнения 

смешанного декупажа: металлическая сковорода в разных стилях декупажа.  

 

Тема 7. Составление декоративно-художественных композиций. 
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Материалы и инструменты для составления декоративно-художественных композиций. 

Принципы составления флористических композиций. Правило золотого сечения. Составление букета из 

засушенных цветов. Составление рождественской композиции. Составление пасхальной композиции.  

 

Тема 8. Художественная обработка бумаги. Скрапбукинг. 

Понятие скрапбукинга. Краткая история скрапбукинга. Материалы и инструменты, необходимые 

для скрапбукинга. Структура страницы и базовые техники современного скрапбукинга. Основные стили 

скрапбукинга. 

Изготовление флажков к новогодним праздникам и Пасхе. Изготовление открыток к Дню 

учителя и для поздравления ветеранов Великой Отечественной войны.  

 

Тема 9. Проектирование рабочей программы курса внеурочной деятельности, 

ориентированной на освоение художественной обработки различных материалов, доступных 

младшему школьнику. 

Требования к разработке программ согласно ФГОС НОО третьего поколения (требования к 

структуре, требования к содержательному наполнению компонентов).  

Нормативно-методические основания и их функции в проектировании рабочих программ 

внеурочной деятельности. 

Структура рабочих программ учебных предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной 

деятельности: теория и практика для образовательного процесса начальной школы и их взаимосвязь: 

инвариантная и вариативная части. Содержательное наполнение основных компонентов рабочих 

программ учебных предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной деятельности. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа). 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа); 

проблемно-поисковые активные технологии (проблемный семинар). 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану 

практического занятия 

Внеаудиторная  проработка конспекта лекции; 

 конспектирование и реферирование литературы; 

 подготовка презентации по теме занятия; 

 подготовка технологического проекта. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- основные предпосылки формирования технологий 

художественной обработки материалов; 

- понятие художественной обработки материалов в 

декоративно-прикладном искусстве; 

- виды художественной обработки материалов; 

- современные материалы, используемые для 

художественной обработки различных материалов; 

- виды технологий художественной обработки 

материалов, связанные с использованием бумаги; 

- понятие и виды дополнительных приемов 

декорирования; 

- технологию росписи деревянного спила; 

- технологии изготовления и художественной обработки 

новогодних игрушек и атрибутов; 

- технологию художественной обработка изделий в 

технике декупаж; 

- стили, применяемые в декупаже; 

- технологию составления декоративно-художественных 

композиций; 

- принципы составления флористических композиций и 

правило золотого сечения в составлении декоративно-

художественных композиций; 

- технологию художественной обработки бумаги в 

технике «скрапбукинг»; 

- основы проектирования рабочей программы курса 

внеурочной деятельности, ориентированной на освоение 

художественной обработки различных материалов, 

доступных младшему школьнику; 

- требования к разработке программ согласно ФГОС НОО 

третьего поколения (требования к структуре, требования 

к содержательному наполнению компонентов); 

- нормативно-методические основания и их функции в 

проектировании рабочих программ внеурочной 

деятельности; 

- структуру рабочей программы курса внеурочной 

деятельности, ориентированной на освоение 

художественной обработки различных материалов, 

доступных младшему школьнику и уровни её 

проектирования (составление, модификация, разработка, 

проектирование); 

уметь: 

- пользоваться современными материалами, 

7 семестр  

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация  

- технологический 

проект 

8 семестр  

Текущий 

контроль 

- практические 

задания  

Промежуточная 

аттестация  

- проект рабочей 

программы курса 

внеурочной 

деятельности, 

ориентированной на 

освоение 

художественной 

обработки различных 

материалов, 

доступных младшему 

школьнику 
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используемыми для художественной обработки 

различных материалов; 

- дополнительными приемами декорирования в процессе 

художественной обработки различных материалов; 

- применять различные технологии художественной 

обработки различных материалов в самостоятельной 

творческой деятельности; 

- применять правила и требования к проектированию 

рабочей программы курса внеурочной деятельности, 

ориентированной на освоение художественной обработки 

различных материалов, доступных младшему школьнику 

в соответствии с ФГОС НОО третьего поколения; 

владеть: 

- технологией росписи деревянного спила; 

- технологиями изготовления и художественной 

обработки новогодних игрушек и атрибутов; 

- технологией художественной обработка изделий в 

технике декупаж; 

- технологией составления декоративно-художественных 

композиций; 

- технологией художественной обработки бумаги в 

технике «скрапбукинг»; 

- основами проектирования рабочей программы курса 

внеурочной деятельности, ориентированной на освоение 

художественной обработки различных материалов, 

доступных младшему школьнику. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Абраухова, В.В. Педагогика творчества : учебное пособие : [16+] / В.В. Абраухова. – Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 127 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574373 (дата обращения: 03.08.2022). – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4499-0755-4. – DOI 10.23681/574373. – Текст : электронный. 

2. Декупаж. Оформление изделий в технике декупаж [Текст] : метод. пособие для руководителей 

кружков и студий ДПИ / сост. С.В. Деркач. – Р-н-Д: Министерство культуры Ростовской области 

Ростовский областной дом народного творчества,2016. - 57 с. 

3. Документационное обеспечение технологического проектирования : учебное пособие / Н.П. Гаар, 

А.А. Локтионов, А.Х. Рахимянов, Ю.С. Семенова ; Новосибирский государственный технический 

университет. – Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2017. – 96 с. : 

ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574678 

(дата обращения: 03.08.2022). – Библиогр.: с. 39-40. – ISBN 978-5-7782-3356-0. – Текст : электронный. 

4. История стилей [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие для практ. заданий и самостоят. 

работы студентов ин-та педагогики, психологии и социологии / сост. Л.Э. Смирнова. – Электрон. дан. – 

Красноярск: Сиб. федер. ун-т, 2012. – 1 диск. – Систем. требования: PC не ниже класса Pentium I; 128 

Mb RAM; Windows 98/XP/7; Microsoft Word 97-2003/2007. – Загл. с экрана. 

5. Клепиков, В.Н. Создание проектных продуктов в современной школе / В.Н. Клепиков Текст : 

непосредственный // Школьные технологии. – 2015. - №3. – С. 57-65. 

6. Краткая история искусств [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://iskusstvu.ru/electronnoe_uchebnoe_posobie 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574373
http://iskusstvu.ru/electronnoe_uchebnoe_posobie
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574678
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7. Нетрадиционные техники изобразительной деятельности в кружковой работе с младшими 

школьниками : учеб.-метод. пособие для студентов направления подготовки «Пед. образование» 

профиль «Нач. образование» / Шадр. гос. пед. ун-т, Ин-т психологии и педагогики, Каф. теории и 

методики нач. образования ; сост. В.А. Тюлюбаева, Н.С. Стерхова. – Шадринск : ШГПУ, 2022. – 96 с. 

8. Ращупкина, С. Декупаж. Лучшая книга о декорировании [Электронный ресурс] / С. Рущупкина // 

Iknigi.net : [web-сайт]. – Режим доступа: https://iknigi.net/avtor-svetlana-raschupkina/79845-dekupazh-

luchshaya-kniga-o-dekorirovanii-svetlana-raschupkina/read/page-3.html 

9. Рубан, Е. История художественных стилей: от простого к сложному [Электронный ресурс] : курс 

лекций / Е. Рубан // Пунктум : [web-сайт]. – Режим доступа: https://punktum.ru/archives/14458. – 

19.09.2019. 

10. Татко, Г.Н. Творческий проект по технологии (написание, оформление пояснительной записки и 

защита творческих проектных работ учащимися общеобразовательных организаций) (Культура дома и 

декоративно-прикладное творчество) : методические рекомендации / Г.Н. Татко, О.В. Будникова, Г.В. 

Пичугина. – Москва : ИИУ МГОУ, 2017. – 50 с.  

11. Энциклопедия для детей. [Т 7]. Искусство. Ч 1. / гл. ред. М.Д. Аксёнова. – М.: Аванта+, 1998. – 

688 с.: ил. 

12. Энциклопедия для детей. [Т 7]. Искусство. Ч 2. Архитектура, изобразительное и декоративно-

прикладное искусство XVII-XX веков / ред. Коллегия: М. Аксёнова, Н. Майсурян, Н. Масалин и др. – 

М.: Мир энциклопедий Аванта+, Астрель, 2008. – 656 с.: ил. 

13. Юсель, С. Декупаж. Самая полная энциклопедия. – М.: Хоббитека, 2017. – 128 с.  

14. Яковлева, Н. А. Практикум по истории изобразительного искусства [Текст] : допущено УМО в 

качестве учеб.-метод. пособия для вузов / Н. А. Яковлева, Т. П. Чаговец, Т. Ю. Дегтярева ; ред. Н. А. 

Яковлева. - Москва : Высшая школа, 2004. - 319 с. : ил. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Видеоуроки по декоративно-прикладному искусству [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

Мастер - классы - YouTube 

2. Дистанционная школа «Арт лаборатория» [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  izoartlab.ru 

3. Мультиурок [Электронный ресурс]. - Режим доступа: Проект для учителей (multiurok.ru) 

4. ПроШколу.РУ [Электронный ресурс]. - Режим доступа: proshkolu.ru 

5. Реестр обучающих дистанционных ресурсов по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам художественной направленности [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: vcht.center 

6. Российская электронная школа [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  resh.edu.ru 

7. Федеральный портал системы образования в сфере культуры и искусств [Электронный ресурс]. - 

Режим доступа: : rfartcenter.ru  

8. Цифровые платформы для организации он-лайн обучения [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: rfartcenter.ru 

9. Этажи [Электронный ресурс]. - Режим доступа: etagi.com 

10. Ярмарка мастеров [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  livemaster.ru 

 

  

https://multiurok.ru/
https://rfartcenter.ru/metodicheskaya-podderzhka/katalog-internet-resursov-dlya-obrazo/?ysclid=l7boiaa0zp382774957
https://www.livemaster.ru/?ysclid=l7bochcsfv365735852
https://j.etagi.com/ps/novogodnie-shary-svoimi-rukami/?ysclid=l792u400pe133704127
http://vcht.center/wp-content/uploads/2020/04/Reestr-distantsionnyh-resursov-hudozhestvennoj-napravlennosti.pdf?ysclid=l7bov9fz9q688268603
https://www.youtube.com/playlist?list=PL9B1XYkUeBc2Sfgw7fC7G4GcdpbZ3Z4uP
https://proshkolu.ru/user/medved56/blog/259361?ysclid=l7bot7vipd341009401
https://punktum.ru/archives/14458.%20–%2019.09.2019
http://shgpi.edu.ru/biblioteka/cgi-bin/search/search.exe?Z21ID=&I21DBN=STATI&P21DBN=STATI&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullw&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=3&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=0&S21STR=%D0%AF%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%9D%2E%20%D0%90%2E
https://punktum.ru/archives/14458.%20–%2019.09.2019
https://izoartlab.ru/projects/distancionnaya-hudozhestvennaya-shkola
https://iknigi.net/avtor-svetlana-raschupkina/79845-dekupazh-luchshaya-kniga-o-dekorirovanii-svetlana-raschupkina/read/page-3.html
http://rfartcenter.ru/online_edu/
https://resh.edu.ru/
https://iknigi.net/avtor-svetlana-raschupkina/79845-dekupazh-luchshaya-kniga-o-dekorirovanii-svetlana-raschupkina/read/page-3.html
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12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские, практические занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям 

Семинарское занятие подразумевает два вида работ: подготовку сообщения на заданную тему и 

участие в обсуждении проблемы, затронутой сообщением. Сообщение должно занимать по времени не 

более 3–5 минут. Готовясь к семинарам, следует активно пользоваться справочной литературой: 

энциклопедиями, словарями и др. Необходимо знание понятийного аппарата дисциплины. 

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений овладения методами 

поиска, анализа, обработки и хранения научных и эмпирических знаний. Главным их содержанием 

является практическая работа каждого студента. 

Практические семинарские занятия призваны закреплять теоретические знания, полученные в 

ходе прослушивания лекционного материала,  ознакомления с учебной и научной литературой. Этим 

они способствуют  закреплению студентами наиболее качественных знаний, а также позволяют 

осуществлять со стороны преподавателя текущий контроль над успеваемостью. 

Перед подготовкой к семинарскому занятию студенты должны внимательно ознакомиться с 

планом семинарского занятия. После этого необходимо изучить конспект лекций и главы учебников, 

ознакомиться с дополнительной литературой, рекомендованной к этому занятию. К наиболее сложным 

вопросам темы целесообразно составлять конспект ответов. Студенты должны готовить все вопросы 

семинарского занятия и обязаны уметь давать определения основным категориям, которыми оперирует 

данная учебная дисциплина. 

Отвечать на тот или иной вопрос студентам рекомендуется наиболее полно и точно, при этом 

нужно уметь логически грамотно выражать и обосновывать свою точку зрения, свободно оперировать 

изучаемыми понятиями и категориями.  

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

Самостоятельная работа обучаемых является составной частью учебной работы и имеет целью 

закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям, к зачету. 

Самостоятельная работа студентов требует определенного уровня готовности к 

самообразованию, а также устойчивых навыков работы с учебной и научной литературой 

(систематическое чтение, конспектирование, составление плана изложения, написание доклада, 

реферата и т. п.). 

Аудиторная самостоятельная работа может включать различные формы организации 

самостоятельной работы, среди которых: 

1. Работа на лекции. Составление или слежение за планом чтения лекции, проработка 

конспекта лекции, дополнение конспекта рекомендованной литературой. На лекциях студентам 

предлагаются вопросы для самостоятельной работы с указанием источников литературы. В ходе лекции 

возможны так называемые «вкрапления» – выступления, сообщения студентов по отдельным вопросам 

плана.  

2. Работа на практических занятиях.  
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Семинар-дискуссия образуется как процесс диалогического общения участников, в ходе которого 

происходит формирование практического опыта совместного участия в обсуждении и разрешении 

теоретических и практических проблем. Студент учится выражать свои мысли в докладах и 

выступлениях, активно отстаивать свою точку зрения, аргументированно возражать, опровергать 

ошибочную позицию сокурсника.  

Анализ конкретных ситуаций. Один из наиболее эффективных и распространенных методов 

организации активной познавательной деятельности студентов. Метод анализа конкретных ситуаций 

развивает способность к анализу жизненных и профессиональных задач. Сталкиваясь с конкретной 

ситуацией, студент должен определить: есть ли в ней проблема, в чем она состоит, определить своё 

отношение к ситуации, предложить варианты решения проблемы. 

Можно выделить следующие виды внеаудиторной самостоятельной работы: 

Конспектирование. Существуют два разных способа конспектирования – непосредственное и 

опосредованное. Непосредственное конспектирование – это запись в сокращенном виде сути 

информации по мере ее изложения. Опосредованное конспектирование начинают лишь после прочтения 

(желательно, перечитывания) всего текста до конца после того, как будет понятен общий смысл текста и 

его внутренние содержательно-логические взаимосвязи. Сам же конспект необходимо вести не в 

порядке его изложения, а в последовательности этих взаимосвязей: они часто не совпадают, а уяснить 

суть дела можно только в его логической, а не риторической последовательности. Естественно, 

логическую последовательность содержания можно понять, лишь дочитав текст до конца и осознав в 

целом его содержание.  

Реферирование литературы. Реферирование отражает, идентифицирует не содержание 

соответствующего произведения (документа, издания) вообще, а лишь новое, ценное и полезное 

содержание (приращение науки, знания). 

Аннотирование книг, статей. Это предельно сжатое изложение основного содержания текста. 

Годится в особенности для поверхностной подготовки к коллоквиумам и семинарам, к которым задано 

проработать определенную литературу. Подходит и для предварительных библиографических заметок 

«самому себе». Строится на основе очень краткого конспекта. Аннотация строится по стандартной 

схеме: предметная рубрика (выходные данные; область знания, к которой относится труд; тема или 

темы труда); поглавная структура труда (краткое изложение оглавления); подробное, поглавное 

перечисление основных и дополнительных вопросов и проблем, затронутых в труде. Аннотация 

включает: характеристику типа произведения, основной темы (проблемы, объекта), цели работы и ее 

результаты; указывает, что нового несёт в себе данное произведение в сравнении с другими, 

родственными ему по тематике и целевому назначению (при переиздании – что отличает данное 

издание от предыдущего).  

Доклад – вид самостоятельной работы, используется в учебных и внеклассных занятиях, 

способствует формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, 

приучает практически мыслить. При написании доклада по заданной теме следует составить план, 

подобрать основные источники. Работая с источниками, следует систематизировать полученные 

сведения, сделать выводы и обобщения.  

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме публичного доклада содержания 

научного труда или трудов, обзор литературы по теме. Изложение материала носит проблемно-

тематический характер, показываются различные точки зрения, а также собственные взгляды на 

проблему. Содержание реферата должно быть логичным. Объём реферата, как правило, от 5 до 15 

машинописных страниц. Перед началом работы над рефератом следует наметить план и подобрать 

литературу. Прежде всего, следует пользоваться литературой, рекомендованной РПД, а затем 

расширить список источников, включая и использование специальных журналов, где имеется новейшая 

научная информация. 

Подготовка технологического проекта – выполнение студентом итоговой работы в рамках 

данной дисциплины с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении 

содержания избранных областей знаний и/или видов деятельности и способность проектировать и 
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осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, 

художественно- творческую, иную).  

Результатом (продуктом) проектно-технологической деятельности может быть любая из 

следующих работ: а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, 

отчёты о проведённых исследованиях, стендовый доклад и др.); б) художественная творческая работа в 

области декоративного или изобразительного искусства; в) материальный объект, макет, иное 

конструкторское изделие; г) отчётные материалы по проекту, которые могут включать как тексты, так и 

мультимедийные продукты.  

Требования к организации проектно-технологичной деятельности, к содержанию и 

направленности проекта, а также критерии оценки проектной работы разрабатываются с учётом целей и 

задач данной деятельности на данном этапе образования и в соответствии с особенностями 

образовательной организации. Общим требованием ко всем работам является необходимость 

соблюдения норм и правил цитирования, ссылок на различные источники. Защита проекта 

осуществляется в процессе специально организованного занятия или на факультетской конференции. 

Результаты выполнения проекта оцениваются по итогам презентации обучающегося и оценки 

руководителя в рамках промежуточной аттестации в форме зачета. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – содействие развитию профессиональной компетентности 

бакалавра через формирование целостного представления о современных проблемах профессиональной 

ориентации учащихся начальных классов, прочное усвоение и ясное понимание сущности 

профессиональной ориентации, подготовку к организации процесса профессиональной ориентации. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Профориентационная работа в начальной школе» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Профориентационная работа в начальной школе» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Методика и 

технологии обучения в начальной школе», «Психология», «Педагогика». 

Содержание дисциплины выступает опорой для освоения модулей: воспитательной 

деятельности, учебно-исследовательской и проектной деятельности, предметно-методический; для 

прохождения учебной практики (проектно-технологическая) коммуникативно-цифрового модуля, 

учебных и производственной практики психолого-педагогического модуля. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически 

обоснованные 

содержание, формы, 

методы и приемы 

организации 

совместной и 

индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся 

знать: 

- ключевые понятия дисциплины; 

- этапы профессиональной ориентации 

школьников; 

- особенности организации 

профориентационной работы в 

начальной школе; 

- основы профессиографии как отрасли 

знаний; 

уметь: 

- использовать методы развития и 

коррекции развития профессионально 

важных качеств личности будущего 

специалиста; 

- разрабатывать программу 

профориентационной работы для 

начальной школы; 

- использовать рекомендуемые методы и 

приемы для организации 

профориентационной деятельности;  

владеть: 

- навыками составления программ 

профориентационной работы для 

начальной школы. 

ОПК-5 способен осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении 

ОПК-5.3. выявляет и 

корректирует 

трудности в обучении, 

разрабатывает 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного 

процесса 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма  

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 36 36 

 Лекции 18 18 

Семинары 18 18 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 72/2 72/2 

 Контактная работа 8 8 

 Лекции 4 4 

Семинары 4 4 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  зачет 

зачет с оценкой - - 

экзамен - - 

 Самостоятельная работа 60 60 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Профессиональная ориентация, ее сущность, цели и 

задачи 
4 2 - 6 

2 Планирование и организация профориентационной 

работы в школе 
2 2 - 4 

3 Классификация профессий 2 4 - 6 

4 Основные формы, методы и приемы по 

профориентационной работе в начальных классах 
4 4 - 8 

5 Профориентация через учебные предметы и 

внеурочную деятельность в начальных классах 
2 4 - 6 

6 Профессиография как отрасль знаний 4 2 - 6 

  18 18 - 36 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

1 Профессиональная ориентация, ее сущность, цели и 

задачи 
- - - 8 

2 Планирование и организация профориентационной 

работы в школе 
- - - 8 

3 Классификация профессий - 2 - 10 

4 Основные формы, методы и приемы по 

профориентационной работе в начальных классах 
2 - - 10 

5 Профориентация через учебные предметы и 

внеурочную деятельность в начальных классах 
- 2 - 10 

6 Профессиография как отрасль знаний 2 - - 10 

 Подготовка к зачету - - - 4 

 
4 4 - 60 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Профессиональная ориентация, ее сущность, цели и задачи.  
История становления профориентации в России и за рубежом. Опыт профориентационной 

работы в российской школе. Современные проблемы профориентации. Принципы профориентации: 

общепедагогические, специфические, социально-профессионального самопределения. Концептуальные 

идеи профориентационной работы. 

Процесс выбора профессии. Направления профессиональной ориентации: профпросвещение, 

профдиагностика, профконсультация, профотбор, профадаптация, профвоспитание. 
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Этапы профессиональной ориентации школьников: этап актуализации проблемы выбора 

профессии, этап формирования профессиональной направленности, этап формирования 

профессионального самосознания, этап уточнения социально-профессионального статуса. 

Формы профориентации. Основные группы профориентационных методов: информационно-

справочные, просветительские; профессиональной психодиагностики; морально-эмоциональной 

поддержки; помощи в конкретном выборе и принятии решения. 

 

Тема 2. Планирование и организация профориентационной работы в школе.  
Организационные модели профориентационной помощи. Общие рекомендации по 

планированию профориентационной работы. Основы планирования и проведения конкретных 

профориентационных занятий и консультаций. Программы профориентационных занятий с младшими 

школьниками.  

 

Тема 3. Классификация профессий.  

Психологическое изучение профессий как путь построения «психологической картины» мира 

труда. Психологическое профессиоведение - основа познания мира профессий, его классификации и 

дифференциации, как средство организации психологического изучения профессиональной 

деятельности и внутреннего мира профессионала в целях решения практических задач психологии 

труда. Обзор психологических классификаций профессий. Многопризнаковая и многоуровневая 

психологическая классификация профессий (Е.А. Климов), ее структура и возможности применения в 

целях профориентации и профконсультации. Описательные психологические характеристики типов 

профессионалов: представители профессии типа «человек - природа», «человек - техника», «человек - 

человек», «человек – художественный образ», «человек – знаковая система», «человек - природа». 

 

Тема 4. Основные формы, методы и приемы по профориентационной работе в начальных 

классах. 

Мини-лекции о содержании профессии. Рисуночные методики. Игровые технологии. Мини-

опросы о специфике профессии. Беседы с приглашенными специалистами (родителями). Оформление 

уголка профессий. Экскурсии. Просмотр и обсуждение видеосюжетов. Ведение профессионального 

портфолио. Тематические классные часы. Методика неоконченных предложений. Проектные работы. 

Рабочая тетрадь «Мир профессий». 

 

Тема 5. Профориентация через учебные предметы и внеурочную деятельность в начальных 

классах. 

Профориентация на уроках литературного чтения. Профориентация на уроках русского языка. 

Профориентация на уроках математики. Профориентация на уроках окружающего мира. 

Профориентация на уроках изобразительного искусства. Профориентация на уроках технологии. 

Формы внеурочной деятельности по профориентации в начальных классах.  

 

Тема 6. Профессиография как отрасль знаний.  

Типы профессиографирования: информационное, ориентировочно-диагностическое, кон-

структивное, методическое и диагностическое. Принципы и схемы профессиографирования, способы 

фиксации профессиографического материала. Понятия: профессиография, профессиограмма, 

психограмма профессионала. Методы психологического изучения профессий: наблюдение, опрос, 

анализ документации, трудовой метод, алгометрическое (или операционально-структурное) описание 

трудового поведения, биографический, анализ продуктов деятельности (ошибок и рекордов), метод кри-

тических инцидентов, экспертных оценок, эксперимент, статистический метод).  
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6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

 

6
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – репродуктивные технологии, информационные технологии. 

 

Семинары – дискуссионные технологии, активные технологии, информационные 

технологии. 
 

 

 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 письменная самостоятельная работа. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 составление таблиц и схем с целью структурирования материала, 

 выполнение и анализ практических заданий. 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- ключевые понятия дисциплины; 

- этапы профессиональной ориентации школьников; 

- особенности организации профориентационной работы в 

начальной школе; 

- основы профессиографии как отрасли знаний; 

уметь: 

- использовать методы развития и коррекции развития 

профессионально важных качеств личности будущего 

специалиста; 

- разрабатывать программу профориентационной работы 

для начальной школы; 

- использовать рекомендуемые методы и приемы для 

организации профориентационной деятельности;  

владеть: 

- навыками составления программ профориентационной 

работы для начальной школы. 

Текущий 

контроль 

- вопросы для 

обсуждения на 

семинарском занятии 

Промежуточная 

аттестация 

- вопросы к зачету  
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1. Бритвихин, А. Н. Профессиональная ориентация школьников на педагогическую профессию 

[Текст] : учебное пособие к спецкурсу / А. Н. Бритвихин ; Ленинград. ордена трудового красного 

знамени гос. пед. ин-т им. А. И. Герцена. - Ленинград : ЛГПИ, 1985. 

2. Елькина, О.Ю. Методическое обеспечение подготовки будущего учителя к формированию 

продуктивного опыта младших школьников [Текст] / О.Ю. Елькина // Сибирский педагогический 

журнал. – 2007. – № 3. – С.29-37. 

3. Елькина, О.Ю. Путешествие в мир профессий: программа с методическими рекомендациями для 

учителей 1–4 классов : методическое пособие / О.Ю. Елькина. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 160 

с. : ил. - (Профессиональная ориентация). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-3941-2 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434732 

4. Захаров, Н.Н. Профессиональная ориентация школьников [Текст] : учеб. пособие для студентов 

педвузов / Н.Н. Захаров. – М. : Просвещение, 1988. – 192 с.  

5. Зеер, Э. Ф. Профориентология. Теория и практика [Текст] : рек. УМО в качестве учеб. пособия 

для студентов вузов / Э. Ф. Зеер, А. М. Павлова, Н. О. Садовникова. - Москва : Академический Проект, 

2004; 2006  

6. Зеер, Э.Ф. Психология профессий [Текст]: учебное пособие / Э.Ф. Зеер. – М.: Акад. Проект, 2003. 

–336 с.; 2005  

7. Землянская, Е.Н. Игровые технологии профессиональной ориентации младших школьников 

[Текст] / Е.Н. Землянская // Начальная школа. – 2002. – № 12. – С. 40-43. 

8. Калугин, Н. И. Профессиональная ориентация учащихся [Текст] : учеб. пособие / Н. И. Калугин, 

А. Д. Сазонов, В. Д. Симоненко. - Москва : Просвещение, 1983. - 191 с.  

9. Капина, О.А. Выбор профессии: теория и практика психологического сопровождения подростков 

в условиях малого города : учебное пособие / О.А. Капина ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова. - 

Архангельск : САФУ, 2014. - 100 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-00978-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436235. 

10. Манухина, С.Ю. Основы профориентации : учебно-методический комплекс / С.Ю. Манухина. - 

М. : Евразийский открытый институт, 2011. - 128 с. - ISBN 978-5-374-00420-5 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=9094 

11. Мордовская, А. В. Основы профориентологии [Текст] : учеб. пособие для бакалавров : рек. УМО 

в качестве учеб. пособия для студентов вузов / А. В. Мордовская, С. В. Панина, Т. А. Макаренко. - 

Москва : Юрайт, 2013; 2011  

12. Основы профориентологии [Текст] : рек. УМО в качестве учеб. пособия для студентов вузов. - 

Москва : Академия, 2009.  

13. Панина, С. В. Профессиональная ориентация : учебник и практикум для СПО / С. В. Панина, Т. 

А. Макаренко. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. – Режим доступа: 

https://www.biblio-online.ru/book/91653285-05C1-4BD9-87DA-C490219A6E5C. 

14. Панина, С. В. Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / С. В. Панина, Т. А. Макаренко. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 312 с. – Режим доступа:  https://www.biblio-

online.ru/book/1914ECE8-21A5-4379-8BC9-02F6611B650F. 

15. Профессиональная ориентация учащихся [Текст] : учеб. пособие для студентов пед. ин-тов / А. Д. 

Сазонов [и др.] ; ред. А. Д. Сазонов. - Москва : Просвещение, 1988.   

16. Профессиональная ориентация школьников [Текст] : межвуз. сб. науч. тр. / Ярослав. гос. пед. ин-

т им. К. Д. Ушинского. - Ярославль : [б. и.], 1987. 

17. Профессиональная ориентация школьников [Текст] : метод. рекомендации школьников / ред. Л. 

В. Ботякова. - Омск : ОМПГИ, 1976.   

18. Пряжников, Н. С. Профориентология : учебник и практикум для академического бакалавриата / 

Н. С. Пряжников. — М. : Издательство Юрайт, 2017. – Режим доступа: https://www.biblio-

online.ru/book/EA14315F-5ACB-4410-A1DD-BCFDA162DB11 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434732
https://www.biblio-online.ru/book/1914ECE8-21A5-4379-8BC9-02F6611B650F
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=436235
https://www.biblio-online.ru/book/91653285-05C1-4BD9-87DA-C490219A6E5C
https://www.biblio-online.ru/book/1914ECE8-21A5-4379-8BC9-02F6611B650F
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19. Пряжников, Н.С. Работа по профориентации в младших классах [Текст] / Н.С. Пряжников // 

Педагогика. – 1993. – № 5. – С. 33-37. 

20. Пряжникова, Е.Ю. Профориентация [Текст] : учебно-метод. пособие / Е.Ю. Пряжникова, Н.С. 

Пряжников. – М. : Академия, 2005. – 496 с.; 2007; 2010  

21. Сазонов, И. А. Профессиональная ориентация школьников в России [Текст] : монография / И. А. 

Сазонов ; под ред. А. Д. Сазонова ; Ин-т повышения квалификации и переподгот. работников 

образования Кург. обл. - Курган : Изд-во КИПИПКРО, 2000.  

22. Сахарнов, В. Ф. Профессиональная ориентация школьников [Текст] : учеб. пособие / В. Ф. 

Сахарнов, А. Д. Сазонов. - Москва : Просвещение, 1982.  

23. Селезнев, В.А. Проблема подготовки будущих учителей к профориентационной работе со 

школьниками в условиях профилизации школы [Текст] / В.А. Селезнев // Известия Волгоградского 

государственного педагогического университета. – 2009. – №1. – С.59-63. 

24. Технологии развития универсальных учебных действий учащихся в урочной и внеурочной 

деятельности : учебно-методическое пособие / под общ. ред. С.С. Татарченковой. - СПб. : КАРО, 2015. - 

112 с. : табл. - (Педагогический взгляд). - Библиогр. в кнБиблиогр.: с. . - ISBN 978-5-9925-0914-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462686 

25. Чистякова, С.Н. Профессиональная ориентация школьников: организация и управление [Текст] / 

С.Н. Чистякова.. – М. : Педагогика, 1983. – 96 с.  

26. Чурекова, Т.М. Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся / Т.М. Чурекова, 

Г.А. Грязнова ; Министерство образования и науки РФ, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Кемеровский государственный 

университет». - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2014. - 162 с. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-8353-1705-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278345 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

:http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

4. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа:https://infourok.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм изучения дисциплины. Семинарские 

занятия призваны углубить, расширить, детализировать профессионально-педагогические знания, 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278345
http://n-shkola.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462686
https://infourok.ru/
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полученные на лекциях, развивают педагогическое мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и являются средством оперативной обратной связи.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса.   

Подготовка студентов к семинарским занятиям заключается в самостоятельной работе с учебной, 

научной и учебно-методической литературой.  

По каждой теме студентам дается план семинарского занятия, где обозначаются вопросы для 

обсуждения, указан список основной и дополнительной литературы, в котором раскрываются наиболее 

важные вопросы по изучаемой проблеме. 

В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно организовать свою 

самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме семинара, определить 

главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный 

материал.  

Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а затем выборочно читается и 

фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, конспекта выступления). К 

цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а также для того, чтобы 

познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна 

превышать 10-15 минут. Дополнения или реплики на выступления – не более 5 минут. 

В отдельных случаях следует готовить конспект выступления - краткое и последовательное 

изложение существенного содержания темы семинара, лекции, главы книги, статьи и т.д. В конспект 

обычно включаются основные понятия и положения, важнейшие факты, примеры, цифры, цитаты. 

Проверка усвоения дисциплины проводится в форме зачета, на котором студент должен показать 

теоретические знания и практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы знаний о цели, задачах, 

принципах построения, содержании методики преподавания «Основы религиозных культур и светской 

этики», а также умениями и навыками, необходимыми для эффективной организации духовно-

нравственного воспитания и развития детей младшего возраста, позволяющей выпускнику успешно 

работать в области начального основного образования, обладать профессиональными компетенциями. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Методика преподавания курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

относится к обязательной части образовательной программы, входит в модуль «Предметно-

методический».   

Для освоения дисциплины «Методика преподавания курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

социально-гуманитарного модуля, психолого-педагогического модуля, модуля воспитательной 

деятельности, предметно-методического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик предметно-методического 

модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационны

х технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает 

программы учебных 

предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), 

программы дополнительного 

образования в соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере образования 

знать: 

- содержание учебного предмета 

«Основы религиозных культур и 

светской этики» в начальной школе; 

- формы обучения учебному предмету 

«Основы религиозных культур и 

светской этики», реализуемые в 

начальной школе; 

- понятие методы, приемы и 

технологии обучения «Основам 

религиозных культур и светской 

этики»; 

- методы реализации воспитательных 

целей в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО и спецификой курса 

««Основы религиозных культур и 

светской этики»»; 

- средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках 

преподавания курса «Основы 

религиозных культур и светской 

этики»; 

уметь: 

- осуществлять отбор учебного 

содержания учебного предмета 

«Основы религиозных культур и 

светской этики»; 

- осуществлять выбор форм обучения, 

в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО; 

- осуществлять отбор методов, 

приемов и технологий обучения 

«Основам религиозных культур и 

светской этики»; 

- ставить воспитательные цели в 

рамках преподавания курса «Основы 

религиозных культур и светской 

этики»; 

- проектировать воспитательную 

деятельность на уроках «Основ 

ОПК-2.3. осуществляет 

отбор педагогических и 

других технологий, в том 

числе информационно-

коммуникационных, 

используемых при 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных программ и 

их элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы 

и приемы организации 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной 

деятельности обучающихся 
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ОПК-3.3. управляет 

учебными группами с целью 

вовлечения обучающихся в 

процесс обучения и 

воспитания, оказывает 

помощь и поддержку в 

организации деятельности 

ученических органов 

самоуправления 

религиозных культур и светской 

этики»; 

- выбирать методы реализации 

воспитательных целей в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО и 

спецификой курса «Основы 

религиозных культур и светской 

этики»; 

- находить способы интеграции 

учебных предметов, в рамках 

преподавания курса «Основ 

религиозных культур и светской 

этики» для организации развивающей 

учебной деятельности; 

- использовать образовательный 

потенциал социокультурной среды 

региона в преподавании «Основ 

религиозных культур и светской 

этики» в учебной и во внеурочной 

деятельности; 

- разрабатывать программу по 

«Основам религиозных культур и 

светской этики» в соответствии с 

современными методиками и 

технологиями, реализуемыми в 

начальной школе; 

владеть:  

- навыками разработки 

образовательных программ по 

«Основам религиозных культур и 

светской этики» в соответствии с 

современными методиками и 

технологиями; 

- использовать средства контроля 

качества учебно-воспитательного 

процесса на уроках «Основ 

религиозных культур и светской 

этики»; 

владеть: 

- навыками отбора учебного 

содержания для его реализации на 

уроках «Основ религиозных культур и 

светской этики»; 

- методами, приемами и технологиями 

обучения «Основам религиозных 

культур и светской этики»; 

- навыками формулирования 

воспитательных целей в рамках 

преподавания курса «Основы 

религиозных культур и светской 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. осуществляет 

выбор содержания, методов, 

приемов организации 

контроля и оценки, в том 

числе ИКТ, в соответствии с 

установленными 

требованиями к 

образовательным 

результатам обучающихся  

ОПК-5.2. осуществляет 

контроль и оценку 

образовательных результатов 

на основе принципов 

объективности и 

достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и 

корректирует трудности в 

обучении, разрабатывает 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного процесса 

ПК-1 способен осваивать 

и использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессиональных 

задач 

ПК-1.2. умеет осуществлять 

отбор учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах обучения 

в соответствии с 

требованиями ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы учебных 

занятий, применят методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 
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требованиями ФГОС и 

спецификой учебного 

предмета. 

этики»; 

- приемами проектирования 

воспитательной деятельности на 

уроках «Основ религиозных культур и 

светской этики»; 

- навыками подбора методы реализации 

воспитательных целей в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и 

спецификой курса «Основ религиозных 

культур и светской этики»; 

- способами интеграции учебных 

предметов для организации 

развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.); 

- навыками реализации 

образовательного потенциала 

социокультурной среды региона в 

преподавании «Основ религиозных 

культур и светской этики» в учебной и 

во внеурочной деятельности; 

- навыками разработки средств 

контроля качества учебно-

воспитательного процесса, в рамках 

преподавания «Основ религиозных 

культур и светской этики» 

ПК-3 способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных 

предметов для организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности 

ПК-7 способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные программы 

различных уровней в 

соответствии с 

современными методиками и 

технологиями 

ПК-7.2. формирует средства 

контроля качества учебно-

воспитательного процесса 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 

 Общая трудоемкость 144/4 144/4 

 Контактная работа 54 54 

 Лекции 26 26 

Семинары 28 28 

Практические занятия  - - 

Руководство практикой - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - 

контрольная работа - - 

зачет  - 

зачет с оценкой - - 

экзамен  экзамен 

 Самостоятельная работа 54 54 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 180/5 108/3 72/2 

 Контактная работа 18 10 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 10 6 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 13 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 149 94 55 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Методологический статус методики 

преподавания курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» 

    

1 Методологические основы методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

2 2 - 4 

2 Предмет, цель, задачи методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

2 2 - 4 

3 Методы исследования методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

2 2 - 4 

4. Зарождение и развитие методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

2 2 - 4 

Раздел 2. Методика преподавания курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» в начальной 

школе 

    

5 Основное содержание, цели и задачи курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. 

2 2 - 4 

6 Методы преподавания «Основы религиозных 

культур и светской этики» в начальной школе. 

Методы реализации воспитательных целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

спецификой курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

2 2 - 4 

7 Формы уроков «Основы религиозных культур и 

светской этики» в начальной школе. 
4 4 - 8 

Раздел 3. «Основы религиозных культур и светской 

этики» как учебный предмет 
    

8 Воспитание и развитие учащихся на уроках 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. Проектирование воспитательную 

деятельность на уроках «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

2 4 - 6 

9 Разработка рабочей программы курса «Основы 

религиозных культур и светской этики». 
2 2 - 4 
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10 Организация педагогического процесса на уроках 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. 

4 4 - 8 

11. Средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

2 2 - 4 

  26 28 - 54 

26 28 - 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Методологический статус методики 

преподавания курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» 

  --  

1 Методологические основы методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

2 - - 10 

2 Предмет, цель, задачи методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

- - - 10 

3 Методы исследования методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

- - - 10 

4 Зарождение и развитие методики преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

2 2 - 10 

Раздел 2. Методика преподавания курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» в начальной 

школе 

    

5 Основное содержание, цели и задачи курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. 

- - - 10 

6 Методы преподавания «Основы религиозных 

культур и светской этики» в начальной школе. 

Методы реализации воспитательных целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

спецификой курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

- 2 - 16 

7 Формы уроков «Основы религиозных культур и 

светской этики» в начальной школе. 
 2  20 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 6 - 94 

8 семестр 

Раздел 3. «Основы религиозных культур и светской     
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этики» как учебный предмет 

8 Воспитание и развитие учащихся на уроках 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. Проектирование воспитательную 

деятельность на уроках «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

1 1 -- 4 

9 Разработка рабочей программы курса «Основы 

религиозных культур и светской этики». 
1 1 - 8 

10 Организация педагогического процесса на уроках 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. 

1 1  8 

11 Средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках преподавания 

курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

1 1 - 8 

 Подготовка к экзамену - - - 25 

  4 4 - 55 

  8 10 - 149 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Методологический статус методики преподавания курса «Основы религиозных культур 

и светской этики» 

 

Тема 1. Методологические основы методики преподавания курса «Основы религиозных 

культур и светской этики».  

Объект, предмет исследования методики преподавания курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». Правовые основы преподавания «Основы религиозных культур и светской этики». 

Характерная особенность комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». Его новизна. Модули учебного курса. Учебные пособия для обучающихся. Разработка 

примерной структуры учебных пособий по комплексному курсу. 

 

Тема 2. Предмет, цель, задачи методики преподавания курса «Основы религиозных 

культур и светской этики».  

Цель, задачи дисциплины. Связь с другими науками. 

 

Тема 3. Методы исследования методики преподавания курса «Основы религиозных 

культур и светской этики».  

Методы исследования, применяемые в методике. Методологические основы методики 

преподавания курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

 

Тема 4. Зарождение и развитие методики преподавания курса «Основы религиозных 

культур и светской этики».  

Основные вехи в развитии методики преподавания курса «Основы религиозных культур и 

светской этики».  Последовательность формирования основ религиозных культур и светской этики. 

 

 

Раздел 2. Методика преподавания курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе 
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Тема 5. Основное содержание, цели и задачи курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» в начальной школе.  

Методическая переработка и осмысление учебного материала. Место и значение предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» в начальной школе. Система познавательных задач на 

уроках «Основы религиозных культур и светской этики». Содержание курса в начальной школе и 

последовательность его усложнения. Решение основных задач в образовании, воспитании и развитии 

детей в процессе реализации последнего. 

 

Тема 6. Методы преподавания курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. Методы реализации воспитательных целей в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО и спецификой курса «Основы религиозных культур и светской этики».  

Многообразие словесных методов, цель их использования на уроках «Основы религиозных 

культур и светской этики» в начальной школе. Специфика отбора словесных методов, применимых к 

начальному обучению. Ограниченные возможности словесных методов обучения. Рассказ учителя, его 

виды, используемые. Требования, предъявляемые к рассказу. Специфика подготовки к нему учителя. 

Приемы, активизирующие мыслительную деятельность учащихся. Инструктаж как разновидность 

рассказа. Беседа как один из основных методов на уроках «Основы религиозных культур и светской 

этики». Ее значение и место при изучении природы. Требования, предъявляемые к беседе 

природоведческой направленности. Учебник «Основы религиозных культур и светской этики», его роль 

в учебно-воспитательном процессе. Структурные компоненты учебника, их функции. Методика работы 

с учебниками, тетрадями на печатной основе по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» 

в 4 классе начальной школы. Возможность использования на уроках «Основы религиозных культур и 

светской этики» детской научно-художественной литературы. Разнообразие научно-популярных книг, 

используемых на уроках «Основы религиозных культур и светской этики», их виды. Этапы работы над 

произведением. Наглядные методы как источник обучения, воспитания и развития учащихся. Сравнение 

принципа наглядности и наглядного метода. Классификация наглядных методов, используемых в курсе 

«Основы религиозных культур и светской этики». Наглядные средства обучения и их упорядочение, 

специфика работы с ними. Изобразительные печатные средства. Методика работы с наглядно-

иллюстративным и музыкальным материалом в рамках курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» (на примере конкретных модулей). Методика работы с текстами различного содержания, 

используемых в учебных пособиях для школьников в курсе «Основы религиозных культур и светской 

этики» (по конкретным модулям). Работа с учебно-познавательными текстами в курсе «Основы 

религиозных культур и светской этики». Методика использования интерактивных форм в организации 

учебно-воспитательной деятельности учащихся при изучении курса «Основы религиозных культур и 

светской этики». Методика проблемно-диалогового обучения в преподавании курса «Основы 

религиозных культур и светской этики».  

 

Тема 7. Формы уроков «Основы религиозных культур и светской этики» в начальной 

школе.  

Понятие «форма обучения» как организация учебно-познавательной деятельности учащихся. 

Специфика форм обучения, используемых на уроках «Основы религиозных культур и светской этики», 

их классификация. Взаимосвязь организационных форм обучения. Фронтальные, групповые, парные, 

индивидуальные виды работ детей в курсе «Основы религиозных культур и светской этики», их 

сочетание. Урок – ведущая форма обучения, его типология и функции. Основные требования к 

современному уроку «Основы религиозных культур и светской этики». Общие пути совершенствования 

уроков окружающего мира, их интенсификация. Соотнесение программных требований, творческих 

начинаний и интереса ребенка на уроках «Основы религиозных культур и светской этики». Знание и 

особенности учета, оценки знаний, умений и навыков в исходном курсе. 
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Раздел 3. «Основы религиозных культур и светской этики» как учебный предмет 

 

Тема 8. Воспитание и развитие учащихся на уроках «Основы религиозных культур и 

светской этики» в начальной школе. Проектирование воспитательную деятельность на уроках 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

«Основы религиозных культур и светской этики» в начальной школе как учебный предмет. 

Развитие познавательно-поисковых способностей, толерантности, внимательности, логического 

мышления, речи, фантазии, раскрытие творческого потенциала детей. Приемы развития толерантного 

отношения у детей к людям различных конфессий. Воспитание учащихся в курсе «Основы религиозных 

культур и светской этики» в начальной школе. Взаимосвязь элементов воспитания и развития в 

процессе курса «Основы религиозных культур и светской этики» в начальной школе. Формирование 

научного мировоззрения, элементарной целостной научной картины мира.  

 

Тема 9. Разработка рабочей программы курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

Структура программы по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» в начальной 

школе, специфика ее составления. 

 

Тема 10. Организация педагогического процесса на уроках «Основы религиозных культур 

и светской этики» в начальной школе. 

Роль педагога в курсе «Основы религиозных культур и светской этики». Воспитательный 

потенциал игры. Виды игр, используемые на уроках по курсу «Основы религиозных культур и светской 

этики». Методическая переработка и осмысление учебного материала. Место и значение предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» в начальной школе. Система познавательных задач на 

уроках «Основы религиозных культур и светской этики». Содержание курса в начальной школе и 

последовательность его усложнения. Решение основных задач в образовании, воспитании и развитии 

детей в процессе реализации последнего. Специфические особенности курса «Основы религиозных 

культур и светской этики», внутрипредметные и межпредметные связи. 

 

Тема 11. Средства контроля качества учебно-воспитательного процесса в рамках 

преподавания курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

Контроль и оценка результатов обучения по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» в 

начальной школе. Виды контроля результатов обучения. Методы и формы организации контроля. 

Оценка результатов учебно-познавательной деятельности младших школьников. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- содержание учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» в начальной школе; 

- формы обучения учебному предмету «Основы религиозных 

культур и светской этики», реализуемые в начальной школе; 

- понятие методы, приемы и технологии обучения «Основам 

религиозных культур и светской этики»; 

- методы реализации воспитательных целей в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО и спецификой курса ««Основы 

религиозных культур и светской этики»»; 

- средства контроля качества учебно-воспитательного 

процесса в рамках преподавания курса «Основы религиозных 

культур и светской этики»; 

уметь: 

- осуществлять отбор учебного содержания учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики»; 

- осуществлять выбор форм обучения, в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, приемов и технологий 

обучения «Основам религиозных культур и светской этики»; 

- ставить воспитательные цели в рамках преподавания курса 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

- проектировать воспитательную деятельность на уроках 

«Основ религиозных культур и светской этики»; 

- выбирать методы реализации воспитательных целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и спецификой 

7 семестр 

Текущий 

контроль 

- самостоятельная 

работа  

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к 

экзамену 
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курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

- находить способы интеграции учебных предметов, в рамках 

преподавания курса «Основ религиозных культур и светской 

этики» для организации развивающей учебной деятельности; 

- использовать образовательный потенциал социокультурной 

среды региона в преподавании «Основ религиозных культур и 

светской этики» в учебной и во внеурочной деятельности; 

- разрабатывать программу по «Основам религиозных культур 

и светской этики» в соответствии с современными 

методиками и технологиями, реализуемыми в начальной 

школе; 

владеть:  

- навыками разработки образовательных программ по 

«Основам религиозных культур и светской этики» в 

соответствии с современными методиками и технологиями; 

- использовать средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса на уроках «Основ религиозных 

культур и светской этики»; 

владеть: 

- навыками отбора учебного содержания для его реализации на 

уроках «Основ религиозных культур и светской этики»; 

- методами, приемами и технологиями обучения «Основам 

религиозных культур и светской этики»; 

- навыками формулирования воспитательных целей в рамках 

преподавания курса «Основы религиозных культур и светской 

этики»; 

- приемами проектирования воспитательной деятельности на 

уроках «Основ религиозных культур и светской этики»; 

- навыками подбора методы реализации воспитательных целей 

в соответствии с требованиями ФГОС НОО и спецификой 

курса «Основ религиозных культур и светской этики»; 

- способами интеграции учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности (исследовательской, 

проектной, групповой и др.); 

- навыками реализации образовательного потенциала 

социокультурной среды региона в преподавании «Основ 

религиозных культур и светской этики» в учебной и во 

внеурочной деятельности; 

- навыками разработки средств контроля качества учебно-

воспитательного процесса, в рамках преподавания «Основ 

религиозных культур и светской этики» 
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09812-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488654 . 

8. Чухин, С. Г.  Основы духовно-нравственного воспитания школьников : учебное пособие для 

вузов / С. Г. Чухин, О. Ф. Левичев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 113 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09429-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493787. 

9. Этика : учебник для вузов / А. А. Гусейнов [и др.] ; под общей редакцией А. А. Гусейнова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 460 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01075-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488710  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Педагогика» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://pedagogika-rao.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

http://school-collection.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/493787
http://www.narodnoe.org/
https://urait.ru/bcode/494219
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взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к данной теме. 

Программой дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по 

изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с 

самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента 

свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном 

обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 

работ. 

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются письменный 

(самостоятельные) работы. 

Самостоятельная  работы – это основные формы проверки знаний, способствующие закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная представляют собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

В контрольной работе излагается авторское понимание вопроса, основанное на изученных 

теоретических материалах. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов базовых знаний об историческом 

образовании в начальной школе;  задачах, содержании, средствах обучения и методах изучения истории 

в начальной общеобразовательной школе. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Историческое образование в начальной школе» относится к обязательной части 

образовательной программы, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Историческое образование в начальной школе» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «История 

(история России, всеобщая история)», «Методика и технологии обучения в начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик образовательной 

программы. 

 

  



 

федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной программы  

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенции Результаты 

обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в 

том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационн

ых технологий) 

ОПК-2.1. разрабатывает программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

программы дополнительного образования в 

соответствии с нормативно-правовыми актами 

в сфере образования 

знать: 

- основные 

положения, 

характеризующие 

цели и задачи, 

содержание и методы 

преподавания истории 

в начальной школе; 

- содержание 

педагогической 

деятельности учителя 

и виды учебной 

деятельности ученика, 

состав и технологию 

использования 

современных средств 

обучения; 

- различные подходы 

к изучению основных 

тем школьного курса; 

- новые технологии 

обучения; 

уметь: 

- разрабатывать и 

проводить различные 

по форме обучения 

занятия, наиболее 

эффективные при 

изучении 

соответствующих тем 

и разделов 

программы, адаптируя 

их к разным уровням 

подготовки учащихся; 

- логично излагать 

содержание нового 

материала, опираясь 

на знания и опыт 

учащихся; 

владеть: 

- навыками анализа 

нормативных 

документов, 

используемых в 

ОПК-2.3. осуществляет отбор педагогических 

и других технологий, в том числе 

информационно-коммуникационных, 

используемых при разработке основных и 

дополнительных образовательных программ и 

их элементов 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями, 

в соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует диагностируемые цели 

(требования к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов 

ОПК-3.2. использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными группами с 

целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации деятельности 

ученических органов самоуправления 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и 

оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

ОПК-5.1. осуществляет выбор содержания, 

методов, приемов организации контроля и 

оценки, в том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к 

образовательным результатам обучающихся  

ОПК-5.2. осуществляет контроль и оценку 

образовательных результатов на основе 

принципов объективности и достоверности 

ОПК-5.3. выявляет и корректирует трудности в 

обучении, разрабатывает предложения по 

совершенствованию образовательного 
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обучении процесса историческом 

образовании в 

начальной школе, 

реализации их 

требований в 

конкретной 

педагогической 

ситуации; 

- навыками 

практического 

использования знаний 

основ педагогической 

деятельности в 

преподавании 

истории в начальной 

школе 

ПК-1  

 

способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональны

х задач 

ПК-1.1. знает структуру, состав и 

дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета) 

ПК-1.2. умеет осуществлять отбор учебного 

содержания для его реализации в различных 

формах обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС 

ПК-1.3. демонстрирует умение разрабатывать 

различные формы учебных занятий, применять 

методы, приемы и технологии обучения, в том 

числе информационные 

ПК-2 

 

способен 

осуществлять 

целенаправленну

ю 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС и спецификой учебного предмета 

ПК-2.2. демонстрирует способы организации и 

оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других мероприятий (по выбору) 

ПК-3 

 

способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами интеграции 

учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, групповой и 

др.) 

ПК-3.2. использует образовательный 

потенциал социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной деятельности 

ПК-7 

 

способен 

организовывать 

образовательный 

процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том 

числе 

дистанционных 

ПК-7.1. разрабатывает образовательные 

программы различных уровней в соответствии 

с современными методиками и технологиями 

ПК-7.2. формирует средства контроля качества 

учебно-воспитательного процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 144/4 36/1 108/3 

 Контактная работа 54 18 36 

 Лекции 26 8 18 

Семинары 28 10 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 36 - 36 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - - - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 54 18 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 144/4 108/3 36/1 

 Контактная работа 14 10 4 

 Лекции 6 4 2 

Семинары 8 6 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 13 4 9 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет - зачет - 

зачет с оценкой - - - 

экзамен  - экзамен 

 Самостоятельная работа 117 94 23 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа 
Лекци

и 

Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Основные этапы становления 

исторического образования в начальной школе 
    

1 Курс «История России» в системе исторического 

образования в начальной школе. 

Образовательный и воспитательный потенциал 

курса 

2 2 - 8 

2 Становление и развитие исторического 

образования в начальной школе 
2 2 - 10 

Раздел 2. Современные требования к 

историческому образованию в начальной школе 
    

3 Содержание исторического образования в 

начальной школе 
2 2 - 8 

4 Учебно-методические комплексы по истории в 

начальной школе и планирование материала. 
2 4 - 10 

  8 10 - 36 

8 семестр 

Раздел 3. Основные методы и приемы обучения 

истории в начальной школе 
    

5 Словесные методы обучения истории 

2 2 - 4 

6 Наглядные методы обучения истории 

7 Методы изучения хронологии 

8 Методы локализации исторических фактов по 

карте 

9 Практические методы обучения истории 

Раздел 4. Формирование исторических знаний, 

умений и навыков у младших школьников 
    

10 Методика работы с художественной литературой  2 2 - 4 

11 Формирование у школьников умения работать с 

историческими источниками и документами 
4 4 - 6 

12 Развитие младших школьников в процессе 

обучения в истории 
4 4 - 8 

13 Воспитание младших школьников в процессе 

обучения истории 
2 2 - 6 

14 Внеурочная деятельность по истории 4 4 - 8 

  18 18 - 36 

  26 28 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам. 

работа 
Лекци

и 

Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

Раздел 1. Основные этапы становления 

исторического образования в начальной школе 
    

1 Курс «История России» в системе исторического 

образования в начальной школе. 

Образовательный и воспитательный потенциал 

курса 

- - - 10 

2 Становление и развитие исторического 

образования в начальной школе 
- - - 16 

Раздел 2. Современные требования к 

историческому образованию в начальной школе 
    

3 Содержание исторического образования в 

начальной школе 
1 2 - 18 

4 Учебно-методические комплексы по истории в 

начальной школе и планирование материала. 
1 2 - 20 

Раздел 3. Основные методы и приемы обучения 

истории в начальной школе 
    

5 Словесные методы обучения истории 

2 2 - 20 

6 Наглядные методы обучения истории 

7 Методы изучения хронологии 

8 Методы локализации исторических фактов по 

карте 

9 Практические методы обучения истории 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  4 6 - 94 

9 семестр 

Раздел 4. Формирование исторических знаний, 

умений и навыков у младших школьников 
    

10 Методика работы с художественной литературой  - - - 2 

11 Формирование у школьников умения работать с 

историческими источниками и документами 
- - - 5 

12 Развитие младших школьников в процессе 

обучения в истории 
1 - - 2 

13 Воспитание младших школьников в процессе 

обучения истории 
1 - - 2 

14 Внеурочная деятельность по истории - 2 - 4 

 Подготовка к экзамену - - - 8 

  2 2 - 23 

  6 8 - 117 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Основные этапы становления исторического образования в начальной школе 

 

Тема 1. Курс «История России» в системе исторического образования в начальной школе. 

Образовательный и воспитательный потенциал курса 
Цели и задачи изучения курса «История России». Связь курса истории с другими учебными 

предметами. Методологические основы курса. Многоуровневое представление истории.  

Многоаспектный (многофакторный) характер истории. Человек в истории. Историко-

культурологический подход. 

 

Тема 2. Становление и развитие исторического образования в начальной школе 
Становление и развитие методики обучения истории в дореволюционной России. История как 

школьный предмет в первых школах XVIII в. Всеобщая история. Книги для чтения. Учебник Гильона 

Кураса (1747). Хронология и геральдика. Факультативный подход к изучению истории. 

Монографическое и синхронистическое изложение событий. «Краткий Российский летописец с 

родословием» М.В. Ломоносова (1760). Способы работы учителя и учащихся. Вопросно-ответная 

система обучения. История как средство воспитания верноподданных граждан. Дворянское направление 

в историографии. Приемы обучения истории. Хронологические таблицы Язвинского. Формальный 

метод обучения. Репетиционный и реальный методы обучения. Группирующий метод Бидермана 

(1860). Биографический, коллективно-категорический, хрестоматический, «прогрессивный и 

регрессивный» методы. 

Развитие методики обучения истории в советской России. Основные этапы развития школьного 

исторического образования, цели обучения на каждом этапе. Программа 1920 года по истории. Отказ от 

предметного преподавания истории. Роль самостоятельной работы учащихся в обучении истории. 

«Рабочие книги по истории». Приемы и методы учебной работы. Возвращение к предметному 

обучению истории.  

 

 

Раздел 2. Современные требования к историческому образованию в начальной школе 
 

Тема 3. Содержание исторического образования в начальной школе 

Современные проблемы и тенденции развития исторического образования в начальной школе. 

Современная структура исторического образования.  

Содержание школьного исторического образования в начальной школе. Цели обучения. Функции 

обучения истории. Концептуальные модели обучения истории. Компоненты программ по истории для 

начальной школы. Структура учебного исторического материала. Структура исторических знаний 

младших школьников. Фактический материал и его роль в обучении истории. Структурно-

функциональный анализ учебного материала.  

 

Тема 4. Учебно-методические комплексы по истории в начальной школе и планирование 

материала. 

Учебно-методические комплексы по истории для начальной школы и планирование материала. 

Учебно-методический комплекс по истории. Содержание учебного комплекса. Учебные пособия по 

истории для начальной школы. Рабочие тетради. Хрестоматии. Книги для чтения. Иллюстративные 

пособия. Методическая литература. Научно-популярная и художественная литература по истории. 

Понятие об учебно-методическом комплексе, его значение и роль в обучении истории в начальной 

школе. Методические рекомендации и методические пособия как варианты расширенного 

планирования и организации работы на уроке. 
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Раздел 3. Основные методы и приемы обучения истории в начальной школе 

 

Тема 5. Словесные методы обучения истории 

Значение живого слова учителя при обучении истории. Виды устного изложения исторических 

знаний на уроке. Монологические формы изложения материала: рассуждение: объяснение, описание 

(аналитическое, картинное, краткая, или развернутая характеристика), повествование (деловое 

сообщение, рассказ). Роль изложения в организации познавательной деятельности учащихся: 

объяснительно-иллюстративное, развивающее, проблемное изложение. Объяснение нового материала: 

особенности и формы беседы. Функции и значение устного сообщения исторического материала. 

Соотношение изложения материала учителем и учениками. Средства и приемы повышения образности 

и конкретности изложения. Основные требования к изложению учебного материала. Беседа на уроках 

истории. Виды диалогического обсуждения материала: вводная или вступительная аналитическая или 

обобщающая, эвристическая или проблемная, контрольная или проверочная, заключительная беседа. 

 

Тема 6. Наглядные методы обучения истории 

Понятие «наглядности обучения» и его значение для процесса обучения. Наглядные средства 

обучения их группировка. Роль наглядности в обучении истории. Правила отбора и демонстрации 

учебно-наглядных пособий. Изобразительная наглядность. Методика работы с учебной картиной. 

Правила демонстрации настенных и настольных наглядных пособий. Методика работы с меловыми 

рисунками и аппликациями. Правила демонстрации меловой иллюстрации и аппликации. Значение 

графической наглядности для усвоения причинно-следственных связей. Работа с диаграммами, схемами 

и таблицами на уроках истории. 

 

Тема 7. Методы изучения хронологии 

Последовательность событий во времени. Измерение времени: год, десятилетие, век. Виды 

хронологических дат. Приемы изучения хронологии. Родословная семьи младшего школьника. Лента 

времени основных исторических событий. Хронологическая последовательность исторических фактов. 

Длительность и синхронность событий. Сопоставление событий во времени. Группировка событий. 

Счет лет от Рождества Христова. Новая Эра. События до нашей Эры. Латинское исчисление. 

Хронологические и синхронистические таблицы. Календари событий и хронологические комплексы. 

Познавательные задания для развития умений работы с хронологией. 

 

Тема 8. Методы локализации исторических фактов по карте 

Методы локализации исторических фактов по карте. Историческая карта как основное средство 

наглядности, которое позволяет показывать исторические факты на местности. Виды картографической 

наглядности и общая их характеристика. Методика применения на уроках учебных карт.  

 

Тема 9. Практические методы обучения истории 

Практические методы. Самостоятельная учебно-практическая деятельность учащихся на уроке и 

её значение. Соотношение понятия «знание», «навыки» и «умения» познавательной деятельности 

учащихся в обучении истории. Этапы обучения младших школьников приёмам и умениям учебной 

работы. Организация усвоения приёмов и умений в воспроизводящей, преобразующей и творческо-

поисковой деятельности учащихся на уроке. Роль учебных памяток. 
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Раздел 4. Формирование исторических знаний, умений и навыков у младших школьников 

 

Тема 10. Методика работы с художественной литературой  

Назначение художественной литературы. Классификация художественных произведений. 

Методика работы с художественными произведениями. Эмоционально-нравственное воздействие 

литературы на учащихся. Заучивание текстов. 

 

Тема 11. Формирование у школьников умения работать с историческими источниками и 

документами 

Исторические документы и их виды. Значение применения письменных документов в обучении 

истории. Критерии отбора документов для урока истории. Методика работы с документами и 

особенность их изучения в каждом курсе истории. Основные приемы работы с источниками: 

комментированное чтение, составление плана или тезисов. 

 

Тема 12. Развитие младших школьников в процессе обучения в истории 

Понятие о развивающем обучении. Его характерные черты. Развитие внимания, восприятия, 

воображения, памяти и младших школьников. Формирование умений работать с различными 

источниками знаний. Развитие умений и способностей в процессе обучения. Прием учебной 

деятельности, умение и навык – соотношение понятий. Классификация умений. Соотношение общих и 

предметно-исторических умений и навыков рационального учебного труда, формируемых в данном 

классе. Система основных интеллектуальных умений и навыков: анализ и синтез, сравнение, умение 

делать и обосновывать выводы, доказательство, обобщение и пр. Преемственность, усложнение и 

совершенствование умений и навыков учебного труда по годам обучения. Специальные умения по 

истории: хронологические, картографические, интеллектуальные, оценочные. Учёт межпредметных 

связей в формировании умений и навыков. 

Система заданий на развитие различных элементов исторического мышления: задания на 

воспроизведение знаний, на развитие логического мышления и т.д. 

Применение стереотипных действий (памяток, предписаний, инструкций и др.) при овладении 

умениями. 

Выработка умений и навыков самообразования. 

 

Тема 13. Воспитание младших школьников в процессе обучения истории 

Воспитательный потенциал школьного курса истории. Роль истории в формировании научного 

мировоззрения учащихся. Возможности осуществления нравственного, трудового воспитания на 

примерах прошлого. Методические пути реализации воспитательных целей и возможностей курса 

истории. Отбор учебного материала и средств обучения с учётом их воспитательной ценности. 

Осуществление патриотического воспитания в ходе изучения истории Отечества и разнообразного 

краеведческого материала. Связь преподавания истории с жизнью, современностью – одно из основных 

условий реализации воспитательной значимости истории. Воспитание интереса к истории. 

 

Тема 14. Внеурочная деятельность по истории 

Понятие внеурочной (внеклассной) деятельности по истории. Роль и значение внеурочной 

деятельности в привитии устойчивого интереса к истории, в развитии познавательных способностей 

учащихся, их воспитании. Основные черты внеурочной деятельности по истории. Её отличие от урока. 

Содержание внеурочной деятельности по истории. Основные направления и организационные формы 

внеурочной деятельности по истории. 

Классификация форм внеурочной деятельности. Внеклассное чтение по истории, его роль в 

расширении исторических знаний и развитии умений младших школьников. Руководство учителем 

внеклассным чтением, формы руководства. Роль исторических кружков и ученических обществ. 
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Массовые формы внеурочной деятельности, их содержание и организация. Краеведческая работа в 

школе. Проблема отбора краеведческого материала для внеурочной работы. Тематика краеведческой 

работы по истории. Экскурсии в обучении истории. Виды внеурочных экскурсий. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии, информационные технологии, технология проектирования 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   – конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

– выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского занятия 

Внеаудиторная – выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

– подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану занятия, 

– подготовка к презентации; 

– проектирование; 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать: 

- основные положения, характеризующие цели и задачи, 

содержание и методы преподавания истории в начальной 

школе; 

- содержание педагогической деятельности учителя и виды 

учебной деятельности ученика, состав и технологию 

использования современных средств обучения; 

- различные подходы к изучению основных тем школьного 

курса; 

- новые технологии обучения; 

уметь: 

- разрабатывать и проводить различные по форме обучения 

занятия, наиболее эффективные при изучении 

соответствующих тем и разделов программы, адаптируя их к 

разным уровням подготовки учащихся; 

- логично излагать содержание нового материала, опираясь на 

знания и опыт учащихся; 

владеть: 

- навыками анализа нормативных документов, используемых 

в историческом образовании в начальной школе, реализации 

их требований в конкретной педагогической ситуации; 

- навыками практического использования знаний основ 

педагогической деятельности в преподавании истории в 

начальной школе 

7 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация  

 

8 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(очная, заочная) 

-  вопросы к 

экзамену 

-  вопросы к 

зачету 

9 семестр 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

(заочная) 

-  вопросы к 

экзамену 

 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Алексеев С. История крепостного мальчика. – М., 1965. 

2. Алексеев С. Сто рассказов из русской истории. – Кишинев, 1985. 

3. Андреев Н. Богатыри и витязи русской земли. – М., 1982; Русские крепости. – М., 1995. 

4. Блох М. Предания и легенды России. – М., 1992. 

5. Вахромеев В.А. Первые князья русские. – М., 1995. 

6. Ворожейкина Н.И., Виноградова Н.Ф. Наша Родина в прошлом. – Смоленск, 1998. 

7. Ворожейкина Н.И., Виноградова Н.Ф. Наша Родина и современный мир. – Ч. I. – Смоленск, 1999. 

8. Ворожейкина Н.И., Виноградова Н.Ф., Заяц Д.В. Наша Родина и современный мир. – Ч. 2. – 

Смоленск, 1999. 

9. Ворожейкина Н.И., Соловьев В.М., Студеникин М.Т. Рассказы по родной истории. – М., 1999. 

10. Вяземский, Е. Е. Как сегодня преподавать историю в школе [Текст] : пособие для учителя / Е. Е. 

Вяземский, О. Ю., Стрелова. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2000. 

11. Вяземский, Е.Е. Теория и методика преподавания истории: учеб. Для студ.вузов / Е.Е. Вяземский. – 

М.: Владос, 2003. 
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12. Герасимова Г.Г. Обучение истории в IV классе. Метод. пособие для учителей. – М.: Просвещение, 

1976. – 160 с. 

13. Гиттис И.В. Методика начального обучения истории. – М., 1945. 

14. Головин Н. Моя первая русская история. – М., 1992. 

15. Дмитриев Ю. Григорий Котовский. – М., 1986. 

16. Карцов В.Г. Методика преподавания истории СССР в начальной школе. Пособие для учителей. – 2-

е изд., перераб. – М.: Учпедгиз, 1951. – 216 с. 

17. Кирьянова, Е. А. Теория и методика обучения истории [Текст] : практикум / Е. А. Кирьянова.– 

Рязань: Р&TL, 2001. 

18. Кончаловская Н. Наша древняя столица. – М., 1972. 

19. Кукушкин В.С. Современные педагогические технологии в начальной школе. – Ростов н/Д, 2004 

20. Левицкая З. История отечества для детей. – М., 1996. 

21. Лейкин А. Путешествия в Гардарику: рассказы, предания из истории городов. – М., 1988. 

22. Саплина Е.В., Саплин А.И. Введение в историю. 3 класс. – М., 1997 

23. Саплина Е.В., Саплин А.И. Введение в историю. 4 класс. – М., 2001 

24. Степанищев, А. Т. Методика преподавания и изучения истории: в 2 ч. [Текст] : учебное пособие / А. 

Т. Степанищев. – М.: Владос, 2002. 

25. Студеникин М. Т., Добролюбова В. И. Методика преподавания истории в начальной школе: Метод. 

пособие для учителя. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 256 с. 

26. Студеникин М.Т., Добролюбова В.И. Конспекты уроков для учителя истории. 3 класс. История 

России. – М.: Владос, 2003. – 416 с. 

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

:http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

4. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении курса «Историческое образование младших школьников» используются различные 

формы организации обучения: лекционные, семинарские занятия, самостоятельная работа. 

 Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо 

прослушать всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с 

лектором, который способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой 

дисциплины, ответить на интересующие вопросы.  

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, экзамену. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм семинарских занятий. При изучении 

курса «Историческое образование младших школьников» семинарские занятия призваны углубить, 

https://infourok.ru/
http://n-shkola.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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расширить, детализировать профессионально-психологические знания, полученные на лекциях, 

развивают мышление и речь, позволяют проверить знания студентов и являются средством оперативной 

обратной связи. Они играют важную роль в выработке навыков применения полученных знаний для 

решения практических задач. 

При изучении данного курса используются различные типы семинара. В начале изучения курса 

используется просеминар. Просеминар - занятие, готовящее к семинару. Его цель - ознакомление со 

спецификой самостоятельной работы, с литературой, первоисточниками, методикой работы над ними.  

При изучении курса «Историческое образование младших школьников» используются 3 типа 

семинаров: 

1. Семинар, имеющий основной целью углубленное изучение определенного систематического 

курса и тематически прочно связанный с ним. 

2. Семинар, предназначенный для основательной проработки отдельных наиболее важных и 

типичных в методологическом отношении тем курса или даже одной темы. 

3. Семинар исследовательского типа с тематикой по отдельным частным проблемам науки для 

углубленной их разработки. 

При любой форме проведения семинарское занятие проходит наиболее эффективно, когда 

проводится как заранее подготовленное каждым участником совместное обсуждение вопросов плана, 

общий поиск ответов, что создает возможность раскрытия и обоснования различных точек зрения.  

Работа на семинаре позволяет научиться точно, выражать свои мысли, отстаивать свою точку 

зрения, аргументировано возражать, овладеть искусством полемики. Эти задачи решаются в процессе 

различных видов деятельности, включающих: выступление по вопросам плана семинарского занятия; 

выступление с докладом; выполнение тестов; контрольных работ. 

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса. В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно 

организовать свою самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме 

семинара, определить главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, 

подбирать иллюстративный материал. Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а 

затем выборочно читается и фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, 

конспекта выступления). К цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а 

также для того, чтобы познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна 

превышать 10-15 минут. Дополнения или реплики на выступления – не более 5 минут. 

Важно подготовить тезисы выступления – сжато сформулированные основные положения, 

которые в живом выступлении будут развиваться, доказываться, защищаться или опровергаться. Тезисы 

должны быть связаны внутренней логикой, последовательно раскрывать тему или рассматриваемый 

вопрос семинара. 

В отдельных случаях следует подготовить конспект выступления - краткое и последовательное 

изложение существенного содержания темы семинара, лекции, главы книги, статьи и т.д. В конспект 

обычно включаются основные понятия и положения, важнейшие факты, примеры, цифры, цитаты. 

Для проведения текущего контроля используется письменная самостоятельная работа. 

Самостоятельная работа – это основная форма проверки знаний, способствующая закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная работа представляет собой письменный ответ на вопрос, который 

рассматривается в пределах одной или нескольких тем учебной дисциплины. Содержание ответа на 

поставленный вопрос включает демонстрацию автором знания теории вопроса и понятийного аппарата, 

понимание существующей практики. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 
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 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

Тесты применяются преподавателем для осуществления текущего контроля результата усвоения 

заданий студентами по дисциплине «Историческое образование младших школьников».  

При использовании тестов для оценки уровня знаний студента преподавателями рекомендуется 

следующие процедуры: 

- перед выполнением заданий теста студенты получают инструкцию, которая при необходимости 

повторяется; 

- преподаватель зачитывает вопрос и предлагает варианты ответов на него. 

Лучший результат показывает тот, кто уверенно и быстро применяет базовые знания, кто 

способен показать хороший умственный темп, высокую степень компетентности на основе 

автоматизации основных знаний и навыков. 

Тестирование ориентировано не только на выявление уровня поверхностных знаний, 

основанного на ассоциативных связях, «ключевых словах», моделях конкретного обучения, но и на 

определение более глубокого уровня реально ценных знаний, полученных в процессе обучения и 

позволяющих учителю начальных классов использовать их в профессиональной деятельности. 

Требования к заданиям теста включает задания одного вида – задания с выбором ответов. Это 

задания, к которым предложены несколько вариантов ответов. Из предложенных вариантов необходимо 

выбрать правильные и отметить их в соответствующей ячейке бланков ответов. 

Критерии оценки знаний студента: верный на 1 вопрос дает 1 балл (оценка дихотомическая). 

Выполнение теста проходит без использования справочных материалов. 

Проверка усвоения дисциплины «Историческое образование младших школьников» проводится 

в форме экзамена, на котором студент должен показать теоретические знания и практические умения по 

изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе практики 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование компетенций у будущих учителей начальных 

классов в области преодоления трудностей в формировании графического навыка письма у младших 

школьников. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Практикум по каллиграфии» относится к обязательной части образовательной 

программы, входит в модуль «Предметно-методический».   

Для освоения дисциплины «Практикум по каллиграфии» студенты используют знания, умения, 

навыки, сформированные в процессе изучения социально-гуманитарного модуля, психолого-

педагогического модуля, модуля воспитательной деятельности, предметно-методического модуля. 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик предметно-методического 

модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. проектирует 

диагностируемые цели 

(требования к результатам) 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями, 

в соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

знать: 

- рабочую программу по 

русскому языку (1 класс), основы 

планирования учебного 

процесса;  

- структуру и содержание 

прописей, шрифтов, разлиновок, 

особенности почерка; 

- виды работ в прописи; 

- специальные термины, понятия; 

- методику проведения уроков 

письма (русского языка) на 

разных этапах обучения письму; 

уметь:  

- проектировать рабочие 

программы по русскому языку;  

- осуществлять отбор учебного 

содержания;  

- проводить уроки письма в 

соответствии с требованиями 

ФГОС, учебным планом и 

программой по русскому языку; 

- осуществлять дидактические 

цели, задачи урока, используя 

различные формы, методы, 

технологии обучения; 

- проектировать урок письма 

(русского языка); 

владеть: 

- различными образовательными 

технологиями для достижения 

личностных, предметных и 

метапредметных результатов 

обучения на уроке письма 

(русского языка); 

- методами и приемами обучения 

ОПК-3.2. использует 

педагогически обоснованные 

содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся 

ОПК-3.3. управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения 

и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления 

ПК-1 способен осваивать 

и использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки в 

предметной 

области при 

решении 

профессиональных 

задач 

ПК-1.2. умеет осуществлять отбор 

учебного содержания для его 

реализации в различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС  

ПК-1.3. демонстрирует умение 

разрабатывать различные формы 

учебных занятий, применят 

методы, приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 
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ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует умение 

постановки воспитательных целей, 

проектирования воспитательной 

деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС и 

спецификой учебного предмета. 

письму (русскому языку) в 

соответствии с требованиями 

ФГОС и воспитательными 

возможностями урока 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 72 36 36 

 Лекции - - - 

Семинары 72 36 36 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе    

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет   зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 72 36 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 144/4 108/3 36/1 

 Контактная работа 14 10 4 

 Лекции - - - 

Семинары 14 10 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 122 94 28 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Специфика каллиграфии как искусства и её 

педагогические возможности 
    

1 Каллиграфия как наука и как учебный предмет в 

начальной школе 
- 2 - 2 

2 История возникновения каллиграфии (письма). - 2 - 2 

3 Процесс и механизм письма  - 4 - 4 

4 Методы и приемы обучения письму - 4 - 4 

5 Гигиенические требования к организации процесса 

обучения письму 
- 4 - 4 

6 Анализ и характеристика современных прописей - 4 - 4 

7 Графические и каллиграфические ошибки - 4 - 4 

Раздел 2. Практические основы обучения младших 

школьников письму в свете требований ФГОС НОО 
    

8 Требования к уроку письма в соответствии со 

стандартом, его реализация 
- 4 - 4 

9 Обучение письму по методике Н.Г. Агарковой - 4 - 4 

10 Методика обучения письму по технологии 

М.М. Безруких и Т.Е. Хохловой 
- 4 - 4 

  - 36 - 36 

7 семестр 

11 Методика планирования и проведения урока 

письма на подготовительном периоде. 
- 4 - 4 

12 Виды работ на уроке письма в подготовительный 

период. 
- 4 - 4 

13 Моделирование разнообразных видов работ в 

прописи в подготовительный период обучения 

письму. 

- 4 - 4 

14 Методика планирования и проведения уроков 

письма в основной период обучения, 
- 4 - 4 

15 Виды работ на уроке письма в основной период 

обучения письму. 
- 4 - 4 

16 Моделирование разнообразных видов работ в 

прописи в основной период обучения письму. 
- 4 - 4 

17 Особенности уроков письма в заключительный 

период 
- 4 - 4 

18 Виды работ на уроке письма в заключительный 

период обучения письму. 
- 4 - 4 

19 Моделирование разнообразных видов работ в - 4 - 4 
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прописи в заключительный период обучения 

письму. 

  - 36 - 36 

- 72 - 72 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Специфика каллиграфии как искусства и её 

педагогические возможности 
    

1 Каллиграфия как наука и как учебный предмет в 

начальной школе 
- 2 - 10 

2 История возникновения каллиграфии (письма). - - - 4 

3 Процесс и механизм письма  - - - 10 

4 Методы и приемы обучения письму - 2 - 10 

5 Гигиенические требования к организации процесса 

обучения письму 
- - - 10 

6 Анализ и характеристика современных прописей - 2 - 10 

7 Графические и каллиграфические ошибки - 2 - 10 

Раздел 2. Практические основы обучения младших 

школьников письму в свете требований ФГОС НОО 
    

8 Требования к уроку письма в соответствии со 

стандартом, его реализация 
- 2 - 8 

9 Обучение письму по методике Н.Г. Агарковой - - - 8 

10 Методика обучения письму по технологии 

М.М. Безруких и Т.Е. Хохловой 
- - - 8 

 Подготовка к зачету - - - 6 

  - 10 - 94 

8 семестр 

11 Методика планирования и проведения урока 

письма на подготовительном периоде. 
- 1 - 2 

12 Виды работ на уроке письма в подготовительный 

период 
- - - 2 

13 Моделирование разнообразных видов работ в 

прописи в подготовительный период обучения 

письму 

- - - 2 

14 Методика планирования и проведения уроков 

письма в основной период обучения 
- 1 - 2 

15 Виды работ на уроке письма в основной период 

обучения письму 
- - - 2 

16 Моделирование разнообразных видов работ в 

прописи в основной период обучения письму 
- 1 - 2 

17 Особенности уроков письма в заключительный 

период 
- 1 - 2 

18 Виды работ на уроке письма в заключительный 

период обучения письму 
- - - 2 
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19 Моделирование разнообразных видов работ в 

прописи в заключительный период обучения 

письму. 

- - - 2 

 Подготовка к зачету - - - 10 

  - 4 - 28 

- 14 - 122 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Специфика каллиграфии как искусства и её педагогические возможности. 

 

Тема 1. Каллиграфия как наука и как учебный предмет в начальной школе. 

Цели. Задачи дисциплины. Содержание учебного предмета. Каллиграфия (письмо или 

чистописание) как учебный предмет в начальной школе. Взаимосвязь науки каллиграфии с основами 

чистописания. 

 

Тема 2. История возникновения каллиграфии (письма).  

Пиктографическое, идеографическое, иероглифография, клинопись. Материалы для письма: 

папирус, пергамент, полотно, бумага.Орудие письма: тростниковая палочка, кисть, гусиное перо, 

шариковая авторучка. Разновидности письма: словесное (логографическое), слоговое (силлабическое), 

буквенное.Графема. Фонема. Звукобуквенное письмо (алфавитное). Изобретение русского алфавита. 

Упрощение шрифтов. Русское курсивное письмо. 

 

Тема 3. Процесс и механизм письма.  
Почерк, основы формирования (Т.Н. Боркова, Н.Т. Орлова). Этапы формирование графического 

навыка. Ступени формирования графического навыка. Овладение техническим навыкам письма (К. 

Утехина): правильная посадка, наклон головы, правильное держание ручки, тетради при письме. 

Развитие зрительных, двигательных, артикуляционных слуховых анализаторов.Ритм, скорость и 

плавность письма. 

 

Тема 4. Методы и приемы обучения письму.  

Метод – основное понятие и сущность. Методы обучения первоклассников письму: 

копировальный (стиграфический); линейный (в основе лежит шрифтовой подход); генетический (от 

простого к сложному), тактический (ритмический), письмо под счет, в одинаковом для учащихся ритме, 

темпе.Таблица счета (тактирования) при письме букв Метод Карстера (прописывание специальных 

упражнений для развития движения руки, пальцев, кисти, предплечья). Метод поэлементно-целостного 

письма. 

Прием – основное понятие, его сущность. Приемы: показ, объяснение, сравнение, прием 

перевода звука в букву; написание буквы; прием соединения букв; прием сопоставления букв; письмо 

между линиями, письмо с наклоном, письмо воображаемое, письмо мокрой кистью на доске, прием 

конструирования, прием «ощупывания буквы», прием калькирования и многое другое. 

 

Тема 5. Гигиенические требования к организации процесса обучения письму  
(Инструктивное письмо от 06.08.2009 № 309). Правила посадки. Размер парт. Освещенность 

класса. Предельно допустимая продолжительность урока письма. Интеграция занятий: чтение, письмо; 

чтение, письмо, математика. Продолжительность отдыха. Проведение 2 физкультурных пауз. 

Чередование и смена деятельности. Выявление индивидуальных особенностей первоклассников. 

Комплекс упражнений для плечевого пояса и рук (пальчиковая гимнастика). Релаксационные 
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упражнения для глаз. Оптимальная скорость на разных этапах обучения письму. Соотношение качества 

письма и скорости.  

 

Тема 6. Анализ и характеристика прописей.  

Пропись-первая рабочая тетрадь для письма на печатной основе. Специальная разлиновка. Виды 

шрифтов. Виды прописей, их вариативная сущность. Виды упражнений в прописи, их характеристика. 

Характеристика прописей УМК «Школа России», др. 

 

Тема 7. Графические и каллиграфические ошибки. 

Анализ графических ошибок при письме. Графическая грамотность. Графические ошибки, их 

виды. Причины возникновения графических ошибок. Каллиграфическая ошибка. Анализ графических и 

каллиграфических ошибок. Профилактика графических ошибок. Прием комментированного письма. 

Прием орфографического проговаривания П.С. Тоцкого. 

 

 

Раздел 2. Практические основы обучения младших школьников письму в свете требований 

ФГОС НОО 

 

Тема 8. Требования к уроку письма в соответствии со стандартом, его реализация.  

Урок письма, его типы. Структурные элементы урока, их характеристика. Подготовка учителя к 

уроку письма в 1 классе. ФГОС НОО, его реализация на уроках чистописания. Проектирование 

универсальных учебных действий в начальной школе на уроках каллиграфии. Рефлексия. Модель 

оценки уровня сформированности графического навыка. Способы действий, средств, приемов. Оценка 

достижений планируемых результатов письма на уроках чистописания в начальной школе. Общие 

подходы к системе оценки. Планируемые результаты как основа оценки достижения требований 

стандарта. Оценка личностных, метапредметных и предметных результатов на уроках письма.  

 

Тема 9. Обучение письму по методике Н.Г. Агарковой. 

Сущность поэлементного принципа обучения детей письму. Принцип одновариантного 

начертания письменных букв. Формирование автоматизированного графического и каллиграфического 

почерка. Характеристика прописей Н.Г. Агарковой, Ю.Г. Агаркова. 

 

Тема 10. Методика обучения письму по технологии М.М. Безруких и Т.Е. Хохловой.  

Принцип конструирования буквы. Поэлементный анализ буквы. Методика работы с леворукими 

детьми. Логические принципы группировки письменных букв. Метод поэлементно-целостного письма. 

Характеристика прописей М.М. Безруких. 

 

Тема 11. Методика планирования и проведения урока письма на подготовительном 

периоде  

Безбуквенная ступень. Первоначальное обучение письму: содержание обучения, задачи. 

Характеристика современных прописей на подготовительном периоде. Методика работы в прописи. 

Методика использования методов, приемов, видов работ: штриховка, раскрашивание, обводка, 

копирование образов предметов, элементов букв и букв а, о, и, ы, у. 

 

Тема 12. Виды работ на уроке письма в подготовительный период.  

Штриховка, виды штриховок. Обводка предметов по образцу, раскрашивание предметов. 

Прописывание элементов букв: прямая линия, ломаная, кривая. Овал, полуовал, четвертной овал, 

прямая короткая линия, длинная прямая линия. 
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Тема 13. Моделирование разнообразных видов работ в прописи в подготовительный период 

обучения письму. 
Рабочая строка. Письмо овалов и полуовалов. Рисование бордюро. Письмо длинных прямых 

наклонных. Письмо наклонных прямых с закругление вверх. уПисьмо овалов больших и маленьких. 

Письмо коротких и длинных наклонных линий. Письмо короткой наклонной линии с закруглением 

внизу вправо. Прописывание надстрочных элементов букв. 

 

Тема 14. Методика планирования и проведения уроков письма в основной период 

обучения.  

Воспитательные и познавательные возможности урока, требования к урокам в соответствии с 

ФГОС НОО. Письмо отдельных букв (прописных и строчных). Методика работы над слогом. Отработка 

соединений букв (верхнее, среднее, нижнее). Письмо слов, предложений с предварительным 

комментированием. 

 

Тема 15. Виды работ на уроке письма в основной период обучения письму. 

Моделирование разнообразных видов работ в прописи в основной период обучения письму. 

Анализ схем слов, предложений. Письмо букв, отрабатывание соединений букв в слоге. Прописывание 

слов, предложений. Методика комментированного письма. 

 

Тема 16. Моделирование разнообразных видов работ в прописи в основной период 

обучения письму.  

Моделирование в прописи письма строчных и прописных букв, слогов слов, предложений. 

Взаимосвязь каллиграфии и орфографии. Строчная и заглавная буква н. Н. Строчная и заглавная буква 

с, С. Строчная и заглавная буква К, к. Строчная и заглавная буквы «эр», Р, р и др. 

 

Тема 17. Особенности уроков письма в заключительный период.  

Совершенствование графического, каллиграфического и орфографического навыка. Выполнение 

творческих видов работ: составление предложений и запись с комментированием. Письмо по памяти. 

 

Тема 18. Виды работ на уроке письма в заключительный период обучения письму. 

Письмо под диктовку. Списывание с печатного текста. Комментирование слогов, слов, 

предложений как основа грамотного письма. 

 

Тема 19. Моделирование разнообразных видов работ в прописи в заключительный период 

обучения письму. 

Звуко-буквенный анализ слов. Дописывание слов. Предложений. Письмо по памяти. 

Каллиграфический диктант. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
-7

 с
ем

ес
тр

 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия. 

Тренинг (практическое выполнение заданий). 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 тренинг (выполнение практических заданий в прописи В.Г. Горецкого. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом практического занятия, 

 самостоятельная работа в прописи В.Г.Горецкого УМК «Школа России» 

 выполнение и анализ практических заданий 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать: 

- рабочую программу по русскому языку (1 класс), 

основы планирования учебного процесса;  

- структуру и содержание прописей, шрифтов, 

разлиновок, особенности почерка; 

- виды работ в прописи; 

- специальные термины, понятия; 

- методику проведения уроков письма (русского 

языка) на разных этапах обучения письму; 

уметь:  

- проектировать рабочие программы по русскому 

языку;  

- осуществлять отбор учебного содержания;  

- проводить уроки письма в соответствии с 

требованиями ФГОС, учебным планом и 

программой по русскому языку; 

- осуществлять дидактические цели, задачи урока, 

используя различные формы, методы, технологии 

обучения; 

- проектировать урок письма (русского языка); 

владеть: 

- различными образовательными технологиями для 

достижения личностных, предметных и 

метапредметных результатов обучения на уроке 

письма (русского языка); 

- методами и приемами обучения письму (русскому 

языку) в соответствии с требованиями ФГОС и 

воспитательными возможностями урока 

6 семестр 

Текущий контроль - проверка рабочих 

тетрадей (прописей) на 

предмет 

каллиграфически 

правильного написания 

букв, слогов, слов, 

предложений. 

- подготовка 

«Методической 

копилки» 

Промежуточная 

аттестация 

- оценка работы в 

прописях; 

- каллиграфический 

диктант букв, слогов 

7 семестр 

Текущий контроль - тренинговые 

упражнения в прописи 

Промежуточная 

аттестация  

- моделирование 

фрагмента урока письма 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Айзман, М. В. 

Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. 

2. Безруких, М.М. Прописи к учебнику «Букварь» :1 класс Рабочая тетрадь №1 (№2, №3) для 

учащихся общеобразовательных организаций / М.М. Безруких, М.И. Кузнецова. - 5 изд., стереотип. - 

Москва : Вентана - Граф, 2020. - 64 с. : ил. : Текст: непосредственный. 

3. Булычева Н.К. Проблемы обучения письму в современной начальной школе [Текст] / Н.К. 

Булычева. // Начальная школа. – 2018. - №8. – С. 30-32. 

4. Гурьянов, Е.В. Психологическое обучение письму. [Текст] М.: Просвещение, 2005. – 180 с.: 

Текст: непосредственный. 

5. Долгушевская С.А. Предупреждение ошибок в процессе комплексного письма [Текст] / 

Начальная школа. – 2015. - №6. – С. 11-13. 

6.  Лалаева, Р.И. Диагностика и коррекция нарушения чтения и письма у младших школьников: 

учебно-методическое пособие / Р.И. Лалаева. – СПб.: Союз, 2003. – 97с. : Текст: непосредственный. 

7. Колемаскина, Л.В.,Черепенько, И.Ю. Дисграфические ошибки. [Текст] // Начальная школа плюс: 

до и после. - 2021. - №10. - С 17-19. 

8.  Парамонова, Л.Г. Предупреждение и устранение дисграфии у детей. [Текст] // Л.Г. Парамонова. 

– СПб.: Союз, 2014. -123 с. 

9. Лурия, А.Р. Очерки психологии письма. М.: Просвещение, 1959. – 240 с: Текст: 

непосредственный. 

10. Минина О.В. Развитие устной речи как залог грамотного письма будущих первоклассников 

[Текст] О.В.  Минина // Современная начальная школа. - 2022. - №8. -С.23-25. 

11.  Мельникова, С.С. Развитие мелких мышц пальцев и кисти руки [Текст] С.С. Мельникова // 

Начальная школа. – 2014. - № 8. – С. 13-15.  

12. Митина, А.И. Грамматико-орфографическая пропедевтика в период обучения письму [Текст] 

А.И. Митина // Начальная школа. – 2017. - № 9. – С. 31-33. 

13. Троицкая, Л.А. Характер нарушения чтения и письма у детей [Текст ] // Начальная школа – 2008. 

- № 4. – С.15-17. 

14.  Цыновникова Ю.Л. Автоматизация навыка письма на этапе первичного усвоения буквенных 

знаков [Текст] // Начальная школа, 2021. - № 7. – С.16-17.  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Архив журнала «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/search.php?a=&p_id=13679&text= 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

Журнал «Начальная школа. Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://nsc.1september.ru/ 

3. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.n-shkola.ru/ 

4. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://infourok.ru/ 

Министерство образования и науки [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  htpp://www.mon.gov.ru 

5. Начальная школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://nachalka.info 

6. Образовательная система «Гармония» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.umk-

garmoniya.ru/ 

http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/search.php?a=&p_id=13679&text
https://infourok.ru/
http://nachalka.info/
http://www.narodnoe.org/
http://nsc.1september.ru/
http://www.n-shkola.ru/
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7. УМК «Школа России» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-russia.prosv.ru/ 

8. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://festival.1september.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении курса «Практикум по каллиграфии» используются различные формы организации 

обучения: семинарские, самостоятельная работа. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм занятий по дисциплинам предметной 

подготовки. При изучении курса «Практикум по каллиграфии» семинарские занятия призваны 

углубить, расширить, детализировать профессионально-психологические знания, позволяют на основе 

тренинга научиться красиво и правильно писать все буквы алфавита, правильно соединять их в слоги и 

слова. Профессиональные знания играют важную роль в выработке навыков письма у младших 

школьников, что важно для решения практических задач. 

Семинарское занятие проходит наиболее эффективно, когда проводится как заранее 

подготовленное каждым участником совместное обсуждение вопросов плана, общий поиск ответов, что 

создает возможность раскрытия и обоснования различных точек зрения. Работа на семинаре позволяет 

научиться точно, выражать свои мысли, отстаивать свою точку зрения, аргументировано возражать, 

овладеть искусством полемики. Эти задачи решаются в процессе различных видов деятельности, 

включающих: выступление по вопросам плана семинарского занятия; выступление с докладом; 

выполнение тестов; заполнение таблиц.   

В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно организовать свою 

самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме семинара, определить 

главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный 

материал. Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а затем выборочно читается и 

фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, конспекта выступления). К 

цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а также для того, чтобы 

познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. Продолжительность 

выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна превышать 10-15 минут. 

Дополнения к выступлению студентов – не более 5 минут. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

проектный проектирование индивидуальной и совместной учебно-проектной 

деятельности обучающихся посредством преподаваемого(их) 

предмета(ов) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов целостного представления о 

проектной деятельности участников образовательного процесса (главным образом, учителя и ученика) в 

разных этапах реализации проекта обучения в начальной школе.  

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Организация проектной деятельности в начальных классах» относится к 

дисциплинам по выбору части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Организация проектной деятельности в начальных классах» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Методы исследовательской и проектной деятельности», «Методика и технологии обучения в 

начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практики предметно-

методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-4 

 

способен 

организовывать 

индивидуальную 

и совместную 

учебно-

проектную 

деятельность 

обучающихся в 

соответствующе

й предметной 

области 

ПК-4.1. демонстрирует 

знание принципов 

проектирования, владения 

проектными технологиями 

знать:  

- психолого-педагогические и 

методические основы проектной 

деятельности младших школьников;  

- организационно-содержательные 

особенности проектной деятельности 

младших школьников;  

- методику организации и проведения 

проектной деятельности; 

уметь:  

- предоставлять учащимся возможность 

реализовать свои познавательные и 

творческие потребности, развивать 

стремление к самореализации;  

- выявлять образовательные запросы 

обучающихся с целью определения 

приоритетных направлений проектной 

деятельности;  

- выбирать средства и методы обучения в 

соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями 

младших школьников; 

владеть:  

- технологиями организации и проведения 

проектной деятельности на учебных 

занятиях;  

- технологиями организации и проведения 

проектной деятельности во внеурочное 

время 

ПК-4.2. разрабатывает и 

реализует индивидуальную 

и совместную учебно-

проектную деятельность 

обучающихся в 

соответствующей 

предметной области 

ПК-4.3. использует 

передовые педагогические 

технологии в процессе 

реализации учебно-

проектной деятельности 

обучающихся в 

соответствующей 

предметной области 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 54 36 18 

 Лекции 18 18 - 

Семинары 36 18 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 8 4 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 120 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов(тем) 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Теоретические основы проектной деятельности 6 4 - 10 

2 Технология работы над проектным продуктом 6 4 - 10 

3 Методические основы организации проектной 

деятельности в процессе обучения и воспитания 

младших школьников 

6 10 - 16 

  18 18 - 36 

7 семестр 

4 Исследовательский проект - 10 - 10 

5 Творческий проект - 8 - 8 

  - 18 - 18 

  18 36 - 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 Теоретические основы проектной деятельности 2 - - 16 

2 Технология работы над проектным продуктом 2 - - 16 

3 Методические основы организации проектной 

деятельности в процессе обучения и воспитания 

младших школьников 

- 4 - 16 

 Подготовка к зачету - - - 12 

 4 4 - 60 

9 семестр 

4 Исследовательский проект 2 2 - 26 

5 Творческий проект 2 2 - 26 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 4 - 60 

8 8 - 120 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Теоретические основы проектной деятельности. 
Место и роль дисциплины в образовательной программе. Краткая история развития метода 

проекта и проектной деятельности. Особенности проектной деятельности. Понятие проекта, его типы и 

виды. Особенности индивидуального проекта.  
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Тема 2. Технология работы над проектным продуктом. 

Выбор и проблема темы. Этапы работы над проектом: проблематизация; целеполагание; 

планирование; реализация плана (проектные продукты); представление проектного продукта 

(презентации); рефлексия; внешняя оценка проекта (параметры); портфолио проекта. Их содержание. 

Подход к выбору темы и формы проектного продукта. Определение цели, задач проекта. Способы 

получения и обработки информации. Использование информационных технологий при создании 

проектного продукта. Роль планирования проектной деятельности. Презентация. 

 

Тема 3. Методические основы организации проектной деятельности в процессе обучения и 

воспитания младших школьников 

Выбор темы проекта. Определение формы проектного продукта. Ознакомление с памятками по 

технологии проектирования. 

Составление плана работы над проектом. Оформление плана проектирования. 

Сбор и систематизация материала для проекта. Оформление проектного продукта (в 

соответствии с его формой). Подготовка к защите проекта/представлению проектного продукта. Работа 

с источниками для создания проекта. Изучение критериев оценивания разных форм проекта. 

Самооценка проектного продукта. Проведение корректировочных действий (доработка проекта). 

Подготовка публичного выступления и компьютерной презентации для сопровождения (при 

необходимости). 

Особенности проектной деятельности в процессе обучения. Разработка и защита проекта. 

Особенности проектов в воспитательной деятельности учителя начальных классов. Разработка и защита 

проекта. 

 

Тема 4. Исследовательский проект. 

Особенности реализации исследовательского проекта. Модели проекта. Проектная деятельность 

учителя и ученика в организации и реализации исследовательского проекта. Цель, результат, ценность, 

структура проекта (создание проблемной ситуации – выдвижение гипотез – проверка каждой гипотезы 

либо выбор одной гипотезы и ее исследование – исследовательская деятельность – представление 

результатов исследования – рефлексия). Форма продукта исследовательского проекта (модель, схема, 

календарь). Форма презентации (доклад). Оценка (оцениваются оригинальность гипотез, способы их 

проверки, самостоятельность в исследовательской деятельности). 

 

Тема 5. Творческий проект. 

Особенности реализации творческого проекта. Модели творческих проектов. Проектная 

деятельность учителя и ученика в организации и реализации творческого проекта. Цель, результат, 

ценность, структура, форма продукта творческого проекта (концерт, утренник, произведение (стихи, 

песни, сказки), кукольный спектакль, коллаж, макет, книга, газета, выставка). Форма презентации 

(выставка, утренник, спектакль). Оценка (оцениваются как деятельность по созданию продукта, так и 

сам продукт, его оригинальность и соответствие критериям: технологичности; экономичности; 

безопасности; эргономичности; творческой направленности; посильности; эстетичности; значимости). 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
, 
7
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – репродуктивные технологии, информационные технологии. 

 

Семинары – технологии проектирования, активные технологии, дискуссионные технологии, 

информационные технологии. 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 выполнение исследовательского и творческого проектов. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- психолого-педагогические и методические основы 

проектной деятельности младших школьников;  

- организационно-содержательные особенности проектной 

деятельности младших школьников;  

- методику организации и проведения проектной 

деятельности; 

уметь:  

- предоставлять учащимся возможность реализовать свои 

познавательные и творческие потребности, развивать 

стремление к самореализации;  

- выявлять образовательные запросы обучающихся с целью 

определения приоритетных направлений проектной 

деятельности;  

- выбирать средства и методы обучения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями младших 

школьников; 

владеть:  

- технологиями организации и проведения проектной 

деятельности на учебных занятиях;  

- технологиями организации и проведения проектной 

деятельности во внеурочное время 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

- защита проектов 
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студентов педагогических вузов [Текст]/ Н.Ю. Пахомова. - М.: АРКТИ, 2005. 

18. Поздеева С.И. Проектная деятельность в практике учителя начальной школы/ С.И. Поздеева, Т.В. 

Кузнецова// Вестник ТГПУ, – 2006. Вып.10(61) 

19. Сергеев, И. С. Как организовать проектную деятельность учащихся [Текст] : практ. пособие для 

работников общеобразоват. учреждений / Сергеев, И.С. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : АРКТИ, 2005. - 

80 с. 

20. Сергеева, В. П. Инновации в образовательном процессе [Текст] : учеб.-метод. пособие для вузов / 

В. П. Сергеева, Л. С. Подымова. - Москва : Перспектива, 2012  

21. Технологии развития универсальных учебных действий учащихся в урочной и внеурочной 

деятельности : учебно-методическое пособие / под общ. ред. С.С. Татарченковой. - СПб. : КАРО, 2015. - 

112 с. : табл. - (Педагогический взгляд). - Библиогр. в кн Библиогр.: с. . - ISBN 978-5-9925-0914-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462686. 

22. Харченко, Л.Н. Теория педагогических технологий : презентация / Л.Н. Харченко. - М. : Директ-

Медиа, 2014. - 163 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240809 

23. Хотунцев Ю.Л., Симоненко В.Д., Кожина О.А и др. Проекты в школьном курсе “Технология”// 

Школа и производство, №4, 1994. 

 

  

https://www.biblio-online.ru/book/4F4CA9BC-579F-49E7-B142-9DDFB67832B9
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240809
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462122
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429750
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462686
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

:http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

4. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа:https://infourok.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм изучения дисциплины. Семинарские 

занятия призваны углубить, расширить, детализировать профессионально-педагогические знания, 

полученные на лекциях, развивают педагогическое мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и являются средством оперативной обратной связи.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса.   

Подготовка студентов к семинарским занятиям заключается в самостоятельной работе с учебной, 

научной и учебно-методической литературой.  

По каждой теме студентам дается план семинарского занятия, где обозначаются вопросы для 

обсуждения, указан список основной и дополнительной литературы, в котором раскрываются наиболее 

важные вопросы по изучаемой проблеме. 

В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно организовать свою 

самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме семинара, определить 

главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный 

материал.  

Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а затем выборочно читается и 

фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, конспекта выступления). К 

цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а также для того, чтобы 

познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна 

превышать 10-15 минут. Дополнения или реплики на выступления – не более 5 минут. 

В отдельных случаях следует готовить конспект выступления – краткое и последовательное 

изложение существенного содержания темы семинара, лекции, главы книги, статьи и т.д. В конспект 

обычно включаются основные понятия и положения, важнейшие факты, примеры, цифры, цитаты. 

http://n-shkola.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Проверка усвоения дисциплины проводится в форме защиты проектов, на котором студент 

должен показать теоретические знания и практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 

Задача профессиональной деятельности, решение которой 

предусматривается в процессе преподавания дисциплины 

педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

проектный проектирование индивидуальной и совместной учебно-проектной 

деятельности обучающихся посредством преподаваемого(их) 

предмета(ов) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов целостного представления об 

исследовательской деятельности участников образовательного процесса (главным образом, учителя и 

ученика) в разных этапах реализации проекта обучения в начальной школе.  

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 

Дисциплина «Организация исследовательской деятельности в начальных классах» относится к 

дисциплинам по выбору части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, входит в модуль «Предметно-методический».  

Для освоения дисциплины «Организация исследовательской деятельности в начальных классах» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Методы исследовательской и проектной деятельности», «Методика и технологии обучения в 

начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения практик предметно-методического 

модуля. 

  



 

федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-3 

 

способен 

формировать 

развивающую 

образовательную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет способами 

интеграции учебных 

предметов для организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и др.) 

знать:  

- психолого-педагогические и 

методические основы 

исследовательской деятельности 

младших школьников;  

- организационно-содержательные 

особенности исследовательской 

деятельности младших школьников; 

- методику организации и проведения 

исследовательской деятельности; 

уметь:  

- предоставлять учащимся 

возможность реализовать свои 

познавательные и творческие 

потребности, развивать стремление к 

самореализации;  

- выявлять образовательные запросы 

обучающихся с целью определения 

приоритетных направлений 

исследовательской деятельности; 

- выбирать средства и методы 

обучения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными 

особенностями младших школьников; 

владеть:  

- технологиями организации и 

проведения исследовательской 

деятельности на учебных занятиях; 

- технологиями организации и 

проведения исследовательской 

деятельности во внеурочное время 

ПК-3.2. использует 

образовательный потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности 

ПК-4 способен 

организовывать 

индивидуальную 

и совместную 

учебно-

проектную 

деятельность 

обучающихся в 

соответствующей 

предметной 

области 

ПК-4.1. демонстрирует знание 

принципов проектирования, 

владения проектными 

технологиями  

ПК-4.2. разрабатывает и 

реализует индивидуальную и 

совместную учебно-

проектную деятельность 

обучающихся в 

соответствующей предметной 

области 

ПК-4.3. использует передовые 

педагогические технологии в 

процессе реализации учебно-

проектной деятельности 

обучающихся в 

соответствующей предметной 

области 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 54 36 18 

 Лекции 18 18 - 

Семинары 36 18 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 54 36 18 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 9 

 Общая трудоемкость 144/4 72/2 72/2 

 Контактная работа 16 8 8 

 Лекции 8 4 4 

Семинары 8 4 4 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 8 4 4 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  зачет зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 120 60 60 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов(тем) 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

1 Теоретические основы исследовательской 

деятельности 
6 4 - 10 

2 Технология работы над исследовательским 

продуктом 
6 4 - 10 

3 Методические основы организации 

исследовательской деятельности в процессе 

обучения и воспитания младших школьников 

6 10 - 16 

  18 18 - 36 

7 семестр 

4 Исследовательский проект - 10 - 10 

5 Социальный проект - 8 - 8 

  - 18 - 18 

  18 36 - 54 

 

заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов (тем) 

Контактная работа 
Сам.ра

бота Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

8 семестр 

1 Теоретические основы исследовательской 

деятельности 
2 - - 16 

2 Технология работы над исследовательским 

продуктом 
2 - - 16 

3 Методические основы организации 

исследовательской деятельности в процессе 

обучения и воспитания младших школьников 

- 4 - 16 

 Подготовка к зачету - - - 12 

 4 4 - 60 

9 семестр 

4 Исследовательский проект 2 2 - 26 

5 Социальный проект 2 2 - 26 

 Подготовка к зачету - - - 8 

  4 4 - 60 

8 8 - 120 
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6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1. Теоретические основы исследовательской деятельности. 

Место и роль дисциплины в образовательной программе. Краткая история развития метода 

проекта и исследовательской деятельности. Особенности исследовательской деятельности. Понятие 

проекта, его типы и виды. Особенности индивидуального проекта.  

 

Тема 2. Технология работы над исследовательским продуктом. 

Выбор и проблема темы. Этапы работы над проектом: проблематизация; целеполагание; 

планирование; реализация плана (проектные продукты); представление проектного продукта 

(презентации); рефлексия; внешняя оценка проекта (параметры); портфолио проекта. Их содержание. 

Подход к выбору темы и формы проектного продукта. Определение цели, задач проекта. Способы 

получения и обработки информации. Использование информационных технологий при создании 

проектного продукта. Роль планирования исследовательской деятельности. Презентация. 

 

Тема 3. Методические основы организации исследовательской деятельности в процессе 

обучения и воспитания младших школьников 

Выбор темы проекта. Определение формы проектного продукта. Ознакомление с памятками по 

технологии проектирования. 

Составление плана работы над проектом. Оформление плана проектирования. 

Сбор и систематизация материала для проекта. Оформление проектного продукта (в 

соответствии с его формой). Подготовка к защите проекта/представлению проектного продукта. Работа 

с источниками для создания проекта. Изучение критериев оценивания разных форм проекта. 

Самооценка исследовательского продукта. Проведение корректировочных действий (доработка 

проекта). Подготовка публичного выступления и компьютерной презентации для сопровождения (при 

необходимости). 
Особенности исследовательской деятельности в процессе обучения. Разработка и защита 

проекта. Особенности проектов в воспитательной деятельности учителя начальных классов. Разработка 

и защита проекта. 

 

Тема 4. Исследовательский проект. 

Особенности реализации исследовательского проекта. Модели проекта. Проектная деятельность 

учителя и ученика в организации и реализации исследовательского проекта. Цель, результат, ценность, 

структура проекта (создание проблемной ситуации – выдвижение гипотез – проверка каждой гипотезы 

либо выбор одной гипотезы и ее исследование – исследовательская деятельность – представление 

результатов исследования – рефлексия). Форма продукта исследовательского проекта (модель, схема, 

календарь). Форма презентации (доклад). Оценка (оцениваются оригинальность гипотез, способы их 

проверки, самостоятельность в исследовательской деятельности). 

 

Тема 5. Социальный проект. 

Особенности реализации социального проекта. Модели социальных проектов. Исследовательская 

деятельность учителя и ученика в организации и реализации социального проекта. Цель, результат, 

ценность, структура, форма продукта социального проекта. Форма презентации. Оценка (оцениваются 

как деятельность по созданию продукта, так и сам продукт, его оригинальность и соответствие 

критериям: технологичности; экономичности; безопасности; эргономичности; посильности; 

эстетичности; значимости). 
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

6
, 
7
 с

ем
ес

тр
 

 

Лекции – репродуктивные технологии, информационные технологии. 

 

Семинары – технологии проектирования, активные технологии, дискуссионные технологии, 

информационные технологии. 

 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная    конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия. 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 выполнение исследовательского и творческого проектов. 
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9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного 

средства 

знать:  

- психолого-педагогические и методические основы 

исследовательской деятельности младших школьников;  

- организационно-содержательные особенности 

исследовательской деятельности младших школьников; 

- методику организации и проведения исследовательской 

деятельности; 

уметь:  

- предоставлять учащимся возможность реализовать свои 

познавательные и творческие потребности, развивать 

стремление к самореализации;  

- выявлять образовательные запросы обучающихся с целью 

определения приоритетных направлений исследовательской 

деятельности; 

- выбирать средства и методы обучения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями младших 

школьников; 

владеть:  

- технологиями организации и проведения 

исследовательской деятельности на учебных занятиях; 

- технологиями организации и проведения 

исследовательской деятельности во внеурочное время 

Текущий 

контроль 

- задания для 

самостоятельной 

работы 

Промежуточная 

аттестация 

- защита проектов 
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80 с. 

20. Сергеева, В. П. Инновации в образовательном процессе [Текст] : учеб.-метод. пособие для вузов / 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Журнал «Начальная школа» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : http://n-shkola.ru/ 

2. Журнал «Начальная школа плюс до и после» [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

:http://school2100.com/izdaniya/magazine/archive/ 

3. Дайджест по страницам педагогических журналов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: htpp 

://www.dvgu.ru/umu/didj est/spisjour/htm 

4. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

5. Инфорурок [Электронный ресурс]. – Режим доступа:https://infourok.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

При изучении дисциплины используются различные формы организации обучения: лекционные, 

семинарские занятия, самостоятельная работа.  

Лекционный курс является основной формой учебной работы в вузе, его необходимо прослушать 

всем студентам. Учебники и учебные пособия не могут заменить живого общения с лектором, который 

способен доходчиво и понятно объяснить самые сложные темы изучаемой дисциплины, ответить на 

интересующие вопросы. 

На лекциях рекомендуется конспектировать основные положения. Конспект помогает 

внимательно слушать, лучше запоминать в процессе записи, обеспечивает наличие опорных материалов 

при подготовке к семинару, зачету. 

Семинарские занятия являются одной из основных форм изучения дисциплины. Семинарские 

занятия призваны углубить, расширить, детализировать профессионально-педагогические знания, 

полученные на лекциях, развивают педагогическое мышление и речь, позволяют проверить знания 

студентов и являются средством оперативной обратной связи.  

План семинарского занятия, как правило, соответствует теме, общей идее и направленности 

лекционного курса.   

Подготовка студентов к семинарским занятиям заключается в самостоятельной работе с учебной, 

научной и учебно-методической литературой.  

По каждой теме студентам дается план семинарского занятия, где обозначаются вопросы для 

обсуждения, указан список основной и дополнительной литературы, в котором раскрываются наиболее 

важные вопросы по изучаемой проблеме. 

В ходе подготовки к семинарскому занятию студенту необходимо правильно организовать свою 

самостоятельную работу. Важно привести в систему учебный материал по теме семинара, определить 

главное содержание, ключевые понятия темы, логику движения мыслей, подбирать иллюстративный 

материал.  

Рекомендуемая литература просматривается (чтение-просмотр), а затем выборочно читается и 

фиксируется (ключевые понятия, выписка цитат, составление тезисов, конспекта выступления). К 

цитированию следует прибегать для подтверждения собственной мысли, а также для того, чтобы 

познакомить участников семинара с чьим-либо авторитетным мнением. 

Продолжительность выступления или доклада на семинарском занятии, как правило, не должна 

превышать 10-15 минут. Дополнения или реплики на выступления – не более 5 минут. 

В отдельных случаях следует готовить конспект выступления – краткое и последовательное 

изложение существенного содержания темы семинара, лекции, главы книги, статьи и т.д. В конспект 

обычно включаются основные понятия и положения, важнейшие факты, примеры, цифры, цитаты. 

http://school-collection.edu.ru/
https://infourok.ru/
http://n-shkola.ru/
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Проверка усвоения дисциплины проводится в форме защиты проектов, на котором студент 

должен показать теоретические знания и практические умения по изучаемой дисциплине. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы знаний о цели, задачах, 

принципах построения, содержании работы с родителями младших школьников, а также умениями и 

навыками, необходимыми для эффективной организации работы с родителями, позволяющей 

выпускнику успешно работать в области начального основного образования, обладать 

профессиональными компетенциями. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Работа с родителями в начальной школе» относится к факультативным 

дисциплинам. 

Для освоения дисциплины «Работа с родителями в начальной школе» студенты используют 

знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Педагогика», «Психология», 

«Методика и технологии обучения в начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

предметно-методического модуля. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ОПК-7 

 

способен 

взаимодейство

вать с 

участниками 

образовательн

ых отношений 

в рамках 

реализации 

образовательн

ых программ 

ОПК-7.1. взаимодействует с 

родителями (законными 

представителями) 

обучающихся с учетом 

требований нормативно-

правовых актов в сфере 

образования и 

индивидуальной ситуации 

обучения, воспитания, 

развития обучающегося; 

знать:  

- нормативно-правовые акты, 

регламентирующие работу с родителями 

(законными представителями); 

- формы, методы, технологии работы с 

родителями (законными представителями); 

- понятие «педагогическая культура 

родителей (законных представителей)»; 

- типы и виды семей; 

- основы взаимодействия со специалистами 

при работе родителями (законными 

представителями); 

- виды и типы программ работы с 

родителями (законными представителями); 

- основы взаимодействия с представителями 

организаций образования, социальной и 

духовной сферы; 

уметь: 

- осуществлять отбор  

нормативно-правовых актов, 

регламентирующих работу с родителями 

(законными представителями); 

- осуществлять выбор форм, методов, 

технологий работы с родителями 

(законными представителями); 

- формировать «педагогическую культуру 

родителей (законных представителей)»; 

- типы и виды семей; 

- осуществлять траекторию взаимодействия 

со специалистами при работе родителями 

(законными представителями); 

- уметь проектировать программу работы с 

родителями (законными представителями); 

- осуществлять взаимодействие с 

представителями организаций образования, 

социальной и духовной сферы 

владеть: 

- нормативно-правовыми актами, 

регламентирующими работу с родителями 

(законными представителями); 

- формами, методами, технологиями работы 

с родителями (законными представителями); 

ОПК-7.2. взаимодействует 

со специалистами в рамках 

психолого-медико-

педагогического 

консилиума; 

ОПК-7.3. взаимодействует с 

представителями 

организаций образования, 

социальной и духовной 

сферы, СМИ, бизнес-

сообществ и др. 
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- методическим инструментарием при 

формировании «педагогической культуры 

родителей (законных представителей)»; 

- педагогическим инструментарием работы 

с различными типами и видами семей; 

- траекторией взаимодействия со 

специалистами при работе родителями 

(законными представителями); 

- приемами проектирования и реализации 

различных видов и типов программ работы 

с родителями (законными 

представителями); 

- траекторией взаимодействия с 

представителями организаций образования, 

социальной и духовной сферы. 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 54 18 36 

 Лекции 26 8 18 

Семинары 28 10 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе - - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 54 18 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

5 6 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 10 8 2 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том числе 4 -  

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 94 64 30 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

5.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Работа с родителями младших школьников: 

нормативный аспект 
    

1. Нормативные документы, регламентирующие 

работу с родителями в начальной школе  
4 4 - 8 

2. Программа работы с родителями (ФГОС НОО)  4 6 - 10 

 8 10 - 18 

8 семестр 

Раздел 2. Теория и методика осуществления работы с 

родителями в начальной школе 
    

3. Семья как психолого-педагогический феномен 2 4 - 6 

4. Родительство и семейные отношения как фактор 

социализации младших школьников 
4 2 - 6 

5. Педагогическая культура родителей 4 4 - 8 

6. Современные подходы к содержанию и 

технологиям взаимодействия школы с семьей 
4 4 - 8 

7. Технология проектной деятельности как способ 

построения взаимодействия школы и семьи 
4 4 - 8 

  18 18 - 36 

26 28 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

5 семестр 

Раздел 1. Работа с родителями младших школьников: 

нормативный аспект 
    

1. Нормативные документы, регламентирующие 

работу с родителями в начальной школе  
2 2 - 30 

2. Программа работы с родителями (ФГОС НОО)  2 2 - 34 

 4 4 - 64 

6 семестр 

Раздел 2. Теория и методика осуществления работы с 

родителями в начальной школе 
    

3. Семья как психолого-педагогический феномен - - - 3 

4. Родительство и семейные отношения как фактор 

социализации младших школьников 
- - - 6 

5. Педагогическая культура родителей - 2 - 3 

6. Современные подходы к содержанию и 

технологиям взаимодействия школы с семьей 
- - - 6 

7. Технология проектной деятельности как способ 

построения взаимодействия школы и семьи 
- - - 6 

 Подготовка к зачету - -  6 

  - 2 - 30 

4 6 - 94 

 

 

5.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Работа с родителями младших школьников: нормативный аспект. 

 

Тема 1. Нормативные документы, регламентирующие работу с родителями в начальной 

школе.  

Психолого-педагогические исследования взаимодействия семьи и образовательной организации. 

Государственная политика в области взаимодействия школы и семьи (Закон «Об образовании в РФ», 

обновленный ФГОС НОО). Функции родителей как участников образовательных отношений.  

 

Тема 2. Программа работы с родителями (ФГОС НОО).  

Программы взаимодействия с родителями младших школьников: виды (типовые, 

модифицированные, авторские), структура, требования и этапы построения. 

 

 

Раздел 2. Теория и методика осуществления работы с родителями в начальной школе. 

 

Тема 3. Семья как психолого-педагогический феномен.  
Семья как первичный институт социализации ребенка. Социализирующие функции семьи. Семья 

как среда для развития ребенка. Воспитательный потенциал семьи.  



 

федеральное государственное бюджетное   

образовательное учреждение высшего образования  

«Шадринский государственный  

педагогический университет» 

Рабочая программа 

дисциплины  

 

 

 

 

Тема 4. Родительство и семейные отношения как фактор социализации младших 

школьников.  

Характеристика основных психолого-педагогических моделей детско-родительских отношений. 

Родительское отношение к ребенку: определение, типы, стили, влияние на психическое развитие. 

Возрастная динамика отношений родителей и детей. Характеристика отношения ребенка к семье. 

Бабушки и дедушки в системе семейных отношений; взаимоотношения поколений как психологический 

механизм наследования в семье. 

 

Тема 5. Педагогическая культура родителей.  
Понятие «педагогическая культура родителей». Психолого-педагогические знания родителей и 

практические навыки воспитания детей в семье. Пути повышения педагогической культуры родителей. 

Технологии взаимодействия школы и семьи.  

Тема 6. Современные подходы к содержанию и технологиям взаимодействия школы с 

семьей.  

Психолого-педагогические основы взаимодействия школы с семьей. Роль учителей начальных 

классов в повышении психолого-педагогической культуры семьи. Системный подход в организации 

взаимодействия школы и семьи. Модели взаимодействия начальной школы и семьи. Технологии 

взаимодействия школы и семьи. Траектория взаимодействия со специалистами в рамках психолого-

медико-педагогического консилиума. Проектирование и осуществление взаимодействия с 

представителями организаций образования, социальной и духовной сферы, СМИ, бизнес-сообществ. 

 

Тема 7. Технология проектной деятельности как способ построения взаимодействия школы 

и семьи.  

Совместные проекты начальной школы и семьи Значение проектной деятельности. Типы 

совместных проектов. Основные этапы разработки совместных проектов родителей и детей. 

 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

8. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- нормативно-правовые акты, регламентирующие работу с 

родителями (законными представителями); 

- формы, методы, технологии работы с родителями 

(законными представителями); 

- понятие «педагогическая культура родителей (законных 

представителей)»; 

- типы и виды семей; 

- основы взаимодействия со специалистами при работе 

родителями (законными представителями); 

- виды и типы программ работы с родителями (законными 

представителями); 

- основы взаимодействия с представителями организаций 

образования, социальной и духовной сферы; 

уметь: 

- осуществлять отбор  

нормативно-правовых актов, регламентирующих работу с 

родителями (законными представителями); 

- осуществлять выбор форм, методов, технологий работы с 

родителями (законными представителями); 

- формировать «педагогическую культуру родителей 

(законных представителей)»; 

- типы и виды семей; 

- осуществлять траекторию взаимодействия со 

специалистами при работе родителями (законными 

представителями); 

- уметь проектировать программу работы с родителями 

6 семестр 

Текущий 

контроль 

- самостоятельная 

работа  

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к зачету 

7 семестр 

Текущий 

контроль 

- самостоятельная 

работа 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к зачету 
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(законными представителями); 

- осуществлять взаимодействие с представителями 

организаций образования, социальной и духовной сферы 

владеть: 

- нормативно-правовыми актами, регламентирующими 

работу с родителями (законными представителями); 

- формами, методами, технологиями работы с родителями 

(законными представителями); 

- методическим инструментарием при формировании 

«педагогической культуры родителей (законных 

представителей)»; 

- педагогическим инструментарием работы с различными 

типами и видами семей; 

- траекторией взаимодействия со специалистами при 

работе родителями (законными представителями); 

- приемами проектирования и реализации различных 

видов и типов программ работы с родителями (законными 

представителями); 

- траекторией взаимодействия с представителями 

организаций образования, социальной и духовной сферы. 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Борытко, Н. М. Диагностическая деятельность педагога  : учеб. пособие для вузов / Н. М. Борытко ; 

ред.: В. А. Сластенин, И. А. Колесникова. – М.: Академия, 2018. - 283 с.  — Текст : непосредственный. 

2. Дмитриев, А. Е. Дидактика начальной школы : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / А. Е. Дмитриев, Ю. А. Дмитриев. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2017. – — Текст : непосредственный 

3. Землянская, Е. Н.  Педагогика начального образования : учебник и практикум для вузов / 

Е. Н. Землянская. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 247 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13271-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494352  

4. Колесникова, И. А. Педагогическое проектирование [Текст] /И. А. Колесникова, М. П. Горчакова-

Сибирская ; ред.: В. А. Сластенин, И. А. Колесникова. - М.: Академия, 2018. - 285 с.; — Текст : 

непосредственный Педагогика : учебник и практикум для вузов / С. В. Рослякова, Т. Г. Пташко, 

Н. А. Соколова ; под научной редакцией Р. С. Димухаметова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08194-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491025  

5. Педагогика : рек. УМО в качестве учеб. пособия для студентов вузов / ред. П. И. Пидкасистый. - 2-е 

изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2021. - 502 с. — Текст : непосредственный 

6. Педагогика  : учеб. для бакалавров : допущено М-вом образования и науки РФ в качестве учеб. для 

студентов высш. учеб. заведений / Л. С. Подымова [и др.] ; под общ. ред. Л. С. Подымовой, В. А. 

Сластёнина ; Москов. пед. гос. ун-т. - Москва : Юрайт, 2022. – 332 с. — Текст : непосредственный 

7. Педагогика : учебник и практикум для вузов / С. В. Рослякова, Т. Г. Пташко, Н. А. Соколова ; под 

научной редакцией Р. С. Димухаметова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08194-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491025  

8. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 1. Образовательные технологии : учебник и практикум для 

вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под общей редакцией Л. В. Байбородовой, А. П. Чернявской. — 2-е 

https://urait.ru/bcode/491025
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изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 258 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06324-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/491201 

9. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 2. Организация деятельности : учебник и практикум для 

вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06325-7. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493796  

10. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 2. Организация деятельности : учебник и практикум для 

вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06325-7. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493796  

11. Пешкова, В.Е. Педагогические технологии начального образования: курс лекций : учебное пособие / 

В.Е. Пешкова. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. - 161 с. : ил. — Текст : непосредственный  

12. Суртаева, Н. Н.  Педагогические технологии : учебное пособие для вузов / Н. Н. Суртаева. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 250 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-10405-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494989  

13. Федина, Л. В.  Основы педагогического мастерства: психолого-педагогическое сопровождение 

начального образования : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Л. В. Федина. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 131 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11274-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495705  

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Педагогика» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://pedagogika-rao.ru/ 

 

 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

http://school-collection.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/491201
https://urait.ru/bcode/494989
https://urait.ru/bcode/495705
https://urait.ru/bcode/493796
http://www.narodnoe.org/
https://urait.ru/bcode/493796
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Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к данной теме. 

Программой дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по 

изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с 

самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента 

свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном 

обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 

работ. 

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются письменный 

(самостоятельные) работы. 

Самостоятельные  работы – это основные формы проверки знаний, способствующие 

закреплению теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки 

самостоятельного анализа теории и практики. 

Самостоятельные работы представляют собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

В контрольной работе излагается авторское понимание вопроса, основанное на изученных 

теоретических материалах. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 
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1. ТИП ЗАДАЧ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  
ЗАДАЧИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Тип задач профессиональной 

деятельности 
Задача профессиональной деятельности,решение которой 

предусматривается в процессе практики 
педагогический осуществление совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся в образовательном 

процессе по преподаваемому(ым) предмету(ам) 

методический методическое сопровождение достижения образовательных 

результатов с учетом особенностей образовательного процесса, 

задач воспитания и развития личности через преподаваемый(е) 

предмет(ы) 

 

 

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов системы знаний о цели, задачах, 

принципах построения, содержании экологического образования младших школьников, а также 

умениями и навыками, необходимыми для эффективной организации экологического образования детей 

младшего возраста, позволяющей выпускнику успешно работать в области начального основного 

образования, обладать профессиональными компетенциями. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Экологическое образование младших школьников» относится к факультативным 

дисциплинам. 

Для освоения дисциплины «Экологическое образование младших школьников» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения дисциплин «Методика и 

технологии обучения в начальной школе», «Методика преподавания курса «Окружающий мир» в 

начальной школе». 

Содержание дисциплины выступает опорой для прохождения производственной практики 

предметно-методического модуля. 
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4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

 

Код 

компет

енции 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

ПК-1  

 

способен 

осваивать и 

использовать 

теоретические 

знания и 

практические 

умения и навыки 

в предметной 

области при 

решении 

профессиональн

ых задач 

ПК-1.2. умеет 

осуществлять отбор 

учебного содержания 

для его реализации в 

различных формах 

обучения в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

знать:  

- понятие «экологическое образование»; 

- понятие содержание экологического 

образования в начальной школе; 

- понятие формы экологического образования, 

реализуемые в начальной школе; 

понятие методы, приемы и технологии 

экологического образования младших 

школьников; 

- методы реализации воспитательных целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

спецификой экологического образования 

младших школьников; 

- понятие интеграция учебных предметов; 

- типы программ и их структуру; 

- средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках 

экологического образования младших 

школьников; 

уметь: 

- осуществлять отбор учебного содержания 

экологического образования; 

- осуществлять выбор форм экологического 

образования, в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, приемов и 

технологий экологического образования 

младших школьников; 

- разрабатывать различные формы 

экологического образования младших 

школьников; 

- ставить воспитательные цели в рамках 

экологического образования младших 

школьников; 

- проектировать воспитательную деятельность 

в рамках экологического образования 

младших школьников; 

- находить способы интеграции учебных 

предметов, в рамках экологического 

образования младших школьников для 

организации развивающей учебной 

ПК-1.3. демонстрирует 

умение разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применят методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 

ПК-2 способен 

осуществлять 

целенаправленн

ую 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. демонстрирует 

умение постановки 

воспитательных целей, 

проектирования 

воспитательной 

деятельности и методов 

ее реализации в 

соответствии с 

требованиями ФГОС и 

спецификой учебного 

предмета  

ПК-3 

 

способен 

формировать 

развивающую 

образовательну

ю среду для 

достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваемых 

предметов 

ПК-3.1. владеет 

способами интеграции 

учебных предметов для 

организации 

развивающей учебной 

деятельности 

(исследовательской, 

проектной, групповой и 

др.) 

ПК-3.2. использует 

образовательный 

потенциал 

социокультурной среды 

региона в 

преподавании 
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(предмета по профилю) 

в учебной и во 

внеурочной 

деятельности 

деятельности; 

- разрабатывать программу экологического 

образования младших школьников в 

соответствии с современными методиками и 

технологиями, реализуемыми в начальной 

школе; 

- использовать средства контроля качества 

учебно-воспитательного процесса в рамках 

экологического образования младших 

школьников; 

владеть: 

- формами экологического образования в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО; 

- навыками отбора содержания экологического 

образования для его реализации в начальной 

школе; 

- методами, приемами и технологиями 

экологического образования младших 

школьников; 

- навыками разработки различных форм 

экологического образования младших 

школьников; 

- приемами проектирования воспитательной 

деятельности в рамках экологического 

образования младших школьников; 

- способами интеграции учебных предметов 

для организации развивающей учебной 

деятельности (исследовательской, проектной, 

групповой и др.); 

- навыками разработки образовательных 

программ экологического образования 

младших школьников в соответствии с 

современными методиками и технологиями; 

- навыками разработки средств контроля 

качества учебно-воспитательного процесса, в 

рамках экологического образования младших 

школьников. 

ПК-7 способен 

организовывать 

образовательны

й процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в 

том числе 

дистанционных  

ПК-7.1. разрабатывает 

образовательные 

программы различных 

уровней в соответствии 

с современными 

методиками и 

технологиями  

ПК-7.2. формирует 

средства контроля 

качества учебно-

воспитательного 

процесса 
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5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

очная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

7 8 

 Общая трудоемкость 108/3 36/1 72/2 

 Контактная работа 54 18 36 

 Лекции 26 8 18 

Семинары 28 10 18 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

- - - 

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 54 18 36 

 

заочная форма обучения 

 

 Виды учебной деятельности Всего часов/з.е. Семестр 

6 7 

 Общая трудоемкость 108/3 72/2 36/1 

 Контактная работа 10 8 2 

 Лекции 4 4 - 

Семинары 6 4 2 

Практические занятия  - - - 

Руководство практикой - - - 

Промежуточная аттестация, в том 

числе 

4 -  

курсовая работа (курсовой проект) - - - 

контрольная работа - - - 

зачет  - зачет 

зачет с оценкой - - - 

экзамен - - - 

 Самостоятельная работа 94 64 30 
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6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

6.1. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

7 семестр 

Раздел 1. Экологическое образование младших 

школьников: нормативный аспект 
    

1 Нормативные документы, регламентирующие 

реализацию экологического образования в 

начальной школе.  

2 2 - 4 

2 Анализ УМК «Школа России» (автор 

А.А. Плешаков). 
2 2 - 4 

3 Программа формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни младших 

школьников (ФГОС НОО).  

2 4 - 6 

4. Зарождение и развитие осуществления 

экологического образования.  
2 2 - 4 

 8 10 
 

18 

8 семестр 

Раздел 2. Методика реализации экологического 

образования в начальной школе 
    

5 Основное содержание, цели и задачи 

экологического образования в начальной школе.  
2 4 - 6 

6 Методы реализации экологического образования в 

начальной школе. Методы реализации целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

4 2 - 6 

7 Формы экологического образования в начальной 

школе.  
4 4 - 8 

8 Организация экологического образования в 

начальной школе. 
4 4 - 8 

9 Средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках экологического 

образования в начальной школе. 

4 4 - 8 

  18 18 - 36 

26 28 - 54 
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заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Содержание разделов 

Контактная работа 
Сам. 

работа Лекции 
Семина

ры 

Практ. 

занятия 

6 семестр 

Раздел 1. Экологическое образование младших 

школьников: нормативный аспект 
    

1 Нормативные документы, регламентирующие 

реализацию экологического образования в 

начальной школе.  

2 - - 10 

2 Анализ УМК «Школа России» (автор 

А.А. Плешаков). 
- 2 - 10 

3 Программа формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни младших 

школьников (ФГОС НОО).  

2 - - 24 

4. Зарождение и развитие осуществления 

экологического образования.  
- 2 - 20 

 4 4 - 64 

7 семестр 

Раздел 2. Методика реализации экологического 

образования в начальной школе 
    

5 Основное содержание, цели и задачи 

экологического образования в начальной школе.  
- - - 6 

6 Методы реализации экологического образования в 

начальной школе. Методы реализации целей в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

- 2 - 6 

7 Формы экологического образования в начальной 

школе.  
- - - 6 

8 Организация экологического образования в 

начальной школе. 
- - - 3 

9 Средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках экологического 

образования в начальной школе. 

- - - 3 

 Подготовка к зачету - - - 6 

  - 2 - 30 

4 6 - 94 

 

 

6.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Раздел 1. Экологическое образование младших школьников: нормативный аспект 

 

Тема 1. Нормативные документы, регламентирующие реализацию экологического 

образования в начальной школе.  

Экологическое образование младших школьников, как процесс обучение и воспитания будущих 

граждан нашей страны в области их взаимоотношения с окружающей природной средой. Закон № 273 – 
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ФЗ «Об образовании в РФ» (Статья №). ФГОС НОО (третьего поколения). Концепция духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

 

Тема 2. Анализ УМК «Школа России» (автор А.А. Плешаков). 

Компоненты комплекса. Цель, задачи содержание УМК. Основные сюжетные линии реализации 

экологического образования в рамках курса «Окружающий мир»: многообразие мира, целостность 

мира, уважение к миру.  

 

Тема 3. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни младших школьников (ФГОС НОО).  

Формирование у младших школьников представлений об основах экологической культуры. 

Формирование интереса к сохранению своего здоровья, установок на соблюдение здорового питания и 

здоровьесбереающего режима дня. Становление бережного отношения к природе. Формирование 

негативного отношения к факторам риска здоровью детей. Программы экологического образования 

младших школьников: виды (типовые, модифицированные, авторские), структура, требования и этапы 

построения. 

 

Тема 4. Зарождение и развитие осуществления экологического образования.  

Основные вехи в развитии методики экологического образования. Последовательность 

формирования основ экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни младших 

школьников. 

 

 

Раздел 2. Методика реализации экологического образования в начальной школе 

 

Тема 5. Основное содержание, цели и задачи экологического образования в начальной 

школе.  

Методическая переработка и осмысление учебного материала. Место и значение экологического 

образования в начальной школе. Система цели и познавательных задач экологического образования 

младших школьников. Содержание экологического образования в начальной школе и 

последовательность его усложнения. Решение основных задач в образовании, воспитании и развитии 

детей в процессе реализации последнего. 

 

Тема 6. Методы реализации экологического образования в начальной школе. Методы 

реализации целей в соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

Многообразие словесных методов, цель их использования в экологическом образовании в 

начальной школе. Специфика отбора словесных методов, применимых к начальному обучению. 

Ограниченные возможности словесных методов экологического образования. Рассказ учителя, его 

виды, используемые в экологическом образовании младших школьников. Требования, предъявляемые к 

рассказу. Специфика подготовки к нему учителя. Приемы, активизирующие мыслительную 

деятельность учащихся. Инструктаж как разновидность рассказа. Беседа как один из основных методов 

экологического образования. Ее значение и место при изучении природы и формировании 

экологической культуры. Требования, предъявляемые к беседе природоведческой направленности. 

Наглядные методы как источник обучения, воспитания и развития учащихся. Сравнение принципа 

наглядности и наглядного метода. Классификация наглядных методов, используемых в экологическом 

образовании младших школьников. Наглядные средства обучения и их упорядочение, специфика 

работы с ними. Изобразительные печатные средства. Методика работы с наглядно-иллюстративным и 

музыкальным материалом в рамках экологического образования (на примере конкретных модулей). 

Методика использования интерактивных форм в организации учебно-воспитательной деятельности 

учащихся в экологическом образовании младших школьников.  
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Тема 7. Формы экологического образования в начальной школе.  

Понятие «форма обучения» как организация экологического образования учащихся начальной 

школы. Специфика форм экологического образования, используемых в начальной школе, их 

классификация. Взаимосвязь организационных форм экологического образования младших 

школьников. Фронтальные, групповые, парные, индивидуальные виды работ детей в экологическом 

образовании, их сочетание. Урок – ведущая форма экологического образования младших школьников, 

его типология и функции. Внеурочные формы экологического образования младших школьников. 

Соотнесение программных требований, творческих начинаний и интереса ребенка в экологическом 

образовании. Знание и особенности учета, оценки знаний, умений и навыков в исходном курсе. 

 

Тема 8. Организация экологического образования в начальной школе. 

Роль педагога в реализации экологического образования. Воспитательный потенциал игры. Виды 

игр, используемые в экологическом образовании. Методическая переработка и осмысление учебного 

материала. Место и значение предмета интеграции в реализации экологического образования в 

начальной школе. Решение основных задач в образовании, воспитании и развитии детей в процессе 

реализации последнего. Специфические особенности экологического образования младших 

школьников, внутрипредметные и межпредметные связи. Способы интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной деятельности (исследовательской, проектной, групповой и др.) в 

условиях экологического образования. Приемы проектирования воспитательной деятельности в рамках 

экологического образования младших школьников. 

 

Тема 9. Средства контроля качества учебно-воспитательного процесса в рамках 

экологического образования в начальной школе. 

Контроль и оценка результатов экологического образования в начальной школе. Виды контроля 

результатов обучения. Методы и формы организации контроля. Оценка результатов учебно-

познавательной деятельности младших школьников. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

семестр Образовательные технологии, методы и формы обучения 

7
-8

 с
ем

ес
тр

 

 

Лекции – технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), дискуссия 

 

Семинары - технология иллюстративно-наглядного обучения (объяснение, беседа), 

дискуссия, тестовые технологии 
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8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы самостоятельной работы 

Аудиторная   

 

 

 конспектирование излагаемого материала лекции в соответствии с планом,  

 выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

Внеаудиторная  выполнение заданий, предусмотренных планом семинарского занятия, 

 подготовка сообщения по теоретическим вопросам по плану семинарского 

занятия 

 

 

9. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результат обучения по дисциплине 

 

Вид контроля и 

аттестации 

Наименование 

оценочного средства 

знать:  

- понятие «экологическое образование»; 

- понятие содержание экологического образования в 

начальной школе; 

- понятие формы экологического образования, 

реализуемые в начальной школе; 

понятие методы, приемы и технологии экологического 

образования младших школьников; 

- методы реализации воспитательных целей в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО и спецификой экологического 

образования младших школьников; 

- понятие интеграция учебных предметов; 

- типы программ и их структуру; 

- средства контроля качества учебно-воспитательного 

процесса в рамках экологического образования младших 

школьников; 

уметь: 

- осуществлять отбор учебного содержания 

экологического образования; 

- осуществлять выбор форм экологического образования, 

в соответствии с требованиями ФГОС НОО; 

- осуществлять отбор методов, приемов и технологий 

экологического образования младших школьников; 

- разрабатывать различные формы экологического 

образования младших школьников; 

- ставить воспитательные цели в рамках экологического 

образования младших школьников; 

- проектировать воспитательную деятельность в рамках 

7 семестр 

Текущий 

контроль 

- самостоятельная 

работа  

Промежуточная 

аттестация  

 

8 семестр 

Текущий 

контроль 

- самостоятельная 

работа 

Промежуточная 

аттестация  

- вопросы к зачету 
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экологического образования младших школьников; 

- находить способы интеграции учебных предметов, в 

рамках экологического образования младших 

школьников для организации развивающей учебной 

деятельности; 

- разрабатывать программу экологического образования 

младших школьников в соответствии с современными 

методиками и технологиями, реализуемыми в начальной 

школе; 

- использовать средства контроля качества учебно-

воспитательного процесса в рамках экологического 

образования младших школьников; 

владеть: 

- формами экологического образования в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО; 

- навыками отбора содержания экологического 

образования для его реализации в начальной школе; 

- методами, приемами и технологиями экологического 

образования младших школьников; 

- навыками разработки различных форм экологического 

образования младших школьников; 

- приемами проектирования воспитательной деятельности 

в рамках экологического образования младших 

школьников; 

- способами интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, групповой и др.); 

- навыками разработки образовательных программ 

экологического образования младших школьников в 

соответствии с современными методиками и 

технологиями; 

- навыками разработки средств контроля качества учебно-

воспитательного процесса, в рамках экологического 

образования младших школьников. 

 

 

10. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Блинников, В.И. Зоология с основами экологии [Текст] /В. И. Блинников. – М.: Просвещение, 

2019. – 223 с.  

2. Борисова, Т.М. Формирование экологической грамотности младших школьников на основе 

проектирования деятельности / Т.М. Борисова // Перспективы науки. - 2019. - № 6. - С. 131-133. – Текст 

: непосредственный. 

3. Григорьева, Е. В.  Методика преподавания естествознания в начальной школе : учебник для 

вузов / Е. В. Григорьева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 194 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12025-7. — Текст : электронный // Образовательная 
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5. Практикум по естествознанию и основам экологии : учеб. пособие для студентов сред. пед. 

заведений / Р. А. Петросова [и др.]. - М. : Академия, 2017. - 123 с. 

6. Чухин, С. Г.  Основы духовно-нравственного воспитания школьников : учебное пособие для 

вузов / С. Г. Чухин, О. Ф. Левичев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 113 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09429-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493787. 

7. Этика : учебник для вузов / А. А. Гусейнов [и др.] ; под общей редакцией А. А. Гусейнова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 460 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01075-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488710  

 

 

11. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» 

 

1. Единая коллекция ЦОР [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/, 

свободный. – Загл. с экрана. 

2. Журнал «Народное образование» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  www.narodnoe.org/ 

3. Журнал «Педагогика» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://pedagogika-rao.ru/ 

 

 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Лекции составляют основу теоретического обучения и должны давать систематизированные 

основы научных знаний по курсу, раскрывать состояние и перспективы развития соответствующей 

области знания, концентрировать внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулировать их активную познавательную деятельность и способствовать формированию 

творческого мышления.  

Ведущим методом в лекции выступает устное изложение учебного материала, 

сопровождающееся демонстрацией схем, плакатов. На  лекциях до студентов доводятся современные 

взгляды по ключевым проблемам темы, сопоставляются альтернативные точки зрения отечественных и 

зарубежных мыслителей.  

Семинарские занятия проводятся в целях: выработки практических умений и приобретения 

навыков анализа психологических проблем, овладение методами научной информации и теоретического 

прогнозирования  процессов и явлений. Главным их содержанием является практическая работа 

каждого студента. 

Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления с 

планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала лекции, а 

затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к данной теме. 

Программой дисциплины предусмотрено выполнение практического задания. Все новые понятия по 

изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с 

самого начала изучения курса. Результат такой работы должен проявиться в способности студента 

свободно ответить на теоретические вопросы семинара, его выступлении и участии в коллективном 

обсуждении вопросов изучаемой темы, правильном выполнении практических заданий и контрольных 

работ. 

Для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации используются письменный 

(самостоятельные) работы. 

http://school-collection.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/493787
http://www.narodnoe.org/
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Самостоятельная  работы – это основные формы проверки знаний, способствующие закреплению 

теоретических знаний и формирующие у студентов дополнительные навыки самостоятельного анализа 

теории и практики. 

Самостоятельная представляют собой письменный ответ на вопрос (решение задачи или 

выполнение конкретного задания), который рассматривается в пределах одной или нескольких тем 

учебной дисциплины. Содержание ответа на поставленный вопрос включает демонстрацию автором 

знания теории вопроса и понятийного аппарата, понимание существующей практики. 

В контрольной работе излагается авторское понимание вопроса, основанное на изученных 

теоретических материалах. 

При составлении письменных работ учитываются следующие требования: 

 содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической 

последовательности; 

 используемая информация должна быть проанализирована и систематизирована; 

 используемый понятийно-категориальный аппарат должен быть корректным, формулировки 

краткими, точными, исключающими субъективность и неоднозначность толкования. 

Проверка письменной работы преподавателем – одна из основных форм руководства 

самостоятельной работой студентов, средство контроля выполнения ими учебного плана и усвоения 

учебного материала в объеме, установленном программой учебной дисциплины. В процессе проверки 

выявляются типичные ошибки, а также разделы учебной дисциплины, вызывающие затруднения у 

студентов. 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации дисциплины оборудованы  

- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа; 

- учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа; 

- помещение для самостоятельной работы. 

 

 


