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Информационное письмо 
 

Всероссийский методический семинар  
«Современные тенденции преподавания предметов физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности» 

Уважаемые коллеги! 
 

Методический семинар «Современные тенденции преподавания предметов физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности» проводится традиционно в течение нескольких лет. 

Данный семинар направлен на обмен опытом среди учителей разных городов и населенных пунктов 

Российской Федерации. Включает также мастер-классы по решению различных проблем на уроках 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности, и применению новых методик 

тренировок.  

Организатором методического семинара является Елабужский институт (филиал) КФУ, 

кафедра теории и методики физической культуры и безопасности жизнедеятельности.  

Статус семинара – Всероссийский.  

Полное название мероприятия: «Современные тенденции преподавания предметов 

физической культуры и безопасности жизнедеятельности».  

Цели мероприятия:  

– Пропаганда здорового образа жизни; Освоение наиболее рациональных методов и 

приемов, технологий обучения, воспитания и развития учащихся в области физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности.  

Задачи мероприятия:  

– выявление учащихся, проявляющих интерес к занятиям спортом и желающих продолжить 

обучение по профилю физическая культура и безопасность жизнедеятельности;  

– повышение уровня психолого-педагогической и методической подготовленности педагога 

к организации и ведению учебно-воспитательной работы в области физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности;  

– обмен опытом, выявление и распространение передового актуального педагогического 

опыта в области физической культуры и безопасности жизнедеятельности.  
 

Сроки проведения мероприятия: 28 марта 2024 года с 14.00 до 16.00 ч.  
 

Форма участия в мероприятии  очная и дистанционная. Предусмотрена выдача сертификата 

участника семинара.   Ссылка будет выслана в день проведения семинара за 30 минут до его начала.  

 

Состав Оргкомитета: Петров Р.Е., Герасимова И.Г.  

 +7-962-576-01-80; e-mail: romanpetrovrdr@mail.ru,   

 +7-917-390-37-85, e-mail: irina-chelny74@mail.ru 
 

Для участия в семинаре необходимо до 20 марта 2024 г. прислать заявку (приложение 1).  

Благодарим за возможное участие в мероприятие!  
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Приложение 1 

Образец оформления заявки 

 

ФИО (полностью): Иванов Роман Иванович,  

Должность: учитель физической культуры  

Место работы: средняя общеобразовательная школа № 33  

Населенный пункт: г. Набережные Челны, Республика Татарстан 

Форма участия: очная, дистанционная (выбрать вариант) 

телефон: +7-917-399-33-65;  

e-mail: ff23f@mfil.ru 
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